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Taman tutkimuksen aiheena ovat lasten ja nuorten sairaalahoitoa vaativat
infektiosairaudet. Tutkimuksessa selvitettiin infektioista johtuvien osastohoitojen
diagnoosien jakautumista ja kehitystd vuosina 2007-2014 TYKSin Lasten ja
nuorten klinikassa pediatrian vastuualueella. Liséksi tarkoituksena oli selvittaa,
miten kansallisen rokotusohjelman ja hoitokaytantdéjen muutokset ovat
vaikuttaneet infektioista johtuviin sairaalahoitojaksoihin.

Tutkimuksen aineisto on keratty TYKSin toimintatilastoista. Lasten ja nuorten
klinikan pediatrian vastuualueen infektioista johtuvien osastohoitojaksojen ja
hoitopaivien lukumaarat haettiin vuosittain ICD-10-koodien mukaisesti. Kaikki
paadiagnoosit oli saatavilla vuosilta 2007-2014. Tutkimuksessa tarkasteltiin
diagnoosiryhmistd ja yleisimmistd yksittdisistd diagnooseista aiheutuneita
hoitojaksojen ja hoitopaivien lukumaaria ja niiden valistd suhdetta, sekd naiden
muutoksia ajan myo6ta. Tulosten analyysi oli kuvailevaa. Tarkeimmat tulokset
esitettiin myods kuvaajien muodossa.

Vaikka tietyt taudit ovat vdhentyneetkin kahdeksan vuoden seurantajakson
aikana, niin hoitojaksojen kokonaismaara on kuitenkin laskenut vain vahan.
Hoitojaksojen keskimaarainen pituus on pysynyt hieman alle kahdessa
vuorokaudessa. Suurimman ryhman vuosittaisista hoitojaksoista muodostavat
hengityselinten sairaudet (J). Seuraavaksi suurin ryhma on tartuntataudit (A) ja
tdman sisalld isoimman ryhman muodostavat suoliston tartuntataudit (AOO-
A09).

Kansallisen rokotusohjelman muutokset nakyvat hoitojaksojen maarissa.
Suoliston tartuntatautien aiheuttamat hoitojaksot vahenivat nopeasti noin
puoleen vuosien 2009 ja 2010 valilla. Merkittavin syy tahan on todennakoisesti
vuonna 2009 kansalliseen rokotusohjelmaan liitetty rotavirusrokote. Vastaavasti
keuhkokuumeen aiheuttamissa sairaalahoidoissa on havaittavissa tasaista
laskua vuosien 2007 ja 2014 valilla. Osasyyna tdhan on todenndkoisesti
pneumokokkirokote. Rokoteohjelman muutosten liséksi infektiosairauksista
johtuvien sairaalahoitojen maariin ovat saattaneet vaikuttaa myo0s
hoitokaytantdjen ja terveydenhoitojarjestelman rakenteen ja toiminnan
muutokset.
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