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Tamin kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena oli tarkastella lapsen aktiivisuuden ja tarkkaavaisuuden
hiirididen yhteyttd vanhempien psykiatriseen sairastavuuteen pubmed-tietokannasta vuonna 2016
I6ytyvien englannin kielisten tutkimusten avulla. Hakusanana kéytettiin “((Parental OR Maternal OR
Parental) AND (Psychopathology OR psychiatric AND (diagnose OR disorder OR history))) AND (ADHD or
(attention deficit/hyperactivity disorder))”. 2173:sta hakutuloksesta katsaukseen sisallytettiin katsauksen
otsikkoa vastaavat tutkimukset, joita I6ytyi 20. Lisdksi katsauksessa on kasitelty vield tdhan pdivamadraan
mennessi julkaisematonta tutkimusta, sekd kolmea kyseisen tutkimuksen ldhdetta. Ndin ollen
kirjallisuuskatsauksen artikkeleiden kokonaismaaraksi saatiin 24. Naistd artikkeleista seitseman oli
rekisteritutkimuksia ja 17 kliinisid tutkimuksia.

Kaikki kirjallisuuskatsauksessa lapikaydyt tutkimukset puoltavat yksilon ADHD:n ja tdmdn vanhempien
psykiatrisen sairastavuuden vahvempaa yhteyttd, verrattaessa vanhempiin, joiden lapsella ei ole ADHD-
diagnoosia. Katsauksen kahdeksassa artikkelissa oli osoitettu vanhemman kaksisuuntaisen mielialahairion
vahvempi yhteys jilkeldisen ADHD-diagnoosiin, verrattuna vanhempiin, joiden lapsella ADHD:ta ei ole.
Kolmessa artikkelissa oli osoitettu ADHD-jilkeldisen vanhempien diagnosoidun masennuksen yleisempi
esiintyminen suhteessa vanhempiin, joiden lapsilla ei ADHD-diagnoosia ole. Viidessa katsauksen
artikkelissa oli osoitettu skitsofrenian tai muun psykoottisen sairauden diagnoosin suurempi esiintyvyys
ADHD-jilkeldisen vanhemmilla. Kolmessa katsauksen artikkelissa oli osoitettu diagnosoitujen
persoonallisuushairididen suurempi riski ADHD-lasten vanhemmilla ja kahdeksassa artikkelissa
paihderiippuvuuden diagnoosin suurempi riski ADHD-lasten vanhemmilla. Saadut tulokset kertovat selvdsta
jalkeldisen ADHD-diagnoosin ja vanhemman edelld mainittujen psykiatristen sairauksien vahvasta
yhteydesta. Tutkimuksista ei kuitenkaan kdy ilmi missa suhteessa selittdving tekijoind ovat geneettiset-,
ymparistd- vai psykiatristen sairauksien diagnosoinninongelmiin liittyvat tekijat.
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