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Kevytesihoitoiset allogeeniset kantasolujensiirrot ovat mahdollistaneet siirtojen
kédyton entista idkkdammilla potilailla. Takautuvassa tutkimuksessamme
selvitettiin Tyksissa kaikkien allogeenisella kantasolusiirrolla hoidettujen yli 60-
vuotiaiden hoitotulokset.

Potilaiden tiedot kerattiin kantasolusiirtoreKisteristi ja potilasasiakirjoista.
Potilaita oli 59, heidan keski-ikénsa oli 63 vuotta ja yleisin diagnoosi akuutti
myelooinen leukemia (49 %). Lihes 40 %:lla aineistomme potilaista oli edennyt
tauti.

Puolet potilaista oli elossa 5 vuoden kuluttua siirrosta, miki kdytinnossa
merkitsee taudista paranemista. Merkittiavin elinaikaan vaikuttava tekiji oli
esihoidon intensiteetti: kevytesihoitoisen siirron saaneista 70 % oli elossa 5
vuoden kuluttua siirrosta. Paras hoitovaste siirtohoidon jilkeen seka
kéddnteishyljinndn esiintyminen ennustivat myds merkittivéasti elinaikaa.

Allogeeninen kantasolujensiirto soveltuu hyvikuntoisille idkkaddmmillekin.
Huolellinen riskiarvio kertoo kronologista ikda paremmin potilaan
mahdollisuudesta selviti siirrosta.
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