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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda lasten bokavirusinfektioiden taudinkuvaa.
Bokavirusta l6ytyy etenkin hengitystieoireista karsivien lasten nenénielun
limakalvonéytteistd. Bokavirusta loydetddn usein limakalvondytteistd yhdessd muiden
hengitystievirusten kanssa, joten tutkimuksessa otettiin huomioon vain ne potilaat,
joiden virusviljelyndytteessd ei kasvanut muita viruksia. Tutkimuksessa otettiin myds
huomioon naytteen sisdltama virusmaara.

Tutkimuksen aineisto koostui vuosina 2000-2002 Turussa toteutetun lasten
yldhengitystieinfektioita kisittelevdn prospektiivisen kohorttitutkimuksen
tutkimustiedoista. Lapset olivat idltdan alle 13-vuotiaita, eikd tutkimusryhmdan
mukaan péisylle ollut mitdén poissulkukriteereita. Tutkimuksen kuluessa kaikki lasten
hengitystieinfektiot hoidettiin maksutta erilliselld tutkimuspoliklinikalla, ja jokaisen
infektion yhteydessi lapselta otettiin nenatikulla ndyte virusmaarityksia varten.
Otetuista niytteistd bokavirukset méaritettiin kvantitatiivisen PCR:n avulla.

Tutkimuksessa bokavirusmairit niytteissa jaettiin neljadn eri luokkaan (+ - ++++), ja yli
puolet bokavirusldydéksistd kuului matalimpaan luokkaan (+). Yli 70 % positiivisen
bokavirusniytteen antaneista lapsista oli alle 3-vuotiaita. Tutkimuksessa
bokavirusinfektion oirekuvaa tutkittiin vain niiltd potilailta, joiden nendnielunayte
kuului virusmaariltaan luokkaan ++-++++. Yleisimpana oireena nailla potilailla
raportoitiin nuhaa, jota oli yli 80 %:lla potilasta. Muita yleisid oireita
bokavirustartunnan saaneilla lapsilla olivat yska ja kuume. Noin kolmasosalla
tutkituista diagnosoitiin dkillinen vilikorvatulehdus, ja noin kolmasosalle lapsista
ladkari maarasi antibioottihoidon.

Tutkimuksen perusteella bokavirus aiheuttaa suurimmalle osalle lapsista tyypillisid
hengitysteiden virusinfektion oireita. Nain ollen oireiden perusteella ei pystyta
luotettavasti erottamaan bokavirusinfektiota muista hengitystievirusten aiheuttamista
infektioista. Koska marginaaliset virusléydokset jatettiin oiretarkastelussa kokonaan
pois, tulokset kuvastavat mahdollisimman luotettavasti todellista bokaviruksen
aiheuttamaa taudinkuvaa, joka oli hyvin samankaltainen kuin aiemmissa lapsilla
tehdyissa tutkimuksissa.
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