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Syventivien opintojen kirjallisen tyoni aihe on istukan epigeneettiset mekanismit
ja niiden vaikutus syntyviin lapsen painoon. Tarkoituksena kirjalliselle tyolle oli
tarkastella kirjallisuuden pohjalta istukan epigenomin vaikutusta syntyvén lapsen
painoon. Kiytinnon osuutena tutkielmassa kerattiin istukkanéytteitd FinnBrain -
tutkimukseen osallistuvien #itien istukoista syntymén jilkeen. Tutkielman
tarkoitus on tiivistii ja esitelld istukan epigeneettisid mekanismeja ja selvittaa,
mitki tekijit epigeneettisesti vaikuttavat syntyvin lapsen painoon. Tata kautta
FinnBrainin -tutkijat voivat tarkastella aiempia tutkimuksia aiheesta tiiviissa
muodossa.

Kirjallisessa tyossdni materiaali tutkielmaan etsittiin PubMed-tietokannasta
hakusanoillaihminen, istukka, epigenetiikka, vastasyntynyt ja kasvu (human AND
placenta AND epigenetic AND infant AND growth). Hakutuloksia saatiin nailla
hakusanoilla 59, joista karsinnan jalkeen jéi 13. Tutkimuksia ja niiden tuloksia
vertaillaan toisiinsa.

Tutkielman tuloksena voidaan todeta, etta istukan epigeneettiset mekanismit ja
niiden muuntelu vaikuttavat syntyvdn lapsen painoon. Suurimmaksi osaksi
tutkimuksissaolitutkittuistukan geenien metylaation vaikutustasyntymapainoon.
Geenien metyloituminen ja hypermetylaatio voitiin todeta olevan liitinnainen
pieneen syntymapainoon.
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