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Tami tutkielma kisittelee munasarjasydvin leikattavuuden arviointia ja Peritoneal Cancer
Indexin (PCl) merkitystd siind.  Tarkoituksena oli kirjallisuuteen perehtyen selvittaa
munasarjasyévan leikattavuuden arvioinnissa télld hetkelld kdyt6ssé olevia menetelmid ja
aiheeseen liittyvid uudempia tutkimustuloksia, jotka ovat vield kokeellisessa kaytossa.
Samalla arvioitiin myds menetelmien vaikutusta potilaan ennusteeseen. Erityisen kdsittelyn
kohteena oli PCl, jota on onnistuneesti kidytetty jo vatsanalueen syopien leikattavuuden
arvioinnissa, mutta jonka kliininen kayttdkelpoisuus munasarjasydvassa on vield epéselva.

Aineistona kaytettiin aiheeseen liittyvid gynekologisia oppikirjoja, katsausartikkeleita sekd
PubMed-tietokannan tieteellisid artikkeleita.

Munasarjasydévdn tirkeimpid ennustetekijoitd on leikkauksessa jadvan jaannostuumorin
koko, jonka vuoksi leikattavuuden arviointi on erityisen tdrkedd. Jos epailldan, ettei
taydelliseen tuumorinpoistoon paistd, voidaan harkita muita hoitomuotoja kuin leikkausta.
Tilli hetkelld leikattavuuden mairitys tapahtuu suureksi osaksi vasta leikkaustilanteessa.
Munasarjasyovidssa tarvittaisiinkin tarkempia menetelmia leikattavuuden arviointiin,
mieluiten jo preoperatiivisesti.

Lapikdytyjen tutkimustulosten valossa PCl nayttdisi olevan kdyttokelpoinen my6s
munasarjasyovan leikattavuuden arvioinnissa erityisesti intraoperatiivisesti arvioituna. Sen
avulla on onnistuneesti ennustettu myds munasarjasyépapotilaiden keskimaaraista elinaikaa
leikkauksen jilkeen. Lisdksi PCl:n madritys helpottaa potilaiden valintaa kokeellisessa
kdytossa olevaan Hyperthermic Intraperitoneal Chemotherapy (HIPEC) -toimenpiteeseen.
Preoperatiivisesti maaritetyn PCl:n ennustearvon osalta ovat tutkimustiedot toistaiseksi viela
ristiriitaisia. PCl:n kayttoon liittyy myds tiettyjd ongelmia ja toisaalta sen kdytt66n on
kehitetty my6s uusia variaatioita, joita molempia késitellddn tdman tutkielman lopussa. PCI
nayttdisi siis olevan vihintddnkin hyédyllinen lisd jo aikaisempien munasarjasyovan
leikattavuuden arviointimenetelmien joukossa.
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