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Kaksikielisten lasten tunnetaidot ja sosiaalinen kehitys ovat mielenkiintoinen ja
ajankohtainen tutkimusaihe. Kasvava maahanmuutto lisdd Suomessa asuvaa kaksikielista
véestdd ja kaksikielisten lasten madrad. Kaksikielisten lasten sosiaalisesta kehityksesti
tiedetdén jonkin verran, mutta tutkimustieto on sirpaleista ja kattavaa kokonaiskuvaa ei
ole tarjolla. Venijidnkieliset ovat suomalaisista ~maahanmuuttajista  suurin
kielivahemmistd, minké takia on erityisen tiarkeéa tutkia juuri suomalaisvenaldisié lapsia.
Télla tutkimuksella haluttiin selvittdd, eroavatko 6—7-vuotiaiden suomalaisvenéldisten
kaksikielisten lasten tunnetaidot, sosiaaliset taidot ja toverisuhteet saman ik&isten
yksikielisten suomalaisten lasten tunnetaidoista, sosiaalisista taidoista ja toverisuhteista.
Lisédksi oltiin kiinnostuneita siitd, vaikuttavatko lapsen tunnetaidot lapsen sosiaalisiin
taitoihin ja toverisuhteisiin, ja jos vaikuttavat niin, mitkd tunnetaitojen osa-alueet ovat
silloin kyseessé.

Tutkimuksen suomalaiset ja suomalaisvenéldiset perheet valikoituivat satunnaisotannalla
Suomen véestorekisterikeskuksen tietokannasta. Suomalaisten perheiden otannan
kriteereind olivat, ettd nainen on synnyttdnyt lokakuun 2000 ja huhtikuun 2001 vélissa
Eteld-Suomen suurkaupungissa ja ettd perheet olivat &didinkieleltdén suomenkielisii.
Suomalaisvendldisten perheiden otannan kriteereind olivat maahanmuuttajanainen, joka
on synnyttinyt lokakuun 2000 ja huhtikuun 2001 vilissd Suomessa. Perheen &idin
didinkielend tuli olla vendjdn kieli ja isdn suomen kieli. Tutkimusaineisto kerittiin
kyselylomakkeilla, johon molemmat vanhemmista vastasivat. Kyselyyn vastasi 26
kaksikielistd perhettd ja 30 yksikielistd perhetta.

Aineistoa analysoitiin Mann Whitneyn U-testilld ja Spearmanin korrelaatiokertoimella.
Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd kaksi- ja yksikielisten 6—7-vuotiaiden lasten
tunnetaidoissa ei ole eroja. Tuloksista selvisi, ettd vendjankieliset didit arvioivat lapsiaan
hieman eri tavoin kuin suomenkieliset didit ja isét. Liséksi selvisi, ettd tunnetaidot ovat
yhteydessd sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin. Yhteys 10ytyi niin kaksi- kuin
yksikielisten lasten kohdalla.

Tutkimuksen tulos tukee jo aiempia tutkimuksia siitd, ettd tunnetaidoilla on vahva yhteys
lasten sosiaalisiin taitoihin seké toverisuhteisiin. Liséksi tulos antaa varsin positiivisen
kuvan kaksi- ja yksikielisten lasten tunnetaidoista, sosiaalisista taidoista ja
toverisuhteista: lapset ovat samalla l&htoviivalla kouluun mentéessa.

Asiasanat: Kaksikielisyys (bilingualism), tunnetaidot (emotional competence), sosiaaliset
taidot (social skills), toverisuhteet (peer relationships)
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1 JOHDANTO

Kaksikieliset perheet ovat ajankohtainen tutkimuskohde yleistyvin maahanmuuton
vuoksi. Yhd useampi lapsi kasvaa kaksikielisessd ja -kulttuurisessa perheessi.
Tilastokeskuksen (2017) tilastoista selvidd, ettd vendjdnkieliset ovat Suomen suurin
kielivahemmisto, ja ettd vuonna 2017 venéjankielisid oli 77 177. Tilastokeskuksen (2012)
mukaan Suomessa vieraskielisistd perheistd vendjénkieliset perheet ovat yleisimpid, ja
vuonna 2012 Suomessa asui 12 800 vendjinkielistd perhettd. Vendjankieliselld perheelld
tarkoitetaan sellaista perhettd, jossa toinen tai molemmat vanhemmista ovat
vendjinkielisid (Tilastokeskus). Yleisimpid perheitd Tilastokeskuksen mukaan ovat
suomenkielisen miehen ja vendjankielisen naisen muodostamat perheet ja harvinaisempia

ovat vendjankielisen miehen ja suomenkielisen naisen muodostamat perheet.

Kaksikielisten osuus koko maailman videstostd on suurempi kuin usein ajatellaan.
Esimerkiksi Ellisin (2008) mukaan kaksi- ja monikielisyyttd on pidetty enemménkin
osa maailman véestdstd on kaksi- tai monikielisid. Ellis esittddkin ajatuksen, ettéd
yksikielisyys olisi normin sijasta poikkeavaa. Myds Lehtinen (2002) toteaa
vaitoskirjassaan, ettd jos epdsddnnéllisesti eri kielid kayttdvét lasketaan mukaan

kaksikieliseen viestoon, yksikielisten osuus véestosti jdisi melko pieneksi.

Lasten kielelliset taidot ovat tiiviisti yhteydessd sosiaalisiin taitoihin. Adenius-
Jokivuoren, Aron ja Poikkeuksen (2014) mukaan kieli on keskeinen vuorovaikutuksen
viline, ja kielen kehityksen haasteisiin liittyy usein myds sosiaalisten taitojen
kehittymisen ongelmia. Kaksikielisyyteen voi liittyd monia haasteita ja ndmé haasteet
saattavat aiheuttaa vertaisten syrjintdd. Saksankieliselld alueella asuvia sveitsildisid lapsia
tutkineet Von Griiningen, Perren, Négel ja Alsker (2010) havaitsivat tutkimuksessaan,
ettd lapset, joiden 4idit olivat syntyneet ulkomailla, ovat suuremmassa riskissé vertaisten
syrjintdén kuin ne lapset, joiden &idit eivédt olleet. Von Griinigen, Kochenderfer-Ladd,
Perren& Alsaker (2012) puolestaan havaitsivat tutkimuksessaan, ettd Sveitsissd
maahanmuuttajalapset, jotka puhuivat didinkielenddn jotain muuta kieltd, paikallisen
sveitsin saksan tai saksan kielen kehityksen hdiri6t olivat yleisimpié kuin sveitsildisilld

lapsilla. Heikommat kielitaidot saksan kielen osalta ennustivat heikompia sosiaalisia



taitoja ja sitd kautta aiheuttivat vertaisten syrjintdd. Kaikki tutkimukset esitellddn

tarkemmin my&hemmin.

Osa tutkijoista on puolestaan havainnut, ettd kaksi- ja monikieliset lapset pystyvit
asettumaan toisen ihmisen asemaan, ja osaavat lukea sosiaalisen kanssakdymisen vihjeiti
paremmin kuin yksikieliset (esim. Lieberman, Woodward, Keysar, Kinzler, 2016;
Greenberg, Bellana ja Bialystok, 2013). Ryskin, Brown-Schmidt, Canseco-Gonzalez,
Yiu, Nguyenin (2014) selittdvdt havaintoa siten, ettd kaksikieliset lapset joutuvat
jatkuvasti  vaihtelemaan kahden kielen wvililld, jonka seurauksena heiddn
toiminnanohjauksen taidot ovat vahvempia. Toiminnanohjaus on heiddin mukaan

vahvasti yhteydessi toisen ndkokulman ottamiseen.

Suomessa ei ole aiemmin tutkittu kaksikielisten suomalaisvendldisten lasten sosiaalisia
taitoja tai toverisuhteita verrattuna suomenkielisiin lapsiin. Aiemman tutkimuksen
pohjalta ei voida mydskddn suoraan sanoa, onko kaksikielisyydestd haittaa, hyotya lapsen
vai onko silld ylipdédtddn merkitystd sosiaaliselle kehitykselle. Ndiden syiden takia tilla
tutkimuksella halutaan tutkia kaksikielisten suomalaisvenéldisten lasten tunnetaitoja,

sosiaalisia taitoja ja toverisuhteita.

1.1 Kielen kehitys ja kaksikielisyys

Kielen kehitys on monimuotoinen prosessi ja siihen liittyy useita eri teorioita. Hoff (2014,
20) esittelee kirjassaan viisi eri kielen kehityksen teoriaa. N&itd teorioita ovat
generatiivinen, sosiaalis-vuorovaikutteinen, kédytt66n pohjautuva, konnektionistinen ja
behavioristinen teoria. Generatiivisen teorian mukaan kielioppisddnndt ovat
synnynniisid. Talld tarkoitetaan sité, ettd kielen kuuleminen ja kokeminen laukaisevat
synnynndisen tiedon kielestd. Generatiivisen teorian mukaan kielen oppimisen
mekanismit vaihtelevat opittavan kielen mukaan. Sosiaalis-vuorovaikutteisen teorian
mukaan kieli on sosiaalinen ilmid ja ettd lapset oppivat kielen, koska haluavat
kommunikoida muiden kanssa. Lasten sosiokognitiiviset kyvyt mahdollistavat kielen
oppimisen. Kayttoon pohjautuvassa teoriassa kielen kerrotaan olevan rypds erilaisia
toimintamalleja tai kaavoja, joiden avulla ihminen pystyy operoimaan eri
kategorioissa/tilanteissa niiden vaatimalla tasolla. Konnektionistisessa teoriassa kieli
ndhddin muodostuvan pienistd elementeistd, kuten dénteistd ja sanojen merkityksesti,

jotka toistuvat eri tilanteissa. Lapsen kielellinen tietoisuus pohjautuu toistuviin



kuuntelukokemuksiin, joissa toistuu sama puheen kaava. Toistuvan puheen seurauksen
lapsi alkaa yhdistdd tiettyjda puheen kaavoja tiettyihin tapahtumiin/abstraktioihin.
Behavioristisen teorian mukaan kieli rakentuu oikein tuotetun puheen positiivisen

vahvistamisen kautta.

Kaksikielisyydelld on monia médritelmid, joka tekee kaksikielisten lasten tutkimuksesta
haastavan. Monet eri maédritelmit johtuvat kaksikielisen vdestdn moninaisuudesta.
Kaksikielisten taustat vaihtelevat Hoffin (2014) mukaan esimerkiksi siiné, kuinka paljon
he altistuvat millekin kielelle, millaisissa tilanteissa kielid kuullaan, miti kielid puhutaan
ja kuinka kielitaitoisia puhujat ovat. Liséksi kaksikieliseen vaestoon kuuluu lapsia, jotka
oppivat kahta kieltd heti syntymidstdi molemmilta vanhemmilta, ovat
maahanmuuttajataustaisia, jotka kuulevat kotonaan vain vdhemmistokieltd tai lapsia,
jotka varttuvat maassa, joka on kaksikielinen ja kahta kieltd puhutaan kotona seki
koulussa. Hoff ehdottaakin, ettd kaksikielisyyttd ajateltaisiin ennemminkin sateenvarjo-
termind, joka kattaa kaikki kaksikielisyyden eri muodot, kuin yhtendisend ja

yksiselitteisend ilmiona.

Oppiakseen kahden kielen kielijarjestelmdn, lapsen tulee oppia erottamaan kielet
toisistaan erillisiksi jdrjestelmiksi (mm. Arnberg, 1989; Hoff, 2014). Arnberg (1989)
kertoo teoksessaan, ettd useat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd lapset oppivat
erottelemaan oppimiaan kielid vidhitellen. Kun lapsi tulee tietoiseksi siitd, ettd hinen
ympéristossddn kéytetddn kahta eri kieltd, hdn alkaa erotella kielid toisistaan yha
enemmin. Arnberg havainnollistaa kielten erottelua hénen aikaisemmin tekeminsi
tutkimuksen avulla, jossa on tarkkailtu englantilais-ruotsalaisia lapsia. Tutkimuksessa
havaittiin, ettd kaksikielinen lapsi ei aluksi erottele kielten sanastoja toisistaan vaan
kehittad kielille yhteisen sanaston. Esimerkkeji téllaisesta sanastosta ovat kaksikielisen
lapsen ensimmadiset lauseet, jotka Arnberg havaitsi tutkimuksessaan: “Titta, bunny” tai
”Ar det ducks?” Arnbergin mukaan vihitellen lapsi alkaa erottamaan kaksi kielti
toisistaan, ja tdmi tapahtuu Volterran ja Taeschenerin (1978) tutkimusten mukaan siten,
ettd lapsi yhdistdd kielet niitd puhuviin henkil6ihin. Arnberg kertoo, ettd Volterran ja
Taeschenerin mukaan esimerkiksi pienet 2—4-vuotiaat lapset, tekevét helposti yleistyksid
siitd, ettd kaikki isdt puhuvat saksaa tai kaikki naiset puhuvat englantia. Volterran ja
Taeschenerin mukaan lapsi ei ole kaksikielinen ennen kuin hén lopettaa henkildiden

luokittelun kielen mukaan.



Osa tutkijoista on esittinyt, ettd kaksikielisten kielitaidot kehittyvdt samoin kuin
yksikielistenkin. Esimerkiksi De Houwerin (2009) esittdi, ettd hdnen havaintojen mukaan
kaksikielisten lasten kielen kehitys on identtinen verrattuna yksikielisiin lapsiin, ja
aiemmissa tutkimuksissa 1oydetyt viivdstymit kielen kehityksessd ovat ainoastaan
vaihteluita, joita havaitaan my0s yksikielisten lasten kielen kehityksessd. Jos kielen
kehityksen viivdstymdt ovat huomattavia, on syytd huolestua. Kuitenkin Hoff ja muut
(2012) huomauttavat, ettd ei voida suoraan sanoa oppivatko kaksikieliset lapset
fonologiset systeemit, kahden kielen sanaston ja kieliopin samaan tahtiin kuin

yksikieliset.

Useat muutkin tutkijat ovat sitd mieltd, ettd kaksikielisten lasten kieli kehittyy samoin
kuin yksikielistenkin, mutta se poikkeaa ajallisesti. Ajallisesti poikkeavalla kielen
kehitykselld viitataan siihen, ettd kielen kehitys voi olla hieman hitaampaa kuin
yksikielisten lasten kielen kehitys. Esimerkiksi Hoff (2018) esittelee artikkelissaan
tutkimusloydoksid muun muassa siitd, ettd kaksikielisten (englanti-espanja) 30-60
kuukauden ikdisten Yhdysvaltalaisten maahanmuuttajalasten englannin kielen kielitaidot
ovat alhaisemmalla tasolla kuin yksikielisten ikdtoverien kielitaidot. Hoffin mukaan tdiméa
tutkimustulos haastaa aiemmat teoriat siité, ettd lapset voisivat omaksua kaksi kieltd yhta
nopeasti ja menestyksekkédsti kuin yhden kielen. Hoff kuitenkin huomauttaa, etti
kaksikielisten kielen kehitys ei kuitenkaan “raahaa” perdssd kaikilla kielitaidon osa-
alueilla. Esimerkiksi Oller, Pearson, ja Cobo-Lewis (2005) havaitsivat tutkimuksessaan,
ettd toisella luokalla olevien Yhdysvaltalaisten kaksikielisten (englanti-espanja)
kielitaidot ovat ldhelld yksikielisten englanninkielisten lasten kielitaitoa kieliopissa ja
ddnnetietoisuudessa. Lisdksi he havaitsivat, ettd kaksikieliset menestyivit ldhes yhtd
hyvin peruslukutaito-testissid. Kuitenkin sanaston testauksessa kaksikieliset menestyivit

heikommin niin espanjan kuin englannin kielessa.

Joissain julkaisuissa on esitetty selityksid kaksikielisten kielitaitojen hitaammalle
kehitykselle. Muun muassa Arnbergin (1989) mukaan ajallinen poikkeavuus johtuu siita,
ettd kaksikielisessd ympdéristossd usein kdytetddn toista kieltdi enemmaén, ja vihemmin
kédytetyn kielen oppiminen vie timén takia kauemmin. Téstd voi my0s seurata se, ettd
paremmin opittu hallitseva kieli vaikuttaa vahemmén puhuttuun heikommassa asemassa

olevaan kieleen, ja kielid esimerkiksi sekoitetaan keskendén. Arnberg huomauttaa, etti



jos molempia kielid kdytetddn yhtd paljon, néitd ongelmia ei valttdmaittd esiinnyt. Myos
Oller ym. (2005) selittdvét kielitaitojen heikompaa tasoa muun muassa kielille

altistumisen madaralla.

Kaksikielisten lasten kielen kehitys eroaa yksikielisten kielen kehityksesti eniten siten,
ettd lapsen on opittava erottamaan kaksi kielti toisistaan ja sijoittamaan oppimansa sanat
jommankumman kielen kielijarjestelmédén (Arnberg, 1989). Lehtisen (2002) mukaan
kaksikielisten lasten kielellisen tietoisuuden kehitys poikkeaa yksikielisten lasten
kielellisen tietoisuuden kehityksestd siten, ettd lasten tulee hallita kahden kielen
kayttotavat ja sddnnot. Hoff (2014) kertoo, ettd useista eri lahteistd voi 16ytdd suosituksia
siitd, ettd kaksikielisen kasvatuksen onnistumisen takaisi se, ettd vanhemmat
johdonmukaisesti puhuisivat omia kielid lapsilleen, esimerkiksi isd puhuisi aina suomea
ja diti aina vendjad. Téllaisen toiminnan tarkoituksena on ehkdistd lasten
himmentyminen. Hoffin mukaan téille suositukselle ei kuitenkaan 10ydy riittdvéasti

tutkimusnayttod.

Kaksikielisyyteen liittyy oleellisena osana lapsen kulttuuri, koska kieli ja kulttuuri
kietoutuvat tiiviisti yhteen. Lehtinen (2002) nidkee kielen heijastavan monia kulttuurisia
piirteitd, ja ettd kielelld on oma kulttuurinen itseisarvonsa. Hanen mukaan ldhtokohtana
voidaan pitdd sitéd, ettd kieli vilittdd merkityksid ihmisten vililld ja sen mukana siirtyy
kulttuurisia koodeja. Lehtinen huomauttaa, etti pelkkd kielen oppiminen ei riitd
vuorovaikutustapahtuman hallintaan vaan pitdd myds oppia tulkitsemaan ja avaamaan
kielen siséltdmid kulttuurisia koodeja. Han kertoo, ettd kielen hallinnan lisdksi tarvitaan

my0s ymmarrysti kulttuurisista tavoista ja kdytdnteista.

Tamin tutkimuksen kaksikieliset lapset oppivat molemmat kielet samanaikaisesti. Isét
puhuvat lapsille suomen kieltd ja &idit vendjdn kieltdi. De Houwer (2009) kayttda
tdllaisista lapsista kaksikielisistd lapsista nimitystdi BFLA (bilingual first language
aquisition). Mairitelmidn mukaan lapsen ensimmdinen kieli on kaksikielisyys. Usein
puhutaan ensimmadisesta (first langugage, FL) ja toisesta kielesti (second language, SL),
mutta De Houwerin mukaan ensimmaisesti ja toisesta kielestd puhuminen ei ole tarpeeksi

kuvaava, koska lapset oppivat molemmat kielet syntymasta.



1.2 Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet

Ihminen on syntyjdén sosiaalinen olento, ja sosiaaliset suhteet vaikuttavat merkittavasti
lapsen kehitykseen. Laine (2002) maédérittelee sosiaaliset suhteet ihmisten viliseksi
vuorovaikutussuhteeksi. Laineen mukaan vertais-, toveri-, kaveri- ja ystivyyssuhteet ovat
toistensa synonyymejd. Kun puhutaan lasten vertaissuhteista, niilld tarkoitetaan saman
ikdisten/tasoisten lasten vilisid suhteita. Laine kertoo lasten vertaissuhteilla olevan suuri
merkitys lapsen kehitykselle. Hinen mukaansa tutkimukset ovat osoittaneet, ettd lapsen
vertaissuhteilla on selked yhteys lapsen psykososiaaliseen kehitykseen. Lisdksi Laineen
mukaan vuorovaikutussuhteissa lapsi harjoittelee erilaisia perustaitoja, ja ne antavat
lapselle kognitiivisia ja emotionaalisia tydkaluja, joiden avulla lapsi sopeutuu

sosiaaliseen maailmaan.

Sosiaaliset taidot seka kieli ovat tiivisti yhteydessi toisiinsa. Adenius-Jokivuoren, Aron
ja Poikkeuksen (2014) méiiritelmdn mukaan sosiaaliset taidot ovat kielellisid ja ei-
kielellisid taitoja tehdd aloitteita, vastata toisten pyyntOihin, antaa palautetta sekéd
ylldpitdd vuorovaikutusta. Namé taidot ovat Adenius-Jokivuoren ym. mukaan toimintaa,
puhetta, tekoja ja valintoja, joiden avulla lapsi voi saavuttaa tavoitteitaan, kuten paésta
mukaan leikkiin tai tuotua oman mielipiteensé esille. Heiddn mukaansa myos puoliensa

pitdminen titd vaativissa tilanteissa, on osa sosiaalisia taitoja.

Sosiaaliset taidot ovat merkittdvdssd yhteydessd my0s tunnetaitoihin, ja useiden
maiiritelmien mukaan tunnetaidot ovat osa sosiaalisia taitoja. Menestymiseen
sosiaalisissa tilanteissa vaikuttaa Denhamin (2006) mukaan sosiaaliset taidot seké
tunnetaidot, johon kuuluu omien tunteiden tunnistaminen ja sddtely, sosiaalinen
ongelmanratkaisu sekd ihmissuhdetaidot. Adenius-Jokivuori ym. (2014) kertovat, etti
sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan kykya reagoida sosiaalisiin tilanteisiin ja sen haasteisiin
joustavasti ja tilanteeseen sopivasti. Bornsteinin, Hahnin ja Haynesin (2010) mukaan
sosiaaliset taidot muodostuvat useista toisiin liittyvistd vuorovaikutustaidoista. Myds
Bornsteinin ym. mukaan lasten sosiaalisiin taitoihin kuuluu tunnetaidot, jotka ovat toisten
aikomusten ja tunteiden tarkkaa ja oikeaa havaitsemista ja tulkitsemisesta. Namé nakyviét
heidédn mukaansa lapsen myOnteisessd vuorovaikutuksessa, tunteiden ja kéyttdytymisen
sadtelemisessd sekd ldheisyyttd ja tukea siséltdvissd suhteissa vertaisiin, perheenjidseniin

ja opettajiin.



1.3 Kaksikielisten lasten sosiaaliset taidot ja tunnetaidot

Sosiaaliset taidot sekd tunnetaidot kietoutuvat tiiviisti yhteen muodostaen
sosioemotionaalisen kompetenssin. Campbell ym. (2016) selittdvit sosioemotionaalisen
kompetenssin  késitettd kolmen ulottuvuuden kautta. Ndm&d ulottuvuudet ovat
kognitiivinen, emotionaalinen seké sosiaalinen ulottuvuus. Kognitiiviseen ulottuvuuteen
Campbellin ym. mukaan kuuluu tavoitteiden asettaminen, suunnittelu, organisointi,
muisti ja huomion suuntaaminen. Emotionaaliseen ulottuvuuteen kuuluu muun muassa
tunteiden ilmaisu ja tunnistaminen, tunteiden ja kdyttdytymisen séitely sekd toisen
ndkokulmaan asettuminen. Sosiaaliseen ulottuvuuteen kuuluu puolestaan sosiaalisten

vihjeiden ymmartdminen, konfliktien ratkaisukyky ja kyky yhteystyohon.

Kaksikielisten lasten sosiaalisesta kehityksestd on tehty muutamia tutkimuksia. Hallen
ym. (2014) kirjallisuuskatsauksen mukaan suhde vanhempiin on ensisijaisen tirked
lapsen sosiaaliselle ja tunnetaitojen kehitykselle. Kiintymyssuhde vanhempiin sekd
vanhempien viélittimit kulttuuriset, kielelliset ja sosiaaliset normit vaikuttavat lapsen
sosiaaliseen ja tunnetaitojen kehitykseen. Howes ja Wishard Guerra (2009) havaitsivat
Yhdysvalloissa tehdyssd tutkimuksessaan, ettd meksikolaistaustaiset didit, joilla oli
liheiset suhteet sukulaisiin ja ystdviin Meksikossa, muodostivat turvallisen
kiintymyssuhteen 14 kuukauden ikdiseen lapseensa. Oades-Sese ja Li (2011) ovat
puolestaan tutkineet pitkittdistutkimuksella kolmannesta ikdvuodesta viiteen ikdvuoteen
latinalaisamerikkalaisia lapsia ja heiddn perheitd. Tutkimukseen kuului muun muassa
kyselylomake opettajan arvioista suhteestaan lapseen, vanhempien kulttuurisesta
sopeutumisesta sekd lapsen kielitaitoa testaavia testejd. He havaitsivat, ettd vanhempien
kulttuurinen sopeutuminen sekéd ldheisyys opettajan kanssa lisdsi lapsen toisen, tdssi
tapauksessa englannin, kielen oppimista. Vanhempien heikko kulttuurinen sopeutuminen

puolestaan lisdsi lapsen ensimmadisen, espanjan, kielen kielitaitoa.

Vertaissuhteet vaikuttavat esimerkiksi lapsen koulumenestykseen. Downerin ja Piantan
(2006) mukaan lasten vertaissuhteet ovat yhté tarkeitd kuin suhde vanhempiin. Heiddn
mukaan lapset, joilla on positiivisia vertaissuhteita, joissa jaetaan, kommunikoidaan
avoimesti, leikitddn ja hyviksytdén toinen, menestyvét todenndkoisesti koulussa

paremmin. Kaksikielisten lasten vertaissuhteet saman kielisten lasten kanssa ovat myos



tarkeitd. Halle ym. (2014) kertovat, ettd kaksikielisten lasten vertaissuhteet saman
kielisten lasten kanssa tarjoavat lapsille huomattavaa tukea, etenkin luokassa, jossa

opettaja ei puhu lapsen kotikielta.

Vanhemmat vaikuttavat asenteillaan kaksikielisten lastensa menestymiseen sosiaalisissa
tilanteissa. De Houwerin (2009) mukaan kaksikielisten lasten vaikeudet sosiaalisissa
tilanteissa saattaa aiheutua ennemmin vanhempien kielteisestd asenteesta toista ryhmaé
kohtaan kuin kaksikielisyydestd. Myds Arnbergin (1989) huomauttaa, ettd vanhempien
suhtautuminen muita kulttuureja kohtaan on ratkaisevassa asemassa lasten sosiaalisessa
kanssakdymisessd. Vanhempien negatiiviset asenteet toista etnisté ja kulttuurista ryhméaa
kohtaan voivat siirtyd lapselle, ja saattaa sitd kautta aiheuttaa lapselle ongelmia

kanssakdymisessd muiden kulttuurien edustajien kanssa.

Tunnetaidoilla on todettu olevan vaikutusta lapsen sosiaalisiin taitoihin ja menestymiseen
toverisuhteissa. Denham ym. (2012) tutkivat Yhdysvaltalaisten 4-vuotiaiden lasten
sosioemotionaalisia taitoja, ja niiden yhteyttdi muun muassa sekd nykyiseen ettd
myOhempiin esiopetukseen ja kouluun sopeutumiseen havainnoimalla kdyttden apuna
MPAC-R-mittaria (Minnesota Preschool Affect Checklist, Revised). He havaitsivat
tutkimuksessaan, ettd esikouluikdisten lasten toiminnan ohjaus seké tunteiden sditely
olivat yhteydessd lapsen sosioemotionaalisen kayttdytymisen vaikeuksiin, ja tdma
yhdistettynd heikompaan kykyyn lukea sosiaalisen kanssakdymisen siséltdmid vihjeita
ikdtoverien kanssa lisdsi ongelmia. Eisenberg, Fabes, Guthrie, & Reiser (2002) ovat
puolestaan havainneet meta-analyysissddn Yhdysvaltalaisten esiopetusikiisten lasten
tunteiden sddtelyn olevan yhteydessd muun muassa sosiaalisesti hyviksyttivdin
kayttdytymiseen, sopeutumiseen, ujouteen ja sithen, kuinka suosittu lapsi on ikdtoverien

keskuudessa.

Kaksikielisten lasten sosiaalisia taitoja ja tunnetaitoja ei ole tutkittu kovinkaan paljoa.
Kuitenkin osassa tutkimuksissa on 1dydetty viitteitd siitd, ettd kaksikieliset lapset
osaisivat asettua paremmin toisen ihmisen asemaan kuin yksikieliset. Muun muassa
Arnberg (1989) kertoo teoksessaan, ettd kaksikieliset lapset havaitsevat ja ymmartavét
toisen ihmisen kommunikaation ongelmia ja tarpeita seki osaavat vastata niihin tarpeisiin
paremmin kuin yksikieliset. Tdma havainto 16ytyi Arnbergin tutkimuksessa, jossa lasten

tuli selittdd pelin sddnnot kahdelle henkil6lle, joista toisen silmét olivat peitettyné.



Tutkimuksessa havaittiin, ettd kaksikieliset lapset selittivét pelin yksityiskohtaisemmin
kuvaillen pelin fyysisid ominaisuuksia silmit peitettyné olevalle henkil6lle ja vihemmén
sille henkildlle, jonka silmait eivét olleet peitettynd, kuin yksikieliset. Toisessa Arnbergin
tutkimuksessa haastateltiin vanhempia. Haastatteluissa monet kaksikielisten lasten
vanhemmat kertoivat, ettd kaksikielisyyden ja -kulttuurisuuden kokemusten ansiosta
lapset osoittivat jo varhain kiinnostusta muiden ihmisten ongelmiin ja suhtautuivat

myonteisesti toisen kulttuurin edustajiin.

Monikielisten lasten kykyéd asettua toisen ndkdkulmaan ovat tutkineet myos Lieberman,
Woodward, Keysar ja Kinzler (2016). Heidin tutkimuksensa tukee Arnbergin 16ydoksia.
He tutkivat Chicagossa 14—17 kuukauden ikédisid monikielisid (espanja, ranska, yoruba,
hindi, arabia, hollanti, heprea) seké yksikielisid (englannin kieli) lapsia. Tutkimuksessa
lapsia pyydettiin ojentamaan aikuiselle toinen kahdesta esineestd/lelusta. Toisen esineen
edelld oli sermi, joka peitti esineen kokonaan. Monikieliset lapset tekivit tehtdvassi
yksikielisid vdhemmaén virheitd, eli ojensivat aikuiselle esineen, jonka aikuinen néki.
Tastd tutkimustuloksesta pateltiin, ettd monikieliset lapset pystyvit asettumaan toisen
ithmisen asemaan, ja osaavat lukea sosiaalisen kanssakdymisen siséltdmié ei-kielellisid
vihjeitd paremmin kuin yksikieliset. Myds Greenberg, Bellana ja Bialystok (2013) ovat
tutkineet toisen ndkokulmaan asettumista. He tutkivat 8-vuotiaita kaksikielisid ja
yksikielisid lapsia. Testissd lapsille nédytettiin kuvia palikoista, joita piirretty pollo katseli.
Tédmin jélkeen heiddn piti valita neljdstd vaihtoehdosta se, joka vastasi pollon ndkyméa
palikoista. Kaksikieliset lapset menestyivét yksikielisid paremmin kyseisen tehtdvin
haastavimmissa kahdessa osiossa. Tutkimuksesta paiteltiin, ettd kaksikieliset lapset

osaavat asettua toisen ndkdkulmaan paremmin kuin yksikieliset lapset.

Kaksikielisten lasten kykyé havaita tunteita puheesta on my0s tutkittu. Yow ja Markman
(2011b) tutkivat neljdvuotiaita yhdysvaltalaisia yksi- ja kaksikielisia lapsia. Yksikieliset
lapset puhuivat englantia ja kaksikielisten lasten toinen kieli oli espanja, farsi,
mandariinikiina, japani, vendjd, unkari, sveitsin saksa tai korea. Lapsille soitettiin
nauhoituksia, jotka olivat sisdlloltddn iloisia (esim. “&iti antoi minulle herkun”) tai
surullisia (esim. “koirani karkasi”), ja molemman oltiin nauhoitettu surulliseen ja iloiseen
ddnensdvyyn. Tutkimuksessa havaittiin, ettd tilanteessa, jossa nauhoituksen sisdltd oli
ristiriidassa ddnensdvyn kanssa, yksikieliset lapset luottivat nauhoituksen siséltoon

enemmin kuin ddnensdvyyn arvioidessaan puhujan tunnetilaa. Kaksikieliset lapset



ndyttivat luottavan yksikielisid enemmén ddnensidvyyn arvioinneissaan. Téstd Yow ja
Markman paéttelivét, ettd kaksikielisilld lapsilla saattaa olla suurempi herkkyys havaita

puhujan kommunikoinnin tarkoitusperid kuin yksikielisilla.

Tutkimuksissa on havaittu, etti useampaa kieltd puhuvat lapset ovat taitavia
havaitsemaan kielellisid vihjeitd, ja pystyvét sujuvasti vaihtamaan kielestd toiseen
tilanteesta riippuen. Tare ja Gelman (2010) tutkivat kahta kaksikielistd ikéryhmaa.
Nuoremman ikdryhmén lapset olivat 2v 7kk-3v 10 kk:den ikiisid ja vanhemman
ikdryhman lapset olivat 4v 1 kk- 4 v 11 kk:den ikdisié. Lapset olivat englannin ja marathin
(Intian kieli) kielisid. Tutkijat halusivat selvittdd erottavatko lapset kielet toisistaan ja
osaavatko lapset vaihtaa kieltd tilanteesta riippuen vihjeiden avulla. Kielten erottamista
ja vaihtamista testattiin vapaalla leikkitilanteella. Leikkitilanteessa lapsi sai leikkid
vapaasti kahden tuntemattoman aikuisen l14sné ollessa. Toinen aikuisista puhui englantia
ja toinen marathia. Vihjeet aikuisten puhumasta kielestd olivat esimerkiksi kysymyksid
leluista jne. Télld tavalla haluttiin selvittdd lapsen kykya vaihtaa kieltd kuulijasta riippuen.
Leikkitilanteessa havaittiin, ettd ldhes kaikki lapset pystyivit vaihtamaan sujuvasti kielta

aikuisen puhuman kielen mukaan. I&lla ei ollut merkitysté.

Muissa tutkimuksissa on havaittu, ettd kaksikieliset lapset ovat taitavia tulkitsemaan
sosiaalisen kommunikoinnin sisdltimié ei-kielellisid vihjeitd. Muun muassa Yown ja
Markamanin (2011a) tutkimus keskittyi Yhdysvaltalaisten 3—4-vuotiaiden kaksikielisten
lasten sanattomien, ei-kielellisten vihjeiden tulkitsemisen taitoihin verrattuna saman
ikdisten yksikielisten lasten ei-kielellisten viestien tulkitsemisen taitoihin. Yksikieliset
olivat englannin kielisid ja kaksikielisten lasten toinen kieli oli espanjan,
mandariinikiinan, ranskan, portugalin, vendjdn, hollannin, korean, kreikan tai tagalogin
(Filippiinit) kieli. He testasivat lasten ei-kielellisten vihjeiden (esim. osoittaminen tai
katse) tulkitsemista koetilanteella, missd poydalla oli kaksi laatikkoa ja aikuinen istui
laatikoiden takana. Lasta pyydettiin tilanteen alussa valitsemaan lelu, jonka aikuinen
piilottaisi toiseen laatikkoon. Kun aikuinen oli piilottanut lelun, lasta pyydettiin etsiméén
lelu, ja samalla aikuinen joko osoitti tai katsoi laatikkoa, johon lelu oli piilotettu. Lisdksi
aikuisen sijainti laatikoiden takana vaihteli: toisessa tilanteessa aikuinen oli laatikoiden
keskelld ja toisessa tilanteessa ldhempéna toista laatikkoa. Tutkimuksessa havaittiin, etti

kaksikieliset lapset osasivat tulkita haastavinta katse-vihjettd paremmin kuin yksikieliset.
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Osoittamisen tulkitseminen oli helpompaa ja molemmat ryhmét suoriutuivat siitd yhti

hyvin.

Kaksikielisiin lapsiin on lisdksi liitetty myds suurempi riski vertaisten syrjintddn. Von
Griiningen, Perren, Nigel ja Alsker (2010) tutkivat sveitsildisid 4—6-vuoden ikdisié lapsia
saksankieliselld alueella. Tutkimuksessa lastentarhanopettajat arvioivat lasten kohtaamaa
syrjintdd ja kiusaamista. Lisdksi tutkittiin vertaisten hyviaksyntdd siten, ettd lapsia
haastateltiin ja heitd pyydettiin nimedmiin ystivit, joiden vieressd he haluaisivat
mieluiten istua kuvitteellisella bussimatkalla. Lapset saivat nimetd enintddn kuusi
ystavad. Viimeisend lastentarhanopettajat arvioivat lapsen paikallisen kielen kielitaitoa.
He havaitsivat tutkimuksessaan, ettd lapset, joiden didit olivat syntyneet ulkomailla, ovat
opettajien mukaan suuremmassa riskissd vertaisten syrjintdin kuin ne lapset, joiden didit
eivit olleet. Opettajien mukaan myds paikallisen kielen kielitaidot olivat alhaisempia
niilld lapsilla, joiden 4didit olivat syntyneet ulkomailla. Heikot paikallisen kielen
kielitaidot olivat puolestaan yhteydessd lapsen kohtaamaan syrjintddn ja alhaiseen
vertaisten hyvéksyntddn. Samansuuntaisia tuloksia havaitsivat Von Griinigen,
Kochenderfer-Ladd, Perren ja Alsaker (2012), jotka tutkivat 5—6-vuotiaita
maahanmuuttajalapsia Sveitsissi. Tutkimuksessa pyrittiin selvittiméan paikallisen kielen
(sveitsin saksan tai saksan kielen) kielitaidon vaikutusta vertaisten syrjintdén.
Tutkimuksessa havaittiin, ettd didinkielenddn jotain muuta kieltd puhuvilla lapsilla
paikallisen Sveitsin saksan tai saksan kielen kehityksen héiriot olivat yleisimpid kuin
sveitsildisilld lapsilla. Heikommat kielitaidot saksan kielen osalta ennustivat heikompia

sosiaalisia taitoja ja sitd kautta aiheutti vertaisten syrjintdan.
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1.4 Tutkimuskysymykset

Tamén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd kaksikielisten lasten tunnetaitoja
verrattuna yksikielisiin lapsiin. Lisédksi tutkitaan kaksikielisien lasten sosiaalisia taitoja ja
toverisuhteita ja vertaillaan niitd yksikielisten lasten sosiaalisiin taitoithin ja

toverisuhteisiin. Tarkat tutkimuskysymykset:

1. Eroavatko kaksikielisten lasten tunteiden kokeminen, tunteisiin reagointi ja niiden
sddtely yksikielisten lasten tunteiden kokemisesta, tunteisiin reagoimisesta ja
niiden sditelysta?

2. Eroavatko kaksikielisten lasten sosiaaliset taidot ja toverisuhteet yksikielisten
lasten sosiaalisista taidoista ja toverisuhteista?

3. Onko tunnetaidoilla yhteyttd sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin? Jos on,

eroavatko yhteydet kaksi- ja yksikielisten vélilld?
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2 MENETELMAT
2.1 Osallistujat

Tutkimuksen aineisto on osa Turun yliopiston vuonna 2001 alkanutta pitkittdistutkimusta
kielitaidon ja kommunikaation kehityksestd. Tutkimusaineisto koostuu suomalaisista ja
suomalaisvenéldisistd perheistd. Tutkimuksen suomalaiset ja suomalaisvenildiset perheet
valikoituivat satunnaisotannalla Suomen véestorekisterikeskuksen tietokannasta.
Suomalaisten perheiden otannan kriteereind olivat, ettd nainen oli synnyttinyt lokakuun
2000 ja huhtikuun 2001 vélissd Eteld-Suomen suurkaupungissa ja, ettd perheet olivat
didinkieleltddn suomenkielisid. Suomalaisvenéldisten perheiden otannan kriteereind
olivat maahanmuuttajanainen, joka oli synnyttinyt lokakuun 2000 ja huhtikuun 2001
vilissd Suomessa. Perheen didin didinkieli on vendja ja isidn didinkieli on suomi. Perheen

diteihin otettiin yhteyttd sdhkopostitse sekéd puhelimitse.

Ensimmadiset 30 tutkimuspyynnon saanutta suomalaisista ja vendldisistd naisista
suostuivat tutkimukseen (Silvén & Rubinov, 2010). Aikaisemmin samasta aineistosta
tehdyssd tutkimuksessa (Silvén & Rubinov, 2010) tutkittiin vanhempien ikid sekd
koulutusvuosia. Tutkimuksessa selvisi, ettd isdt olivat yksikielisissd perheissd
keskiméédrin muutaman vuoden nuorempia kuin kaksikielisten perheiden isdt. Isien
koulutusvuosissa ei ollut tilastollisesti merkitsevdd eroa. Vendjidn- ja suomenkielisten

ditien kohdalla i4ssé ja koulutusvuosissa ei ollut tilastollisesti merkitsevéd eroa.

Silven ja Rubinov haastattelivat vanhempia lasten ollessa 7 kuukauden ikdinen ja
haastatteluissa kédvi ilmi, ettd kaikissa yksikielisissd perheissd kiytettiin ainoastaan
suomen kieltd. Kaksikielisissd perheissé didit puhuivat padasiassa vendjid ja isdt suomea
lapsen ollessa 7 kuukauden ikdinen. Toisessa haastattelussa, nelja kuukautta myohemmin
selvisi, ettd tilanne ndytti hieman muuttuneen, mutta pifasiassa vanhemmat noudattivat

’yksi vanhempi, yksi kieli”- periaatetta.

2.2 Aineiston keruu

Tamin tutkimuksen aineisto on kerdtty vuonna 2008 lasten ollessa 6—7-vuotiaita.
Aiemmin rekrytoiduille perheille ldhetettiin postitse Silvénin ja Haapakosken luoma
kyselylomake, johon molemmat vanhemmat vastasivat. Kyselyyn vastasi 30 yksikielisti

ja 26 kaksikielistd perhetti. Aidit vastasivat punaisella kynilli ja isit siniselld. Eronneille
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ja eri talouksissa asuville vanhemmille ldhetettiin kummallekin oma lomake.
Kaksikielisten perheiden lasten joukossa oli muutamia lapsia, jotka eivédt puhuneet

vendjad, jotka jétettiin aineistosta pois.

Kaksikielisten perheiden kyselylomakkeessa oli kysymyksid lapsen kieliymparistosta,
elamidnmuutoksista ja tapahtumista, tunteista, toiminnasta ja kéyttdytymisesti,
ongelmista ja vaikeuksista, lapsen kyvyistd ja taidoista, toverisuhteista ja sosiaalisista
taidoista, vanhempien maailmankatsomuksesta sekd perhearvoista. Yksikielisten
perheiden kyselylomakkeessa oli samat kysymykset, lukuun ottamatta kieliymparistod
koskevia kysymyksid. Téssd tutkimuksessa tarkasteluun otettiin tunteet, sosiaaliset taidot

seké toverisuhteet.

2.3 Tunnetaidot - kysely

Tunnetaitoja kisittelevd kysely on Rydellin, Berlinin ja Bohlinin (2003) luoma Emotion
Questionnaire- kyselylomakkeen suomennettu versio. Alkuperdiselld kyselylld tutkittiin
S-vuotiaiden lasten tunteellisuutta (tunteiden kokeminen ja niiden voimakkuus) seké
tunteiden sddtelyd (Rydell, Berlin & Bohlin, 2003). Kyselylomakkeen mittaamat tunteet
olivat negatiivisia tunteita, kuten suru, viha, kipu, suuttumus, syyllisyys, hiped ja pelko,
sekd positiivisia tunteita kuten ilo ja innostuneisuus. Lisdksi lomakkeessa oli kysymyksia
koskien lapsen kohtaamia ristiriitoja ja sdéntdjen noudattamista. Rydell ym. arvioivat

tutkimuksessaan kyselylomakkeensa validiksi ja reliaabeliksi.

Tunteellisuutta késittelevien véittdmien kohdalla esitettiin seuraavia viittdmid: lapsi
tuntee usein tiettyé tunnetta (6 vaittamaa. Esim. ”Lapseni tulee usein surulliseksi”) ja lapsi
reagoi voimakkaasti tiettyyn tunteeseen (18 vaittdmdd. Esim. ”Kun lapseni kaatuu ja
satuttaa itsensd, hidn reagoi voimakkaasti”’). Tunteiden sddtelyn kohdalla esitettiin
seuraavia viittdimid: muiden on helppo saada lapsi rauhoittumaan/tuntemaan olonsa
hyviksi (18 vaittimaa. Esim. ”Kun lastani hdvetti4, toisten ihmisten, kuten vanhempien,
on helppo saada hénet tuntemaan olonsa paremmaksi esim. lohduttamalla tai
rohkaisemalla” tai ”Kun lapsen tulee iloiseksi ja innostuneeksi, toisten ihmisten, kuten
vanhempien, on tarpeen vaatiessa helppo rauhoittaa hdnet”) ja lapsen on vaikea rauhoittua
itse (18 vittdmaa. Esim. ”Kun lapseni ndkee tai kuulee jotain pelottavaa, hinen on vaikea
rauhoittua omin avuin” tai ”Kun lapsen tulee iloiseksi ja innostuneeksi, hinen on vaikea

rauhoittua omin avuin (tarpeen vaatiessakaan)”). Vanhemmat vastasivat viittdmiin
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valitsemalla vaihtoehdon 1-5 (1=ei sovi lapseeni ollenkaan, 5=sopii lapseeni erittdin

hyvin).

2.4 Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet - kysely

Sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden kysely perustuu kahteen tunnettuun kyselyyn.
Sosiaalisia taitoja kasittelevd osio kyselylomakkeesta pohjautuu Greshamin ja Elliotin
(1990) Social Skills Rating System (SSRS)- kyselyyn. Alkuperdinen kysely on
suunniteltu sellaiseksi, ettd silld voi arvioida 3—18-vuotiaita lapsia, ja se sisdltdd lapsen
itsearvioinnin sekd vanhempien ja opettajien arvioinnin. Lomakkeen on suomentanut ja
muokannut Polkki ja Kukkonen (1995), jotka ovat ensimméisend Suomessa kéyttidneet
SSRS-arviointimenetelmdd. Polkin ja Kukkosen mukaan Greshamin ja Elliotin
sosiaalisten taitojen arviointimenetelmii voidaan pitdd helppokayttdisend ja luotettavana.
Heididn mukaan asteikot ovat arvioitu reliaabeleiksi (Cronbachin alfa-kerroin yli 0.90).
Alkuperdisessd Greshamin ja Elliottin vanhempien SSRS-kyselysséd kysymyksii oli 40.
Kysymykset oltiin jaoteltu yhteystyon, assertiivisuuden, vastuunottamisen ja itsesdételyn
osa-alueeseen. Liséksi kyselyssé oli kysymyksié lapsen ongelmakayttaytymisestd. Polkki
ja Kukkonen jattivit tutkimuksestaan vanhempien lomakkeesta ongelmakayttiaytymisti

arvioivat kysymykset pois, ja lopulta heiddn kyselylomakkeessaan oli 18 kysymysta.

Toverisuhteet-osio on osa suomennettua versiota Laddin ja Profiletin (1996) The child
behavior scale- kyselystd. Alkuperdisessd CBS-kyselyssd on kuusi eri kdyttdytymisti
arvioivaa kategoriaa. Naméi kategoriat ovat aggressiivisuus, prososiaalisuus,
epésosiaalisuus, hermostuneisuus/pelokas kéyttdytyminen (anxious-fearful), ikdtoverien
syrjintd ~ sekd  hyperaktiivisuus/helposti  héiriintyvd  (hyperactivity-distractible).
Lindblomin (2017) mukaan suomennetussa versiossa osa CBS-kyselyyn ikdtoverien
syrjintdd késittelevistd kysymyksistd on kédnnetty positiiviseen sanamuotoon,
mittaamaan positiivista vertaisten hyviksyntdd. Esimerkiksi vdittdimid “Muut lapset
pitdvét lapsesta” on alkuperdisessd kyselyssd ”Not much liked”. Laddin ja Profiletin
(1996) mukaan CBS-kysely on arvokas tyokalu tutkijoille, jotka pyrkivét tunnistamaan
ne lapset, jotka kuuluvat kdyttdytymisen ongelmien riskiryhmaén. Liséksi heiddn mukaan
kyselylld pystyy arvioimaan kéyttdytymistaipumuksia, jotka voivat ennustaa lapsen
sopeutumattomuutta. Heiddn tutkimuksen mukaan CBS-kyselyd voidaan pitdd pdtevina

ja luotettavana kéyttdytymisen arviointimenetelméana.
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Tassd tutkimuksessa kyselylomakkeen kysymyksistdi 9 oli Greshamin ja Elliotin
vanhemmille tarkoitetusta SSRS-kyselystd assertiivisuuden, yhteistyon ja itsesdételyn
osa-alueelta, ja 8 kysymystd Laddin ja Profiletin CBS-kyselystd ikdtoverien syrjintd
osiosta sekd yksi viittdima liittyen lapsen kéyttdytymiseen. Vanhemmat vastasivat
kyselyyn valitsemalla vaihtoehdon 1-4 (1=Ei ikind, 2=Joskus, 3=melko usein, 4=hyvin

usein).

2.5 Aineiston analyysi

Osassa kyselylomakkeiden vastauksissa oli puuttuvia tietoja. Kaksikielisten lasten
kohdalla useimmin tyhjéksi oli jdényt ditien vastaukset ja yksikielisten lasten kohdalla
isdt olivat useimmin jdttdneet vastaamatta. Joidenkin kysymysten kohdalla myds
vastausten tulkinta oli haastavaa (esimerkiksi osa vanhemmista oli ympyrdinyt joihinkin
kysymyksiin kaksi vaihtoehtoa), jolloin ndmi kohdat jétettiin tyhjiksi. Kaksikielisten
lasten tunteita késittelevén osion viittimié oli yhteensa 3120, joista vastaukset puuttuivat
427 viittdmaistd (13.6%) ja yksikielisten lasten tunteita kisittelevéssd osiossa vaittdmid
oli yhteensd 3600, joista vastaukset puuttuivat 842 viittdimén kohdalla (23.3%).
Sosiaalisia taitoja ja toverisuhteita kisittelevédssd osiossa kaksikielisten lasten kohdalla
oli 884 viittdmad, joista vastaukset puuttuivat 151 viittdmastd (17%), ja yksikielisten
kohdalla viittdmia oli 1020, joista vastaukset puuttuivat 246 viittimasté (24.1%). Ennen

aineiston analysointia, kyselylomakkeiden vastaukset imputoitiin.

Imputoinnissa puuttuvat tiedot on korvattu EM-algoritmilla (Expectation Maximization;
Muthén, & Muthén, 2010), joka korvaa olemassa olevien tietojen perusteella puuttuvat
tiedot kayttdmélld kaikkea muuta mahdollista saatavilla olevaa tietoa. Puuttuvien tietojen
sattumanvaraisuus on varmistettu Littlen (1988) MCAR (Missing Completely At
Random) -testilld, jonka SPSS tekee samanaikaisesti puuttuvien tietojen imputoinnin
kanssa. Puuttuvia tietoja voidaan pitéd sattumanvaraisina, jos Littlen MCAR-testin p-arvo
on suurempi kuin 0,05. Tamén aineiston puuttuvien tietojen imputoinnissa MCRA-testin
p-arvot ovat suurempia kuin 0.5. Baraldin ja Endersin (2010) mukaan EM-menetelméé
voidaan pitdd parempana tapana kisitelli puuttuvia tietoja, kuin perinteisid
késittelytapoja. Perinteisesti koehenkildt, jolla on puuttuvia tietoja, on joko jétetty

aineistosta kokonaan pois tai puuttuvat tiedot ovat korvattu esimerkiksi muiden

16



muuttujien keskiarvolla. Baraldin ja Endersin mukaan henkiléiden poistaminen voi muun
muassa pienentdd otoskokoa merkittdvasti. Puuttuvien tietojen korvaaminen esimerkiksi
muiden muuttujien keskiarvolla voi puolestaan védristdd tulosten korrelaatioita tai

keskiarvoja.

Aineiston analyysid varten tunneosion viittdmien pohjalta luotiin neljd summamuuttujaa.
Summamuuttujien tarkoituksena on yhdistdd useampi samankaltainen muuttuja yhdeksi
muuttujaksi (Nummenmaa, 2009). Kyselylomakkeen pohjalta luotiin seuraavat
muuttujat: tuntee usein tiettyd tunnetta (6 viittdmaid), tunneilmaisun voimakkuus (18
vaittdimad), kyky rauhoittua muiden avulla (18 véittdimai), ja kyky rauhoittua itse (18

viittdimid). Summamuuttujat luotiin erikseen isien ja ditien tekemille arvioille.

Noin puolet kysymyksistd, 9 kysymystd, ovat suomennetusta Polkin ja Kukkosen (1995)
SSRS-kyselystd. Tassd tutkimuksessa oli kysymyksid kaikista kolmesta Polkin ja
Kukkosen miérittimasti osa-alueesta (assertiivisuus, itsesditely ja yhteistyd). Loput 8
kysymystd, késitteli lapsen kohtaamaa ikdtoverien syrjintdéd sekd lapsen kdyttdytymistd,
jotka ovat suomennettu Laddin ja Profiletin (1996) The child behavior scale- kyselysta.
Molempien kyselylomakkeiden kysymykset olivat hyvin samankaltaisia, jotka haluttiin
yhdistdd. Nummenmaan (2009) mukaan aineistoille, joille tehdddn faktorianalyysi, on
asetettu melko tiukat vaatimukset. Han kertoo, ettd tutkittavia tulee olla vahintdan kaksi
kertaa niin paljon kuin analysoitavia muuttujia. Tassd tutkimuksessa vaittdimii oli 17 ja
tutkittavia kaksikielisten ryhméssé oli 26 ja yksikielisten ryhmaéssa 30, joten tdma ehto ei
tayty. Polkin ja Kukkosen luomat faktorit, assertiivisuus, itsesdétely ja yhteistyo, eivét
tdysin sopineet kategorioiksi, kun mukaan otettiin Laddin ja Profiletin kysymykset.
Esimerkiksi SSRS-kyselyn pohjalta muodostettu yhteistyd-faktori ei tidysin sopinut tAiméin
tutkimuksen faktoriksi, kun mukaan otettiin Laddin ja Profiletin kyselyn kysymykset.
Naéistd syistd kysymyksistd pdadyttiin luomaan omat summamuuttujat. Taulukossa 1 on
esitelty summamuuttujat, niiden viittimait, kysymysten alkuperdinen 1dhde seka se, mille

faktorille alkuperiisissd tutkimuksissa kysymykset latautuivat.
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Taulukko 1

Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Summamuuttujien esittely, kysymysten alkuperdinen

ldhde sekd niiden alkuperdiset faktorit.

Summamuuttujat

Kyselyn kysymykset ja alkuperédinen ldhde

1. Lapsi on suosittu

2. Lapsi on itsevarma

3. Ikdtoverien syrjinti

4. Tunteiden
asiallinen ilmaisu

1. Muut lapset pitavit lapsesta (CBS, ikdtoverien syrjinta -
”Excluded by peers”, kddnnetty positiiviseksi)

2. Lapsi on suosittu ikdtovereiden keskuudessa (CBS,
ikdtoverien syrjintd - "Excluded by peers”)

4. Ikatoverit haluavat leikkié lapsen kanssa (CBS,
ikdtoverien syrjintd - "Excluded by peers”, kddnnetty
positiiviseksi)

6.Lapsi saa helposti ystidvid (SSRS, assertiivisuus -
”Assertion and initiative™)

17. Lapsi pédédsee helposti mukaan ikdtovereiden leikkeihin
(SSRS, assertiivisuus - ” Assertion and initiative’)

3. Lapsi ldhtee mukaan jirjestettyyn toimintaan (SSRS,
yhteistyo - ” Cooperation™)

5. Lapsi osallistuu kdskeméttd ryhmitoimintaan (SSRS,
yhteistyo - ” Cooperation™)

9. Lapsi aloittaa keskustelun (SSRS, assertiivisuus -

” Assertion and initiative™)

13. Lapsi on kiinnostunut monista asioista (CBS,
“Hyperactive-Distractible”, kddnnetty positiiviseksi)
15. Lapsi esittelee itsenséd kiaskeméttd (SSRS, assertiivisuus -
” Assertion and initiative™)

16. Lapsi on itsevarma sosiaalisissa tilanteissa (SSRS,
assertiivisuus -’Assertion and initiative”)

7. Muut jattavit lapsen syrjddn (CBS, ikdtoverien syrjinté -
”Excluded by peers”)

10. Ikatoverit tekevit lapsesta pilaa (CBS, ikdtoverien
syrjintd - "Excluded by peers”)

11. Ikdtoverit kieltdytyvit ottamasta lasta mukaan leikkeihin
(CBS, ikidtoverien syrjintd - "Excluded by peers”)

14. Ikatoverit vilttelevit lasta (CBS, ikétoverien syrjinté -
”Excluded by peers”)

8. Lapsi ilmaisee tunteitaan asianmukaisesti, kun kohdeltu
vairin (SSRS, itsesditely-"Self-control”)

12. Lapsi ottaa hyvin vastaan arvostelua (SSRS, itseséétely-
”Self-control”)

Huomaa. SSRS= Social rating system, Gresham ja Elliott (1990) ja CBS= The Child
Behavioral System, Ladd ja Profilet (1996)
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Tilastollisiksi testeiksi valikoituivat epdparametriset Mann Whitneyn U-testi sekd
Spearmanin korrelaatiokerron. Heikkildn (2014) mukaan epdparametriset testit
soveltuvat sellaisille aineistolle, jotka eivédt noudata normaalijakaumaa tai ovat pienié.
Tédmin aineiston muuttujat eivdt noudattaneet normaalijakaumaa ja aineisto on pieni
(N=56). Téssa tutkimuksessa haluttiin vertailla sekd kaksikielisten perheiden &itien
tekemid arvioita yksikielisten ditien tekemiin arvioihin, ettd kaksikielisten perheiden isien
tekemid arvioita yksikielisten perheiden isien tekemiin arvioihin. Mann Whitneyn U-testi
vertailee kahden riippumattoman ryhmén mediaaneja ja testaa, eroavatko ne toisistaan
tilastollisesti merkitsevasti (Nummenmaa, 2010). Lisdksi tédlld tutkimuksella haluttiin
selvittdd tunnetaitojen ja sosiaalisten taitojen sekd toverisuhteiden vilistd yhteyttd, jota
mitattiin korrelaatiotestilld. Korrelaatiotestiksi valikoitui epdparametrinen Spearmanin
jarjestyskorrelaatiotesti otoskoon pienuuden ja jakauman perusteella. Spearmanin
korrelaatiokerroin mittaa sitd, kuinka samanlainen havaintojen jérjestys kahdella

muuttujalla on (Nummenmaa, 2009).
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3 TULOKSET

Tulososiossa tarkastellaan ensin aineiston kuvailevia tietoja koskien vanhempien arvioita
lasten tunnetaidoista, sosiaalisista taidoista sekd toverisuhteista niin kaksi- kuin
yksikielisten lasten kohdalla. Tdmén jédlkeen tarkastellaan kaksi- ja yksikielisten lasten
ditien ja isien arvioiden eroja ja tilastollista merkitsevyyttd tunnetaitojen, sosiaalisten
taitojen ja toverisuhteiden kohdalla. Viimeiseksi esitetddn kaksi- ja yksikielisten ditien ja
isien arvioiden, koskien tunnetaitoja, korrelaatiot sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden

kanssa ja vertaillaan niité toisiinsa.

3.1 Kuvailevat tiedot

Tunnetaitoja késittelevén osion vendjdn- ja suomenkielisten ditien arvioiden kuvailevat
tiedot on esitelty taulukossa 2. Vendjin- ja suomenkielisten ditien arviot eivit ndyttdneet
juurikaan eroavan toisistaan ja arvioiden keskiarvot olivat samankaltaisia. Vaihteluviélit

ditien vastauksissa olivat puolestaan melko suuria.

Taulukko 2
Tunnetaidot: vendjdin- ja suomenkielisten ditien arvioiden keskiarvot (ka), keskihajonnat

(kh) ja vaihteluvdilit (vv).

Vendjénkieliset Suomenkieliset
(n=26) (n=30)
ka kh Vv ka kh Vv
Tuntee usein tiettyd
tunnetta 1712 2.43  13-21.57 18.02 4.10 10-27
Tunneilmaisun
voimakkuus 51.89 6.66 37-64 52.27 11.46 29-71
Kyky rauhoittua
muiden avulla 70.82 10.96 51-88 73.22 10.21 50-90
Kyky rauhoittua
itse 39.31 11.64 18-59 35.66 9.55 18-58

Taulukossa 3 on esitelty kaksi- ja yksikielisten perheiden isien arvioiden kuvailevat tiedot
liittyen lapsen tunnetaitoihin. Kuten &itien kohdalla, ei mydskéddn isien arvioiden
keskiarvot ndyttineet juurikaan eroavan toisistaan. Samoin kuin ditien arvioissa myds
isien arvioissa vaihteluvilit olivat kuitenkin melko suuria. Kun vertaillaan &itien ja isien
arvioiden kuvailevia tietoja, nidhddin, ettd keskiarvot ja wvaihteluvélit ovat hyvin

samankaltaisia.
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Taulukko 3
Tunnetaidot: Kaksi- ja yksikielisten perheiden suomenkielisten isien arvioiden keskiarvot

(ka), keskihajonnat (kh) sekd vaihteluvdlit (vv).

Kaksikieliset Yksikieliset

(n=26) (n=30)

ka kh vy ka kh vy
Tuntee usein tiettyd
tunnetta 16.62 3.10 12-24 17.29 3.70 9-26
Tunneilmaisun
voimakkuus 51.76 7.29  40-65 52.03 9.63 24-66
Kyky rauhoittua
muiden avulla 70.03 11.16 39-87 71.99 9.16 56-89
Kyky rauhoittua
itse 39.32 11.13 19-60 36.40 8.94 18-53

Taulukossa 4 on esitelty vendjin- ja suomenkielisten &itien arvioiden kuvailevat tiedot
lasten sosiaalisista taidoista sekd toverisuhteista. Samoin kuin tunnetaitojen kohdalla,
myds sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden kohdalla keskiarvot niyttivit olevan

samankaltaisia. Tosin vaihteluita ditien arvioissa oli.

Taulukko 4
Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Vendjdin- ja suomenkielisten ditien arvioiden

summamuuttujien keskiarvot (ka), keskihajonnat (kh) sekd vaihteluvdlit (vv).

Veniéjinkieliset Suomenkieliset

(n=26) (n=30)

ka kh A% ka kh vy
Lapsi on suosittu 15.35 2.19 10-18 1642 237 11.33-20
Lapsi on itsevarma  18.38 3.12 13-24 19.43 3.00 14-24
Ikatoverien syrjintd ~ 7.21 .97  5.10-9 6.04 1.64 4-9.56
Tunteiden
asiallinen ilmaisu 561 1.14 3.96-8 547 1.08 3.24-8

Taulukossa 5 on esitelty kaksi- ja yksikielisten perheiden isien arvioiden kuvailevat tiedot
koskien lasten sosiaalisia taitoja ja toverisuhteita. Kuten ditien kohdalla, mydskaan kaksi-
ja yksikielisten perheiden isien arviot eivit ndyttineet eroavan toisistaan. Samoin kuin
ditien kohdalla, myos isien arviot vaihtelivat. Arvioiden keskiarvot sekd vaihteluvélit

olivat niin aitien kuin isienkin kohdalla samankaltaisia.
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Taulukko 5
Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Kaksi- ja yksikielisten perheiden suomenkielisten isien

arvioiden summamuuttujien keskiarvot (ka), keskihajonnat (kh) sekd vaihteluvdlit (vv).

Kaksikieliset Yksikieliset

(n=26) (n=30)

Ka kh 1% ka kh vy
Lapsi on suosittu 17.13 3.02 11-20 1770 2.55 11.29-20.75
Lapsi on itsevarma  18.71 3.47 12-24 19.56 2.79 14-24
Ikédtoverien syrjintd ~ 7.61 1.71  5-11.93 8.80 1.83 4-11.82
Tunteiden
asiallinen ilmaisu 435 .62 3-5.74 436 .89 2.53-6.02

3.2 Kaksi- ja yksikielisten lasten tunnetaidot

Seuraavaksi esitellddn tilastollisten testausten tulokset. Aitien arvioiden mediaanit, Mann
Whitneyn U-testi tulokset seké p-arvot koskien lasten tunnetaitoja, on esitelty taulukossa

6.

Taulukko 6
Tunnetaidot: Vendjdn- ja suomenkielisten ditien arvioiden mediaanit (MD), Mann

Whitneyn U-testin tulokset (U-arvo) ja p-arvot (p).

Venijén- Suomen-

kieliset kieliset

(n=26) (n=30)

MD MD U-arvo p
Tuntee usein tiettyd tunnetta 17.51 18.00 340.50 42
Tunneilmaisun voimakkuus 52.00 54.00 366.00 .69
Kyky rauhoittua muiden avulla 71.13 73.00 346.50 47
Kyky rauhoittua itse 39.65 37.00 303.00 A5

Testauksessa ei l0ytynyt tilastollisesti merkitsevid eroja, kun vertailtiin kaksikielisten
ditien tekemid arvioita yksikielisten &itien tekemiin arvioihin. Toisin sanoen &itien
arvioiden mukaan lapset kokivat yhtd usein tiettyjd tunteita, reagoivat yhtd vahvasti
tunteisiin, heiddn on yhtd helppo rauhoittua muiden avulla seké heilld on samanlaiset
kyvyt rauhoittua omin avuin, kun kokevat tiettyjd tunteita, riippumatta siitd, olivatko

lapset kaksi- tai yksikielisia.
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Mann Whitneyn U-testilld ei mydskddan 10ytynyt tilastollisesti merkitsevid eroja
kaksikielisten ja yksikielisten perheiden isien arvioista liittyen lapsen tunnetaitoihin.
Tulokset on esitetty taulukossa 7. Eli my0s isien arvioiden mukaan lapset kokivat tunteita
yhtd usein, reagoivat tunteisiin yhtd voimakkaasti, heiddn on yhtd helppo rauhoittua
muiden avulla seké heilld on samanlaiset kyvyt rauhoittua omin avuin, kun kokevat tiettya

tunnetta. Kaksi- tai yksikielisyydelld ei ollut merkitysté lapsen tunnetaitoihin.

Taulukko 7
Tunnetaidot: Kaksi- ja yksikielisten perheiden suomenkielisten isien arvioiden mediaanit

(MD), Mann Whitneyn U-testin tulokset (U-arvo) ja p-arvot (p).

Kaksikieliset Yksikieliset

(n=26) (n=30)

MD MD U-arvo p
Tuntee usein tiettyd tunnetta 16.00 16.90 332.00 34
Tunneilmaisun voimakkuus 52.00 53.97 356.00 .58
Kyky rauhoittua muiden avulla 71.00 69.73 364.50 .68
Kyky rauhoittua itse 40.77 37.17 309.00 18

3.3 Kaksi- ja yksikielisten lasten sosiaaliset taidot ja toverisuhteet

Sosiaalisia taitoja sekd toverisuhteita kasittelevien viittdimien summamuuttujille tehtiin
myds Mann Whitneyn U-testi. Vendjdn- ja suomenkielisten ditien arvioiden Mann
Whitney U-testin tulokset on esitelty taulukossa 8. Aitien arviot eiviit eronneet
tilastollisesti merkitsevasti lapsi on suosittu-, lapsi on itsevarma- eikéd tunteiden asiallinen
ilmaisu-muuttujien kohdalla. Toisin sanoen &itien mukaan kaksi- ja yksikieliset lapset
olivat yhtd suosittuja ikdtoverien keskuudessa, itsevarmoja ja aktiivisia sosiaalisissa
tilanteissa sekd ilmaisivat tunteitaan yhti asiallisesti. Aitien arviot erosivat tilastollisesti
merkitsevisti Ikédtoverien syrjintd- kohdassa (p=.01). Eli kaksikieliset lapset kohtasivat
vendjinkielisten ditien mukaan tilastollisesti merkittdvasti useammin vertaisten syrjintda

kuin yksikieliset.
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Taulukko 8
Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Vendjin- ja suomenkielisten ditien arvioiden

mediaanit (MD), Mann Whitneyn U-testin tulokset (U-arvo) ja p-arvot (p).

Venijéin- Suomen-

kieliset kieliset

(n=26) (n=30)

MD MD U-arvo P
Lapsi on suosittu 15.89 17.00 290.00 .10
Lapsi on itsevarma 19.00 19.50 314.50 21
Ikétoverien syrjintd 7.03 6.00 219.00 .01
Tunteiden asiallinen ilmaisu 5.34 5.08 373.00 78

Huomaa. Lihavoidut tulokset ovat tilastollisesti merkitsevid (p<.05)

Isien arvioiden Mann Whitneyn U-testin tulokset on esitelty taulukossa 9. Samoin kuin
ditien kohdalla, my0s isien mukaan kaksi- ja yksikieliset lapset olivat isien mukaan yhté
suosittuja ikdtovereiden keskuudessa, itsevarmoja ja aktiivisia sosiaalisissa tilanteissa
sekd ilmaisivat tunteitaan yhté asiallisesti. Lisdksi my0s isien arviot erosivat tilastollisesti
merkittivisti ikdtovereiden syrjintd- kohdassa (p=.01). Tilanne oli tosin pdinvastoin kuin
dideilld, eli isien mukaan yksikieliset lapset kohtasivat ikdtoverien syrjintdd useammin

kuin kaksikieliset lapset.

Taulukko 9
Sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Kaksi- ja yksikielisten perheiden suomenkielisten isien

arvioiden mediaanit (MD), Mann Whitneyn U-testin tulokset (U-arvo) ja p-arvot (p).

Kaksikieliset Yksikieliset

(n=26) (n=30)

MD MD U-arvo p
Lapsi on suosittu 18.00 18.26 355.00 .56
Lapsi on itsevarma 20.00 19.35 339.00 40
Ikétoverien syrjintd 7.10 8.95 238.50 01
Tunteiden asiallinen ilmaisu 4.00 4.10 378.00 .84

Huomaa. Lihavoidut tulokset ovat tilastollisesti merkitseviéd (p<.05)
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3.4 Tunnetaitojen yhteys sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin

Talla tutkimuksella haluttiin selvittdd, onko kaksi- ja yksikielisten lasten tunnetaidoilla
yhteyttd sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin, ja ovatko ndméd yhteydet samanlaisia.

Tétd yhteytta testattiin Spearmanin korrelaatiokertoimella.

Taulukossa 10 on esitetty vendjankielisten ditien arvioiden korrelaatiokertoimet.
Vengjankielisten ditien ldhes kaikki arviot koskien lasten tunnetaitoja, korreloivat
keskendédn. Se, kuinka usein lapsi koki jotain tunnetta korreloi lapsen tunneilmaisun
voimakkuuden kanssa, kykyyn rauhoittua muiden avulla ja kykyyn rauhoittua itse. Toisin
sanoen, mitd useammin lapsi kokee tiettyd tunnetta, sen voimakkaampaa lapsen
tunneilmaisu on, ja sen vaikeampi lapsen on rauhoittua muiden avulla ja omin avuin.
Liséksi lapsen kyvyn rauhoittua omin avuin kanssa korreloi tunneilmaisun voimakkuus
sekd kyky rauhoittua muiden avulla. Eli, mitd vaikeampi lapsen on rauhoittua omin avuin,
sen voimakkaampaa lapsen tunneilmaisu on. Liséksi, jos lapsen on vaikea rauhoittua

omin avuin, my6s muiden avulla rauhoittuminen on hankalaa.

Taulukko 10
Tunnetaidot, sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Vendjdnkielisten ditien arvioiden

korrelaatiokertoimet (Spearman).

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

1. Tuntee usein tiettyd

tunnetta -

2. Tunneilmaisun

voimakkuus 40 -

3. Kyky rauhoittua

muiden avulla -60 -38 -

4. Kyky rauhoittua itse S2 49 -49 -

5. Lapsi on suosittu -10 .05 -02  -38 -

6. Lapsi on itsevarma -09 -04 -04 -29 .82 -

7. Ikdtoverien syrjinti .09 .04 -.07 .08 .04 .06 -
8. Tunteiden asiallinen

ilmaisu -03 -24 17 -50 34 .26 -07 -

Huomaa. n = 26. Lihavoidut tulokset ovat tilastollisesti merkitsevid (p <.05)
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Sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden muuttujista ainoastaan lapsen itsevarmuus
korreloi sen kanssa, kuinka suosittu lapsi on ikdtovereiden keskuudessa. Vendjankielisten
ditien arvioiden mukaan ainoastaan yksi tunnemuuttujista korreloi sosiaalisten taitojen ja
toverisuhteiden muuttujien kanssa. Lapsen kyky rauhoittua omin avuin korreloi
negatiivisesti tunteiden asiallisen ilmaisun kanssa. Toisin sanoen, miti vaikeampi lapsen

on rauhoittua omin avuin, sitd vihemmaén lapsi ilmaisee tunteitaan asiallisesti.

Taulukossa 11 on esitetty suomenkielisten ditien vastausten korrelaatiokertoimet.
Samoin kuin venijinkielisten ditien mukaan, myos suomenkielisten ditien mukaan 1&hes

kaikki lapsen tunnetaidoista korreloivat keskenéén.

Taulukko 11
Tunnetaidot, sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Suomenkielisten ditien arvioiden

korrelaatiokertoimet (Spearman).

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

1. Tuntee usein tiettyd

tunnetta -

2. Tunneilmaisun

voimakkuus .61 -

3. Kyky rauhoittua

muiden avulla -38 -32 -

4. Kyky rauhoittua itse 48 .56 -76 -

5. Lapsi on suosittu -23  -16 .38 -47 -

6. Lapsi on itsevarma -46 -21 37 -46 47 -

7. Ikdtoverien syrjinti 49 47 -47 44 -54 -35 -
8. Tunteiden asiallinen

ilmaisu -23 -10 42 -50 .37 S8 -27 -

Huomaa. n = 30. Lihavoidut tulokset ovat tilastollisesti merkitsevid (p <.05)

Myos ldhes kaikki sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden arviot korreloivat keskenéén.
Toisin kuin vendjénkielisten &ditien arvioissa, suomenkielisten ditien arviot koskien
tunnetaitoja korreloivat useammin sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden arvioiden
kanssa. Suomenkielisten ditien mukaan kyky rauhoittua muiden avulla ja kyky rauhoittua
itse korreloivat lapsi on suosittu- muuttujan kanssa. Tdmi tarkoittaa sitd, ettd mitd
helpompi lapsen on rauhoittua muiden avulla, sen useammin lapsi on suosittu ikdtoverien

keskuudessa yksikielisten ditien arvioiden mukaan. Lapsen kyky rauhoittua itse ja se,
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kuinka suosittu lapsi on ikédtoverien keskuudessa korreloivat negatiivisesti, eli miti
vaikeampi lapsen on rauhoittua itse, sen harvemmin lapsi on suosittu ikdtoverien
keskuudessa. Aitien mukaan lapsen kyky rauhoittua itse korreloi kaikkien muidenkin
sosiaalisten taitojen ja toverisuhde- muuttujien kanssa. Toisin sanoen, mitd vaikeampi
lapsen on rauhoittua itse, sen epdvarmempi lapsi on sosiaalisissa tilanteissa, sitd
useammin lapsi kohtaa ikétoverien syrjintda ja, sitd harvemmin lapsi ilmaisee tunteitaan
asiallisesti. Kolme muuta tunnemuuttujaa korreloivat myds ikdtoverien syrjintd-
muuttujan kanssa, joka tarkoittaa sitd, ettd mitd useammin lapsi kokee tiettyd tunnetta ja
mitd voimakkaammin lapsi reagoi tiettyyn tunteeseen, sitd useammin lapsi kohtaa
ikdtoverien syrjintdd. Puolestaan, mitd helpompi lapsen on rauhoittua omin avuin, sen
harvemmin lapsi kohtaa ikdtoverien syrjintdé. Korrelaatio 16ytyi myds tuntee usein tiettya
tunnetta- muuttujan ja lapsi on itsevarma-muuttuja valilld. Korrelaatio oli negatiivinen,
joka tarkoitta sitd, ettd mitd useammin lapsi tuntee tiettyd tunnetta, sitd vihemmin

itsevarma lapsi on sosiaalisissa tilanteissa.

Taulukossa 12 on esitetty kaksikielisten perheiden isien arvioiden korrelaatiokertoimet.

Taulukko 12
Tunnetaidot, sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Kaksikielisten perheiden

suomenkielisten isien arvioiden korrelaatiokertoimet (Spearman).

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

1. Tuntee usein tiettyd

tunnetta -

2. Tunneilmaisun

voimakkuus .66 -

3. Kyky rauhoittua

muiden avulla -15  -12 -

4. Kyky rauhoittua itse 44 .63 -48 -

5. Lapsi on suosittu -09  -31 40 -55 -

6. Lapsi on itsevarma .02 -31 .30 -50 .84 -

7. Ikdtoverien syrjinti .09 .04 -42 27 -11 -05 -
8. Tunteiden asiallinen

ilmaisu -29  -46 .10 -34 27 A1 -28 -

Huomaa. n=26. Lihavoidut tulokset ovat tilastollisesti merkitsevia (p <.05)
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Isien arviot liittyen lapsen tunnetaitoihin korreloivat yhtd usein kuin ditien arviot.
Kaksikielisten perheiden isien mukaan myos tunnetaitoja koskevat arviot korreloivat
sosiaalisten taitojen sekd toverisuhteita kisittelevien arvioiden kanssa. Kaksikielisten
isien arvioiden mukaan tunneilmaisun voimakkuus korreloi negatiivisesti tunteiden
asiallisen ilmaisun kanssa, eli mitd voimakkaammin lapsi reagoi tunteisiin, sen
vihemmaén lapsen tunneilmaisu on asiallista. Lapsen kyky rauhoittua muiden avulla
korreloi sen kanssa, kuinka suosittu lapsi on ikdtoverien keskuudessa seki, kuinka usein
lapsi kohta ikdtoverien syrjintdd. Tdmé tarkoittaa sitd, ettd mitd helpompi lapsen on
rauhoittua muiden avulla sitd vihemmén lapsi kohtaa ikdtoverien syrjintdd, ja sitd
suositumpi lapsi on ikdtoverien keskuudessa. Lisdksi lapsen kyky rauhoittua itse korreloi
negatiivisesti lapsi on itsevarma- ja lapsi on suosittu- muuttujan kanssa. Toisin sanoen
mitd vaikeampi lapsen on rauhoittua omin avuin, sen epdvarmempi lapsi on sosiaalisissa

tilanteissa ja harvemmin lapsi on suosittu ikdtoverien keskuudessa.

Yksikielisten perheiden isien arvioiden korrelaatiokertoimet, liittyen lapsen

tunnetaitoihin sekd sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin, on esitetty taulukossa 13.

Taulukko 13
Tunnetaidot, sosiaaliset taidot ja toverisuhteet: Yksikielisten perheiden suomenkielisten

isien arvioiden korrelaatiokertoimet (Spearman).

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

1. Tuntee usein tiettyd

tunnetta -

2. Tunneilmaisun

voimakkuus 74 -

3. Kyky rauhoittua

muiden avulla -27 =32 -

4. Kyky rauhoittua itse 46 48 -84 -

5. Lapsi on suosittu -37 -42 59 -69 -

6. Lapsi on itsevarma -39 -27 32 -53 45 -

7. Ikdtoverien syrjinti -.08 .03 .16 =32 .22 .60 -
8. Tunteiden asiallinen

ilmaisu .07 15 A2 -17 .27 -05 -39 -

Huomaa. n = 30. Lihavoidut tulokset ovat tilastollisesti merkitsevid (p <0.05)
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Kuten kaksikielisten perheiden isien kohdalla myos yksikielisten perheiden isien arviot
lapsen tunnetaidoista korreloivat keskenédédn. Lisdksi kaksikielisten isien arviot lapsen
tunnetaidoista korreloivat useammin sosiaalisten taitojen ja toverisuhteiden kanssa, kuin
kaksikielisten perheiden isien arviot. Kaikki tunnemuuttujat korreloivat, joko
positiivisesti tai negatiivisesti Lapsi on suosittu-muuttujan kanssa. Yksikielisten
perheiden isdt ndkivit siis enemmin yhteyksié lapsen tunnetaitojen ja sen vélilld, kuinka
suosittu lapsi on ikdtoverien keskuudessa kuin yksikielisten perheiden isét. Se, kuinka
usein lapsi kokee tiettyd tunnetta, kuinka voimakas lapsen tunneilmaisu on ja kuinka
vaikea lapsen on rauhoittua itse, korreloi negatiivisesti sen kanssa, kuinka suosittu lapsi
on. Toisin sanoen, mitd enemmén edelld mainitut vdittdmét toteutuivat lapsen kohdalla,
sen harvemmin lapsi oli suosittu ikdtoverien keskuudessa. Myos, se kuinka usein lapsi
kokee tiettyd tunnetta ja kuinka vaikea lapsen on rauhoittua omin avuin korreloi
negatiivisesti sen kanssa, kuinka itsevarma lapsi on. Eli, mitd useammin lapsi kokee
tiettyd tunnetta, ja mitd vaikeampi lapsen on rauhoittua itse, sitd epdvarmempi lapsi on
sosiaalisissa tilanteissa. Ikdtoverien syrjintd- ja tunteiden asiallinen ilmaisu- muuttujat

eivit korreloineet tunnemuuttujien kanssa.
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4 POHDINTA

Talla tutkimuksella haluttiin selvittdd, eroavatko kaksikielisten lasten tunnetaidot,
sosiaaliset taidot sekd toverisuhteet yksikielisten lasten tunnetaidoista, sosiaalisista
taidoista ja toverisuhteista. Lisdksi tutkimuksella haluttiin selvittdd, onko kaksi- ja
yksikielisten lasten tunnetaidoilla yhteyttd sosiaalisiin taitoihin tai toverisuhteisiin, ja
eroavatko yhteydet kaksi- ja yksikielisten lasten vililld. Tutkimusryhménd olivat 6—7-
vuotiaat suomenkieliset sekd suomalaisvenildiset lapset, joita heiddn vanhempansa olivat
arvioineet vastaamalla kyselyyn. Aikaisempien tutkimuksen pohjalta voitiin olettaa, ettd
kaksi-ja yksikielisten lasten sosiaaliset taidot ja toverisuhteet eroisivat toisistaan.
Kuitenkin hieman odotusten vastaisesti tutkimuksessa ei l0ytynyt merkittdvid eroja
suomalaisvenéldisten ja suomenkielisten lasten sosiaalisissa taidoissa ja toverisuhteissa.
Lasten tunnetaidoissa ei ollut myoskédn eroja. Tunnetaidoilla oli yhteys lapsen
sosiaalisiin  taitoihin sekd toverisuhteisiin niin  suomalaisvenildisten  kuin

suomenkielistenkin lasten kohdalla.

4.1 Kaksi- ja yksikielisten lasten tunnetaidot

Tunnetaidot, joita tutkimuksessa arvioitiin, olivat tunteiden kokeminen, ilmaisu sekd
niiden sditely omin avuin ja muiden avulla. Témin tutkimuksen mukaan
suomalaisvenéldisten ja suomenkielisten 6—7-vuotiaiden lasten tunnetaidoissa ei ole eroa
yksi- ja kaksikielisten perheiden suomenkielisten isien eikd mydskddn vendjin- ja

suomenkielisten ditien arvioiden mukaan.

Vanhempien arvioiden samanlaisuus oli mielenkiintoista. Vanhemmat olivat
vastuksissaan melko yksimielisid. Syyna tdhén saattoi olla se, ettd vanhemmat vastasivat
samaan lomakkeeseen, jolloin vanhemmat saattoivat vastata kysymyksiin yhdessa.
Vaikka vanhemmat eivit olisikaan tiyttdneet lomaketta yhdessd, toinen vanhemmista
ndki ensimmdiisend vastanneen vanhemman vastaukset, ja saattoi ndin vaikuttaa toisena
vastanneen vanhemman arvioihin. Lisdksi kyselylomakkeissa vanhempien vastaukset
sijoittuivat usein asteikon 1-5 keskivaiheille, eli vanhemmat vastasivat mieluiten

neutraalin vaihtoehdon, kuin &éripaén vaihtoehdon.
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4.2 Kaksi- ja yksikielisten lasten sosiaaliset taidot ja toverisuhteet

Tutkimuksen pohjalta voidaan sanoa, etti kaksi- ja yksikieliset lapset ovat yhté suosittuja
ja itsevarmoja sekd ilmaisevat tunteitaan yhtd asiallisesti. Ainoastaan vanhempien
arvioissa oli eroja koskien lapsen kohtaamaa ikétoverien syrjintdd. Tutkimuksessa,
liittyen lapsen sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin, havaittiin mielenkiintoinen ero.
Tilastollisesti merkittidva ero ikdtoverien syrjintd-kohdassa 10ytyi niin &itien kuin isienkin
kohdalla. Isien arvioiden mukaan yksikieliset lapset kohtasivat useammin ikdtoverien
syrjintdd kuin kaksikieliset lapset. Mielenkiintoisen tistd havainnosta tekee sen, ettd
ditien mukaan tilanne oli pédinvastoin, eli ditien arvioiden mukaan kaksikieliset lapset

kohtasivat enemmén ikétoverien syrjintdd kuin yksikieliset lapset.

Kaksikielisten perheiden isien arviota lapsen kohtaamasta syrjinnistd on vaikea selittda.
Saattaa olla, ettd kaksikielisten lasten suomenkieliset isét eivdt havainnoi lapsiaan samoin
kuin perheen maahanmuuttajataustaiset didit. Aitien ja isien arvioiden ristiriitaisuus
saattaisi selittyd kulttuurieroilla. Ehkd venildiset didit olettavat kaksikielisten ja -
kulttuuristen lastensa kohtaavan enemmin syrjintdd ennakkoasenteiden perusteella.
Néamé ennakkoasenteet voivat liittyd esimerkiksi heiddn omakohtaisiin kokemuksiin
syrjinndstd. Toisaalta maahanmuuttajataustaiset didit voivat olla herkempié havaitsemaan
lapsen kohtaamaa syrjintdd kuin isét, tai mahdollisesti he saattavat tulkita herkemmin
lasten viliset ristiriidat syrjintdné. Toisaalta tulosten ristiriitaisuus saattaa selittyd sill4,
ettd kaksi- ja yksikielisten perheiden isdt ja &idit arvioivat lapsiaan eri tavoin ja
kiinnittdvit eri asioithin huomiota. Vaikka tdssd tutkimuksessa kaikissa perheissd isét
olivat suomalaisia, saattaa silti olla, ettd yksikielisten perheiden isét kiinnittdvét eri
asioihin huomiota kuin kaksikielisten perheiden isit. Mielenkiintoinen jatkotutkimusaihe
voisikin olla se, ettd miten ja milld perusteella vanhemmat arvioivat lapsiaan.

Vanhempien haastattelut voisivat avata nditd kysymyksia.

Aiempien tutkimustulosten pohjalta voidaan sanoa, ettd tulos osin tukee aiempaa
tutkimusta. Esimerkiksi Von Griiningenin, ym. (2010) tutkimuksessa havaittiin, etti
lastentarhanopettajien arvioiden mukaan lapset, joiden didit ovat maahanmuuttajia, ovat
suuremmassa riskissd kohdata ikédtoverien syrjintdd. Tulos on myds osin ristiriidassa
aikaisempien tutkimustulosten kanssa. Aiemmassa tutkimuksessa on 10ydetty viitteitd

siitd, ettd kaksikielisilld lapsilla olisi paremmat sosiaaliset taidot kuin yksikielisilld
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lapsilla (Arnberg, 1989), ja ettd kaksikieliset lapset ovat parempia lukemaan sosiaalisen
kanssa kdynnin siséltimié sanattomia vihjeité, joiden ansiosta he menestyisivit paremmin
sosiaalisissa tilanteissa (esim. Lieberman, ym., 2016; Greenberg, ym., 2013). Tdma
tutkimus ei suoraan tutkinut niitd samoja kysymyksid, mutta tutkimustulos ei kuitenkaan
anna viitteita siitd, ettd kaksikielisillad lapsilla olisi vahvemmat tai heikommat sosiaaliset

taidot tai toverisuhteet kuin yksikielisilla.

4.3 Tunnetaitojen yhteys sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin

Lapsen tunnetaidoilla on yhteys sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin, niin kaksi- ja
yksikielisten ditien kuin kaksi- ja yksikielisten perheiden isienkin arvioiden mukaan.
Kaksi- ja yksikielisten perheiden isien arvioiden mukaan tunnetaidot olivat yhteydessi
lahes yhtd usein sosiaalisten taitojen ja toverisuhde-muuttujien kanssa. Kuitenkin
erojakin 10ytyi. Yksikielisten lasten ikdtoverien syrjinndlld ja tunteiden asiallisella
ilmaisulla kanssa ei 10ytynyt yhteyttd tunnetaitoihin, kun taas kaksikielisten lasten
kohdalla ikdtoverien syrjintd oli yhteydessd lapsen kykyyn rauhoittua muiden avulla.
Lisdksi tunneilmaisun voimakkuus oli yhteydessd tunteiden asiallisen ilmaisun kanssa.
Yksikielisten lasten kohdalla kaikki tunnetaitojen osa-alueet olivat yhteydessd sen
kanssa, onko lapsi suosittu ikdtoverien keskuudessa, kun taas kaksikielisten lasten

kohdalla ainoastaan kaksi tunnetaitojen osa-aluetta oli yhteydessd, onko lapsi suosittu.

Tamén tutkimuksen tulos tunnetaitojen yhteydestd sosiaalisiin taitoihin seki
toverisuhteisiin tukee aiempaa tutkimusta. Muun muassa Denhamin (2006) mukaan
tunnetaidot vaikuttavat merkittdvasti menestymiseen sosiaalisissa suhteissa. Lisdksi
Eisenberg ym. (2002) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd esiopetusikdisten lasten tunteiden
sddtely on yhteydessd muun muassa sosiaalisesti hyvéksyttivddn kayttdytymiseen ja

sithen, kuinka suosittu lapsi on ikédtoverien keskuudessa.

Mielenkiintoisin ero kuitenkin oli se, miten vendjdnkielisten &itien arviot olivat
yhteydessd ainoastaan yhden muuttujan kohdalla: vendjankielisten &itien arvioiden
mukaan lapsen kyky rauhoittua omin avuin oli yhteydessa tunteiden asiallisen ilmaisun
kanssa. Yksikielisten &itien, kaksikielisten perheiden seki yksikielisten perheiden isien
kohdalla yhteyksid oli huomattavasti enemmin. Saattaa olla, ettd vendjankieliset didit

eiviat huomaa tunnetaitojen yhteyksid sosiaalisiin taitoihin ja toverisuhteisiin. Toisaalta
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voi olla myds mahdollista, ettd kaksikieliset &idit arvioivat lapsiaan vdhemmaén
kriittisesti: huolimatta lapsen heikommista tunnetaidoista, diti saattaa silti uskoa tai
haluaa uskoa, ettid lapsella ei ole ongelmia sosiaalisissa taidoissa ja toverisuhteissa.
Lisdksi kielitaito saattoi vaikuttaa ditien vastauksiin: kysymyksid ei ehkd ymmaérretty
tdysin, jolloin vastauksetkin poikkeavat didinkielenddn suomea puhuvien vanhempien

vastauksista.

Tutkimuksen pohjalta voidaan siis sanoa, ettd lasten vanhempien mukaan 6—7-vuotiaiden
kaksi- ja yksikielisten lasten tunnetaidoilla on yhteys sosiaalisiin taitoihin ja
toverisuhteisiin. Lisdksi voidaan todeta, ettd vendjinkieliset didit arvioivat lapsiaan eri

tavoin kuin suomenkieliset isit ja didit.

4.4 Tutkimuksen vahvuudet ja kehittimistarpeet

Tutkimuksen vahvuuksia tarkasteltaessa tulee ottaa huomioon tutkimuksen eettiset
vaatimukset. Eettisesti hyvédssi tutkimuksessa on noudatettu hyvéi tieteellistd kaytintod
(Hirsjérvi, Remes & Sajavaara, 2010). Hirsjarvi ym. kertovat, ettd hyvidin tieteelliseen
kaytintoon kuuluu muun muassa se, ettd tutkijat noudattavat rehellisyyttd, yleistid
huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimuksessaan, tulosten tallentamisessa, esittimisessd sekéa
tutkimuksen ja tulosten arvioinnissa. Lisdksi Hirsjdrven ym. mukaan hyvéén tieteelliseen
kaytintoon kuuluu suunnittelun, toteutuksen ja raportoinnin yksityiskohtaisuus.
Hirsjarven ym. mukaan my0s se, etté tutkija ottaa muiden tutkijoiden tydt ja saavutuksen
asianmukaisella tavalla huomioon kunnioittaen niitd, kuuluu hyvéédn tieteelliseen
kaytintoon. Tdssd tutkimuksessa on noudatettu edelld mainittua hyvad tieteellistid
kaytantod. Tutkimuksen aineistoa on séilytetty huolellisesti kahden lukon takana. Lisdksi
tutkimusryhmén anonymiteetti turvattu pseudonymisoinnilla, eli nimet on muutettu

kirjain-numero yhdistelméksi (esim. 01B ja 01M, B=bilingual ja M=monolingual).

Tutkimuksessa kiytetty kyselylomake on koottu kayttimdlld kolmea tunnettua ja
luotettavaa kyselyéd. Tunnetaito-osiossa kdytettyd Rydellin, Berlinin ja Bohlinin (2003)
Emotion Questionnaire- kyselylomaketta on kdytetty monissa tutkimuksissa. Sosiaalisia
taitoja ja toverisuhteita arvioivassa osuudessa kiytetty Grehamin ja Elliotin (1990) SSRS-
kysely on todella tunnettu, ja sen luotettavuus on todistettu. Lisdksi samaisessa osiossa

kaytettyd Laddin ja Profiletin (1996) The child behavior scale- kyselya on kdytetty useissa
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tutkimuksissa maailmanlaajuisesti. Kaikki kolme kyselya on arvioitu tutkijoiden mukaan

péateviksi ja luotettaviksi arviointimenetelmiksi.

Tdmén tutkimuksen vahvuus on sen ainutlaatuisuus Suomessa, ja jopa
maailmanlaajuisesti.  Vastaavanlaista tutkimusta ei ole aikaisemmin tehty.
Vengjéankieliset ovat Suomen maahanmuuttajien suurin kielivihemmisto (Tilastokeskus,
2017), ja siksi todella tdrked aihe tutkittavaksi. Kansainvilistd tutkimustietoa
kaksikielisistd lapsista on jonkin verran, mutta tutkimustieto on hajanaista:
kokonaisvaltaista kuvaa kaksikielisten lasten kehityksestd verrattuna yksikielisiin lapsiin
ei ole. Tamé tutkimus tdydentdd osalta tdtd hajanaista kuvaa. Vaikka tilastollisesti
merkittdvid eroja ei tdssd tutkimuksessa juurikaan I0ytynyt, tulos on merkittdva:
suomalaisvenéldiset ja suomenkieliset lapset ovat samalla viivalla tunnetaitojen,

sosiaalisten taitojen kehityksessd ja toverisuhteissa kouluun mentéessa.

Tutkimusta ei juurikaan voi vertailla aiemmin tehtyyn tutkimukseen sen
ainutlaatuisuuden vuoksi. Tdmén voidaan katsoa olevan vahvuuden lisdksi myds
heikkous. Koska vertailukohtaa ei ole, ei voida olla tidysin varmoja tutkimuksen
yleistettdvyydestd. Aikaisempi tutkimus ei ole myoskddn tutkinut kaksikielisten
perheiden ditien ja isien tekemid arvioita lapsesta, vaan arvioinnin on tehnyt jokin
ulkopuolinen taho, esimerkiksi lastentarhanopettaja tai lapsen ikétoverit (esim.

Lieberman, ym., 2016; Greenberg, ym., 2013; Von Griiningen, ym., 2010).

Aitien ja isien arviot ovat ehdottomasti tutkimuksen vahvuus, koska vanhemmat tuntevat
lapsensa parhaiten. Toisaalta ’puolueettoman” ja luotettavan tuloksen saamiseksi olisi
hyvé, jos lomakkeessa olisi ollut mukana my6s jonkin ulkopuolisen tahon, esimerkiksi
lastentarhanopettajan, arvio. Tutkimuksen kehityskohtana voisikin olla lomakkeiden
laajentaminen siten, ettd tutkimukseen otettaisiin mukaan toisen osapuolen arvio. Tama
voisi tuoda kattavampia tuloksia, ja toisi tutkimukseen lisdd ulottuvuuksia. Esimerkiksi
opettaja  pystyisi arvioimaan lapsen  kehitystd kokonaisvaltaisemmin, ja
puolueettomammin, ja siten saataisiin ehkd jopa luotettavampia tuloksia. Erityisesti
sosiaalisia taitoja arvioitaessa tulisi ottaa huomioon useampi nikdkulma. Muun muassa
Adenius-Jokivuori  ym. (2014) kertovat sosiaalisen kompetenssin  olevan
tilannesidonnaista, jonka takia sen arviointi voi olla riippuvainen arvioijan nikdkulmasta.

Heiddn mukaan sosiaalinen kompetenssi ilmenee eri tavoin eri ymparistoissd ja tasti
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syystd sitd arvioidessa tulee huomioida useampi nidkokulma, esimerkiksi lapsen oma,

vertaisten, vanhempien ja opettajien ndkdkulma.

Jatkotutkimuksen kannalta kehityskohtana voisi lisdksi olla venijinkielinen
kyselylomake, ja muutamat venijinkielisistd d&ideistd olivat tdtd toivoneetkin.
Kyselylomakkeen lopussa oli avoimen palautteen kohta, johon osa vanhemmista oli
vastannut. Osalla dideistd oli avoimen palautteen mukaan vaikea ymmartdd kysymykset
tai he ymmarsivit ne eri tavoin kuin isdt. [sédt olivat luultavasti selittdneet kysymykset
puolisoilleen, jolloin he olivat myos luultavasti vaikuttaneet 4ditien vastauksiin.
Aineistossa oli jonkin verran puuttuvia tietoja, ja tidmédn voidaan katsoa olevan
tutkimuksen kehittdmiskohta. Kaksikielisten lasten kohdalla &ditien arviot puuttuivat
useammin kuin isien. Jos kyselylomake olisi myds vendjéksi, puuttuvia tietoja saattaisi

olla vihemmdin ja vendjinkieliset didit voisivat vastata kysymyksiin itsendisesti.

Jatkotutkimusta suunniteltaessa lomaketta voisi kehittdd myos siten, ettd vanhemmat
saisivat omat lomakkeensa, toinen &idille ja toinen isdlle. Vanhempien vastaukset olivat
hyvin samankaltaisia. Vastausten samankaltaisuus saattoi johtua juuri siitd, ettd
vanhemmat vastasivat samaan kyselylomakkeeseen. Vanhemmat vastasivat samoihin
lomakkeisiin, jolloin he luultavasti tdyttivit lomakkeen my0s yhdessd. On vaikea
arvioida, kuinka “omia” vanhempien vastaukset olivat, koska ainakin toinen
vanhemmista ndki, mitd toinen oli vastannut ja luultavasti tidmid vaikutti hidnen
vastauksiin. Muutamissa tilanteissa, joissa didit ja isdt olivat vastanneet omille
lomakkeille (esimerkiksi avioerotilanne tms.), vastauksissa oli enemmén vaihtelua.
Toisaalta avioerotilanteessa vanhempien ndkemykset voivat olla muutenkin eridvié, joten

erilaiset vastaukset saattavat selittyd myds talla.

Tamain tutkimuksen pohjalta voidaan sanoa, ettd tunnetaidoilla on merkitystd kaikkien
lasten sosiaalisiin taitoihin sekéd toverisuhteisiin. Téstd syysté olisikin ensisijaisen tirke&a,
ettd varhaiskasvatuksessa painotettaisiin tunnetaitojen opettelua. Varhaiskasvatuksessa

tulisi entistd enemman kiinnittdd huomiota lapsen tunne-elémén ja -taitojen kehitykseen.
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