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Tama tutkimus tarkastelee peruskouluikidisten lasten vanhempien toiveita kodin ja koulun
yhteistyon kehittdmiseksi. Tutkimustehtdvéd jakaantuu kahteen osaan. Ensimméisessd
osassa tarkastellaan vanhempien toiveita koskien sitd, miten he haluaisivat olla mukana
tukemassa lasten hyvinvointia koulussa. Toisessa osassa tarkastellaan sitd, miten van-
hemmat haluaisivat vanhempainiltoja kehitettdvéan. Tutkimuksen tuloksia voidaan hyo-
dyntii opettajien sekéd koulun henkilokunnan ty6ssé, kun pohditaan, miten yhteisyota tu-
lisi kehittdd siten, ettd vanhemmat saataisiin sitoutettua yhteisty6hon koulun kanssa. Tut-
kimuksessa nostettiin esiin my0s konkreettisia toiveita yhteistyon toteuttamiseksi, jotka
saattavat olla avuksi niille opettajille, joiden on haastavaa sitoutua yhteistyohon vanhem-
pien kanssa.

Tadmén tutkimuksen aineisto on osa Vanhempien barometri 2018 -aineistoa, joka
kerattiin valtakunnallisesti sdhkodiselld Webropol-lomakkeella Suomen Vanhempainyh-
distyksen ja Forbundet Hem och Skola i Finland:in toimesta aikavélilld 17.4.-21.5.2018.
Tutkimus sisdltdd sekd laadullisia ettd méérallisi piirteitd. Tutkimus rajattiin koskemaan
suomen kielelld koulua kdyvien peruskouluikiisten lasten vanhempia ja heiddn vastauk-
siaan kahteen kodin ja koulun yhteisty6td kédsittelevadn avoimeen kysymykseen. Aineis-
ton analyysi toteutettiin mukaillen aineistoldhtdisen sisillonanalyysin mallia siten, etti
aineistoa pelkistdmalld pyrittiin nostamaan esiin vanhempien toiveet kodin ja koulun yh-
teistyon kehittimiseksi.

Tulokset osoittavat, ettd kodin ja koulun yhteisty0 kaipaa vield kehittdmistd. Van-
hempien enemmistd toivoo koulun suunnalta enemmén mahdollisuuksia péésti osallistu-
maan kodin ja koulun yhteistyon suunnitteluun seké yleisemmin osaksi koulun toimintaa.
Suurin osa tutkimukseen osallistuneista vanhemmista toivoi, ettd lasten hyvinvoinnin tu-
keminen toteutettaisiin yhteistydssd kodin ja koulun vililld siten, ettd kumpikin taho saisi
tuoda yhteisty0hon omaa tietotaitoaan sekd vahvuuksiaan. Toisaalta ldhes yhtd suuri osa
vanhemmista katsoi, ettd heilld vanhempina olisi ensisijainen vastuu lasten hyvinvoinnin
tukemisesta niin kotona kuin koulussakin. Vastausten perusteella voidaankin todeta, etti
vanhempien késitykset vastuunjaosta lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa vaihtele-
vat vastaajien kesken.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd vanhempien enemmiston mielestd kodin ja
koulun yhteisty6ta tulisi kehittdd vuorovaikutteisempaan ja avoimempaan suuntaan. Van-
hempien mielestd kodin ja koulun yhteistyon tulisi perustua tasavertaisuuteen ja viestin-
ndn tulisi olla tehokasta sekd riittdvéé tahojen vililli. Vanhempien kesken toiveissa on
kuitenkin eroja ja toiveiden perusteella voidaan havaita, ettd kodin ja koulun yhteistydlle
el ole yhtd ainutta oikeaa tapaa. Tutkimuksen tulos herétteleekin pohtimaan, miten koulun
ja yksittdisten opettajien tulisi vastata ndihin vanhempien monenkirjaviin toiveisiin kodin
ja koulun yhteistyon kehittdmiseksi.
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JOHDANTO

Kodin ja koulun yhteistyd on fraasi, jonka olen viime aikoina toistuvasti kuullut jo tyo-
elamidssd olevien opettajaystdvieni suusta. Usein kyseinen fraasi on saanut jélkeensa
ryopséhdyksen erilaisista negatiivissivytteisistd asioista sekd paljon pohdintaa siitd, mi-
ten yhteistyd tulisi jirjestdd siten, ettd mahdollisimman moni vanhempi innostuisi tule-
maan esimerkiksi vanhempainiltoihin. Naméi korviini kantautuneet puheet kodin ja kou-
lun yhteistydstd saivat minut havahtumaan siithen, ettd olen pian itsekin siirtymaéssa tyo-
elamadn luokanopettajan tehtédviin, ja tyokalupakissani ei kenties olekaan riittavasti kei-
noja monipuolisen kodin ja koulun yhteistyon muodostamiseen. Luokanopettajakoulu-
tuksessa kyll4 mainitaan kodin ja koulun yhteistyd kurssista toiseen, mutta konkreettisia
keinoja tai toimivia toimintatapoja ei ole juurikaan esitetty. Puhumattakaan, ettd opintoi-
hin siséltyisi kodin ja koulun yhteistydhon liittyvien elementtien harjoittelua kdytdnnossa.
Koinkin tarpeelliseksi ldhted selvittiméén, millainen kodin ja koulun yhteistyd olisi pe-
ruskouluikiisten lasten vanhempien mielesté toimivaa.

Kodin ja koulun yhteisty6td on tutkittu melko paljon seké kotimaassa ettd ulko-
mailla. Kodin ja koulun viliselle yhteistydlle onkin 16ydetty paljon positiivisia merkityk-
sid. Yhteistyon on todettu esimerkiksi parantavan koulun ilmapiirid, luovan yhteisolli-
syyttd perheiden vilille seké vaikuttavan positiivisesti lasten yleiseen eldménlaatuun (Ep-
stein 2002; McElderry & Cheng 2014; Siniharju 2003; Palonen & Kalkkinen 2007).
Vaikka kodin ja koulun yhteistydlle on 16ydetty paljon perusteltuja positiivisia merkityk-
sid, aiemmat tutkimukset (mm. Siniharju 2003; Christenson 2004; Metso 2004) ovat pit-
kalti keskittyneet yhteisty0ssd koettujen haasteiden esiin nostamiseen. Kodin ja koulun
yhteistyd on koettu usein haastavaksi jdrjestdd ja sen on koettu keskittyvin erityisesti eri-
ndisten lasten koulunkéyntiin liittyvien ongelmien ratkaisemiseen (Christenson 2004, 87—
89; Metso 2004, 126—129). Kodin ja koulun yhteistyon yhdeksi haasteeksi on koettu myds
vanhempien kokema irrallisuus kouluarjesta (Metso 2004, 115—-116). Tadmén tutkimuksen
tarkoituksena onkin kdéntdd ndkokulma ratkaisukeskeiseksi ja selvittdd, miten vanhem-
mat toivoisivat yhteistyotd kehitettavan. Selvittdmilld vanhempien toiveita kodin ja kou-
lun yhteistyon jarjestimiselle voidaan mahdollisesti myds 10ytdd keinoja siithen, miten
vanhempien kokemaa irrallisuutta (Metso 2004, 115—-116) voitaisiin lieventdd seka lisata

yhteistyOn positiivisia merkityksid entisestddnkin.



Kodin ja koulun yhteistyon pitdisi perustua vanhempien ja opettajien avoimelle
vuorovaikutukselle, keskindiselle kunnioitukselle sekd yhteisistd pelisddnndistd sopimi-
selle ja niistd kiinnipitdmiselle (Lamsa 2013, 53-55). Erilaiset perheet voivat tehda opet-
tajan nidkokulmasta katsottuna kasvatuskumppanuuden ja yhteistyon luomisen haasta-
vaksi. Aivan kuten luokkaryhmaitkéén, eivit mydskdan vanhemmat muodosta homogee-
nistd ryhmaii ja vanhemmilla voi olla keskenddn hyvinkin erilaisia mielipiteita ja asenteita
(Gascoigne 2014). Vanhempien toiveet yhteistyosta ja kdytetyistd yhteistydstrategioista
voivatkin vaihdella paljon eri perheiden kesken. Olisikin ensiarvoisen térkedd 10ytda sel-
laisia yhteistyon muotoja, jotka mahdollisimman monet vanhemmat kokisivat omakseen,
ja joiden avulla olisi mahdollista tukea lasten kasvua ja kehitystd parhaalla mahdollisella

tavalla.

Kodin ja koulun yhteistyo on tarkeéda lasten hyvinvoinnin tukemisessa

Kodin ja koulun yhteistyon yhteyttd lapsen koulumenestykseen on tutkittu suhteellisen
paljon. Vaikka vanhempien osallistumisen lasten koulutyon tukemiseen on tutkittu pa-
rantavan lasten koulumenestystd ja mahdollisesti kohentavan jopa heidén yleisti eldmén-
laatuaan (Epstein 2002; McElderry & Cheng 2014; Siniharju 2003), kaikki aihetta késit-
televit tutkimukset eivét kuitenkaan ole olleet tdysin yksimielisid. Esimerkiksi Hartasin
(2015) tutkimuksessa ei kodin ja koulun yhteisty6lld havaittu olevan selkedd yhteyttd op-
pilaiden parempiin oppimistuloksiin. Kodin ja koulun yhteistyon hyodtyjen on myds tut-
kittu kohdistuvan etenkin hyvin sosioekonomisen aseman omaaviin perheisiin (McEI-
derry & Cheng 2014).

Kotien ja ympérdivin yhteison on todettu vaikuttavan myos kouluhyvinvointiin
merkittavisti (Konu 2002, 35-36). Lapsen hyvinvointi koulussa tarkoittaa Konun (2002)
mukaan koulun hyvinvoinnin tarkastelua kokonaisvaltaisesti. Kasvatus sekd opetus, op-
pimistulokset ja hyvinvointi ovat yhteydessa toisiinsa. Hyvinvointi jakaantuu koulun olo-
suhteisiin, itsensd toteuttamisen mahdollisuuksiin, sosiaalisiin suhteisiin ja terveydenti-
laan. (Konu 2002, 35-36.) Tami Konun (2002) kehittelemé kouluhyvinvointimalli poh-
jautuu Allardtin (1976) sosiologiseen teoriaan, jossa kouluhyvinvoinnin késite on jaettu
kolmeen osa-alueeseen: koulun olosuhteisiin (having), sosiaalisiin suhteisiin (loving) ja
itsensd toteuttamisen mahdollisuuksiin (being). Konu on lisdnnyt vield neljinnen ulottu-
vuuden, terveydentilan (health). (Konu 2002, 43; Allardt 1976.) Koulun sosiaaliset suh-

teet -osa-alue pitdd sisélladn sosiaalisen opiskeluympériston, opettaja—oppilassuhteen,



suhteet koulutovereihin, ryhmidynamiikan, kiusaamisen, koulun ilmapiirin sekd tdmén
tutkimuksen keskiossd olevan kodin ja koulun vélisen yhteistyon (Konu 2002, 44-45).
Onkin tirkedd pystyd luomaan kodin ja koulun vilille toimiva yhteistyd oppilaiden kou-
luhyvinvoinnin vuoksi.

Kodin ja koulun yhteistyd vahvistaa yhteisollisyyttd ja turvallisuutta tukien sitd
kautta oppilaiden ja koulun henkildston hyvinvointia seké terveyttd (Rimpeld, Kuusela,
Rigoff, Saaristo & Wiss 2008, 37). Kodin ja koulun yhteisty0 ei siis ainoastaan ole hy-
viksi oppilaiden hyvinvoinnille, vaan se auttaa my0s opettajan jaksamista koulussa (Rim-
peld, ym. 2008, 37; Epstein 2002, 7; Palonen & Kalkkinen 2007, 40; Savolainen 2001,
56-61). Luokan tasolla kodin ja koulun yhteisty0 tutustuttaa vanhemmat opettajaan seki
toisiin vanhempiin ja oppilaisiin. Koulun henkilokunnan tehtdvané on huolehtia siitd, ettd
yhteistyon yleiset periaatteet toteutuvat tasavertaisesti koko kouluyhteisossd. (Rimpeld,
ym. 2008, 37). Opettajan tulisikin tydssdén varmistaa, ettd kodin ja koulun yhteistyo to-
teutuu. Tadmaén tutkimuksen tarkoituksena onkin selvittdd, miten vanhemmat haluaisivat
toimivan yhteistyon rakennettavan kodin ja koulun vilille.

Kodin ja koulun yhteisty6td on pyritty turvaamaan erindisten lakien, asetuksien ja
sdddoksien avulla. Kodin ja koulun yhteistyotd ohjaavat paikalliset ja valtakunnalliset
paitokset, jotka osaltaan ovat muodostamassa koulun toimintaa viitoittavan kokonaisuu-
den. Néissid kodin ja koulun yhteisty6td koskevissa lainsdddédnndisséd ja muissa normite-
tuissa teksteissad puhe keskittyy yhteisiin arvoihin, koulun kasvatustoiminnan tukemiseen
ja huoltajille kuuluviin oikeuksiin (Orell & Pihlaja 2018, 154). Perusopetuslain
(1998/628) kolmannen pykéldn mukaan koulun tulee olla yhteistydssa kotien kanssa. Pe-
rusopetusasetuksen (1998/852) yhdeksédnnes pykild velvoittaa koulun tiedottamaan oppi-
laille ja ndiden huoltajille keskeisistd lukuvuosisuunnitelmassa péatetyistd asioista. Lu-
kuvuosisuunnitelma pitdd muun muassa sisélldén suunnitelman tydajoista ja muista tar-
peellisista opetuksen jérjestimiseen liittyvistd asioista.

Valtioneuvoston asetuksessa perusopetuksen valtakunnallisista tavoitteista ja tun-
tijaosta (2001/1435) maéritelldén, ettd opetus ja kasvatus tulee jérjestdd kotien ja huolta-
jien kanssa yhteistyossé. Yhteistyon tuloksena jokaisen oppilaan tulee saada opetusta, oh-
jausta ja tukea oman kehitystasonsa ja tarpeidensa mukaisesti. Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteisiin (POPS 2014) on kirjattu huomautus siité, ettd on tirkeds mah-
dollistaa my0s huoltajien osallistuminen opetussuunnitelmatyohon, lukuvuosisuunnitel-
man valmisteluun sekd koulun toiminnan suunnitteluun. Huoltajien osallistuminen suun-

nitteluty6hon kasvatustavoitteiden, toimintakulttuurin sekd kodin ja koulun yhteistyon



osalta on pidetty erityisen tirkednd. (POPS 2014, 10.) Téssa tutkimuksessa keskitytdan
tarkastelemaan kodin ja koulun yhteisty6td perusopetuksen osalta. Onkin mielenkiintoista
selvittdd, miten opettajat ja vanhemmat kokevat kodin ja koulun yhteistyon kaytdnnossa
ja minkaélaisia toiveita tai kehitysehdotuksia yhteistyolle annetaan.

Oppimistavoitteiden toteutumisen varmistamisen lisdksi koulun tulee omalta osal-
taan turvata ja edistdd oppilaiden hyvinvointia (Lastensuojelulaki 1.417/2007, 12 §). Pe-
rusopetuksen oppilashuolto on yksi keskeisistd kunnallisista toimintamuodoista, joilla py-
ritdén edistimién oppilaiden hyvinvointia sekd terveyttd. Oppilashuollolla tarkoitetaan
Saédvildn (2012, 18) mukaan kaikkia niitd koulun toimintoja, joiden pddmaérand on tur-
vata oppilaiden hyvinvointia, eli kdytdnndssa silld tarkoitetaan kouluterveydenhuoltoa,
kuraattorin ja psykologin palveluita, erityisopetusta ja ylipdétién kaikkia koulun keinoja
huolehtia niin fyysisen kouluympériston turvallisuudesta kuin sielld toimivien ihmisten
hyvinvoinnista. Oppilashuollon onnistumisen kannalta yksi keskeisistd elementeistd on
yhteistyd kodin ja koulun valilla (Sadvald 2012, 24). Taémén vuoksi onkin tarkedd miettid,
miten kodin ja koulun yhteisty6 saadaan palvelemaan mahdollisimman hyvin lasten hy-
vinvoinnin tukemista. Tdmin tutkimuksen yhtené tarkoituksena onkin kartoittaa, miten

vanhemmat haluaisivat olla mukana tukemassa lasten hyvinvointia koulussa.

Vastuun jakautuminen kodin ja koulun yhteistyossa

Kodin ja koulun yhteistyon muotona kasvatuskumppanuutta on tarkasteltu paljon etenkin
varhaiskasvatuksen kirjallisuudessa ja tutkimuksessa, mutta mitéd luultavammin tutkimus-
tuloksia voidaan soveltaa myds keskusteluun peruskouluissa tapahtuvasta kasvatuskump-
panuudesta (mm. Kekkonen 2012). Lamsédn (2013) mukaan kasvatuskumppanuus voi-
daan ymmaértdd toimintamalliksi, jossa vanhemmat ja kasvatuksen ammattilaiset, kuten
esimerkiksi luokanopettajat, ndhddén tasavertaisina, mutta erilaisina lasten kasvun tuki-
joina ja tuntijoina. Kumppanuuden ja yhteistyon tulisi perustua vastavuoroiselle kuunte-
lulle, toisen ajatuksille tilan antamiselle, keskindiselle kunnioitukselle seké yhteisistd pe-
lisddnnoistd sopimiselle ja niistd kiinnipitdmiselle. (Lamséd 2013, 53-55.)

Kekkosen (2012) mukaan kasvatuskumppanuutta voidaan tarkastella sen erilais-
ten tehtdvien ndkokulmasta, joita ovat esimerkiksi kasvatuskumppanuus yhteistydproses-
sina, kasvatuskumppanuus suhteita luovana kommunikaationa sekd kasvatuskumppanuus

tasavertaisuutena. Kasvatuskumppanuuden padméarina tulisi olla lapsen kasvun ja kehi-



tyksen tukeminen parhaalla mahdollisella tavalla yhteistydssé lapsen elaméssd vaikutta-
vien tahojen kanssa (Rimpeld 2013, 27-32). Lamsén (2013) mukaan jako kasvatuskump-
panuudessa menee siten, ettd vanhemmat ovat vastuussa kotona tapahtuvasta kasvatuk-
sesta ja koulu puolestaan on vastuussa oppilaan koulussa viettimastd ajasta tukemalla
muun muassa lapsen oppilaaksi sekd kouluyhteison jaseneksi kasvamista (Lamsd 2013,
53-55). Téassa tutkimuksessa kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan ensisijaisesti kodin ja
koulun muodostamaa kumppanuutta lapsen kehityksen ja kasvun tukemisessa.

Kasvatuskumppanuus voi olla opettajan ndkokulmasta hyvinkin erilaista eri per-
heiden kanssa (Vasalampi 2008, 38). Aivan kuten luokkaryhmétkdin, eivit myOskdin
vanhemmat muodosta homogeenistd ryhmad. Vanhemmilla voi olla keskendén hyvinkin
eroavia mielipiteitd ja asenteita. (Gascoigne 2014.) Vanhemmuuden on myds katsottu
muuttuneen vaativammaksi 2010-luvulle tultaessa muun muassa median suuremman roo-
lin vuoksi pdivittdisessd elamissamme (Rimpeld 2013, 17). Ndma tulisikin mité luulta-
vammin ottaa huomioon myds kodin ja koulun vilisen yhteistyon rakentamisessa. Siksi
tdmin tutkimuksen tarkoituksena onkin kartoittaa, millaisia kehitysehdotuksia vanhem-
mat esittdvét kodin ja koulun yhteistyolle. Lisdksi timén tutkimuksen tarkoituksena on
selvittdd, miten vanhemmat ndkevit vastuun jakautumisen kodin ja koulun yhteistydssi
etenkin oppilaiden hyvinvoinnin tukemisen nédkdkulmasta.

Muun muassa Metso (2004) on tutkinut kodin ja koulun vuorovaikutusta koulun
ndkokulmasta. Tutkimuksen mukaan koulun ndkdkulmasta toiveeksi vanhemmille esitet-
tiin, ettd vanhemmat olisivat kiinnostuneita lapsiensa koulunkdynnisté, kantaisivat vas-
tuuta sekd olisivat yhteistyohaluisia- ja kykyisid taustatukijoita lastensa koulutydlle
(Metso 2004, 79-82). Koulun nékokulmasta koti ndyttaytyi myds paikkana, jonne koulu
ldhettdd tiedotteita sekd tahona, jonka kanssa koulu vaihtaa tarvittaessa informaatiota.
(Metso 2004, 86). Tamén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, miten vanhemmat puo-
lestaan nédkevit kodin ja koulun vuorovaikutuksen kodin ja koulun yhteistydssd esimer-

kiksi lasten hyvinvoinnin tukemisessa.

Kodin ja koulun yhteistyon rakentaminen tirkeii jo lapsen koulutien
alkumetreilli

Kouluun siirtyminen tuo usealle lapselle suuria muutoksia, kun lapsen kasvuympéristo
vaihtuu esikoulusta kouluun. Kasvuympaériston muutoksen lisédksi myds toimintakulttuuri

muuttuu, kun lapsen rooli vaihtuu esikoululaisesta koululaiseksi. Tdma voi olla lapselle
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suuri muutos- ja sopeutumisprosessi ja siksi olisikin tdrkedi, ettd vanhemmat ja opettajat
olisivat heti alusta alkaen tukemassa lasta hénen siirtyméssdén koulumaailmaan. (Kari-
koski & Tillikka, 2011.)

Kodin ja koulun yhteistyén solmimisessa ensivaikutelma on usein térked. Vuoro-
vaikutuksen muodostuminen oppilaan huoltajien kanssa alkaakin usein jo kouluun ilmoit-
tautumisen yhteydessa. Lapsen koulun aloitus on usein koko perheelle iso asia ja esimer-
kiksi kouluun ilmoittautuminen ja siihen liittyvét materiaalit ja kirjeet ovat ensimmaisia
kosketuspintoja koulumaailmaan. Ndiden ensimmaéisten vuorovaikutustilanteiden tulisi-
kin olla luonteeltaan mahdollisimman positiivisia ja luottamusta heréttévii, jotta yhteis-
ty0 saa heti hyvin kasvualustan. (Karhuniemi 2013, 73.) Yhteistyon saattaminen positii-
visille ja luottavaisille urille on tirkedd myds sen vuoksi, ettd konfliktien synnyttya kodin
ja koulun vilille voi niitd olla vaikea ratkaista (Lasater 2016).

Karhuniemen (2013) mukaan syksyn kaksi ensimmdistd kouluviikkoa ovat niin
sanottua herkkyysaikaa, jolloin olisi oivallista panostaa yhteistyon rakentamiseen. Yh-
teistyon ajatellaan olevan hedelmallistid kouluvuoden alussa, koska huoltajat pohtivat sil-
loin koulunk@ynnin alkamiseen ja oman lapsensa oppimiseen liittyvid asioita. Tamén
vuoksi heidén houkuttelemisensa yhteistyohon onnistuu helpoiten kouluvuoden alkaessa.
Olisi my0s kannattavaa edistdd huoltajien keskindisen vuorovaikutussuhteen muodostu-
mista jo heti kouluvuoden alussa. (Karhuniemi 2013, 73-74.)

Rimpeldn, ym. (2008, 124) mukaan alakouluikéisten lasten vanhemmat ovat ak-
titvisempia osallistumaan koulun tapahtumien, kuten esimerkiksi teemapéivien ja koulun
juhlien, jarjestdmiseen. Alakouluikiisten lasten vanhempien on myos todettu useammin
osallistuvan lastensa koulutyohon (Hornby & Lafaele 2011, 42-43).

Metson mukaan yldkouluun siirryttiessd koulu ottaa etdisyyttd vanhempiin muun
muassa siten, ettd yhteydenpito kodin ja koulun vililld vihenee ja koulu jiid vanhemmille
etdisemmaéksi (Metso 2004, 112). Lasten on my0s todettu vanhempana olevan vihemman
myoOnteisid ajatukselle, ettd oma vanhempi olisi tiivisti yhteydessa kouluun (Hornby &
Lafaele 2011). Téssé tutkimuksessa tarkastellaan seki ala- ettd ylakouluikdisten oppilai-

den vanhempien toiveita kodin ja koulun yhteistyon kehittimiselle.
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Vanhempainillat suosittu tapa jéirjestii kodin ja koulun yhteistyota

Kodin ja koulun yhteistyotd voidaan jérjestdd monella eri tavalla sekd yhteiso- ettd yksi-
l6tasolla. Yhteisotason yhteisty6lld voidaan tarkoittaa esimerkiksi vanhempainiltoja, kou-
lun juhlia, retkid ja muita mahdollisia ryhmétapaamisia. Yksil6tason yhteistyé voi puo-
lestaan pitéd sisdllddn yksittdisen oppilaan vanhempien ja opettajan tapaamisia. (Opetus-
hallitus & Suomen Vanhempainliitto 2007, 13—14.) Metson (2004, 118) mukaan kodin ja
koulun yhteisty0 médrittyy vanhempien puheessa usein vanhempainilloiksi tai koulusta
kotiin tulevaksi informaatioksi. Kodin ja koulun yhteisty6 siis ndyttdytyy useimmiten
vanhemmille tiedottamisena, kun dialogi ja avoin vuorovaikutus tahojen vililld uupuu
(Metso 2004, 132). Tassa tutkimuksessa huomio kohdistuu etenkin yhteisotasolle kuulu-
vien vanhempainiltojen kehittimiseen liittyvien toiveiden tarkasteluun vanhempien né-
kokulmasta sekd kohdistamalla huomio siithen, miten vanhemmat haluaisivat tulla mu-
kaan tukemaan lasten hyvinvointia kouluissa.

Vaikka vanhempainillat ovatkin melko yleinen tapa jarjestdé kodin ja koulun yh-
teistyotd kiytinndssd, kehitettdvdd on yhé. Lehtolaisen (2008) mukaan vanhempainillat
koettiin niin opettajien kuin vanhempien mielestd ajoittain turhauttavina. Etenkin vuoro-
vaikutuksen vihyys koettiin osanottajajoukoltaan suurissa vanhempainilloissa puutteeksi,
mutta pienemmaén joukon vanhempainilloissa vuorovaikutustilaisuuksia oli enemmén ja
keskusteluja kuvailtiin hedelméillisemmiksi. (Lehtolainen 2008, 293.) Bakerin ym. (2016)
mukaan koulun tapahtumien jirjestdmisessé tulisi kiinnittdd huomiota myds vanhempien
mahdollisiin aikatauluhaasteisiin esimerkiksi viikonpdivan valinnan, tapahtuman alka-
misajankohdan avulla seka tarjoamalla mahdollisuus ruokailuun (Baker, Wise, Kelley &
Skiba 2016, 173—174). Onkin tirkedi selvittdd, miten vanhempainilloista saataisiin en-
tistd toimivampia vanhempien nidkokulmasta. Tdmén tutkimuksen yhtend tarkoituksena

onkin selvittdd vanhempien toiveita koskien vanhempainiltojen kehittdmista.

Muut yhteistyostrategiat kodin ja koulun yhteistyossi

Yhteistyostrategioilla tarkoitetaan téssé tutkimuksessa kaikkia niitd keinoja, joiden avulla
koti ja koulu pitdi yhteytti toisiinsa. Ne voivat olla niin kasvokkain tapahtuvia vuorovai-
kutustilanteita, kuten esimerkiksi vanhempainiltoja, vanhempainvartteja tai jonkinlaisia

teemailtoja. YhteistyOstrategiat pitdvat siséllddn my0ds jonkin vilineen kautta kulkevan
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yhteydenoton ja tiedonkulun, kuten esimerkiksi reissuvihot, Wilma-viestit tai luokan ja
koulun blogin.

On todettu, ettd opettajat odottavat kodin ja koulun yhteistyoltd useimmiten van-
hempien ja opettajan tutustumista toisiinsa sekd oman luokan asioista tiedottamista (Si-
niharju 2003, 95). On myds havaittu, ettd vanhempien odotetaan antavan tukea koulun
toiminnalle sekd halukkuutta osallistua esimerkiksi koulun jérjestimiin tapahtumiin
(Metso 2004, 81). Christensonin (2004) mukaan koulun puolestaan tulisi osoittaa, ettid
vanhemmat ovat tdrked osa kodin ja koulun yhteistyossd. Tarkedd olisi myds 10ytdd yh-
teiset tavoitteet ja padmadrit yhteistyolle, jotta koti ja koulu voisi toimia tehokkaasti yh-
dessd, mahdollisista eridvistd mielipiteistd huolimatta. Tarkeda olisi myds luoda ilmapiiri,
joka muodostuu luottamuksesta, toimivasta kommunikaatiosta sekd yhteistd halusta 16y-
taa ratkaisut mahdollisiin ongelmatilanteisiin. (Christenson 2004, 95.)

Karhuniemi (2013) on listannut kodin ja koulun yhteistydssé paljon hyodynnet-
tyjd yhteistyostrategioita. Osa yhteistyOstrategioista perustuu kasvokkain tapahtuvalle
vuorovaikutukselle, ndistd esimerkkeind voidaan vanhempainiltojen liséksi avoimien
ovien paivid sekd esimerkiksi vanhempainvartteja. Osa yhteistyostrategioista puolestaan
on erilaisten viestimien kautta tapahtuvaa informaation vaihtoa, kuten esimerkiksi séh-
koisten vilineiden kautta tapahtuva viestittely (Wilma, Helmi), sahkopostit, koulun inter-
netsivut sekd puhelimella toteutettu yhteydenpito. Edelld mainittujen lisdksi monessa
koulussa on mahdollista osallistua erilaisiin hallinnollisiin tehtéviin tai vaihtoehtoisesti
osallistua erilaisiin vanhemmille suunnattujen yhdistysten toimintaan. Tdmén tutkimuk-
sen yhtend tarkoituksena on perehtyi yhteistydstrategioista lihemmin vanhempainiltoihin
ja selvittdd vanhempien toiveita niiden kehittimiseen.

Tiedottaminen esimerkiksi kouluajan tapahtumista, kokemuksista ja niihin liitty-
vistd tunteista avaa kodille mahdollisuuden pééstd osalliseksi niihin tilanteisiin lapsen
eldmassi, jossa he eivit itse ole olleet ldsnd (Lamsa 2013, 54). Kuitenkin Metson (2004,
118) mukaan koulusta kotiin ldhetetyt viestit pitivdt useimmiten sisédllddn tietoa koulun
ty0- ja loma-ajoista, tulevista tapahtumista, koulumenestyksesté tai poissaoloista. Konk-
reettiset oppimiseen tai opetukseen liittyvit viestit loistivat usein poissaolollaan. (Metso
2004, 118.) Baker, ym. (2016) nostivat omassa tutkimuksessaan esiin vanhempien huolen
siitd, ettd koulusta tulee usein viestid vasta, kun oppilailla on ongelmia koulunkdynnissa.
(Baker, ym. 2016, 170). Tdma on ongelmallista esimerkiksi siksi, ettd vanhemmat voivat
helposti tuntea syyllisyyttd, mikéli heidén lapsellaan on haasteita koulunkdynnissd. He

alkavat epdilld omaa vanhemmuuttaan ja sitd, ovatko he antaneet lapselleen riittdvéasti
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tukea. (Gascoigne 2014.) Olisikin tirkedd, ettd koulun taholta kiinnitettdisiin enemmaén
huomiota positiivisen tiedottamisen vahvistamiseen, jotta vanhemmat saisivat todentun-
tuisemman kuvan lastensa kouluarjesta. Sen sijaan, ettd koteihin kulkeutuvat viestit sisél-
tdisivit vain tietoja unohduksista, poissaoloista tai tekemattomista tehtivistd, olisi tairkedd
muistaa kertoa my0s se, missé oppilas on onnistunut tai mitd hin on oppinut. Viestinnalla

tarkoitetaan tissé tutkimuksessa informaation vaihtoa.

Vanhempien sitouttaminen yhteistyohon koulun kanssa tulisi olla keski-
0ssa yhteistyon muodostamisessa

Siniharju (2003) on tutkinut opettajien nikokulmasta katsottuna kodin ja koulun yhteis-
tyon esteitd. Opettajat kokivat esteiksi muun muassa vanhempien passiivisuuden tai ne-
gatiivisen asenteen seké sen, ettd kodin ja koulun yhteisty6td voi joutua tekemadn ilman
palkkaa (Siniharju 2003, 106—-108). Aiemmissa kodin ja koulun yhteistyota kisittelevissa
tutkimuksissa on myds havaittu, ettd vanhempien osoittama kiinnostus kohdistuu usein
omaan lapseen koulun toiminnan sijasta (Siniharju 2003; Metso 2004; Orell & Pihlaja
2018). Kodin ja koulun yhteistyon yhdeksi haasteeksi on koettu myds vanhempien ko-
kema irrallisuus kouluarjesta (Metso 2004, 115—-116). Vanhemmilta ja opettajilta kysyt-
tdessd haasteeksi kodin ja koulun yhteistydlle koettiin muun muassa ajan puute ja haasteet
aikataulujen kanssa sekd puutteet tiedotuksessa. Lisdksi vanhemmat, joilla oli useampi
lapsi, ilmoittivat yhdeksi koulun jérjestdmiin tapahtumiin osallistumisen esteeksi haasteet
lastenhoidon jédrjestdmisessd. (Williams & Sanchez 2011; Baker, ym. 2016.) Tdmin tut-
kimuksen tarkoituksena on etsié ratkaisukeskeisesti vanhempien mielestd hyvid keinoja
yhteistydn muodostamiseen.

Williamsin ja Sanchezin (2011) tutkimuksessa vanhemmat ja koulun henkild-
kunta nimesivét esteitd kodin ja koulun yhteistyon toteutumiselle, joita olivat: ajan puute
(time poverty), saavutettavuusongelmat (lack of access), taloudellisten resurssien puute
(lack of financial resources) seka tiedon puutteellisuus (lack of awareness) (Williams &
Sanchez 2011, 62—-66). Bakerin, ym (2016) tutkimuksessa selvitettiin, millaisia ratkaisu-
keinoja vanhemmat ja koulunhenkilokunta esittivat mahdollisille kodin ja koulun yhteis-
tyon esteille. Vanhemmat toivoivat, ettd heille tarjottaisiin enemmén mahdollisuuksia
osallistua koulun toimintaan sekéd koulun erilaisiin tapahtumiin muun muassa paranta-

malla vuorovaikutusta, toivottamalla vanhemmat tervetulleeksi kouluun, lisidamalla vii-
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konloppuisin jérjestettdvid kodin ja koulun yhteisid tapahtumia seké tarjoamalla lasten-
hoitoa sekéd ruokailumahdollisuuksia tapahtumien ajaksi. Vanhemmat toivoivat my®os,
ettd koulu huomioisi paremmin tapahtumien aikatauluissa ne vanhemmat, jotka kdyvit
vuorotoissé. (Baker, ym. 2016, 169-170.)

Vaikka kansainvélisten tutkimusten (mm, Williams & Sanchez 2011; Baker, ym.
2016; Hornby & Lafaele 2011; Waanders, Mendez & Downer 2007) tutkimustulokset
eivit ole suoraan sovellettavissa suomalaiseen yhteiskuntaan ja koulujirjestelméén, anta-
vat ne kuitenkin osviittaa siitd, minkilaisia haasteita kodin ja koulun yhteistydlle on esi-

tetty ja miten nditd haasteita olisi mahdollista purkaa.

Vanhempien barometri 2018

Téssd tutkimuksessa kisiteltdvé aineisto on osa Suomen Vanhempainliiton ja Forbundet
Hem och Skola i Finland:in yhdessi teettimdd Vanhempien barometri 2018 -aineistoa.
Vanhempien barometri 2018 -raportin mukaan suuri osa kyselyyn vastanneista vanhem-
mista oli tyytyvéisid kodin ja koulun yhteistyohon. Térkedksi kodin ja koulun vélisen
yhteistyon koki ldhes 90 prosenttia vastaajista. Raportin mukaan kiytetyistd yhteis-
tyOstrategioista esimerkiksi viestintddn oli suuri osa kyselyyn vastanneista vanhemmista
tyytyvéisid. Vastaajista noin 70 prosenttia kertoi saavansa riittavésti tietoa lapsensa kou-
lunkdynnisti ja hieman yli 80 prosenttia vastaajista kertoi saavansa positiivista palautetta
lapsestaan. Raportista ilmenee myos, ettd kyselyyn vastanneista vanhemmista valtaosa
kertoi luottavansa lapsensa kouluun ja opettajiin. (Mertaniemi 2018, 29.) Tulevana opet-
tajana mielestdni onkin tirkedd selvittdd, minkélaiset asiat vanhemmat kokevat onnistu-
neiksi kodin ja koulun yhteistydssé sekd mitka tekijit kaipaisivat vield kehittdmistd osak-

secn.
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TUTKIMUSTEHTAVA

Tamén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, millaista yhteisty6td peruskouluikdisten
oppilaiden vanhemmat toivoisivat kodin ja koulun viélilld olevan ja miten he toivoisivat
toimivaa yhteistyotd rakennettavan. Kotien ja ympérdivan yhteison on todettu vaikutta-
van myos lasten kouluhyvinvointiin merkittavésti (Konu 2002, 35-36). Yhteistyon on
myds havaittu parantavan muun muassa ilmapiirid koulussa, yhdistivian perheiti toisiinsa
yhteisollisyyden lisddntyessa sekd helpottavan opettajien tyotd (Epstein 2002, 7; Palonen
& Kalkkinen 2007, 40; Savolainen 2001, 56-61). Kodin ja koulun yhteistyon on havaittu
myds vihentdvén oppilaiden kdytoshiiriditd (Sheldon & Epstein 2002, 22). Tdmin vuoksi

ensimmaisend padkysymykseni tutkimukselleni onkin:

Miten vanhemmat haluaisivat olla mukana tukemassa lasten hyvinvointia koulussa?
Kenen vastuulla lasten hyvinvoinnin tukeminen koulussa on vanhempien mie-
lestd?

Millaisia konkreettisia ehdotuksia vanhemmat esittdvdt lasten hyvinvoinnin tuke-

miseksi koulussa?

Ensimmadisen alakysymyksen avulla pyrin selvittimain, miten vanhemmat koke-
vat vastuun jakautumisen lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa. Aiempien tutkimuk-
sien perusteella vastuu lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa jakautuisi suhteellisen
tasaisesti kodin ja koulun vilille kasvatuskumppanuus-kisitteen mukaisesti. Esimerkiksi
Lamsén (2013) mukaan jako kasvatuskumppanuudessa menee siten, ettd vanhemmat ovat
vastuussa kotona tapahtuvasta kasvatuksesta ja koulu puolestaan on vastuussa oppilaan
koulussa viettdimastd ajasta tukemalla muun muassa lapsen kasvua oppilaaksi sekd kou-
luyhteison jaseneksi (Ldmsd 2013, 53—55). Toinen alakysymys puolestaan pyrkii selvit-
tdmadn, miten vanhemmat haluaisivat konkreettisesti osallistua lasten hyvinvoinnin tuke-
miseen.

Metson (2004, 118) mukaan kodin ja koulun yhteistyd méérittyy vanhempien pu-
heessa usein vanhempainilloiksi tai koulusta kotiin tulevaksi informaatioksi. Vanhempai-
niltoja pidetiddn yhtend yleisimmistd tavoista jarjestdd kodin ja koulun vilistd yhteistyota
yhteisotasolla (Mertaniemi 2018, 34). Kuitenkin kodin ja koulun yhteistyon yhdeksi haas-

teeksi on koettu esimerkiksi vanhempien kokema irrallisuus kouluarjesta (Metso 2004,
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115-116). Tdmin vuoksi valitsinkin tutkimukseni toiseksi padkysymykseksi vanhempai-
niltoja koskevan kysymyksen, jotta voitaisiin selvittdd, minkélaisiin vanhempainiltoihin

vanhemmat mieluiten tulisivat:

Miten vanhemmat haluaisivat kehittdd vanhempainiltoja?
Millainen vanhempainilta palvelisi suurinta osaa vanhemmista?

Millaisia muita toiveita vanhempainilloille esitettiin?

Vanhemmilta ja opettajilta kysyttiessé haasteeksi kodin ja koulun yhteistyolle ko-
ettiin muun muassa ajan puute ja haasteet aikataulujen kanssa seké puutteet tiedotuksessa
(Williams & Sanchez 2011; Baker, ym. 2016). Ensimmadisen alakysymyksen avulla tar-
koituksena onkin selvittdd, minkédlainen vanhempainilta ottaisi mahdollisimman hyvin
huomioon enemmiston vanhemmista. Toisen alakysymyksen on tarkoitus selvittdd, miten
voitaisiin ottaa huomioon my0ds ne vanhemmat, joiden toiveet eroavat enemmiston toi-
veista. Yhteistyd voi nimittdin olla hyvinkin erilaista eri perheiden kanssa opettajan né-
kokulmasta katsottuna (Vasalampi 2008, 38). Aivan kuten luokkaryhmitkédén, eivit
mydskdin vanhemmat muodosta homogeenistd ryhmid ja vanhemmilla voi olla keske-

ndédn hyvinkin eroavia mielipiteitd ja asenteita. (Gascoigne 2014).
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TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Aineiston esittely

Suomen Vanhempainliitto ja Forbundet Hem och Skola i Finland toteuttivat Vanhempien
Barometri -kyselyn ensimmadisté kertaa yhdessd vuonna 2018. Sdhkoinen kysely toteutet-
tiin Webropol-kyselytyokalulla ja kysely oli avoinna vastaajille 17.4.—21.5.2018. Kyse-
lysté tiedotettiin kummankin jirjeston paikallisten vanhempainyhdistysten kautta. Timéan
liséksi Opetushallitus 14hetti tiedon kyselysté kaikille Suomen peruskoulujen rehtoreille,
joilta pyydettiin apua tiedon vilittdmisessd omien koulujensa vanhemmille. Vastaajia ky-
selyyn saatiin 9842. Vanhempien Barometri 2018 sisélsi yhteensd 51 kysymystd. Kysy-
mykset koskivat teemoiltaan lapsen hyvinvointia, koulunkdyntid, uutta opetussuunnitel-
maa seké kodin ja koulun yhteistyotd. Kysely sisélsi niin monivalintakysymyksid kuin
avoimia kysymyksidkin. (Mertaniemi 2018, 2.)

Kysely tavoitti laajasti peruskouluikédisten oppilaiden vanhempia koko Suomen
alueelta. Téssd tutkimuksessa vanhemmalla tarkoitetaan oppilaan virallista huoltajaa sekd
niitd oppilaan elamaissa 1dheisesti toimivia henkil6itd, jotka ovat esimerkiksi uusioperhei-
den kautta ldsnd tdmén arkieliméssd. Termin valintaan vaikutti kyselylomakkeen kéyt-
tdmé sanavalinta. Vanhempien Barometri 2018 -kyselylomakkeessa puhutaan vanhem-
mista, jonka vuoksi my0s tdssd tutkimuksessa padddyttiin kdyttdmadn termid vanhempi
sekaannuksen valttdmiseksi. Tdmén tutkimuksen puitteissa minun ei ollut mahdollista
kédyda lipi kaikkia avoimia kysymyksid, joten rajasin aineistoa vastaajien osalta. Valitsin
tutkimukseen suomen kielelld koulua kdyvien lasten vanhemmat, koska ruotsinkielisten
vastausten tulkitseminen olisi saattanut johtaa tulkintavirheisiin kielen ollessa itselleni
huomattavasti suomea vieraampi. Ndiden rajausten jélkeen tdssd tutkimuksessa hyddyn-
nettiin 7803 vanhemman vastauksia. Téhdn tutkimukseen osallistuneista vastaajista
(N=7803) naisia oli likipitden 88 prosenttia (n=6841), miehid noin 12 prosenttia (n=948)
ja muun sukupuoleisia alle 0,2 prosenttia (n=14). Vastaajat ilmoittivat kyselyssd myos,
milléd luokalla heidén lapsensa oli kyselyyn vastaamisen hetkelld. Luokka-astetietoja tar-
kastelemalla (TAULUKKO 1) voidaan havaita, etti vastaajien vastausintoon ei vaikutta-
nut suuresti se, milld luokalla heidén lapsensa oli. Huomioitavaa kuitenkin on, ettd vaikka
vastaajalla olisi useampi kouluikéinen lapsi, oli hdnen mahdollista ilmoittaa vain yhden

lapsen luokka-astetiedot.
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VASTAAJIEN JAKAUTUMINEN LASTEN LUOKKA-ASTEEN MUKAAN

Lapsen luokka-aste Vastaajien osuus prosentteina  Vastaajien maara lukuina
1. luokka 12,23 % n=950
2. luokka 12| 1% n=940
3. luokka 11,71 % n=910
4 luokka 11,87 % n=922
5. luokka 12,3% n=956
6. luokka 11,25% n=874
7. luokka 11,6 % n=901
8. luokka 9,12% n=709
9. luokka 7.81% n=607
10.luokka 0,01% n=1

Taulukko 1: Vastaajien osuus mairiteltynd heidédn lastensa luokka-asteen mukaan

Kuitenkaan kaikki vastaajat (N=7803) eivit vastanneet kaikkiin kyselylomakkeen
kohtiin, joten todellisuudessa tdhin tutkimukseen osallistuneiden vanhempien mééra oli
pienempi. Suomen kielelld koulua kiyvien lasten vanhemmista 42,46 % (n=3313) vastasi
lasten hyvinvoinnin tukemiseen liittyvain kysymykseen ja 28,5 % (n=2224) vastasi van-
hempainiltojen kehittdmiseen liittyvdan kysymykseen. Tdmén tutkimuksen lopulliset ai-
neistokokonaisuudet ovatkin tdmén vuoksi keskenédén erisuuruiset. Kysymyksen: Miten
haluat olla vanhempana mukana tukemassa lasten hyvinvointia koulussa? aineisto
(N=3313) on suurempi kuin kysymyksen: Miten koulun vanhempainiltoja voisi mielestdsi
kehittdd? aineisto (N=2224).

Rajasin timin tutkimuksen aineiston keskittyvédn niihin kahteen avoimeen kysy-
mykseen, koska kyselyyn vastanneet vanhemmat pystyivét ndissd kysymyksissd kerto-
maan omin sanoin kehitysehdotuksiaan ja toiveitaan yhteistyon kehittimiseksi. Kysy-
mykset valikoituivat myds aiempien tutkimusten herdttdimén kiinnostuksen vuoksi.
Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, etti vanhempien osallistumisella lasten koulun-
kdynnin tukemiseen on yhteyttd lapsen parempaan koulumenestykseen seké esimerkiksi
hianen kokemaan kouluviihtyvyyteen (mm. Metso 2004; McElderry & Cheng 2014; Sini-
harju 2003). Metson mukaan vanhemmat kokevat helposti vierautta ja irrallisuutta kou-
luarjesta (Metso 2004, 115—-116). Tarkeda olisikin selvittdd, miten vanhemmat toivoisivat
yhteistyon jérjestettdvan niin, ettd he tuntisivat kuuluvansa lastensa kouluarkeen.

Toiseksi avoimeksi kysymykseksi valitsin vanhempainiltojen kehittdmiseen liit-
tyvian kysymyksen, koska halusin valita yhden konkreettisen esimerkin yleisesti kayte-
tyistd yhteistydstrategioista kodin ja koulun yhteistydssd. Vanhempainiltoja pidetddn yh-

tend yleisimmistd tavoista jarjestdd kodin ja koulun vélistd yhteisty6td yhteisGtasolla
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(Mertaniemi 2018, 34). Vanhempainiltojen voidaankin katsoa toimivan hyvané esimerk-
kind kodin ja koulun konkreettisista yhteistyOstrategioista, ja siksi valitsin juuri vanhem-
painiltojen kehittimiseen liittyvdn avoimen kysymyksen kisiteltdvéksi tdssd tutkimuk-
sessa.

Sain tutkimuksessa kasiteltdvén aineiston jarjestettynd siten, ettei saman henkilon
vastauksia kyselylomakkeen eri kysymyksiin ollut mahdollista, mika vaikeutti kokonais-
kuvan muodostamista yhdestd vastaajasta. Taméan vuoksi paddyin ratkaisuun, jossa kasit-
telin tdssé tutkimuksessa kiinnostuksen kohteena olevia kahta avointa kysymysti alkuun
toisistaan irrallaan olevina aineistokokonaisuuksina. Tutkimuksen edetessé sain kisiini
vield saman aineiston eri tiedostomuodossa, missd aineisto oli jarjestetty vastaajakohtai-
sesti. Tdémd mahdollisti vastauksien tarkastelun suhteutettuna vastaajan taustatietoihin.
Néin ollen pystyin selvittimdan esimerkiksi vastaajan sukupuolen seké tarkastelemaan,
milld luokka-asteella hdnen lapsensa kyselylomakkeen kerdédmisen aikaan opiskeli. Péa-
paino tutkimuksessa on kuitenkin vanhempien esittimien toiveiden tarkastelussa kodin ja
koulun yhteistyon rakentamiselle, minkd vuoksi taustatiedot toimivat 1dhinnd mielenkiin-

toisena lisdtietona.

Filosofiset ja metodologiset liihtokohdat

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittid, millaisia toiveita peruskouluikédisten lasten van-
hemmat esittévit kodin ja koulun yhteisty6lle. Tutkimuksen luonteen seké aineiston laa-
dun vuoksi pdidyin valitsemaan tutkimuksen metodologiseksi ldhtokohdaksi fenomeno-
logis-hermeneuttisen tutkimusperinteen. Laineen (2015, 30-31) mukaan fenomenologia
perustuu siihen, ettd jokainen yksilo kokee maailman omalla tavallaan ja antaa sille eri-
laisia merkityksid. Kokemukset koostuvat olennaisesti merkityksistd ja ovat konteksti-
sidonnaisia (Laine 2015, 31). Fenomenologian liséksi tutkimuksessa on mukana herme-
neuttisia piirteitd. Hermeneutiikalla taas tarkoitetaan yksinkertaistetusti ndiden kerrottu-
jen kokemuksien tulkintaa (Addison 1999, 148). Tutkimuksessa vanhempia pyydettiin
esittdmaiin toiveita kodin ja koulun yhteistyon kehittimiseksi perustuen heididn aiempiin
kokemuksiinsa kodin ja koulun yhteistydstd. Tutkimuksessani pyrin ymmaértdméain van-
hempien kertomien kokemuksien ja esitettyjen toiveiden siséltdmid merkityksid. Herme-
neutiikkaa tarvitaan, kun halutaan ymmaértaa kerrottujen kokemuksien ja esitettyjen toi-

veiden merkityssisdltjd (Tuomi & Sarajéarvi 2018, 40).
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Ymmarrykseen pyrkivissa tutkimuksessa tulee tutkijan olla tietoinen omasta tut-
kimukseen liittyvistd perspektiivistdén, koska tutkijan oma esiymmaérrys pyrkii helposti
tulkitsemaan tutkittavien sanomaa omien ldhtokohtiensa mukaisesti (Laine 2015, 36). Tu-
levana opettajana minun tuleekin olla tietoinen omasta ndkdkulmastani ja sen mahdolli-
sesta vaikutuksesta tulkintoihini. Saatan tulkita vanhempien vastaukset eri tavalla tule-
vana opettajana kuin jos olisin vanhempana tulkitsemassa aineistoa. Tdman vuoksi pyrin
aineistoa ldpi kdydessédni aktiivisesti kyseenalaistamaan tulkintojani ja varmistamaan
mahdollisimman objektiivisen otteen aineiston analysointiin seké tulkintaan. Etenkin laa-
dullisessa tutkimuksessa on tirkedd, ettd tutkija onnistuu séilyttdméaan kriittisen ja reflek-
toivan asenteen koko tutkimuksen ajan, koska yksi tiarked luotettavuuden kriteeri laadul-
lisessa tutkimuksessa on tutkija itse (Eskola & Suoranta 1998, 211). Tutkimuksen luotet-
tavuuteen vahvasti vaikuttava tekija on tutkimuksen tarkka raportointi (Hirsjérvi, Remes
& Sajavaara 2009, 232). Tarkka raportointi mahdollistaa lukijoille tutkimuksen arvioita-
vuuden, jolla puolestaan tarkoitetaan sitd, ettd lukijan on helppo seurata tutkijan tekemid
valintoja (Eskola & Suoranta 1998, 217). Tutkimuksen luotettavuuden lisddmiseksi olen
liittdnyt tutkimuksen tulosten esittelyn yhteyteen aineistokatkelmia, jotta lukija voi tar-
kastella alkuperdisid vastauksia sekd arvioida tulkintojeni paikkansapitdvyyttd. Vanhem-
pien esittdmid toiveita ei ole muokattu, jonka vuoksi esimerkiksi kirjoitusvirheitd esiintyy
sitaateissa verrattain paljon. Mikéli vastaajan vastauksessa on ymmairtdmistd hankaloitta-
via kirjoitusvirheitd yksittdisissd sanoissa, olen merkinnyt hakasulkeisiin sanan oikeakie-
lisen muodon.

Tutkimusta varten olen perehtynyt aihetta késittelevdadn tutkimuskirjallisuuteen,
lisdksi olen aiemmissa opinnoissani sivunnut muun muassa kouluhyvinvointiin liittyvid
elementtejd. Teoreettinen perehtyminen voikin osaltaan ohjata tiedostamatta aineistosta
tekemidni tulkintoja, mikdli en aktiivisesti pyri kriittisyyteen tulkintojen muodostami-
sessa. Estymmaérryksen tiedostamisen jilkeen alkaa matka kohti ymmaérrystid hermeneut-
tisen kehén kautta. Niskasen (2008, 91) ja Laineen (2015, 38) mukaan hermeneuttiseen
kehdin astuessa on ehtinyt jo muodostua esiymmairrys tutkittavasta aiheesta. Ymmaérta-
minen etenee hermeneuttisessa kehdssd erddnlaisena tutkijan vuoropuheluna aineiston
kanssa (Tuomi & Saramiki 2018, 40; Laine 2015, 38). Vuoropuhelu aineiston ja omien
tulkintojen kanssa on kehdmadista liikettd, jossa tutkijan tulisi jatkuvasti korjata ja syven-
tdd ymmarrystién (Laine 2015, 38). Tdssa tutkimuksessa edestakainen litke hermeneutti-

sessa kehéssd kulkee kolmen menetelmillisen vaiheen vililld, jotka ovat: aineiston alus-
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tava ymmartdminen, aineiston rakenteellinen analyysi sekéd kokonaisuuden ymmartdmi-
nen (Laine 2015, 50). Kéisittelen analysointiin liittyvid menetelméllisid vaiheita tarkem-
min aineiston analyysi -luvussa.

Fenomenologis-hermeneuttisen tutkimusperinteen lisdksi pdadyin soveltamaan
aineistoldhtoisessi sisdllonanalyysissdni yhdysvaltalaiseen perinteeseen viittaavia analy-
sointikeinoja (Tuomi & Sarajérvi 2018, 114). Yhdysvaltalainen perinne soveltuu tdhan
tutkimukseen fenomenologis-hermeneuttisen tutkimusperinteen rinnalle, koska se tdy-
dentdd hyvin aineiston rakenteellisessa analysoinnissa kdytettivid metodeja (Tuomi &
Sarajérvi, 71-72). Metodien valintaan vaikutti aineiston laatu. Milesin ja Hubermanin
(1994) mukaan laadullisen tutkimuksen analyysin tulisi 1dhted liikkeelle vastauksien pel-
kistdmisestd. Vastauksien pelkistimiselld pyritdén 16ytdiméén aineistosta tutkimuskysy-
myksiin vastaavat osat. Tdssd tutkimuksessa tutkimusfokuksena ovat vanhempien toiveet
toimivan kodin ja koulun yhteistyon rakentamisesta. Kun pelkistetyt ilmaukset on kirjattu
ja luetteloitu yl6s, yhdistetddn keskendén samaa kuvaavat ilmaukset samaan luokkaan ja
luokalle annetaan sisdlt6d kuvaava nimi. Tdmén jédlkeen analysointia jatketaan yhdisté-
mailld samansiséltdisid alateemoja toisiinsa ja muodostamalla niistd ylidteemoja. Ylitee-
moja yhdistelemilld puolestaan saadaan paidteemoja. Teemojen tarkoituksena on vastata

tutkimukselle esitettyihin tutkimustehtéviin.

Vaiheet aineiston kisittelyssi ja analysoinnissa

Pyrin kuvaamaan tutkimuksen kulun mahdollisimman tarkasti ja luotettavasti, jotta luki-
jan on helppo pysyd mukana tutkimuksen jokaisessa vaiheessa. Tutkimuksen etenemisen
tarkalla kuvauksella pyrin osoittamaan lukijalle perustellen, miksi tutkimus eteni niin
kuin eteni ja miten paddyin valittuihin ratkaisuihin kussakin tutkimuksen vaiheessa. Alla
olevassa kuviossa 1 olen tiivistanyt tutkimuksen kulkua Lainetta (2015, 50) ja Milesia &
Hubermania (1994) yhdistellen sekd mukaillen. Tutkimus eteni esiymmarryksen kriitti-
sestd reflektoinnista, Vanhempien Barometri 2018 -aineistoon tutustumisen ja kokonai-
suuden hahmottamisen kautta aineiston rakenteelliseen analyysiin ja lopulta péddttyen tut-
kimustehtdvdd kuvaavien merkityskokonaisuuksien ja kokonaisrakenteen muodostami-

secn.
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o Esiymmarryksen kriittinen reflektointi ja ndkdkulman tiedostaminen

o Aineiston hankinta = Vanhempien Barometri 2018 -lomakkeesta tdhan tutkimuk-
seen soveltuvien kysymyksien valinta

o Aineistoon tutustuminen & pyrkimys kokonaisuuden hahmottamiseen

o Aineiston kuvaus: olennaisen esiin nostaminen aineistosta seka tarvittaessa aineis-
ton kuvaaminen luonnollisella kielelld ilmaisuja pelkistden

o Aineiston rakenteellinen analyysi: ensin alateemojen luominen, jonka jilkeen yla-
teemojen muodostaminen

o Synteesi: merkityskokonaisuuksien tarkastelu ja kokonaisrakenteen luominen

KUVIO 1. Tutkimuksen kulku esitetty Lainetta (2015, 50) sekd Milesia & Hubermania (1994)

mukaillen.

Aineiston alustava ymmdirtiminen

Aineiston analyysi kokonaisuudessaan oli tdmén tutkimuksen aikaa vievin ja tyoldin
vaihe. Aineiston analysoinnissa korostui tulkinnan suuri merkitys, minka vuoksi koinkin
tirkedksi tutustua aineistoon kokonaisuudessaan ennen varsinaisen analyysin aloitta-
mista. Ennen pyrkimystd ymmartdmiseen onkin tirkedd, ettd teksti luetaan ensin koko-
naisuudessaan (Niskanen 2008, 91).

Laadullinen tutkimus siséltdd aina tutkijan tekemié paitelmid ja tulkintoja, joten
on tarkedd tiedostaa omat ennakkokisityksensd, jotta pystyisi ldhestyméén aineistoa mah-
dollisimman avoimesti (Miles & Huberman 1994, 10). Tutkimuksen kokonaisuuden hah-
mottaminen tuntui aluksi haastavalta, joten pdddyin ottamaan sithen véhdn etdisyytta.
Etdisyyden ottaminen osoittautui kannattavaksi, koska pienen tauon jélkeen aineistoon
palaaminen tuntui helpottuneen. Pieni etddintyminen tutkimusaineistosta voi auttaa aineis-
ton tulkinnassa ja se voidaan ndhda osana tutkijan kriittistd ja reflektiivistd matkaa her-

meneuttisessa kehdssd (Laine 2015, 38).
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Aineiston analyysi

Aineiston sisdllonanalyysissd 1dhdin liikkeelle aineistoon tutustumisella pyrkien koko-
naiskdsityksen muodostamiseen késilld olevasta aineistosta. Aineiston jirjestdminen ja
ensimmadiset lukukerrat ovat olennaisessa osassa kokonaiskésityksen muodostamisessa
(Borkan 1999, 185-186). Eskolan (2015) mukaan aineistoon kannattaa tehdd muistiinpa-
noja, jotka helpottavat aineiston hahmottamisessa seki aineiston jakamisessa samansisél-
toisiin osuuksiin (Eskola 2015, 195). Ensimmadiselld lukukerralla en tehnyt aineistoon
minkéénlaisia merkintdjd, vaan halusin keskittyé tarkastelemaan aineistoja kokonaisuuk-
sina. Toisella lukukerralla aloin havaita aineistossa tiettyja toistuvia yhtéldisyyksid, jotka
kirjasin ylos erilliseen tiedostoon. Niitd ylos kirjattuja aineistosta poimittuja yhtéldisyyk-
sid hyodynsin my6hemmin aineiston jakamisessa alateemoihin. Avoimia kysymyksié
voidaan Vallin (2015, 251) mukaan késitelld méérallisin keinoin, kun samansisiltoisiad
vastauksia koodataan samoihin alateemoihin.

Tutkimusaineistoni avoimia kysymyksié ldhestyin aineistolédhtoisen siséllonana-
lyysin keinoin. Tdma oli analyysin kannalta tdrked vaihe, koska tdssd vaiheessa karsiutui
pois tutkimustehtdvén kannalta epédoleelliset vastaukset. Kdytdnnossd tdmai tarkoitti sel-
laisten vastausten poiskarsimista, jotka eivit vastanneet esitettyihin kysymyksiin tai vas-
tauksia oli vaikea tulkita niiden suppeuden vuoksi. Namai pois karsitut vastaukset luokit-
telin kuuluvaksi eriyttimdton -alateemaan. Miten haluat olla vanhempana mukana tuke-
massa lasten hyvinvointia koulussa? -kysymyksen osalta eriyttimdton-alateemaan kuului
2,17 % vastauksista (n=72), tyhjén tai ”en osaa sanoa”’-vastauksen jdtti 4, 86 % vastaajista
(n=161). Miten koulun vanhempainiltoja voisi mielestdsi kehittdd? -kysymyksen osalta
eriyttamdton-alateemaan kuului 5,53 % vastauksista (n=123), tyhjén tai ”en osaa sanoa’-
vastauksen jétti 8,68 % vastaajista (n=193).

Aineisto koostui varsin heterogeenisisti vastauksista esitettyihin avoimiin kysy-
myksiin. Vastausten heterogeenisyys ilmentyi sekd vastausten laajuutena sekd konkreet-
tisesti myds vastausten pituutena. Vastaajakohtaisesti kysymyksiin saattoi tulla niin yh-
den tai kahden sanan vastauksia tai jopa useamman kappaleen kisittavid kokonaisuuksia.
Vastausten heterogeenisyyden vuoksi pdddyin etsimdén kustakin vastauksesta olennaiset
asiat vastausten pelkistdmisen kautta. Pelkistdmiselld tarkoitetaan aineiston analysoinnin
tapaa, jonka tarkoituksena on karsia tutkimukselle epdolennainen osa pois aineistosta.

(Tuomi & Sarajérvi 2018, 123). Pyrinkin tdmén tutkimuksen osalta pelkistiméén annetut
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vastaukset mahdollisimman napakoiksi ja informoiviksi. Pelkistamisessa kdytin hyodyk-
seni niin tekstiosien maalaamista toisistaan erottuvilla vireilld kuin myos tiivistiméalla
tekstin sisdlt6d muutamaan sanaan. Alla olevassa kuviossa (KUVIO 2) on néhtavissa esi-
merkki suorittamastani aineiston pelkistimisestd. Pelkistiminen helpotti samankaltai-

suuksien havaitsemista ja siten my0s seuraavaksi vuorossa olevaa klusterointia eli aineis-

ton ryhmittelya.
Koodil Alkuperéinen vastausl Pelkistetty vastaus J, Alateema l
11 2 25 14 kadin tuki

aulun ilma ajien viestinta,

. luokan/ko 153, opel

toiminnasta. Olen yhteydessa opettajiin ja tarvittaessa osallistuminen
rehtoriin. Osallistun luokan vanhempainiltaihin Viestinta kodin ja koulun valilla.  koulun jarjestamiin
luokkatoimikunnan tydskententelyyn ja mahdollisuuksien  Osallistuminen koulun tapahtumiin
mukaan muihin vanhemmille suunnattuihin tilaisuuksiin tapahtumiin

14 6 25 Osallistua keskusteluihin ja vanhempainiltoihin. Tuoda Osallistuminen koulun osallistumalla
esille mahdolliset kiusaamis tapaukset tai muut vastaavat tapahtumiin ja yhteisiin retkiin.  koulun jérjestamiin
tilanteet. Osallisiumalla erilaisiin koulun yhteisiin retkiin ja | Kiusaamistapausten tapahtumiin,
tapahtumiin. Pawittainen reissuvihko toimii wilmaa esiintuominen. Reissuvhko kiusaamiseen
paremmin, se on nopea lukea ja pysyy ajan tasalla koulun viestinnan muotona puuttuminen,
tapahtumista. viestinta

17| 11 186 Tanvitt

aessa keskustelua t avien henkiltiden kanssa kadin & koulun

aoleviin ongelmiin tuntuu saavan apua, mutta

yhteistyd,

mielellani tekisin opettajan kar
mahdollistaisin nain haastavamma
opettaja valikoisi

KUVIO 2. Esimerkki vanhempien vastauksien pelkistdmisesta.

Kokonaisuuden merkitysrakenne

Kun olin useampaan kertaan tutustunut aineistooni, aloin etsié tekstistd samankaltaisuuk-
sia sekd toistuvia piirteitd aineiston pelkistysten avulla. Samaa asiaa keskenéddn kuvaavat
pelkistykset luokittelin kuuluvaksi samaan ryhméian. Namé ryhmét merkitsin koodien
avulla toisistaan erottuviksi. Koska useassa yksittdisessd vastauksessa oli useampi toive
tai kehitysehdotus kodin ja koulun yhteisty6lle, koin numeroitujen koodien olevan kéteva

keino erotella erilaiset toiveet toisistaan. Nain ollen sama vastaus saattoi saada itselleen
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useamman siséltod mairittelevin koodin. Aineiston laajuuden vuoksi numerokoodit oli-
vat my0Os aikaa sddstdvd keino toteuttaa aineiston ryhmittely (Crabtree & Miller 1999,
164). Milesin ja Hubermanin (1994) laadullisen aineiston analysointia koskevia ohjeita
mukaillen jatkoin aineistoni jirjestdmistd tutkimustehtéviédni vastaaviksi kokonaisuuk-
siksi.

Tutkimuksen luotettavuuden lisddmiseksi kdytin tutkimuksen aineiston lajitte-
lussa ala-, yld- ja pddteemoiksi apuna vertaisarvioijaa. Vertaisarvioijan kanssa olimme
yksimielisid tavasta, jolla olin yhdistanyt alateemoja yldteemoiksi. Vertaisarvioijalta saa-
mani palautteen perusteella paddyin tarkastelemaan uudelleen ylédteemojen yhdistamista
padteemoihin lasten hyvinvoinnin tukemiseen liittyvén aineistokokonaisuuden osalta.
Alun perin olin yhdistinyt kaikki yldteemat saman paiteeman alle, joka oli lasten hyvin-
voinnin tukeminen. Vertaisarvioijalta saamieni kommenttien jélkeen pdédyin tarkastele-
maan asiaa uudelleen perusteellisesti ja pdddyin muodostamaan kaksi pddteemaa, jotta
yldteemojen siséltd vastaisi selvemmin tutkimukselle asetettuja tutkimustehtivid. Péaa-
dyin muodostamaan kyseiselle aineistokokonaisuudelle kaksi padteemaa: vastuun jakau-
tuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa ja vanhempien konkreettisia toiveita
lasten hyvinvoinnin tukemiseksi koulussa. Vertaisarvioijan hyodyntdmisen lisdksi tutki-
muksen edetessd minulla oli mahdollisuus konsultoida kanssaopiskelijoita suljetussa se-
minaariryhméssi. Ndin pyrin varmistamaan, ettd tulkintani olisivat mahdollisimman ob-
jektiivisia.

Saatuani vanhempien vastaukset pelkistettyd sekd yhdistettyd keskendén samaa
asiaa kuvaavat toiveet koodien avulla alateemoiksi, jatkoin aineiston analysointia yhdis-
tamélld samansisaltoisid alateemoja tarvittaessa toisiinsa. Tdssd vaiheessa esimerkiksi
paddyin ratkaisuun, jossa lasten hyvinvoinnin tukemisen vastuun jakautumista kasittele-
vien toiveiden osalta sulautin taulukossa 2 sulkeisiin laitetun koodin 4 (4=koti ja koulu
erillisid vastuun kantajia) joko koodin 2 (2=tuen antaminen ensisijaisesti kodin vastuulla)
tai 3 (3=tuen antaminen ensisijaisesti koulun vastuulla) alle. Koodin 4 alla oli alun perin
sellaiset toiveet (n=11), joissa lasten hyvinvoinnin tukemisen vastuu katsottiin kuuluvan
sekd kodille ettd koululle, mutta tuki olisi erilaista riippuen siitd, annetaanko sitd kotona
vai koulussa. Kuitenkin koska vanhemmilta kysyttiin, miten he haluaisivat tukea lasten
hyvinvointia nimenomaan koulussa, paddyin jaottelemaan vastaukset sen mukaan, ke-
nelle vastaaja ilmaisi vastuun ensisijaisesti kuuluvan koulussa annettavan tuen osalta. Jat-

koin aineiston analyysia yhdistaméalld samansiséltdisid alateemoja edelleen yldteemoiksi.
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Tein kummastakin aineistokokonaisuudesta omat taulukot (TAULUKKO 2 & TAU-
LUKKO 3), joista on ndhtivissd kdyttiméni koodit aineiston ryhmittelyssd samansisal-
toisiksi alateemoiksi sekd samansisdltoisten alateemojen yhdistiminen yldteemojen
kautta padteemoihin. Taulukot ovat ndhtivissi seuraavilla sivuilla.

Analyysin viimeisessd vaiheessa keskityin kokonaisuuden késittdmiseen. Tassa
kohtaa tarkastelin tutkimusaineistoa kokonaisuutena ja pyrin 10ytdméaén sieltd kriittisen
ja reflektoivan otteen avulla aineiston sisdisid yhteenkuuluvuuksia eli samanlaisuuksia
peilaten niitd tutkimuskysymyksiin. Merkityskokonaisuudet jérjestyvit tutkimuksessa
tutkimustehtidvan asettamissa rajoissa siten, etti sieltd nostetaan esiin tutkimuskysymyk-
sid vastaavat seikat (Laine 2015, 44). Niistd samankaltaisuuksista muotoutuivat tutki-
muksen paidteemat.

Tamén tutkimuksen tutkimustehtiviin vastaaviksi paidteemoiksi muodostuivat
lasten hyvinvoinnin tukemiseen liittyvit Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tuke-
misessa koulussa ja Vanhempien konkreettisia toiveita lasten hyvinvoinnin tukemiseksi
koulussa sekéd vanhempainiltojen kehittdmiseen olennaisesti liittyvét Vanhempainillat ta-
pahtumina ja Vanhempainiltojen jdrjestdminen. Esittelen merkitysrakennetta tulokset-

osiossa.
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Yliteema Alateeman | Koodin selitys
koodi
Koti ja koulu 1 1 = Kodin ja koulun yhteistyd.
jakamassa vastuuta 3 3 = Yhteisdllisyyden lisddminen koko kouluyhteistn osalta. Pitda sisallasn
lasten hyvinvoeinnin 23 my&s vanhempien keskindisen yhteizéllisyyden lisdgdmisen.
tukemisesta koulussa 4 25 = Viestinti Informaation kulkeminen kumpaankin suuntaan. Avoimuus.
(4= koti ja koulu erillaan toisistaan kumpikin omalla tontillaan)
Koululla ensisijainen 3 3 = Koulu ensizsijaisena tuen tarjoajana. Esimerkilcsi opettajan antama tuli
vastuu lasten 12 opetuksessa, koulun tulkitoimet ja moniammatillinen yhteistyd. Oppilashuolto.
hyvinveinnin 14 12 = Kouluvithtyvyys, lapsen kouluhyvinveinti. Esimerkilcsi
Vanhempien tukemisesta koulussa 16 ngi:misympﬁristﬁjm turvallisuus ja vithtyisyys, koulun ilmapiiri, terve
kéisityksid 7 sisailma. o o
o 23 14 = Koulun jarjestimat tapahtumat hyvinvoinnin tulena. Ezimerkiksi
siitd, kenen vanhempainillat. vanhempainvartit, arviointi- ja kehityskeszkustelut.
ensisijaisena 16 = Tasa-arvoizsuus opetukszessa
vastuuna on 17 = Eriyttaminen opetuksessa.
lasten 23 = Koulu aloitteen telijind lapsen tukemisessa.
hyvinvoinnin
tukeminen
koulussa
Vanhemmilla 2 2 = Koti ensisijaizena tuen tarjeajana. Esimerkilrsi lapsen koululouulumisten
ensisijainen vastuu 18 kysyminen, kannustaminen ja laksyissa auttaminen. Tasapainoinen arki
lasten hyvinveinnin 19 kotona.
tukemisesta koulussa 20 18 = Tukea tarpeen mukaan.
21 19 = Tukeminen omien resurssien salliessa. Esimerkilesi oman jaksamizen
22 mukaan tai aikataulujen salliessa
20 = Ei tarvetta tuelle / nykyinen tuki on rittdvas
21 = Ei halua tukemiselle.
22 = Tukeminen kaikilla tavoilla.
Vapaaehtoisena 7 T = Varainkerou. Esimerkilcsi erilaisten myyjaisten tai tempausten avulla.
toimiminen / 3 & = Rahallinen tukeminen. Esimerkilesi lahjoitukset tai lapsen luokkarethille
vapaaehtoistyd Q osallistumizen maksaminen.
10 9 = Yhdistystoimintaan osallistuminen Esimerkilsi vanhempainyhdistys,
Vanhempien 15 erilaiset toimikunnat tai muut yhdistykset.
konkreettisia 24 10 = Talkootdiden tekeminen.
toiveita 15 = Avpttaminen kouluarjessa. Esimerkilzsi apuopettajana toimiminen,
lasten lisaapua hun]taj.ana.re!:ki]]ﬁ tgii litkuntatunneilla.
.. 24 = Tapahtumien jarjestiminen.
hyvinvoinnin
tukemiseen
koulussa
Eliminhallintataitojen | 11 11 = Lapsen tukeminen sosiaalisizza subteissa. Esimerkiksi kaveritaitojen
tukeminen 13 kehittymizen tukeminen
& 13 = Tukeminen terveellisizsd eldmEntavoissa. Esimerkilesi huolehtiminen
riittvasts unesta, ravinnosta ja litkunnasta.
6 = Koulukiuzaamizeen puuttuminen.
Muut 26 26 = Eniyttamatsn.

vinvointia koulussa? osalta

Taulukko 2. Vanhempien vastaukset jarjestettynd niiden sanoman mukaan koodien avulla ala-, ylé- ja paa-

teemoihin apuna kiyttden numerokoodeja kysymyksen: Miten haluaisit olla mukana tukemassa lasten hy-
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Yldteema Alateema /| Koodin selitys
koodi
Sisdltod koske- | 2 2 = Enemman vuorovaikutusta, keskustelevuutta
vat toiveet 3 3 = Teemalliset/toiminnalliset vanhempainillat, pienryhmatyoskentelya
9 9 = Vanhempainiltoihin tulisi tulla ulkopuolinen/asiantuntija/luennoitsija
15 15 = Palautekysely, Q/A —osio
21 21 = Vanhempainiltojen tulisi siséltdd kasvatustukea
27 27 = keskustelua koulun toimintatavoista, kuten esimerkiksi arvoista, uudesta ope-
28 tussuunnitelmasta, ajankohtaisista koko koulun asioista yms.
30 28 = mahdollisuus esittdd mielipiteitd anonyymisti
32 30 = kuulumisia lukuvuoden sujumisesta, siséllgisti ja tyoskentelytavoista & muita
33 luokan konkreettisia asioita
32 = oppilaiden esityksid / tdiden esittelyja
Vanhemp ain- 33 = vaihtelevuutta sisdltoihin
. o Osallistujia kos- | 4 4 = Oman luokan (tai pienemmén ryhmén) vanhempainiltoja
illat tilaisuu- | kevat toiveet 5 5 = Rinnakkaisluokan/suuremman joukon/koko koulun kanssa yhteiset vanhem-
tena 6 painillat -
7 6 = Lapset mukaan vanhempainiltoihin
31 7 = Ongelmana on koettu se, ettd vanhemmat eivét osallistu vanhempainiltoihin
36 31 = toive koskien vanhempainiltaan osallistuvien vanhempien toimintaa/kaytosta
39 36 = tulkki hoidettuna paikalle
39 = toive koskien koulun henkilokunnan osallistumista vanhempainiltoihin
Tilaisuuden 17 17 = Vanhempainilloista luonteeltaan rennompia
luonnetta/ tar- | 18 18 = Vanhempainiltojen tulisi auttaa vanhempia tutustumaan toisiinsa
koitusta koske- | 24 24 = Vanhempainiltojen tulee olla vain informatiivisia
vat toiveet
Paikkaa koske- | 26 26 = Vanhempainillat sdhkoisiksi, mahdollisuus osallistua etdna
vat toiveet 35 35 = toive koskien paikkaa
37 37 = kahvitarjoilu, ruokaa
Lukumadrada & | 1 1 = Enemmén aikaa tai vdhemmaén kiirehtimista
kestoa koskevat | 8 8 = Vanhempainiltojen tulisi olla lyhyempié kestoltaan / Vanhempainilloissa on lii-
Vanhempain- | toiveet 10 kaa asiaa kerralla
S8 8m 12 10 = Vanhempainiltoja tulisi olla useammin
il tojen jarjes- 20 12 = Toive koskien vanhempainillan ajankohtaa
taminen 38 20 = Vanhempainiltoja tulee olla harvemmin
38 = Vanhempainiltoja tulisi jirjestdd vain, jos siihen on erikseen merkittivé syy
Suunnittelua 19 19 = Vanhemmat otettava mukaan vanhempainiltojen suunnitteluun
koskevat toiveet | 22 22 = Opettajien tulisi olla paremmin valmistautuneita vanhempainiltoihin
Tiedottamista 16 16 = Keskusteluaiheet etukéteen tietoon/aikataulu
kokevat toiveet | 23 23 = Vanhempainilloista tulee tiedottaa paremmin
29 29 = vanhempainillan kooste myohemmin luettavaksi
MUUT 13 13 = vaikea eritelld mihink&an ryhmaién. Ei liity kysymykseen tai vaikea tulkita sa-
0 nomaa
11 0 = vastaaja ei osaa sanoa, jattanyt tyhjaksi, kysymysmerkki, ’en tieda”
25 11 = vastaaja on tyytyvéinen nykyisiin vanhempainiltoihin eiké hén esiti sen
vuoksi toiveita
25 = vastaaja osoittaa olevansa tyytyméton nykyisiin vanhempainiltoihin, mutta ei
esitd parannusehdotuksia tai toiveita
Negatiivinen tai | 14 14 = vastaaja ei pidd vanhempainiltoja tarpeellisina / vanhempainillat tulisi korvata
vastahakoinen 34 kahdenkeskisilld kohtaamisilla
suhtautuminen 34 = vastaaja ei ole kdynyt vanhempainilloissa tai niité ei ole jérjestetty
vanhempainil-
toihin

Taulukko 3. Vanhempien vastaukset jérjestettynd niiden sanoman mukaan koodien avulla ala-, yla- ja paa-

teemoihin apuna kiyttden numerokoodeja kysymyksen: Miten haluaisit vanhempainiltoja kehitettivin?

osalta.
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VANHEMPIEN TOIVEET KODIN JA KOULUN YHTEISTYON KE-
HITTAMISEKSI

Téassd luvussa esittelen tutkimuksen padteemojen merkityssisillot, jotka muodostuvat
padteemojen alaisista yld- ja alateemoista. Tutkimuksen tulokset muodostavat tutkimus-
kysymykseen vastaavan merkityskokonaisuuden, joka kuvaa vanhempien toiveita toimi-
vasta kodin ja koulun yhteistyostd. Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata vanhempien
esittdmid toiveita kodin ja koulun yhteistyon kehittdmiselle lasten hyvinvoinnin tukemi-
sen sekd vanhempainiltojen kehittimisen kautta. Ensimmadisend esittelen tutkimustulok-
sia keskittyen lasten hyvinvoinnin tukemiseen paateemojen Vastuun jakautuminen lasten
hyvinvoinnin tukemisessa koulussa ja Vanhempien konkreettisia toiveita lasten hyvin-
voinnin tukemiseksi koulussa kautta. Tulososion toisessa osassa keskitytddn tarkastele-
maan vanhempien esittdmid kehitysehdotuksia vanhempainilloille pddteemojen Vanhem-
painillat tapahtumina ja Vanhempainiltojen jdrjestiminen kautta. Olen jakanut kehitys-
ehdotukset ja toiveet yhteistyolle niille annettujen merkityssiséltdjen perusteella yla- ja
alateemoihin. Alla olevasta kuviosta (KUVIO 3) on néhtdvissd tutkimuksen paidteemat
sekd niiden alaiset yldteemat. Pddteemat muodostavat yhdessé tutkimustehtiviin vastaa-
van merkityskokonaisuuden, joka kuvaa peruskouluikiisten lasten vanhempien toiveita

kodin ja koulun yhteistyon kehittdmiseksi.

Vastuun jakautuminen
lasten hyvinvoinnin izl
tukemisessa koulussa ezl
kodin ja koulun talisi _ isilts
el talist ol oeallistugat ,
ensisijal _v_asluu h:rkoi:a:n o
n et - paia
Last kodin ja v "
[— koulun e
yvinvoinnin . . iltojen
tukeminen yhtmstyon Tchittiminen
kehittiminen
Vanhempien
konkreettisia toiveita L
lasten hyvinvoinnin Va:flhtlempan:ultolen
tukemiseksi koulussa jdrjestdminen
vapaachtoisena lu.ku.maara ja kesto
toimiminen suunnittelu
lapsen tiedottaminen
eliménhallintataitojen
tukeminen

KUVIO 3. Tutkimustehtidviédn vastaavat padteemat ja niiden alaiset ylidteemat.
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LASTEN HYVINVOINNIN TUKEMINEN KOULUSSA

Vanhempien vastaukset liittyen sithen, miten vanhemmat toivoisivat padsevénsi osaksi
lasten hyvinvoinnin tukemista koulussa, jakaantuivat kahteen pddteemaan. Pdateemoista
ensimmadinen siséltdd vastaukset, joissa otetaan kantaa siithen, kenelld on ensisijainen vas-
tuu lasten hyvinvoinnin tukemisesta. Toiseen piditeemaan jaotellut vastaukset puolestaan
sisdltdviat konkreettisia ideoita tai ehdotuksia siitd, miten lasten hyvinvointia koulussa tu-
lisi tukea. Alla olevassa kuviossa (KUVIO 4) on tarkemmin eritelty piddteemojen alaiset
yldteemat sekd niiden sisdltdmien toiveiden lukuméérdt. Kuvioon on merkitty myos yla-
teemojen siséltdmien toiveiden prosenttiosuudet kummankin padteeman sisidltdmista kai-
kista toiveista. Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa -paa-
teema piti siséllddn yhteensd 3354 toivetta ja vanhempien konkreettisia toiveita lasten
hyvinvoinnin tukemiseksi koulussa -péateema piti sisdllddn yhteensd 943. Vastauksia ti-

hin aineistokokonaisuuteen saatiin yhteensi 3313 vanhemmalta.

Koti ja koulu
jakamassa
vastuuta 41 %
{n=1391})

Vastuun

jakautuminen
lasten

hyvinvoinnin
tukemisessa
koulussa
Koululla
ensisijainen
vastuu 20 %
[n=655])

Vapaaehtoisena
toimiminen

Vanhemmilla
ensisijainen
vastuu 39 %

[n=1308)

Vanhempien
konkreettisia
toiveita lasten
hyvinvoinnin
tukemiseksi
koulussa

Eldmanhallinta-
taitojen
tukeminen
50 % (n=471)

Lasten hyvinvoinnin tukeminen

KUVIO 4. Lasten hyvinvoinnin tukemiseen liittyvit padteemat sekd padteemojen alaiset yldteemat. Kuvi-
oon on merkitty kunkin yldteeman sisiltdmien toiveiden lukuméérit seké niiden prosenttiosuudet padtee-

mojen sisiltdmisté toiveista.
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Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa

Téssé alaluvussa tarkastelen Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa kou-
lussa -padteemaan luokittelemiani vastauksia. Késiteltdva padteema pitda siséllddn kolme
ylateemaa: Koti ja koulu jakamassa vastuuta (n=1391), Vanhemmilla ensisijainen vastuu
(n=1307) sekd Koululla ensisijainen vastuu (n=655). Alla olevassa kuviossa (KUVIO 5)
on vastaajien toiveet jaoteltuna Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa

koulussa -padteeman alaisiin yla- ja alateemoihin niiden esiintyvyyden mukaisesti.

Koti ja koulu jakamassa
vastuuta

Vanhemmiilla ensisijainen
vastuu

Koululla ensisijainen
vastuu

Kodin ja koulun yhteistyd
(n=639)

Viestinta (n=613)

Yhteisdllisyyden lisadminen

Vanhempien ensisijainen tuki
kotoa kasin (n=978)

Tukea tarpeen mukaan
(n=118)

Koulun jarjestamat
tapahtumat hyvinvoinnin
tukena (n=365)

Koulu ensisijaisena tuen
tarjoajana (n=125)

Tukeminen kaikilla tavoilla
(n=96)

(n=139)
Kouluviihtyvyys / lapsen

kouluhyvinvointi (n=104)

Tukeminen omien resurssien

niin salliessa (n=67) Koulu aloitteen tekijéna
lapsen tukemisessa (n=22)
Ei tarvetta tuelle / nykyinen .
tuki on riittavas (n=27) Tasa-arvoisuus opetuksessa
(n=20)

Vastahakoisuus tuen

antamisessa (n=21) Eriyttdminen opetuksessa

(n=19)

KUVIO 5. Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa -padteeman yliteemat ja ala-

teemat jarjestettyind niiden esiintymisen mukaan

Kodin ja koulun tulisi jakaa vastuu

Téssd osiossa esittelen Koti ja koulu jakamassa vastuuta -yldteemaan luokittelemani vas-
taukset. Tama ylateema muodostuu kolmesta alateemasta, jotka ovat: kodin ja koulun yh-
teistyo, viestintd seka yhteisollisyyden lisddminen. Alateeman kodin ja koulun yhteistyo
vastauksille (n=639) yhteisté oli se, ettd vanhemmat toivoivat avointa ja tasavertaista kes-
kustelua lasten hyvinvointiin koulussa liittyvistd tekijoistd ja toivoivat tahojen vilille

enemmadn vuorovaikutusta. Viestintd-alateema puolestaan pitdd sisdlldén vastaukset
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(n=613), joissa toivottiin, ettd viestintddn panostamalla ja sen méérda lisddmalla pyrittdi-
siin tukemaan lasten hyvinvointia koulussa sekd kodin ettid koulun toimesta nimenomaan
informaation vaihdon nikokulmasta. Yhteisollisyyden lisddminen -alateema koostuu vas-
tauksista (n=139), joissa toivottiin, ettd lasten hyvinvointia tuettaisiin yhteisollisyytta li-

saamaélli. Seuraavaksi esittelen tarkemmin kutakin timén ylateeman alateemaa.

Kodin ja koulun yhteistyo

Vastaajista suuri osa (n=639) ilmoitti haluavansa tukea lastensa hyvinvointia koulussa
kodin ja koulun yhteistyon kautta. Vastauksien perusteella kodin ja koulun yhteisty6lla
tarkoitetaan tasavertaista vuorovaikutusta ndiden kahden tahon vélilld. Vastaajien mie-
lestd kumpikin osapuoli, niin koti kuin koulukin, on ratkaisevassa roolissa lasten arjessa.
Lapsi saattaa kdyttaytyé eri tavalla erilaisissa ymparistoissa ja sen vuoksi vastaajien mie-
lestd onkin tarkedd, ettd koti ja koulu toimii yhteistydssd keskenéddn ja puhaltaa yhteen
hiileen lapsen hyvinvointiin liittyvissi asioissa. Verrattain suuri osa (n=209) tdhén ala-
teemaan luokittelemistani vastauksista piti sisdllddn toiveen siitd, ettd vanhemmat voisi-
vat keskustella opettajan tai muun kouluhenkilokunnan kanssa lasten hyvinvointiin liitty-
vistd seikoista.

Kodin ja koulun yhteisty6téd pidettiin tirkednd esimerkiksi sen vuoksi, ettd van-
hemmilla on lapsistaan paljon sellaista tietoa, jota koulun henkildkunta ei voisi tietda il-
man avointa kommunikointia vanhempien kanssa. Vanhempien ajatuksille ja ylipaitin-
sdkin osallistumille toivottiinkin annettavan nykyistd enemmaén arvoa. Vanhemmat toi-
voivat myds nykyistd enemmén mahdollisuuksia vaikuttaa koulun toimintakulttuuriin.
Vastaajien mielesti olisi tirkedd, ettd vanhemmat tuntisivat itsensé tervetulleiksi kouluun,
ja heidédn osallistumistaan lasten kouluarkeen pidettdisiin tirkednd. Toiveena oli myos,
ettd koulu tarvittaessa antaisi kodille vinkkejd siitd, miten oman lapsen koulunkédyntia
voisi tukea.

Vastaajien mielesti olisi tarkedd, ettd kodin ja koulun yhteistyosuhdetta pyrittéi-
siin luomaan jo ennen kuin lapsella on havaittu haasteita koulunkdynnissd. Vastaajien
mielestd jo olemassa oleva suhde kouluun helpottaisi huomattavasti haasteisiin tarttu-
mista, mikili lapselle ilmaantuisi esimerkiksi oppimisenhaasteita. Yhteistyo toivottiin ra-
kennettavan esimerkiksi keskindisen tutustumisen avulla. Tutustumisen kautta ajateltiin
my0s luottamuksen kasvavan kodin ja koulun vilille. Luottamusta pidettiinkin ensiarvoi-
sen tirkednd toimivan yhteistyon muodostumisessa kodin ja koulun vélille. Vastaajien

mielestd olisi tirkedd osoittaa lapsille, kuinka koti ja koulu vetdvit yhtd koyttd. Tahan
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kytkeytyi usein myds kasvatuskumppanuuden kisite ja ajatus siitd, ettéd lapselle toisi tiet-
tyd turvaa, mikéli lapsella olisi samat sddanndt sekd kotona ettd koulussa.

Tahan alateemaan luokiteltujen vastausten joukossa oli myds sellaisia vastauksia,
joissa ei erikseen eritelty, mitd he tarkoittivat kodin ja koulun yhteistydlld tai toiveella
yhteistyon lisddmisestd. Padsddntoisesti vastauksista oli kuitenkin tulkittavissa, ettd yh-
teistyolld tarkoitettiin molemminpuolista vuorovaikutusta sekd avointa keskusteluyh-

teytta.

Viestinti

Sen lisédksi, ettd vastaajien mielestd on tirkedd, ettd vanhemmat otetaan avosylin vastaan
lapsia koskevien asioiden késittelyyn, korostui vastauksissa myds avoimen viestinndn
merkitys. Osa kyselyyn vastanneista (n=613) toivoikin, ettd lasten hyvinvointia koulussa
tuettaisiin viestinndn avulla ja sen laatuun panostamalla. Aktiivisemman viestinnédn avulla
toivottiin muun muassa luottamuksen voimistuvan kodin ja koulun vilille. Viestinnin
toivottiin perustuvan ennen kaikkea avoimuudelle sekéd tasavertaisuudelle. Tarkedna pi-
dettiin my®os sitd, ettd ongelmatilanteissa otettaisiin yhteytta viipymétta, eika jaatdisi odot-
tamaan asioiden ja tilanteiden kehittymistd pidemmélle. Tétd perusteltiin muun muassa
sillé, ettd asiothin on helpompaa vaikuttaa jo varhaisessa vaiheessa ja esimerkiksi, mikéli
lapsella on haasteita jossakin kouluun liittyvéssd asiassa, on tirkedd, ettd siitd tiedetdéin
niin kotona kuin koulussakin.

Koulun suunnalta tapahtuvan viestinnén tarpeellisuutta perusteltiin myos sillé,
ettd varsinkaan alakouluikiiset lapset eivit vilttdméttd muista enéa illalla kuluneen kou-
lupdivan tapahtumia tai heille annettuja tehtdvié tai ohjeita. Toiveena olikin, ettd koulusta
tiedotettaisiin ldksyjen ja vilttdméttomien tiedotteiden lisdksi my0s tavallisia kouluar-
keen liittyvid kuulumisia, jotta koti voisi olla paremmin perilld lapsen koulunk&ynnista.
Viestinnén koettiin olevan ensiarvoisen tirkedd lasten hyvinvoinnin tukemisen kannalta.
Vanhemmat kokivat, etti lasta on vaikea tukea hidnen koulunkdynnisséén, mikéli van-
hemmat eivit ole tietoisia lapsen koulupdivén tapahtumista. Lasten koulukuulumisten li-
sdksi toivottiin, ettd koulu ldhettdisi kotiin informaatiota esimerkiksi kaytettavissd ole-

vista palveluista seké erilaisista tukimahdollisuuksista:

Olisi kiva saada useammin tietoa, miten sielld menee, mitd on hommailtu ja mitd muita
palveluita voi kdyttdd ja kuinka usein.

-Mies, 1. luokkalaisen pojan isd, Raisio
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Haluaisin, ettd minulle tiedotettaisiin tuen tarpeesta ja opettajien havainnoista. Tuen
mahdollisuudet tulisi olla koulun nettisivuilla helposti [Oydettdivissd/esiteltyind.
-Nainen, 7. luokkalaisen pojan diti, Mikkeli

Y114 olevissa vastauksissa mainitut ”palvelut” ovat mitd ilmeisimmin koulun op-
pilashuollon palveluita tai muita koulun tarjoamia tuen muotoja. Vastauksista on havait-
tavissa, kuinka vanhemmat odottavat koulun toimivan informaation tuottajana seka toi-
saalta myos kertovan, millaista tukea lapset mahdollisesti tarvitsisivat ja kuinka usein.
Vanhempien toiveena oli my®ds, ettd koulu tiedottaisi paremmin kéytossé olevista tukitoi-
mista.

Viestinnin toivottiin ottavan huomioon paremmin myds monimuotoiset perheet
ja esimerkiksi sen, ettd lapsen vanhemmat eivit vilttimaéttd asu samassa taloudessa. Esi-
merkiksi tilanteessa, jossa lapsen vanhempien suhde on jostakin syystd haastava, toivot-

tiin koululta ymmarrysté seki joustavuutta:

Olisi hyvd, ettd “etdvanhemmallekin” voitaisiin tiedottaa koulunkdyntid koskevista asi-
oista. Vaikutus on suuri, kun lapsen toinen vanhempi (ldhivanhempi) ei halua olla mis-
sddn tekemisissd tai kdsitelld mitddn lapseen liittyvid asioita. Olisi kiva kuulla esim. ar-
viointikeskusteluista etukdteen. Namd huoltajuusasiat vaikuttavat koulunkdyntiinkin yl-
léttdvin paljon, vaikka asiasta ei juurikaan haluta puhua.

-Mies, 4. luokkalaisen tyton isd, Tampere

Vastauksissa, jotka sisdlsivdt maininnat viestinnédn vélineestd, kerrottiin padsiéin-
toisestd tyytyviisyydestd kdytossd oleviin viestintdvilineisiin. Vastausten perusteella
suosituimmat viestintdvéilineet olivat sdhkoiset viestimet, kuten esimerkiksi Wilma tai
Helmi. Vastaajat toivoivat, ettd viestinndssa kiinnitettdisiin huomiota negatiivisten ja po-
sititvisten viestien véliseen suhteeseen. Vanhempien mielestd viestinndssé keskitytdan lii-
aksi negatiivisten asioiden kertomiseen ja positiivinen palaute jdd usein saamatta. Van-
hempien huolena oli erityisesti positiivisen palautteen puuttumisen yhteys koulumotivaa-
tioon tai koulunkdynnin mielekkyyden laskuun. Vastaajat myds toivoivat, ettd viestin-
néssd kiinnitettdisiin huomiota pikemminkin lasten oppimiseen seki taitojen kehittymi-

sestd kertomiseen kuin erilaisten unohdusten tai aktiivisuusmerkintdjen painottamiseen.

Yhteisollisyyden lisiiminen
Kodin ja koulun yhteiseen vastuualueeseen vanhempien vastausten perusteella kuului
myds toimet, joiden avulla pyrittdisiin yhteisollisyyden lisddmiseen. Tétd mieltd olevat

vastaajat (n=139) katsoivat, ettd yhteisollisyys olisi keino lasten hyvinvoinnin tukemiseen
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koulussa. Yleisimmin tdmén alateeman vastauksissa toiveena oli se, ettd lapset ja van-
hemmat tekisivét yhteistyotd koko perheen voimin muiden perheiden kanssa. Vastaajat
toivoivat my0s tiiviimpéd yhteistyotd koulun henkilokunnan kanssa. Koulun toivottiin
muun muassa toimivan keskeisessé roolissa yhteisollisyyden muodostajana ja mahdollis-
tajana.

Vastauksien joukosta nousi esiin termi “koko kyld kasvattaa”. Tulkitsin sen tar-
koittavan tdmén aineiston osalta ajatusta siité, ettd jokainen vanhempi pitdisi oman lap-
sensa liséksi huolta myds muista kouluyhteisdon kuuluvista lapsista. Yhteisollisyyden li-
sdadmisen kautta vastaajat uskoivat my0s lasten hyvinvoinnin tukemisen helpottuvan. Kun
oppilaiden vanhemmat seké koulun henkilokunta yhdessi ratkoo eteen tulleita haasteita
sekd pohtii yhteisesti ratkaisuja lasten ongelmiin, lasten hyvinvoinnin tukeminen mah-
dollisesti helpottuisi. Vanhempien keskindiseltd yhteistyoltd toivottiin ennen kaikkea
mahdollisuutta vertaistukeen. Vastaajat kokivat tirkedksi myos lastensa luokkakaverei-
hin seka luokkakavereiden perheisiin tutustumisen.

Vastausten joukosta 16ytyi my0s vastaajien ehdotuksia siitd, miten yhteisollisyytta
heidén mielestddn kannattaisi rakentaa. Ehdotusten jattdneiden mielestd esimerkiksi eri-
laiset yhteiset tapahtumat, kuten peli-illat tai litkunnalliset aktiviteetit, kasvattaisivat ma-

talalla kynnykselld yhteis6llisyyden tunnetta.

Vanhemmilla tulisi olla ensisijainen vastuu

Vanhemmilla ensisijainen vastuu -yldteema koostuu kuudesta alateemasta. Eniten vas-
tauksia sisdlsi vanhempien ensisijainen tuki kotoa kdsin -alateema, joka piti sisilldan suu-
rimman madran vastauksia (n=978). Kyseisen alateeman vastauksille yhteisti oli se, ettd
vanhemmat ajattelivat parhaiten voivansa tukea omaa lastaan kotona oman vanhemmuu-
tensa kautta. Muut tdsséd osiossa esiteltdvin yldteeman alaisia alateemoja olivat: tukemi-
nen kaikilla tavoilla (n=118), tukeminen tarpeen mukaan (n=96), tukeminen omien re-
surssien niin salliessa (n=67), ei tarvetta tuelle/ nykyinen tuki on riittdvdad (n=27) seka
vastahakoisuus tuen antamisessa (n=21). Seuraavaksi esittelen tarkemmin kutakin ala-

teemaa.
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Vanhempien ensisijainen tuki kotoa kisin

Vastaajista suuri osa (n=978) kertoi haluavansa tukea lasten hyvinvointia koulussa oman
vanhemmuutensa kautta ja siten, ettd tuki annettaisiin nimenomaan kotoa kdsin ja paa-
sadntdisesti omalle lapselle. Témén alateeman vastauksista nousi esiin vanhempien ajatus
siitd, ettd oman lapsen kouluhyvinvointia voisi tukea parhaiten tarjoamalla tasapainoisen
ja turvallisen arjen kotona. Vastaajien mielestd lasten hyvinvointia koulussa tulisi tukea
osoittamalla kiinnostusta lapsen koulunkdyntid kohtaan esimerkiksi kyselemélld koulu-
pdivéasti tai auttamalla ldksyissé ja kokeisiin valmistautumisessa.

Vastausten mukaan vanhemmat haluaisivat tukea lastensa hyvinvointia koulussa
esimerkiksi tarjoamalla kotona mahdollisuus saada vastapainoa opiskelulle esimerkiksi
rentoutumisen ja riittdvén levon merkeissi. Vastauksien perusteella vanhempien tuki lap-
sen hyvinvoinnille tulisi 1dhted kotoa kisin tarjoamalla turvallisen kotiympariston seki

kuuntelemalla lapsen kuulumisia, aivan kuten alla olevista vastauksista voidaan havaita:

Parhaiten tuen lapsen hyvinvointia koulussa, kun huolehdin ettd lapsella on hyvd olla
myos kotona. Ja ettd lapsi on hyvin valmistautunut koulupdivddn: levdinnyt, syonyt, liik-
kuu ja ulkoilee tarpeeksi, koulutarvikkeet mukana. Keskustelen lapsen kanssa kouluun
liittyvistd asioista. -Nainen, 3. luokkalaisen tyton diti, Askola

Kyselen kuulumisia kotona ja mikdli tarvetta ilmenee, niin otan yhteyttd opettajaan.
-Nainen, 5. luokkalaisen tyton diti, Kokkola

Kodin tukeen vastaajat liittivit kuuluvaksi myds kotikasvatuksesta huolehtimisen.
Vastaajien mielestd oli tdrkeda, ettd lapsille opetetaan kohteliaat kdytdstavat ja toisten
thmisten huomioonottamisen tarkeys kotona. Tdmén ajateltiin palvelevan myds lasten hy-
vinvointia koulussa, kun koulun ei tarvitse opettaa lapsille erikseen kdytostapoja. Tdhdn
alateemaan luokittelemieni vastauksien perusteella vanhemmat kokivat tarkeéksi sen, ettd
kotona kannustettaisiin koulunkdyntiin ja osoitettaisiin omalla esimerkilld, ettd koulutus
on merkittdva ja arvokas asia. Koulunkéyntiin kannustamisen lisdksi vastaajat nostivat
esiin myos ldsndolon tirkeédksi osaksi kodin tukea lapsen hyvinvoinnille, kuten alla olevat

vastaukset osoittavat:

Koulumyénteinen, opettajaa ja koulun kéiytdnteitd tukeva puhe kotona. Tunteiden sanot-
taminen, asioiden pohtiminen eri ihmisten ndkokulmasta.
-Nainen, 2. luokkalaisen pojan diti, Kotka

Olemalla isd lapselle. Olemalla nékyvd ja tavoiteltava 24/7.
-Mies, 1. luokkalaisen tyton isd, Turku
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Kodin tukeen lapsen hyvinvoinnille vastaajat kokivat myos kuuluvaksi erilaisten
opiskeluvinkkien antamisen. Vastaajat kertoivat esimerkiksi, kuinka he yhdessé harjoit-
televat kokeisiin lukemisen aikatauluttamista turhan stressin vilttdmiseksi. Vastauksien
joukosta nousi esiin myo0s, kuinka vanhemmat voivat kokea joutuvansa kotona tukemaan
lastaan sellaisilla keinoilla, jotka kuuluisivat heiddn mielestddn pikemminkin koululle.

Tasta esimerkkina:

Kun luokkakoko on ndin iso, on pakko antaa tukiopetusta didinkielessd ja matematiikassa
kotona. Haluaisin kuitenkin tukea enemmdn keskusteluilla yleisesti ja herdtelld uteliai-

suutta esim. kirjallisuutta kohtaan. Nyt joutuu auttamaan mekaanisen oppimisen asioissa.
-Nainen, 1. luokkalaisen tyton diti, Helsinki

Lasten tukeminen tarpeen niin vaatiessa

Lasten tukeminen tarpeen niin vaatiessa -alateemaan luokittelin kuuluvaksi ne vastaukset
(n=118), joissa vastaajat kertoivat tukevansa omaa lastaan mielelldén, mikéli tuen tarvetta
ilmenee. Vastauksista oli tulkittavissa, ettd vastaajat eivdt kokeneet niink&én tarpeel-
liseksi tehdé erityisempié ennaltachkéisevid toimia lasten hyvinvoinnin tukemiseksi. Vas-
taajat ilmaisivat kuitenkin, ettd on ensiarvoisen tarkedi toimia ripedsti ongelmien ratkai-
semiseksi, mikéli tuen tarvetta ilmenee ottamalla yhteyttd opettajaan tai koulun oppilas-
huoltoon.

Vastaajat antoivat perusteluiksi halulleen tukea lasta vasta silloin, kun se on tar-
peellista esimerkiksi silld, ettd he eivit halua litkaa tungetella tai sekaantua koulun toi-
mintaan. Perusteluiksi annettiin myo0s se, ettd vanhemmat haluavat tukea lapsensa oma-
toimisuutta tukemalla heitd kouluun liittyvissd asioissa vain tarvittaessa. Alla esimerkki
vastauksesta, jossa vanhempi kertoo osallistuvansa vain tarvittaessa lapsensa koulun-

kayntiin, koska ajattelee lapsensa haluavan hoitaa itsendisesti omat asiansa:

Yldkoululaiselle tirkedd, ettd hdn itse hoitaa asiat ja ottaa vastuuta koulunkdynnissd.
Osallistun vanhempana vain tarvittaessa (esim. ongelmatilanteissa).
-Nainen, 9. luokkalaisen pojan diti, Kangasala

Lasten tukeminen kaikilla tavoilla
Lasten tukeminen kaikilla tavoilla -alateemaan luokittelemilleni vastauksille (n=96) yh-
teistd on se, ettd niissd kaikissa vastaajat kertovat halustaan olla tukemassa lasten hyvin-

vointia koulussa kaikin tavoin. Vastauksissa ei kuitenkaan eritelty, millaisesta tuesta vas-
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taajat puhuvat tai millaisiin seikkoihin lasten hyvinvoinnin tukemisessa heidén mieles-
téédn tulisi kiinnittdd huomiota. Vastaajien ndkemys my®os siitd, miten lapsia tuetaan “’kai-
killa tavoilla” vaihtelee luultavasti suurestikin vastaajien valilld. Vastauksista on kuiten-
kin tulkittavissa, ettd vastaajat kokevat lasten hyvinvoinnin tukemisen koulussa merki-
tykselliseksi ja he ovat halukkaita sekd kykenevdisié osallistumaan edes jonkinlaisen tuen
antamiseen lasten hyvinvoinnin edistimiseksi.

Tamin alateeman vastauksille oli yhteistd se, ettd vastaajat pitivat tirkeédna lasten
hyvinvoinnin tukemista koulussa ja he halusivat my®ds itse olla aktiivisesti mukana lasten
hyvinvoinnin tukemisessa. Toisaalta vanhempien vastauksissa oli tulkittavissa my0s
pientd huolestuneisuutta siitd, ettd koulussa edetdén heikoimpien tahdissa, miké néhtiin

mahdollisuutena lisdtd vanhempien tyotaakkaa. Téstd esimerkkini:

Kaikin mahdollisin tavoin, koska tdmd on tdrkein asia, minkd voin lapselleni antaa. Ny-
kyddn vanhemmilta vaaditaan paljon, kun edetddn ja ennetddn [edit: annetaan] ldksyt
heikoimman tason mukaan. -Nainen, 4. luokkalaisen pojan diti, Espoo

Lasten tukeminen omien resurssien rajoissa

Osa vastaajista (n=67) kertoi tukevansa tai haluavansa tukea lasten hyvinvointia koulussa
omien resurssiensa niin salliessa. Resursseilla tarkoitetaan vastauksien perusteella van-
hempien omaa jaksamista, ajan riittdmistd sekd mahdollisuuksia auttamiselle. Vastaajat
kertoivat arkensa olevan jo valmiiksi niin kuluttavaa tai aikaa vievia, ettd he eivit ennéti
tukea lapsia niin paljon kuin he haluaisivat. Vastauksista oli tulkittavissa, ettd vanhemmat
ovat halukkaita auttamaan ja tukemaan niin paljon, kuin vain heidén resurssinsa antavat
mydden.

Vastauksissa annettiin erilaisia perusteluita sille, miksi vanhemmat kokivat omat
resurssinsa riittdmattomiksi antamaan sellaista tukea lapsille kuin he kenties haluaisivat.
Perusteluiksi annettiin esimerkiksi se, kuinka etivanhemmuus tai ty6t toisella paikkakun-
nalla olivat esteend kattavamman tuen antamiselle. Yksinhuoltajuuden tai useamman lap-

sen vanhemmuus koettiin verottavan jaksamista:

Olen niin kiireinen, ettd roolini painottuu kaikkien laskujen maksamiseen ja ruokahuol-
toon ts. arjen pyoritykseen kotona. Ei ole aikaa mihinkddn ylimddrdiseen. 5-lasta, yh-

diti. -Nainen, 5. luokkalaisen pojan diti, Espoo

Ty6 koettiin myos yhdeksi rajoittavaksi asiaksi lasten hyvinvoinnin tukemiselle

koulussa. Vastauksissa kerrottiin muun muassa, ettd epdsdannolliset tydajat tai vuorotyd
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verottivat oman osansa lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa. Vastausten joukosta
16ytyi my0s ajatuksia siitd, kuinka vanhempien tehtdvind on ensisijaisesti hoitaa tyonsa

hyvin ja vasta sitten tukea lasten hyvinvointia koulussa:

Kaikin tavoin, mutta toki niin, ettd oma arki sujuu. Esim. omaa tyotd ei voi rasittaa koulun
kanssa tehtavdlld yhteistyélld.  -Nainen, 4. luokkalaisen pojan diti, Oulu

Ei tarvetta tuelle / nykyinen tuki on riittavia

Vastaajista pieni osa (n=26) koki, ettd lasten hyvinvoinnin tukemiseen koulussa ei ole
tarvetta. Perusteluiksi vastauksille tdssd alateemassa annettiin usein se, etté lapsilla ei ole
havaittu ongelmia koulunkdynnissd. Tuen tarvetta ei siis vastaajien mielesti pidetty ajan-
kohtaisena. Muutaman vastaajan vastauksista ilmeni, ettd kdytettdvissé oleva tuki on ko-
ettu riittdviksi, joten tukea ei ole tarvetta lisdtd tai muuttaa. Vastauksista ei kuitenkaan
tarkemmin avattu, millaista tukea lapset télld hetkelld saavat ja mitkd tahot ovat tétd tukea

antamassa.

Vastahakoisuus tuen antamiselle

Vastaajista pieni osa (n=21) kertoi vastauksessaan, ettd he eivit halua osallistua lasten
hyvinvoinnin tukemiseen koulussa mitenkdin. Vastaajat kertoivat muun muassa olevansa
pettyneet koulun toimintaan niin pahasti, etteivit he halua endi osallistua mitenkdén kou-
luun liittyviin asioihin. Tdhdn alateemaan luokittelin kuuluvaksi myds sellaiset vastauk-
set, joissa vastaajat kertoivat tukevansa lasten hyvinvointia koulussa, vaikka eivét mis-

saan nimessa haluaisi tehda niin.

Koululla tulisi olla ensisijainen vastuu

Koululla ensisijainen vastuu -yliteema muodostuu kuudesta alateemasta, joista eniten
vastauksia sisiltdd koulun jdrjestimdt tapahtumat hyvinvoinnin tukena -alateema 365
vastauksella. Kyseisen alateeman vastauksille (n=365) on yhteisté se, etti niissd jokai-
sessa kerrottiin halusta tukea lasten hyvinvointia osallistumalla koulun jarjestimiin ta-
pahtumiin. Muita koululla ensisijainen vastuu -yldteemaan kuuluvia alateemoja ovat:
koulu ensisijaisena tuen tarjoajana (n=125), kouluviihtyvyys/ lapsen kouluhyvinvointi
(n=104), koulu aloitteen tekijind lapsen tukemisessa (n=22), tasa-arvoisuus opetuksessa

(n=20) ja eriyttdminen opetuksessa (n=19). Seuraavaksi esittelen tarkemmin alateemoja.
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Koulun jirjestimét tapahtumat hyvinvoinnin tukena

Kun vanhemmilta kysyttiin, miten he haluaisivat tukea lasten hyvinvoinnin tukemista
kouluissa, osa vanhemmista (n=365) vastasi haluavansa tukea lapsia osallistumalla kou-
lun jarjestimiin tapahtumiin. Tamén alateeman vastauksille oli yhteistd se, ettd lasten hy-
vinvoinnin tukemiseen haluttiin osallistua nimenomaan erilaisten tapahtumien kautta, ku-
ten esimerkiksi osallistumalla vanhempainiltoihin tai arviointi- ja kehityskeskusteluihin.
Naiiden tapahtumien liséksi vastauksissa mainittiin erilaiset koulun jirjestdmaét teemapdi-
vit ja muut tempaukset, joihin vanhemmat olivat tervetulleita osallistumaan. Vastaajien
mielestd tapahtumiin osallistuminen lisdisi omalta osaltaan kodin ja koulun yhteistyota,
auttaisi tutustumaan koulun henkil6kuntaan ja toisiin vanhempiin sekd ennen kaikkea
osoittaisi lapsille, ettd he vanhempana tukevat heidén koulunkdyntidan.

Koulun jérjestdmiin tapahtumiin osallistuminen néhtiin tarpeelliseksi lasten hy-
vinvoinnin tukemisen kannalta myo0s siksi, ettd tapahtumiin osallistuminen mahdollistaisi
tutustumisen koulun toimintakulttuuriin sekd koulun henkildkuntaan. Koulun henkil6-
kuntaan tutustuminen koettiin erityisesti tdrkeédksi sen vuoksi, ettd haastavien tilanteiden
ilmaantuessa kynnys ottaa yhteyttd kouluun olisi pienempi. Koulun jérjestdmait tapahtu-
mat, kuten esimerkiksi vanhempainillat koettiin vanhempien mielesti tirkedksi my0s siitd
syystd, ettd vanhemmat voisivat tutustua toisiinsa ja samalla sopia yhteisistd pelisdédn-

noistd. Tastd esimerkkind erddn vanhemman vastaus:

Toivoisin enemmdn vanhempainiltoja, joissa yhdessd keskusteltaisiin ja sovittaisiin mm.
kotiintuloajoista, kdnnykéiden kdytostd, energiajuomista, siis muutakin keskustelua kuin
vain koulunkdyntiin, opiskeluun liittyvd keskustelua. Kaipaan enemmdn myos vanhem-
pien ja koulun vdilistd vapaampaa yhteisollisyyttd — vanhempien olisi hyvd tuntea toisten
oppilaiden vanhemmat ja tutustua opettajiin ja koulun henkilkuntaan. Vanhempia voisi
myos hyodyntdd enemmdn koulun arjessa esim. pyytamdlld retkille tai erilaisiin tapahtu-
miin mukaan jdrjestimddn niitd, toimimaan koulun henkilokunnan apuna.
-Nainen, 8. luokkalaisen pojan diti, Kuopio

Vastauksien joukosta nousi esiin my0s vanhempien epétietoisuutta siitd, voisi-
vatko he ylipddnsd vanhempina tukea lasten hyvinvointia kouluissa muilla keinoilla kuin
osallistumalla tapahtumiin tai ottamalla yhteyttd koulun henkil6kuntaan. Kaikki vanhem-
mat eivat myOskéddn kokeneet tarpeelliseksi tukea lasten hyvinvointia koulussa muutoin
kuin osallistumalla koulun jérjestdmiin tapahtumiin, kuten kahdesta seuraavasta vanhem-

pien vastauksesta on luettavissa:
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Suoraan sanottuna en jaksa kaikenmaailman vanhempien osallistumista. Vanhempainil-
lat pitdisi riittdd. Miks ne kdy koulussa jos kotona illat menee opettaessa asioita?
-Nainen, 3. luokkalaisen pojan diti, lisalmi

Olemalla yhteydessd koulun henkilokuntaan, osallistumalla koulun jdrjestdmiin tilai-
suuksiin vanhemmille. Mitd muita keinoja minulla olisi?
-Nainen, 7. luokkalaisen tyton diti, Kangasala

Tamin tutkimuksen aineiston valossa koulun jérjestimistd tapahtumista selvim-
min esiin nousi vanhempainillat. Vanhempainillat koettiin tilaisuuksiksi, joissa vanhem-
mat tulevat kuulluksi. Ne tuntuivat myos parhaiten koulun erilaisista tapahtumista istuvan
kiireisimpienkin vanhempien arkeen. Vanhempainiltojen liséksi tdrkeiksi tapahtumiksi
koettiin kahdenkeskiset keskustelut opettajien kanssa, kuten esimerkiksi kehitys- ja arvi-
ointikeskustelut. Lisdksi koko perheen tapahtumat, kuten esimerkiksi kodin ja koulun

paivi, koettiin hauskoiksi yhteishengen luojiksi vastaajien mielesta.

Koulu ensisijaisena tuen tarjoajana

Osa vanhemmista (n=125) kertoi avoimessa vastauksessaan, etti ensisijainen vastuu las-
ten hyvinvoinnin tukemisesta kuuluisi olla koulun henkilokunnalla. Koulu ensisijaisena
tuen tarjoajana -alateemaan luokittelin kuuluvaksi my6s ne vastaukset, joissa vanhempi
toivoi koulun suunnalta enemmén tukea oppilaiden hyvinvoinnin edistdmiseksi koulussa.
Vastaajat toivoivat, ettd lasten hyvinvointia tuettaisiin esimerkiksi panostamalla opetta-
jien lisdkoulutukseen, oppilashuollon parempaan saatavuuteen sekd moniammatillisen
yhteistyon lisdédmiseen.

Perusteluina sille, ettd koululla tulisi olla ensisijainen vastuu lasten hyvinvoinnin
tukemiselle koulussa, vastaajat antoivat muun muassa sen, ettd opettajat ovat opetus- ja
kasvatusalan ammattilaisia, joten vanhempien tulisi luottaa opettajien arvostelukykyyn
lasten tukemisessa. Kuten seuraavasta vanhemman vastauksesta on nékyvissd, vastaajat

kokivat, ettd opettajille tulisi mahdollistaa tydrauha:

En halua puuttua koulun pdivittdiseen rutiiniin, se ei ole vanhemman paikka vaan koulu-
tettujen opettajien. Haluan antaa opettajille tyorauhan tehdd rauhassa omaa tyotddn.
-Nainen, 9. luokkalaisen tyton diti, Turku

Vaikka vastaajat luottivat padsiddntoisesti opettajien ammattitaitoon lasten hyvin-

voinnin tukemisessa, vastauksissa toivottiin myds, ettd opettajille annettaisiin enemmén
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valmiuksia tukemiseen. Opettajien tulisi vastauksien mukaan kehittdd etenkin omia tun-
netaitojaan, erityistd tukea vaativien lasten kohtaamista seké tyorauhan yllépitdmista.
Vastaajat kokivat, ettd lasten hyvinvointia koulussa lisdisi se, ettd opettajat olisi-
vat itse hyvinvoivia ja heilld olisi keinoja saada oppilasryhmét toimimaan. Téhén toivot-
tiin avuksi muun muassa pienempié oppilasryhmia sekd opettajien hyvinvointiin panos-
tamista. Vastaajien mielestd koulun tulisi my06s huolehtia siité, ettd lapsilla olisi pysyvit
ja turvalliset henkil6t opettajinaan ja esimerkiksi jatkuvasti vaihtuvilta sijaisilta sééstyt-
taisiin. Koulun tulisi myds varmistaa, ettd kaikilla oppilailla olisi mahdollisuus saada tu-
kea, mikaili tuen tarvetta ilmenee. Seuraavissa vastauksessa ilmenee, kuinka koulu ei ole

onnistunut tukemaan oppilaita riittdvasti:

Oppilaan tulisi saada riittivdd oppimisen ja koulunkdynnin tuke heti tuen tarpeen ilme-
tessd. Olemme jo vuosia yrittineet saada tdtd tukea lapsellemme — tuloksetta.
-Nainen, 8. luokkalaisen pojan diti, Valkeakoski

En haluaisi olla tukemassa vaikka tuen kylld niin paljon kuin tarvitsee. Haluaisin ettd
koulu hoitaa hommansa eikd vastuuta vyorytettdisi vanhemmille.
-Mies, 3. luokkalaisen pojan isd, Jyviskyld

Vanhemmat perustelivat mielipidettdin siitd, ettd koululla tulisi olla ensisijainen
vastuu lasten hyvinvoinnin tukemisesta myos silld, ettd mikali oppilaan tukeminen sysét-
taisiin vanhemmille, voitaisiin se ndhda lapsia eriarvoistavana tekijdnd. Tétd perusteltiin
silld, ettd kaikilla lapsilla ei ole vanhempia, jotka pystyisivit tukemaan ja auttamaan kou-

luun liittyvissé asioissa.

Kouluviihtyvyys / lasten kouluhyvinvointi

Kun vanhemmilta kysyttiin, miten he haluaisivat olla mukana tukemassa lasten hyvin-
vointia koulussa, osa vastasi (n=104), ettd hyvinvoinnin tukemisen tulisi ennen kaikkea
ldhted kouluhyvinvointiin sekd kouluviihtyvyyteen panostamisesta. Vastaajat siis toivoi-
vat, ettd koulu ottaisi vanhempia suuremman roolin ja kehittéisivit tekijoitd, jotka edes-
auttavat kouluhyvinvoinnin ja -viihtyvyyden paranemista koulussa. Vanhemmat toivoi-
vat esimerkiksi, ettd koulujen sisdilmaongelmiin suhtauduttaisiin vakavasti ja oppimis-
ympdristdjen varmistettaisiin olevan hyvéssd kunnossa. Vastaajat nostivat esiin, kuinka
merkityksellistd on, ettd lapsille mahdollistetaan tydskentely turvallisessa ja hyvéssi il-

mapiirissa.
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Vastaajien mielestd kouluviihtyvyyttéd ja lasten hyvinvointia koulussa parantaisi
litkkunnan lisddminen seké terveellisemman kouluruoan sek innostavan opetuksen tarjoa-
minen. Toiveissa oli my0s, ettd kouluaikana kéytéisiin enemman luonnossa ja oppimis-

ympéristot olisivat muutenkin vaihtelevampia:

Haluan tietdd, ettd lapsilla on koulussa hyvd olla, turvallista ja mielekdstd ja innostavaa
opetusta. Soisin heiddn kdyvdin enemmdn ulkona luonnossa ja muuallakin opiskelemassa.

-Nainen, 5. luokkalaisen tyton diti, Hyvinkdd

Vastauksissa nousi esiin huoli oppilaiden levottomuudesta ja sen vaikutuksesta
lasten koettuun hyvinvointiin koulussa. Vanhemmat epdilivét levottomuuden taustalla

oleviksi syiksi esimerkiksi muuttuneet tyotavat seki opetussuunnitelman uudistukset:

Otettaisi huomioon myds levottomuutta lisddvdt asiat. Nyt sitd levottomuutta ruokitaan
uudella OPS:lla. -Nainen, 6. luokkalaisen pojan diti, Helsinki

Vanhemmat toivoivat, ettd kouluviihtyvyyttd pyrittdisiin parantamaan lisddmailla
positiivista suhtautumista oppilaisiin sekd kannustamalla oppilaita hyvadin kiytokseen
esimerkiksi kehujen avulla. Toisaalta vastauksista nousi esiin myds huoli siité, ettd opet-
tajien kurinpito ei ole riittdvilla tasolla ja esimerkiksi kasvatuskeskusteluiden rinnalle tu-
lisi ottaa muita keinoja. Johdonmukaisemman kurinpidon kannalla on my0s seuraava vas-

taaja, joka perddnkuuluttaa tydrauhaa seké rauhallista oppimisympérista:

Toivoisin johdonmukaisempaa toimintaa esim. kurinpidollisesti. osa oppilaista ei hyédy
loputtomista kasvatuskeskusteluista ilman seuraamuksia. Tyorauha ja rauhallinen oppi-
misympdristo olisi ensiarvoisen tdirked.

-Nainen, 3. luokkalaisen tyton diti, Sikyld

Oppimisympaéristoon liittyvien tekijoiden sekd ilmapiirid koskevien toiveiden li-
sdksi vastaajat toivoivat, ettd lasten koulumatkat turvattaisiin ja koulu huolehtisi, ettd kou-
luissa olisi riittdvdsti henkilokuntaa huolehtimassa lasten hyvinvoinnista. Vastauksista
nousi esiin vanhempien huoli my0s siitd, ettd suuret kouluyksikot syrjayttiisivat koko-
naan kyldkoulut ja muut pienemmat koulut. Suuret kouluyksikot néhtiin mahdollisena

heikentédvéni tekijdna lasten kouluhyvinvoinnille.
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Muut koulun vastuulle katsotut asiat tukemassa lasten hyvinvointia koulussa
Vanhemmat toivoivat vastauksissaan myds muita koulun vastuulle kuuluvaksi luokitelta-
via asioita, joiden ajateltiin lisddvén lasten hyvinvointia koulussa. Koulu aloitteen teki-
Jjdnd tukiasioissa (n=22), tasa-arvoisuus opetuksessa (n=20) ja eriyttdminen opetuksessa
(n=19) -alateemat pitivét sisélldén kuitenkin vain pienen osan vastaajista, joten késittelen
ndiden alateemojen vastaukset padpiirteittdin tdssd kappaleessa. Ndille kaikille kolmelle
alateemalle yhteistd on se, ettd vastaajat kokivat koulun ensisijaiseksi tehtdviksi lasten
hyvinvoinnin tukemisen koulussa, ja vanhempien tehtdvdné puolestaan olisi varmistua
siitd, ettd ndin tapahtuu.

Pieni osa vastaajista (n=22) kertoi olevansa halukas tukemaan lasten hyvinvointia
koulussa, mutta toivoi, ettd koulu tekisi aloitteen esimerkiksi pyytdmailld apua tukemiseen
tai vaihtoehtoisesti neuvomalla vanhempia lasten tukemiseen liittyvissd asioissa. Vas-
tauksissa toivottiin, ettd koulu ottaisi paremmin huomioon lasten erilaiset perheet ja kut-
suisi esimerkiksi lasten etivanhemmat mukaan lasten tukemiseen. Osa vastaajista koki,
ettd lasten hyvinvointia koulussa tulisi tukea varmistamalla jokaisen lapsen mahdollisuus
tasa-arvoiseen kohteluun koulussa (n=20) seké tarvittaessa koulun tulisi eriyttda opetusta
kunkin oppilaan taitoja vastaavaksi (n=19).

Osa vastaajista (n=20) oli sitd mieltd, ettd koulun tulisi jérjestdd opetus siten, ettd
jokainen lapsi tulisi kohdattua tasavertaisena yksilond. Vastaajien mielestd olisi tirkeds,
ettd koulu varmistaisi, ettd jokainen lapsi kohdattaisiin samalla tavalla riippumatta lasten
vanhempien ammateista tai kansallisuuksista, aivan kuten seuraavista vastauksista on tul-
kittavissa:

... lapsia pitdisi kohdella saman arvoisina oli kyseessd sitten ulkomaalainen tai suoma-
lainen lapsi! -Nainen, 3. luokkalaisen tyton vanhempi, Kitee

... Olen hyvin tarkka ettei ketddn oppilasta kohdeltaisi vidrin koulussa. Samat sddnnot
kaikkien kanssa olipa oppilas kyseessd lddkdrin tai opettajan lapsi. Kaikki samalla vii-
valla. -Nainen, 9. luokkalaisen pojan vanhempi, Hyrynsalmi

Tasa-arvoisen opetuksen varmistamisen lisdksi osa vastaajista (n=19) piti tir-
kednd, ettd lasten hyvinvointia koulussa tuetaan mahdollistamalla jokaiselle oppilaalle
opetuksen jarjestiminen kunkin oppijan taitotasoa vastaavaksi. Vastaajien mielestd ope-
tuksen eriyttiminen on tirkedd etenkin siksi, ettd jokainen oppilas voisi kokea opetuksen
mielekkédksi ja riittdvan haastavaksi. Vastaajat olivat huolissaan muun muassa siité, ettd

luokkien heterogeenisyyden vuoksi opettajien aika kuluu oppitunneilla heikoimmin suo-
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riutuvien oppilaiden tukemiseen ja kohtalaisesti tai hyvin parjdévit oppilaat jaavét huo-
miotta. Vanhemmat osoittivat huolensa my®ds siitd, ettd koulu tasapdistdisi oppilaita liikaa
ja esimerkiksi erityislahjakkaita oppilaita ei kannusteta itsenséd ylittdmiseen ja pahim-
massa tapauksessa he voivat menettdd motivaationsa koulunkéyntiin.

Vastaajien mielesti on tarkedd, ettd oppilaat tiedostavat olevansa kaikki samanar-
voisia, vaikka heilld olisikin keskenéén erilainen vauhti oppimisessa ja asioiden sisdista-
misesséd. Seuraavassa vastauksessa erds vanhempi korostaa, kuinka tiarkedd on luoda luok-

kaan ilmapiiri, jossa jokainen oppilas saa edetd omaan tahtiinsa:

Minusta on tirkedd ettd lapset tietdvit ettd he ovat erilaisia oppijoita. Omalla on paljon
niitd aineita joissa tarvitsee enmmdn tukea, hdn tietdd ettd on saman arvoinen oppilas
kuin naapuri pulpetilla, jolla onnistuu kaikki yhdelld kertaa. Ketddn ei kiusata ja se on
Jjo paljon tdnd pdivind. -Nainen, 4. luokkalaisen tyton diti, Péytyd

Vanhempien konkreettisia toiveita lasten hyvinvoinnin tukemiseksi
koulussa

Seuraavaksi esittelen Vanhempien konkreettisia toiveita lasten hyvinvoinnin tukemiseksi
koulussa -paiteemaan luokittelemiani vanhempien vastauksia. Tdma paiteema pitdé si-
sallddn kaksi yliteemaa: Vapaaehtoisena toimiminen sekd Eldmdnhallintataitojen tuke-
minen. YKksittdisen vanhemman vastaus saattoi sisaltid useamman toiveen siitd, miten hin
haluaisi olla vanhempana mukana tukemassa lasten hyvinvointia koulussa, joten saman
vanhemman vastaus voi olla luokiteltuna useampaan alateemaan, koska jokainen yksit-
tdinen toive luokiteltiin sitd vastaavaan alateemaan. Alla olevassa kuviossa (KUVIO 6)
on vastaajien toiveet jaoteltuna Vanhempien konkreettisia toiveita liittyen lasten hyvin-
voinnin tukemiseen koulussa -paéteeman alaisiin yld- ja alateemoihin niiden esiintyvyy-
den mukaisesti. Tdssd luvussa tarkoituksenani on esitelld vanhempien konkreettisia toi-

veita liittyen lasten hyvinvoinnin tukemiseen koulussa jaoteltuna yla- ja alateemoittain.
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Vapaaehtoisena Elamanhallintataitojen
toimiminen tukeminen
Yhdistystoimintaan Koulukiusaamiseen
osallistuminen (n=299) puuttuminen (n=194)
Taloudellinen tuki (n=62) Lapsen tukeminen

sosiaalisissa suhteissa

Tapahtumien jarjestaminen (n=168)

(n=51)

. . Tukeminen terveellisissa
Auttaminen kouluarjessa

elamantavoissa (h=109)
(n=48)

Talkoisiin osallistuminen
(n=12)

KUVIO 6. Vanhempien konkreettisia toiveita liittyen lasten hyvinvoinnin tukemiseen koulussa -paiteeman

yldteemat ja alateemat jérjestettyind niiden esiintymisen mukaan

Vapaaehtoisena toimiminen lasten hyvinvoinnin tukemiseksi

Vapaaehtoisena toimiminen -yliteema pitii sisdlladn viisi alateemaa, joista eniten vas-
tauksia pitdd sisdlladn yhdistystoimintaan osallistuminen -alateema. Kyseinen alateema
koostu vastauksista (n=299), joille yhteistd on se, ettd vanhemmat haluavat tukea lasten
hyvinvointia kuulumalla erilaisiin yhdistyksiin. Muita vapaaehtoisena toimiminen -yla-
teeman alateemoja ovat: taloudellinen tuki (n=62), tapahtumien jdrjestdminen (n=51),
auttaminen kouluarjessa (n=48) ja talkoisiin osallistuminen (n=12). Seuraavaksi esittelen

alateemoja tarkemmin yksi kerrallaan.

Yhdistystoimintaan osallistuminen

Vastaajista osa (n=299) kertoi haluavansa osallistua lasten hyvinvoinnin tukemiseen osal-
listumalla erilaisten yhdistysten toimintaan. Kuulumalla esimerkiksi vanhempainyhdis-
tykseen, vanhempien toimikuntaan tai johonkin muuhun koulun toimintaan liittyvéan jér-
jestoon, vanhemmat kokivat voivansa vaikuttaa koulun asioihin sekd omalta osaltaan tu-
kea lasten hyvinvointia koulussa. Yhdistystoiminnalla koettiin myos olevan merkitysta

esimerkiksi yhteiso6llisyyden lisddmiseen.
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Yhdistystoimintaan osallistumalla vanhemmat kokivat pddsevénsd vaikuttamaan
hyvinvoinnin tukemiseen konkreettisemmin kuin he muuten pystyisivét. Vastauksissa
kerrottiin esimerkiksi, kuinka vanhempainyhdistykseen kuulumalla vanhemmat saivat
paljon enemmain tietoa koulun toiminnasta kuin ilman, etti he kuuluisivat minkéanlaiseen
yhdistykseen. Saadun tiedon avulla vastaajat uskoivat pystyvinsid paremmin tukemaan
lasten hyvinvointia koulussa. Liséksi vastaajat kertoivat, ettd yhdistyksiin kuulumalla
heilld on mahdollisuus pééstd vaikuttamaan muun muassa koulun kéytanteisiin seka kou-
lun opetussuunnitelman laadintaan.

Yhdistystoiminnan katsottiin keskittyvén olennaisesti lasten hyvinvointiin liitty-
vien asioiden kohentamiseen. Vanhempainyhdistystoiminnalla esimerkiksi kerrottiin ke-
rattdvin varoja koulun retkid varten, jotta jokainen lapsi voisi osallistua nithin perheen
varallisuuteen katsomatta. Lisdksi vanhemmat kertoivat, ettd yhdistyksen kerddmilla va-
roilla tehtiin hankintoja lasten kouluviihtyvyyden parantamiseksi esimerkiksi ostamalla

vilitunneille leikki- ja pelivélineita.

Taloudellinen tuki

Osa vastaajista (n=62) kertoi haluavansa tukea lasten hyvinvointia koulussa auttamalla
taloudellisesti. He toivoivat voivansa osallistua taloudellisen tuen antamiseen esimerkiksi
varainkeruun kautta, rahoittamalla vilinehankintoja tai lahjoittamalla varoja retkille 1dh-
tod varten. Varainkeruun ja muun taloudellisen tuen antamisen avulla vastaajat kokivat
padsevinsd vaikuttamaan lasten hyvinvoinnin tukemiseen, koska kerdttyjd varoja hyo-
dynnetdén usein erilaisiin luokan tai koko koulun yhteisiin retkiin, joiden ajateltiin toimi-
van ryhmihengen kohottajina. Varainkeruuseen osallistuminen koettiin mielekkadksi
my0s sen vuoksi, ettd se mahdollistaisi toimimisen yhteisen pddméaarin eteen, minké puo-

lestaan ajateltiin luovan lisdd yhteisollisyyttd etenkin vanhempien keskuuteen.

Tapahtumien jirjestiminen ja talkootyo

Osa vastaajista (n=51) kertoi haluavansa osallistua lasten hyvinvoinnin tukemiseen kou-
lussa erilaisten tapahtumien jirjestamisen kautta tai vaihtoehtoisesti auttamalla koulua
tapahtumien jarjestimisessd. Tédhédn alateemaan luokittelemilleni vastauksille yhteista oli
se, ettd vanhemmat halusivat olla jollakin tavalla mukana jérjestdmissd tapahtumia tai
tilaisuuksia, joiden tarkoituksena olisi lisdtd lasten koettua hyvinvointia koulussa. Vas-
taajat kertoivat esimerkiksi haluavansa olla mukana jérjestimassi erilaisia hyvinvointiin

tai litkuntaan liittyvid tapahtumia.
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Tapahtumien jérjestdmiselle annettiin vastaajien keskuudessa erilaisia merkityk-
sid. Tapahtumien ajateltiin muun muassa lisddvén kouluyhteison yhteisollisyytté ja posi-
titvista yhteishenked, joiden puolestaan ndhtiin olevan lasten hyvinvointia lisddvia teki-
jOitd. Vastaajat ajattelivat myds, ettd erilaisten hyvinvointitapahtumien avulla voitaisiin
lisdtd lasten tietoisuutta hyvinvointiin liittyvistd asioista, kuten esimerkiksi litkunnan ja
terveellisen ruokavalion merkityksista.

Tapahtumien jarjestimisen lisdksi osa kyselyyn vastanneista vanhemmista (n=12)
kertoi haluavansa osallistua erilaisiin talkoisiin, joiden tarkoituksena olisi tukea lasten
hyvinvointia. Vastaukset erosivat tapahtumien jdrjestiminen -alateeman vastauksista
siind, ettd vastauksissa kaytettiin falkootyé-sanaa eikd niissd eritelty tarkemmin, mita

tdma talkooty6 pitdd sisédlldén.

Auttaminen kouluarjessa

Osa kyselyyn vastanneista vanhemmista (n=48) toivoi voivansa tukea lasten hyvinvointia
koulussa toimimalla esimerkiksi apuopettajina tai muuten auttavina kdsind koulun ar-
jessa. Vastaajat kertoivat muun muassa kiinnostuksestaan tulla tarvittaessa kertomaan
omista erityistaidoistaan tai tyonkuvastaan koululle, mikali koulu olisi innokas ottamaan
vastaan vierailijoita oppitunneille.

Vastaajat kokivat, ettd kouluarjessa auttaminen tukisi lasten hyvinvointia kou-
lussa myds siksi, ettd vanhemmilla olisi ndin mahdollisuus kurkistaa koulun arkeen ja
tutustua esimerkiksi koulun henkilokuntaan sekd oman lapsensa luokkakavereihin. Eri-
laisiin tapahtumiin ja retkille osallistuminen huoltajana ndhtiin mielenkiintoisena myds
sen vuoksi, ettd silloin vanhemmilla olisi mahdollisuus néhdd, miten oma lapsi toimii
erilaisissa ympéristdissd. Vastaajat uskoivat, ettd vanhempien ldsndolo oppitunneilla tai

koulun tapahtumissa voisi toimia tyorauhaan vaikuttavana tekijana.

Elimdnhallintataitojen tukemisella lisid hyvinvointia lapsille

Eldmdnhallintataitojen tukeminen -ylateema koostuu kolmesta alateemasta, joista eniten
vastauksia pitdd sisélldén koulukiusaamiseen puuttuminen -alateema. Alateeman vastauk-
sille (n=194) yhteista on se, ettd vastaajat halusivat tukea lasten hyvinvointia puuttumalla
koulukiusaamiseen. Eldmdnhallintataitojen tukeminen -yldteemaan kuului myos alatee-
mat: lapsen tukeminen sosiaalisissa suhteissa (n=168) ja tukeminen terveellisissd eld-

mdntavoissa (n=109). Seuraavaksi esittelen kunkin alateeman tarkemmin.
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Koulukiusaamiseen puuttumisella lasten hyvinvoinnin tukemista koulussa

Kun vanhemmilta kysyttiin, miten he haluaisivat olla mukana tukemassa lasten hyvin-
vointia koulussa, osa vanhemmista (n=194) oli sitd mielt4, ettd lasten hyvinvointia tulisi
tukea ennen kaikkea puuttumalla koulukiusaamiseen. Koulukiusaamiseen puuttuminen -
alateemaan luokittelin kuuluvaksi kaikki ne vastaukset, joissa mainittiin koulukiusaami-
sen ennaltachkéisy tai sithen puuttuminen lasten hyvinvointia edistavédna tekijand. Vas-
tauksissa nostettiin esiin vanhempien toiveet siitd, ettd vanhemmat otettaisiin mukaan
kiusaamisen ennaltachkéisyyn seki tarvittaessa kiusaamisasioiden selvittelyyn. Vastaajat
ehdottivat muun muassa, ettd vanhemmat voisivat hyvin osallistua erilaisiin tempauksiin
tai tapahtumiin, joiden tarkoituksena olisi koulukiusaamisen torjuminen.

Vastaajat toivat esille vastauksissaan huolen siité, ettd kiusaamiseen ei aina puu-
tuta riittdvan vakavasti. Ratkaisuksi ehdotettiinkin sité, ettd opettajat saisivat lisdkoulu-
tusta kiusaamiseen puuttumiseen. Kiusaamistapausten ilmetessad koulun toivottiin ottavan
vilittdmasti yhteyttd kotiin. Kiusaamistapausten selvittdmisen lisdksi myos kiusaamisen
ennaltachkdisy nousi vahvasti esille vanhempien vastauksissa. Ennaltachkéisyksi toivot-
tiin muun muassa sité, etti oppilaille opetettaisiin niin kaveri- kuin tunnetaitojakin. Vas-
tausten perusteella vanhemmat kokivat tiarkedksi, ettd kiusaamista ennaltachkaistiisiin
esimerkiksi kasvattamalla lapsista empaattisia ja erilaisuutta kunnioittavia yksilditd, jotka
osaisivat tarvittaessa asettua toisten ihmisten asemaan.

Vastausten perusteella voidaan tulkita, ettd koulukiusaamiseen puuttuminen koet-
tii merkitykselliseksi tekijaksi lasten hyvinvoinnin tukemisessa. Koulukiusaamiseen
puuttuminen ndhtiin niin kodin kuin koulunkin asiana ja vastauksista nousi vahvasti esille

ajatus siitd, ettd kiusaamista ei tulisi hyviksyd missddn muodossa.

Lapsen tukeminen sosiaalisissa suhteissa

Koulukiusaamisen ennaltachkéisyn ja kiusaamiseen puuttumisen lisdksi vanhemmat
(n=168) kokivat, ettd lasten hyvinvointia koulussa tulisi tukea lasten sosiaalisten suhtei-
den tukemisen kautta. Tdmén alateeman vastauksille yhteisti on se, ettd niisséd jokaisessa
toivottiin jollakin tavalla tukea lasten sosiaalisten suhteiden muodostamiseen tai lasten
kaveritaitojen kartuttamiseen. Vastausten perusteella voidaan tulkita, ettd vastaajien mie-
lestd lasten hyvinvointiin liittyy olennaisesti toimivat kaverisuhteet. Tdmén vuoksi lasten
hyvinvointia tulisi vastaajien mielestd tukea esimerkiksi harjoittelemalla vuorovaikutus-

taitoja sekd tunnetaitoja.



50

Tédhdn alateemaan luokittelemistani vastauksista vain harvassa oli erittelyé siita,
kenen tulisi tukea lapsia sosiaalisten suhteiden ja kaveritaitojen harjoittelussa. Ne vastaa-
jista, jotka ottivat kantaa, olivat sitd mieltd, ettd sekd kodin ettd koulun tulisi panostaa
lasten sosiaalisten suhteiden tukemiseen. Yleistd oli myds ajatus siitd, ettd tukemalla
oman lapsen sosiaalisten suhteiden kehittymisti voisi vaikuttaa yleisesti lasten hyvin-

vointiin koulussa. Aivan kuten seuraavissa esimerkeissd vanhemmat toteavat:

Pyrin vaikuttamaan lihinnd oman lapsen kautta, opettamalla héintd suhtautumaan mui-

hin kunnioittavasti, ystdvillisesti ja empaattisesti.
-Nainen, 4. luokkalaisen pojan vanhempi, Kouvola

Opettamalla omille lapsilleni sopivaa kdiytostd kavereita ja opettajia kohtaan. Yritin tu-
kea varhaisteinid myrskyissd ja ystdvyyssuhteissa.
-Nainen, 4. luokkalaisen tyton vanhempi, Heinola

Pddasiassa pyrin puhumaan ja kuuntelemaan lasta, selittdmddn tapahtumia ja ihmisten
kdytostd ja neuvomaan, miten kannattaa toimia konfliktitilanteissa tai kaverisuhteissa.
Oman lapsen kautta toivottavasti hyvd levidd kaveripiirissdkin.

-Mies, 1. luokkalaisen tyton vanhempi, Espoo

Vastaajien mielesté lasten toimivien sosiaalisten suhteiden luomisessa auttaisi esi-
merkiksi tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelu seki toisen asemaan asettumisen har-
joitteleminen. Vastauksissa nousi esiin idea esimerkiksi siitd, lapsia voisi tukea ystivyys-
suhteiden luomisessa myos harjoituksilla, joissa keskityttéisiin 16ytdméain sekd omia ettéd
muiden ithmisten vahvuuksia. Lisdksi tarkeédksi koettiin se, ettd lapsille osoitettaisiin em-
paattisuuden ja muiden ihmisten arvostamisen tarkeyttd. Téarkeédksi koettiin myds erilai-
suuden arvostaminen seka toisista huolehtiminen. Seuraavassa vastauksessa nousee esiin

my0s ajatus siitd, kuinka tdrkedéd on huolehtia, ettei kukaan jéisi koulussa yksin:

Edistdd erilaisuuden hyviksymistd ja tukea lasten vilisid suhteita, ketddn ei saisi jdttdd

vksin. -Nainen, 3. luokkalaisen pojan vanhempi, Joensuu

Vastaajat kokivat, ettd harjoittelemalla esimerkiksi ristiriitojen selvittamisti kes-
kustelemalla sekéd tekemalld erilaisia yhteistoiminnallisia harjoitteita, lapset tulisivat tai-
tavimmiksi toimijoiksi sosiaalisissa suhteissa. Tdma taas edesauttaisi vastaajien mielesta
lasten hyvinvointia koulussa. Vastauksissa nousi esiin seké oppilaiden vilisten vuorovai-
kutussuhteiden luomisen tukeminen ettd toimivien suhteiden solmimisen tukeminen esi-

merkiksi oppilaan ja opettajien vilille.
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Tukeminen terveellisissi eliimiintavoissa

Koulukiusaamiseen puuttumisen ja sosiaalisten suhteiden tukemisen lisdksi lasten hyvin-
voinnin tukemiseen koulussa haluttiin osallistua tukemalla lasten terveellisid eldménta-
poja. Tukeminen terveellisissd eldmdntavoissa -alateemaan luokittelin kuuluvaksi ne vas-
taukset (n=109), joissa vastaajat kertoivat haluavansa osallistua lasten hyvinvoinnin tu-
kemiseen koulussa esimerkiksi tukemalla lapsia huolehtimaan omasta hyvinvoinnistaan
esimerkiksi monipuolisen liitkunnan, terveellisen ravinnon ja riittdvin unen kautta. Vas-
taajat kokivat térkedksi, ettd koulun vastapainoksi lapsella olisi mielekkaitd harrastuksia
tai muuta vapaa-ajan toimintaa.

Riittdvdn unen, monipuolisen liikunnan ja terveellisen ruokavalion liséksi van-
hemmat kokivat tarkedksi lapsen hyvinvoinnille rutiineista kiinni pitimisen sekd sddnndl-
lisen pédivarytmin. Vastaajien mukaan terveellisiin eldméntapoihin kuului arjen taitojen
harjoittelua, kuten esimerkiksi tavaroista ja aikatauluista huolehtimista. Ndiden tekijoiden
liséksi vastauksista nousi esiin myos lapsen péivittdisen ruutuajan rajoittamisen, kuten

seuraavat esimerkit hyvin osoittavat:

Huolehtimalla lapsen sddnnéllisestd pdivirytmistd; uni, ruoka, litkunta, terveys ja puh-
taus. Rajoista esim. ei joka pdivd pelata tietokoneella...
-Nainen, 4. luokkalaisen pojan vanhempi, Helsinki

Ensisijaisesti pitdd huolen siitd, ettd arki kotona tukee lapsen hyvinvointia: sddnnéllinen
rytmi, riittdvdsti unta ja ravintoa, maltillisesti ruutuaikaa, ikdrajojen noudattaminen jne.
Toissijaisesti olen yhteystyossd koulun kanssa ongelmien selvittelyssd ja toki myds vah-
vuuksien tukemisessa. -Nainen, 2. luokkalaisen pojan vanhempi, Helsinki

Vastaajat nostivat fyysisen hyvinvoinnin lisdksi myds psyykkisestd hyvinvoin-
nista huolehtimisen tirkedksi elementiksi osana lasten terveitd eldméntapoja. Vastaajat
katsoivat tarkedksi, ettd lasten jaksamisesta tulisi huolehtia. Lasten jaksamista helpottaisi
erddn vastaajan mielestd esimerkiksi se, ettd lapset oppisivat nimedmdin omia tunteitaan

sekd olotilojaan:

Jaksamiseen pitdisi kiinnittdd huomiota ennen kuin ongelmat ylldttdd. Koulu ja harras-
tukset vaativat paljon voimia, joihin kaikilla oppilailla ei ole yhtd hyvdt voimavarat. Pitkd
loma vasta kesdlld ja jo ennen sitd néikyy uupumisen merkkejd. Kodeissa piilevdt ongel-
mat heijastuvat koulunkdyntiin. Oppilaita voisi harjaannuttaa tunnistamaan itsessddn ta-
pahtuvia tuntemuksia. Helpompi pureutua ongelmiin, kun osaa nimetd ne.

-Nainen, 1. luokkalaisen pojan vanhempi, Kuopio
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Lasten jaksamisesta huolehtimisen liséksi vastaajat kokivat térkeédksi lasten ter-
veen itsetunnon ja itseluottamuksen muodostumisen tukemisen, kuten alla oleva esi-

merkki osoittaa:

Pyrimme tukemaan lapsemme tervettd itsetuntoa ja oman eldmdn hallintaan kasvua. Ver-
kosto merkityksellisid ihmissuhteita, terveellistd ruokaa, riittavdsti litkuntaa ja pitkdt yo-
unet! -Nainen, 7. luokkalaisen pojan vanhempi, Oulu

Vastauksien perusteella voidaankin todeta, ettd vanhemmat kokivat tarkeéksi tu-
kea lasten hyvinvointia koulussa kiinnittdmaélld huomiota lasten kokonaisvaltaiseen hy-
vinvointiin niin kotona kuin koulussakin. Opettamalla lasta tunnistamaan ne seikat, jotka
saavat hinet voimaan paremmin ja jaksamaan arjessa, edesauttavat vanhempien mielesti

myo0s lapsen hyvinvointia koulussa.
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VANHEMPAINILTOJEN KEHITTAMINEN

Tulosten seuraavassa osiossa tarkastellaan kodin ja koulun yhteisty6td vanhempainiltojen
muodossa. Vanhemmilta (N=7803) kysyttiin, miten he haluaisivat vanhempainiltoja ke-
hitettdvén ja timin kysymyksen osalta vastauksia saatiin 2224 vanhemmalta. Kysymyk-
sen: Miten koulun vanhempainiltoja voisi mielestdsi kehittdd? osalta aineisto koostuukin
kysymykseen vastanneiden suomen kielelld koulua kdyvien peruskouluikdisten oppilai-
den vanhempien vastauksista (N=2224). Vastaajat esittivit vastauksissaan toiveita niin
varsinaisiin tilaisuuksiin liittyvistd seikoista kuin myos tilaisuuksien jarjestdmiseen olen-
naisesti kuuluvista asioista. Néistd muodostuikin vanhempainiltojen kehittdmistd kuvas-
tavat paiteemat: vanhempainillat tilaisuuksina ja vanhempainiltojen jdrjestiminen. Ke-
hitysehdotusten ja -toiveiden lisdksi tutkimusaineisto antoi mahdollisuuden tarkastella
niitd merkityksid, joita vanhemmat antoivat vanhempainilloille.

Olen jakanut vanhempainilloille esitetyt kehitysehdotukset kahteen paiteemaan,
jotka puolestaan jakautuvat erilaisiin yli- ja alateemoihin. Namé kaksi vanhempainiltojen
kehittdmiseen liittyvét piddteemat muodostavat tutkimustehtdvién vastaavan merkitysko-
konaisuuden, jotka omalta osaltaan kuvaavat vanhempien esittdmid kehitystoiveita van-
hempainilloille. Havainnollistan vanhempainiltojen kehittdmisen merkityskokonaisuutta
kuviossa 7. Kuvioon (KUVIO 7) on merkitty kummankin pddteeman osalta vastaajien
toiveiden lukumiérdt sekd niiden prosenttiosuus pddteeman toiveista. Toiveita liittyen
vanhempainiltoihin tilaisuuksina esitettiin yhteensd 1409 kappaletta. Vanhempainiltojen

jarjestimiseen liittyvid toiveita esitettiin puolestaan 668 kappaletta.
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Vanhempainiltojen kehittdminen

KUVIO 7. Vanhempainiltojen kehittiminen jaoteltuna kahteen padteemaan sekd padteemojen itsendisiin yldteemoihin.

Vanhempien toiveiden mukainen vanhempainilta tilaisuutena

Téssd luvussa tarkastelen Vanhempainilta tilaisuutena -paiteemaan luokittelemiani vas-
tauksia. Tdmédn pddteeman osalta vastaajat esittivit eniten toiveita koskien vanhempainil-
tojen sisdltod (n=738). Toiveita esitettiin myos liittyen vanhempainiltoihin osallistujiin
(n=329) seka siithen, millaisia vanhempainiltojen tulisi olla luonteeltaan (n=282). Tdmén
aineiston valossa vanhempainiltojen paikka tai fyysiset puitteet eivét olleet vanhempien
keskuudessa niinkdén merkityksellisid perustuen siihen, etté toiveita koskien vanhempai-
niltojen paikkaa jitettiin ainoastaan 60 vastaajan toimesta (n=60). Alla olevassa kuviossa
(KUVIO 8) on vastaajien toiveet jaoteltuna vanhempainilta tilaisuutena -padteeman alai-
siin yld- ja alateemoihin niiden esiintyvyyden mukaisesti. Tdsséd luvussa tarkoituksenani
on esitelld vanhempien toiveita liittyen vanhempainiltoihin tilaisuuksina yl- ja alatee-

moittain.
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KUVIO 8. Vanhempainilta tilaisuutena -paiteeman yldteemat ja alateemat jarjestettyind niiden esiintymi-

sen mukaan

Vanhempainiltojen sisdilto

Vanhemmilla oli eniten toiveita liittyen vanhempainiltojen siséltoon. Suurin osa vanhem-
painiltojen sisdltoon liittyvistd toiveista liittyl vuorovaikutuksen lisddmiseen (n=338).
Vastaajat toivoivat myds enemmén toiminnallisuutta ja osallisuutta vanhempainiltoihin
(n=187) sekd enemmaén keskustelua siitd, mitd koulun arkeen kuuluu (n=111). Edelld mai-
nitut kolme alateemaa sisélsivit eniten toiveita liittyen vanhempainiltojen sisdllon kehit-
tdmiseen, mutta vastaajat esittivit myos muita vanhempainiltojen sisaltoon liittyvid toi-
veita. Téllaisia toiveita olivat esimerkiksi asiantuntijaluentojen (n=40) sekd kysymys ja
vastaus -osioiden liittdminen vanhempainiltojen yhteyteen (n=26). Ndiden lisédksi muu-
tama vastaaja (n=12) esitti toiveen siitd, ettd vanhempainiltojen siséltd olisi mahdollisim-
man vaihtelevaa. Muutama vastaaja (n=10) my0s toivoi, ettd vanhempainilloissa olisi
mahdollista antaa kasvatukseen liittyvia tukea. Osan (n=8) mielesté olisi myos hyvé, mi-
kéli vanhempainilloissa olisi mahdollisuus ndhdd oppilaiden aikaansaannoksia esimer-

kiksi esityksien tai toiden esittelyiden merkeissd. Muutama vastaaja (n=6) toivoi myds
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mahdollisuutta antaa palautetta anonyymisti. Seuraavaksi esittelen tarkemmin kutakin

Vanhempainiltojen sisdlto -yliteemaan kuuluvia alateemoja.

Lis#i vuorovaikutusta vanhempainiltoihin

Vanhempainiltojen siséltoon liittyvisti toiveista eniten vanhemmat toivoivat vuorovaiku-
tuksen lisddmistd (n=338). Lisdd vuorovaikutusta vanhempainiltoihin -alateemaan luokit-
telin kuuluvaksi kaikki ne vanhempien vastaukset, joissa toivottiin joko lisdd vuorovai-
kutusta tai lisdd keskustelevuutta vanhempainiltoihin. Vuorovaikutuksen toivottiin ole-
van avointa ja rehellistd. Vastaajien mielesté on tdrkedd, ettd vuorovaikutuksen osapuolet
ovat keskendén tasa-arvoisia ja esimerkiksi kaikkien mielipiteet ovat yhtd arvokkaita,

vuorovaikutuksen ajateltiin myds lisddvan luottamusta kodin ja koulun vilille:

Opettaja voisi pitdd vanhempainiltoja ja yrittdd rakentaa luottamusta, kuulla vanhem-
pien mielipiteitd eikd olla kaikkitietdvd vanhempien viheksyjd.
-Nainen, 3. luokkalaisen pojan vanhempi, Helsinki

Vuorovaikutuksen lisidmisté perusteltiin muun muassa silld, ettd se mahdollistaisi
paremmin tutustumisen toisiin vanhempiin seké opettajiin. Vastaajien mielestd vuorovai-
kutuksen lisidminen mahdollistaisi myds yhteisistd toimintatavoista sopimisen niin kou-
luun kuin koteihinkin. Vastauksissa toivottiin lisddntyvdn vuorovaikutuksen antavan
mahdollisuuden myds vertaistukeen ja erilaisten kasvatusvinkkien vaihtamiseen. Nykyi-
set vanhempainillat saivat osakseen kritiikkid tiedottavan luonteensa vuoksi. Osa van-
hemmista koki vanhempainillat opettajien yksinpuheluina, joiden tarkoituksena oli vain

kaataa tietoa ilman aitoa vuoropuhelua:

Enemmdn avointa keskustelua. Koulun yksinpuhelun aika pitdisi olla jo ohi. Opettajat
tuntuvat tykkoddvan [edit: tykkddvdn] pitkistd monologeista. Joskus mietin, ettd pelkdd-
vdtko mitd seuraa, jos vanhemmille antaa puheenvuoron ;) ...tosin voi olla, ettd ei oliis
mitddn puhuttavaakaan... -Nainen, 7. luokkalaisen pojan vanhempi, Kouvola

Vanhempainiltojen tulisi vastaajien mielestd kannustaa yhteisollisyyteen ja tilai-
suuksissa tulisi ottaa paremmin huomioon vanhempien mielipiteet seka ajatukset. Erilais-
ten nakokulmien esiintulon ajateltiin my0s auttavan opettajaa avartamaan omaa nikemys-

tddn asioista:
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Enemmdn yhteisollisyyttd ja osallistamista myos vanhemmille. Aina vain kuunnellaan
sitd miten rehtori tai joku opettaja luennoi jostain asiasta. Jos asioista keskusteltaisiin
niin asiat voisivat saada monta erilaista ndkokulmaa ja auttaa myés opettajia avarta-
maan ndkemystddn asioista. Jos aina vain puheissa on negatiivinen sdvy niin ei houkuta
mennd. -Nainen, 9. luokkalaisen pojan vanhempi, Pihtipudas

Suurimmassa osassa vastauksista ei kerrottu, miten vuorovaikutuksen lisidminen
toivottaisiin toteutettavan. Niissd, missé toive esitettiin, useimmin toivottiin kasvokkain
kohtaamista ja rentoa keskustelua. Pddtoiveena timén alateeman vastauksissa kuitenkin

oli aidon vuorovaikutuksen lisddminen tiedotuksen sijaan:

Yksisuuntaisesta viestinndstd vuorovaikutukseen.
-Nainen, 5. luokkalaisen tyton vanhempi, Riihimdki

Mielenkiintoista oli se, ettd osassa vastauksissa toivottiin nimenomaan jonkin-

laista ohjelmaa tai oheistoimintaa. Kuten seuraavasta esimerkisté voidaan havaita:

Niissd voisi olla erilaisia teemoja/aiheita, vuorovaikutuksellisuutta, aktiivisempia... Ei
vain muodollisia tiedotustilaisuuksia!
-Nainen, 4. luokkalaisen tyton vanhempi, Kouvola

Osassa vastauksista puolestaan oltiin sitd mieltd, ettd timénkaltaiset “ryhmaytta-
vit” oheistoiminnot vievit turhaan aikaan, jonka voisi paremmin hyddyntdé syvéllisem-

péén keskusteluun késiteltdvistd aiheista. Téastd esimerkkina:

Nykyddin vanhempainiltoihin ympdtddn litkaa oheistapahtumia. Itse vanhemmille ja opet-
tajalle jdd keskusteluun aikaa todella vihdn.
-Nainen, 8. luokkalaisen tyton vanhempi, Vaasa

Lisdé toiminnallisuutta ja osallisuutta vanhempainiltoihin

Toiminnallisuuden ja osallistamisen lisdédmistd vanhempainiltoihin toivoi yhteensd 187
vastaajaa. Vastaukset, jotka jaottelin kuuluvaksi tdhén alateemaan, sisélsivit toiveita siitd,
ettd vanhempainiltojen tulisi olla enemmaén vanhempia osallistavia tai aktivoivia. Tdhdn
alateemaan lukeutui myos vastauksia, jotka sisélsivit toiveen siitd, ettd vanhempainilto-
jen tulisi olla toiminnallisia esimerkiksi sisdltden erilaisia ryhmaétoitd tai rastitehtavid. La-
heskéén kaikki tdhdn alateemaan kuuluvat vastaukset eivit kuitenkaan sisdltineet seli-
tysta sille, miksi toive osallistamisen tai toiminallisuuden lisddmisesta esitettiin. Kuiten-
kin kaikille vastauksille yhteisté oli se, ettd vanhemmat toivoivat pidsevénsa aktiiviseen

rooliin vanhempainilloissa.
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Osa téhin alateemaan kuuluvista vastauksista sisélsi toiveen ryhmaitoisté tai pien-
ryhmissd suoritettavista keskustelutehtévistd. Ryhmétdiden avulla toivottiin muun mu-
assa sitd, ettd jokainen vanhempi saisi paremmin mahdollisuuden kertoa oman mielipi-
teensd tai tuoda esille oman nékokantansa vanhempainilloissa késiteltédviin aiheisiin. Ryh-
métdiden ajateltiin auttavan vanhempia rentoutumaan ja sitd kautta virittdisi heidat pa-
remmin keskusteluun. Muutama vastaajista toivoi, ettd vanhempainillat sisiltdisivét lii-
kunnallisia elementtejd. Vastauksissa ehdotettiin esimerkiksi, ettd vanhemmat, lapset ja
opettajat pelaisivat yhdesséd esimerkiksi pesdpalloa tai jalkapalloa.

Liikunnalliset vanhempainillat saivat osaksi myos kritiikkid. Liikunnalliset rastit
tai muut litkunnalliset aktiviteetit eivét soveltuneet kaikkien toiminnallisuutta toivonei-
den vanhempien mielestd vanhempainiltoihin, vaan toiminnallisuus tulisi heiddn mieles-
tddn toteuttaa erilaisin ryhmissd suoritettavin tehtivin, jotka rohkaisisivat muun muassa
mielipiteiden vaihtoon. Voitaisiinkin paételld, ettd ei ole yhtd oikeaa tapaa toteuttaa toi-
minnallisia vanhempainiltoja, vaan toiminnallisuus voidaan mééritelld olevan montaa eri-

laista asiaa.

Vanhempainiltoihin kuulumisia koulun arjesta

Vanhempainiltoihin toivottiin kuulumisia koulun arjesta 111 vastaajan toimesta (n=111).
Tamai kyseinen alateema koostuu vastauksista, jotka sisdlsivét toiveen siitd, ettd vanhem-
painilloissa tulisi keskustella ajankohtaisista, koulun arkeen liittyvistéd asioista. Téllaisia
asioita vastaajien mielestd ovat esimerkiksi koulussa kdytetyt opetusmenetelmat, tyotavat
sekd vuorovaikutus- ja tunnetaitojen harjoittelu. Vanhemmat toivoivat my®0s, ettd van-

hempainilloissa kerrottaisiin enemmaén ja konkreettisemmin, miten kouluarki on sujunut:

Kertoa konkreettisemmin luokan kuulumisia ja pdivittdisen koulueldmdn asioita.
Voisi kertoa nykyajan koulun arjesta enemmdn ja luokan omista kéytdnteistd. Mikd ti-
lanne on ryhmdytymisessd? Miten siithen ohjataan ja puututaan?

-Nainen, 5. luokkalaisen pojan vanhempi, Turku

Vanhemmat kokivat vanhempainillat tilaisuudeksi, jossa opettaja voisi sanoittaa,
millaista arkea luokassa eletddn ja millaisia haasteita koulupdivin aikana voi tulla vas-
taan. Vanhemmat myds toivoivat, ettd opettaja kertoisi, miten mahdollisiin haasteisiin
reagoidaan. Erityisesti vanhempia kiinnosti, miten koulu ja opettajat ovat valmiudessa
reagoimaan mahdollisiin kiusaamistapauksiin ja miten kiusaamista ennaltachkéistdén

koulussa:
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Vanhempainiltoja voisi olla enemmdnkin kuin kerran lukukaudessa. Pienid infoja voisi
Jjdrjestdd koulun kuulumisista. Haluaisin myos kuulla konkreettisia asioita esim. siitd mi-
ten koulussa puututaan kiusaamiseen.
-Nainen, pojan vanhempi (ei halunnut ilmoittaa, milld Iuokalla
lapsi opiskelee), Kuopio

Sisdllyttdd iltoihin esim. enemmdn asiaa siitd, mitd luokan kesken on tehty. Opettaja voisi
myos nostaa esille luokan ongelmia tai aiheita, joista kotona olisi hyvd keskustella (esim.
jos luokalla kaverittomia).

- Nainen, 3. luokkalaisen pojan vanhempi, Turku

Vastauksista nousi myds esiin se, kuinka vastaajat ndkivit koulumaailman muut-
tuneen paljon omista kouluajoistaan. Tdmin vuoksi vastaajat toivovat vanhempainilloissa
kiinnitettdvidn enemmaéan huomiota koulumaailman uudistuksiin, kuten esimerkiksi il-
midpohjaisuuteen, koulussa hyddynnettiviin teknologisiin sovelluksiin sekd opetussuun-

nitelman uudistuksiin:

Sielld voisi kertoa mitd koulussa tehdddn, koska koulumaailma on omista vuosista muut-

tunut valtavasti ja jos lapselta kysyy niin ei kovin kattavaa vastausta saa.
-Nainen, 2. luokkalaisen tyton vanhempi, llmajoki

Vanhempainiltojen pitdisi ennemmdn pddstd sisdlle koulun kdyntiin ja eri opetus tapoi-
hin. Meiddn koulussa ne eivdt ole muuttuneet yhtddn uuden opetussuunnitelman myotd
mikd on sddli. Vanhempainilloista voisi tehdd interaktiivisempia ja keskustelua herdttd-
vid missd kerdttdisiin ideoita ja kehitysehdotuksia tiettyihin mddriteltyihin asioihin. Miet-
tid miten lapsia saataisiin kannustettua oppimaan teittyjd asioita kodin sisdlld ja ulko-
puolella ja kuinka rohkaistaan lasta oikein jne. - - -

-Nainen, 4. luokkalaisen tyton vanhempi, Somero

Toisaalta joukossa oli myds paljon vanhempia, jotka toivoivat vanhempainilloissa
puhuttavan jostain muusta kuin opetussuunnitelmasta ja sen uudistuksista. Nama van-
hemmat olivat sitd mieltd, ettd halutessaan jokainen voisi lukea opetussuunnitelmasta

joko tiedotteista tai internetistd omalla ajallaan:

Konkreettisempia, omaan lapseen ja luokkaan liittyvid aihetta. Yleisen tason jargon ope-
tussuunnitelmista, kunnan visioista ym. saa miettimddn, miksi kdyttdd vihd vapaa-aika
tillaiseen, kun myds tyo, ldhipiiri, lasten terveydenhuoltoon liittyvit kdynnit, harrastuk-
set ym. vievdt aina vaan enemmdn aikaa.

-Nainen, 6. luokkalaisen tyton vanhempi, Nurmijdrvi

Vanhempain illat ovat enimmdkseen opettajan/opettajien luentoja perusasioista. Suurim-
man osan voisi huoletta laittaa suoraan Wilma viestind. Itse olisin kiinnostunut opetus-
metodeista, oppimateriaaleista ja uuden teknologian kdytéstd nykykoulussa.

-Mies, 2. luokkalaisen tyton vanhempi, Ylojdrvi
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Asiantuntijaluentojen liittiminen vanhempainiltoihin

Vastaajia, jotka toivoivat vanhempainiltoihin liitettdviksi asiantuntijaluentoja, oli yh-
teensd 40 kappaletta (n=40). Vastaajien mielestd asiantuntijaluennoitsijat voisivat houku-
tella vanhempainiltoihin enemmén osallistujia. Asiantuntijaluentojen ajateltiin olevan
hyva keino alustaa keskustelua, jonka jilkeen useampi vanhempi uskaltaisi osallistua yh-
teiseen keskusteluun. Vastaajat toivoivat erityisesti, ettd vierailevat luennoitsijat tulisivat
puhumaan ajankohtaisista ilmidistd lasten ja nuorten eldmaissé, kuten esimerkiksi pelaa-
misesta ja sosiaalisesta mediasta. Useassa vastauksessa toivottiin myos, ettd luennoitsijat
puhuisivat piihteistd, kiusaamiseen puuttumisesta, kasvatuksesta ja erilaisista opiskelu-

tavoista.

Vanhempainiltojen osallistujat

Yhdeksi ylidteemaksi aineistosta erottui vanhempainiltojen osallistujiin kohdistuvat toi-
veet (n=329). Tdmin yliteeman alle muotoutui kuusi alateemaa vastaajien toiveiden pe-
rusteella. Eniten vastaajat toivoivat, ettd vanhempainiltoja jérjestettiisiin erikseen kulle-
kin luokalle (n=179), mikd mahdollistaisi, ettd vanhempainilloissa olisi vain oman lapsen
luokkalaisten vanhempia. Vastaajat toivoivat myds, ettd vanhempainiltoihin saataisiin
paikalle enemmain vanhempia (n=69). Osa vastaajista toivoi, ettd vanhempainiltoihin kut-
suttaisiin myos lapset (n=44). Toiveita esitettiin myos vanhempainiltoihin osallistuville
vanhemmille liittyen heiddn kdyttdytymiseensa tilaisuuksissa (n=23). Muutama vastaaja
esitti my0Os toiveen koskien koulun henkilokunnan osallistumista vanhempainiltoihin
(n=10). Vastausten joukossa oli myds muutama toive siité, ettd vanhempainiltoihin tulisi

kutsua tarpeen niin vaatiessa myds tulkkeja (n=4).

Oman luokan vanhempainillat

Moni vanhempi (n=179) oli sitd mieltd, ettd vanhempainiltoja tulisi jdrjestdd vain lapsen
oman luokan vanhemmille tai vaihtoehtoisesti muulle pienemmaélle ryhmélle kerrallaan.
Perustelut toiveille oman luokan vanhempainilloista vaihteli jonkin verran vastaajien va-
lilla, mutta yhtenevdisyyksidkin 16ytyi. Yleisin perustelu oli se, ettd vanhempainilloissa,
joissa on paikalla vain saman luokan oppilaiden vanhempia, on mahdollisuus keskustella

syvemmin kasiteltdvistd aiheista ja tilaisuuksissa on ylipddnsd enemmaén vuorovaikutusta.



61

Vastaajat myo0s kokivat, ettd pienemmén osallistujamairdn kanssa on helpompaa tutustua
ja vaihtaa nékokulmia.

Vastaajat olivat kokeneet koko koulun vanhempainillat osaltaan ongelmallisiksi.
Koko koulun vanhempainilloissa oli heidédn mielestddn riskind se, ettd paikalla ei véltté-
mittd olisi heidédn omien lastensa opettajia tai ettd aiheet eivit olisi suunnattu juuri niithin
asioihin, jotka vaikuttavat heiddn omiin lapsiinsa. Myos aikataulutus nédhtiin ongelmalli-
sena koko koulun vanhempainilloissa. Vanhempainiltojen peldttiin venyvén liian pitkiksi,
mikali vanhempainillat koostuisivat sekd koko koulun osuuksista ettd oman luokan osuu-
desta. Ratkaisuksi ehdotettiin muun muassa sitd, ettd koko koulun ja vain omaa luokkaa
koskevat vanhempainillat jérjestettdisiin eri pdivind, mikali koulu katsoi tarpeelliseksi
jérjestdd koko koulun tilaisuuksia. Vanhempainiltoja toivottiin jérjestettdvan koko ika-
ryhmalle tai koko koululle silloin, kun késiteltdvéna aiheena on kaikkia koulun oppilaita
ja heiddn vanhempiaan koskeva asia. Téllaisia vastaajien mielesté olivat esimerkiksi kiu-

saamiseen liittyvit asiat tai yleinen kouluhyvinvointi.

Lapset mukaan vanhempainiltoihin

Vastaajista osa (n=44) ehdotti, ettd vanhempainiltoihin kutsuttaisiin osallistujiksi van-
hempien lisdksi myds lapset. Perusteluiksi vanhemmat antoivat muun muassa sen, ettd
lasten kutsuminen vanhempainiltoihin saisi houkuteltua enemmaén vanhempia tilaisuuk-
siin, lasten ajateltiin my0ds vapauttavan tunnelmaa ldsnéolollaan. Lasten ajateltiin tuovan
mukanaan huumoria, miké osaltaan saisi vanhempia heittdytyméén vanhempainilloissa
tavanomaista enemmaén. Vastaajat nakivit tarkedksi, ettd vanhemmat saisivat mahdolli-
suuden tutustua omien lapsiensa luokkakavereihin. Lapsien ja toisten vanhempien kanssa
suoritettavat yhteiset aktiviteetit vahvistaisivat niin yhteis6llisyyttd kuin my0s toisivat
perheitd ja koulua 1dhemmads toisiaan.

Tamain alateeman vastauksissa toivottiin, ettd lapset saisivat kertoa omasta koulu-
arjestaan tai vaihtoehtoisesti olla mukana suunnittelemassa vanhempainiltojen siséltoa.
Vastaajat arvelivat, ettd lapset osaisivat kertoa paljon sellaista koulupdivistdan, mika
muuten saattaisi jadda kertomatta. Vastauksien joukossa oli myds toiveita siitd, ettd lapset
saisi ottaa mukaan koululle ilman ettd he osallistuisivat varsinaiseen vanhempainiltaan.
Tété perusteltiin silld, ettd osa vanhemmista ei muuten pystyisi itse osallistumaan van-

hempainiltoihin, koska lapsenvahdin saaminen voi olla hankalaa.
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Vanhempien osallistuminen vanhempainiltoihin

Vastaajien keskuudessa oli my0s jonkin verran vastauksia, joissa esitettiin yhtené nykyis-
ten vanhempainiltojen ongelmakohtana se, ettd niithin ei osallistu riittdvasti vanhempia
(n=69). Tdhan alateemaan luokitelluille vastauksille yhteistd on se, ettd niissi jokaisessa
estettiin toive siité, ettd vanhempainiltoihin saataisiin osallistumaan enemmén vanhem-
pia. Luokittelin myds vastaukset, joissa harmiteltiin vanhempien vihaistd osallistumista,
kuuluvaksi tdhén alateemaan. Vastauksissa tuotiin esiin huoli siité, ettd vanhempainiltoja

tarvitsevat vanhemmat eivit osallistu nithin;:

Vanhemmat voisi velvoittaa enemmdn mukaan. Usein sellaiset kodit joiden lapsilla on

eniten ongelmia koulussa, eivdt osallistu vanhempainiltoihinkaan.
-Mies, 4. luokkalaisen tyton vanhempi, Kajaani

Miten saada ne sellaisiksi, ettd kaikki vanhemmat kokisivat ne tarkeiksi? ? Jotkut vanhem-
mat eivdt kdy koskaan vanhempainilloissa... lapsensakin varmaan kokee, ettei koulua /

héinen koulunkdyntiddn arvosteta.
-Nainen, 9. luokkalaisen tyton vanhempi, Siikajoki

Alateemaan jaottelemistani vastauksissa ehdotettiin ratkaisuksi muun muassa
vanhempainiltojen tekemisté pakolliseksi tai vanhempien velvoittamista muilla keinoilla
tulemaan paikalle. Ehdotettiin my®s, ettd opettajien tulisi kertoa vanhemmille henkild-
kohtaisesti esimerkiksi vanhempainvarteissa, kuinka tirkedé olisi osallistua vanhempai-
niltoithin. Osa vastaajista myos toivoi, ettd koulu yrittdisi nykyistd enemmén aktivoida
vanhempia osallistumaan koulun jérjestdmiin tapahtumiin. Sitd, miten aktivointi tulisi to-

teuttaa, ei vastauksissa eritelty:

Aktivoimalla vanhempia. Nykyinen olematon malli ei kannusta ketddn olemaan yhtey-
dessd kouluun tai kiinnostumaan lapsen opiskelusta, koulutovereista tai heiddn vanhem-
mistaan. -Nainen, 7. luokkalaisen pojan vanhempi, Helsinki

Vanhempien kiiyttiytyminen vanhempainilloissa

Vanhempainiltoihin osallistuvat vanhemmat saivat myds osakseen toiveita koskien hei-
din kiyttdytymistddn 23 vanhemman vastauksessa (n=23). Kyseiset vastaajat nostivat
esiin jonkin epidkohdan muiden vanhempien kayttdytymisestd vanhempainilloissa. Vas-
taajia esimerkiksi harmitti, mikili vanhempainiltaan osallistuvat vanhemmat keskittyivit
puhumaan vanhempainilloissa ainoastaan omaa lastaan koskevista asioista. Tdmén aja-

teltiin olevan pois kaikkia lapsia koskevien asioiden kisittelystd. Vastauksissa toivottiin
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lisdksi, ettd vanhemmat eivit olisi tilaisuuksissa niin passiivisia, vaan osallistuisivat

enemmaén yhteiseen keskusteluun.

Vanhempainiltojen muut osallistujat

Koulun henkilokunnan osallistuminen vanhempainiltoihin sai myds osakseen toiveita
(n=10). Suurin osa ndistd vastauksista piti sisdlldén toiveen siitd, ettd vanhempainilloissa
olisi tavattavissa enemman koulun henkilokuntaa. Vastaajat pitivét tirkednd esimerkiksi
sitd, ettd vanhempainilloissa olisi luokanvalvoja/luokanopettajan ja rehtorin lisdksi pai-
kalla my0s aineenopettajia tai muita oppilaiden arjessa mukana olevia henkil6kunnan ja-
senid.

Muutama vastaaja (n=4) toivoi, ettd koulu jdrjestiisi vanhempainiltoihin tarvitta-
essa tulkin paikalle, jotta jokainen vanhempi voisi ymmaértaa tilaisuudessa késiteltavét
asiat kielitaidosta riippumatta. Vastaajat pitivit tdrkeina sitd, ettd monikulttuurisesta tai -
kielisestd perheesté tulevat vanhemmat voivat tulkin tai koulun kielitaitoisen henkilokun-
nan edustajan avulla osallistua keskusteluun ja saada tietoonsa tarvittavat vanhempainil-
lassa annettavat informaatiota. Erdskin vastaaja kirjoitti vastauksessaan, ettd suomenkie-
liset vanhemmat usein pystyvit helposti lukemaan koulun ldhettdmista tiedotteista tarvit-
tavat informaatiot, mutta koulun olisi tirkedd varmistaa esimerkiksi juuri vanhempainil-
loissa, ettd lapsen koulukieltd heikosti hallitsevat vanhemmat saavat tietoonsa samat asiat.
Tami onnistuu vastaajan mielestd parhaiten tulkin avulla. Vaikka tulkkaus saattaakin

viedd verrattain paljon aikaa, on se kuitenkin vastaajan mielesté ensiarvoisen tarkeda.

Vanhempainiltojen tarkoitus ja luonne

Vanhempainiltojen siséltoon liittyvien toiveiden liséksi vastaajat (n=282) esittivit toi-
veita koskien vanhempainiltojen tarkoitusta ja luonnetta. Néistd toiveista muodostuikin
vanhempainiltojen tarkoitus ja luonne -ylateema. Kyseiseen yldteemaan jaotelluista vas-
taajista suurin osa (n=203) oli sitd mielté, ettd vanhempainiltojen pitdisi kannustaa van-
hempia tutustumaan toisiinsa. Tutustumisen tarkoituksena olisi ennen kaikkea saattaa
vanhemmat yhteistyohon keskenédén. Osa vastaajista (n=45) oli my0s sitd mieltd, ettd van-
hempainiltojen tulisi olla luonteeltaan rennompia. Muutama vastaaja (n=34) toisaalta toi-

voi, ettd vanhempainiltojen tulisi keskittyd informaation vilitykseen.
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Vanhempainillat paikkoja vanhempien keskinéiselle tutustumiselle

Moni vastaajista (n=203) oli sitd mieltd, ettd vanhempainiltojen tulisi mahdollistaa van-
hempien tutustuminen toisiinsa. Vastaukset erosivat toisistaan jonkin verran siind, miten
tutustumisen toivottiin jarjestettdvin seki siind, millaisia perusteluita toiveelle esitettiin.
Tamén alateeman vastauksissa ehdotettiin muun muassa, ettd vanhempainillasta tulisi va-
rata erikseen aikaa vanhempien tutustumiselle esimerkiksi ennen tai jdlkeen varsinaisen
ohjelman. Vastausten joukossa oli lisdksi toiveita sellaisista vanhempainilloista, jotka
keskittyisivét ainoastaan vanhempien tutustumiseen erilaisten ryhmaytymisti edistdvien
toimintojen avulla.

Opettajan tai koulun muun henkilokunnan toiminta katsottiin merkittavéaksi van-
hempien tutustumista edistividksi tekijdksi. Vastaajien mielestd opettajan tulisi suunni-
tella vanhempainillat sellaisiksi, ettd vanhempien olisi helppo luontevasti tutustua toi-
siinsa. Vastauksissa esiintyi esimerkiksi toiveita siitd, ettd opettaja esittelisi vanhemmat
toisilleen, antaisi heille erilaisia keskustelunaiheita tai muuta yhteisté tekemistd. Opettaja
voisi vastaajien mielestd edesauttaa vanhempien tutustumista toisiinsa my6s mahdollis-
tamalla vanhempien yhteystietojen vaihtamisen. Koulun ajateltiin siis toimivan alku-
sysdyksen antajana vanhempien viliselle kommunikoinnille.

Laheskain kaikissa vastauksissa ei perusteltu sitd, miksi vanhempien tutustumi-
nen toisiinsa nédhtiin tirkednd. Niissd vastauksissa, joissa perusteltiin tutustumisen tér-
keys, nousi esille yhtenevid perusteluja. Perusteluina oli esimerkiksi se, ettd tutustuminen
toisiin vanhempiin mahdollistaisi avoimen keskusteluyhteyden muodostamisen, helpot-
taisi vertaistuen antamista ja saamista sekd auttaisi esimerkiksi yhteisistd pelisdannoista
sopimista. Ajateltiin myos, ettd vanhempien tutustuminen liséisi yhteisollisyytté niin ko-

tien kuin myds kodin ja koulun vilillekin:

Ensinndkin: todella esittdydyttdisiin kuka on kenenkin vanhempi. Keskustelua, tutustu-
mista, murrosidstd puhumista. Koulun sddnnét voi jokainen lukea paperistakin. Murkku-
Jjen vanhempia hyodttdisi eniten vertaistuki toisilta.

-Nainen, 8. luokkalaisen tyton vanhempi, Kuopio

Nimenomaan vanhempien tutustuminen toiseen [edit: toisiinsa] sekd kodin ja koulun ak-
titvisen vuorovaikutuksen lisddminen. Koulu yhteisond. Voisi vaikuttaa myonteisesti mo-
nella tavalla. -Mies, 6. luokkalaisen pojan vanhempi, Turku
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Vanhempainilloista rennompia tilaisuuksia

Vanhempainiltojen luonteeseen liittyvissd vastauksissa oli myds toiveita (n=45) siitd, ettd
vanhempainiltoja tulisi kehittdd rennompaan tai vaihtoehtoisesti vapaamuotoisempaan
suuntaan. Vastaukset, joissa toivottiin, ettd tunnelma ei olisi niin virallinen tai jaykka,
luokittelin myds kuuluvaksi tdhdn alateemaan. Ehdotukset, miten ndma tavoiteltavat ren-
nommat tai vapaamuotoisemmat vanhempainillat kdytdnndssa toteutettaisiin, vaihtelivat
jonkin verran vastaajien kesken. Rennommalla ilmapiirilld toivottiin saavutettavan muun

muassa enemman vuorovaikutusta ja keskustelua vanhempainiltoihin:

Tunnelma pitdisi saada vapautuneemmaksi, jotta kaikki uskaltaisivat osallistua keskus-
teluun. -Nainen, 4. luokkalaisen tyton vanhempi, Kajaani

Ehkd silld ettd tilaisuudesta saisi jollain tapaa “rennomman” niin vanhempien kesken

syntyisi enemmdn keskindistd keskustelua koulun ja lasten asioista. Vililld tuntuu ettd

iltaan mennddn ja ollaan arkoina omissa penkeissd ja kuunnellaan mitd opettaja kertoo.

Ehkd déinekkdimmdt kéyttdd puheenvuoronkin. Sitten kaikki ldhdetddn kotiin ja vasta ko-

tona havahdutaan ettd mitds se opettaja nyt oikein tarkoittikaan silld ja tuolla asialla.
-Mies, 5. luokkalaisen pojan vanhempi, Kauhajoki

Vastaajat esittivét jonkin verran ehdotuksia, joiden avulla voitaisiin edesauttaa ti-
laisuuden rennompaa luonnetta. Muutama vastaaja esimerkiksi toivoi, ettd rentous luotai-
siin rohkaisemalla vanhempia keskustelemaan pienryhmissé tai vaihtoehtoisesti yhteisen
tekemisen kautta. Osa puolestaan oli sitd mielté, ettd rentous tulisi luoda vaikuttamalla
vanhempainiltojen olosuhteisiin ja paikkaan. Vanhempien ehdotukset menetelmistd, joi-
den avulla tilaisuudesta saataisiin rennompi, vaihteli vastaajien kesken reilusti ja osa eh-
dotuksista oli keskendin tiysin pdinvastaisia, kuten seuraavista vanhempien vastauksista

voidaan havaita:

Rennompaa yhteistd tekemistd esim. Leikkimielisten tutustumisleikkien / tehtdvien kautta.
-Nainen, 2. luokkalaisen pojan vanhempi, Pori

Toiminnalliset vanhempainillat ryhmdtehtdvineen eivdt houkuttele ym. Pdinvastoin, osan
vanhemmista se karkoittaa. Haluan kahvitella, kuunnella ja keskustella rennosti aikuisten
kesken. -Nainen, 4. luokkalaisen tyton vanhempi, Suonenjoki
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Vanhempainiltojen informatiivisuus

Kaikki vastaajat eivét kuitenkaan toivoneet vanhempainiltojen muuttamista luonteeltaan
litan vapaamuotoiseksi. Osa vastaajista (n=34) nimittéin toivoi, ettd vanhempainillat oli-
sivat jatkossa luonteeltaan informatiivisia. Vastaajien mielestd vanhempainilloissa tulisi
tiedottaa vain tarkeimmaét asiat. Moni tdhin alateemaan luokittelemistani vastauksista si-
sédlsi myOs maininnan siitd, ettd vanhempainilloissa tulisi vélttda “turhaa leikkimistd” ja

asiat tulisi kertoa mahdollisimman tiiviisti:

Piddn asialinjasta. En toivo ryhmdtéitd ja askartelua enkd tutustumisleikkejd.
-Nainen, 6. luokkalaisen tyton vanhempi, Vieremd

Mielestini vanhempainilloissa riittdd se, ettd vanhemmille annetaan ajankohtaista infoa
ja mahdollisuus esittdd kysymyksid. Henkilokohtaisesti minua eivdt kiinnosta ryhmdityo-
tyyppiset vanhempainillat oman tyopdivin pddtteeksi. Joskus on kiva vain kuunnella il-
man osallistumisen pakkoa. -Nainen, 7. luokkalaisen tyton vanhempi, Helsinki

Toiveita vanhempainiltojen informatiivisesta luonteesta perusteltiin esimerkiksi
silld, ettd toiminnalliset ja osallistavat vanhempainillat karkottavat vastaajien mielesti
osan vanhemmista. Vastauksiin kirjoitettiin my0s, kuinka vanhempien erilaisuus ja eri-
laiset mielipiteet voivat aiheuttaa ristiriitaisia tilanteita. Tdméan vuoksi heiddn mielestdan
olisi parempi pitdd vanhempainillat ainoastaan tiedottavina. Toivetta tiedottavista van-
hempainilloista perusteltiin myds ajanpuutteella. Ratkaisuksi ehdotettiin muun muassa
toimintatapaa, jossa opettaja kertoisi ytimekkaésti faktat, jonka jilkeen kiireisimmat van-
hemmista voisi poistua ja ne vanhemmista, jotka haluaisivat, voisivat jaada vield keskus-

telemaan atheista muiden kanssa.

Vanhempainiltojen paikka

Suuri osa vastaajista ei vastauksissaan ottanut kantaa sithen, missd vanhempainillat tulisi
fyysisesti pitdd. Kuitenkin muutama vastaaja toivoi, ettd vanhempainiltoja kehitettiisiin
tilaisuutena juuri jarjestimispaikan kautta (n=60). Mielenkiintoista oli, ettd osa vastaajista
(n=21) toivoi vanhempainiltojen jarjestdmistd virtuaalisina, sdhkoisten viestimien avus-
tuksella. Muutama vastaaja (n=15) esitti toiveen koskien vanhempainiltojen tilajdrjeste-
lyjd. Vanhempainiltoja toivottiin my0s jérjestettivan paikassa, jossa olisi mahdollisuus

kahvitella yhdessd (n=24).
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Vanhempainiltojen sihkoistiminen

Vastaajista verrattain pieni osa (n=21) toivoi, ettd vanhempainillat sdhkoistettdisiin. Vas-
tauksissa toivottiin, ettd vanhempainillat muutettaisiin kokonaan sdhkoisesti toteuttaviksi
tai vanhempainiltoihin voisi osallistua tarvittaessa my0s sédhkoisesti etdné esimerkiksi eri-
laisten striimauspalveluiden vilitykselld, mikili vanhempi olisi estynyt tulemaan henki-
l6kohtaisesti paikalle. Toivetta sdhkdisistd vanhempainilloista perusteltiin muun muassa
silld, ettd kotoa kédsin olisi vaivattomampaa osallistua vanhempainiltoihin. Kotoa kisin
osallistumalla vanhempien ei tarvitsisi esimerkiksi huolehtia mahdollisten nuorempien
sisarusten hoidosta tai aikatauluttaa arki-iltoja uudelleen. Kuten seuraavasta vanhemman

esittdmasta toiveesta ilmenee:

Voisiko niihin osallistua verkossa webexilld, skypelld tms.? Minulla ei useinkaan ole ai-
kaa lihted koululle kuuntelemaan asioita. Vaatii aikamoisia jdrjestlujd jdttd pienempi
sisarus yms. kotiin jne.

-Nainen, 6. luokkalaisen tyton vanhempi, Tampere

Vanhempainiltojen sdhkdistdmisti perusteltiin myds silld, ettd ndin myos ne van-
hemmat, jotka t6iden puolesta joutuvat matkustelemaan paljon tai asuvat muuten etialla
lastensa koulusta, voisivat paéstd osaksi vanhempainiltoja. S&hkdisid vanhempainiltoja
perusteltiin my®os silld, ettd nykyisin osa vanhemmista ei ole innokkaita tulemaan paikaan
péédlle vanhempainiltoihin tai kohtaamaan toisia vanhempia. Aineistoa kokonaisuudes-
saan tarkastellessa voidaan kuitenkin havaita, ettd enemmisto vastaajista pitdd toisiin van-

hempiin tutustumista tarkeéna.

Kahvitarjoilulla lis#i osallistujia vanhempainiltoihin

Paikkaan ja olosuhteisiin liittyvit toiveet esitettiin usein tapahtuman luonteeseen liittyvin
toiveen kanssa. Esimerkiksi kahvitarjoilua toivovat (n=24) perustelivat toivettaan usein
silld, ettd kahvittelu toisi mukanaan rennomman tunnelman, miki puolestaan tekisi tilai-
suudesta mukavamman. Vastaajat perustelivat toivettaan kahvi- tai ruokatarjoilusta silla,
ettd vanhemmat tulevat usein vanhempainiltoihin suoraan tydpaikalta, joten pieni purtava
pitdisi ndldn paremmin loitolla ja vanhempien olisi helpompi keskittyd illan ohjelmaan.

Vastaajat my0s arvelivat kahvitarjoilun houkuttelevan useamman vanhemman paikalle.
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Vanhempainiltojen tilajirjestelyt

Vastaajien keskuudesta 16ytyi myos muutama toive koskien vanhempainiltojen tilajérjes-
telyjd (n=15). Niisté vastauksista suuri osa piti sisillddn toiveen siitd, ettd vanhempainil-
toja jérjestettdisiin muualla kuin luokkahuoneessa tai ylipdéinsad kouluissa. Vanhempain-
illat toivottiin jérjestettdvan esimerkiksi ulkona laavulla tai muulla vastaavalla virkistéy-
tymisalueella. Paikkaehdotuksiin liittyi usein toive siité, ettd paikka toisi tilaisuuksiin tiet-
tyd rentoutta. Eniten vastaajia héiritsi vastauksien perusteella luokkahuoneissa jarjestet-
tdvissd vanhempainilloissa se, ettd vanhemmat eivit tunteneet oloaan mukavaksi istues-
saan liian pienissd pulpeteissa tai vaihtoehtoisesti he saivat mielikuvan olevansa jilleen

oppilaita.

Yhteenveto: Mitii tulee huomioida, kun tavoitellaan onnistunutta vanhempainiltaa?

Tulevana opettajana haluaisin tietysti jarjestid mahdollisimman onnistuneita vanhempai-
niltoja, joihin vanhemmat osallistuisivat sankoin joukoin ja kokisivat ne seké viihdytté-
viksi ettd tarpeellisiksi sisélloltadn. Miten minun siis tulisi toimia? Tdhdn kappaleeseen
olen koonnut vanhempien keskeisimmit toiveet liittyen vanhempainiltoihin tilaisuutena.
Aineiston perusteella enemmisté vanhemmista toivoi, ettd vanhempainillat sisél-
tdisivit tilaisuutena enemmén vuorovaikutusta (n=338). Vuorovaikutuksen lisdksi suuri
osa vanhemmista toivoi, ettd vanhempainillat olisivat luonteeltaan sellaisia, ettd ne kan-
nustaisivat vanhempia tutustumaan toisiinsa (n=203). Niin vuorovaikutuksen kuin van-
hempiin tutustumisenkin lisddminen voitaisiin vastaajien mielestd toteuttaa esimerkiksi
toiminnallisuutta ja osallisuutta lisidmalla (n=187). Toiminnallisuuden mééritelméa vaih-
teli jonkin verran vastaajien kesken, mutta suurin osa toiminnallisuutta toivovista ajatteli
sen olevan esimerkiksi ryhmitoitd, keskustelutehtivid tai erilaisia aktiviteetteja.
Vastaajat toivoivat my0s enemmaén oman luokan vanhempainiltoja (n=179). Ylei-
sin perustelu télle oli se, ettd silloin kisiteltdvind aiheina olisi todenndkdisimmin omaa
lasta koskevat asiat ja aikaa ei menisi ylenpalttisesti koko koulua koskevien asioiden ké-
sittelyyn. Oman luokan vanhempainiltojen ajateltiin myds helpottavan toisiin vanhempiin
tutustumista sekd vuorovaikutuksen lisdéintymistd. Vastaajien toiveena oli my®ds, ettd van-
hempainilloissa olisi enemmén kouluarjen kuulumisten kisittelyd (n=111). Vastaajien
mielestd on tirkedd, ettd he saisivat tietoonsa, mitd luokassa tapahtuu ja minkélaisia toi-

mintatapoja on kéytossa.
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Vaikka suuri osa vanhemmista kehittiisikin vanhempainiltoja tilaisuuksina edelld
mainittujen seikkojen kautta, tulee kuitenkin muistaa, ettd vanhemmat eivét suinkaan ol-
leet yksimielisid. Esimerkiksi vaikka suuri osa vanhemmista (n=338) toivoi lisdd keskus-
televuutta ja vuorovaikutusta vanhempainiltoihin ja moni vanhemmista (n=187) toivoi
vanhempainilloista toiminnallisempia, myds tdysin vastakkaisia toiveita esitettiin. Van-
hemmista osa (n=34) toivoi, ettd vanhempainiltoja kehitettdisiin nimenomana informatii-
visempaan suuntaan ja muu toiminta jatettdisiin niissd vihemmélle. Tulevana opettajana
koenkin, ettd myds niiden vanhempien déni tulisi tulla kuulluksi, joiden toiveet vanhem-
painilloista ei olekaan enemmiston kanssa samassa linjassa. Ehké ratkaisuna voisikin olla,
ettd opettajat pyrkisivat jarjestimddn sisdlloltddn ja toimintatavoiltaan erilaisia vanhem-
painiltoja, jolloin erityyppisistd vanhempainilloista pitdvdt vanhemmat kokisivat tule-

vansa kuulluksi.
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Vanhempainiltojen jirjestaiminen huomioon ottaen vanhempien toiveet

Toimivat vanhempainillat eivét synny itsestddn ja vanhemmat jittivétkin toiveita van-
hempainiltojen jérjestimiseen liittyen. Vanhempainiltojen kehittdmiseen liittyva Van-
hempainiltojen jdrjestiminen -paateema pitdd sisdlladn kolme yliateemaa, jotka ovat: Van-
hempainiltojen lukumddrd & kesto, Vanhempainiltojen suunnittelu ja Vanhempainilloista
tiedottaminen. Eniten vanhemmat esittivét toiveita liittyen vanhempainiltojen lukumai-
radn ja kestoon (n=419). Néiden lisdksi toiveita esitettiin myds liittyen vanhempainiltojen
suunnitteluun (n=128) sekd vanhempainilloista tiedottamiseen (n=121). Alla olevasta ku-
viosta (KUVIO 9) on nédkyvissd Vanhempainiltojen jérjestidminen -padteemaan kuuluvat

yla- ja alateemat seké vastauksissa esiintyneiden toiveiden lukumaérat.

LUKUMAARA & KESTO SUUNNITTELU TIEDOTTAMINEN
* Vanhempainiltoja ¢ Vanhemmat ¢ Vanhempainillan
useammin (n=243) mukaan aikataulu ja
vanhempainiltojen ohjelma tietoon
¢ Vanhempainiltoje suunnitteluun etukéteen (n=62)
n ajankohta (n=72) (n=93)
¢ Vanhempainiltojen
® Enemman aikaa e (Opettajan tulisi tiedottamisen
vanhempainiltoihin valmistautua kehittdaminen
(n=54) huolellisemmin (n=47)
(n=35)
¢ |yhyemmat e Tiivistelma
vanhempainillat vanhempainillan
(n=43) tapahtumista

jélkikdteen (n=12)

* Vanhempainiltoja
vain tarpeen mukaan
(n=7)

KUVIO 9: Vanhempainiltojen jirjestiminen -padteeman yldteemat ja alateemat jérjestetty esiintymisen

mukaan.

Téssd luvussa esittelen Vanhempainiltojen jdrjestdminen -pditeemaan kuuluvien
yld- ja alateemojen sisdllot perustuen toiveiden lukuméérdéin. Ensimmaéiseksi esittelen
eniten toiveita sisdltdvan Vanhempainiltojen lukumddrd & kesto -yldteeman seka sen alai-

set alateemat.
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Vanhempainiltojen lukumdidrd & kesto

Vanhempainiltojen jirjestdmiseen liittyen vanhemmilla oli eniten toiveita liittyen van-
hempainiltojen lukuméiriin ja kestoon. Tamén yldteeman vastaajista oli sitd mieltd, ettid
vanhempainiltoja tulisi jarjestdd nykyistd useammin (n=243). Moni (n=72) oli my®0s sitd
mieltd, ettd vanhempainiltojen ajankohtaan tulisi kiinnittdd enemmain huomiota ja van-
hempainiltojen tulisi olla nykyistd pidempié kestoltaan (n=54). Mielenkiintoista on, etti
lahes yhtd moni vastaaja (n=43) toivoi vanhempainiltojen olevan lyhyempié kestoltaan.
Vastauksien joukossa oli my0s vastaajia (n=7), jotka toivovat, ettd vanhempainiltoja jar-
jestettdisiin vain tarpeen mukaan tai ettd vanhempainiltoja jarjestettéisiin huomattavasti

nykyistd harvemmin (n=5). Seuraavaksi esittelen tarkemmin kunkin alateeman sisaltoj.

Vanhempainiltojen lukumiéra

Suuri joukko (n=243) kyselyyn vastanneista toivoi, ettd vanhempainiltoja jirjestettdisiin
nykyistd useammin. Tulkitsin my&s vastaukset, joissa kirjoitettiin vanhempainiltoja jar-
jestettdvén liian harvoin toiveeksi vanhempainiltojen méiérén lisdémisestd. Suurimmassa
osassa vastauksista ei kerrottu tarkalleen, kuinka usein vanhempainiltoja tulisi jarjestda.
Ne vastaukset, jotka sisélsivét jonkinlaista pohdintaa lukumééristé, kertoivat useimmiten,
ettd yksi vanhempainilta per lukuvuosi oli liian vdhin tai vastaavasti, ettd vanhempainil-
toja tulisi jarjestdd useammin kuin kerran lukuvuodessa. Osassa vastauksista ilmaistiin,
ettd vanhempainiltoja tulisi olla vihintddn kaksi kertaa lukuvuodessa, kumpanakin luku-
kautena.

Vanhempainiltojen jarjestdmistd toivottiin esimerkiksi sen vuoksi, ettd vanhem-
painiltojen sisélto ei olisi kerralla niin kattava, vaan aikaa jéisi asioiden syvéllisempédn
késittelyyn sekd esimerkiksi yhteiseen keskusteluun ja pohdintaan. Ldheskdén kaikki vas-
taajat eivét esittineet perustelua sille, miksi heiddn mielestdan vanhempainiltoja tulisi jér-
jestdd useammin. Osa perusteluiden antaneista oli sitd mieltd, ettd jarjestimélld vanhem-
painiltoja useammin ja pienemmilld sisdltokattauksilla asioita ennitettdisiin késitelld sy-
vemmin. Vastaajat ajattelivat my0s, ettd mikéli vanhempainiltoja jarjestettéisiin useam-
min, olisi todenndkdisempai, ettd vanhemmat piadsisivit paikalle edes joskus. Vastauk-
sissa pohdittiin lisdksi, ettd jos vanhempainiltoja olisi useammin ja niiden sisdltd ilmoi-
tettaisiin alemmin, vanhemmat voisivat tarvittaessa valita, mihin vanhempainiltaan he ha-

luavat milloinkin osallistua.
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Vaikka moni vastaaja toivoi vanhempainiltoja jirjestettdvin useammin (n=243),
muutama vastaaja perusteli oman kantansa sille, miksi vanhempainiltoja tulisi olla mer-
kittdvasti harvemmin tai vain silloin, kun se néhtdisiin tarpeelliseksi. Vastaajat, jotka toi-
voivat, ettd vanhempainiltoja jarjestettdisiin harvemmin (n=5), perustelivat kantaansa esi-
merkiksi kiireelld sekd sahkoisten viestimien tarjoamilla mahdollisuuksilla. Heidén mie-
lestddn monet vanhempainilloissa kasitellyt asiat voisi yhtd hyvin korvata sédhkoisilla tie-
dotteilla, kuten esimerkiksi Wilma-viesteilli. Muutama vastaaja myds toivoi, ettd van-
hempainiltoja jarjestettédisiin vain silloin, kun sithen on erillinen syy (n=7). Vastaajien
mielesti ei ole jarkevad pitdd vanhempainiltoja vain sen vuoksi, ettd niitd kuuluu pitéa.
Syiksi vanhempainiltojen jarjestimiselle vastaajat antoivat esimerkiksi mahdolliset esiin
tulleet kiusaamistapaukset, pdihdeaallot tai muut ajankohtaiset asiat, kuten muun muassa

valinnaisaineiden valinnat tai luokassa tapahtuneet merkittivit asiat.

Vanhempainiltojen kesto
Vanhempainiltojen kesto sai osakseen my0s toiveita. Osa vastaajista (n=54) toivoi, ettid
vanhempainilloissa olisi enemmaén aikaa tai niiden kestoa pidennettiisiin. Tulkitsin my0s
vastaukset, joissa kerrottiin vanhempainiltojen olevan nykyiselldén liian lyhyité, tarkoit-
tavan tdssd yhteydessd samaa kuin toivetta pidemmisti vanhempainilloista. Toisaalta 14-
hes yhtd moni vastaaja (n=43) toivoi, ettd vanhempainilloista tehtéisiin lyhyempid tai
vaihtoehtoisesti he ilmaisivat, ettd vanhempainillat nykyisin liian pitkii.
Vanhempainiltojen pidentdmistd toivovat vastaajat perustelivat toivettaan sillé,
ettd heididn mielestdin vanhempainilloissa ei nykyisellddn ollut riittdvésti aikaa keskus-
tella kasiteltavistd aiheista. Heiddn mielestéén tilaisuudet olivat vililld liian tiedotustilai-
suusmaisia ja aito vuorovaikutus kodin ja koulun vililtd puuttui, vastaajille jai my0s tunne

siitd, ettd kaikilla on vain kiire kotiin:

Vanhempainilta on vain yksipuolinen tiedotustilaisuus. Kaikilla on jo kiiren kotiin. Enem-
mdn aikaa ja aitoa vuorovaikutusta
-Nainen, 6. luokkalaisen pojan vanhempi, Kuopio.

Enemmdn vuoropuhelua. Enemmdn aikaa. Nyt opettaja puhuu kauhalla kiireelld siitdi
mitd koulussa tehdddn ja jéid tunne, ettd hinelld on vain kiire kotiin.
-Nainen, 5. luokkalaisen pojan vanhempi, Helsinki

Tiukka aikataulu aiheuttaa pintapuolista asioiden kdsittelyd. Enemmdn aikaa asioiden
koaittelyyn [edit: kdsittelyyn] ja vuorovaikutukseen.
-Nainen, 1. luokkalaisen tyton vanhempi, Oulu
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Kuitenkaan kaikki kyselyyn vastanneet vanhemmat eivét toivoneet vanhempai-
niltoja venytettdvin yhtdén pidemmiksi. Yhteensé 43 vastaajaa toivoi, ettd vanhempainil-
tojen kestoa lyhennettdisiin tai vaihtoehtoisesti he ilmaisivat, ettd vanhempainillat ovat
nykyisin liian pitkid. Tulkitsin myds sellaiset vastaukset, joissa toivottiin vanhempainil-
loista tiiviimpid sisdlloltddn ja ulosannin olevan napakampaa, kuuluvan samaan ryhméan
niiden vastauksien kanssa, joissa esitettiin toive lyhyemmistd vanhempainilloista.

Vastaajat pitivit ongelmallisena sitd, ettd vanhempainiltoihin kasataan liikaa
asiaa, jolloin vanhempainillat venyvit liian pitkiksi. Ratkaisuksi ehdotettiin sitd, ettd van-
hempainillat aikataulutettaisiin lyhyemmiksi tai vaihtoehtoisesti niitd jarjestettéisiin tar-

vittaessa useammin:

Kun niitd on harvakseltaan niin ne venyvit tolkuttoman pitkiksi. Voisi pitid useammin ja
lyhyempid. Siellid menee koko ilta, eikd kotona ehdi kuin kédntyd. Vanhempainiltoihin
voisi ope laittaa etukdteen jonkin pulman jota voisi miettid ensin kotona ja sitten summata
vastauksia yhdessd. Jos luokalla on pulmia. Niissd voisi olla jokin teema.

-Nainen, 7. luokkalaisen tyton vanhempi, Valkeakoski

Vastauksissa ilmaistiin muun muassa, kuinka vanhempainilloissa kisiteltdvié asi-
oita késitellddn todella hitaasti. Vastaajat toivoivatkin, ettd puheenvuorot olisivat tiiviim-
pid ja keskustelua ei paistettdisi ronsyileméén liiaksi. Vastaajat olivat ndissé tapauksissa
sitd mieltd, ettd kisittelemalld asioita ytimekkdammin, vanhempainiltoja saataisiin kes-

toltaan lyhyemmiksi:

Lyhentdid merkittavdsti. Asiat kdsitellddn todella hitaasti.
-Mies, 3. luokkalaisen tyton vanhempi, Tampere

Tiivistimdlld asiat olennaiseen. Ei turhaa jaarittelua eikd useamman tunnin tilaisuuksia
-Nainen, 2. luokkalaisen pojan vanhempi, Helsinki

Vastaajien mielestd on olennaista, mihin aikaa kdytetdin. Merkityksellistd on, ettd
aika joka vanhempainilloissa vietetdén, hyddynnettdisiin mahdollisimman monia van-

hempia palvelevaksi.

Vanhempainiltojen ajankohta
Toiveita esitettiin my0ds koskien vanhempainiltojen ajankohtaa (n=72). Tdhén alateemaan
lajittelemani vastaukset pitivit tirkeédna erityisesti sitd, ettd eri luokka-asteiden tai yksit-

tdisten luokkien vanhempainillat jarjestettdisiin keskendédn eri iltoina, jotta useamman
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kouluikéisen lapsen huoltaja pystyisi osallistumaan kunkin lapsen vanhempainiltaan. Toi-
vottiin my0s, ettd vanhempainilta jérjestettdisiin virka-aikojen ulkopuolella, jotta pédivés-
aikaan tydssdkdyvat voisivat osallistua. Lisdksi toivottiin, ettd vanhempainillat jirjestet-
tdisiin muulloin kuin iltaisin, jotta illat jdisivét perheiden laatuajaksi tai harrastuksille.
Vanhempainiltojen jirjestdmistd toivottiin vélilld myds viikonlopuille. Tétd perusteltiin
silld, ettd silloin myos toisella paikkakunnalla asuvat vanhemmat paisisiviat helpommin
osallistumaan tapaamisiin. Toisaalta 16ytyi myds vastauksia, joissa toivottiin nimen-
omaan sitd, ettd vanhempainillat olisivat viikonloppujen sijasta arkisin.
Vanhempainiltoja toivottiin jérjestettdvan aina lukuvuoden alussa syksylld, jol-
loin kerrottaisiin tulevan lukuvuoden sisdlt6d ja muita tarvittavia informaatioita seké ke-
vitlukukaudella, jolloin voitaisiin kertoa, miten lukuvuosi on sujunut ja mitd on todelli-
suudessa saatu aikaan. Syksyll4 jirjestettivid vanhempainiltoja toivottiin erityisesti siiti
syystd, etti se antaisi vanhemmille mahdollisuuden tutustua opettajaan seké koulun toi-
mintatapoihin heti kouluvuoden alkaessa. Vastauksien joukosta 16ytyi myds eridvid mie-
lipiteitd, joiden mukaan ei ole syytéd jarjestdd vanhempainiltoja vield aikaisin syksylla,

kun vanhemmilla ei ole vield mitidn kysyttavaa.

Vanhempainiltojen suunnittelu

Vanhempainiltojen jérjestdmiseen olennaisesti liittyy my0ds vanhempainiltojen suunnit-
telu. Tamé ylateema koostui kahdesta alateemasta, joista toinen Vanhemmat mukaan van-
hempainiltojen suunnitteluun piti sisdllddn 93 vastaajan toiveet (n=93). Toinen alatee-
moista puolestaan piti sisdlldén opettajan suunnittelutyoti koskevia toiveita. Osa vastaa-
jista (n=35) esitti toiveen siitd, ettd opettajien tulisi kiinnittdd enemmén huomiota van-
hempainiltojen suunnitteluun valmistautumalla paremmin. Seuraavaksi esittelen tarkem-

min kutakin alateemaa.

Vanhemmat mukaan vanhempainiltojen suunnitteluun

Vanhemmat (n=93) kokivat vastauksien perusteella tarkedksi sen, ettd he saisivat mah-
dollisuuden vaikuttaa vanhempainiltojen siséltoon osallistumalla niiden suunnitteluun.
Vastaajat kokivat muun muassa, ettd vanhempainillat eivét nykyiselldan aina vastanneet
vanhempien odotuksia tai niissd ei kdsitelty vanhempia kiinnostavia aiheita. Erdskin vas-
taaja sanoi, ettd vanhempainillat ovat nykyiselldén tylsid ja niissid kdyddidn samat asiat

lapi kerta toisensa jélkeen.
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Vastauksissa ehdotettiin ratkaisuksi esimerkiksi sité, ettd opettajat voisivat ennen
vanhempainiltaa ldhettdd vanhemmille kyselyn, jossa vanhemmat voisivat esittdd ehdo-
tuksia vanhempainillassa késiteltdvistd aiheista. Vastaajien mielestd esimerkiksi Wilman
kautta olisi helppoa ehdottaa késiteltdviéd aiheita vanhempainiltoihin. Lisdksi ehdotettiin,
ettd opettajat ja vanhemmat tekisivét yhteistyotd siten, ettd opettaja paattdisi muutaman
aiheen, jotka olisivat koulun kannalta oleellisia késiteltdvid aiheista ja vanhemmat saisi-
vat ehdottaa késiteltdvid aiheita kodin ndkokulmasta. Sdhkoiset kanavat koettiin vastaa-
jien mielestd hyviksi ehdotusten esittdmiseen sen vuoksi, ettd mahdollisimman moni us-
kaltaisi kertoa mielipiteensd. Vastaajien mukaan vanhemmat eivit aina rohkene kertoa
mielipiteitddn tai nostaa esiin heitd askarruttavia asioita, kun paikalla on useita ihmisid.

Vastaajien mielestd se, ettd vanhemmat voisivat vaikuttaa vanhempainiltojen si-
saltoon saattaisi houkutella vanhempainiltoihin enemmén osallistujia. Vastauksista oli
myds 16ydettivissd pohdintaa siitd, ettd ottamalla vanhemmat mukaan vanhempainiltojen
suunnitteluun, koulu ja opettajat voisivat osoittaa olevansa aidosti kiinnostuneita vanhem-
pien mielipiteistd sekd halusta yhteisty6hon.

Vastauksista ilmeni hyvin, ettd vanhemmat odottavat koulun puolelta vastavuo-
roisuutta seki aitoa yhteistoimintaa, jossa osapuolet ovat keskenédén tasavertaisia. Vas-
taajien mielestd se, ettd vanhemmat saisivat osallistua vanhempainiltojen suunnitteluun
mahdollistaisi sen, ettd vanhempainillat olisivat hetkid, jolloin vanhemmat saisivat di-
nensd kuuluviin. Muutama vastaaja kuitenkin kirjoitti tiedostavansa, ettd vanhempien ot-
taminen mukaan suunnitteluun vaatisi opettajalta enemmin aktiivisuutta ja sitd kautta

my0s tyOtd, mutta vastaajat uskoivat timén kuitenkin lopulta palkitsevan.

Opettajien valmistautuminen vanhempainiltoihin

Sen liséksi, ettd vastaajat toivovat saavansa mahdollisuuden osallistua vanhempainiltojen
suunnitteluun, esitettiin toiveita koskien opettajien suunnittelutyotid. Vastaajat kokivat
(n=35), ettd opettajien tulisi kiinnittdd enemman huomiota suunnitteluun ja olla valmis-
tautuneempia vanhempainiltoihin. Tdhdn alateemaan luokittelin kuuluvaksi myos ne vas-
taukset, joissa toivottiin opettajilla jonkinlaista kouluttautumista vanhempainiltojen jér-
jestdmiseen tai ylipddnsd vanhempien kohtaamiseen. Vastaajia harmitti se, ettd vanhem-
painilloissa kului ylim&ériistd aikaa asioihin, joista kévi ilmi, ettei opettaja ollut riittdvén

hyvin valmistautunut iltaan:
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Opettajan olisi hyvd valmistautua kertomaan asioita. Nyt aika on mennyt lappujen etsi-
miseen ja tietokoneelta tavoitteiden lukemiseen. Ei konkreettisia asioita mitd luokassa
tehdddn. -Nainen, 2. luokkalaisen pojan vanhempi, Oulu

Opettaja voisi suunnitella etukdteen keskusteltavat aiheet eikd niin, ettd aletaan tilan-
teessa kyselld mistd halutaan keskustella.
-Nainen, 3. luokkalaisen tyton vanhempi, Lieto

Selkedmpi suunnitelma, mistd sielld puhutaan ja miten rakentuu.
-Mies, 6. luokkalaisen tyton vanhempi, Sauvo

Vastaajat toivoivat muun muassa, ettd ennen vanhempainiltaa opettaja varmistuisi
siitd, ettd kaytettdvét laitteet olisivat toimintakuntoisia ja illan aikana tarvittavat vélineet
olisivat oikeilla paikoillaan ja tallessa. Vanhemmat myds toivoivat, ettd opettaja olisi
miettinyt jo etukiteen, mité ilta pitéisi sisdlldén ja miten hdn haluaisi vanhempien osallis-
tuvan illan kulkuun. Vanhemmat odottavat vastausten perusteella sitd, etté illan kulku on

johdonmukainen ja he saavat tunteen siité, ettd iltaa on valmisteltu ja sithen on panostettu.

Tiedottaminen vanhempainilloista

Tiedottaminen on merkittdva osa vanhempainiltojen jarjestamisté, koska ilman sité osal-
listujien on hankala saapua paikalle oikeaan aikaan. Osa vastaajista toivoikin vanhempai-
niltojen kehittdmiseksi huomion kohdistettavan myos tiedotusasioihin. Vastaajat toivoi-
vat, ettd vanhempainillan aikataulu ja ohjelma ilmoitettaisiin etukiteen (n=62). Osa ky-
selyyn vastanneista (n=47) toivoi myos laajemmin, ettd tiedottaminen hoidettaisiin pa-
remmin. Ndma edelld mainitut tiedottamiseen liittyvit toiveet koskivat pddasiassa ennen
vanhempainiltoja tapahtuvaa tiedottamista, mutta muutama vastaaja toivoi my0s tiedot-
tamista vanhempainiltojen jilkeen. Heidén (n=12) mielestdén olisi tarkedd, ettd vanhem-

painiltojen tapahtumista ldhetettdisiin vanhemmille jilkikédteen tiivistelma.

Vanhempainiltojen ohjelma ja aikataulu etukiteen tietoon

Vanhempainiltojen ohjelman ja iltaa koskevan aikataulun saaminen tietoon ennen varsi-
naista vanhempainiltaa koettiin tirkeédksi vastaajien (n=62) keskuudessa. Vastaajat toi-
voivat, ettd vanhempainillan ohjelmasta tiedotettaisiin etukdteen muun muassa siitd
syystd, ettd he voisivat pohtia valmiiksi aiheeseen liittyvid kysymyksié, joita he voisivat

esittdd opettajalle tai koulun henkilokunnalle vanhempainillassa:
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Ilmoittaa aikaisemmin, Ildhettdd esim. ldpikdytdvistd asioista etukdteen tieto, jotta van-
hempana ehtii valmistautua, esim. miettimdlld kysymyksid etukdteen.
-Nainen, 1. luokkalaisen pojan vanhempi, Turku

Ohjelman kertomista etukéteen toivottiin senkin vuoksi, ettd he voisivat tarvitta-

essa jutella kédsiteltivistd aiheista omien lapsiensa kanssa kotona ennen vanhempainiltaa:

- - Agenda olisi kiva jos tulisi etukdteen, osaisi kyselld lapselta kotona niin pystyisi kom-
mentoimaan. -Nainen, 6. luokkalaisen tyton vanhempi, Nurmijdrvi

Vastaajat kokivat, ettd aikataulun ilmoittaminen vanhemmille etukiteen saattaisi
ehkdistd illan keskustelun siirtymistd sivuraiteille tai liiallisen jaarittelun ja jahkailun
muodostumista. Vastaajien mielestd olisi my0s hyva, etté asetetusta aikataulusta pidettai-
siin kiinni ja asialista olisi riittdvén tarkasti rajattu, jotta keskustelun liialliselle ronsyilylle

el annettaisi tilaa:

Yleensd kylld vanhempainillan aiheet kerrotaan, mutta ne ovat silti vihdn liian ronsyile-
vid. Ehkd kunnon asialista ja sen kohta kohdalta kdyminen ja loppukysymykset olisivat
hyvd keino. Illalla on monilla rajallisesti aikaa.

-Nainen, 6. luokkalaisen tyton vanhempi, Helsinki

Vanhempainilloista tiedottamisen kehittiminen

Osa vastaajista (n=47) toivoi, ettd vanhempainilloista tiedottamista kehitettiisiin. Tdhdn
alateemaan luokittelemani vastaukset pitivit sisdlldén toiveen siitd, ettd vanhempainil-
loista tiedotettaisiin hyvissé ajoin. Luokittelin tdhén alateemaan kuuluvaksi lisdksi ne vas-
taukset, joissa vastaajat kertoivat olevansa epitietoisia siitd, miten vanhempainilloista on
aiemmin tiedotettu. Toiveeksi esitettiin muun muassa selkeimpié tiedotuksia ja ennalta
sovittuja viestintikeinoja.

Aikaista tiedottamista vanhempainilloista toivottiin erityisesti vuorotdiden
vuoksi. Toiveena oli, ettd vanhempainilloista tiedotettaisiin vdhintdén kolme viikkoa
ailemmin, jotta tyovuoroja olisi mahdollista muuttaa tarvittaessa. Vastaajat toivoivat
myos, ettd monikieliset perheet huomioitaisiin entistd paremmin tiedottamisessa. Toi-
veena esitettiin muun muassa, ettd vanhempainiltojen tiedotteet kirjoitettaisiin useam-
malla kielelld, jotta jokaisen oppilaan vanhempi pystyisi tiedotteen ymmartdméén.

Vastauksista ei ollut tulkittavissa, mikéa tiedotusvaylé olisi vanhempien mielestd

kiytannollisin vanhempainilloista tiedottamisessa. Vastauksista voisi péételld, ettd van-
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hempien kannalta on tdrkeinti, ettd toimiva tiedotusvayla 10ytyy ja tiedotteet tulevat hy-
vissd ajoin. Tiedotusvdyld ei niinkddn ndyttdnyt olevan merkityksellinen, kunhan vain
vanhemmat ovat tietoisia, mistd voivat tarvittavat tiedotteet kdydd lukemassa. Erédskin
vastaaja oli esimerkiksi epétietoinen siitd, ovatko vanhempainilloista kertovat tiedotteet
tulleet hdnelle henkilokohtaisella viestilld vai yleisella tiedotteella.

Tiedottamista vanhempainilloista toivottiin my0s vanhempainiltojen jilkeen.
Muutama vastaaja (n=12) nimittdin toivoi, ettd opettaja ldhettiisi vanhemmille tiivistel-
min siitd, mitd vanhempainillassa oli kdsitelty. Tata perusteltiin silld, ettd ndin myds pois-
saolijat saisivat tiedon siitd, mitd vanhempainilta piti sisélldén ja mitd kéasiteltdvisté asi-

oista oli mahdollisesti sovittu.

Yhteenveto: Miten hyvi vanhempainilta tulisi jirjestiia?

Vanhempainiltojen jérjestdmiseen liittyvistd toiveista vastaajat toivoivat eniten vanhem-
painiltojen jérjestimistd nykyistd useammin (n=243). Vastaajien (n=93) mielestd oli
myo0s tirkedd, etti vanhemmat otettaisiin mukaan vanhempainiltojen suunnitteluun.
Suunnitteluun osallistuminen ndhtiin tarkedksi muun muassa sen vuoksi, etta silloin van-
hemmat voisivat vaikuttaa vanhempainilloissa kédsiteltdviin aiheisiin. Vanhempien kutsu-
minen mukaan vanhempainiltojen suunnitteluun nédhtiin my0s erdanlaisena kéden ojenta-
misena koululta, joka osoittaisi kodin ja koulun tasavertaisuuden.

Vanhempainiltojen jdrjestimiseen liittyvistd toiveista nousi esiin my0ds vanhem-
painiltojen valittu ajankohta (n=72). Vastaajien mielestd olisi esimerkiksi tirkeéd, ettd
yksittdisten luokkien vanhempainillat eivit osuisi samassa koulussa keskendén paéllek-
kiin, jotta useamman kouluikdisen lapsen vanhempi ei joutuisi valitsemaan kenen lapsen
vanhempainiltaan osallistuu. Liséksi toiveita esitettiin siitd, mihin aikaan lukuvuodesta
vanhempainiltoja tulisi sijoittaa sekd mihin aikaan vuorokaudesta olisi hyvé aika yhtei-
selle kokoontumiselle vanhempien ja koulun véden kesken. Vanhempainiltojen ajankoh-
dan lisdksi toiveita esitettiin vanhempainiltojen kestosta. Mielenkiintoista on, ettd vas-
tauksien joukossa oli ldhes yhtd paljon toiveita niin vanhempainiltojen pidentdmiselle

(n=54) kuin my®0s niiden lyhentdmiselle (n=43).
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POHDINTA

Tamén tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd suomen kielelld peruskoulua kéyvien las-
ten vanhempien toiveita kodin ja koulun yhteistyolle. Tutkimus suoritettiin analysoimalla
kahden Vanhempien barometri 2018 -kyselyyn kuuluvan avoimen kysymyksen vastauk-
sia. Ensimmaéinen analysoitava kysymys késitteli lasten hyvinvoinnin tukemista ja toinen
vanhempainiltojen kehittdmistd. Tdmén tutkimuksen tulokset olivat pitkalti linjassa aiem-
pien kodin ja koulun yhteisty6ta kdsittelevien tutkimuksien kanssa (mm. Williams & San-
chez 2011; Baker, ym. 2016; Siniharju 2003; Metso 2004; Orell & Pihlaja 2018; Lehto-
lainen 2008). Tdma tutkimus toi kuitenkin myds esiin sen, miten erilaisia ja osin jopa
vastakkaisia toiveita vanhemmat voivat esittdd kodin ja koulun yhteistyon kehittdmiselle.
Olikin silmid avaavaa huomata, etti kodin ja koulun yhteistyo6lle ei ole yhtd ainutta oikeaa
keinoa, vaan opettajan ndkokulmasta katsottuna jokainen uusi luokka tuo my6s mukanaan
uuden joukon vanhempia, joilla voi olla keskenddn hyvinkin erilaiset kasitykset toimi-
vasta kodin ja koulun yhteistydstid. Vanhempien heterogeenisyyden ja toiveiden kirjavuu-
den ovat havainneet esimerkiksi Vasalampi (2008, 38) ja Gascoigne (2014) omissa tois-
sadn. Seuraavaksi tarkemmin pohdintaa lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa seké

vanhempainiltojen kehittimisesta.

Lasten hyvinvoinnin tukeminen koulussa nikyy vanhempien silmissi
vastuunjakona ja konkreettisina toimina

Miten haluat olla vanhempana mukana tukemassa lasten hyvinvointia koulussa? -Kysy-
mys osoittautui vastausten perusteella varsin monitulkintaiseksi ja laajaksi. Vastausten
perusteella kysymys voitiin ymmértdd muun muassa vastuunjakoon liittyvana kysymyk-
send. Kysymys voitiin lisdksi ymmartda siten, ettd vanhempien odotettiin fyysisesti tule-
van kouluun tukemaan lapsia, mutta myds siten, ettd vanhemmilta tiedusteltiin, miten he
haluaisivat tukea lapsia heidén koulutydssdén tai miten kouluhyvinvointia voitaisiin ylei-
semmin edistdd. Osa vanhemmista oli tulkinnut kysymyksen koskevan vain oman lapsen
tukemista koulussa, osa puolestaan vastasi, miten voisi tukea mahdollisimman monen
lapsen hyvinvointia koulussa. Koska tutkimusaineisto saatiin tdhén tutkimukseen val-
miina, en voinut vaikuttaa kysymysten asetteluun tai tutkimustilanteeseen. Ehdottaisin
kuitenkin, ettd seuraavassa kyselyssa kiinnitettdisiin enemmén huomiota sanavalintoihin

ja kysymystd rajattaisiin entistd napakammaksi. Tdmé kautta vastaajan olisi helpompi
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ymmartad, mitd hineltd yritetddn tiedustella. Mikéli halutaan laajemmin néhda, miten
vanhemmat kokevat oman osuutensa lasten hyvinvoinnin tukemisessa, voisi kysymyksen
jakaa useampaan osaan. Yhdistelemilld esimerkiksi monivalintakysymyksié ja avoimia
kysymyksié voitaisiin saada kattavampi kuva siitd, millaiseksi vanhemmat kokevat oman
osuutensa lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa.

Koska osa vanhemmista ymmarsi kysymyksen késittelevdn lasten hyvinvoinnin
tukemisen vastuunjakoa ja osa puolestaan ymmérsi kysymyksen, siten ettd heiltéd tiedus-
teltiin, miten he haluaisivat konkreettisin tavoin osallistua lasten hyvinvoinnin tukemi-
seen, koin parhaaksi jaotella vastaukset kahteen pdidteemaan. Pdidteemoiksi muodostui
Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa ja Vanhempien konk-
reettisia toiveita lasten hyvinvoinnin tukemiseksi koulussa. Paiteemojen avulla saadaan-
kin varsin kattava kuva peruskouluikiisten lasten vanhempien késityksisti ja toiveista
liittyen lasten hyvinvoinnin tukemiseen koulussa.

Vastuun jakautuminen lasten hyvinvoinnin tukemisessa koulussa -piditeema ja-
kaantui kolmeen yldteemaan, joista eniten vanhempien vastauksia sisélsi koti ja koulu
Jjakamassa vastuuta -yliteema. Tdmé on linjassa Rimpeldn (2013, 27-32) ajatuksen
kanssa siité, ettd kasvatuskumppanuuden pddméérina tulisi olla lapsen kasvun ja kehityk-
sen tukeminen parhaalla mahdollisella tavalla yhteistydssd lapsen eldmissé vaikuttavien
tahojen kanssa. Lihes yhté paljon vanhempien vastauksia sisélsi yldteema, jonka mukaan
kodin tulisi olla ensisijaisessa vastuussa lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa. Huo-
mattavasti pienempi osa vanhemmista oli puolestaan sitd mieltd, ettd koulun tulisi olla se
taho, joka on ensisijaisesti vastuussa lasten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa. Vanhem-
pien ndkemyserot siitd, kenen vastuulla ensisijaisesti lasten hyvinvoinnin tukeminen kou-
lussa on, voidaan ndhdd merkkini siitd, ettd kasvatuskumppanuus voi olla hyvinkin eri-
laista eri perheiden kanssa (Vasalampi 2008, 38).

Se, ettd niin moni vanhempi halusi tukea lasten hyvinvointia koulussa yhteis-
tyosséd koulun kanssa voi hyvin kertoa siitd, kuinka vanhemmat haluaisivat tehdi tasaver-
taista yhteistyotd koulun kanssa ja kenties jakaa jopa lasten kasvatusvastuun koulun
kanssa. Tété ajatusta tukee koti ja koulu jakamassa vastuuta -yliteeman alaiset alateemat,
jotka pitivit siséllddn vanhempien toiveita muun muassa avoimemmasta ja tasavertaisem-
masta keskustelusta lasten hyvinvointiin liittyvistd asioista, toimivammasta viestinnésti
sekd yhteisollisyyden lisddmisestd. Aiempien tutkimusten perusteella vanhemmat ovatkin

kokeneet tarkedksi, ettd lasten kouluhyvinvoinnin ja oppimisen tukemisen ndkdkulmasta
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kodin ja koulun yhteisty6td kehitettéisiin parantamalla kommunikaatiota osapuolten vi-
lilla niin laadullisesti kuin miaréllisestikin (mm. Baker, ym. 2016, 169—175; Sheldon &
Epstein 2002, 20). Yhteisollisyyden lisddmisen on myds havaittu olevan yhteydessi op-
pilaiden parempaan kiyttaytymiseen koulussa (Sheldon & Epstein 2002, 22). Oppilaiden
kayttdytyminen puolestaan on yhteydessé lasten kouluhyvinvointiin koulun sosiaalisten
suhteiden kautta (Konu 2002).

Tulosten perusteella kodin ja koulun yhteisty6td lasten hyvinvoinnin tukemisen
nikokulmasta tehostaisi vanhempien mielestd toimivampi ja avoimempi viestintd. Aktii-
visemman viestinndn avulla toivottiin muun muassa luottamuksen voimistumista tahojen
valille. Vanhemmat pitivit erityisen tiarkednd sitd, ettd ongelmatilanteissa otettaisiin vii-
pymittd yhteyttd. Viestintdi toivottiin kehitettdvin monipuolisempaan suuntaan ja unoh-
dusten sekd tuntimerkintdjen lisdksi vanhemmat toivoivat myds tietoja lastensa kehitty-
misestd sekd kouluarjen kuulumisista. Lasten koulukuulumisten lisdksi vanhemmat toi-
voivat, ettd koulu l4hettdisi kotiin informaatiota esimerkiksi kdytettdvissa olevista palve-
luista seké erilaisista tukimahdollisuuksista. Viestinnédn merkitys kodin ja koulun yhteis-
tyolle on tiedostettu jo aiemmissa tutkimuksissa (mm. Williams & Sanchez 2011, 67;
Baker, ym. 2016, 170). Vanhemmat toivoivat myds yhteisollisyyden lisdédmisté erityisesti
titvistimalld yhteistyo6td toisten vanhempien sekd koulun henkilokunnan kanssa. Yhtei-
sOllisyyden ajateltiin olevan yhteydessd myds lasten hyvinvointiin, ja yhteisdllisemmaén
ilmapiirin vallitessa ajateltiin my0s lasten hyvinvoinnin tukemisen helpottuvan.

Vaikka suuri osa vanhemmista koki, ettd lasten hyvinvoinnin tukeminen tulisi olla
kodin ja koulun yhteinen vastuualue, ldhes yhtd monen vanhemman vastaus piti siséllddn
ajatuksen siitd, ettd kodin tulisi olla ensisijaisessa vastuussa lasten hyvinvoinnin tukemi-
sesta koulussa. Vanhemmilla ensisijainen vastuu lasten hyvinvoinnin tukemisesta kou-
lussa -yldteema koostui kuudesta alateemasta, joista eniten vanhempien vastauksia (ldhes
kolmasosan yldteeman vastauksista) piti sisélldén vanhempien ensisijainen tuki kotoa kd-
sin -alateema. Kyseisen alateeman vastauksille oli yhteistd se, ettd vanhemmat ajattelivat
parhaiten voivansa tukea omaa lastaan kotona oman vanhemmuutensa kautta. Tdma tulos
on linjassa aiempien tutkimuksien kanssa siitd, ettd vanhempien kiinnostus kohdistuu
usein omaan lapseen koulun toiminnan sijasta (Siniharju 2003; Metso 2004; Orell & Pih-
laja 2018). Kenties aiemmissa tutkimuksissa (esim. Metso 2004, 115-116) havaittu van-
hempien kokema etiisyys koulusta voi olla syynd sille, ettd vanhemmat kokevat voivansa

tukea lastaan parhaiten kotoa késin, eiki tiiviissd yhteistydssd koulun kanssa. Vastausten
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perusteella vanhemmat kokivat lasten hyvinvoinnin tukemisen térkeéksi, koska osa van-
hemmista kertoi tukevansa lastaan kaikilla mahdollisilla keinoilla.

Vanhemmat nostivat vastauksissaan esiin myds omista voimavaroistaan huoleh-
timisen tdrkeyden. Vanhemmat kertoivat arkensa olevan jo valmiiksi niin kuluttavaa tai
aikaa vievaa, ettd he eivét pysty tai ennétd tukea lapsia niin paljon kuin he haluaisivat.
Vastauksista oli tulkittavissa, ettd vanhemmat ovat halukkaita auttamaan ja tukemaan niin
paljon kuin heidédn resurssinsa antavat mydden. Vanhemmuuden on ndhty muuttuneen
vaativammaksi 2010-luvulle tultaessa esimerkiksi median suuremman vaikutuksen
myotd (Rimpeld 2013, 17). Aiemmissa tutkimuksissa on noussut esiin, ettd vanhemmat
kokevat esteiksi kodin ja koulun yhteistydlle muun muassa ajan puutteen ja haasteet ai-
kataulujen kanssa sekd monilapsiset perheet (Williams & Sanchez 2011; Baker, ym.
2016). Usein puhutaan siitd, kuinka vanhempien tulisi paremmin huomioida opettajien
kasvavat tyotehtdvét ja alati painava kiire sekd resurssiongelmat, mutta tima tutkimus
osoittaa, kuinka myds opettajan tulisi huomioida vanhempien nékdkulma entistd parem-
min. Uskoisin, ettd kummankin tahon nikdkulmat tulisivat paremmin ymmarretyiksi, mi-
kéli vanhemmat ja opettajat keskittyisivét aidosti toistensa kuunteluun sekd muistaisivat
aina ajoittain yrittdé asettua toistensa asemaan.

Osa vanhemmista oli sitd mieltd, ettd koulun tulisi kantaa ensisijainen vastuu las-
ten hyvinvoinnin tukemisesta koulussa. Tdmai yldteema oli kuitenkin vastausmaariltdén
alempaa kahta yldteemaa huomattavasti pienempi. Koululla ensisijainen vastuu -yla-
teema muodostui kuudesta alateemasta, joista eniten vastauksia sisilsi koulun jérjestdamdit
tapahtumat hyvinvoinnin tukena -alateemasta. Kyseisen alateeman vastauksille oli yh-
teistd se, ettd niissd jokaisessa kerrottiin halusta tukea lasten hyvinvointia osallistumalla
koulun jarjestdmiin tapahtumiin. Tdma tulos on linjassa aiemman tutkimustuloksen (Wil-
liams & Sanchez 2011, 67) kanssa siité, ettd vanhemmat kokevat mielekkadksi tavaksi
toteuttaa kodin ja koulun yhteisty6td nimenomaan erilaisiin koulun tapahtumiin osallis-
tumalla. Vanhemmat myds kokivat, ettd lasten hyvinvoinnin tukeminen koulussa kuuluu
padsdantoisesti koululle esimerkiksi mahdollistamalla parempi oppilashuollon saatavuus,
lisddmalld moniammatillista yhteisty6td kouluissa sekéd panostamalla opettajien lisdkou-
lutukseen. Vanhemmat kokivat, ettd koulun henkilokunta kasvatus- ja opetusalan ammat-
tilaisina olisi patevdmpid tukemaan lasten hyvinvointia koulussa. Osa vanhemmista toi-

voi myos, ettd lasten hyvinvoinnin tukeminen koulussa toteutettaisiin koulun toimesta
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lisdamalla lasten kouluviihtyvyyttd sekd kouluhyvinvointia. Néiden lisdksi koulun toivot-
tiin olevan aloitteen tekijana tukiasioiden jirjestdmisessd ja mahdollistavan kaikille tasa-
arvoisen sekd eriyttivian opetuksen.

Toinen miten haluat olla vanhempana mukana tukemassa lasten hyvinvointia kou-
lussa? -kysymyksen vastauksista muodostunut padteema, eli Vanhempien konkreettisia
toiveita lasten hyvinvoinnin tukemiseksi koulussa -paiteema, muodostui kahdesta ylétee-
masta, jotka olivat: vapaaehtoisena toimiminen seka eldmdnhallintataitojen tukeminen.
Vapaaehtoisena toimiminen -yldteema muodostui viidesti alateemasta, joista eniten van-
hempien vastauksia sisdlsi yhdistystoimintaan osallistuminen -alateema. Tdméan alatee-
man vastauksille yhteistd oli se, ettd vanhemmat kertoivat haluavansa tukea lasten hyvin-
vointia toimimalla erilaisissa yhdistyksissa tai jérjestdissd, kuten esimerkiksi vanhem-
painyhdistyksessd. Vanhemmat kokivat, ettd esimerkiksi toimimalla vanhempainyhdis-
tyksessi he saavat enemmén mahdollisuuksia vaikuttaa koulun asioihin ja toisaalta heisti
tuntui, ettd kuulumalla vanhempainyhdistykseen he saivat tietoonsa paljon sellaista kou-
lumaailmasta, josta he epdilivit muuten jddvénsa paitsi. On hienoa, ettd vanhemmat ovat
16ytaneet vanhempainyhdistyksen kaltaisen jérjeston toimivaksi tavaksi paéstd vaikutta-
maan koulun toimintaan, mutta mielestini myos niille vanhemmille, jotka eivit halua si-
toutua yhdistystoimintaan, tulisi tarjota riittdvisti vaikuttamismahdollisuuksia. Kaikille
vanhemmille tulisi myds taata yhtéldiset mahdollisuudet saavuttaa kuulumisia koulumaa-
ilmasta riippumatta siitd, kuuluvatko he erilaisiin yhdistyksiin vaiko ei. Opettajien ja koko
koulun henkil6kunnan tulisikin tulevaisuudessa kiinnittdd enemmén huomiota sithen, etta
vanhemmille aidosti tarjotaan vaikuttamismahdollisuuksia sekd varmistetaan informaa-
tion kulku. Muita konkreettisia vapaaehtoisena toimimiseen liittyvid keinoja lasten hy-
vinvoinnin tukemiseksi kouluissa olivat vanhempien mielestd muun muassa taloudellisen
tuen antaminen, tapahtumien jérjestiminen sekd avun tarjoaminen kouluarjessa.

Eldmdnhallintataitojen tukeminen -ylateema koostuu kolmesta alateemasta, joista
eniten vanhempien vastauksia pitdd sisélldan koulukiusaamiseen puuttuminen -alateema.
Alateeman vastauksille yhteistd oli se, ettd vastaajat halusivat tukea lasten hyvinvointia
puuttumalla koulukiusaamiseen. Usein tdma puuttuminen toivottiin tehtidvéksi jollain ta-
paa yhteistydssd koulun kanssa. Yliateeman alle kuuluvat myds alateemat: lapsen tukemi-
nen sosiaalisissa suhteissa sekd tukeminen terveellisissd eldmdntavoissa. Lapsen hyvin-
voinnin koulussa késitettiin siis vanhempien vastausten perusteella muodostuvan seki
lapsen fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin ettd my0s sosiaalisten suhteiden toimivuuden

kautta. Tutkimuksen tulokset ovat linjassa Konun (2002) kouluhyvinvointimallin kanssa.
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Konun (2002, 35-36) kehittimé kouluhyvinvointimalli perustuu hyvinvoinnin tarkaste-
luun kokonaisvaltaisesti siten, ettd hyvinvoinnin ajatellaan jakaantuvan koulun olosuhtei-

siin, itsensd toteuttamisen mahdollisuuksiin, sosiaalisiin suhteisiin ja terveydentilaan.

Vanhempainiltojen kehittiminen vanhempien toiveita vastaaviksi

Tamén tutkimuksen aineiston toisena osana olivat peruskouluikdisten suomen kielelld
koulua kdyvien oppilaiden vanhempien vastaukset kysymykseen: miten koulun vanhem-
painiltoja voisi mielestdsi kehittdd. Vastaajat esittivdt toiveita liittyen niin varsinaisiin
tilaisuuksiin kuin my®ds tilaisuuksien jérjestimiseen olennaisesti kuuluviin asioihin. Té-
min vuoksi padteemat: vanhempainillat tilaisuutena ja vanhempainiltojen jdrjestiminen
tuntuivatkin luonnolliselta valinnalta. Vanhempainillat tilaisuutena -paidteemaan kuuluu
neljd yliteemaa: sisdlto, osallistujat, tilaisuuden luonne/tarkoitus ja paikka.

Vanhemmat esittivét eniten toiveita koskien vanhempainiltojen siséltdd. Vanhem-
painiltoihin kaivattiin enemmén vuorovaikutusta sekd toiminnallisuutta ja osallistamista.
Lisdksi vanhemmat toivoivat, ettd vanhempainilloissa kerrottaisiin enemmain kuulumisia
koulun arjesta, kuten esimerkiksi mitd tavallinen koulupiivé pitda sisilldéin, mitd koulussa
on opiskeltu ja millainen ilmapiiri luokassa vallitsee. Ndiden eniten toivottujen sisdltdon
liittyvien toiveiden lisdksi vanhemmat esittivdt myds muita toiveita, kuten esimerkiksi,
ettd vanhempainilloissa olisi mahdollista antaa anonyymisti palautetta. Se, ettd osa van-
hemmista haluaa antaa palautetta anonyymisti voi olla osoitus siitd, ettd vanhemmat eivit
uskalla kertoa omia mielipiteitddn omalla nimelldén. Syyné voi kenties olla, ettd he pel-
kadvit opettajien reaktiota tai eivit halua olla hankalia. Uskoisin, ettd timi on juuri sel-
lainen seikka, joka olisi mahdollista korjata, mikéli kodin ja koulun vélille saataisiin muo-
dostettua luottamusta henkivé ilmapiiri. On tirkedd, ettd my0Os hankalista asioista olisi
mahdollista puhua ja sekd vanhemmat ettd opettajat uskaltaisivat nostaa asialistalle niitd
asioita, joista he kenties ajattelevat eri tavalla.

Vanhemmat esittivit toiveita liittyen vanhempainiltojen osallistujiin. Vanhemmat
toivoivat, ettd vanhempainiltoja jarjestettdisiin enemmaén vain omalle luokalle. Toivetta
perusteltiin muun muassa silld, ettd tilldin olisi enemmin aikaa jutella oman luokan asi-
oista sekd suoraan omaan lapseen liittyvistd seikoista. Lisdksi oman luokan vanhempai-
niltojen positiivisena puolena néhtiin se, ettd télldin ajateltiin syntyvdn enemmén keskus-
telua ja toisiin vanhempiin sekd opettajaan olisi helpompi tutustua. Ndma toiveet ovat

linjassa aiempien tutkimuksien kanssa. Esimerkiksi Siniharjun (2003, 95) mukaan kodin
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ja koulun yhteistydltd odotetaan useimmiten vanhempien ja opettajan tutustumista toi-
siinsa sekd oman luokan asioista tiedottamista. Vuorovaikutuksen lisidmistd on myos toi-
vottu aiemmissa tutkimuksissa (mm. Lehtolainen 2008, 293; Baker, ym. 2016, 173—174).

Sen lisdksi, etti vanhemmat toivoivat vanhempainiltoja jdrjestettivin vain
omalle luokalle, vanhemmat toivoivat, ettd vanhempainiltoihin saataisiin enemmin van-
hempia paikalle. Vanhempien vastauksista tuli ilmi, ettd moni vanhempi jattaa tulematta
vanhempainiltoihin ja paikalla on usein ne samat vanhemmat kerta toisensa jalkeen. Van-
hemmat myds kokivat, ettd ne vanhemmat, jotka jéttavit herkdsti tulematta vanhempai-
niltoihin ovat kenties juuri heité, joiden tulisi olla paikalla. Toisaalta vastauksista nousi
esiin vanhempien huoli siitd, ettd mikali he eivit joskus erindisistd syistd pddse paikalle,
heidét leimataan huonoiksi vanhemmiksi. Téménkaltainen leimautuminen tulisikin jol-
lain keinolla estdé. Kenties helpoimpana ratkaisuna olisi se, ettd opettaja onnistuisi jo heti
uuden lukuvuoden tai periti koulutaipaleen alkaessa sitouttamaan mahdollisimman mo-
nen vanhemman mukaan kodin ja koulun yhteisty6hon.

Moni vanhempi mainitsi, ettd vanhempainiltojen tulisi ehdottomasti olla tilaisuuk-
sia, joissa vanhempien olisi helppoa tutustua toisiinsa. Opettajan toivottiin omalla toimin-
nallaan helpottavan vanhempien tutustumista esimerkiksi keksiméllé sellaista tekemisté,
joka kannustaisi vanhempia juttelemaan keskenéén tai pitimaélla esittdytymiskierroksia.
Vanhemmat myds toivoivat, ettd vanhempainilloista karsittaisiin pois turha “pondttdmi-
nen” ja tilaisuuksista tehtdisiin rennompia. Toisaalta vastausten joukossa oli myds toi-
veita siitd, ettd vanhempainillat olisivat tiukasti vain informatiivisia ja tilaisuuksista kar-
sittaisiin turha yhteistoiminta pois. Tédstd voidaan havaita, kuinka erilaisia toiveita ja odo-
tuksia vanhemmilla on koskien vanhempainiltoja. Opettajien olisikin kenties syyti tie-
dustella vanhemmilta, millaisia vanhempainiltoja he odottavat ja mikili toiveet eroavat
suuresti keskenddn, opettajan olisi kenties hyva vaihdella vanhempainiltojen luonnetta ja
sisdltod vanhempainillasta toiseen.

Mielenkiintoista oli, ettd tulosten perusteella vanhemmat eivét juurikaan ottaneet
kantaa sithen, minkélaisessa paikassa vanhempainiltoja tulisi jédrjestdd. Kenties koulun
tilat olivat suurelle osalle vanhemmista niin itsestdinselvyys, ettd sitd ei koettu edes tar-
peelliseksi mainita. Ne vanhemmista, jotka esittivit jollain tavalla paikkaan liittyvié toi-
veita, toivoivat, ettd vanhempainiltoja jérjestettdisiin joskus muuallakin kuin luokkahuo-
neessa. Toiveena oli, ettd vanhempainiltoja olisi ajoittain esimerkiksi luonnossa retkeilyn
merkeissi tai sellaisessa paikassa, jossa olisi oikeankokoiset tuolit. Osa vanhemmista ni-

mittdin koki ahdistavaksi sen, ettd he joutuivat istumaan pienissd pulpeteissa. Muutama
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vanhempi myds toivoi, ettd vanhempainiltoja jérjestettdisiin sdhkoisesti jonkinlaisen suo-
ratoistopalvelun kautta. Vanhempainiltojen sdhkodistiminen helpottaisi etenkin sellaisten
vanhempien osallistumista, jotka tyoskentelevét kaukana lapsen koulusta, kdyvét paljon
tyomatkoilla tai ovat muuten estyneitd tulemaan fyysisesti paikalle. Ndiden toiveiden li-
sdksi muutama vanhempi my0s mainitsi, ettd vanhempainilloissa tulisi ehdottomasti tar-
jota kahvia ja pikkupurtavaa. Osa toivoi kahvitarjoilua siitd syystd, ettd tyOpéivén jalkeen
el usein ennétd syddd, kun pitda kiirehtid vanhempainiltaan, osa taas piti kahvitilaisuutta
matalankynnyksen mahdollisuutena jutustella muiden vanhempien ja opettajan kanssa.
Aiemmassa tutkimuksessa (Baker, ym. 2016, 173—174) on esitetty samansuuntaisia toi-
veita siitd, ettd koulun erilaisten tapahtumien yhteyteen toivottaisiin mahdollisuutta ruo-
kailuun tai naposteluun.

Vanhempainiltojen kehittdmiseen liittyvénd toisena péddteemana oli vanhempai-
niltojen jdrjestdminen, joka siséltdd kolme ylateemaa: vanhempainiltojen lukumddrd &
kesto, vanhempainiltojen suunnittelu ja vanhempainilloista tiedottaminen. Tutkimuksen
aineiston perusteella vastaajat toivoivat, ettd vanhempainiltoja jdrjestettdisiin nykyisti
useammin ja ettd my0s vanhemmat otettaisiin mukaan niiden suunnitteluun. Vanhempien
kutsuminen mukaan vanhempainiltojen suunnitteluun néhtiin osoituksena siité, etti myos
vanhempien ndkemyksié arvostettaisiin ja tahoja pidettéisiin tasavertaisina kodin ja kou-
lun yhteistyon kannalta. Vastaajien mielestd olisi my0s tarkedd, ettd vanhempainiltojen
ajankohtaan kiinnitettdisiin huomiota. Ongelmalliseksi nykyisissd vanhempainilloissa
ndhtiin muun muassa se, etti usein samassa koulussa eri luokkien vanhempainillat olivat
keskenddn samaan aikaan. Tdma néhtiin ongelmallisena etenkin usean kouluikéisen lap-
sen vanhemmille, koska he eivit voisi osallistua samanaikaisesti kaikkien lastensa van-
hempainiltoihin. Lisdksi toiveita esitettiin muun muassa siitd, mihin aikaan vuorokau-
desta tai mind viikonpdivand vanhempainilta olisi jarkevintd toteuttaa. Aiemmissa tutki-
muksissa on nostettu esiin samoja esteitd vanhempainiltoihin osallistumiselle. Aikataulu-
tushaasteet, tiedotuksen puutteellisuus sekd monilapsiset perheet on néhty haastavina ko-
din ja koulun yhteistyon toteutumisen kannalta (Williams & Sanchez 2011; Baker, ym.
2016). Tamin vuoksi koulun ja yksittdisten opettajien tulisikin pyrkiéd 16ytiméén keinoja
helpottaa vanhempien osallistumista koulun tapahtumiin esimerkiksi vanhempainiltojen
ajankohdan valinnan myota.

Vanhempien ndkokulmasta olisi tirkedd, ettd vanhempainilloista tiedotettaisiin

riittdvén aikaisin ja ajankohdan kanssa oltaisiin joustavia, koska etenkin vuorotydtd teke-
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vien vanhempien on haastavaa sovittaa vanhempainiltoja omiin aikatauluihinsa. Saman-
suuntaisia toiveita esitettiin myos Bakerin, ym. (2016) tutkimuksessa, jossa vanhemmat
toivoivat koulun huomioivan paremmin ty0ssidkéayvit vanhemmat (Baker, ym. 2016, 169—
170). Vanhempainiltojen ajankohdan liséksi esitettiin toiveita myds vanhempainiltojen
kestosta. Mielenkiintoista on, ettd vastausten joukossa oli lahes yhté paljon toiveita niin
vanhempainiltojen pidentdmiselle kuin myds niiden lyhentdmiselle. Aiemmat tutkimuk-
set ovat osoittaneet, ettd toiveet kodin ja koulun yhteistydlle voi vaihdella paljonkin riip-
puen vanhemmista (Vasalampi 2008, 38; Gascoigne 2014).

Tulosten valossa voidaan huomata, ettd vaikka vanhempien enemmiston toiveet
kodin ja koulun yhteisty6lle olisikin ennustettavissa tutkimustuloksiin nojaten, aina on
muutamia yksilditd, jotka toivovat yhteisty6ltd vililld jopa enemmiston toiveiden kanssa
tdysin pdinvastaisia yhteistyOstrategioita. Timén vuoksi opettajan tulisikin panostaa van-
hempien toiveiden kuunteluun. Toiveiden pohjalta opettajan olisi kenties jarkevinti to-
teuttaa kodin ja koulun yhteisty0ssi erilaisia ja vaihtelevia menetelmid, jotta jokainen

vanhempi voisi tuntea tulevansa kuulluksi seki arvostetuksi.

Tutkimuksen luotettavuus

Tésséd alaluvussa arvioin tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttavia tekijoitd sekd pohdin
tekemidni ratkaisuja tutkimuksen aikana. Etenkin laadullisessa tutkimuksessa on tirkeaa,
ettd tutkija sdilyttda kriittisen ja reflektoivan asenteen koko tutkimuksen ajan, koska yksi
tarkeimmisté luotettavuuden kriteereistd laadullisessa tutkimuksessa on tutkija itse (Es-
kola & Suoranta 1998, 211).

Tutkimuksen luotettavuuteen vahvasti vaikuttava tekiji etenkin laadullisen tutki-
muksen osalta on tutkimuksen tarkka raportointi (Hirsjdrvi, Remes & Sajavaara 2009,
232). Tarkalla raportoinnilla mahdollistetaan lukijalle tutkimuksen arvioitavuus, jolla
puolestaan tarkoitetaan sité, ettd lukijan on helppo seurata tutkijan tekemid valintoja (Es-
kola & Suoranta 1998, 217). Taméan vuoksi tdssd tutkimuksessa olen pyrkinyt kirjoitta-
maan auki, millaisin perustein olen jakanut vanhempien vastauksia erilaisiin alateemoihin
janiistd edelleen ylé- ja pddteemoihin. Liséksi olen liittdnyt tutkimuksen tulosten esittelyn
yhteyteen aineistokatkelmia, jotta lukija voi tarkastella alkuperéisid vastauksia sekd arvi-
oida tulkintojeni paikkansapitdvyytta.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd my0s se, ettd tutkimustulokset ovat linjassa

aiempien tutkimuksien kanssa eli tutkimuksen vahvistuvuus tayttyy (Eskola & Suoranta



88

1998, 212-213). Tarkastelin tutkimukseni tuloksia tutkimuksen teoreettisessa viitekehyk-
sessd titd osiota edeltdneessid osiossa yrittden tuoda mahdollisimman avoimesti esiin saa-
tujen tulosten yhtildisyydet aiempiin tuloksiin. Luotettavuutta arvioitaessa on myos huo-
mioitava tutkijan oma ndkokulma tutkittavaa ilmidta kohtaan, koska laadullinen tutkimus
siséltdd aina tutkijan tekemid péddtelmid ja tulkintoja. Tdméan vuoksi tutkijan on tarkedé
tiedostaa omat ennakkokisityksensd, jotta pystyisi ldhestymédédn aineistoa mahdollisim-
man avoimesti (Miles & Huberman 1994, 10.) Pyrinkin koko tutkimusprosessin ajan l&-
hestyméén aineistoa mahdollisimman avoimesti ilman, ettd oma nikokulmani tulevana
opettajana tai tutkimuksen teoreettinen viitekehys liikaa ohjaisi analyysiani tai tulkinto-
jani. Toisaalta teoreettisen perehtyneisyyden avulla on kenties helpompaa havaita tutki-
mustehtivien kannalta oleelliset osat aineistosta. Luotettavuutta parantavana tekijdna
kiaytin toista tutkijaa apuna aineiston luokittelussa péa-, yla- ja alateemoihin.

Tutkimuksen tulosten arvioinnissa voidaan pohtia sitd, kuinka paljon tutkittavien
vastauksiin ja vastausintoon on voinut vaikuttaa tutkimuslomakkeen pituus seka laajuus.
Tdhén tutkimukseen osallistuivat ne Vanhempien barometri 2018 -kyselylomakkeeseen
vastanneet peruskoululaisten oppilaiden vanhemmat, joiden lapset kdvivit koulua suo-
men kielelld (N=7803). Analysoitavaksi tihdn tutkimukseen valikoitui kaksi avointa ky-
symystd: Miten haluat vanhempana olla mukana tukemassa lasten hyvinvointia kou-
lussa? ja Miten koulun vanhempainiltoja voisi mielestdsi kehittdd? Ensimmaiiseen Kysy-
mykseen vastauksen jétti suomen kielelld koulua kdyvien lasten vanhemmista 42,46 %
(n=3313) vanhempaa ja 28,5 % (n=2224) vastasi toiseen kysymykseen. Tutkimukseen
osallistuneet vanhemmat ovat voineet kokea avoimet kysymykset haastavina, koska moni
kyselyyn vastannut vanhempi jitti joko kumpaankin tai toiseen tdmén tutkimuksen ai-
neistona toimineeseen avoimeen kysymykseen vastaamatta. Voi myo0s olla, ettd vastaajat
ovat visdhtaneet kesken kyselylomakkeen tayton. Tulee kuitenkin huomioida, ettd huoli-
matta vastaajien laskeneesta vastausinnosta, tdhin tutkimukseen vastanneiden vanhem-
pien médrd on suuri, ja kyselylomake tavoitti valtakunnallisesti laajan joukon peruskou-
luikéisten lasten vanhempia.

Monissa vastaajien jattdimissd vastauksissa oli paljon kirjoitusvirheitd. Tdma saat-
taa kielid joko kiireestd tai huolimattomuudesta. Mikali kirjoitusvirheiden syyné on kiire
tai huolimattomuus, voidaan pohtia, onko kysymyksien vastauksien kirjoittamiseen sy-
vennytty perusteellisesti. Voi myo0s olla, ettd kirjoitusvirheet johtuivat kéytettdvin lait-
teen ndppdimistostd. Moni vastaaja on saattanut vastata kyselyyn esimerkiksi kdyttamalla

dlylaitetta, jolloin kosketusndytt on voinut lisédté kirjoitusvirheiden mééraa.
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On my®os oleellista pohtia, millaiset vanhemmat vastasivat Vanhempien barometri
2018 -kyselyyn. Vanhempien barometri 2018 -raportin mukaan ldhes kaikki vastaajista
kokivat kodin ja koulun yhteistyon térkedksi. Raportin mukaan suuri osa vastaajista oli
tyytyvéisid kodin ja koulun yhteistyohon ja kdytetystd yhteistyOstrategioista esimerkiksi
viestinnén laatuun ja méérddn oltiin tyytyviisid. Raportista ilmenee myos, ettd valtaosa
kyselyyn vastanneista vanhemmista luotti lapsensa opettajaan. (Mertaniemi 2018, 29.)
Onkin todenndkdistd, ettd timén tutkimuksen vastaajat ovat 1dhtokohtaisesti motivoitu-
neita kodin ja koulun yhteistyon kehittdmiseen. Ne vanhemmista, jotka ovat 1&htokohtai-
sesti kodin ja koulun yhteisty6td vastaan, ovat luultavasti jattaneet vastaamatta heille 13-
hetettyyn kyselyyn. Olisikin mielenkiintoista pohtia, miten juuri ndma vanhemmat saa-
taisiin vastaamaan kodin ja koulun yhteisty6td késitteleviin tutkimuksiin jatkossa, jotta
saataisiin mahdollisimman monipuolinen kuva erilaisten vanhempien toiveista kodin ja
koulun yhteistyon kehittdmiseksi.

Vanhempien puolelta kodin ja koulun yhteistyon kehittdmiseen liittyvét toiveet
ovat voineet muodostua heiddn omien koulumuistojensa pohjalta. Vanhempien omat kou-
lumuistot voivat usein toimia pohjana sille, mitd timan pdivan koulusta ajatellaan (Metso
2004, 101; Baker, ym. 2016, 176). Voi siis olla, ettd vanhempien haluun osallistua kodin
ja koulun yhteisty6hon on yhteydessd heiddn aiemmat kokemuksensa koulunkdynnista
joko tiedostettuna tai tiedostamatta. Tutkimukseen vastanneiden vanhempien toiveet ko-
din ja koulun yhteistyohon voivatkin olla seurausta heiddn omilta kouluajoiltaan. Jotta
saataisiin tulevaisuudessa paremmin ymmarrettyd, millaiset syyt esitettyjen toiveiden
taustalla on, voisikin olla kannattavaa selvittdd, millaisia koulumuistoja vanhemmilla on.

Aiempien tutkimusten mukaan (mm. Metso 2004, 112; Hornby & Lafaele
2011, 42-43) pienten lasten vanhemmat ovat isojen lasten vanhempia innokkaampia osal-
listumaan kodin ja koulun yhteistyohon. Kun tarkastellaan tdimén tutkimuksen valossa
vastaajien vastausintoa peilattuna heidin lastensa luokka-astetietoihin, ei samankaltaista
havaintoa voida tehdi. Suomen kielelld peruskoulua kdyvien lasten vanhemmat niyttivit
vastanneen yhtd innokkaasti Vanhempien barometri 2018 -kyselyyn riippumatta siitd,
oliko heidén lapsensa silld hetkelld oppilaana ala- vai yldkoulussa. Toisaalta tulee ottaa
huomioon, ettd vaikka vastaajalla olisi useampi kouluikéinen lapsi, oli hinen mahdollista

ilmoittaa vain yhden lapsen luokka-astetiedot.
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Tulosten hydodynnettivyys ja jatkotutkimusehdotukset

Yhtend tdimén tutkimuksen tavoitteista oli antaa opettajille tietoa siitd, millaisia toiveita
vanhemmilla on kodin ja koulun yhteisty6td kohtaan. Opettajien on tirkeda tiedostaa, mi-
ten he saisivat mahdollisimman toimivan yhteistyon muodostettua oppilaidensa vanhem-
pien kanssa ja miten vanhemmat voitaisiin parhaiten sitouttaa mukaan tdmén yhteistyon
muodostamiseen. Opettajien haasteena on yhteistydon muodostaminen vanhempien
kanssa, joilla voi olla keskenddn hyvinkin eroavat mielipiteet yhteistyon muodostami-
sesta. Tama tutkimus antaakin vastaajien suuren mééréan vuoksi hyvén katsauksen van-
hempien erilaisista toiveista koskien kodin ja koulun yhteistyon rakentamista. Tarkedd
on, etti jokainen vanhempi kokisi itsensd tirkedksi osaksi kodin ja koulun yhteistyota,
jotta yhteistyostd voisi muodostua mahdollisimman hedelméllinen onnistuen tukemaan
ennen kaikkea lasten hyvinvointia.

Tama tutkimus osoittaa, miten enemmistd vanhemmista toivoo kodin ja koulun
yhteistyon olevan aidosti vuorovaikutteista. Vanhemmat toivoivat, ettd kodin ja koulun
vililla olisi avoin keskusteluyhteys siten, ettd tahot olisivat keskenddn tasavertaisia. Tut-
kimuskirjallisuudessakin (esim, Christenson 2004, 95) on todettu, ettd kodin ja koulun
yhteistyon kulmakivena tulisi olla luottamus, toimiva kommunikaatio ja yhteiset pAdméaéa-
riat. Opettajien tulisikin tulevaisuudessa enemmain kiinnittdd huomiota siihen, ettd van-
hemmilla on aidosti mahdollisuus osallistua kodin ja koulun yhteistyon rakentamiseen
sekd sen kehittimiseen. On my0s tirkeda, ettd kodin ja koulun vilille muodostetaan kes-
kusteluyhteys, jossa kumpikin taho uskaltaa rohkeasti kertoa omia mielipiteitdén seka
ajatuksiaan. Keskusteluyhteyden muodostaminen vaatii mita luultavimmin luottamuksen
muodostamista sekd kummallekin taholle hyvin sopivan viestintdvélineen.

Tédmin tutkimuksen yhtend ansiona voidaan pitdd sitéd, ettd kysely tavoitti valta-
kunnallisesti laajan joukon vanhempia ja vastauksen jéttdneitd vanhempia oli reilusti.
Tutkimukseen vastanneiden vanhempien suuren lukumééréan myo6ta oli havaittavissa, ettd
kaikki vanhemmat eivét olleet yksimielisia siitd, mihin suuntaan kodin ja koulun yhteis-
tyota tulisi kehittdd. Tdma on tirked huomio opettajan tyon kannalta varsinkin, kun mah-
dollisimman suuri osuus vanhemmista halutaan sitouttaa kodin ja koulun yhteistyon ra-
kentamiseen. Olikin silmid avaavaa, kuinka vanhempien toiveet saattoivat olla keskeniin

pdinvastaisia.
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Toiveiden monimuotoisuus voi luoda oman haasteensa opettajille, jotka haluavat
ottaa huomioon jokaisen vanhemman toiveet kodin ja koulun yhteistyostd. Vaikka eri-
laisten toiveiden huomioiminen saattaakin tuntua opettajista ajoittain raskaalta, aiemmat
tutkimukset osoittavat, ettd toimiva yhteisty0 kodin ja koulun vililld ei ainoastaan tue
oppilaiden hyvinvointia, vaan se edesauttaa myos opettajien ty0ossdjaksamista (Rimpela,
ym. 2008, 37; Epstein 2002, 7; Palonen & Kalkkinen 2007, 40; Savolainen 2001, 56-61).
Opettajien kannattaisikin kenties vaihdella kodin ja koulun yhteistyon muotoja, jotta jo-
kainen vanhempi saisi ajoittain kokemuksen itselleen sopivimmasta yhteistydonmuodosta.
Esimerkiksi vanhempainiltojen siséltdd tai toteutusta voisi vaihdella siten, ettd vililla
vanhempainillat olisivat selvisti vuorovaikutteisempia ja toiminnallisempia, ja toisinaan
vanhempainilloissa otettaisiin huomioon myds ne vihemmistdssd olleet vanhemmat,
jotka eivit kokeneet esimerkiksi toiminnallisia vanhempainiltoja omikseen.

Vanhempien sitouttamisen haasteena tutkimuskirjallisuuden mukaan voi olla van-
hempien aiemmat kokemukset joko omilta kouluajoiltaan tai lapsiensa koulunk&ynnin
mydtd tulleet kokemukset (Metso 2004, 101; Baker, ym. 2016, 176). On myds havaittu,
ettd ensivaikutelma kodin ja koulun yhteistyOstd sdilyy varsin pitkddn, joten opettajan
tulisi kiinnittdd huomiota hyvin yhteistyon synnyttimiseen jo varhain (Lasater 2016). Té-
man tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd osa vanhemmista koki menettdneensi luotta-
muksen kouluun tai opettajaan huonojen kokemusten my6td. Ndméi vanhempien rapor-
toimat huonot kokemukset olivat usein johtuvaisia siitd, ettd he eivit olleet tulleet kuul-
luiksi tai heiddn huoliaan ei ollut otettu vakavasti. Tama on ehdottomasti seikka, joka
jokaisen opettajan tulisi huomioida omassa tydssddn. Toimivan kommunikaation avulla
voitaisiin mitd luultavimmin estdd timéankaltaisten tilanteiden syntyminen. Térkeda olisi
my0s pohtia, miten mahdollinen menetetty luottamus voidaan palauttaa.

Tamain tutkimuksen tulokset saivat minut pohtimaan, kuinka sen sijaan, etti etsit-
tdisiin eron tekoja kodin ja koulun vélille tai ammattikasvattajan ja vanhemman vilille,
olisi syytd keskittyd sithen mikd on tirkeintd eli lapsen hyvinvointi ja sen tukeminen.
Vanha viisauskin sen jo kertoo: toimiva yhteisty0 on aina enemmaén kuin osiensa summa.
Ajatus pitdd siséllddn tdrkedn muistutuksen siitd, kuinka monesti saadaan aikaan enem-
mén silloin, kun huomioidaan jokaisen tekijin vahvuudet ja kukin saa laittaa oman pa-
noksensa yhteiseen tekemiseen.

Tulevaisuudessa olisi mielenkiintoista jatkaa titd tutkimusta vertaamalla taustoil-

taan erilaisia vanhempia keskenddn. Olisi mielenkiintoista tietdd esimerkiksi, ettd vaihte-
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levatko vanhempien toiveet ja ajatukset kodin ja koulun yhteistyostd heidén koulutustaus-
tansa mukaan. Voisi olla my6s mielenkiintoista vertailla eri kunnissa asuvien vanhempien
toiveita kodin ja koulun yhteistyolle ja tarkastella eroavatko ne toisistaan. Tatd tutkimusta
voisi myos kehittdd lisddmélld haastatteluita vanhemmille. Haastattelut voisivat antaa sy-
viluotaavamman kattauksen vanhempien ajatuksista heidén esittdmiensd toiveidensa
taustalla. Lisdksi voisi olla mielenkiintoista kehitelld demoversio vanhempainillasta pe-
rustuen tdmédn tutkimuksen tuloksiin seké tiedustella vanhempien ja opettajien kokemuk-

sia kyseisen vanhempainillan toimivuudesta.
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