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Jenni Rinne, Anna Kajander ja Riina Haanpdd

JOHDANTO: AFFEKTIT JA
TUNTEET KULTTUURIEN
TUTKIMUKSESSA

Affektit ovat kulttuurien tutkimuksessa tarkedksi noussut nako-
kulma ja kasitteellinen seka teoreettinen ote, jonka kautta tutkijat
pyrkivat padsemddn kasiksi erilaisiin sosiaalisiin ja kulttuurisiin
tilanteisiin sekd kokemuksiin ja toimintaan. Affektiteorioiden
kautta voidaan keskittya esimerkiksi tunteiden ja emootioiden tai
ruumiillisten tuntemusten vaikutuksiin erilaisissa merkitysten-
annoissa. Affektin kasitteelld voidaan myos viitata vaikuttajiin,
jotka ohjaavat ihmistd taman sitd tiedostamatta. Aina ei kuiten-
kaan ole selvaa, mita affekteilla tasmalleen tarkoitetaan, vaan
affektiteorioita seka affektin kasitteen maaritelmia on olemassa
useita.

Affektien tuottamia nakékulmia ja merkitysta pohdittiin kult-

tuurien tutkimuksen ndkoékulmasta Porissa maaliskuussa 2018,
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kymmenetta kertaa jarjestetyilld Kansatieteen paivilld. Seminaarin
teema Sense and sensibility - ethnology of affect oli tulkittavissa
usealla tapaa. Sense and sensibility on nimend napattu Jane Aus-
tenin romaanista, jonka suomenkielinen kdannds on jarki ja tun-
teet. Sanaparin voi kuitenkin suomentaa myos toisin, silld kaidnnos
voisi olla esimerkiksi aisti ja herkkyys. Teeman valinta liittyi juuri
siihen, etteivat affektit ole yksiselitteisid. Kulttuurien tutkimuksen
piirissa on tarkeda pohtia, millaisia mahdollisuuksia tai haasteita
huomion kiinnittaminen affekteihin voi tuottaa. Hyva lahtokohta
on tarkastella, kuinka affektit ovat sidoksissa jdrkeen ja kognitiivi-
siin representaatioihin sekd toisaalta henkilokohtaisiin, subjektii-
visiin kokemuksiin, kuten aistimuksiin ja tunteisiin. Seminaarissa
tuotiin esille, miten affekteja on tutkittu ja madritelty kulttuurien
tutkimuksessa ja millaisia ndkokulmia ndiden huomioiminen on
tuottanut tutkimusten kysymysten asetteluissa.

Keynoteissa ja tyoryhmissd nostettiin esille huomioita kos-
ketuksesta, tuoksuista, etnografisesta herkkyydestd, inhosta,
muistoista, tutkijan omien aistikokemusten huomioimisessa tut-
kimuksessa sekd huomion kiinnittamisestd tutkittavien tunneil-
maisuun.' Kulttuurintutkijoiden kiinnostus affekteihin, tuntei-
siin sekd naihin liittyvadn ruumiillisuuteen on perdisin tarpeesta
ymmartad ja avata ihmisten tapoja hahmottaa erilaisia ilmioita
ja tilanteita. Lisdksi ne ovat sidoksissa viime aikoina lisadantynee-
seen ymmadrrykseen siitd, ettd tunteet ja affektit ohjaavat ajatte-
luamme, valintojamme ja toiminnan tapojamme. Tama tarkoit-
taa kehon ja mielen vastakkainasettelun sijaan kehon, aistien ja

tiedostamattomien tuntemusten huomioimista osana ihmisten

1 Ks. Kajander & Salmi 2018.
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ajattelua seka arkisia kaytantoja. Niiden voi siis ndhda olevan osa
kulttuurisia ja sosiaalisia kasityksid ja toimintatapoja. Keskitty-
malla tunteisiin ja affekteihin tutkijat voivat tarkastella, kuinka
aiemmin ehkd vahemmalle huomiolle jadneet, ei-tiedostetut te-
kijat vaikuttavat ihmisiin ja heiddn todellisuuteensa. Tunteiden
ja affektien kohdalla on kuitenkin tarkedd maarittdd, mitd nailla
lopulta tarkoitetaan. Tama teos jatkaa ja vie eteenpdin seminaa-
rissa kdytya keskustelua.

Affekteihin on osoitettu niin kansainvalisessa kuin suomalai-
sessa kulttuurien tutkimuksessa mielenkiintoa jopa siind mdarin,
ettd alalla on ryhdytty puhumaan affektiivisesta kdanteesta.> Al-
kujaan kiinnostus on noussut tarpeesta ymmartaa ja huomioida
my0s sellaisia kokemuksen alueita, joita ei ole helppoa kuvata
erilaisten representaatioiden avulla. Naitd ovat esimerkiksi, mi-
ten lilkutumme tai vaikutumme eri tiloista ja paikoista tai miten
koemme jonkin tilanteen ilmapiirin. My6s esimerkiksi aineelli-
nen ymparistdmme vaikuttaa meihin affektiivisesti, mutta tata
vaikutusta on usein hankalaa ilmaista ja sanoittaa. Kulttuurien
tutkimuksen aineistoja ovat dominoineet kertomukset, diskurs-
sit ja muut esittamisen tavat seka kieli, symbolit ja merkit. Af-
fektiivisuuden tutkimus on tuonut analyysin keskioon myGs
vaikeasti kuvattavia, ruumiillisia tunnekokemuksia. Nama voi-
daan ymmartaa kognitiivisista prosesseista erillising, tai ku-

ten usein yhd useampi tutkija nykyisin, niiden osana. Tassa

2 Ks. Clough 2007; Gregg & Seighworth 2010; Wetherell 2012.
3  Wetherell 2012; Edensor 2012; Rose ym. 2010.
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johdannossa avaamme erilaisia tapoja ymmartad, mika on affekti
tai affektiivinen kokemus. Keskitymme erityisesti taiman teoksen
artikkeleissa sovellettuihin ldhestymistapoihin ja affektin

kasitetta teoretisoineisiin tutkijoihin.

Affekti ja tunne

Affekti tarkoittaa suomen kielitoimiston sivistyssanakirjan mu-
kaan “tunnetilaa” ja “"voimakasta (mielen-, kehon-) tunnetilaa”
ja affektiivinen tarkoittaa "tunteisiin vaikuttavaa”. Affekti on siis
tunteisiin rinnastettava kasite. Jotkut tutkijoista ymmartavat kui-
tenkin tunteiden eroavan affekteista niin, etta ne ovat reflektoitu-
ja, kulttuurisesti rakentuneita ja nimettyja. Tallaisia tunteita ovat
esimerkiksi pelko ja rakkaus, silld niiden merkityssisalté on kult-
tuurisesti jaettua ja kehittynyttd. Affekteissa on sen sijaan kyse
ndiden ulkopuolelle jadvasta tiedostamattomasta ruumiillisesta
ilmiosta. Analyyttisesti ajateltuna tima jako toimii osin esimer-
kiksi silloin, kun selvitetddn tietyn tunteen kulttuurihistoriaa.
Jos kuitenkin keskitytadn tunteisiin ja affekteihin kokemuksen
tasolla, ndiden kahden eroa on jo vaikeampaa nahda. Myos ta-
man teoksen artikkeleissa affektien ja tunteiden ero madritelldan
eri tavoin liittyen siihen, mitd aihetta tai ilmi6ta kussakin tutki-
muksessa selvitetaan. Analyysin kohteeksi nostetaan affektien ja
tunteiden ruumiillisuus, mutta myds niiden kulttuurisuus ja ndi-
den sidokset menneisyyteen, muistiin, aikaan ja paikkaan seka

aineellisuuteen.
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Kysymys siitd, mika ero tunteilla ja affekteilla on tai voiko nii-
ta erottaa toisistaan ollenkaan, saa erilaisen vastauksen riippuen
tutkijasta. Esimerkiksi Brian Massumi (1995) ja Patricia Ticineto
Clough (2007) ovat erottaneet tunteet ja affektit toisistaan Gil-
les Deleuzin ja Félix Guattarin filosofiaan nojaten. Deleuzin ja
Guattarin mukaan affekti ei ole henkilokohtainen tunne, vaan
affektiivisuudessa on kyse kaikkien ihmisten kyvystd vaikuttua ja
vaikuttaa. Tunne on heidan mukaansa timdn kokemuksen kogni-
tiivinen representaatio. Tama tarkoittaa refleksiivisen mielen tul-
kintaa ruumiillisesta kokemuksesta, johon vaikuttavat kulttuu-
riset tulkintamallit.* Massumi on edelliseen nojaten tarkentanut
affektin maaritelmad ruumiillisesti koetuksi intensiteetiksi tai
voimaksi. Tunne (emotion) on Massumin mukaan taman intensi-
teetin subjektiivinen, kognitiivinen ja sosiaalinen seka kielellinen
ilmaus. Tunteet ja affektit ovat siis luonteeltaan erilaisia, seuraa-
vat erilaisia kehityspolkuja ja aktualisoituvat erilaisten logiikoi-
den mukaan. Massumi onkin kiinnostunut affektiivisuudesta yk-
silon ulkopuolisena, vaikkakin liikkeelle panevana voimana.

Affekti voidaan ymmartad myds toisin. Esimerkiksi sosiaali-
psykologi Margareth Wetherell ei erota tunnetta ja affektia toisis-
taan vaan ajattelee, ettd ruumiillisuus, sen kulttuurinen konteksti
ja sen representaatiot yhdistyvat affektiivisessa kokemuksessa.
Wetherell onkin kiinnostunut jokapdivdisen elaman affektiivis-
ten toimintojen ja tekstuurien muotoutumisesta. Han ajattelee,
etta affektiivisuus on jotain, joka muodostuu suhteessa yksil66n

ja hdnen kontekstiinsa eikd sen ulkopuolella.® Tassa teoksessa

4 Deleuze & Guattari (1987) [1980].
5 Massumi 1995, 88.
6 Wetherell 2012, 4.
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Wetherellin ajatuksia on soveltanut Maria Zachariasson, Tytti
Steel seka Jenni Rinne ja Pia Olsson.

Yhteista monelle affektiteorialle on se, etta ne nostavat ruu-
miillisuuden tutkimuksen keskioon. Tdssa teoksessa esimerkiksi
Taina Kinnusen ja Marjo Kolehmaisen artikkelissa affektiivisuus
on liitetty erityisesti ruumiilliseen aistikokemukseen kuten koske-
tukseen, jolla on oma kulttuurinen ja historiallinen kontekstinsa.
Wetherellille affektit ovat nimenomaan ruumiillisia merkityksen
luomisen prosesseja. Ruumiillisuus pitaa sisallddn muun muassa
aistit ja somaattiset prosessit, mutta my6s kehon rutiinit ja asen-
not.” Massumille taas affekti on nimenomaan ruumiillinen kyky
vaikuttua. Affektiivisessa kokemuksessa on usein kyse siitd, ettd
kehon tila muuttuu toiseen, aiempaan verrattuna joko voimak-
kaampaan tai heikompaan tilaan. Tdmd muutos ruumiillisessa
tilassa tapahtuu yleensa suhteessa johonkin, joka vaikuttaa.® Vai-
kutus voi liittya aineellisuuteen, olla toinen fyysinen ihmiskeho
tai esimerkiksi massatapahtumien jaettu tunnelma. Se voi my0s
olla jokin laajempi idea tai ideologia, jolla on affektiivista voimaa.

Kuten Wetherell, myos Sarah Ahmed ajattelee, ettd ruumiil-
liset aistimukset ovat yhteydessa tunteisiin (emotions). Naita ei
voida kokea erillisind toisistaan. Voidaan siis ajatella, ettd Ah-
medin tunteiden madritelmd on ldhelld Wetherellin affektien
madrittelya: Tunteet eivdt ole pelkastdan kognitiivisia vaan my0s
ruumiillisia. Tunteet kohdistetaan Ahmedin mukaan johonkin ja
niilld on kulttuurinen konteksti. Tunteet ovat myo6s kiinnittyneita

yksilolliseen menneisyyteen ja muistoihin, jotka ovat osa hetkel-

7  Wetherell 2012, 28-31.
8 Massumi 1995.
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listd kokemusta. Ahmed ei siis ymmarrd tunteita sisdisiksi psy-
kologisiksi tiloiksi vaan kulttuurisiksi kaytannoiksi.® Ajatus tun-
teiden kulttuurisesta rakentumisesta on vaikuttanut jo pitkdan

esimerkiksi antropologisessa tunteiden tutkimuksessa.”

Affektien kulttuurinen sidonnaisuus

Erilaisia affektiteorioita erottavat toisistaan usein kasitykset sii-
td, kuinka tiedostettuja affektien ymmadrretdin olevan sekd miten
niiden ymmarretdan kiinnittyvan kulttuuriseen ja sosiaaliseen
kontekstiinsa. Ahmedin mukaan tunteet ovat suhteessa aineel-
lisuuteen siten, ettd aineellisuus voi pitaa sisallddan voimia, jotka
vaikuttavat ihmisten tunteisiin. Tunteet eivat kuitenkaan sijait-
se sen enempad aineellisuudessa kuin yksilollisessa subjektiivi-
suudessa. Tunteet eivdt siis ole jotakin, mitda meilld on, vaan ne
ovat liikkeessd ja kiertelevat ymparillimme. Kun kohtaamme
tunteiden kohteita, ne tulevat osaksi kokemuksiamme. Ahmedin
mukaan tunteiden kohteet (objects) ovat niita, jotka kiertelevat,
eivat niinkddn tunteet itsessddn. Tunteiden kyllastamat kohteet
voivat Ahmedin mukaan tulla tahmeiksi affektiivisuudesta, jossa
my0s sosiaaliset ja henkil6kohtaiset jannitteet sijaitsevat. Tunteet
tulevat siis tuotetuksi litkkuvuuden kautta, joka auttaa ymmar-
tamaan tunteiden sosiaalista, jaettua puolta. Ahmedin mukaan

olemme tunteiden kautta yhteydessd maailmaan ja suhteudum-

9 Ahmed 2004, 9.
10 Abu-Lughold 2000; Rosaldo 2004; Lutz 1988; Ks. myds Reddy 2001.
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me sithen." Hanen ajatteluaan ovat soveltaneet tdssd teoksessa
muun muassa Tuija Saresma ja Helena Hornfeldt seka osin myos
Tytti Steel.

Massumille puolestaan affekti on subjektiivisuudesta irral-
linen, vaikkakin ruumiillinen kyky vaikuttua. Affektiivisuus on
siis subjektista erillinen intensiteetti, joka virtaa ymparillim-
me. Ndista affektiivisista intensiteeteista tulee henkilokohtaisia
tunteita vasta silloin, kun ne tulevat osaksi tulkintaamme maa-
ilmasta.” Tassa teoksessa tdtd ajattelua ovat soveltaneet Jonas
Frykman ja Maja Povrzanovi¢ Frykman. Molemmat heista ovat
tulkinneet meita ymparoivan aineellisuuden omaavan tdta af-
fektiivista intensiteettid. Myos Asa Ljungstrém on perustanut
artikkelinsa analyysin 16yhasti télle ajattelulle. Affekteja ja affek-
tiivisuutta teoretisoinut Jane Bennet on pyrkinyt madrittelemdan
erityisesti affektiivisuuden suhdetta aineellisuuteen. Hinen mu-
kaansa kaikella aineellisuudella on oma ihmisen toimijuudesta
erillinen affektiivinen elinvoimaisuutensa, joka vaikuttaa meissa
ihmisissd, mutta ei kiinnity persoonallisuuteen.

Vaikka Massumin mukaan affektiivinen intensiteetti on sub-
jektista irrallinen, tama ei tarkoita, etta se olisi irrallinen sosiaa-
lisesta ja kulttuurisesta. Ndissd intensiteeteissd, jotka virtaavat
maailmassa, on Massumin ajattelun mukaan sosiaalisia element-
tejd, mutta ne eivat ole tiedostettuja tai tule osaksi affektiivisuutta
samalla tavoin kuin ne tulevat osaksi tunteita. Kehon kyky vai-
kuttua on Massumille tiedostamatonta ja tahdosta riippumaton-

ta. Tdma on jotakin, joka potentiaalisesti mahdollistaa olla luova

11 Ahmed 2004, 10-11.
12 Massumi 1995, 88-89.
13 Bennet 2010, xiv.



JENNI RINNE, ANNA KAJANDER JA RIINA HAANPAA 13

jaradikaali. Tunteiden diskursiivisuus ja subjektiivinen tunteiden
tulkinta sen sijaan toistavat jo olemassa olevien tunteiden kaavoja
ja sisdlt6jd, jotka puolestaan rakentavat uudelleen identiteettejd,
subjektiivisuutta ja poliittista valtaa. Nailla ei ole siten potenti-
aalista voimaa muuttaa jotakin, vaan ne kesyttavat ruumiillisen
affektiivisuuden.*

Tama affektien potentiaalinen voima ndhdaan sellaisena ko-
kemuksen alueena, joka jaa representaation ulkopuolelle, mutta
joka pitdisi ottaa affektien analyysiin mukaan. Nigel Thrift (2008)
on erityisesti argumentoinut tallaisen ajattelun puolesta. Hanen
mukaansa tietoisuus on liian kapea vdyla sithen, miten me ko-
emme ja olemme suhteessa maailmaan. Thriftin mukaan meidan
tulisi suunnata huomio esitiedollisuuteen. Télla Thrift viittaa sii-
hen, ettd kun kehomme valmistautuu toimintaan, sen liikkeel-
le saamiseen liittyy paljon hermojarjestelman toimintoja, joihin
liittyy paatoksia ja aikomuksia, jotka eivat ole tietoisia.> Esimerk-
keja tiedostamattomista toiminnoista ovat automatisoitu toimin-
tamme tai kokemukset siitd, etta "luonto houkuttelee” tai "vetaa
puoleensa”.

Téllainen teoreettinen ajattelu® ei ole kiinnittynyt henkilo-
kohtaiseen tai elamdkerralliseen vaan on kiinnostunut sellaisesta
havaitsemisen tavasta, joka ei ole subjektiivisuuteen kiinnittynyt.
Thriftin mukaan maailmassa ovat mahdollisia loputtomat vari-
aatiot asioiden yhteen tulemisesta tahattomien prosessien tulok-

sena. Silloin, kun kyse on kehon kaytanndistd, jotka ovat toiston

14 Massumi 1995, 91.
15 Thrift 2008, 7.
16 Englanninkielinen termi Nigel Thriftn teorialle on "non-representational theo-

”

ry”.
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tuloksena tulleet osaksi esimerkiksi ruumiillisia rutiineja, ovat ne
olemassa itsendisesti. Keho ei siten ole toiminnassa aina refleksii-
visesti ja tietoisesti suunnattu johonkin tai jotakin kohti.”

Affektiiivisuus on ndin ajateltuna kiinnostavaa juuri potenti-
aalisena voimana, jota ei ole valitetty tietoisuuden, diskurssien,
representaatioiden tai minkddnlaisen subjektiivisen tulkinnan
kautta. Kasitteen kautta on haluttu paastd kiinni sithen, mika
on kehon rooli, kun maailma muovautuu tietoisen refleksiivisen
pohdiskelun ulkopuolella. Tdméan ndkokulman avulla on pyritty
analysoimaan esimerkiksi sitd, miten aktivismi aktualisoituu toi-
minnassa tai kokemuksissa, tai miten ihmiseen vaikuttaa esimer-
kiksi kaupunkiymparist6, luonto tai maisema.

Vastakkaisena Thriftin ja Massumin ajattelulle Margareth
Wetherellin affektiivisuuden maddritelma ei sulje kognitiivisia
tiedollisia prosesseja affektien ulkopuolelle. Affektit ovat hdnen
mukaansa erottamattomia semioottisesta ja diskursiivisesta maa-
ilmasta. Han ei siis halua erottaa affektiivisia kaytant6ja narratii-
veista, merkityksen luomisesta ja sosiaalisista suhteista.’® Wethe-
rell ajattelee affektien olevan kuvioita (pattern), joissa yhdistyvat
diskursiiviset, ruumiilliset kuten aistikokemukset, historialliset,
henkil6historialliset, sosiaaliset, psykologiset ja kulttuuriset ele-
mentit. Wetherell ei siis mydskddn erota affektia subjektiivisuu-
desta niin kuin Massumi ja Thrift tekevat.

Wetherell jakaa ajatuksen subjektista, joka ei ole aina tietoi-
sesti johonkin pain pyrkivd. Hinen mukaansa subjekti voi saada

tietynlaisen subjektiposition my0s yhteiskunnallisen hierarkian

17 Thirft 2008,
18 Wetherell 2012, 20.
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tuloksena. Subjekti voi muodostua myos osallistuessaan kulttuu-
risiin toimintoihin ja kdytant6ihin. Subjektiivisuus ei siten ole
yhtendistda. Wetherell on silti sitd mieltd, ettd affektiivisuutta on
hankalaa ymmartdaa ilman subjektiivisuutta, koska tama tarkoit-
taisi, etta affektiivisuus ilmenisi ilman henkil6kohtaista historiaa
ja kokemuksia, jonka taustalta me kuitenkin luomme merkityksid
ja toimimme maailmassa. Tamédn ajatuksen ovat jakaneet myds
osa kulttuurimaantieteilijoistd, joiden mukaan ihmiset eivat koh-
taa tai koe affektiivisia kokemuksia ilman aikaisempien kokemus-
ten viitekehystd, aina kuin ensimmadiselld kerralla.”

Wetherell on kiinnostunut kulttuurisesta yksilosta affektiivi-
suuden sijantipaikkana. Kulttuurisesti orientoitunut subjekti on
se, jossa affektiivisuus kuvioituu ja jossa on myo6s potentiaalisen
muutoksen lahtopaikka. Tietyn subjektin jatkuvuus, toistot ja ta-
vat ovat sidoksissa sithen, miten nykykdytannot kietoutuvat men-
neisiin kdytant6ihin. Wetherell on kiinnostunut affektiivisuuden
koostumuksesta, siis siitd, mitd se pitaa sisallaan. Kun affektiivi-
set voimat menevat ihmiskehon laviste, niihin tarttuu ihmisen
yksilollinen ja kulttuurinen konteksti. Ilman tata kontekstia on
Wetherellin mukaan hankala hahmottaa ja paikantaa affektia ja
affektiivisuutta.

Vaikka affektiiviset kdytannot voivat olla automatisoituja tai
tiedostamattomia, tama ei tarkoita, etta ne olisivat subjektista ir-
rallisia. Wetherell ehdottaa, ettd ottaisimme affektien tutkimuk-
sessa ja analysoimisessa huomioon subjektin "kevyemman” versi-
on. Tdma tarkoittaa, ettd juuri subjektiivisuus on se paikka, missa

affektiivisuus kuvioituu. Eri elementit siis kohtaavat subjektissa

19 Ks. esim. Edensor 2011, 1105; Rose ym. 2010, 346-347.
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ja muodostavat affektiivisen kuvion. Tama subjekti ei kuitenkaan

pida sisalladn ennalta maariteltyja psykologisia prosesseja.>

Affektiteorioiden sovelluksia

Tutkijan valitsema teoreettinen ajattelutapa affektien tutkimuk-
seen liittyy tutkimusintresseihin ja tutkimuskysymysten asette-
luun. Tutkija voi olla kiinnostunut affektiivisuudesta ulkopuolise-
na autonomisena voimana, jolla on potentiaalista valtaa vaikuttaa
meihin ja liikuttaa meitd. Kiinnostuksen kohteena voi olla my6s
diskursseihin, narratiiveihin ja menneisyyteen sidottu kulttuuri-
nen yksild, jossa affektiivisuuden voi ajatella tapahtuvan ja sijait-
sevan.

Affektindkokulmaa voidaan soveltaa hyvin erilaisten ilmiti-
den tutkimukseen. Sen avulla on esimerkiksi tarkasteltu intii-
meissa suhteissa esiintyvaa eriarvoisuutta.> Affektiteorioita on
sovellettu myos silloin, kun analyysin kohteena ovat erilaiset
tilan, paikan ja maiseman kokemukset.>> Tutkimuskohteena on
voinut olla my6s affektiivisen tilan muodostuminen ihmisen liik-
keen ja tilan vuorovaikutuksessa.> My6s ihmisen ja materiaali-
suuden affektiivinen suhde on ollut analyysin kohteena.>* Lisdksi
tutkimuksissa on analysoitu ja kuvattu, miten affektiivisuus il-

menee virtana huomaamattamme jokapdivaisen elamdn ohi me-

20 Wetherell 2012, 125-127

21 Kolehmainen & Juvonen 2018.

22 Ks. esim. Navaro-Yashin 2012; Edensor 2012.
23 McCormack 2013.

24 Frykman & Povrzanovié Frykman (Toim.) 2016.
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nevissa arkisissa tilanteissa.s Affektiteorioita on sovellettu my6s
esimerkiksi tarkasteltaessa talouspolitiikan vaikutuksiin liitty-
vid ruohonjuuritason affektiivisia kokemuksia sekda nykyhetken
prekaaria kokemusta suomalaisessa kontekstissa.>® Nakokulmat
toimivat esimerkkeind siitd, miten monenlaisiin nakokulmiin
affektiivisuuden tutkimus taipuu.

Taman kirjan artikkeleissa nousevat esille affektien ja tun-
teiden tarkastelun mahdollisuudet esimerkiksi sukupuoleen,
toimintaan ja materiaalisuuteen seka vaikeisiin tunteisiin tai
muistoihin liittyvien teemojen kautta. Artikkeleille yhteistd ovat
tavat pohtia affektien kdytannon seurauksia, vaikutusta yksiloon
ja tdmdan ympadristoon. Niista vdlittyy kiinnostus yksildiden ko-
kemuksiin, jotka ovat sidoksissa esimerkiksi toisiin ihmisiin, esi-
neisiin, rakennuksiin, ymparistoihin sekd ndiden tuottamiin tun-
temuksiin ja tunnelmiin. Erilaisten aistiympadristdjen tuottamat
kokemukset nostavat esille tunteita seka niihin liittyvid muistoja,

asenteita ja toiminnan tapoja.

Tutkimuskohteena aineellisuus, ajallisuus ja vaikeat
kokemukset

Maja Povrzanovi¢ Frykman esitti jo mainittujen Kansatieteen
paivien keynote-luennossaan huomion siitd, miten affekteja ja

tunteita kdsitellddn usein samassa yhteydessd, vaikka ndma eivat

25 Stewart 2007.
26 Jokinen & Venalainen 2015. Ks myds Berlant 2011.
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ole hdnen analyysissddn sama asia - tunteet ovat affektien kog-
nitiivisia representaatioita.”? Han pohti myos affektitutkimuksen
fokusta ja metodologista pohjaa seka haastoi affektitutkimukseen
keskittyvia pyrkimddn pois sosiaalisesta konstruktionismista ja
kielelliseen ilmaisuun keskittyvasta tutkimusotteesta. Huomio
tulisi sen sijaan kiinnittdd kehoon, ruumiillisuuteen ja materi-
aalisuuteen.?® Povrzanovi¢ Frykmanin artikkeli tdssa teoksessa
perustuu hdnen pitdamdaansa luentoon. Han tarkastelee materiaa-
lisen ympadriston ja ruumiillisten tuntemusten merkitysta muis-
telussa, erityisesti vaikeiden muistojen kasittelyssa.

Povrzanovi¢ Frykmanin artikkeli keskittyy 1990-luvun Saraje-
voon ja kasittelee sotaan sekd humanitaariseen apuun liittyvia,
usein traumaattisia muistoja. Artikkelin aineistona toimivat 15
haastattelua, jotka on toteutettu vuosina 2013-2014, parikym-
mentd vuotta sodan jilkeen. Povrzanovi¢ Frykman osoittaa, kuin-
ka tietyt esineet ovat sensitiivisid, emotionaalisia ja toisinaan hy-
vin ristiriitaisiakin reaktioita herattavia objekteja, joihin liittyvat
affektiiviset suhteet voivat sdilyttdd muistoja sekd, tdman artikke-
lin tapauksessa, vaikuttaa sodasta kaytavaan keskusteluun. Han
pohtii samalla materiaalisuuteen liittyvid ruumiillisia kokemuk-
sia ja niiden jattamid muistoja seka kasittelee affektiivisuutta eri-
tyisesti ruumiillisuuteen ja materiaaliseen kulttuuriin sidoksissa
olevana aiheena. Kasitykseen ovat vaikuttaneet Lisa Blackmanin
ja Couze Vennin (2010) sekd Maria Tumarkinin (2013)* ajatukset

kehon ja aistien materiaalisuudesta. Nakokulma painottaa, ettei

27 Ks. Massumi 1995, 2015. Ks. myds esim. Norman 2004, 11.

28 Ks. Kajander & Salmi 2018, 140. Sosiaalisesta konstruktionismista ja affektii-
visesta kaanteesta ks. esim. Jansen 2016, 60-61. Vrt. Thrift 2008.

29 Ks. Povrzanovi¢ Frykman tésséa teoksessa.
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menneisyys ole olemassa vain representaatioina, jotka olisivat jol-
lakin tavoin vastakkain kulttuurisiin aistikokemubksiin liittyvien
affektien kanssa. Sen sijaan menneisyyden kokemusten ymmar-
tamisessd on tarkead huomata, kuinka materiaalisuus ja siihen si-
saltyva aktiivinen toimijuus vaikuttavat muistiin. Myds muistelu
ja menneisyydestd kertominen herattavat ihmisessd ruumiillisia,
affektiivisia tuntemuksia, jotka ovat siten osa kommunikaatiota.

Affektit Povrzanovi¢ Frykman madrittelee merkitysten
kokonaisuuksiksi, jotka ovat sidoksissa kontekstiin, jossa ne
ilmenevat. Affekti ei ole siis tietty nimettdvissda oleva asia tai
reaktio, vaan kontekstisidonnainen kokonaisuus. Esimerkkina
hdn mainitsee sodan kokeneiden ihmisten taipumuksen pitda
sen aiheuttamaa kokemusta absurdina tai surrealistisena,
useiden paallekkdisten poikkeavien kokemusten herattamind
tuntemuksina, joita on vaikeaa selittad. Affektikasitys maarittyy
artikkelissa jo yllakin mainitun Brian Massumin (1995) mukaan;
intensiivisend poikkeamana, jopa hairidtilana. Artikkelissa ka-
sitellyn muistelun kohdalla timd ilmenee takautumina, joita
Povrzanovi¢ Frykman kutsuu muistelun affektiiviseksi lisdksi.
Tama viittaa katkoksiin, elekielen muutoksiin ja epaselvyyksiin
esimerkiksi haastattelutilanteessa ja haastateltavan kerronnas-
sa. Han painottaa, ettd vaikka haastattelija voi ndhda ja tulkita
vain osan kokemuksesta, affektiivisia reaktioita tulee tarkkailla.
Esimerkiksi elekieltd tulee pyrkid ymmartamadn haastateltavan
keinona paikata sanallistamatta jadvia osia kertomuksessa. Ma-
teriaalisuuden ja aistikokemusten, tamdan artikkelin kohdalla
esimerkiksi humanitaariseen apuun liittyvien elintarvikkeiden

muistelu, toi koetun affektiiviseksi ja eldvaksi osaksi nykyhetkea.
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My®os toinen Kansatieteen paivien keynote-luento liittyi muis-
toihin. Taina Kinnunen pohti kosketuksen kulttuurista ja affektii-
vista pohjaa tarkastelemalla kosketuksen ndkokulmasta kirjoitet-
tuja elamakertoja, touch biographies, ja osoitti, miten kosketus
on yksi affektiivisen kommunikaation valine.>* Téssa teoksessa
Taina Kinnunen tarkastelee yhdessa Marjo Kolehmaisen
kanssa kosketuselamdkertoja ja niissa ilmenevid kokemuksia
miellyttdvista ja epamiellyttavista kosketuksen kokemuksista.
Tarkasteltava aineisto koostuu Suomalaisen Kirjallisuuden
Seuran arkistoon talletetuista 38 kosketuselimdkerrasta ja
kahden eriyliopiston opiskelijoiden tuottamista 23 elamakerrasta.
Kosketuselamdkertojen eri-ikdiset kirjoittajat pohtivat, millaista
kosketusta he ovat elamansa aikana kokeneet ja miten he ovat itse
koskettaneet. Kirjoituksista onkin mahdollista tunnistaa erilaisia
kosketetuksi tulemiseen, koskemiseen ja sen valttdmiseen tai
puuttumiseen liittyvid affektiivisia repertuaareja, jotka voivat
osin nayttaytyd myos sukupolvisidonnaisina. Esimerkiksi van-
hemmilla kirjoittajilla on runsaasti muistoja, joihin ei kuulunut
kosketusta — ainakaan hellivda ja miellyttavaa sellaista — kun taas
nuoremmat kirjoittavat jo muuttuneista tavoista suhtautua kos-
ketukseen. Myo6s kosketuseldmdkerroissa ilmenevat erilaiset his-
torialliset, taloudelliset ja ideologiset olosuhteet osoittavat, etta
affektiivisuus on yksi yhteiskunnallisten erojen ja sosiaalisen eri-
arvoisuuden alue.

Ajallinen ja sosiaalinen konteksti vaikuttavat siis tunteiden
ja aistien herdttamiin kokemuksiin. My0s tavat reagoida asioihin

ovat sidottuja aikaan ja paikkaan eli kokijan ajalliseen ja kulttuu-

30 Vallius 2018.
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riseen ymparistoon. Helena Hornfeldt kasittelee artikkelissaan
lasten pelkoja, pelkojen aiheita ja niiden herattamia tuntemuksia
sekd nykylasten itsensd kertomina ettd aikuisten muistelemina.
Han tarkastelee eritoten sukupolvien ja pelkojen vilista suhdetta
seka sitd, miten lapsia ymparoiva yhteiskunta on mahdollistanut
ja edelleen mahdollistaa pelot. Tutkimusaineisto koostuu
vuosina 2013-2019 tehdyista lasten haastatteluista sekd Lundin
Folklivsarkivetiin talletetusta perinneaineistosta, jossa aikuiset
muistelevat lapsuudessaan kokemiaan pelkoja. Aineistosta esiin
tulevia pelkokertomuksia Hornfeldt tarkastelee nimenomaan
kommunikatiivisina ilmiding, ei siis sellaisina, joiden merkitys
riippuisi yksildllisistd kokemuksista. Pikemminkin han kasittaa
pelon kulttuurisena ilmiond, joka syntyy toiminnan kautta ja
vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa.

Hornfeldt osoittaa ndin my®ds, ettd vaikka pelko on yksi ihmi-
sen perustunteista, eivat pelkoihin liittyvat kasitykset, kohteet tai
ilmenemisen tavat ole ainoastaan sisdsyntyisia tai "luonnollisia”,
vaan sidoksissa historiallisiin ja kulttuurisiin kaytanto6ihin.

Ajallisuuden teema nousee esille my6s Asa Ljungstrémin
tekstissd, jossa hdn tarkastelee sukulaisensa, Clara Lundebergin
(1837-1914) lyhyitd, 1dhinna arkirutiineihin ja ty6tehtdviin pe-
rustuvia pdivakirjoja. Ytimekkaan kirjoitusasunsa vuoksi niissa
ei sindlldan refleksiivisesti pohdita tai kuvailla tunteita. Ljung-
strom kuitenkin analysoi pdivékirjan kirjoituksia erityisesti niista
valittyvan affektiivisuuden kautta, mika ilmenee kyndn painal-
luksissa ja alleviivauksissa, mutta my0s tietynlaisissa ilmauksis-
sa, joista on mahdollista tulkita affektiivisuutta. Ljungstomin

analyysi on saanut inspiraationsa ei-representoitujen kokemus-
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ten tutkimussuuntauksesta.» Hin my6s kommentoi artikkelissa
tutkimusmetodologiaa kyseisen kaltaista aineistoa tulkittaessa.
Hanen mukaansa tdllainen affektiivisuuden lukemisen tapa
vaatii empaattista tutkimusotetta ja jopa mielikuvitusta. Lisaksi
han tulkitsee aineistossa ilmenevan affektiivisuuden tiettyyn
luokkaan ja sukupuoleen kuuluvaksi. Lopuksi Ljungstrom my6s
toteaa, ettd paivakirjoista tulee affektiivisuudella kyllastettyja esi-
neitd, jotka liikuttavat sukulaisten kesken tunteita jopa sukupol-
virajojen ylitse.

Jonas Frykman tarkastelee artikkelissaan, miten affektiivi-
suus syntyy ihmisten ja materiaalisuuden vélisessa vuorovaiku-
tuksessa. Tamd ilmenee ja vaikuttaa aikaan, paikkaan ja ihmisten
toimintaan liittyvissa kysymyksissa. Frykman tarkastelee kesa-
mokkien ja niiden irtaimiston perinnonjakoprosessia aineisto-
naan Lundin Folklivetsarkivetiin ja Svenska Litteraturséllskapet
i Finlandin kysymyslistoilla kerdadamat kesamokkimuistot, joissa
on kuvattu myos mokkien perimisen kokemuksia. Aineiston kon-
tekstoimisessa toimii etnologinen kesdasumiseen liittyva tutki-
muskirjallisuus. Kesamokin esineissa on Frykmanin mukaan eri-
tyista affektiivista voimaa, joka liittyy mokilla puuhasteluun seka
sen jatkumoon. Tamd rakentaa identiteettejd, jotka ovat kiinnit-
tyneet kesimokkipaikkaan. Kun makille padsy vaarantuu ja siel-
13 olevat esineet uhkaavat kadota, voi tama aiheuttaa valirikkoja

ihmisten valisissa suhteissa.

31 Vrt. Thrift 2008; Massumi 1995.
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Tutkimusaiheina toiminnallisuus ja kdaytannon vaiku-

tukset

Kirjan artikkeleissa nousevat esille affektien ja tunteiden voima
vaikuttajina, joilla on osansa erilaisissa ilmidissa ja kdytannoissa.
Tuija Saresma tarkastelee manosfaaria eli maskuliinisuutta ka-
sittelevien nettisivujen ja blogien verkostoa seka erityisesti siind
ilmenevaa naisvihamieliseen maskuliinisuuteen liittyvan netti-
kirjoittelun affektiivista logiikkaa ja seurauksia. Han kasittaa af-
fektin nimenomaan mobilisoivana voimana, joka vaikuttaa paa-
toksenteon taustalla. Hin ymmartaa affektit Sara Ahmedin (2018)
mukaisesti kulttuurisina kaytantoind, jotka ovat performatiivisia
ja diskursiivisia. Han ei tee eroa tunteen ja affektin valilla, vaan
yhdistaa affektit “fyysisiin reaktioihin, jotka edeltdvat nimea-
mistd tai tulkintaa”. Niilla on voimaa tuottaa ja vahvistaa yhtei-
sOllisyyttd ja ne voivat myo0s olla yhteydessa suoraan toimintaan.
Performatiivisuus viittaa artikkelin kohdalla erityisesti tekstien
herdttamiin tunteisiin. Saresman tarkasteltavana on affektiivi-
suus manosfddrin tietyissa ideologisissa nettikeskusteluissa. Ai-
neistona on miesasia-aktivisteiksi itsensd mieltavien kirjoituksia
sekd verkkosivu Ylilaudan keskusteluja. Han keskittyy erityisesti
keskustelujen feminisminvastaisuuteen ja sen takana vaikutta-
vaan misogyniaan ja osoittaa, kuinka vihaan liittyvat affektiivi-
set keskustelut kietoutuvat tuntemuksiin itseddn vahvistavasta
yhteisostd. Ne ovat sidoksissa my0s poliittisiin ideologioihin ja
voivat myos olla yhteydessa suoraan toimintaan.

Affektien vaikutusta toimintaan ja vuorovaikutukseen, joskin

hieman erilaisesta ndkokulmasta, tarkastelee myos Tytti Steel.
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Artikkeli keskittyy korkeasti koulutettujen maahanmuuttaja-
naisten tyollistymiseen tdhtadgvddn mentorointiprosessiin. Pro-
sessi viittaa mentorin seka aktorin eli mentoroitavan valiseen
yhteistyohon, jossa tunteilla ja affekteilla on keskeinen merkitys.
Tunteet ja affektiivisuus vaikuttavat myos siihen, miten itse
mentorointiprosessi onnistuu. Steel ndkee mentoroinnin
affektiivisena kaytantonad ja soveltaa niiden analyysissa Marga-
reth Wetherellin teoriaa affekteista. Aineisto koostuu 21 haastat-
telusta, joista 10 on mentoreiden ja toiset 10 aktorien haastattelua.
Taman lisdksi Steel on tehnyt havaintomuistiinpanoja kaikkien
mentoreiden ja aktoreiden yhteistapaamisissa. Affektiivisuus ja
tunteet ilmenivat spontaanisti haastatteluissa niin, etta joissakin
se oli pienemmadssa roolissa kun taas toisissa affektiivista puhetta
oli runsaasti. Steel analysoi aineistoa etsien affektiivisuuden sa-
nallisia, mutta myds muunlaisia ilmauksia, kuten naurua ja nau-
run pyrskahdyksia.

Affekteilla on osa my6s vuorovaikutuksessa, joka liittyy kou-
lutukseen ja yliopisto-opetukseen. Maria Zackariasson pohtii,
miten esimerkiksi pelon ja turhautumisen tai toisaalta ilon ja
onnistumisen tunteet vaikuttavat oppimiseen, tassa tapauksessa
opiskelijoiden opinndytetdiden kirjoitusprosesseihin. Han kysyy,
millaisia affektiivisia prosesseja ja kaytantoja voi ndhda opiskeli-
jan ja ohjaajan valilld ja miten ndma vaikuttavat ohjausprosessissa.
Tutkimusaineisto koostuu kaikkiaan 36 tallennetusta ohjausta-
paamisesta, joista tarkemman analyysin kohteeksi on valikoitu-
nut kolme kokonaisuudessaan dokumentoitua ohjausprosessia.
Zackariasson keskittyy artikkelissaan nimenomaan ohjaustilan-

teiden vuorovaikutuksen kokonaistulkintaan eli siithen, mika on
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puheenaihe, millaisia ovat kdytetyt ddnenpainot ja ilmaukset tai
milld tavoin sanattomat signaalit, kuten huokaukset, eparéinnit
ja nauru savyttavat opiskelijan ja ohjaajan valistd vuorovaikutus-
tilannetta. Margaret Wetherellin teoria affektiivisista kdytdnteis-
td ja Molly Shaughnessyn ndakemys hdpedstd teoreettisena ka-
sitteend kulkevat tulkinnan vélineind lapi artikkelin. Molemmat
liittyvat erityisesti sosiaalisiin vuorovaikutustilanteisiin, vaativat
toisen lasndoloa ja saavat ilmiasunsa tietyissa hetkissa ja tilanteis-
sa. Ne my0s korostuvat erityisesti hierarkkisissa, valtaan liittyvis-
sa tilanteissa, jollaisiksi ohjausprosessit voivat muodostua.

Jenni Rinne ja Pia Olsson kasittelevat artikkelissaan affek-
tiivisten kaupunkikokemusten merkityksellistimiseen liittyvia
kokemuksia. Artikkelin tutkimusaineistona toimivat 1997-1998
kerdatty Mitd Helsinki merkitsee minulle -kysely. Kyseessa on 118
kirjoitusta, joissa helsinkildiset kertovat muistojaan ja kokemuk-
siaan Helsingista elettynd kaupunkiymparistond, julkisena tilana
sekd henkilokohtaisen elaman ja kokemusten paikkana. Kirjoit-
tajat tarkastelevat, miten affekteja voi etsid aineiston kaltaisista
muisteluteksteistd ja mitd toisaalta muisteluteksti voi tarjota af-
fektitutkimukselle. Kaupunkikokemuksiin liittyvien kokemus-
ten merkityksellistiminen on artikkelin perusteella sidoksissa
affektiivisiin kokemuksiin, joita ilmaistaan aineistossa neljalla
tavalla; nostalgisen muistamisen, tunnesanojen hyédyntamisen,
aistikokemusten seka kertojan ja kaupungin materiaalisen ympa-
riston valisen suhteen kuvausten kautta. Rinne ja Olsson osoitta-
vat, kuinka affektin voi ndhda tuntemusten ja reaktioiden lisaksi
my0s kdytdntond, silld niihin voi liittyd toistoa, joka voi muok-

kautua toiminnaksi seka toiminnan tavoiksi.
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Myos tassa artikkelissa affektit ymmarretaan Margaret Wethe-
rellid mukaillen. Ne ymmarretadn jatkuvassa liikkeessa olevina
kuvioina, jotka ovat seka yksilollisid ettd jaettuja ja kulttuurisesti
rakentuneita. Tekstissa kasitelladan tunteiden ja affektien kytkey-
tymista toisiinsa. Kirjoittajat hahmottavat tunteet kulttuurises-
ti rakennetuiksi merkityssisdlloiksi ja osoittavat ndin, etteivat
tunteet ole ainoastaan synnynnadisid. Niitd tulee tarkastella my6s
kulttuurisidonnaisina asioina, jotka voivat vaihdella eri yhteis6-
jen valilld. Ihmisen ympdristo ja yhteiso siis vaikuttavat tunteisiin
ja niiden kokemiseen. Affektiivisten kuvioiden osatekijoina ovat
Olssonin ja Rinteen mukaan ruumiillisuus, kuten aistikokemuk-
set, diskurssit, narratiivit ja henkil6kohtainen historia. Affektii-
visten kokemusten sanallistaminen tapahtuu usein kdyttamalla
tunteisiin liittyvaa sanastoa, koska tunne ja affekti voivat olla toi-
siaan hyvin ldhelld. Kokemuksena niissa voi olla kyse jopa samas-
ta asiasta. Tunne voidaan ndahda tdstda nakokulmasta tapana ku-
vata affektiivisia kokemuksia. Affektin ajattelu kuviona kuitenkin
painottaa affektikokemusten monikerroksisuutta. Ne rakentuvat
aistikokemusten, materiaalisten ympadristdjen ja kulttuurisen

merkityksellistamisen vuorovaikutuksessa.

Artikkeleiden metodologiset lahtokohdat

Affektitutkimuksessa voi hydodyntaa 1dhes mita tahansa laadulli-
sen tutkimuksen aineistoa. Tdssa teoksessa artikkelien aineistoi-

na toimivat esimerkiksi vuorovaikutuksessa syntyneet yksilo- tai
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ryhmadhaastattelut ja havaintoihin perustuvat etnografiset muis-
tiinpanot. Haastateltavina toimivat peloista kertovat lapset, kor-
keasti koulutetut tyotd etsivit maahanmuuttajataustaiset naiset
ja traumaattisista sotamuistoista kertovat sarajevolaiset. Haastat-
teluaineistot saattoivat pitaa sisdalladn menneisyyden muistelua
tai nykyhetken kokemusten kuvailua. Menneisyyden muistelua
sisalsivat myds kirjoitetut aineistot, muistot, joita oli keratty eri-
tyisin teemakirjoituskutsuin tai arkistojen kysymyslistojen kaut-
ta. Tallaisilla kirjoituskutsuilla kerdttyjd aineistoja sekd niista
valittyvid kokemuksia kasiteltiin artikkeleissa Helsingin merki-
tyksellisten paikkojen, kesamokkimuistojen ja kosketuselama-
kertojen nakékulmista. Lisdksi aineistoina toimivat nauhoitetut
vuorovaikutustilanteet, joiden tallennuksessa tutkija ei ollut lds-
nd, seka nettikirjoitukset ja yksi tydtehtavid ytimekkaasti kuvaava
tyOpaivakirja.

Kukin aineisto vaati erityista lukemisen tapaa, jonka avulla
affektiivisuutta tunnistettiin aineistosta. Osa kirjoittajista to-
tesi mielikuvituksen ja luovuuden sekd empaattisuuden olevan
tarpeellista tulkinnassa. Suorien tunteiden ilmaisujen lisaksi ai-
neistosta haettiin osin myos epdsuoria affektiivisuuden ilmauk-
sia, esimerkiksi henkayksid, huokauksia ja naurahduksia. Lisaksi
aineistoista etsittiin ruumiillisuuteen liittyvid kokemuksia, joi-
den kasitettiin olevan affektiivisuuden tdrkeimpia elementteja.
Affektiivisten kokemusten sanoittamisen ymmarrettiin olevan
hankalaa. Naiden etsiminen ei valttamatta ollut edes tutkimuk-
sen keskiossa, etenkaan silloin, kun affektin kasitettiin olevan
subjektista erillinen voima, jolloin tarkastelun kohde saattoi olla

ihmisten toiminta suhteessa affektiivisuuteen ja sen liikkeelle
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panevaan voimaan. Toisaalta aineistosta tulkittiin my6s materi-
aalisuuden ja affektien suhteita. Tulevaisuudessa voisi olla pai-
kallaan keskustella affektiivisuuden tutkimuksen menetelmista
vield syvemmin. Se, miten tunnistaa ja tulkita affekteja ja tunteita
erilaisista aineistoista on haastavaa juuri sen vuoksi, ettd niiden
ilmaukset tai vaikutukset ovat joko vaiettuija tai ilmaistu kierta-
en. Tdman vuoksi analyysi vaatiikin usein tulkinnan rajojen ve-

nyttamista.
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Maja Povrzanovi¢ Frykman

AISTIMUISTOT JA AFFEKTIIVINEN
JATKUVUUS HUMANITAARISEN AVUN
ESINEISSA!

Teoksessaan Lifeworlds antropologi Michael Jackson siteeraa Ra-
vensbruckin keskitysleirilta selvinnyttd naista: "Se, ettd leipaa
on nyt saatavilla, ei koskaan pyyhi pois muistoa menneisyydes-
ta, kun leipda ei ollut”*> Leivdn puutteesta kertovat myos tassa
artikkelissa haastatellut ihmiset. Heiddn muistonsa kasittelevat
laajemmin kokemubksia, jotka liittyvat humanitaarisen avun saa-
miseen Sarajevon piirityksen aikana 19g9o-luvulla. Noin 20 vuotta
tapahtumien jalkeen kerrottunakin heiddn muistonsa todistavat,
ettei naitd kokemuksia ole unohdettu. Painvastoin, haastattelut
sisaltdvat elavaa ja usein kiehtovaa kuvausta aistimuistoista, jotka
liittyvat humanitaariseen apuun, esimerkiksi ruokien makuun ja

tuoksuihin sekd tuntemattomilta lahjoittajilta saatuihin vaattei-

1 Pidempi englanninkielinen versio tasta tekstista on julkaistu teoksessa Sen-
sitive Objects: Affect and Material Culture (toim. Jonas Frykman & Maja Povr-
zanovi¢ Frykman. Lund: Nordic Academic Press, 2016).

2 Jackson 2013, 272.
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siin. Haastattelut osoittavat, miten pitkdaikainen affektiivinen
voima ihmisten saamalla humanitaarisella avulla on.

Artikkelini empiirinen fokus on Sarajevossa, Bosnia ja Herze-
govinan padkaupungissa. Maahan kohdistui 199o-luvulla kaydyn
sodan vuoksi yksi vuosikymmenen suurimmista humanitaarisista
operaatioista, johon osallistui monia merkittdvida kansainvalisia
humanitaarista apua antavia jarjestojd. Ilmasilta saarrettuun
Sarajevoon kasitti 13 000 lentoa, jotka toivat kaupunkiin 167 677
tonnia humanitaarista apua 20 maasta.3 Avustustyot kestivat yli
kolme ja puoli vuotta mahdollistaen Sarajevoon jadneiden siviili-
en eldmadn. 4

Artikkelissa kasiteltavat haastattelut on tehty yhteistyGssa
Centre for Refugee and IDP Studies in Sarajevo:n kanssa marras-
kuun 2013 ja huhtikuun 2014 valisend aikana. Tuolloin tehdyssa
pilottitutkimuksessa haastateltiin 15 ihmistd. Heistd yhdeksdn
oli naisia ja kuusi miehid, ja he edustivat eri koulutustasoja ja
ikaryhmid. He elivat Sarajevossa 1990-luvun sodan aikana.’> Vii-
si haastateltavaa oli tutkimuksen aikana 30-36-vuotiaita, mutta
sodan aikana he olivat olleet lapsia ja nuoria. Kaksi tutkimukseen
osallistuneista oli 40-50-vuotiaita, kolme 50-60-vuotiaita, kolme

60-70-vuotiaita, yksi 72-vuotias ja yksi 92-vuotias. Yksi osallistu-

3 Ks. Povrzanovi¢ Frykman 2016.

4 Macek 2009.

5 13 haastattelua (joista yksi oli avioparin yhteinen) tehtiin Sarajevossa, ja ne
teki psykologian tohtori Nina Bosanki¢, joka tuolloin toimi tutkimusapulaisena
Sarajevon pakolais- ja maassa siirtymaan joutuneiden tutkimuskeskuksessa
(Centre for Refugee and IDP Studies in Sarajevo). Bosanki¢ on itse kotoisin Sa-
rajevosta ja oli sodan aikaan teini-ikdinen. Hanen haastattelemansa ihmiset
eivat olleet hanen laheisia sukulaisiaan, mutta joko hanen tai hanen suku-
laistensa tuttavia. Itse haastattelin 15 tutkimukseen osallistunutta henkil6a
Skypen kautta. Kaikki haastattelut tehtiin bosniaksi, mika oli kaikkien osallis-
tujien aidinkieli.
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neista oli kdynyt vain peruskoulun, yhdeksalld oli toisen asteen
koulutus, kolme oli valmistunut yliopistosta ja kahdella oli toh-
torintutkinto.

Haastatteluissa kaytettiin eksploratiivista, avointa ldhesty-
mistapaa. 1990-luvulla saatuun humanitaariseen apuun liittyvat
kysymykset olivat avoimia, jotta haastateltavat saattoivat tuoda
esiin juuri heille merkityksellisia muistoja. Litteroitu tutkimus-
materiaali sisdltad 180 sivua tekstid, mika on sisdlloltadn poikke-
uksellisen monipuolista ja tarjoaa lukuisia ndkékulmia analyysia
varten. Tama artikkeli tarkastelee, miksi jotkut esineet kerdtyssa
muisteluaineistossa esiintyvat sensitiivisind esineind (sensitive
objects). Sensitiivisyys viittaa esineeseen liittyviin aistimuistoihin
seka niiden herattamiin voimakkaisiin tunteisiin. Osoitan, kuin-
ka ndihin esineisiin liittyvat affektiiviset suhteet seka sdilyttavat

sotamuistoja ettd liittyvat muistoista kaytavaan keskusteluun.

Materiaaliset olosuhteet

Ivana Macek on kuvaillut ja analysoinut Sarajevon sodanaikaista
elamaa perusteellisesti kirjassaan Sarajevo Under Siege: Anthro-
pology in Wartime.® Teos auttaa ymmartdmadan kontekstia, johon
tassa artikkelissa tarkasteltavat kokemukset asettuvat. Macek
avaa ndkokulman yksilon kokemukselle sodasta seka kasittelee
kdyttdytymisnormeja ja kasityksid todellisuudesta. IThmiset jou-
tuivat madrittelemdan naditd jatkuvasti uudelleen ollessaan Sa-

rajevoa piirittdneiden joukkojen armoilla ja yrittdessaan selviy-

6 Macek 2009.
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tyd kylmissa asunnoissaan niukalla ruokavaliolla tai tietamatta,
milloin veden- ja sihkonjakelu alkaisi taas toimia. Myds Saraje-
vo Survival Guide, joka on sarkastinen, sodan aikana kirjoitettu
muunnos Michelinin kaupunkioppaista, tarjoaa runsaasti esi-
merkkeja piiritetyn kaupungin materiaalisista oloista.” Haluttuja
lahjoja olivat tuolloin pullo puhdasta vettd, kynttild, saippuapala,
shampoo, pari kyntta valkosipulia tai sipuli. Kuukausipalkka -
niilla, jotka viela kavivat t6issa - oli 10-30 DM (Saksan markkaa)?,
mutta esimerkiksi yksi kuutiometri polttopuuta maksoi 200 DM,
johon lisittiin viela 50 DM kotiinkuljetuksesta. Kilo valkosipulia
maksoi 120 DM. Litra 6ljya, kilo papuja, lasten polkupyo6ra tai hu-
manitaarisen ruoka-avun lounaspaketti maksoivat 40 DM.?
Haastattelemani keski-ikdinen nainen kuvaili materiaalisia
olosuhteita painottamalla sitd, kuinka kekselidita piiritetyt sara-
jevolaiset olivat. Kun han palasi 20 vuoden takaisiin tapahtumiin,
kaytti han niista puhuessaan aikamuotona johdonmukaisesti

preesensia:

Olemme uskomattoman sopeutuvaisia, luulen ettd sopeutuvaisem-
pia kuin eldimet. Todellakin, ei ole sdhkda, ei ole vettd, ei ole ruo-
kaa - mita siitd? Et tietenkddn nde mitadn, viiden aikaan tulee jo
pimedd, ja kerddt kaytetyn paistorasvan ja laitat jonkun narun sii-
hen oljylampun syddmeksi. Sitten keksit ottaa akun tuhoutuneesta
autosta ja yhdistdt sen pieneen lamppuun - siis sellaiseen, jossa
tarvitaan patteria - ja sitten olet todella onnellinen, kun sinulla on
valot kotona, jee! Niin, se on hyvin outo kokemus.

7  Sarajevo Survival Guide 1993.
8 Sarajevo Survival Guide 1993, 68.
9 Sarajevo Survival Guide 1993, 45.
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Héan muisteli myo6s joidenkin sotaan liittyvien kehollisten tun-

neaistimusten pysyvia vaikutuksia.

Muistan, kuinka palelin vuonna 1992, silld kun talvi tuli, se oli ka-
malan kylma. Kuten kerroin - ikkunat - niita ei ole [olivat rikkou-
tuneet pommituksissa]. Kamalan, kamalan kylmaa. Sen jilkeen en
ole voinut kestda kahta asiaa - en voi kestda kylmaa, en todellakaan,
en edes nykyadn, en sekuntiakaan. Ja toinen asia, mitd en voi kestaa,
on himmea valo. Kotona ei voi olla mitddn romanttista valaistusta,
sen tdytyy olla vdhintddn 100 wattia! Vield nykyaankin, outoa kylla,
sanotaan vaikka, ettd kun lampoépatterit lakkaavat toimimasta, jo-
tain tapahtuu, jotain pitda korjata, ja lampdétila alkaa laskea - mind
jaadyn silld samalla hetkelld, vaikka patterit olisivat vield lampimid.
Mutta jos kuulen, etteivit ne pian toimi tai joku sanoo, ettd niita pi-
taa korjata... Sama koskee vetta. Jos ei ole vettd, sind sekoat. Juokset
kauppaan ja ostat vetta silld samalla sekunnilla, ja ostat viiden litran
kanisterin hiilihapotonta vettd, koska sitd voi kdyttdd pesemiseen. Se
ei ole ongelma, se ei ole ongelma, il panikoi, kaikki on OK! Luulen
- tieddn - se on jonkinlainen refleksinomainen pelko, trauma, joka
jollain tavalla herdd, ei vain minun tapauksessani, ei, ei, se on ihan
kaikilla, sama jokaisella, joka oli taalla. Todellakin, vield nykydankin
reagoit tuollaisiin asioihin.

Yksilon ndkokulmasta ylla esitetty vdite, jonka mukaan jokai-
nen saarretussa Sarajevossa eldnyt reagoisi samalla tavoin ma-
teriaalisten olosuhteiden muutoksiin, vaatii toki perusteellista
tutkimusta. Vaitettd voi pitada kerronnallisena tehokeinona ko-
rostamassa negatiivisen kokemuksen merkitysta. Naisen kuvaus
siitd, kuinka hdanen on mahdotonta kestad kylmyyttd - "en to-
dellakaan, en edes nykydan, en sekuntiakaan” - ja hdnen "sekoa-
misensa”, kun hanasta ei tule vettd, liittyvat kuitenkin hdnen to-
dellisiin henkilokohtaisiin kokemuksiinsa. Lisdksi ne osoittavat,
ettd han edelleen kantoi sota-aikana koettuja vaikeuksia syvalla

ruumiissaan.
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Ruumiilliset muistot

Sosiaalinen ymparistd luo puitteet sille, mita ja miten yksilo
muistaa, ja vaikuttaa siis my6s merkitystenantoihin. En kuiten-
kaan tarkastele tassd, kuinka esimerkiksi yksilon myohemmat
kokemukset tai sodasta kaytava julkinen keskustelu voivat vai-
kuttaa hanen muistoihinsa seka niista kertomiseen. Pohdiskeluni
lahtékohtana on muistitutkimuksen taipumus painottaa "sereb-
raalista, representationaalista ja kulttuurista muistia.” Tama on
johtanut siihen, ettd "ajattelemme muistin usein olevan vain jo-
kin piste oman ruumiimme ulkopuolella”.*

Y114 ollut lainaus on selvasti henkilokohtaisiin kokemuksiin
perustuva, mutta samalla kertoja esittaa sen koskevan muitakin
Sarajevon piirityksen kokeneita. Siten se asettuu laajempaan vii-
tekehykseen, jossa sodasta kerrotaan uhrin ndkékulmasta. Viite-
kehykseen ovat todenndkéisesti vaikuttaneet lukuisat Bosnia ja
Herzegovinassa 1990-luvun sotaa kdsitelleet representaatiot, joil-
le nainen on yli kahden viime vuosikymmenen ajan altistunut.
My®6s se, ettd hian on toistuvasti kertonut tarinansa muille, on voi-
nut vaikuttaa sithen, miten han kertoi sen minulle. Se ei kuiten-
kaan valttamatta tarkoita, ettd hanen ruumiilliset tuntemuksensa
menneisyydessd ja nyt olisivat vain hyodyllinen kerronnallinen
tehokeino, tai ettd han muistaisi sodan ainoastaan ei-diskursii-
visesti negatiivisten kylmdn, pimedn, janon tai paniikkiin jou-
tumisen tuntemusten kautta, joita aistikokemusten fragmentit

Kathleen Stewartin mukaan laukaisevat.” Y114 oleva haastattelun

10 Burton 2011, 9.
11 Stewart 2007.
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lainaus on itse asiassa osuvaa kuvausta siitd, mita Stewart pitaa
“tavanomaisuuden reunojen” dkillisend tiedostamisena silloin,
kun rutiinit rikkoutuvat.

Blackmanin ja Vennin mukaan kehot ovat "toisiinsa perusteel-
lisesti kietoutuvia prosesseja, ja niitd maarittda oleellisesti kyky
affektiiviseen toimintaan”.* Koska kaikki materiaaliseen kulttuu-
riin liittyva on aina ruumiillista, kysymys on siitd, "kuinka ih-
miset muistavat kehonsa kautta ja kuinka ihmiset ja esineet ovat
olemukseltaan fyysisid”# Kuten Maria Tumarkin osoittaa, yksilon
muistojen muodostumiseen voi liittyd "ruumiillista muistamista”
eli henkilon ja esineen vilistd vuorovaikutusta, jossa "menneisyy-
den aktiivinen lasndolo” voi taltioitua kehoon ja jasentda sitd.s
Tumarkin muistuttaa myds, ettd "menetdamme paljon, kun tar-
kastelemme muistamisen ja muistojen vélittymisen henkilokoh-
taisia muotoja joko yksinomaan deklaratiivisten ja representatii-
visten nakokulmien kannalta tai syvasti trauman varjostamina”.®
Han ehdottaa samalla, ettd emme hyvaksy vastakkainasettelua
representaation ja affektin valilla.” Kun mnemoniset eli muistia
tukevat prosessit tapahtuvat ”eri tasoilla, jotka eivat tdysin ole

pelkistettavissa kognitiivisiksi”, niiden lopputulokset “ylittavat

12 Blackman & Venn 2010, 7.

13 Samoin kuin Thomas J. Csordas (1990) on kayttanyt termia "ruumiillisuus”,
joka viittaa vartaloon ihmisen tarkeimpana vuorovaikutuksen valineena maail-
man kanssa. Csordaksen mukaan "keho ei ole objekti, jota tutkitaan suhtees-
sa kulttuurin, vaan sita on pidettava kulttuurillisena subjektina, toisin sanoen,
kulttuurin eksistentiaalisena perustana” (Csordas 1990, 5).

14 De Nardi 2014, 447.

15 Bodily remembering: Tumarkin 2013, 315.

16 Tumarkin 2013, 312.

17 Tumarkin 2013, 318.
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representatiivisen muodon sen sijaan ettd olisivat kokonaan sen
ulkopuolella”®

Tumarkinin mukaan muistot valittyvat diskursiivisesti ja af-
fektiivisesti, ja ndma prosessit voivat olla joko eri- tai samanai-
kaisia. Tama koskee myo6s artikkelissa analysoituja narratiiveja.
Haastatteluissa sanallisesti muistellut inhon tai iloisen jannityk-
sen tunteet ilmenivat myds kyyneleind, syvina huokauksina, il-
meind ja eleind - kielellisen representaation ylittavind piirteing,
jotka haastattelija on kuvailevasti dokumentoinut kirjoittamiin-
sa haastattelulitteraatioihin. Ne eivdt kuitenkaan ole kielellisen
representaation ulkopuolella, vaan paremminkin niitd voi pitaa
olennaisena osana tarkoituksellista kommunikaatiota. Ruumiil-
listen muistojen heradminen saa aikaan myo6s ruumiillisia tunte-
muksia kerronnan aikana.

Vaikka edelld olleet lainaukset, narratiivien katkelmat, on ker-
rottu muodollisen haastattelun yhteydessi, muutettu puheesta
tekstiksi, kadannetty edelleen toiselle kielelle ja leikattu laajem-
masta kontekstistaan, tuovat ne silti esiin kokemusten voimak-
kaan intensiteetin, jonka kerrontatilanne voi saada tuntumaan
hyvin todelliselta.

Analyysini ei tarkastele sitd, mitka keholliset kokemukset oli-
vat yleisid monille tai useimmille Sarajevon piirityksen kokeneille
ihmisille tai kuinka kerrotut kokemukset mahdollisesti suhteutu-
vat yleisesti vakiintuneisiin kerrontamalleihin uhrien karsimyk-
sistd (jotka siis voivat vaikuttaa tassa analysoituihin muistoihin).
Sen sijaan pyrin selvittdmdan, miten ihmisen ja esineen valiseen

vuorovaikutukseen liittyva kerronta aktivoi ruumiillisia muistoja

18 Tumarkin 2013, 313.



MAJA POVRZANOVIC FRYKMAN 39

ja muodostaa affektiivisia yhteyksia — kehossa ja mielessa tapah-
tuvia resonansseja’ — menneisyyden (kun kokemus tapahtui) ja
nykyisyyden (kun kokemuksesta kerrotaan) valille. Tarkastelen,
mitd haastateltavat kertoivat humanitaariseen apuun liittyvistd
kokemuksistaan ja kuinka he sen kertoivat. Kiinnitdin huomion
erityisesti affekteihin, jotka nousivat esiin kerrottaessa kokemuk-

sista noin 20 vuotta tapahtuneen jalkeen.

Affektit ja kerronta

Brian Massumi kasittda affektin "intensiteetiksi”, joka on "valiai-
kainen poikkeama, mahdollisesti hdiriotila”>* Han yhdistdd sen
“ei-lineaarisiin prosesseihin: resonaatio ja palaute, jotka hetkel-
lisesti keskeyttavat kerronnan lineaarisen etenemisen mennei-
syydestd tulevaisuuteen”. Tima resonaatio on havaittavissa myos
tassa tutkimusaineistossa — kutsun ilmiota affektiiviseksi takau-
maksi.* Vaikka affekti ei ole taysin "tiedon tavoitettavissa’, Massu-
min mukaan se on "analysoitavissa vaikutuksessa, vaikutuksena.
Tama mahdollistaa affektien tarkastelun myds esittelemdssani
aineistossa. Kun affektin nimedminen ja maaritteleminen mah-
dollistavat kulttuurisesti tarkoituksenmukaisen tunnereaktion,*
niin epdselvat ‘aukot’ - kun muistelija kompastelee sanoissaan,

kun hanen ddnensavynsa muuttuu tai ilmeensa vaihtelevat - an-

19 Seigworth & Gregg 2010.
20 Massumi 1995, 86.

21 affective flashbacks

22 Massumi 1995, 107.

23 Ks. Cichosz 2014, 56.
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tavat mahdollisuuden ymmartad muistelukerronnassa esiintyvaa
ilmiota, jota kutsun affektiiviseksi lisdksi.*

Itse maarittelen affektit hermeneuttisesti merkitysten koko-
naisuuksina, jotka ovat ominaisia kontekstille, jossa ne esiinty-
vat.» Kun tarkastelemme artikkelissa kasiteltyjen narratiivien af-
fektiivisia kerroksia diskursiivisen ja ei-diskursiivisen muistelun
nakokulmista, pystymme paremmin selvittdmaan, miksi jotkut
humanitaarisen avun kohteista ovat sensitiivisid. Tallaista tar-
kastelutapaa kdytettdessd tdytyy tunnistaa narratiiveihin kietou-
tuneita tunteita. Affektit voivat olla tiukasti sidoksissa tiettyyn
sosiohistorialliseen kontekstiin, mutta joidenkin kerrottujen ko-
kemusten affektiivisella laadulla ei ole selkeda tai yksiselitteista
sosiaaliskielellista kontekstia. Sarajevon piirityksen aikana asi-
oiden saamat merkitykset olivat epavakaita, eivatka tunteet tar-
jonneet tarpeeksi kulttuurisia keinoja tarttua uhan, puutteen ja
tuhon todellisuuteen. Kokemuksista puhuminen vain pelon ja
surun ndakokulmasta ei riittdnyt, koska vain ndiden tunteiden
muistaminen ei kuvannut tilanteen affektiivista laatua. Jotkut
tutkimukseeni osallistuneista kuvasivatkin tilannetta absurdiksi,
ja Macekin®® Sarajevossa tapaamat ihmiset pitivat sitd surrealis-
tisena.

Aineistosta nousee esiin kiredd hymyilyd ja jannittynyt-
td naurua.”” Nden ne tapana kasitelld kerrottujen kokemusten

absurdiutta ja eldimdn epavakautta piirityksen aikana. Toisaalta

24 affective surplus

25 Ks. Navaro-Yashin 2009, joka tarkastelee affekteja ja subjektiivisuutta, inhi-
millista ja ei-inhimillista toimijuutta seka evokaatiota ja signifikaatiota.

26 Macek 2009.

27 Tama on dokumentoitu hyvin myds aiemmassa sotakokemuksia koskevassa
tutkimuksessani. Ks. Povrzanovi¢ Frykman 2002; 2008.
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retrospektiivinen kuvaus piirityksenaikaisesta elamasta tuottaa
usein yllatysta ja epduskoa. Toisaalta taas se, ettd kokemukset
muotoillaan sarjaksi hauskoja tapahtumia, joille voi nauraa,
saa kertojan etdantymadn vaikeista muistoistaan. Itselleen
nauraminen on merkki vahvuudesta. Sarajevon piirityksen
ajalta onkin dokumentoitu runsaasti sotahuumoria sisaltavaa
aineistoa.?® Huumorin avulla ihminen voi luoda jarjestysta jarjet-
tomyyteen ja ndin kieltda ongelmallisen todellisuuden ymparil-
1adn. Huumori muodostaa epavarmuuden keskelld vakaan, arkea
korkeamman alustan, jolta kdsin piirityksen ja tuhon olosuhteita
voi tarkkailla ja jolta niille voi nauraa. Erds keski-ikdinen nainen

totesi kuitenkin:

Nykydan, yhd useammin, sodan kokemukset muutetaan hauskoiksi
jutuiksi ja vitseiksi. Mutta on erds suuri ero [nykyisyydestd] aikaisem-
paan. Nyt me kerromme vitsejd, kun puhumme siita... meista tuntuu
nyt erilaiselta kuin silloin.

Lisa Blackman ja Couze Venn (2010) huomauttavat, ettd affek-
teja kutsutaan esiin tai herdtetddn, kun halutaan viitata johon-
kin, joka on "puhuvan subjektin” kaytanteiden ulkopuolella.>® He
varoittavat "poissulkemasta sellaisia prosesseja, jotka saattavat
jadda huomaamatta humanistisille tieteille ominaisilla havain-
noinnin, ndkemisen ja kuuntelun tekniikoilla, etenkin kun mo-
net laadulliset tutkimusmenetelmat ovat riippuvaisia kielesta ja

ndkemisestd”3* Tdma on yhteydessa kritiikkiin, joka kohdistuu

28 Kapic et al. 2006; Macek 2009; Sarajevo Survival Guide 1993; Sheftel 2012.
29 Blackman & Venn 2010, 9.
30 Blackman & Venn 2010, 9.
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‘representationaaliseen ajatteluun’™ ja oletukseen siitd, ettd tut-
kimuskohteen diskursiivinen representaatio on riittava.>> Black-
man ja Venn vertaavat representationaalista ajattelua “tietynlai-
seen akateemiseen ja analyyttiseen huomiokoulutukseen, joka
sulkee pois muut tavat havaita ja tehda tutkimustyo6ta”
Haastatteluja lukevalle tutkijalle vilittyy vain alustava ja
pinnallinen tieto ihmisten tuntemuksista, ja tekstin represen-
taatio sulkee pois erilaisia mahdollisia merkityksid. On kuiten-
kin mahdollista ja valttdmatontd tuoda esiin affektien ldsndolo
haastatteluissa - tarkkailemalla ihmisten affektiivisia reaktioita
haastattelun aikana. Tamd tarkoittaa erityisen huomion
kiinnittdmistd “tunteisiin, jotka eivdt sovi yhteen haastateltavan
kertoman asiasisdllon kanssa”, tai tunteisiin, jotka saavat haas-
tattelijan pohtimaan ”sitd, mika jatetaan sanomatta, mutta mika

valittyy muilla ruumiillisen viestinndn keinoilla”3+

Affektiivinen jatkuvuus

Kun tutkimukseen osallistuneet muistelivat humanitaarisen
avun saamista, muistot olivat kaksijakoisia ja niihin sisaltyi myos
turhautumista: samaan kerrontaan saattoi liittyd sekd kyynelei-
td ettd naurua. He olivat kiitollisia saamastaan avusta ja totesivat
sen olleen valttamatonta piirityksesta selviytymisessd. Havaitta-

vissa oli kuitenkin hyvin selked jannite kiitollisuuden ja néyryy-

31 Stewart 2007; Thrift 2008; ks. myos Jansen 2016.
32 Blackman & Venn 2010, 9.

33 Blackman & Venn 2010, 9.

34 Blackman & Venn 2010, 18.



MAJA POVRZANOVIC FRYKMAN 43

tyksen tuntemusten valilla. Jotkut haastateltavista kamppailivat
kasitteiden ylpeys) "henkilokohtainen riippumattomuus’ ja "yksi-
16n koskemattomuus’ kanssa, mutta kdyttivat kuitenkin suoraan
ja epar6imattd sanaa ‘noyryytys. Seigworthin ja Greggin (2010)
mukaan kyse on talloin 'eettis-esteettisesta tilasta) jonka affektii-
viset kohtaamiset humanitaarisen avun kanssa ovat avanneet. 3
Psykologina koko sodan ajan ty6skennellyt nainen, joka
palkastaan huolimatta joutui turvautumaan humanitaariseen
apuun, on tastd hyva esimerkki. Hin muisteli, kuinka hdnen mie-
hensa kerran pyortyi oltuaan monta paivaa syomatta. He halu-
sivat sddstaa ruoan perheen kahdelle pienelle tyttarelle. Nainen
muisteli my0s tilannetta, jolloin hdnen viisivuotias tyttdrensa
soitti hanelle toihin ja kysyi, saisiko leikata itselleen toisenkin

palan leipaa:

Oli kammottavaa didille, kun lapsi joutui soittamaan ja kysym&dn -
aiti, saanko leikata yhden palan lisad leipaa? Se oli kamalaa, silld hdn
tiesi, ettd jos han soisi sen tandan, huomiseksi ei jdisi mitaan [kyynei-
ta]. Ja kyseessa oli viisivuotias lapsi, on hirveda olla sellaisessa tilan-
teessa, mutta, niin noyryyttdvaa kun humanitaarinen apu olikin, oli
se my0s hyvin tarkedd. Ymmarsin kylla sen arvon. Toisaalta silld oli...
no, vaikutuksensa riippumattomuuden tunteeseen, johonkin yksilon
koskemattomuuden tunteeseen, perusturvaan, ylpeyteen. Ei sen tar-
vitse olla ylpeyttd, mutta jotenkin tunne [huokaus], etta olet avuton,
etkd voi tehdd asialle mitaan.

Ylld olevan lainauksen toteamus "oli kammottavaa” kuvastaa
monimutkaista tunnetta, johon on kietoutunut pelko ja kauhu.
Ndin voimakkaan adjektiivin kdyttdminen osoittaa, ettd tilanne

koettiin erityisen kielteisend. Kun haastateltava lisdksi toteaa, "oli

35 Seigworth & Gregg 2010, 8.
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kammottavaa didille”, han kytkee toteamuksensa yhteiseen kult-
tuurisen ymmarrykseen, jonka hdn olettaa haastattelijan jakavan
kanssaan; didit haluavat suojella lapsiaan ja pitdd heistd huol-
ta. Tama selittad vield selkeammin sen, miksi han kuvaa "kam-
mottavaksi” sitd, ettei pysty ruokkimaan lastaan. Noyryytyksen,
omanarvon, ylpeyden ja avuttomuuden tunteiden pohdinta haas-
tatteluissa viittaa tunteiden aikaisempaan kasittelyyn ja osoittaa
samalla, kuinka vastaanottaja koki saamansa humanitaarisen
avun ristiriitaisena. Mutta entd hdanen haastattelunaikaiset huo-
kauksensa ja silmiin nousseet kyyneleet, 20 vuotta tapahtumien
jalkeen? Vaikka itsearviointi ja tunnepitoisuus ovat tyypillisid
kaikille omaelamakerrallisille kertomuksille, tassa kuvattuihin
tunteita herattaviin tilanteisiin ndyttaa sisiltyvan hyvin voimakas
affektiivinen lataus. Erityisen selkedsti se tulee esiin naisen jat-
kaessa kerrontaansa, vaikka toisin kuin aiemmassa lainauksessa,
muistelu ei kohdistu tiettyyn tapahtumaan vaan kuvailee olosuh-

teita yleisella tasolla:

Muistan vield ne jonot talvisin, kun seisoimme ulkona ja odotim-
me jonossa. Keskustelin usein mieheni kanssa siitd, silld hdnellekin
noissa jonoissa seisominen oli néyryyttavaa - jos joku ndkisi meidan
jonottavan ruokaa [huokaus]. Silla me olimme ihmisid, jotka ansait-
simme elantomme [naurua] se oli hyvin néyryyttavaa. En halunnut
menn4, silld olisi ollut todella hirvedd, jos joku olisi ndhnyt minut
jonottamassa apua. Ja muistan ne jonot, joissa ihmiset istuivat, ja tie-
tysti meidan piti kuitata apu allekirjoituksella, ja [muistan] ne kas-
sit, joita me sitten kannoimme, ne tarkoittivat meille eldmdd [sanoo
painotetusti] ja [huokaus] ne todellakin olivat hyvin merkittavia, ne
olivat tervetulleita. En sano, etteivatko ne olisi olleet tdrkeitd [jan-
nittyneesti lausuen]! Kylld ne olivat, emmekd me luultavasti olisi
selvinneet ilman sitd, mutta, mutta se ndyryyttava tunne, ettd joku
antaa sinulle perustarvikkeet, joita tarvitset elamistd varten, jopa nyt,
kun kerron siita sinulle, tunnen sen... sen tunteen, minun on vaikea
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hengittda [naurua, sitten huokaus], koska se kaikki palaa takaisin,
muisto siitd palaa takaisin, minkalaista tuolloin oli... me olimme on-
nellisia, kun saimme tavaroita, ilman niita emme olisi elossa!

Vaikeista muistoista kertominen naytti saavan naisen kiihty-
maddn: han puhui nopeasti. Hinen kerrontaansa sisaltyi naurua,
kyyneleitd, huokauksia ja raskasta hengitystd, mitka kaikki viit-
taavat affektiivisen takauman aiheuttamiin somaattisiin reakti-
oihin, joihin kertoja ei itse pysty vaikuttamaan. Kerrontatilanne
loi ndin ollen affektiivisen jatkuvuuden toisaalta sen valille, mita
muisteltiin ja miten sitd muisteltiin, ja toisaalta menneisyydes-
sa tapahtuneen kokemuksen ja nykyisen, kertomistilanteen ko-
kemuksen vélille. Mielestdni onkin tarkeda kiinnittdd huomiota
ruumiillisten muistojen vaikutuksiin - sekd niiden sensorisiin
ettd affektiivisiin ulottuvuuksiin, silld juuri niissd piilee pitkaai-
kaisen affektiivisen jatkuvuuden selitys.

Jatkuvuus viittaa tdssa tapauksessa affektin intensiteettiin, ei
sen laatuun. Jos kokemus olisi ollut vain taltioituneena ruumii-
seen, samat affektit olisivat 'uudelleen elettyjd. Kokemukset ovat
kertojansa psykologisesti prosessoimia, mika tarkoittaa, ettd affek-
tien laatu on saattanut muuttua. Nauru, kyyneleet ja huokaukset
kuuluvat nykyisyyteen — kertomisen hetkeen. Samalla ne viittaa-
vat siithen, ettd kokemusten intensiteetti on sdilynyt samana. Edel-
1a olleet haastateltavien sanalliset toteamukset sodanaikaisista
noyryytyksen tunteista ovat kognitiivisen toiminnan tulosta, kun
taas haastattelun aikana nousseet kyyneleet johtuvat surusta ja
turhautumisesta, jotka menneisyyden kokemuksista kumpuava
intensiteetti nyt saa aikaan. Olenkin sitd mieltd, ettd kahden vuo-

sikymmenen mittainen altistuminen erilaisille 1990-luvun Bosni-
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an ja Hertsegovinan sotaa koskeville representaatioille ei "pilaa” tai
"vadrennd” sitd affektiivista jatkuvuutta, mika tutkimuksen narra-
tiiveissa henkilokohtaisella tasolla tulee esiin.*

Narratiivien hallitseva teema, noyryytys, kietoutuu yhteen
materiaalisuuden kanssa. Materiaalisuutta edustavat perusasiat,
kuten elintarvikkeet, joista he olivat riippuvaisia, kassit, joissa
saadut tavarat kannettiin kotiin ja jonot, joissa puolestaan yhdis-
tyvat sodan kaduille tuomat kehot seka jokaisen henkilokohtai-
nen fyysinen karsimys, kun hén joutui odottamaan apua kylmas-
sa seisten. Esimerkit jatkossa osoittavat, ettd osa haastateltavista
pyrki painottamaan tiettyjen humanitaarisesta avusta saatujen
tavaroiden aistinvaraisia ominaisuuksia, sekd negatiivisia ettd
positiivisia. Kuten aikaisemmin totesin, aistien osuus ihmisten
ja esineiden vilisessa vuorovaikutuksessa on oleellinen, silla ruu-
miillinen muistaminen muodostuu juuri niiden valitykselld. N&i-
den vuorovaikutussuhteiden affektiivinen lataus antaa objekteille
niiden sensitiivisen luonteen, vaikka sen esiin tuova narratiivi si-

joittuisi ajallisesti vuosien padhan itse sodasta.

Sensitiiviset esineet

Toisen maailmansodan veteraanien kerrontaa tunteiden nako-

kulmasta tutkinut Sarah De Nardi on kiinnittanyt tyossaan huo-

miota esineisiin liittyviin muistoihin.’ Hanen tutkimuksensa

36 En kasittele tassa henkilokohtaisten ja kollektiivisten kokemusten valisia
yhteyksia tai niiden representaatioita.
37 De Nardi 2014.
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korostaa muistoesineiden (kuten leikekirja ja kuolleen veljen
huivi) merkitystd kertojan muistojen ruumiillistajina sen sijaan,
ettd ne olisivat vain muistin apuna helpottamassa tarinankerron-
taa. De Nardin tekemadt toisen maailmansodan aikaisten italia-
laisten ja englantilaisten vastarinta-aktivistien haastattelut osoit-
tavat, etta he