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Tamaén pro gradu -tutkielman tavoitteena oli selvittdd, millaisia merkityksid luokanopettajat asettavat
ympéristdopin ulko-opetukselle. Néitd merkityksid tarkasteltiin fenomenologisen tutkimusperinteen
mukaisesti opettajien inhimillisten kokemusten kautta. Téassé tutkielmassa ymparistoopin ulko-
opetuksella tarkoitetaan ulkoilmassa, erilaisissa ulko-oppimisymparistdissd, kuten koulun pihalla,
lahimetséssa ja urheilukentilld, tapahtuvaa ympéaristoopin opetusta.

Tutkielma on luonteeltaan laadullinen ja sen aineisto keréttiin sdhkdisen kyselylomakkeen avulla
jakamalla kyselylomakkeen linkkid opettajille suunnatuissa Facebook-ryhmissa. Tutkielman néyte
koostuu 20 luokanopettajan vastauksista kyselylomakkeen avoimiin kysymyksiin (n=20). Laadullinen
aineisto analysoitiin induktiivisesti aineistolahtoisen sisillonanalyysin keinoin.

Tutkielman tulokset osoittavat, ettd ympéristoopin ulko-opetuksella ndhdidin olevan tédrkea rooli
ympéristovastuulliseen toimijuuteen kasvattamisessa ja kestiavén tulvaisuuden rakentamisessa. Tdmén
toimijuuden ndhdédin syntyvéin ympéristosuhteen kehittymisen ja luonnon hyvinvoinnista
huolehtimisen kautta. Lisdksi ymparistoopin ulko-opetus koetaan mahdollisuutena tarjota oppilaille
konkreettisia, ensikdden kokemuksia ympéristdopin opiskeltavista sisélldista.
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1 Johdanto

Oppimisympdiristd on aiemmin késitetty suppeimmillaan luokkahuoneeksi tai muuksi
vastaavaksi koulun ympéristdssa olevaksi tilaksi, johon ulkopuolinen maailma ei ole
juurikaan vaikuttanut (Lindroos, 2007, 7). Nykyisin oppimisympaéristokasite ja
oppimisympéristoihin liittyva ajattelu ovat laajentuneet ja oppimisympéristoja tarkastellaan
useista eri ndkokulmista ja ldhtokohdista kdsin (Manninen ym., 2007, 27). Oppiminen ei endd
rajoitu luokkahuoneen tai koulun seinien sisdpuolelle, vaan eri oppiaineiden opetuksessa
hyddynnetddn myos koulun ulkopuolista luontoa ja rakennettua ympaéristod (Opetushallitus,

2014, 29).

Koulun ulkopuolisten oppimisympéristéjen merkitys korostuu, kun puhutaan
luonnontieteiden, kuten ympéristdopin, oppimisesta ja opettamisesta. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet (POPS 2014) ohjaavatkin opettajaa jarjestiméién ympéristdopin
opetusta siten, ettd erilaisia ilmidita tutkitaan niille luonnollisissa tilanteissa ja ympéristoissa
(Opetushallitus, 2014, 133, 242). Néin oppilaille pyritdédn tarjoamaan erilaisia
mahdollisuuksia olla suorassa vuorovaikutuksessa opiskeltavan asian tai ilmion ja sithen
kytkeytyvien merkitysten kanssa ja tétd kautta hintd tuetaan muodostamaan henkilokohtaisia

merkityksid opiskeltaviin asioihin ja ilmidihin (Juuti, 2016b, 11).

Tutkimusten mukaan ulko-oppimisymparistojen hyodyntdminen onkin keskeisessé roolissa
ympéristovastuullisten kansalaisten kasvattamisessa (Sabet, 2018). Tiedetddn, ettd
suhteellisen pysyvit ymparistdasenteet kehittyvét jo varhain lapsuudessa, ja niitd on vaikeaa
muokata myohemmaélld 14114 (Braun & Dierkes, 2017). Lapsuudessa hankittujen
luontokokemusten méérd ennustaa myos myohempad luonnonympaéristdjen kayttod aikuisena
(Thompson ym., 2004, 1). Ympéristdopin ulko-opetus voidaankin ndhdé keinona vahvistaa
oppilaan ympéristosuhdetta ja kasvattaa oppilasta kohti kestidvaan tulevaisuuteen téihtddvaa

toimijuutta.

Opetushallituksen vuonna 2020 teettimén ympadristoopin opetusta kisittelevén selvityksen
mukaan yli 90 % alakoulun vuosiluokilla 3—6 ympéristdoppia opettavista opettajista (N=846)
teki retkid ja hyddynsi ympéristdopin opetuksessa luontoa ja koulun 1dhiympéristod. Toisaalta
opettajat kokivat vdhiten tdrkeimmiksi ympdristdopin oppisisilldiksi, biologian tieteenalan
osalta, lajintunnistuksen ja kasvion kerddmisen kaltaiset sisdllot. (Opetushallitus, 2021, 6-9.)

Tama herattad kysymyksen siitd, millaisia merkityksid opettajat asettavat ympéristdopin



ulkona opettamisella, jos sisdltdjd, jotka on perinteisesti liitetty ulkona tapahtuvaan toimintaa,

el yleisesti koeta oppiaineen kannalta keskeisiksi.

Tamén pro gradu -tutkielman tavoitteena oli selvittdd, millaisia merkityksid luokanopettajat
asettavat ympéristoopin ulko-opetukselle. Nditd merkityksié 1dhestyttiin fenomenologisen
tutkimusperinteen mukaisesti opettajien inhimillisten kokemusten kautta (Laine, 2015, 31).
Ympiristoopin ulko-opetukseen liitettdvien merkitysten tutkiminen on térkead, silld tiedetddn,
ettd opettajien tekemét opetusta koskevat valinnat perustuvat pitkélti heidén henkildkohtaisiin
uskomuksiinsa ja ndkemyksiinsd, eli sithen, mitéd he pitdvéat opetuksessa merkityksellisend ja
tavoiteltavana (Glackin, 2016; Salminen & Annevirta, 2016). Siten vaikka opetussuunnitelma
asettaa kaikille opettajille yhtéléiset 1dhtokohdat toteuttaa ympéristdopin opetusta ulkona,

tdma ei vilttdmatta vastaa sitd todellisuutta, jota opettajat eldvit todeksi omassa tydssiin.

Tama tutkielma pyrkii tdydentdméén aiempaa aihepiiriin kohdistunutta tutkimusta avaamalla
ulkona opettamiseen liitettdvid merkityksid ymparistoopin opetuksen kontekstissa.
Ympéristdoppia on tutkittu jossain miédrin, mutta tutkimus on ldhinna kohdistunut johonkin
yksittdiseen ymparistdoppiin integroituun oppiaineeseen, kuten fysiikkaan ja kemiaan (ks.
esim. Kérni & Nuutinen, 2017), tai teemakokonaisuuteen, kuten lajintunnistukseen,
seksuaalikasvatukseen tai karttaopetukseen (ks. esim. Kaasinen, Juvonen & Routarinne,
2021). Néin tdma tutkielma pyrkii tdyttdimaan aiemman tutkimuksen aukkoja nostamalla

tarkastelun kohteeksi ympéristdopin kokonaisena, monitieteisend oppiaineena.



2 Ulko-opetus

Ulko-opetuksen kansainvélinen kisitekenttd on kirjava. Pelkéstidén englanninkielisessé
kirjallisuudessa ulko-opetuksesta kdytetddn useita toisiaan ldhelld olevia késitteitd, kuten
outdoor education (suom. ulko-opetus tai ulkona opettaminen), out-of-school learning, out-of-
classroom learning ja outdoor learning (suom. ulkona oppiminen) (Fagerstam, 2012, 5).
Dyment ja Potter (2015) toteavatkin ulko-opetuksen (viitaten outdoor education -termiin)
olevan ongelmallinen termi, silld sen merkitykset vaihtelevat ja muuttuvat. Késitteen
madritelmat eroavat toisistaan esimerkiksi sen mukaan, keskitytaanko niissid oppimistuloksiin,
-ympdristdihin, -prosesseihin vai oppimisen tarkoituksiin. (Dyment & Potter, 2015.) Ulko-
opetus-késitteen voi tulkita monin eri tavoin, koska se on kulttuurista, ajasta ja paikasta

riippuva ja muuttuva kasvatuksen osa-alue (Fégerstam, 2012, 6).

Kaikki ulko-opetuksen médritelmét ottavat kantaa sithen, missi opetus tai oppiminen
tapahtuu. Yksinkertaisimmillaan ulko-opetus voidaankin maéritelld ulkona tapahtuvaksi
opetuksesi (Fagerstam & Grothérus, 2018) ja ulkona oppiminen oppimiseksi, joka tapahtuu
ulkona toimien (Parikka-Nihti, 2011, 55). Ndin ulko-opetus voidaan ymmértda teoreettiseksi
viitekehykseksi tai pedagogiseksi suuntaukseksi, joka madrittdd sen, missd oppiminen
tapahtuu (Szczepanski, Malmer, Nelson & Dahlgren, 2006). Se mitkd oppimisympéristot

kasitetddn kuuluvaksi ulko-opetuksen piiriin, vaihtelee eri kdsitysten valilla.

Suomalaisessa kontekstissa ulko-opetukseen perehtyneiden Tampion ja Tampion (2016)
mukaan ulko-opetus on koulun seinien ulkopuolella tapahtuvaa opetusta, joka voi olla
yksinkertaisimmillaan luokkahuoneessa jarjestettivin oppitunnin siirtimistd koulun pihalle.
Tama médritelma pitaa sisdlldédn myos erilaiset retket ja vierailut koulurakennuksen
ulkopuolisissa rakennetuissa ympéristoissd, kuten museoissa. (Tampio & Tampio, 2016, 10—

11.)

Ympiristdministerién rahoittamassa Kisitys-hankkeessa' ulkona oppiminen taas méritellisin
kasvatuksen osa-alueeksi, jossa "oppiminen perustuu kokemuksiin ja elamyksiin ulkona
erilaisissa oppimisymparistdissd". Mééritelmén mukaan ulkona oppiminen soveltuu kaikille

ikdryhmille ja kaikkiin oppiaineisiin. (Nikodin, Kokkonen & Viberg, 2013, 26-28.)

! Kisitys-hanke (2012) oli Péadikaupunkiseudun Kierrityskeskuksen hanke, jossa piivitettiin vuoden 2008
hankkeessa keréttyjad ymparistokasvatuksen keskeisimpié kisitteitd. Hankkeessa kootun kestdvin kehityksen
kasvatuksen ja koulutuksen sanaston tavoitteena on toimia tyokalupakkina, jonka avulla kasvatuksen ja
koulutuksen parissa tyoskentelevit voivat keskustella yhteisistd asioista samoilla késitteilld. (Nikodin, Kokkonen
& Viberg, 2013, 9.)



Tama Kasitys-hankkeen mééritelmé perustuu Linkdpingin yliopiston ulko-opetukseen
erikoistuneen yksikon, NCU:n (ruots. Nationellt centrum for utomhuspedagogik),
madritelmédan. NCU:n (2016) mukaan ulko-opetuksen tavoitteena on tarjota kokemuksen ja
reflektoinnin kautta tapahtuvaa oppimista, joka perustuu konkreettisiin kokemuksiin aidoissa
tilanteissa, erilaisissa luonnon- ja kulttuuriympéristdissa. Méaritelmin mukaan ulko-
opetuksen tausta on kdytdnnon toimintaa korostavassa pragmatistisessa oppimiskasityksessa
(ks. Szczepanski & Dahlgren, 2011), ja siten sille ominainen l&hestymistapa on
toimintaldhtdinen oppiminen (eng. action-oriented learning), joka korostaa tiedon
rakentumista kdytdnnon tekemisen vilitykselld. Erilaiset koulun ulkopuoliset luonnon- ja
kulttuuriympaéristot tarjoavat useita mahdollisuuksia téllaiseen kokemusten ja havaintojen

kautta tapahtuvaan oppimiseen. (Szczepanski ym., 2006.)

Téssé tutkimuksessa késitteitd ulko-opetus, ulkona opettaminen ja ulkona oppiminen
kéytetddn toistensa synonyymeind. Ulko-opetuksella tarkoitetaan ulkoilmassa, erilaisissa
oppimisympéristoissd tapahtuvaa opetusta, joka voi olla yksinkertaisimmillaan
luokkahuoneessa jirjestettavan oppitunnin siirtdmista pihalle. Toisin sanoen ulko-opetus
nihdiin teoreettisena viitekehyksend, joka méérittdd sen, missi oppiminen tapahtuu.
Seuraavissa alaluvuissa tarkastellaan ulko-opetusta tarkemmin oppimisympéristdjen ja ulko-

opetukselle tyypillisten pedagogisten periaatteiden kautta.

2.1 Oppimisymparistd ulko-opetuksessa

Yleisesti oppimisympéristokdsitteen merkitysten ja oppimisympéristdjd koskevan ajattelun
voidaan ndhdi laajentuneen. Tdma laajentuminen johtuu suurelta osin opetuksen pohjalla
olevien oppimiskésitysten muuttumisesta. (Piispanen, 2008, 62.) Nykyisin vallitsevan
konstruktivistisen oppimiskésityksen mukaan oppiminen ndhdéén tilannesidonnaisena
todellisuuden ymmartdmiseen tahtddvini tiedon rakentumisprosessina (Opetushallitus, 2014,
17). Niin ajateltuna oppimisen tilannesidonnaisuuden ja todellisten kokemusten
painottaminen luo vaatimuksia my6s monipuolisten, autenttisten oppimisympaéristdjen
kayttoon opetuksessa (Kuuskorpi, 2012, 20). Oppimisymparistokisite onkin tdnd pdivana
hyvin laaja ja monimerkityksinen, jo ympériston fyysisestd nakdkulmasta tarkasteltuna

(Manninen ym., 2007, 27).

Mannisen ja Pesosen (1997) mééritelmén mukaan oppimisympadristd on "paikka, tila, yhteiso
tai toimintakdytintd, jonka tarkoitus on edistdd oppimista". Ndin oppimisymparistolla

viitataan fyysiseen tai virtuaaliseen paikkaan tai tilaan, joka siséltdd myos ndkokulmat



ympériston sosiaalisuudesta ja oppimista tukevista, didaktisista ratkaisuista. (Manninen &
Pesonen, 1997.) Tamén mééritelmin perusteella oppimisympéristd voidaan nidhda fyysisené
tai virtuaalisena paikkana tai tilana tai erilaisten ihmisten muodostamana yhteisond, joka
muodostaa oppimista tukevan vuorovaikutteisen verkoston (Manninen ym., 2007, 16). Toisin
sanoen opiskelun ja oppimisen konteksti laajenee késittimiidn myds kouluympériston

ulkopuolisia ympéristdjé ja siten mikd tahansa ymparistd voi toimia oppimisympéristona.

Sama ajatus on ndhtivissd myos perusopetuksen jérjestdmistd ohjaavissa Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014), joissa oppimisympdristdilld tarkoitetaan "tiloja
ja paikkoja sekd yhteisojd ja toimintakdytédnteitd, joissa opiskelu ja oppiminen tapahtuvat".
Lisdksi oppimisympéristo kasittdd opiskelussa kaytettivit vilineet, palvelut ja materiaalit.

(Opetushallitus, 2014, 29.)

Eri madritelmét ovatkin laajalti yhtd mielti siitd, ettd oppimisymparistoihin liittyy aina
fyysinen, sosiaalinen, tekninen ja didaktinen ulottuvuus. Niistd ulottuvuuksista didaktinen
ulottuvuus on oppimisympdriston kannalta keskeisin, silld vasta didaktiset tekijét, eli ne tavat,
joiden varaan opetus ja oppiminen on rakennettu, tekevét ympéristostd oppimisympériston.
Néin ajateltuna periaatteessa miki tahansa ymparistd voi toimia oppimisympéristona, jos

sielld toimimiselle asetetaan oppimista tukevia tavoitteita. (Manninen ym., 2007, 16.)

Kuten edella todettiin, ulko-opetuksessa oppimisympaéristd on hyvin keskeisessa roolissa (ks.
luku 2). Szczepanski, Malmer, Nelson ja Dahlgren (2006) toteavatkin, ettd ulko-opetus on
yksi harvoista kasvatuksen teoreettisista ndkokulmista, jossa yhdelld késitteelld mééritelldin
se, missd oppiminen tapahtuu: ulkona. Oppimisympaériston fyysisestd ulottuvuudesta kisin
tarkasteltuna ulko-opetuksen oppimisymparistdjen voidaankin ndhda késittdvan kaikki koulun
ulkopuoliset luonnon- ja kulttuuriympéristot. Szczepanskin ja muiden (2006) mukaan ulko-
opetuksen ydin onkin 16ydettdvissd sekd muokatuista ympéristoisté, kuten puutarhoista ja
museoista, ettd muokkaamattomista ympaéristoistd, kuten luonnonvaraisista metsisti ja

vesistOista.

Vaikka ulko-opetuksen oppimisympdristdihin voidaan ajatella sisdltyvén kaikki koulun
ulkopuoliset ympadristot, tdssd pro gradu -tutkielmassa oppimisympadristot rajataan
ulkoilmassa sijaitseviin ympéristoihin, joita ovat esimerkiksi koulun piha, lihimetsi ja
urheilukenttd. Ndin késitteen ulkopuolelle jatetdén koulurakennuksen ulkopuolisissa

rakennuksissa, kuten erilaisissa julkisissa tiloissa, tapahtuva opetus.
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2.2 Ulko-opetuksen pedagogiikka

Ulko-opetus ei ole erityinen menetelma tai l1dhestymistapa, vaan se sisdltdd useita erilaisia
pedagogisia ldhestymistapoja ja kdyténteitd riippuen kulloinkin painotettavista oppimisen
tavoitteista ja filosofioista (Dyment & Potter, 2015). Kuten alussa todettiin, ulko-opetuksen
kasitekenttd on hyvin kirjava ja kasvatuksen osa-alueena se on kulttuurista, ajasta ja paikasta
riippuva ja muuttuva ilmid (ks. luku 2; Féagerstam, 2012). Tastd huolimatta ulko-opetuksesta

voidaan tunnistaa joitakin yleisid piirteité, jotka kuvaavat ulkona opettamista ja oppimista.

Dahlgrenin ja Szczepanskin (1998) mukaan ulko-opetuksen tavoitteena on auttaa oppijaa
ymmaértimédn luonnon, kulttuurin ja yhteiskunnan vilisid suhteita erilaisten
luontokokemusten (eng. outdoor experiences) kautta. Heiddn mukaansa timin ymmaérryksen
syntymisen kannalta on tirkeéd, ettd oppija padsee kokemaan ymparistdd kokonaisvaltaisesti.
Tadma kokonaisvaltainen eli holistinen vuorovaikutus ympériston kanssa syntyy
moniaistisuuden kautta — ulkona emme opi pelkdstién ndkeméll4 ja kuulemalla, vaan

oppimista tapahtuu myos haistamalla, maistamalla ja koskettamalla. (Szczepanski ym., 2006.)

Kuten alussa todettiin, ulko-opetukselle ominainen lahestymistapa on toimintaldhtdinen
oppiminen (eng. action-oriented learning), joka korostaa tiedon rakentumista kéytannon
tekemisen vilitykselld (ks. luku 2). Ulko-opetuksen kautta oppija padseekin tarkastelemaan
opittavaa ilmidtd konkreettisesti omakohtaisten havaintojen ja kokemuksen kautta.
(Szczepanski ym., 2006.) Szczepanski ja muut (2006) esittavit, ettd ulko-opetuksen
autenttisuus lisdd ulkona oppimisen kokonaisvaltaisuutta ja toimii tarkednd motivaation
ldhteend, kun puhutaan mielekkéiden ja merkityksellisten oppimisprosessien luomisesta.
Monet tutkimukset ovatkin osoittaneet, ettd ulko-opetuksen autenttisuus lisda oppilaiden
emotionaalista sitoutumista oppimiseen, mikd ndkyy esimerkiksi vahvistuneena

oppimismotivaationa (ks. James & Williams, 2017).

Vaikka edelli esitetyt ulko-opetuksen tutkijat korostavat ulko-opetuksen holistisuutta, on
tarkedd huomata, ettei ulkona tapahtuva oppiminen ole automaattisesti kokonaisvaltaisempaa
kuin luokkahuoneessa tapahtuva oppiminen. Szczepanski ja muut (2006) korostavatkin
reflektion merkitystd oppimisessa: jotta ulkona syntynyt kokemus voidaan muuttaa tiedoksi,

tarvitaan kokemuksen reflektoimista. (Szczepanski ym., 2006.)

Féagerstam (2012) tiivistdd ndma ylla esitetyt ulko-opetukselle keskeiset periaatteet neljaan

osatekijddn. Hanen mukaansa ulko-opetus rakentuu (1) moniaistisista kokemuksista, (2)
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kokemusten kautta tapahtuvasta oppimisesta, (3) aidosta ympéristdstd, jossa oppiminen
tapahtuu, ja (4) kokemuksen reflektoimisesta luokkahuonekontekstissa. (Fagerstam, 2012.)
Ulko-opetukselle keskeistd on, ettd oppimisympadristo siirtyy luokkahuoneen ulkopuolelle,
jossa oppiminen tapahtuu aidoissa tilanteissa aistikokemusten ja reflektoinnin

vuorovaikutuksessa (NCU, 2016).
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3 Ymparistooppi alakoulun monitieteisena oppiaineena

Ymparistdoppi on perusopetuksessa vuosiluokilla 1-6 opetettava monitieteinen oppiaine, joka
tuli osaksi perusopetusta vuonna 2016, kun uudet Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet (POPS 2014) astuivat voimaan.? Ympéristdoppi muodostuu viidesti toisiinsa
integroidusta oppiaineesta, biologiasta, maantiedosta, fysiikasta, kemiasta ja terveystiedosta,
jotka nidhdién erillisind, mutta toistensa ndkokulmia tdydentdvind tiedonaloina. (Juuti, 2016b,
9-10.) Liséksi oppiaineen opetukseen sisdltyy kaikkia tiedonaloja ldpileikkaava kestdvian

kehityksen nidkokulma (Opetushallitus, 2014, 130, 239).

Ympéristdopissa oppilas ndhdddn olevan osa ympéristod, jossa hin eldd (Opetushallitus,
2014, 130, 239). Oppiaineen ympdristot késittavit erilaisten luonnonympéristdjen lisdksi
my0s oppilasta ympardivan rakennetun, sosiaalisen, kulttuurisen sekd teknologisen
ympdriston (Juuti, 2016b, 10). Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014)
korostetaankin, ettd ympéristoopin opetus yhdistdd sekéd luonnon- ettd ihmistieteellisid

nikokulmia (Opetushallitus, 2014, 130, 239).

Ympéristdopin opetuksen yleisend tavoitteena on "ohjata oppilaita tuntemaan ja
ymmairtiméédn luontoa ja rakennettua ympdaristod, niiden ilmiditd, itseddn ja muita ihmisid
sekd terveyden ja hyvinvoinnin merkitystd". Oppiaineen tavoitteet on jaettu kolmeen
ryhméén: (1) oppiaineen merkityksid sekd oppilaan arvoja ja asenteita koskeviin tavoitteisiin,
(2) tutkimisen ja toimimisen taitoja koskeviin tavoitteisiin seké (3) oppiaineen siséltotietoa ja
sen ymmartdmistd koskeviin tavoitteisiin. (Opetushallitus 2014, 131-132, 239-241.)
Oppiaineen kannalta keskeistd on oppia ymmairtimain kunkin tiedonalan peruskasitteiti ja
luonnetta. Tdma ei kuitenkaan ole itsetarkoitus, vaan véline, jonka avulla oppilasta autetaan
jasentdmiin ymparistdd ja erilaisia ilmiditd monialaisesti. (Cantell, 2015, 82.) Eri
tiedonalojen osalta Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (POPS 2014) tarkentavat

ympéristdopin yleisié tavoitteita seuraavasti:

"Biologian kannalta keskeistd on oppia tuntemaan ja ymmartamaan
luonnonymparistod, ihmistd, elaméa, sen kehittymista ja reunaehtoja maapallolla.
Maantiedon kannalta keskeisti on tutkia omaa ldhiympéristod sekd ymmartaa
erilaisia alueita maapallolla, niilld esiintyvid ilmi6ité ja alueilla asuvien ihmisten
elamad. Fysiikan kannalta keskeistd on ymmaértdd luonnon perusrakenteita ja

2 Aiemman Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (POPS 2004) aikana vuosiluokilla 1-4 opetettiin
ymparistooppiin rinnastettavissa olevaa ymparistd- ja luonnontietoa, johon oli integroitu ympéaristdopin tavoin
biologian, maantiedon, fysiikan, kemian ja terveystiedon tiedonaloja. Vuosiluokilla 5-6 ymparisto- ja
luonnontieto jakautui kahdeksi oppiaineeksi: (1) biologia ja maantieto, johon oli integroitu myds terveystiedon
opetusta, seké (2) fysiikka ja kemia. (Opetushallitus, 2004, 170-179, 188—-190.)
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1lmiditd, ja selittdd nditd ilmiditd kdyttden myds omissa tutkimuksissa saatavaa
tietoa. Kemian kannalta keskeistd on havaita erilaisia aineita ymparillimme seka
tutkia, kuvailla ja selittdd niiden ominaisuuksia, rakenteita ja niissd tapahtuvia
muutoksia. Terveystiedon kannalta keskeistd on oppia ymmaértdméaén terveytta
tukevia ja suojaavia tekijoitd ympéristossa ja ihmisten toiminnassa, ja edistéa
terveyttd, hyvinvointia ja turvallisuutta tukevaa osaamista." (Opetushallitus, 2014,
131, 239.)

Opetussuunnitelma (POPS 2014) ohjaa opettajaa jarjestimiin ympéristdopin opetusta siten,
ettd eri tiedonalojen 1lmi6itd tutkitaan mahdollisuuksien mukaan niille luonnollisissa
tilanteissa ja ympaéristoissd. Opetuksessa tulisikin hyodyntid koulun tilojen liséksi
monipuolisesti erilaisia koulun ulkopuolisia oppimisympéristdjd, kuten ldhiluontoa ja
rakennettua ympéristdd. (Opetushallitus, 2014, 133, 242.) Tatd kautta oppilaille tarjotaan
erilaisia mahdollisuuksia olla vuorovaikutuksessa opiskeltavan asian tai ilmion ja sithen
kytkeytyvien merkitysten kanssa. Néin opettajan tehtdvéni ei ole vain jakaa tietoa, vaan tukea
oppilaita muodostamaan henkil6kohtaisia merkityksié opiskeltaviin asioihin ja ilmi6ihin.

(Juuti, 2016b, 11.)

Myds ympdaristoopin sisdllot ja tavoitteet korostavat ulko-oppimisympéristdjen kayton
tarkeyttd oppiaineen opetuksessa. Esimerkiksi vuosiluokilla 1-2 harjoitellaan turvallista
toimintaa ldhiympéristdssi ja litkkenteessd, tunnistetaan maastossa yleisempid elidlajeja ja
niiden elinympiristdja sekd havainnoidaan luonnon ominaispiirteitd, ilmiditd ja ominaisuuksia
kaikkina vuodenaikoina (Opetushallitus, 2014, 132—133). Edelleen vuosiluokilla 3—6 tehddin
omaan elinympéristoon liittyvid tutkimustehtdvid, harjoitellaan ymparistovastuullista
toimintaa omassa lahiympéristdssé ja laaditaan kasvio ohjatusti (Opetushallitus, 2014, 242).
Ulkona oppimisen yhtend tavoitteena on ohjata oppilasta tutkimaan ja toimimaan seké
litkkkumaan ja retkeileméén, ensin 1dhiymparistdssé (vuosiluokat 1-2) ja myShemmin

luonnossa ja rakennetussa ympéristossa (vuosiluokat 3—6) (Opetushallitus, 2014, 131, 240).

Edelld esitetyn perusteella ulko-opetuksen voidaan ndhdé olevan keskeinen osa ympéristoopin
opetusta. Seuraavissa luvuissa tarkastellaan tarkemmin ympéristdopin opettamista ja
oppimista ulko-opetuksen nidkokulmasta. Aluksi esitellddn titd ilmiotd yleisesti aikaisemman
tutkimuksen valossa. Tamén jélkeen tarkasteluun nostetaan kaksi ympéristdopin ulko-
opetukseen keskeisesti liitettdvad teemaa: oppijan ymparistosuhteen kehittymisen tukeminen

ja ulko-opetuksen suhde ympaéristo- ja kestavyyskasvatukseen.
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3.1 Ymparistoopin ulkona opettaminen ja oppiminen

Ympiristoopin opettaminen luokkahuoneen ulkopuolella ei ole mikéén uusi asia. Opettajia on
ohjattu jérjestimiin maastossa tapahtuvaa opetusta myos aiempien opetussuunnitelmien
aikana. Maasto-opetuksen méérd on kuitenkin ollut verrattain vdhiistd. Esimerkiksi vuonna
2003 tehdyssa selvityksessd peruskoulun ja lukion oppilaista (N=883) vain noin 24 % kertoi
padsseensd omana kouluaikanaan kdymaén luonnossa. (Kaasinen, 2016, 235.) Toisaalta
uudemman vuonna 2020 tehdyn selvityksen perusteella yli 90 % alakoulun vuosiluokilla 3—6
ympéristdoppia opettavista opettajista (N=846) oli tehnyt retkid ja hyddyntinyt ympéristdopin
opetuksessa luontoa ja koulun 1dhiymparistod (Opetushallitus, 2021, 6). Tamén perusteella

néyttdisikin siltd, ettd ulko-opetuksen médrd on viime aikoina ollut nousussa.

Ympéristoopin ulko-opetuksessa kdytetddn monia sellaisia tyotapoja, jotka korostavat
oppilaan omaa aktiivisuutta (Kaasinen, 2016, 232). Oppilaiden omaa aktiivisuutta ja ajattelua
edistdvilld ja vuorovaikutteisuutta korostavilla tydskentelytavoilla onkin havaittu olevan
selked yhteys biologian osaamiseen ja biologiasta pitimiseen. Uiton, Kidrnédn ja Hakosen
(2013) tekemén tutkimuksen perusteella oppilaiden osaamiseen ja asenteisiin parhaiten
vaikuttavia ldhestymistapoja olivat kokeellisuus, havaintojen tekeminen, syy-
seuraussuhteiden ja monien nédkokulmien pohtiminen seki arkieldméén soveltaminen. Nama
tyoskentelytavat voidaan liittdd vahvasti myds maasto- tai ulko-opetuksen toteuttamiseen.

(Uitto, Kdrna & Hakonen, 2013.)

Koulun ulkopuolisten oppimisymparistdjen kdyttdmistd ymparistdopin opetuksessa puoltaa
myds se, ettd monet ymparistoopissa tutkittavat ilmiot ovat konkreettisesti havaittavissa
luokkahuoneen ulkopuolella. [lmidité ei tulisikaan tarkastella pelkéstidn luokkahuoneessa
toteutettavien pelkistettyjen koejirjestelyiden ja demonstraatioiden avulla, silld oppilaalle
saattaa muodostua virheellinen késitys siitd, ettd ilmion periaatteet patevit vain koulussa
eivitkd muualla. Opetuksessa tulisikin olla myds todellisten tilanteiden mallintamista, joiden
avulla oppija oppii ymmairtdméédn hantd ympérdivdd maailmaa. (Juuti, 2016a, 305.) Myos
Uiton, Kédrnén ja Hakosen (2013) tutkimuksessa oppijoiden biologian osaamisella ja siiti
pitdmiselld oli selvd yhteys opetustapoihin, joiden avulla oppija koki saavansa tarpeellista

tietoa oman maailmankuvansa rakentamiseksi.

Kansainvilisissé tutkimuksissa, luonnontieteiden opetuksen ja oppimisen kontekstissa, ulko-
opetuksella onkin yleisesti todettu olevan myonteinen vaikutus oppijoiden oppimistuloksiin.

Ulkona tapahtuvan oppimisen kautta oppijat padsevit luomaan henkil6kohtaisia merkityksié
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luonnontieteiden opiskeltaviin siséltdihin, mik& voi johtaa parempaan suoriutumiseen
oppiaineessa. (Rios & Brewer, 2014.) Kun oppijat kokevat asian merkitykselliseksi itselleen,
se voi edelleen johtaa henkilokohtaisen kiinnostuksen syntymiseen (Hidi & Harackiewicz,
2000). Teoreettisen tiedon yhdistiminen kéytdntoon onkin todettu useammassa tutkimuksessa
olevan yksi luonnontieteiden ulko-opetuksen keskeisisté piirteisté (ks. Kervinen, Uitto &

Juuti, 2020).

3.2 Tavoitteena oppilaan ymparistosuhteen kehittyminen

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (POPS 2014, 131, 239) mukaan
ympéristoopin opetus tukee oppilaan ympéristosuhteen kehittymistd. Ympéristosuhde voidaan
ymmartid yksilon tai yhteison ja ympariston vélisen vuorovaikutuksen muodostamaksi
kokonaisuudeksi, jota voidaan tarkastella esimerkiksi ymparistoherkkyyden, arvojen, tietojen,
toiminnan, kehon toimintojen tai ekologian kautta (Nikodin ym., 2013, 24; Parikka-Nihti &
Suomela, 2014, 66). Ympéristosuhteeseen siséltyy esimerkiksi se, kuinka merkitykselliseksi
yksild kokee ympdriston, miten yksilo kohtelee ympéristdd ja millaisen arvon hén antaa

ympdéristolle (Cantell, 2011, 332).

Ympéristosuhteen voidaan siis ajatella kuvaavan yksilon tapaa suhtautua koko hédnti
ympéroivain elinympéristoon. (ks. Parikka-Nihti & Suomela, 2014, 17-19). Samalla tavalla
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014) ymparistosuhteen késitteen
voidaan ndhda viittaavan yksilon tapaan suhtautua kaikkiin ympéristdopin oppiaineeseen
sisdltyviin ympdaristoihin (ks. luku 3), tekeméttd eroa luonnonympaéristdjen ja rakennetun
ympdriston vilille. Yksilon ympéristosuhdetta voidaan kuitenkin myos léhestyd pelkédstdin
luonnonmukaisten ympéristdjen ndkdkulmasta, jolloin ympéristosuhteesta kiytetdin kisitetta

luontosuhde (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, 66—67).

Arkikielessd ympdariston ja luonnon késitteet sekoittuvatkin usein toisiinsa ja ympériston
kisitteelld tarkoitetaan monesti samaa kuin luonnolla (Suomela & Tani, 2004, 45-46). Téssa
pro gradu -tutkielmassa néitd kasitteitd kdytetddn edelld kuvatun jaottelun mukaisesti. Toisin
sanoen ympdristosuhteella tarkoitetaan yksilon suhdetta koko elinymparistoon (sisdltden
luonnonympdériston ja rakennetun ympériston) ja luontosuhteella viitataan yksilon tapaan

suhtautua ympariston luonnonvaraiseen osaan.

Ympéristosuhteen kehittymisen kannalta merkityksellistd on thmisen vuorovaikutus luonnon,

ympériston, yksilon ja yhteison vililla (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, 66). Tutkimusten
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perusteella tiedetddn, ettd ulkona vietetty aika on suoraan yhteydessé yksilon
ympdristosuhteeseen (Sabet, 2018). Jos yksilon vuorovaikutus ympériston kanssa jaa
vahaiseksi, ympaéristostd muodostuu yksilolle vieras kokonaisuus eikd vahvaa
ympdéristosuhdetta tai vastuullista suhtautumistapaa ympéristoon padse syntymain (Parikka-
Nihti & Suomela, 2014, 66). Ulkona oleminen edistidékin myonteisen luontosuhteen
kehittymistd, ja sen myotd oppilaat oppivat vilittdméan ja huolehtimaan ympéristosti (Sabet,

2018).

Suhteellisen pysyvit ymparistoasenteet kehittyvét jo varhain lapsuudessa, ja niitd on vaikeaa
muokata myohemmadlld 14114 (Braun & Dierkes, 2017). Liséksi lapsuudessa hankittujen
luontokokemusten mééra ennustaa myohempai aikuisiélld tapahtuvaa luonnonymparistojen
kayttod (Thompson ym., 2004, 1). Siksi on tirkedd, etté lapsille tarjotaan monipuolisesti
erilaisia luontokokemuksia, jotta lasten yhteys luontoon séilyisi ldheisend ja arvokkaana myds

myohemmailld idlla (Sabet, 2018).

Lapsuus onkin ympéristdsuhteen muodostumisen kannalta otollisinta aikaa, silld ympériston
havainnoiminen ja siitd huolehtiminen on lapsille luontaista toimintaa, mikali sille annetaan
mahdollisuus (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, 68). Tastd huolimatta yhd useammalla lapsella
on tand pdivand vahemmain mahdollisuuksia litkkua luonnossa vapaa-aikanaan
kaupunkimaisen asuinympériston vuoksi, joten aikuisen mahdollistamilla ja koulussa
koetuilla ympéristokokemuksilla on yhd merkittdvampi rooli vahvan ympéristdsuhteen
muodostumisessa (Kaasinen, 2016, 236). Jotta opetussuunnitelmaan (POPS 2014) kirjattu
pyrkimys oppilaan ympéristosuhteen kehittymisesté toteutuisi, ympéristoopin opetuksessa

tulisi hyodyntdd monipuolisesti koulun ulkopuolisia oppimisympéristoja.

3.3 Ymparisto- ja kestavyyskasvatus osana ymparistoopin ulko-opetusta

Kestivilld kehitykselld tarkoitetaan kehitystd, joka pyrkii tyydyttdmaan nykyhetken tarpeet
vaarantamatta tulevien sukupolvien mahdollisuuksia tyydyttdd omia tarpeitaan. Sen voidaan
ajatella siséltidvin ekologisen, taloudellisen ja sosiaalisen, sekd mydhemmin mukaan lisdtyn
kulttuurisen ulottuvuuden. (Mykré, 2021, 27.) Kestdvi kehitys on myos olennainen osa
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita (POPS 2014; Mykra, 2021, vii).
Kestavyyskysymykset onkin nostettu opetussuunnitelmassa esille seké opetuksen
arvoperustassa ettd laaja-alaisen osaamisen tavoitteissa ja oppiaineiden sisilloissd

(Opetushallitus, 2014). My06s ympéristoopin tavoitteisiin ja sisdltdihin on siséllytetty monia
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teema, joilla oppijoita ohjataan kohti ympéristovastuullista toimijuutta. Perusopetuksen

opetussuunnitelman perusteiden (POPS 2014) mukaan ympéristopissa:

"kiinnitetddn huomiota kestdvén kehityksen ekologiseen, kulttuuriseen,
sosiaaliseen ja taloudelliseen ulottuvuuteen. Ymparistoopin keskeisend tavoitteena
on ohjata ymmartdméaan ihmisten tekemien valintojen vaikutuksia eldmaélle ja
ympdristolle nyt sekd tulevaisuudessa." (Opetushallitus, 2014, 131, 239.)

Ympiristoopin kuudes sisdltoalue liittyy suoraan kestdvéidn kehitykseen. Se on nimetty
vuosiluokilla 1-2 kestévin eldméantavan harjoittelemiseksi ja vuosiluokilla 3—6 kestdvéin
tulevaisuuden rakentamiseksi. Nama4 sisdltdalueet siséltdvit muun muassa luonnon
monimuotoisuuden, ilmastonmuutoksen, luonnonvarojen kestivan kiyton ja
monikulttuurisuuden kaltaisia teemoja. Lisdksi molemmat sisdltdalueet korostavat oppijan
toimijuutta ja ympéristovastuullisen toiminnan harjoittelemista. (Opetushallitus, 2014, 133,
242.) Ympdéristoopilla voidaankin ndhdi olevan vahva yhteys ympéristo- ja
kestidvyyskasvatukseen (ks. Mykré, 2021).

Ympéristo- ja kestdvyyskasvatuksessa oppimisen kohteen nihdiin olevan tulevaisuudessa.
Toisin sanoen se sisdltdd perustavanlaatuisen ajatuksen siitd, ettid timéan pdivén teoilla on
vaikutusta tulevaisuuden sukupolviin. Ympéristo- ja kestavyyskasvatuksen pyrkimyksend on
luoda yhteyksié paikkaan ja muihin kuin ithmisiin seki kiinnittd4d huomiota yksilon
toimijuuteen ja muutoksen tekemisen oppimiseen. Tdmin kasvatusndkemyksen tavoitteena
voidaan pitdd yhteiskuntaa, joka perustuu arvoihin ja rakenteisiin, jotka ovat kestévin

eldaméntavan mukaisia. (Mykré, 2021, 52-54.)

Ulko-opetus on perinteisesti liitetty ympéristokasvatukseen, jonka voidaan ndhda sisdltyvin
kestidvyyskasvatuksen ekologiseen ulottuvuuteen (Haméildinen, 2018, 14).
Ympiristokasvatuksen teoreettisista malleista kiytetyin on Palmerin (1998) puumalli (ks.
kuvio 1), joka jdsentdd ymparistokasvatuksen kolmeen keskeiseen osa-alueeseen: (1)
oppiminen ympéristostd, (2) oppiminen ympdristdssé ja (3) toimiminen ympériston puolesta.
Puumallin kaikki osa-alueet ovat toisiinsa ndhden tasavertaisia ja toimivat samanaikaisesti.
Palmerin mukaan laadukas ympiristokasvatus rakentuu yksilon merkittavien
elimédnkokemusten ympdrille ja edellyttdé kaikkien edelld mainittujen osa-alueiden huomioon

ottamista. (Palmer, 1998; Cantell, Aarnio-Linnanvuori & Tani, 2020, luku 5.)

Puumallin mukaisessa ympéristokasvatuksessa oppimisen ndhddian tapahtuvan

toiminnallisuuden ja kokemusten kautta. Oppiminen ympéristosté taas edellyttdd kokemusten
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liséksi huolen herddmistd ympériston tilasta. Huolestuneisuutta tarvitaan myds ympériston
puolesta toimimiseen. Kaikkien ndiden osa-alueiden huomioiminen kehittéd yksilossa tietoja,

taitoja, késitteitd ja asenteita. (Cantell ym., 2020, luku 5.)

TIEDOT,
KASITTEET,
TAIDOT,
ASENTEET

OPPIMINEN
YMPARISTOSSA

MERKITTAVAT
ELAMANKOKEMUKSET

Kuvio 1. Palmerin puumalli (Palmer, 1998, mukaillen Cantell, Aarnio-Linnanvuori & Tani, 2020)

Kun ympéristoopin ulko-opetusta tarkastellaan Palmerin (1998) puumallin kautta, siitd
voidaan tunnistaa monia ympdristokasvatukselle ominaisia piirteitd. On kuitenkin tarkeda
huomata, ettei ymparistdopin ulko-opetus ole automaattisesti ymparistokasvatusta. Ulkona
oppiminen mahdollistaa fyysisen oppimisympériston ndkdkulmasta kokemuksellisen ja
toiminnallisen ympdaristokasvatuksen toteuttamisen (oppiminen ymparistdssa -osa-alue) ja
ympaéristoopin siséltdjen kautta oppilaan ympéristoon liittyvit tiedot ja taidot kehittyvit
(oppiminen ymparistdstd -osa-alue). Ymparistoopin ulko-opetus tarjoaakin hyvén

lahtokohdan ympéristokasvatuksen toteuttamiselle.

Edelld esitetyn perusteella ulko-opetuksella sekd ympdristo- ja kestdvyyskasvatuksella

voidaan ndhd4 olevan selked yhteys toisiinsa. Ensinnékin kestévié kehitystd voidaan pitdd
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ympéristokasvatuksen tavoitteena ja ympéristokasvatus voidaan liittdé kestdvyyskasvatuksen
ekologiseen ulottuvuuteen. Lisdksi ulko-opetus voidaan ndhdé keinona toteuttaa
ympdéristokasvatusta. Ndmé teemat nousevat myos vahvasti esille opetussuunnitelmasta, myds

eksplisiittisesti ympéristdopin oppiaineesta.
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4 Opettaja ulko-opetuksen toteuttajana

Suomalaisten opettajien koetaan olevan hyvin autonomisia, silld opettajilla on paljon
pedagogista vapautta suunnitella ja toteuttaa opetusta ja arviointia parhaaksi nikeméllain
tavalla (Erss, Kalmus & Autio, 2016). Opettajan autonomisuus ja opetus- ja kasvatustyon
reunachdot madrittyvat kulloinkin voimassa olevissa opetussuunnitelman perusteissa

(Salminen, 2017, 17).

Vaikka nykyiset Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (POPS 2014) ohjaavat
opettajia jarjestimiin ymparistdopin opetusta ulkona (ks. luku 1.3), vastuu
opetussuunnitelman toteuttamisesta ja sen tarkoitusten vélittdmisestd oppimistilanteisiin on
opettajalla. TyOssddn opettaja tekeekin jatkuvasti opetusta koskevia valintoja ja padtoksid, kun
hin pyrkii yhdistimiin opetussuunnitelman vaatimukset oppilaiden kokemuspiiriin
mielekkailld tavalla. (Salminen & Annevirta, 2016.) Salminen ja Annevirta (2016) toteavat
tutkimuksessaan, ettd suomalaisten opettajien opetusmenetelmien ja tydtapojen valinta
perustuukin pitkilti joko oppilaiden tarpeisiin tai sithen, miten opettajat ajattelevat oppiainetta
olevan paras opettaa. Tastd syystd on tdrkedi tunnistaa opettajien toimintaa ohjaavia

merkityksid eli opettajan tekemien valintojen taustalla vaikuttavia tekijoita.

Glackin (2016) huomasi tutkimuksessaan, ettd opettajien henkilokohtaiset uskomukset ja
nikemykset olivat merkittdvassd roolissa, kun tarkasteltiin ulko-opetuksen jérjestimisti ja
siind onnistumista. Lisdksi tiedetdén, ettd opettajan oma luontosuhde vaikuttaa siihen, miten
monipuolisesti hin kayttaa erilaisia ulko-oppimisympéristdjd opetuksessaan (Barrable &
Lakin, 2020; My®étyri & Valkama, 2020). Opettajien ndkemykset ulko-opetuksen luonteesta ja
aitkaisemmat kokemukset ulkona opettamisesta ndyttavitkin vaikuttavan merkittavasti siithen,

miten ulko-opetusta jérjestetddn.

Tutkimuksessaan Wilhelmsson, Ottander ja Lidestav (2012) tunnistavat kaksi tapaa, joilla
opettajat ldhestyvit ulko-opetusta. Ensimmaisté ldhestymistapaa he luonnehtivat holistiseksi.
Sen perusteella ulko-oppimisymparistoissd tapahtuvan oppimisen nahddén olevan
vuorovaikutuksessa luokkahuoneessa tapahtuvan oppimisen kanssa. Tatd ldhestymistapaa
kayttavat opettajat asettavat sekd luokkahuoneessa ettd ulkona tapahtuvalle oppimiselle
kognitiivisia tavoitteita ja ajattelevat, ettd oppilas tarvitsee opetusta molemmissa
oppimisympéristdissi, jotta hdn tulee tietoiseksi opittavasta asiasta. Toisen ldhestymistavan
perusteella ulko-opetus ndhddan kdytdnnon ja konkreettisen tiedon ldhteend, kun taas

luokkahuoneessa tapahtuvan opetuksen ndhddin tarjoavan opiskeltavasta asiasta teoreettista
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tietoa. Téssd ldhestymistavassa ulkona oppimista ei ndhdéd samalla tavalla oppimisen kannalta
valttimattdomina ja sen tavoitteet ovat pitkélti affektiivisia tai kokemuksellisia. (Wilhelmsson,

Ottander & Lidestav, 2012.)

Wilhelmssonin, Ottanderin ja Lidestavin (2012) tapaan Winje ja Lendal (2021) huomasivat
tutkimuksessaan, ettd norjalaiset opettajat pitivét ulko-opetuksen perimmaéisend tarkoituksena
konkreettisten, ensikdden kokemusten tarjoamista oppilaille. Myds norjalaiset opettajat
jarjestivit ulko-opetusta kahdella tavalla: ulkotoimintana (norj. friluftsliv activities), joka
antoi valmiuksia olla luonnossa ja osallistua norjalaiseen ulkoilmakulttuuriin, ja toimintana,
joka sisdlsi kognitiivisia oppimistavoitteita. Ndiden kahden toiminnan vélisid yhteyksia ei
kuitenkaan korostettu usein, vaan opetus tapahtui pitkélti joko ulkotoimintana tai kognitiivisia

oppimistavoitteita sisiltdvien teoreettisten aktiviteettien avulla. (Winje & Lendal, 2021.)

Naistd edelld esitellyistd tutkimuksista voidaan péételld, ettd vaikka ulko-opetus ndhdidin
yleisesti mahdollisuutena tarjota oppilaille konkreettisia, ensikdden kokemuksia
opiskeltavasta aiheesta, opettajien ulko-oppimiselle asettamat tavoitteet ja 1ihestymistavat
eroavat paljon toisistaan. Opettajien tekemit valinnat perustuvat pitkélti heidin
henkilokohtaisiin uskomuksiinsa ja ndkemyksiinsi, eli sithen, mita he pitavét ulko-
opetuksessa merkityksellisend (Glackin, 2016; Salminen & Annevirta, 2016). Tastd syystd on
tarkedd tunnistaa opettajien toimintaa ohjaavia merkityksid. Néin voidaan ymmartaa

paremmin ymparistoopin ulko-opetuksen 1lmi6ta ja kehittdd tdhan liittyvad ohjeistusta.
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5 Tutkimusongelmat

Tamén pro gradu -tutkielman tavoitteena on selvittdd, millaisia merkityksid luokanopettajat
asettavat ympéristoopin ulko-opetukselle. Niitd merkityksié tarkastellaan fenomenologisen
tutkimusperinteen mukaisesti opettajien inhimillisten kokemusten kautta (Laine, 2015, 31).

Tarkasteltavana olevat kokemukset ympéristdopin ulko-opetuksesta muodostuvat opettajien

kirjallisista vastauksista kyselylomakkeen kysymyksiin.
Tassd tutkielmassa etsitddn vastausta seuraavaan kysymykseen:

1. Millaisia merkityksid luokanopettajat asettavat ymparistoopin ulko-opetukselle?
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6 Menetelma

Tadma pro gradu -tutkielma toteutettiin yksittdisend poikittaistutkimuksena. Tutkimusaineisto
kerattiin sdhkoiselld Webropol-kyselylomakkeella, joka luotiin itse tété tutkielmaa varten.
Tutkielman lopullinen ndyte muodostui 20 kyselyyn vastanneen luokanopettajan vastauksista
(n=20). Aineiston analyysi ja tutkimuskysymyksiin vastaaminen toteutettiin kvalitatiivisesti
aineistoldhtdisen siséllonanalyysin keinoin. Kyselylomakkeella keritty aineisto oli

luonteeltaan laadulliseen tutkimukseen soveltuva.

Seuraavissa luvuissa avataan tarkemmin tutkielman toteuttamisen ja toistettavuuden kannalta
oleellisia asioita. Lisdksi tarkastellaan tdhén tutkielmaan valitun tutkimusmenetelmén

luotettavuutta ja eettisyytta.

6.1 Merkitysten tutkiminen fenomenologisen tutkimusperinteen mukaan

Téssé tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita opettajien ympéristoopin ulko-opetukselle
antamista merkityksistd. Inhimillisten kokemusten kautta rakentuvien merkitysten tutkiminen
on perinteisesti yhdistetty fenomenologiaan (Tuomi & Sarajérvi, luku 1.3.3). Tasté syystd
koen tarpeelliseksi avata lyhyesti sitd, mitd merkityksilld tarkoitetaan fenomenologisen
tutkimusperinteen mukaisesti ja toisaalta milld tavalla merkitykset késitetédn tissi

tutkielmassa.

Fenomenologisessa tutkimuksessa ilmidité tarkastellaan tutkimuksen kohteena olevien
henkil6iden kokemustodellisuuden kautta (Huhtinen & Tuominen, 2020, luku 19). Huhtisen
ja Tuomisen (2020, luku 19) mukaan fenomenologisen tutkimuksen tavoitteena on "ymmartia
tutkimuksen kohteena oleva 1lmi6 sellaisena, kuin se tutkimuksessa mukana olevien
henkil6iden eldmismaailmassa (heidin elaménsé aikana kerddmien kokemustensa 'varastossa')
ilmenee". Taten fenomenologisen tutkimuksen kohde voidaan tarkentaa kokemuksen

tutkimiseen (Tuomi & Sarajérvi, 2017, luku 1.3.3).

Fenomenologien mukaan ihmisen suhdetta maailmaan ja kokemustodellisuuteen voidaan
kuvata intentionaaliseksi. Télla tarkoitetaan sitd, ettd kaikki thmisen kokema merkitsee
hinelle jotakin. Toisin sanoen havaitsemamme todellisuus ei ndyttdydy koskaan neutraalina,
vaan jokaisessa havainnossa havainnoitava kohde néyttiaytyy aina havaitsijan pyrkimysten,
kiinnostusten tai uskomusten valossa. "Kun ihminen tekee jotain, voimme ymmaértii hanen
toimintansa mielen kysymalld, millaisten merkitysten pohjalta hin toimii." (Laine, 2015, 31.)

Téstd syystd, kun fenomenologisessa tutkimuksessa tutkitaan yksildiden kokemuksia,
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tutkitaan kokemusten merkityssisdltojé ja niiden rakennetta. Selvittimalla kerétysta
aineistosta kaikki sielti esiin nousevat merkitykset ja niiden muodostamat kokonaisuudet
saadaan esille tutkittavan ilmion eri puolet. (Laine, 2015, 31.) Ndin fenomenologisen
tutkimuksen tavoitteena voidaan pitdd tutkittavan ilmion, eli kokemukselle asetettujen

merkitysten, kasitteellistimistd (Huhtinen & Tuominen, 2020, luku 19).

Fenomenologian ldhtdkohta on hermeneuttinen. Téll4 tarkoitetaan sité, etti
fenomenologisessa tutkimuksessa ajatellaan, ettd vain tulkinta toiminnastamme on
mahdollista. Toisin sanoen meidén tulee aina peilata toisen ihmisen kertoman tarkoituksia ja
tavoitteita omaan kokemukseemme vastaavanlaisista tapauksista. (Huhtinen & Tuominen,
2020, luku 19.) Tastd syystd Laineen (2015, 32) mukaan fenomenologista tutkimusta voidaan
pitdd erddnlaisena "paikallistutkimuksena". Se ei siis lahtokohtaisesti pyri tekeméan
yleispétevid yleistyksié, vaan sen tavoitteena on ymmartdd kulloinkin tutkittavana olevan

ihmisjoukon sen hetkistd merkitysmaailmaa. (Laine, 2015, 32.)

Kuten alussa todettiin, timé pro gradu -tutkielma pohjautuu fenomenologiseen
tutkimusperinteeseen merkitysten tutkimisen nikokulmasta. Tutkielmassa ajatellaan, etti
luokanopettajien kertomukset ymparistoopin ulko-opetuksesta rakentuvat merkitysten kautta.
Aineiston analyysi ei kuitenkaan noudata fenomenologiselle tutkimukselle perinteista
analyysitapaa, jossa korostetaan kunkin tutkittavan henkilon yksilollisid piirteitd (ks. Laine,
2015, 41-51). Sen sijaan analyysimenetelménd kdytetddn aineistoldhtoistd sisdllonanalyysid,
joka mahdollistaa aineiston tarkastelemisen kokonaisuutena ja yleisempien merkityssisdltojen
etsimisen aineistosta. Tuomen ja Sarajdrven (2017, Johdanto) mukaan siséllénanalyysi sopii

myds fenomenologisen tutkimuksen tekemiseen.

6.2 Tutkittavat

Tutkielman kohdejoukkona olivat perusopetuksen vuosiluokilla 1-6 ympaéristdoppia opettavat
luokanopettajat. Koska tutkielmassa oltiin kiinnostuneita ympéristdopin ulko-opetuksen

ilmiostd yleisesti, kohdejoukolle ei asetettu tarkempia kriteereitd.

Tutkielman ndyte muodostettiin mukavuusotannalla (ks. Cohen, Manion & Morrison, 2018,
218) jakamalla kyselylomaketta luokanopettajille suunnatuissa Facebook-ryhmissé. Téhén
harkinnanvaraiseen otantamenetelméén péaéddyttiin tutkielman kohdejoukon tavoitettavuuden
ja kdytossd olevien rajallisten resurssien vuoksi. Sosiaalisen median kautta pystyttiin

tavoittamaan helposti suuri mééri tutkielman kohdejoukkoon kuuluvia henkilditd. Tutkielma
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el myoskéén laadullisena tutkimuksena pyri yleistettdvyyteen, joten timénkaltaisen
otantamenetelmin kiyttdmistd voidaan pitdd perusteltuna (Tuomi & Sarajirvi, 2017, luku

3.1).

Kyselyyn vastasi 20 luokanopettajaa. Tutkielman lopullinen ndyte muodostui ndiden
luokanopettajan (n=20) vastauksista. Kyselyyn vastanneet opettajat yksiloitiin
sattumanvaraisesti kdyttden juoksevaa numerointia 1-20. Jatkossa opettajiin viitataan talla

koodilla (esimerkiksi O1).

Kyselyyn vastanneet opettajat opettivat ymparistooppia tasaisesti kaikille alakoulun luokka-
asteille. Suurin osa kyselyyn vastanneista luokanopettajista (n=20) jérjesti ymparistdopin
ulko-opetusta kerran kuukaudessa (40,0 %; ks. taulukko 1). Tutkimukseen osallistuneiden
luokanopettajien luokka-asteet, joille opettajat jarjestivit ympéristdopin ulko-opetusta, on
esitetty taulukossa 1. Vastaavasti luokanopettajien jarjestimén ympéristdopin ulko-opetuksen
useus on esitetty kokonaisuudessaan taulukossa 2.

Taulukko 1. Kyselyyn vastanneiden luokanopettajien (n=20) luokka-asteet, joille opettajat jarjestivat
ymparistoopin ulko-opetusta.

Luokka-aste n %
1 3 15,0
2 3 15,0
3 4 20,0
4 2 10,0
5 4 20,0

6 4 20,0




26

Taulukko 2. Kyselyyn vastanneiden luokanopettajien (n=20) jarjestdman ymparistéopin ulko-
opetuksen useus.

Useus n %
useammin kuin kerran viikossa 1 5,0
kerran viikossa 5 25,0
muutaman kerran kuukaudessa 3 15,0
kerran kuukaudessa 8 40,0
muutaman kerran lukukaudessa 2 10,0
kerran lukukaudessa 1 5,0
kerran vuodessa 0 0
emme kay ymparistéopin tunneilla ulkona 0 0

6.3 Tutkimuksen toteutus

Tutkielman aineisto keréttiin sdhkdiselld Webropol-kyselylomakkeella (ks. liite 2) huhtikuun
2022 ja elokuun 2022 vilisend aikana. Tutkimusmenetelména kéytettiin internet-kysely4, silld
se mahdollisti laajan tutkimusaineiston kerddmisen helposti tutkielmalle asetetussa

aikataulussa (Cohen ym., 2018, 361-362).

Tutkimuslomake luotiin tita pro gradu -tutkielmaa varten alkuvuoden 2022 aikana. Tuomen
ja Sarajdrven (2017, luku 3.1) mukaan jokainen kyselylomakkeen kysymys tulisi voida
perustella tutkimuksen viitekehyksen avulla. Tassé tutkielmassa opettajien ympéristdopin
ulko-opetukselle asettamia merkityksia 1dhestytdén fenomenologisen tutkimusperinteen
mukaisesti opettajien inhimillisten kokemusten kautta. Siten lomakkeen kysymykset pyrittiin
muotoilemaan siten, ettd ne avaavat opettajien kokemuksia ymparistéopin ulko-opetuksesta.
Opettajien kokemuksia tarkennettiin opetussuunnitelmaa, erityisesti ympéristoopin sisiltdjd ja

tavoitteita, késittelevien kysymysten avulla.

Tutkielman kyselylomake koostuikin pdédasiassa avoimista kysymyksisti, joiden avulla
pyrittiin padsemddn kisiksi kielen kautta rakentuviin merkityksiin (ks. Laine, 2015, 29-32).
Moilasen ja Réihédn (2015, 60) mukaan merkityksid tutkittaessa tutkimusaineiston tulisikin
olla mahdollisimman monipuolinen, jotta se avaisi mahdollisuuksia erilaisten tulkintojen

rakentamiseen sekd aineistosta nousevien kilpailevien tulkintojen vertailuun. Tésté syysté
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kyselylomaketta laadittaessa kiinnitettiin erityistd huomiota kysymysten monipuolisuuteen ja

laatuun.

Lopullinen kyselylomake rakentui kolmesta osiosta (ks. liite 2). Lomakkeen ensimmadisen
osion kysymysten avulla selvitettiin kyselyyn vastanneiden opettajien taustatietoja, kuten
opetettavan luokan luokka-asetta sekd opettajan jarjestiman ympaéristoopin ulko-opetuksen
maérdd ja tdhan vaikuttavia tekijoitd. Lomakkeen toisen osion kysymykset kdsittelivit
ympéristdopin ulko-opetuksen siséltdjd, tavoitteita ja tydtapoja. Kolmannessa osiossa
opettajaa pyydetiin kuvailemaan, milla tavalla hidn hyddyntéisi ulko-oppimisympaéristoja
ravintoketjun opettamisessa. Kolmannen osion opetustilanteen sisilloksi valittiin
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014) mainituista ympéristdopin
sisélloistd ravintoketjun opettaminen, silld sen ajateltiin kattavan monipuolisesti eri
tiedonalojen, kuten biologian (mm. lajintunnistus ja ravintoketju), fysiikan (mm. energia) ja
kemian (mm. aineen sdilymisen periaate ja yhteyttiminen), siséltdjd. Ndin kysymyksessi

pyrittiin ottamaan huomioon ympéristoopin monitieteinen luonne.

Ennen varsinaisen aineiston kerdémisti kyselylomake esitestattiin maaliskuussa 2022.
Esitestaukseen osallistui kaksi luokanopettajaa, jotka tayttivét tutkielman kohdejoukolle
asetetut kriteerit. Esitestauksessa kdytettiin tutkielman tekijan henkilokohtaisia kontakteja,
mikd mahdollisti keskustelun kdymisen kyselylomakkeesta ja vastaajien tekemistd
tulkinnoista kyselyn tayttdmisen jdlkeen. Esitestauksessa ei havaittu tarvetta muokata
kyselylomaketta, joten kyselylomake julkaistiin kahdessa luokanopettajille suunnatussa

Facebook-ryhmaéssd huhtikuussa 2022 tutkimuspyynnén (ks. liite 1) kanssa.

Kyselylomakkeen sulkemisen jilkeen elokuussa 2022 opettajien vastaukset siirrettiin
Webropol-alustalta helpommin késiteltédviksi tekstitiedostoksi Wordiin. Samalla yhden
opettajan antamat vastaukset lomakkeen eri kysymyksiin yhdistettiin yhdeksi tekstiksi.
Jatkossa opettajien vastauksia eri kysymyksiin kisiteltiin yhtend kokonaisuutena. Yhtend

Word-tiedostona koko aineiston laajuus oli 3 210 sanaa.

6.4 Aineiston kasittely

Aineiston analyysi toteutettiin aineistoléhtdisen sisdllonanalyysin keinoin. Aineistoléhtoiselld
sisdllonanalyysilld pyritdén saamaan tutkittavasta ilmiostd kuvaus tiivistetyssd ja yleisessa
muodossa kadottamatta aineiston siséltiméé informaatiota. Ndin aineiston késittely perustuu

loogiseen paittelyyn ja tulkintaan, jossa aineisto hajotetaan aluksi osiin, késitteellistetddn ja
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kootaan uudella tavalla loogiseksi kokonaisuudeksi. Analyysissd edetddn asteittain aineiston
tarjoamista konkreettisista ilmauksista kohti abstraktimpia kasitteitd. (Tuomi & Sarajérvi,

2017, luku 4.4.) Analyysin eteneminen on kuvattu tiivistetysti kuviossa 2.

' N
Aineiston lukeminen ja siséltoén perehtyminen
| J
4 )
Pelkistettyjen ilmausten etsiminen ja alleviivaaminen
L J
{ N\
Pelkistettyjen ilmausten listaaminen
L J

-

Samankaltaisuuksien ja erilaisuuksien etsiminen pelkistetyistad ilmauksista

.

Pelkistettyjen ilmausten ryhmittely/yhdistaminen ja alaluokkien muodostaminen

.

Alaluokkien yhdistdminen ja ylaluokkien muodostaminen

-

Yldluokkien muodostaminen yhdistavaksi luokaksi

Kuvio 2. Luokanopettajien (n=20) avointen vastausten sisallénanalyysin eteneminen
aineistolahtodisesti (mukaillen Tuomi & Sarajarvi, 2017, luku 4.4.3).

Aineistoldhtdinen sisdllonanalyysi alkaa aineiston huolellisella lukemisella ja sisdltoon
perehtymiselld. Tétd vaihetta seuraa aineiston redusointi eli pelkistiminen, jossa aineistosta
etsitddn tutkimustehtdvid kuvaavia ilmauksia karsimalla tutkimukselle epdolennainen pois.
Redusointivaiheessa alkuperdisilmausten sisdlto tiivistetddn yleiskielisiksi pelkistetyiksi

ilmauksiksi. (Tuomi & Sarajérvi, 2017, luku 4.4.)

Tédmin pro gradu -tutkielman analyysiyksikoksi valittiin opettajien vastauksien muodostamat
ajatuskokonaisuudet, joiden pituudet vaihtelivat yksittdisistd sanoista useamman lauseen
muodostamiin kokonaisuuksiin. Tahédn analyysiyksikkoon paddyttiin siitd syysté, ettd yhdesti
vastauksesta saattoi 10ytyd useampia tutkimustehtivaa kuvaavia ilmauksia, jotka voitiin

pelkistdd useammaksi eri ilmaukseksi.

Tamin tutkielman redusointi toteutettiin kdytdnndssa kirjoittamalla pelkistetyt ilmaukset

opettajien alkuperdisilmausten alle. Tdmin jdlkeen pelkistetyt ilmaukset listattiin allekkain
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esimerkki aineiston alkuperdisilmauksien pelkistdmisesta.

Taulukko 3. Esimerkki luokanopettajien (n=20) avointen vastausten redusoinnista.

Alkuperidisilmaus

Pelkistetty ilmaus

"Kaikki koulussa koetut luontokokemukset ovat tarkedssa roolissa
lapsen luontosuhteen vahvistamisessa. Kaikki lapset eivat vieta
vapaa-ajallaan riittdvasti aikaa luonnossa ja jotkin
luonnonymparistét, kuten metsa, voivat jaada lapselle kokonaan
vieraiksi ja pelottaviksi ymparistdiksi. Talléin lapsen
luontosuhteesta muodostuu heikko." (018)

"Saannollisen, erilaisissa ymparistoissa jarjestettavan, ulko-
opetuksen kautta lapsi alkaa hahmottamaan luonnon
monimuotoisuutta. Biodiversiteetin ymmartaminen alkaa lajien
tunnistamisesta ja nimeamisesta. Tata kautta lapsi oppii
nakemaan, etta luonto on taynna erilaisia, toisistaan poikkeavia
eliéita, kun vain pysahtyy niita katsomaan. Kun lapsi oppii
tunnistamaan eri lajeja, han oppii mydés ymmartamaan, mika on
niiden merkitys muulle luonnolle." (O16)

"Ulkona oppimista pidan tarkedna mm. luontosuhteen
kehittymisen kannalta. Monia sisaltdja paastaan ulkona
opettelemaan oikeassa ymparistéssa. Ulos mahtuu myds aanta ja
menoa enemman, jolloin tunnelma rauhoittuu." (08)

"Haluan luoda oppilaalle positiivisen luontosuhteen ja tdhan
auttaa, kun ollaan aidossa ymparistéssd oppimassa. Yha
harvempi oppilas viettdd muuten aikaa luonnossa, siksi opettajana
haluan olla synnyttdmassa luontosuhdetta." (014)

Koulussa koetut
luontokokemukset ovat
tarkeita

Luontosuhteen
vahvistaminen
Vapaa-ajalla vietetaan
vahan aikaa luonnossa

Luonnon
monimuotoisuuden
hahmottaminen

Lajien tunnistaminen ja
nimeaminen

Lajien merkitys muulle
luonnolle

Luontosuhteen
kehittyminen

Oikeassa ymparistossa
oppiminen
Rauhoittava vaikutus

Positiivisen luontosuhteen

syntyminen

Aidossa ymparistdssa
oppiminen
Vapaa-ajan

luontokokemusten vahyys
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Redusoinnin jilkeen aineisto klusteroidaan eli ryhmitelldidn. Ryhmittelylld pyritdédn luomaan

pohja tutkimuksen perusrakenteelle ja alustavia kuvauksia tutkittavasta ilmiosté.

Klusterointivaiheessa aineistosta etsitdéin yhtenevaisyyksii ja eroavaisuuksia kuvaavia
kasitteitd, joita ryhmittelemalld ja yhdistdimallda muodostetaan tutkittavan ilmion eri puolia
selittdvia alaluokkia. Alaluokat nimetéén luokan siséltod kuvaavalla kasitteelld, pyrkimyksena
siirtyd yksittdisisté tekijoistd kohti yleisempid kasitteitd. (Tuomi & Sarajérvi, 2017, luku
44.3)

Tadmin pro gradu -tutkielman klusterointivaiheessa muodostettiin kymmenen alaluokkaa.

Taulukossa 4 on esitetty esimerkki klusteroinnin seurauksena syntyneisté alaluokista, joiden



muodostumista havainnollistetaan kolmen pelkistetyn ilmauksen avulla. Todellisuudessa

kukin alaluokka sisdltdd useampia ilmauksia.
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Taulukko 4. Luokanopettajien (n=20) avoimista vastauksista muodostettujen pelkistettyjen ilmausten

klusterointivaiheessa syntyneet alaluokat.

Pelkistetyt ilmaukset

Alaluokat

Ulos mennaan oppimaan, kun ymparistd tukee
oppimista

Opitaan sielld, missa asiat tapahtuvat

Aidossa ymparistdssa oppiminen

Arjessa kiinni oleminen
Lapsi nakee ilmiét omassa elinymparistéssaan
Lapsen kokemusmaailman tarkasteleminen

Luontosuhteen vahvistaminen
Ympéristdsuhteen luominen
Kokemus luonnosta ja olemisesta osa sita

Positiivisten luontokokemusten tarjoaminen

Koulussa koetut luontokokemukset ovat tarkeita

Vapaa-ajalla vietetdan vahan aikaa luonnossa

Opittavan asian tekeminen merkitykselliseksi
Lajien nimeamisen kautta merkitysten luominen
Luonnon kokeminen merkityksellisena

Luonnossa oleminen luonnon ehdoilla
Luonnossa kulkemisen oppiminen
Jokamiehentaitojen oppiminen

Luonnon monimuotoisuuden hahmottaminen
Lajien tunnistaminen ja nimeaminen
Lajien merkitys muulle luonnolle

Luonnon kunnioittaminen
Maapallon arvostaminen elinymparisténa
Huoli ymparistosta

Miten ihminen vaikuttaa ymparistéon

Asioiden kiertokulun muuttaminen omilla valinnoilla

Ympariston muutosten havaitseminen

Hyvien valintojen tekeminen
Luonnon suojeleminen
Vastuullinen toiminta

Opittavien iimididen havainnoiminen
aidossa ymparistossa

Opittavien ilmididen liittdminen lapsen

kokemusmaailmaan

Ympaéristdsuhteen vahvistaminen

Myonteisten luontokokemusten

tarjpaminen

Henkildkohtaisten merkitysten luominen

Luonnossa olemisen oppiminen

Luonnon monimuotoisuuden

ymmartaminen

Luonnon kunnioittaminen

Omien valintojen vaikutusten nakeminen

Luonnon puolesta toimiminen
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Aineiston klusterointia seuraa aineiston abstrahointi eli késitteellistiminen.
Abstrahointivaiheessa aineistosta syntyneiti alaluokkia yhdistetdin niin kauan kuin se
aineiston sisillon ndkdkulmasta on mahdollista. Alaluokkia yhdistdmalld pyritddn siirtyméén
alkuperiisaineiston kielellisistd ilmauksista teoreettisiin késitteisiin ja edelleen

johtopddtoksiin. (Tuomi & Sarajérvi, 2017, luku 4.4.3.)

Téssd pro gradu -tutkielmassa alaluokista muodostetiin kolme yléluokkaa, joita edelleen
yhdistelemailld saatiin muodostettua yksi kahta yldluokkaa yhdistavé luokka. Taulukossa 5 on
esitetty aineiston abstrahointivaiheessa syntyneiden yldluokkien ja yhdistdvén luokan
muodostuminen alaluokista.

Taulukko 5. Luokanopettajien (n=20) vastauksista muodostettujen alaluokkien abstrahointivaiheen
seurauksena syntyneet ylaluokat ja yhdistava luokka.

Alaluokka Ylaluokka Yhdistava luokka

Opittavien ilmiéiden havainnoiminen Konkretia
aidossa ymparistdssa

Opittavien ilmididen liittaminen lapsen
kokemusmaailmaan

Ymparistdsuhteen vahvistaminen Ympaéristdsuhteen Kestavan tulevaisuuden
Myénteisten luontokokemusten kehittymisen tukeminen puolesta toimiminen

tarjoaminen
Henkildkohtaisten merkitysten luominen
Luonnossa olemisen oppiminen

Luonnon monimuotoisuuden Luonnon hyvinvoinnista
ymmartaminen huolehtiminen

Luonnon kunnioittaminen
Omien valintojen vaikutusten nakeminen
Luonnon puolesta toimiminen

Aineiston abstrahointivaiheessa kestivén tulevaisuuden puolesta toimiminen -luokka
muodostettiin kahdesta yléluokasta: (1) ympéristosuhteen kehittymisen tukeminen ja (2)
luonnon hyvinvoinnista huolehtiminen. Ndma yldluokat yhdistettiin, silld yksilon
henkilokohtainen ympiristosuhde ja luonnon hyvinvoinnista huolehtiminen eivét ole
toisistaan irrallisia teemoja. Vahvan luontosuhteen tiedetéén edistdvén yksilon halua huolehtia
luonnon hyvinvoinnista ja toimia kestidvéan tulevaisuuden puolesta (ks. luku 1.2.2). Kuten erés
kyselyyn vastanneesta opettajasta totesi, kun luonto koetaan itselleen merkitykselliseksi, sitd

on helpompi kunnioittaa ja sen puolesta toimiminen on todennékdisempéaa:
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"Ulkona oppiminen vahvistaa lapsen luontosuhdetta ja titd kautta myos kestavéin
tulevaisuuden puolesta toimiminen ja hyvien valintojen tekeminen ovat
todennédkoisempid." (O1)

6.5 Tutkimusmenetelman luotettavuus ja eettisyys

Tutkielman luotettavuuden varmistamiseksi tutkimusaineisto ja tutkimusmenetelmét on
valittu siten, ettd niiden kautta on mahdollista saada vastauksia esitettyihin
tutkimuskysymyksiin. Edelld on kuvattu néihin valintoihin vaikuttaneita tekijoita. Lisdksi
tutkimusmenetelmén luotettavuutta on pyritty parantamaan kuvailemalla mahdollisimman

tarkasti kyselylomakkeen laatimisen, aineistonkeruun ja analyysin etenemista.

Tutkielmassa kéytetty kyselylomake muodostettiin itse tutkimuskirjallisuuden pohjalta tété
pro gradu -tutkielmaa varten. Pd4asiassa avoimista kysymyksisti koostuvaan
kyselylomakkeeseen liittyy monia haasteita, jotka tulisi ottaa huomioon jo kyselylomaketta
laadittaessa. Avoimia kysymyksié tulisi kdyttda harkiten, silld niiden runsas miéra voi
vaikuttaa sithen, miten tutkittavat vastaavat kysymyksiin. (Tietoarkisto, 2021.) Siten lomake
pyrittiin pitimaddn mahdollisimman lyhyeni ja lomakkeella kysyttiin vain tutkielman kannalta

merkityksellisid kysymyksia.

Lisdksi lomakkeen kysymyksistd pyrittiin luomaan mahdollisimman yksiselitteisié ja helposti
vastattavia. Kysymysten muotoilemisessa tulisikin olla erityisen huolellinen, silld kysymykset
luovat perustan tutkielman onnistumiselle. Kyselytutkimuksessa tulosten luotettavuutta
heikentéddkin eniten se, ettd vastaaja voi ajatella kysymyksen eri tavalla kuin tutkija on sen
tarkoittanut. (Valli, 2018, 93.) Koska kyselytutkimuksessa tutkija ei voi esittdi
jatkokysymyksii tutkittavalle, vastausta tulkitsevan tutkijan ndkemys kirjoitetun tekstin
merkityksesti jdd aina tutkijan subjektiivisen tulkinnan varaan (Hirsjédrvi, Remes & Sajavaara,

2009, 195).

Téstd syystd lomakkeen luotettavuutta pyrittiin parantamaan esitestauksen avulla.
Kyselylomake esitestattiin kahdella luokanopettajalla, jotka tayttivit tutkielman
kohdejoukolle asetetut kriteerit. Esitestauksessa ja aineistonkeruussa ei ilmennyt
virhetulkintoja kysymysten sisdlloisté ja kysymyksiin vastattiin padasiassa johdonmukaisesti.
Tadmin perusteella kyselylomaketta voidaan pitda télle tutkielmalle tarkoituksenmukaisena ja

luotettavana.

Vastaavasti analyysin etenemistd, aineiston todenperdisyyttd ja siitd tehtyjen tulkintojen

tarkkuutta on avattu lukijalle taulukoiden avulla, joihin on sisdllytetty suoria
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aineistolainauksia. Télld tavoin analyysiprosessista on pyritty tekeméddn lukijalle
mahdollisimman lépindkyvad. Néin tutkielmaa lukeva henkil6 voi arvioida, kuinka ja

millaisen aineiston pohjalta pdételmét on tehty.

Yleisesti aineistonkeruussa ja kisittelyssd noudatettiin Tutkimuseettisen neuvottelukunnan
ohjeita ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen tekemisestd (TENK, 2019) sekd Turun yliopiston
tietosuojaohjetta opinndytetyon tekijoille (Turun yliopisto, 2020). Lisdksi tutkimuksen
toteuttamisessa ja tulosten raportoimisessa on pyritty noudattamaan hyvaa tieteellista
kaytintod ja kayttiméaén eettisesti kestivid tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimentelmia

(ks. TENK, 2012, 6).

Tutkimus toteutettiin siten, ettei se aiheuttanut tutkittavina oleville henkildille merkittavia
riskejd, vahinkoja tai muuta haittaa. Tutkimukseen osallistuminen perustui vapaaehtoisuuteen
ja suostumukseen, joiden ymmartdminen varmistettiin kyselylomakkeella. Osallistujilla oli
oikeus peruuttaa osallistumisensa tutkimukseen milloin tahansa ilman kielteisid seuraamuksia.
Tutkittaville viestittiin avoimesti tutkimuksen sisdllostd, henkildtietojen késittelysti ja
tutkimuksen kdytdnnon toteutuksesta tutkimuspyynndssé (ks. liite 1) ja kyselylomakkeella

(ks. liite 2). (TENK, 2019, 7-8.)

Tutkittavien henkilGtietojen késittelyyn liittyvéa tietosuojailmoitus oli saatavilla
kyselylomakkeen yhteydessi (ks. liite 3). Tutkittavista ei kerdtty vahvoja henkil6tietoja, mika
takaa tutkittavien anonymiteetin (TENK, 2019, 12). Tutkimusaineisto poistettiin
aineistonkeruun jilkeen Webropol-palvelusta ja sitd sdilytettiin tietosuojailmoituksen

mukaisesti salasanan takana Turun yliopiston jarjestimissd Seafile-pilvipalvelussa.
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7 Tulokset

Tamén tutkielman tavoitteena oli selvittdd, millaisia merkityksid luokanopettajat asettavat
ympdristoopin ulko-opetukselle. Seuraavissa luvuissa tarkastelen aineiston analyysissé esiin

nousseita tuloksia.

7.1 Tavoitteena kestavan tulevaisuuden puolesta toimiva yksilo

Opettajien vastausten perusteella ympéristoopin ulko-opetuksen tavoitteena on kasvattaa
vahvan ympdaristosuhteen omaava yksild, joka pyrkii omilla valinnoillaan huolehtimaan
luonnon hyvinvoinnista — eli toimimaan kestdvin tulevaisuuden puolesta. Seuraavissa
luvuissa kuvaillaan tarkemmin sitd, mitd kestdvan tulevaisuuden puolesta toimiminen tulosten
perusteella tarkoittaa. Tarkastelussa eritellddn titd yhdistavai luokkaa muodostavien

yléluokkien sisdltoja.

7.1.1 Luonnon hyvinvoinnista huolehtiminen

Kyselyyn vastanneet opettajat kokivat, ettd luonnon monimuotoisuuden ymmdrtiminen on
yksi ympéristdopin ulko-opetuksen keskeisistd tavoitteista sekd yksilon ettd laajemmin
yhteison, yhteiskunnan ja globaalin maailman nékoékulmasta. Biodiversiteetin ymmaéartdminen

koettiin tarkedksi erityisesti kestdvén tulevaisuuden rakentamisen kannalta.

"Oppilaan on tirked oppia ymmaértdméadn luonnon monimuotoisuutta ja sen
merkitystd ihmiskunnalle ja ympéristolle. Kun ymmarretdin, mitd biodiversiteetti
merkitsee, on helpompi tehdé sen kannalta kestdvid valintoja." (O19)

"On tirkedd, ettd oppilaille tarjotaan kokemuksia luonnon monimuotoisuudesta ja
héntd herétellddn pohtimaan monimuotoisuuden merkityksid. Néin oppilas oppii
arvostamaan luontoa ja sen rikkautta sekd ymmartad, miksi on tarkeds, ettd luonto
sdilyisi mahdollisimman monimuotoisena." (O7)

Opettajien vastauksissa lajintuntemuksen ndhtiin olevan viline luonnon monimuotoisuuden
ymmaértidmiselle ja sen opettaminen koettiin luontevaksi osaksi ympéristdopin ulko-opetusta.
Eris kyselyyn vastanneista opettajista koki, ettd juuri lajien tunnistamisen ja nimedmisen
kautta lapsi oppii ndkeméadn luontoa monimuotoisena kokonaisuutena ja ymmartdmain, miti

lajit merkitsevit muulle luonnolle:

"Sadnndllisen, erilaisissa ymparistdissi jérjestettavin, ulko-opetuksen kautta lapsi
alkaa hahmottamaan luonnon monimuotoisuutta. Biodiversiteetin ymmaértdminen
alkaa lajien tunnistamisesta ja nimedmisestd. Tétéd kautta lapsi oppii ndkemain,
ettd luonto on tdynni erilaisia, toisistaan poikkeavia eliditd, kun vain pysédhtyy
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niitd katsomaan. Kun lapsi oppii tunnistamaan eri lajeja, hdn oppii myos
ymmaértdméadn, mikd on niiden merkitys muulle luonnolle." (O16)
Opettajat pitivit tdrkednd myos sitd, ettd oppilas oppii huomaamaan, milla tavalla ihminen
muokkaa ympéristdd ja miten omilla valinnoillaan voi vaikuttaa ympdriston tilaan. Tama
nihtiin tarkedksi niin luonnon monimuotoisuuden siilyttdmisen kuin yleisemmin luonnon

hyvinvoinnista huolehtimisen kannalta.

"Ympériston ja siihen liittyvien muutosten havainnoiminen ja sen ymmartdminen,
ettd thminen voi vaikuttaa ympariston tilaan omalla toiminnallaan." (O10)

Luonnon kunnioittaminen ja luonnon puolesta toimiminen Koettiinkin biodiversiteetin

ymmaértamisen ohella ympéristoopin ulko-opetuksen keskeisiksi tavoitteiksi. Opettajien
vastauksissa korostui pyrkimys saada oppilas kiinnostumaan luonnon hyvinvoinnista ja
toimimaan ympadriston puolesta. Opettajat puhuivat vastauksissaan esimerkiksi luonnon
suojelemisesta, vastuullisesta toiminnasta ja hyvien tai kestdvien valintojen tekemisesta.

Luonnon kunnioittaminen ja sen puolesta toimiminen liitettiinkin usein vastauksissa toisiinsa.

"Luonnon hyvinvoinnista kiinnostuminen, huoli ympéaristosta ja sitd kautta
toiminta ympdriston puolesta." (012)

7.1.2 Ymparistosuhteen kehittymisen tukeminen

Oppilaan ympdristosuhteen vahvistaminen nousi voimakkaasti esille aineistosta. Suurin osa
kyselyyn vastanneista opettajista koki, ettd ympéristdopin ulko-opetus tukee oppilaan
ympdristo- ja luontosuhteen muodostumista ja ettd se on yksi ulko-opetuksen tarkeimmisti
tavoitteista (n=19).

"Ymparistoopin ulko-opetuksen tavoitteena on tarjota oppilaalle kokemus
luonnosta ja olemisesta osa sitd." (07)

"Oppilaiden luontosuhde olisi tirkedéd saada vahvaksi. Tastd syystd on tirkedd,
ettd ympaéristdoppia opetetaan mahdollisimman paljon ulkona." (06)

Kouluopetuksella koettiinkin olevan merkittdava rooli lapsuusidn myonteisten
luontokokemusten tarjoamisessa ja tata kautta ympéristosuhteen vahvistamisessa. Opettajien
vastauksista nousi esille huoli siitd, etteivit lapset vietd vapaa-ajalla riittdvasta aikaa
luonnossa. Vapaa-ajan luontokokemusten vidhdisen médéran nahtiin vaikuttavan suoraan
yksilon luontosuhteeseen sitd heikentdvilla tavalla. Opettajat kokivat, ettd on entisti

tarkedmpad, ettd koulussa tarjotaan monipuolisesti erilaisia luontokokemuksia, joiden avulla
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oppilas voi innostua liikkkumaan luonnossa myds vapaa-ajalla. Tdma ajatus tiivistyy hyvin

erddn opettajan vastauksessa:

"Kaikki koulussa koetut luontokokemukset ovat tirkedssi roolissa lapsen
luontosuhteen vahvistamisessa. Kaikki lapset eivit vietd vapaa-ajallaan riittdvasti
aikaa luonnossa ja jotkin luonnonymparistot, kuten metsé, voivat jadda lapselle
kokonaan vieraiksi ja pelottaviksi ymparistoiksi. Talloin lapsen luontosuhteesta
muodostuu heikko. Opettajana voin mahdollistaa lapsille myonteisié
luontokokemuksia ja ehka tita kautta innostaa lapsia liikkumaan luonnossa myos
vapaa-ajalla." (O18)
Vaikka kaikella ulkona olemisella, oppiaineesta riippumatta, koettiin olevan positiivinen
vaikutus oppilaan ympéristosuhteeseen, ympéristdopin ndhtiin olevan tdimén tavoitteen
suhteen erityisessd asemassa. Ensinnédkin ympéristdopin sisdltdjen nédhtiin lisddvéin oppilaan
luonnontuntemusta ja auttavan hantd ymmaértiméan luontoa ja sen ilmioita
kokonaisvaltaisesti. Liséksi opiskeltavien sisiltojen koettiin muodostuvan oppilaalle

henkilokohtaisemmiksi ja merkityksellisemmiksi, kun niitd havainnoitiin ulkona, minka

nihtiin edelleen syventévin oppilaan ymparistosuhdetta.

"Opitaan oikeassa ymparistdssé ja ndin saadaan opittava asia
merkityksellisemmaéksi. Luontokokemukset ja niihin liitetyt henkilokohtaiset
merkitykset syventivit edelleen oppilaan luontosuhdetta." (O5)

Henkilokohtaisten merkitysten luomisen tirkeyttd ja sen yhteyttd ympéristd- ja luontosuhteen
syventymiseen korostettiinkin usean opettajan vastauksessa. Vahvan ymparistosuhteen néhtiin
jasentyvian nimenomaan merkityksellisiksi koettujen asioiden kautta. Esimerkiksi erds
opettaja toi esille vastauksessaan, ettd lajintuntemuksen opettamisen kautta oppilas muodostaa
ldheisemman ja merkityksellisemmaén suhteen elioon, mika edelleen syventdd oppilaan

suhdetta hantd ympérdivdin maailmaan:

"Nimi yksil61 henkilon, mutta samalla tavalla myd6s kasvin tai eldimen lajin
nimedminen tekee siitd ldheisemman kuin hdmara aavistus siitd, mihin elickunnan
kuntaan eli6 kuuluu. Se sama harakka, joka nékyy ikkunasta joka péivé, on
tarkedmpi kuin 'joku lintu'. Nimill kiinnitimme huomion ilmidihin ja
kiinnittdmalla huomion ilmi6ihin omassa ympéristossddn tdytimme ympériston
merkityksilld 'tdssd ja nyt'. Tdma edelleen vahvistaa oppilaan henkildkohtaista
luontosuhdetta." (O17)

Yleisesti opettajien pyrkimys vahvistaa oppilaan ympéristosuhdetta nikyi vastauksissa
monella eri tapaa. Luonnon kokemisen, luonnosta nauttimisen ja henkil6kohtaisten
merkitysten luomisen lisédksi moni opettaja nosti vastauksessaan esille retkeilytaitojen

harjoittelemisen ja yleisemmin /uonnossa olemisen oppimisen.
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"On tdrkedd, ettd lapsi oppii kulkemaan ja olemaan luonnossa. Ulkotunnin
varsinaisen sisdllon lisdksi ulkona harjoitellaan aina esimerkiksi sdédnmukaista
pukeutumista, retkelle varustautumista, erilaisissa maastoissa kulkemista ja
luonnossa kayttdytymisti eli jokamiehenoikeuksia ja -velvollisuuksia." (O7)

Luonnontuntemuksen lisdédmisen ja ympéristoon liittyvien ilmididen havainnoimisen ja
ymmartdmisen liséksi opettajat nikivitkin tirkedni opettaa lapsille taitoja, joita tarvitaan
luonnossa liikkkumiseen. Erés opettaja pohti timédn olevan edellytys vahvan luontosuhteen
muodostumiselle, silld luonnossa liikkkumiseen tarvittavien taitojen hallitseminen lisdd myos

rohkeutta néhdé ja kokea luontoa:

"Oppilaille tulee my6s opettaa luonnossa litkkumiseen tarvittavia taitoja. Kun
ndma taidot ovat hallussa, oppilaassa voi heriti innostus ja uskallus kokea luontoa
myos itsendisesti. Jos oppilas ei osaa liikkua luonnossa, ei hin sinne mydskéan
mene. Tdlldin oppilaan luontosuhde jdi heikoksi." (020)

7.2 Ymparistoopin ulko-opetuksen konkreettisuus

Kaikki kyselyyn vastanneet opettajat nostivat vastauksissaan esille ymparistoopin ulko-
opetuksen konkreettisuuden ja kontekstisidonnaisuuden (n=20). Opettajat kokivat, ettd ulko-
opetuksen kautta ympéristdopin siséltdja padstddn havainnoimaan aidossa ymparistossa,

sielld, missd 1lmiot oikeasti tapahtuvat.

"Ravintoketju, kasvien ja eldinten tunnistus, luonnon monimuotoisuus ja erilaiset
elinympéristot — nditd on todella tylsdé oppia vain kirjoista ja oikea ympéristo
auttaa soveltamaan opittua tietoa ja tarjoaa oppilaille elimyksid." (O6)

"Ulkona voi opiskella mitd tahansa. Erityisesti kuitenkin ldhiluontoon liittyvia
sisdltdjd, kuten piha, metsd, kasvit, eldimet, linnut, vuodenajat ja vesi, mennéddn
oppimaan ulos. Ndiden opiskelussa ldhiluonto tarjoaa paljon mahdollisuutta
konkretiaan ja oppimisen laajentamiseen.”" (O8)

"Kaikenlainen tarkkailu ja tutkiminen on hyvéa tehda aidossa lajien kasvu- ja
elinympéristdssa." (09)
Ympiristoopin ulko-opetus asetettiinkin opettajien vastauksissa usein vastakkain
luokkahuoneessa tapahtuvan oppimisen kanssa. Siind missé ulko-opetuksen néhtiin
tapahtuvan tarkasteltavalle ilmidlle luonnollisessa ympéristdssd, ilmiotd konkreettisesti
havainnoimalla ja tutkimalla, luokkahuoneopetus koettiin teoreettiseksi, oppikirjan ja vihkon

avulla tapahtuvaksi tyoskentelyksi.

"Ulkona opiskellaan pareittain tai ryhmissd, aina toiminnallisesti. Sisélld
kaytetddn kirjaa ja harjoitellaan vihkotyotd." (O8)
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"Oppilaat padsevit enemmain kokemaan ja kdyttiméaan itse tutkivaa otetta
oppimiseen, ilman ettd asia, joka tapahtuu luokkahuoneen vilittomassa
laheisyydessa ikkunan ulkopuolella, luetaan kirjasta." (O16)

Vaikka luokkahuoneessa tapahtuva opetus koettiin tarkeéksi teoreettisen tiedon oppimisen
ndkokulmasta, opettajat nékiviat myos tirkednd, ettd opiskeltavaa ilmiotd menndin
tarkastelemaan aidossa ympadristossd, jos sithen on mahdollisuus. Erds opettajista koki, ettei
yhtdkéan luontoon liittyvad oppituntia edes tulisi jarjestdd sisélld, silld ndihin liittyvét

opiskeltavat asiat ovat konkreettisesti ndhtdvissd luokkahuoneen ulkopuolella:

"Ensinndkin yhtikdén luontoon tai metsdin tai kasveihin liittyvda oppituntia ei ole
mitddn jarked pitdd luokkahuoneessa, jos vain koulun l&hiympéristdssd on
mahdollista péésti luontoon. (Kuten Suomessa léhes kaikilla kouluilla on.)" (O3)

"Tuntuisi todella tyhmélta opiskella nditd elinympéristdja sisdlli kirjasta, kun
kaikki 19ytyvit alle kilometrin séteelld koulusta." (O17)

Ulkona oppimisen kautta ympéristdopin sisdltdjen nihtiin linkittyvén lasten
kokemusmaailmaan. Opiskeltavien ilmididen havainnoiminen ympéristdissd, joissa lapset
litkkuvat, néhtiin tirkedksi oppimisen syvenemisen ja tiedon soveltamisen kannalta. Erds
vastaajista koki, ettd juuri konkretian kautta oppilas muodostaa opiskeltavaan aiheeseen
vahvempia henkilokohtaisia merkityksid, miké tekee siitd oppilaalle l&heisemmaén ja

tarkeimmaén. Samalla oppilas oppii kiinnittiméén tarkasteltaviin ilmiéihin huomiota omassa

ympéristdssddn myos ilman opettajan ohjausta.

"Ympiristdoppia mennddn oppimaan ulos, jotta lapset pddsevit tarkastelemaan
késiteltdvid asioita aidossa kontekstissa. Konkretian kautta opittava asia tehdidén
lapsille merkitykselliseksi — opittavasta asiasta tulee 1dheisempi ja lapsi oppii
kiinnittdimadn sithen huomiota omassa ympéristossdén. (Oppilas siis nékee, ettd
opiskeltavat asiat liittyvit aidosti hdnen henkilokohtaiseen kokemusmaailmaansa.)
Tété kautta lapsi rakentaa omaa luontosuhdettaan ja hédnelle syntyy tarve suojella
luontoa ja rakentaa kestdvii tulevaisuutta vield aikuisenakin." (O8)

"Opitaan oikeassa ympéristossd ja saadaan opittava asia merkityksellisemmaksi,
kun se tapahtuu omassa ldhiympiristossd. Oppilas ndkee asioiden yhteyksid
laajempana — oppimisella on tarkoitus." (O5)

Ulko-opetuksen konkreettisuus yhdistettiinkin usein havaintojen tekemiseen ja
tutkimukselliseen tyoskentelyyn. Ndmai koettiin my0s itsessddn taidoksi, joita tulisi harjoitella

ulko-opetuksen yhteydessa.

"Oppiminen ndkemadédn ja tutkimaan, kysyméin kysymyksia." (O17)
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8 Pohdinta

Seuraavissa luvuissa késitelldén timén tutkielman tuloksia suhteessa aiempaan tutkimukseen
sekd ymparistdopin opetusta ohjaaviin Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin
(POPS 2014). Lopuksi pohditaan tutkielman luotettavuutta ja tuodaan esille

jatkotutkimustarpeita.

8.1 Tulosten tarkastelu

Tahan tutkielmaan osallistuneet opettajat nékivit ymparistoopin ulko-opetuksen
mahdollisuutena tarjota oppilaille konkreettisia, ensikdden kokemuksia ympéristdopin
opiskeltavista sisdlloistd. Konkretian kautta tapahtuvan oppimisen on todettu aiemmissa
tutkimuksissa olevan yhteydessa parempiin oppimistuloksiin luonnontieteissé (ks. Rios &
Brewer, 2014) ja my0Onteisempéin asennoitumiseen luonnontieteitd kohtaan (ks. Uitto ym.,
2013). Ulkona tapahtuvan oppimisen kautta oppilaat piddsevat muodostamaan
henkilokohtaisia merkityksid luonnontieteiden opiskeltaviin sisdltdihin. Opittavien ilmididen
kokeminen itselleen merkitykselliseksi on tarkedd, silld se voi johtaa henkilokohtaisen
kiinnostuksen syntymiseen, milld tiedetddn edelleen olevan mydnteisid vaikutuksia sekd

oppilaan opiskeluun etti oppimistuloksiin (Hidi & Harackiewicz, 2000).

Oppilaan sitoutumista oppimiseen on aiemmissa tutkimuksissa selitetty my0s ulko-
opetuksessa kéytettivilld kokemuksellisilla ja toimintaldht6isilla tydtavoilla (Edwards-Jones,
Waite & Passy, 2018; Marchant ym., 2019). Tassa tutkielmassa opettajat yhdistivit ulko-
opetuksen konkreettisuuden havaintojen tekemiseen ja tutkimukselliseen tydskentelyyn.
Namai tyoskentelytavat korostavat oppilaan aktiivista roolia oppimisprosessissa, jossa oppilas
rakentaa uutta tietoa kdytdnnon tekemisen ja kokemisen kautta. Edella esitetystd voidaan
padtella, ettd ulko-opetuksen tarjoaman konkretian ja tdhén liitettdvien tyotapojen kautta
oppilas oppii kiinnittiméan opiskeltaviin ilmidihin huomiota ympéaristossdan, miké voi auttaa
oppilasta ndkemain oppiaineen hyddylliseksi tulevaisuuden kannalta. Ymparistoopin ulko-
opetus voidaankin ndhdé keinona heréttad oppilaassa kiinnostusta hintd ympardivad maailmaa

ja luonnontieteiden opiskelua kohtaan.

Opettajat eivdt nostaneet vastauksissaan esille pelkéstddn yksittdisid ympéristoopin sisiltoihin
ja toimintatapoihin liittyvid asioita, vaan ulko-opetuksella néhtiin olevan tarkeé rooli
ympéristovastuulliseen toimijuuteen kasvattamisessa ja kestdvan tulvaisuuden
rakentamisessa. Tdémén toimijuuden voidaan ndhdd syntyvédn ympéristosuhteen kehittymisen

ja luonnon hyvinvoinnista huolehtimisen kautta.
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Tutkielman tulokset osoittavatkin, ettd oppilaan ympéristosuhteen vahvistaminen koetaan
ympéristoopin ulko-opetuksen keskeiseksi tavoitteeksi sekd yksilon ettd laajemmin yhteison,
yhteiskunnan ja globaalin maailman nidkdkulmasta. Vahvan ymparistosuhteen syntyminen on
tirkedd, silld tiedetdén, ettd halu toimia ympariston hyvinvointia edistdvilla tavalla on tiiviisti
yhteydessa sithen, miten merkitykselliseksi yksilo kokee ympériston ja millaisen arvon hén
antaa ymparistolle. Ympéristosuhde onkin merkittdvd ymparistoaktiivisuutta ja -toimijuutta
madrittava tekija yksilon eri elaminvaiheissa. (Otto, Evans, Moon & Kaiser, 2019.)
Ympiristosuhteeseen ldheisesti liittyvan luontosuhteen tiedetddn syntyvan vain herkistimalla
oppilaita luonnolle. Ulkona oleminen edistiddkin myonteisen luontosuhteen kehittymisti, ja

sen mydtd oppilaat oppivat vilittiméain ja huolehtimaan ymparistosta. (Sabet, 2018, 13.)

Tutkielmaan osallistuneet opettajat kokivat, ettd koululla on erityisen tirkeé rooli lasten
ympdristosuhteen vahvistamisessa, silld lasten luontokokemusten koettiin jadvén véhiisiksi
vapaa-ajalla. Yksilon ympéristdasenteiden ja -kdyttdytymisen kehittymisen kannalta lapsuus
onkin merkittdvinté aikaa, silld ympdristoon liittyvét asenteet ja kdyttdytyminen alkavat
vakiintua jo kymmenen vuoden idssd (Otto ym., 2019). Suhteellisen pysyvét
ympéristoasenteet kehittyvét varhain lapsuudessa, ja niitd on vaikeaa muokata myohemmaélla
1dlld (Braun & Dierkes, 2017). Tdmin takia varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa olisi
tarkedd jarjestdd lapsille monipuolisesti erilaisia luontokokemuksia, jotta lasten luontosuhde
saataisiin vahvaksi silloin, kun sen kehittyminen on yksilon idn ja kehityksen nikdkulmasta
kaikista otollisinta. Téstd ndkokulmasta ympéristdoppi tarjoaa oppiaineena opettajalle
luontevan kehyksen viedd oppilaita ulos ja tdta kautta edistdd oppilaan ympéristdsuhteen

kehittymistd ja ympéristovastuulliseen toimijuuteen kasvamista.

Téssd tutkielmassa luonnon hyvinvoinnista huolehtimisen kannalta merkitykselliseksi koettiin
luonnon monimuotoisuuden ymmaértdminen, omien tekojen vaikutusten ndkeminen, luonnon
kunnioittaminen ja luonnon puolesta toimiminen. Tutkielmassa ei selvitetty tarkemmin
opettajien nadkemyksid ympéristoopin ulko-opetuksen ja kestdvin kehityksen vélisestd
suhteesta, mutta ndmé opettajien vastauksissa esiin nousseet merkitykset nayttavit
painottavan kestdvin kehityksen ekologista ndkokulmaa. Siten timai tutkielma tukee
Hamaldisen (2018, 14) ajatusta siitd, ettd ulko-opetus voidaan liittdad kestdvyyskasvatuksen
ekologiseen ulottuvuuteen ymparistokasvatuksena. Opettajien ympéristdopin ulko-opetukselle
asettamat merkitykset ympéristovastuulliseen toimijuuteen kasvattamisesta ja kestdvin
tulvaisuuden rakentamisesta ovat myos ymparistokasvatuksen tavoitteita (Mykrd, 2021, 52—

54). Tutkielman tuloksista voidaankin paitelld, ettd opettajat ndkevit ymparistéopin ulko-
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opetuksen olevan pitkélld tahtdimelld ympéristokasvatusta ulko-opetukselle asetettujen

tavoitteiden ndkokulmasta.

On kuitenkin tirkedd huomata, ettd ympéristdopin ulko-opetus ja ympéristokasvatus eivit ole
toistensa synonyymejd. Kaikki ulko-opetus ei ole automaattisesti ymparistokasvatusta. Kun
tdmaén tutkielman tuloksia tarkastellaan ymparistokasvatuksen ja alussa esitellyn (ks. luku 3.3)
Palmerin (1998) puumallin ndkdkulmasta, ympéristdopin ulko-opetuksen voidaan néhda
mahdollistavan oppimisympéristonsa puolesta kokemuksellisen ja toiminnallisen
ympdéristokasvatuksen toteuttamisen ja toisaalta oppiaineen sisdllot lisddvit oppilaan
tietdmystd hantd ympéardivastd maailmasta. Nédin ympéristdopin ulko-opetus edistdd puumallin
mukaisen ympéristokasvatuksen oppiminen ymparistossé ja oppiminen ymparistostad -osa-
alueiden toteutumista. TAma tarjoaakin opettajalle erinomaisen ldhtokohdan kéasitelld ulko-
opetuksessa my0Os ympéristo- ja kestdvyyskasvatuksen teemoja ja kannustaa oppilaita
toimimaan ympdriston ja kestdvén tulevaisuuden puolesta. Ndin ympéristoopin ulko-opetus
toteuttaa kaikkia puumallin osa-alueita ja on siten laadukasta ympéristokasvatusta Palmerin

(1998) puumallin viitekehyksesté kisin tarkasteltuna.

Yleisesti opettajien ulko-opetukselle asettamat merkitykset ovat linjassa Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (POPS 2014) kanssa. Ensinnédkin opetussuunnitelman
mukaan ympdristdopin opetusta tulisi jdrjestdd siten, ettd eri tiedonalojen 1lmi6ité tutkitaan
niille luonnollisissa tilanteissa ja ympéristdissad (Opetushallitus, 2014, 133, 242). Témé vastaa
tassd tutkielmassa esiin noussutta nikemystd ulko-opetuksesta keinona tarjota oppilaille
ensikdden kokemuksia ympéristoopin opiskeltavista sisdlloistd. Toiseksi opettajien ndkemys
ympéristdopin ulko-opetuksesta ymparistokasvatuksena ja tdhdn liitettava merkitys
ympdristovastuulliseen toimijuuteen kasvattamisesta ja kestivin tulevaisuuden rakentamisesta
ndkyy my0s vahvasti opetussuunnitelmassa (ks. Mykréd, 2021). Opettajien tdhén liittimét
nidkemykset oppilaan ympiristosuhteen kehittymisestd ja luonnon hyvinvoinnista
huolehtimisesta on kirjattu sekd ympéristopin tavoitteisiin etté siséltdihin (Opetushallitus,

2014, 131-133, 239-242).

Vaikka opetussuunnitelma asettaa kaikille opettajille yhtdldiset 1dhtokohdat toteuttaa
ympéristdopin opetusta, opettajien tekemit opetusta koskevat valinnat perustuvat pitkalti
heidin henkildkohtaisiin uskomuksiinsa ja ndkemyksiinsé, eli sithen, miti he pitdvét
opetuksessa merkityksellisend ja tavoiteltavana (Glackin, 2016; Salminen & Annevirta,

2016). Toisin sanoen opetussuunnitelman ndkemys ympéristdopin sisélldistd, tavoitteista,
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oppimisympéristdistd ja tydskentelytavoista ei valttaméttd vastaa sitd todellisuutta, jota
opettajat eldvit todeksi omassa ty0ssdén. Vaikka opettajien jarjestiméd ympdristoopin opetus
téyttdisi opetussuunnitelman asettamat vaatimukset opetuksen jéarjestimisestd, opettajat voivat
painottaa opetuksessaan erilaisia asioita, jolloin esimerkiksi ulko-opetuksen jarjestimisen
lahtokohdat voivat olla hyvin erilaisia. Tastd ndkdkulmasta onkin térkeédé selvittda opettajien

toiminnan taustalla vaikuttavia tekijoitd ja opetuksen jérjestimiseen liitettdvid merkityksia.

Tédmin pro gradu -tutkielma on pyrkinyt avaamaan néitd merkityksid ympéristdopin ulko-
opetuksen ndkokulmasta. Néitd merkityksid lahestyttiin fenomenologisen tutkimusperinteen
mukaisesti opettajien inhimillisten kokemustodellisuuksien kautta. Laadullisena, pieneen
ndytteeseen (n=20) perustuvana, tutkimuksena timén tutkielman tulosten perusteella ei voida
kuitenkaan tehdé yleistyksid. Toisaalta fenomenologisen tutkimusperinteen mukaan se ei ole
edes ldhtokohtaisesti tavoiteltavaa (Laine, 2015, 32). Téssa tutkielmassa ympéristdopin ulko-
opetuksen ilmi6té tutkittiin tietyn ihmisjoukon kokemana ja siten timén tutkielman tulokset

kertovat tutkittavasta ilmidstd heiddn kokemustodellisuudestaan késin.

Téstd huolimatta timén tutkielman tulokset antavat meille tirkeda tietoa siitd, mitd
luokanopettajat ajattelevat ympéristdopin ulko-opetuksesta ja millaisia merkityksia,
tarkoituksia ja intentioita opettajat asettavat ympéaristdopin ulkona opettamiselle ja
oppimiselle. Tama tutkielma tuokin meille uutta tietoa vihélle tutkimukselle jddnestda
ympdristoopista, joka on tissd tutkielmassa nostettu tarkasteluun kokonaisena, monitieteisena
oppiaineena. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (POPS 2014) ohjaavat opettajia
kayttdimadn monipuolisesti erilaisia oppimisymparistdja yleisesti kaikessa opetuksessa, mutta
ulko-oppimisympdristdjen kdyton merkitys korostuu, kun puhutaan ympéristdopin
opettamisesta ja oppimisesta. Edelld kuvattujen merkitysten kannalta olisi tirkeéa, ettd

opettajat veisivit oppilaitaan ulos ympéristdopin tunneilla.

8.2 Luotettavuus

Tama tutkielman tavoitteena oli kuvata, millaisia merkityksid luokanopettajat asettavat
ympdristoopin ulko-opetukselle. Luokanopettajien kirjalliset vastaukset ovat perusteltua
empiiristd aineistoa, kun haluttiin ymmartia luokanopettajien ymparistdopin ulko-opetukselle
asettamia merkityksid. Ndiden vastausten avulla saatiin vastaus tutkielman
tutkimuskysymykseen ja ne antoivat monipuolisen katsauksen tutkittavasta ilmiostd. Tdmén
perusteella kyselytutkimusta voidaan pitdd tille tutkielmalle tarkoituksenmukaisena ja

luotettavana tiedonkeruumenetelmina. Toisaalta teemahaastatteluiden kautta olisi
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todenndkoisesti saatu kerittyd laajempi aineisto, silld haastatteluissa opettajat olisivat pdédsseet
kertomaan tarkemmin omista kokemuksistaan, ja tutkija olisi paédssyt paremmin késiksi
opettajien merkityksiin esittimaélld haastateltaville opettajille heiddn vastauksiaan tarkentavia
jatkokysymyksid. Haastatteluiden ottaminen kyselytutkimuksen rinnalle, monipuolistamaan
tutkielman aineistoa, olisi my0s lisdnnyt tulosten luotettavuutta tita kautta syntyvin
aineistotriangulaation avulla (ks. Tuomi & Sarajirvi, luku 6.5). Tamén tekeminen ei

kuitenkaan ollut mahdollista kdytdssi olleiden resurssien takia.

Laadullisena fenomenologiseen tutkimusperinteeseen nojaavana tutkielmana tima pro gradu -
tutkielma ei ldhtokohtaisesti pyri tulosten yleistettdvyyteen. Tulosten yleistettdvyyden sijaan
fenomenologisen tutkimuksen tavoitteena voidaan pitdd tutkittavana olevan ihmisjoukon sen
hetkisen merkitysmaailman ymmaértdmisté. (Laine, 2015, 32.) Toisin sanoen tissa
tutkielmassa ollaan tarkastelu yksiléiden subjektiivisia kokemuksia ja ndkemyksia
tutkittavasta ilmidsté, joten timaé tutkielma antaa meille kuvan vain tdmén tietyn tutkittavana
olleen ihmisjoukon merkitysmaailmasta aineistonkeruuhetkelld. On siis hyvéd huomata, etti
tutkielman tulokset eivit ole valttamatta yleistettidvissd kaikkiin luokanopettajiin. On myos
todenndkoistd, ettd ndytteeseen on valikoitunut tietyntyyppisid luokanopettajia
aineistonkeruussa kdytetyn mukavuusotannan vuoksi. Kyselyyn vastanneet opettajat voivat
olla esimerkiksi hyvin ymparistomyonteinen ryhmé, mika rajoittaa tulosten yleistdmistd ja
laajempien johtopditosten tekemistd. Tastd syystd tutkielman tuloksia ei voida yleistda

yleiseksi kuvaukseksi ympéristdopin ulko-opetuksesta.

Vaikka laadullisen tutkimuksen tulokset eivit ole 1dhtokohtaisesti yleistettdavissd, tulokset
rakentavat ymmarrysté sosiaalisesti rakentuneen maailman ilmidistd (Eskola & Suoranta,
2014, luku 5). Voidaankin ajatella, ettd tutkielman tulokset on mahdollista siirtdd myos
toiseen kontekstiin ja ettd ndihin tuloksiin olisi mahdollista paédstd myos silloin, kun tutkitaan
jotakin toista tutkimusjoukkoa vastaavanlaisessa tilanteessa. Laadullisen tutkimuksen
luotettavuus perustuukin pitkélti tutkijan uskottavuuteen ja vakuuttavuuteen, jota voidaan
tarkastella tulosten siirrettivyyden nidkokulmasta (Eskola & Suoranta, 2014, luku 5). Talvion
(2002) mukaan tulosten siirrettdvyys paranee, kun tutkija kuvaa tutkimusraportissaan
tutkittavana ollutta ilmi6td mahdollisimman hyvin seki perustelee tutkimuksen kuluessa

tehtyja ratkaisuja ja tutkimuksen etenemistd mahdollisimman huolellisesti.

Tassd raportissa tutkimuksen kulkua on pyritty kuvaamaan mahdollisimman selkeésti ja

tarkasti. Analyysin, tulosten ja tehtyjen pditelmien luotettavuutta ja yhdenmukaisuutta on
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pyritty osoittamaan kiyttdmélld raportissa suoria aineistolainauksia opettajien vastauksista.
Néiden lainausten ja tutkimusprosessin kuvauksen avulla lukijan on mahdollista tarkastella ja
arvioida tehtyjen tulkintojen ja padtelmien vakuuttavuutta. Tulosten siirrettdvyys ei olekaan
yksin tutkijan vastuulla, vaan lopullinen tulkinta siirrettdvyydesti ja siten tutkimuksen

luotettavuudesta jaa aina lukijalle (Vanskad 2012, 122).

Tulosten siirrettdvyydestd ja luotettavuudesta kertoo myds saatujen tulosten suhde aiempaan
tutkimukseen. Laadullisen tutkimuksen uskottavuus syntyykin Puusan ja Julkusen (2014, luku
12) mukaan siten, ettd tutkija kuvaa tutkittavaa ilmiéta mahdollisimman monipuolisesti ja tuo
titd kautta esiin ymmaérrystdin. Tdmén tutkielman tulokset saivat vahvistusta aikaisemmista
ulko-opetusta ja ymparistooppia kisittelevistd tutkimuksista sekd perusopetuksen
jarjestamistd ohjaavasta opetussuunnitelmasta (POPS 2014). Tutkielman aineiston, tulosten ja
teoreettisen viitekehyksen vililld voidaankin ndhda olevan selked yhteys. Tulosten
luotettavuutta lisdd myos se, ettd opettajien vastaukset olivat keskendén samankaltaisia, eika
tutkimusaineistossa tai sen analysoimisessa ilmennyt suuria sisiisid ristiriitoja (Eskola &

Suoranta, 2014, luku 5).

Lopuksi on tarkedd huomata, ettd laadullisessa tutkimuksessa tutkija on aina tutkimuksensa
keskeinen tutkimusviline (Eskola & Suoranta, 2014, luku 5). T4lla viitataan siihen, ettid
kvalitatiivisessa tutkimuksessa ei ole mahdollista saavuttaa tdydellistd objektiivisuutta, silla
aineiston analyysi siséltdd aina tutkijan omaa tulkintaa siitd, miki aineistossa on tutkimuksen
kannalta merkityksellistd. Tdma korostuu kyselytutkimusta tehdessa, silld tukijalla ja
tutkittavalla e1 ole mahdollisuutta keskustella vastauksista, vaan vastausta tulkitsevan tutkijan
nidkemys kirjoitetun tekstin merkityksestd jdd aina tutkijan subjektiivisen tulkinnan varaan
(Hirsjérvi ym., 2009, 195). Tété ei kuitenkaan tule pitdé tutkimuksen heikkoutena, vaan
subjektiivisuus ja erilaisten tulkintojen mahdollisuus antavat myos mahdollisuuden useille
vaihtoehtoisille ndkdkulmille. Laadullisen tutkimuksen pyrkimys objektiivisuuteen
perustuukin siihen, etti tutkija tiedostaa tutkimuksen tekoon liittyvén subjektiivisuuden.

(Puusa & Julkunen, 2014, luku 12.)

Edelld esitetyistd puutteista huolimatta tutkielma on pyritty tekeméén hyviai tieteellistd
kaytintod ja eettisesti kestévid tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimentelmid noudattaen
(ks. TENK, 2012, 6) ja sen luotettavuutta on rakennettu edelld kuvatuin keinoin. On myds
hyva tiedostaa, ettd pro gradu -tason tutkielmana timé raportti on tutkimuksen lisdksi

opinndytetyd, jonka avulla opiskelija harjoittelee tutkimuksen tekoa ja osoittaa tdhan liittyvien
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tietojen ja taitojen hallintaa. Siten tutkimusprosessin aikana esiin tulleiden haasteiden
tunnistaminen ja tunnustaminen on tutkielman luotettavuuden tarkastelun lisiksi osa

tutkielman tekijan omaa oppimisprosessia ja tutkijana kehittymista.

8.3 Jatkotutkimusmahdollisuudet

Koska tutkielman néyte oli pieni (n=20), opettajien ympéristdopin ulko-opetukselle asettamia
merkityksid olisi hyva tutkia lisdd. Tétd kautta saataisiin rakennettua yhtenevédisempi ja
laajempi ymmarrys tutkittavasta ilmiostd. Mydskdédn tdma tutkielma ei kerro sitd, millaisia
ympdristoasenteita tutkimukseen osallistuneilla opettajilla oli. Tastd syysté olisi tirkeda
tutkia, miten opettajien henkilokohtainen luontosuhde vaikuttaa ulko-opetukseen
yhdistettiviin merkityksiin. Tama on tirkeéa, silld tiedetdin, ettd opettajan luontosuhde
vaikuttaa sithen, miten monipuolisesti hin kdyttda erilaisia ulko-oppimisymparist6ja

opetuksessaan (Barrable & Lakin, 2020).

Lisdksi tdma tutkielma ohitti ulko-opetuksen kohderyhman, eli oppilaat, jotka osallistuvat
opettajan jarjestimadn ulko-opetukseen. Olisikin mielenkiintoista selvittdd, mitd lapset ja
nuoret ajattelevat ympéristoopin ulko-opetuksesta. Nouseeko heiddn kokemuksistaan esille
samoja teemoja, joita tdhin tutkielmaan osallistuneet opettajat kokivat merkityksellisind? Tata
kautta voitaisiin padstd myds kiinni ympéristdopin ulko-opetuksen vaikuttavuuteen ja siithen

todellisuuteen, jota oppilaat eldvit kouluarjessaan.

Yleisesti ympéristdoppi monitieteisend oppiaineena tulisi nostaa paremmin tutkimuksen
kohteeksi. Tatd tutkielmaa tehdessd huomattiin, ettd ympéristdoppia on tutkittu verrattain
vahin. Tutkimuksissa tarkastelun kohteena onkin useimmiten jokin ympéristdoppiin
integroiduista tieteenaloista, eikd oppiainetta kasitelld kokonaisuutena. Monet ympéristdopin
sisdlloistd ovat kuitenkin monialaisia ja oppiaineen ajatuksena on tuoda ilmi6t
kokonaisvaltaiseen tarkasteluun eri tieteenalojen ndkdkulmia yhdistden (Juuti, 2016b, 10-11).
Téstd syystd ympdristdoppia ja sen oppimiseen ja opettamiseen liittyvid ilmioité olisi tdrkeda
tarkastella kokonaisvaltaisemmin siitd kontekstista, johon ne on opetuksen jérjestimisti

ohjaavassa dokumentissa, opetussuunnitelmassa, sijoitettu.
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Liitteet

Liite 1. Tutkimuspyynto

Mill4 tavalla kdytét ulko-oppimisympéristdja ympéristdopin opetuksessa?

Teen Turun yliopistossa pro gradu -tutkielmaa ympéristoopin ulko-opetuksesta. Tutkielman

tavoitteena on selvittdé, millaisia merkityksid luokanopettajat asettavat monitieteisen

ympdéristoopin ulkona opettamiselle ja oppimiselle.

Tutkimusaineisto kerdtdan sdhkoisen kyselylomakkeen avulla. Kyselyyn vastaaminen kestdi
noin 15 minuuttia. Kysely on tarkoitettu kaikille alakoulussa ympéristooppia opettaville

luokanopettajille.

Olen kiitollinen, jos ehdit vastaamaan kyselyyn. Kysely on auki 28.4.2022 asti. Vastaamaan

padset timén linkin kautta: [linkki]
Aurinkoista keviétti ja iso kiitos jokaiselle kyselyyn vastanneelle!

Otto Turunen
ovturu@utu.fi

Turun yliopisto
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Liite 2. Kyselylomake

Tutkimuspyynto

Sinua pyydetddn osallistumaan tutkimukseen (pro gradu -tutkielma), jonka tavoitteena on
selvittdd, millaisia merkityksid luokanopettajat asettavat monitieteisen ymparistdopin ulkona
opettamiselle ja oppimisille. Tutkimusaineisto kerétddn timén kyselylomakkeen avulla.
Kyselyyn vastaaminen vie aikaa noin 15 minuuttia. Kysely on tarkoitettu kaikille alakoulussa

ympéristooppia opettaville luokanopettajille.

Vapaaehtoisuus
Tutkimukseen osallistuminen on vapaachtoista. Voit keskeyttda kyselylomakkeen tiyton

milloin tahansa.

Tietojen kiytto

Talld kyselylomakkeella kerédtdan vain tutkimuksen kannalta tarpeellisia tietoja. Antamiasi
tietoja késitelldén ehdottoman luottamuksellisesti, eikd niitd kdytetd muuhun kuin timén
opinndytetyon tekemiseen. Tutkimusaineisto tuhotaan, kun sité ei enéé tarvita. Tulokset
késitelldén hyvin tieteellisen kdytdnnon mukaisesti. Tutkittavia ei voida tunnistaa julkaisusta.

Voit tutustua tutkimuksen tietosuojailmoitukseen taalla.

Kyselylomakkeen tiyttiminen
Kyselylomake koostuu kolmesta osasta. Voit halutessasi tallentaa vastauksesi ja jatkaa
kyselylomakkeen tdyttimistd myShemmin painamalla sivun alalaidassa olevaa "Tallenna ja

jatka myohemmin" -painiketta.

Lisitietoja

Jos sinulla on kysyttaviid tutkimukseen liittyen, otathan minuun yhteyttd sdéhkopostitse:
ovturu@utu.fi

Iso kiitos jokaiselle kyselyyn vastanneelle!

Otto Turunen
Luokanopettajaopiskelija

Turun yliopisto
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Ymmarrdn, ettd tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja ettd voin keskeyttia

kyselylomakkeen tdyton milloin tahansa. *
Kyllda / En

Ymmarrd, ettd antamiani tietoja kéasitelldan luottamuksellisesti, tutkimuseettisia

periaatteita noudattaen. *

Kylld / En

Annan luvan kéyttid talla kyselylomakkeella kerdttyjd vastauksiani opinnédytetyon

(pro gradu -tutkielma) tekemiseen. *

Kylld / En

Opettajan tausta

4. Opetan tilld hetkelld ympéristdoppia seuraaville luokka-asteille **

1/2/3/4/5/6
Kuvaile lyhyesti koulun 1dhiympéristoa.
Kuinka usein hyddynnit ulko-oppimisympaéristdjd ympéristdopin opetuksessa? *

useammin kuin kerran viikossa / kerran viikossa / muutaman kerran kuukaudessa /
kerran kuukaudessa / muutaman kerran lukukaudessa / kerran lukukaudessa / kerran

vuodessa / emme kdy ympdristdopin tunneilla ulkona / en osaa sanoa
a. Miksi ndin usein?

b. Onko maiard mielestasi riittdva? Perustele.

Opetuksen sisiillot, tavoitteet ja tyotavat

7. Mitd ympdristdopin sisdltdja menette oppimaan ulos? Perustele, miksi juuri niit.

8. Pohdi, ndkyvitko kaikki ympéristdoppiin integroidut tiedonalat (biologia, maantiede,

fysiikka, kemia ja terveystieto) jarjestimissasi ulko-opetuksessa.

a. Mitka tiedonalat ndkyvit jarjestiméssasi ulko-opetuksessa? Kuvaile kunkin

tiedonalan opetusta esimerkin avulla.



b. Mitké tiedonalat eivét ndy jarjestdmassdsi ulko-opetuksessa? Pohdi, miksi.

9. Milld tavalla ympéristoopin ulkona oppiminen eroaa luokkahuoneessa tapahtuvasta

oppimisesta?
10. Mitka ovat mielestisi ympaéristdopin ulko-opetuksen tarkeimmét tavoitteet
a. yksilon (oppilaan) ndkdkulmasta?
b. laajemmasta (yhteison, yhteiskunnan tai globaalin maailman) nédkékulmasta?

Opetustilanne

11. Kuvaile lyhyesti, milld tavalla hyddyntéisit ulko-oppimisympirist6ja ravintoketjun

opettamisessa.

* Kysymys on monivalintakysymys, jossa vastaaja voi valita vain yhden vastausvaihtoehdon.

symys on monivalintakysymys, jossa vastaaja voi valita useamman kuin en
** Kysymy. lintakysymys, j taaj lit kuin yhd,

vastausvaihtoehdon.
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Liite 3. Tietosuojailmoitus

1. Rekisterin nimi Y mpéristoopin ulko-opetus
2. Rekisterinpitéja Otto Turunen, ovturu@utu.fi
Turun yliopisto, kasvatustieteiden tiedekunta, opettajankoulutuslaitos,
Turun kampus
3. Vastuuhenkilon Otto Turunen, ovturu@utu.fi
yhteystiedot
4. Tietosuojavastaavan | —
yhteystiedot
5. Henkiltietojen Tutkimusaineisto kerdtddn kyselylomakkeella, jossa kysytdédn alakoulussa
kasittelyn tarkoitus ja | ympéristoppia opettavien opettajien kokemuksia ja ndkemyksid
kasittelyn ympiristoopin ulko-opetuksesta. Kyselylomakkeella kerdtéén tietoa
oikeusperuste opettajien opettamasta luokka-asteesta, koulun lahiymparistosta,
ympdristdopin ulko-opetukseen liittyvistd kokemuksista (esim. opetuksen
useudesta ja sisdlloistd) ja ymparistdopin ulko-opetukseen liittyvista
nidkemyksistd (esim. ulko-opetuksen tavoitteista).
Henkildtietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artiklan mukaisena
késittelyperiaatteena on
késittely on tarpeen tieteellistd tutkimusta varten (yleinen etu 6 art. 1 e-
kohta)
[0 rekisteroity on antanut suostumuksensa henkilGtietojen késittelyyn
(suostumus 6 art. 1 a-kohta)
O muu, mika?
6. Kaisiteltdvit Rekisteriin talletetaan rekisterdidyistd seuraavia henkildtietoja: opetettava
henkil6tietoryhmét luokka-aste, kuvaus koulun 1dhiympéristostd sekd kokemuksia ja
nidkemyksid ympéristdopin ulko-opetuksesta.
7. Henkildtietojen Tietoja ei siirretd eikd luovuteta tutkimusryhmén ulkopuolelle.
vastaanottajat ja
vastaanottajaryhmét
8. Tiedot tietojen Henkiltietoja ei luovuteta EU:n tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle.
siirrosta kolmansiin
maihin
9. Henkildtietojen Aineistonkeruun jilkeen tiedot poistetaan Webropol-palvelusta ja siirretdén
sdilyttdmisaika tai Turun yliopiston jarjestimdin Seafile-pilvipalveluun. Tietoja sdilytetddn
sen médrittdmisen enintdén 31.5.2027 asti kdyttdjatunnusten takana Seafile-pilvipalvelussa ja
kriteerit mahdollisesti rekisterinpitijén henkilokohtaisessa tydasemassa, jonka
jélkeen aineisto havitetdin tietoturvallisesti.
10. Rekisteréidyn Aineistonkeruun yhteydessé ei kerdtd vahvoja henkildtietoja. TAma takaa
oikeudet tutkittavien anonymiteetin. Tasti syystd tutkittaville ei voida tarjota
mahdollisuutta tietojensa oikaisemiseen tai poistamiseen eiké késittelyn
rajoittamiseen tai vastustamiseen.
11. Tiedot siitd, misti Tiedot kerétddn suoraan kyselytutkimukseen osallistuvilta.
henkil6tiedot on
saatu
12. Tiedot automaattisen | Tietoja ei kdytetd automaattiseen paatoksentekoon tai profiloinnin

paétoksenteon ml.
profiloinnin
olemassaolosta

tekemiseen.




	1 Johdanto
	2 Ulko-opetus
	2.1 Oppimisympäristö ulko-opetuksessa
	2.2 Ulko-opetuksen pedagogiikka

	3 Ympäristöoppi alakoulun monitieteisenä oppiaineena
	3.1 Ympäristöopin ulkona opettaminen ja oppiminen
	3.2 Tavoitteena oppilaan ympäristösuhteen kehittyminen
	3.3 Ympäristö- ja kestävyyskasvatus osana ympäristöopin ulko-opetusta

	4 Opettaja ulko-opetuksen toteuttajana
	5 Tutkimusongelmat
	6 Menetelmä
	6.1 Merkitysten tutkiminen fenomenologisen tutkimusperinteen mukaan
	6.2 Tutkittavat
	6.3 Tutkimuksen toteutus
	6.4 Aineiston käsittely
	6.5 Tutkimusmenetelmän luotettavuus ja eettisyys

	7 Tulokset
	7.1 Tavoitteena kestävän tulevaisuuden puolesta toimiva yksilö
	7.1.1 Luonnon hyvinvoinnista huolehtiminen
	7.1.2 Ympäristösuhteen kehittymisen tukeminen

	7.2 Ympäristöopin ulko-opetuksen konkreettisuus

	8 Pohdinta
	8.1 Tulosten tarkastelu
	8.2 Luotettavuus
	8.3 Jatkotutkimusmahdollisuudet

	Lähteet
	Liitteet
	Liite 1. Tutkimuspyyntö
	Liite 2. Kyselylomake
	Liite 3. Tietosuojailmoitus


