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Tassa laadullisessa tutkimuksessa tarkasteltiin kauppakorkeakoulun opiskelijoiden késitysti
kyvykkyydestdén eldmén aikana kohti kauppakorkeakoulua ja sielld opiskelua. Haastatteluun
osallistuneilla opiskelijoilla ei ole ylioppilastutkintoa. Tutkimuksen tuloksia ei voida yleistda
koskemaan kaikkia niitd opiskelijoita, jotka opiskelevat kauppakorkeakouluissa ilman
ylioppilastaustaa. Haastatellut yksilot antoivat oman dénensd kuuluville ja toivat esille erilaisia
niakemyksid elaménpoluistaan ja kasityksistddn omasta kyvykkyydestdan kohti kauppakorkeakoulua.

Tutkimuksen aineisto koostuu Turun kauppakorkeakoulun opiskelijoiden teemahaastatteluista (N=12).
Aineiston analyysi toteutettiin aineisto ldhtoiselld sisdllonanalyysimenetelmalld, jonka avulla haettiin
kisityksid omasta kyvykkyydesti eldmin aikana. Erilaiset elimdnkokemukset ohjaavat yksilon oman
mielenkiinnon ja kyvykkyyden kokemiseen kohti kauppakorkeakoulutusta. Tutkimuskysymykset on

1. Miten aiemmat eldmékokemukset ovat vaikuttaneet omaan kisitykseen kyvykkyydestd?
2. Miten kauppakorkeakouluun péésy ja opiskelu sielld on vaikuttanut kyvykkyyteen?

Analyysin tuloksena syntyi padteemat koulutusvalintoihin vaikuttavat asiat ja ympériston palautteet.
Haastateltavat kokivat elaménkulussa olevien tapahtumien vaikuttaneen heiddn omiin késityksiinsa
kyvykkyydestdin. Pddteemojen alle muodostui kaksi alateemaa. Ympériston palautteet teeman alle
muodostui ldheisten palautteet sekd haastateltavien eliminkokemukset. Koulutusvalintoihin
vaikuttavat asiat teeman alle muodostui kokemukset ennen kauppakorkeakoulua ja
kauppakorkeakoulussa. Haastattelut paljastavat, ettd kauppakorkeakouluun hakeutuminen ilman
ylioppilastaustaa vaikuttaa eliménkokemukseen ikéd katsomatta. Samankaltaisuuksia
elaménkokemuksista l0ytyy kuitenkin monia, mutta jokainen oli kokenut asiat omasta taustastaan ja
nykyhetkesti kasin. Elamén aikana tehdyt paatokset ovat omalta osaltaan vaikuttaneet jokaisen yksilon
hakeutumiseen kauppakorkeakouluun. Niihin pdétoksiin ovat vaikuttaneet aiemmat menestykset
koulussa seké ldheisten reaktiot haastateltavien haaveisiin ja tulevaisuuden suunnitelmiin. Positiiviset
ja negatiiviset palautteet ovat toimineet yksilon valintojen ja niisti tehtdvien paitosten muokkaajina,
jotka ovat luoneet kasityksen kyvykkyyden tunteeseen kasvattavia tai heikentdvia kokemuksia.
Tyd6eldmé on tuonut perspektiivid oman eldmén hallintaan ja tulevaisuuden niakymiin.
Kauppakorkeakouluun paésy on ollut mahdollisuus muuttaa oman eldméin suuntaa sekd saada haastetta
omille kyvyilleen. Haastatellut ovat kokeneet kasvaneensa ihmisiné eldménsé aikana, ja
kauppakorkeakouluopiskelu on muokannut heidédn kasityksidan kyvyistdén ja mahdollisuuksistaan
tulevaisuudessa.
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This qualitative thesis examines at the students’ experienced ability towards the School of Economics
and their study there. Students who participated in the interview do not have a matriculation
examination. The results of the study cannot be generalised to all students who study in economics
schools without a matriculation examination. The individuals interviewed gave their own point of
view and expressed different views on their ways of life toward the School of Economics.

The research material consists of theme interviews of students at the Turku School of Economics
(N=12). The analysis of the material was carried out using a basic content analysis method, which was
used to search for experienced abilities during life. Different life experiences guide an individual to
experience his own interest and ability towards an economics university.

1. How have previous life experiences affected one’s perception of ability?
2. How has access to and study in the School of Economics affected ability experiences?

The analysis resulted in the main themes affecting education choices and environmental feedback. The
interviewees felt that the events in the course of life affected their own perceptions of their ability.
Two sub-thematic themes were formed under the main themes. Environmental feedback under the
theme consisted of feedback from close people and the life experiences of those interviewed. The
educational choices were accompanied by experiences before the School of Economics and at the
School of Economics. Interviews reveal that applying to a school of economics without a
matriculation exam background affects life experiences regardless of age. However, there were many
similarities in life experiences, but everyone had experienced things from his or her own background
and from the present. The decisions made during life have contributed to each individual’s admission
to the School of Economics. These decisions have been influenced by previous successes in school
and by the reactions of the people closest to you based on the dreams of the interviewees and the plans
for the future. Positive and negative feedback has shaped individual choices and decisions, which have
created experiences that increase or weaken the ability feeling. Working life has brought perspective
to the management of one’s own life and the prospects for the future. Access to the School of
Economics has been an opportunity to change the course of one’s life and to challenge one’s own
abilities. The interviewees have felt that they have grown up as people during their lives, and the
School of Economics studies have shaped their perceptions of their abilities and opportunities in the
future.

Keywords: learning path, ability, experience in ability, non- matriculation exam graduate, school of
economics, university, material-based content analysis, qualitative research
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1 Johdanto

Kokemus kyvykkyydestd kehittyy elamdmme aikana. Synnyttydmme alamme olla
vuorovaikutuksessa ympéristoomme saaden sieltd palautetta omasta toiminnastamme.
Lapsuudesta aikuisuuteen kehitymme erilaisissa kyvyissé. Erilaisten palautteiden seka
onnistumisten ja epdonnistumisten avulla havaitaan kehittymisen kohteita sekd vahvistetaan
oman kyvykkyyden tunnetta. Kyvykkyyden huomaaminen itsestddn ei ole helppoa, timén
takia erilaiset palautteet auttavat yksilod huomaamaan kykynsa. Koulutuksen kautta saadaan
uutta palautetta koulukyvykkyydesti, joka muokkaa yksilon kisitystd tastd kyvykkyydesta
késin. Yksilon itsensd kisittima kyvykkyys muodostuu erilaisten palautteiden kautta,
kehittiden yksilod kohti haluttua médranpaiti. Jokainen ihminen on yksild ja kokemukset
omista kyvyistdin yksilollisid. Vertailemalla omia tuotoksia tai kouluarvosanoja toisten kautta
saadaan ndkemystd omasta kyvykkyydestd samanikédisten kanssa. Eliménaikana muodostuu
tavoitteita, joita kohti halutaan paistd. Niihin tavoitteisiin paistikseen vaaditaan tiettyja
kykyjé saavuttaakseen ne. Kyvykkyyttd on montaa erilaista ja tdssi pro gradu — tutkielmassa

tutkin yksilon késitysté sisdisestd kyvykkyydestdén ja sen osia kohti kauppakorkeakoulua.

Tutkimus on ajankohtainen, koska kauppakorkeakouluun paisevistd suurimmalla osalla on
ylioppilastausta. Ei - ylioppilastaustan omaavia on marginaalinen mééri ja on tirkedd saada
tutkittua tietoa heiddn kokemuksistaan. Tutkimuksen avulla ei - ylioppilastaustaiset henkilot
voivat motivoitua pohtimaan mahdollisuuksiaan korkeakoulutuksia kohtaan.
Ammattikoulusta tai peruskoulusta yliopistoon eli erilaista opintopolkua pitkin menevid on
haastatteluiden avulla tutkittu, mutta késitystd oman kyvykkyyden muodostumisesta ei ole
kauppakorkeakoululaisilta tutkittu. Koen térkedksi kyvykkyyden késityksen tutkimisen, koska

se voi olla yksi tekijé, joka rohkaisee yksilod hakeutumaan yliopistoon.

Kyvykkyyden lisdksi kdytin tdssd tutkimuksessa kykymindn kasitettd, joka kasittdd yksilon
pystyvyyden suhteessa menneisyyteen, nykyisyyteen seké tulevaisuuteen. Siihen liittyvit
pohdinnat omasta eldmaésté ja ympariston palautteet yksilolle. Siirtymévaiheet eldméssd, kuten
ty6hon tai koulutuksiin meneminen muokkaavat yksilod ndkemaén itseddn eri konteksteissa ja
luovat henkil6lle ndkemysta itsestddn laajemmin. Yksilon tulkinta omista kyvyistdédn ja
sisdisistd ominaisuuksistaan auttavat hénti orientoitumaan ratkaisujen tekoon eldmén eri
alueilla. Sosiaaliset suhteet ja paikka yhteiskunnassa ovat vahvasti sidoksissa yksilon
kykyminidn muodostumiseen ja muokkautumiseen. (Raty ym. 2019, 977-979; Komulainen

ym. 2015, 148-153.)



Tutkimuksessa ei ole otettu kisittelyyn oppivelvollisuuden laajentumista, joka on sdddetty
oppivelvollisuuslain 2 momentissa (Oppivelvollisuuslaki 2020, 2§). Tutkimuksen ajankohdan
huomioiden haastateltavat eivét ole laissa sdddetyn koulutuksen piirissd. Peruskoulun jélkeen
hakeudutaan yleensa toiselle asteelle, joko ammattikouluun tai lukioon. Suomessa
korkeakouluopintoihin voi hakeutua pitkdnkin tyduran jilkeen tai heti toiselta asteelta
valmistuttua. Ammatillisen toisen asteen jdlkeen ei vélttdmatta ldhdetd jatko-opintoihin
yliopistoon vaan reitti voi olla monivaiheinen. Ei ole itsestdén selvdd hakeutua
ammattikoulusta kauppakorkeakouluun. Usein ammattikoulusta siirrytddn suoraan tydeldmaan
(Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret 2017, 13). Ilman ylioppilastodistusta yliopistoon
sijoittuneita on noin 3 % eli lukiosta yliopistoon menijoitd on enemmain. Ammatillisen
koulutuksen puolelta hakeudutaan todennékdisemmin ammattikorkeakouluun kuin
yliopistoon. (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret 2017,14, 23; 2018, 232.) Opintojen
suorittaminen ja mahdollisten uusien urien tekeminen eri eldménvaiheissa on mahdollista.
Suomessa korkeakouluun voi hakea toisen asteen suorittamisen jélkeen tai avoimen haun
kautta. Avoimessa korkeakoulussa voi opiskella halutun alan opintoja tutkintotavoitteisesti,
joustavasti tyon tai muun eldmén ohella. Avoimessa korkeakoulussa opiskelu on maksullista,
joka antaa mahdollisuuden hakeutua tiettyihin tutkintoihin. (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-
Bouret 2018, 229-230.) Yliopistojen sisdédnpédsy vaatimukset padsykokeiden ja

lukiotodistusten kautta, ovat muuttuneet edellisinid vuosina.

Tarkastelen opiskelijoita (N=12), jotka ovat hankkineet hakukelpoisuutensa ilman
ylioppilastutkintoa eli ammatillisen koulutuksen puolelta, peruskoulusta,
ammattikorkeakoulusta tai avoimen yliopiston opintojen kautta. Tarkoituksena on tutkia
subjektildhtoisesti yksildiden kdsityksid omasta kyvykkyydestd elamdnkokemuksien pohjalta,
jotka ovat johtaneet heidit kauppakorkeakouluun Tutkimuksessa ei ole pyrkimykseni yleistdaa
vaan kuvata ilmiota kriittisesti (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 98). Tutkimukseni tarkoituksena on

ilmidn selittiminen selkedsti ja ymmarrettivisti (Alasuutari 2011,237).

Tama tutkimusraportti alkaa luvuilla kaksi ja kolme, joissa esitelldéin tutkimuksen teoreettista
viitekehystd. Luvussa kaksi kuvaillaan kyvykkyyden muodostumista elimén aikana. Tamén
jélkeen luvussa kolme kerrotaan Suomen koulutusjérjestelmaistd, jolla taataan jokaiselle
kansalaiselle mahdollisuudet koulutukseen. Ty0 etenee tutkimuskysymyksien kuvailuun,
tutkimuksen toteuttamiseen ja aineiston analysointiin. Ndiden yhteydessd kuvataan

tutkimuksen eettistd ndkokulmaa, jota jatketaan pohdintaluvussa. Luvussa viisi esitelldén



tutkimuksen tuloksia. Tutkimusraportin paattad kuudes luku, jossa pohdintaan tutkimuksen

tuloksia ja luotettavuutta sekéd eettisyytti ja esitellddn jatkotutkimusvaihtoehtoja.



2 Kasitys omasta kyvykkyydesta muotoutuu elaman aikana

Tassd luvussa kuvataan kuinka yksilon kokemukset elimén aikana ohjaavat ja muokkaavat
yksildd ja hdnen kasitystddn kyvykkyytensd muodostumisesta. Kokemukset eldméinaikana ja
kasitykset itsestddn luovat yksilon tulevaisuuden suunnitelmia. Erilaisten mahdollisuuksien
l6ytyminen omalle eldmaélle vaatii pohdintaa ja kokemuksia seké tietoa. Kyvykkyys kasvaa ja
muotoutuu eldméntapahtumissa. Seuraavassa kappaleessa syvennytéén sithen, mita

tarkoitetaan kyvykkyydelld ja kuinka kyvykkyys muokkautuu eldmén aikana.
2.1 Kykenenko, pystynko, osaanko?

Kykenenkd, pystynko tai osaanko asioita? Néiden kysymysten avulla pohditaan omia rajoja
kyvykkyyden, pystyvyyden ja osaamisen kautta. Kukaan ei ole mestari syntyessddn, vaan
vaaditaan luottamusta sekd tutustumista omiin kykyihin. Erilaisten palautteiden ja
kokemusten kautta saadaan tietoa omista kyvyistd ja jisennetdin sitd kisitykseen omasta
itsestddn. Kyvykkyydelld tarkoitetaan tdsséd tutkimuksessa yksilon kasityksenid omasta
kyvykkyydesti ja luottamisesta itseensd pystyvind ja osaavana yksilond. Yksilo muuttuu ja
muokkaa itseddn suhteessa aiempiin kokemuksiinsa ja kontekstiin, jossa kokemus on syntynyt
(Rity ym. 2019, 977). Yhteenvetona erilaisista palautteista yksilo muodostaa oman

kyvykkyyden kasityksen (Rosenholtz & Simpson 1984, 32, 54-59).

Minékasitys on osa yksilon identiteettid. Identiteetti muodostuu monista eri kokemuksista ja
synnynndisistd perintdtekijoistd. (Komulainen ym. 2019, 124.) Kyvykkyys muotoutuu
lapsuudesta asti. Sosiaalistuttaessa ympéroivadn yhteiskuntaan opitaan sdannot ja oikeat tavat
toimia yhteiskunnassa. Ndiden avulla hahmotetaan omaa paikkaa sekd omia kykyjd yhdessa
sosiaalisissa kanssakdymisissd, kuten opettajien tai vanhempien kanssa keskustelemalla.
(Rosenholtz & Simpson 1984, 31-32.) Lapset usein jakavat samoja sosiokulttuurisia arvoja
kuin vanhempansa. Perhetausta luo uskoa itseensé, mutta samalla se voi myds rajoittaa.
(Komulainen ym. 2019, 124.) Kanssakdymiset perheen sisdlld luovat kuvaa itsestdén
perheenjdsenend. Erilaiset keskustelut sekd vanhempien antamat ohjeet lapsille luovat heille
kuvaa, kuinka tulee kéyttdytyéd yhteiskunnassa. Erilaisten sddntdjen oppiminen ja
noudattaminen luovat samalla yksilolle késitystd itsestddn kyvykkadna tietyissd asioissa.
Perheen ja institutionaalisen kasvatuksen periaatteiden risteytyessd voi yksilon tausta rajoittaa
tai hidastaan yksilon kasvua. Yhteiskunta antaa oman palautteensa, kuinka yksilon tulisi

toimia ja olla, ndiden oppien avulla etsitddn omaa paikkaa yhteiskunnassa. Erilaiset taustat
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vaikuttavat, kuinka asioihin suhtaudutaan sekd miten asioita késitelldédn itselleen
ymmarrettivilld tavalla. Yksilon suhtautumisiin ja késityksiin vaikuttavat perheeltd saadut
tiedot ja taidot seké institutionaaliset opetukset. Yksilon haasteena on yhdistdd omat ajatukset

itsestddn ja kyvykkyydestédén, ldheisten ja instituutioiden antamaan palautteeseen.

Rosenholtz ja Simpson (1984) kuvaavat kyvykkyyden muodostuvan lapsuudesta asti,
sosiaalisessa konstruktionismissa. Vuorovaikutuksen osuus ndhdédan tarkednd todellisuuden
jasentdjana ja yksilot kehittyvét ja kehittdvit kyvykkyyttddn suhteessa toisten kanssa. He
ottavat huomioon kyvykkyyden monet erilaiset teoriat, ja paityvit kyvykkyyden osalta
tilannesidonnaiseen oletukseen. Jokainen tilanne kohdataan omasta kdsityksestddn, joka on
muodostunut aiemmista kohtaamisista. Vuorovaikutustilanteet ystévien, opettajien tai
perheenjisenten kanssa antavat erilaista kuvaa omasta kyvykkyydestiain. (Rosenholtz &
Simpson 1984, 32, 54-59.) Palautteiden avulla yksilo pohtii ja muokkaa itsedén kohti haluttua
unohtamatta menneisyyttdan. (Rity ym. 2019, 977.) Palautteita saadaan ympéristosté eleiden
ja sanojen vilitykselld. Ndiden avulla rakennetaan késitysti itsestddn kyvykkadna, pystyvani
ja osaavana persoonana. Identiteetti koostuu monista eri kokemuksista, joista kyvykkyyden,

pystyvyyden ja osaamisen tunnistaminen on yksi osa suurta kokonaisuutta.

Yksilon halu oppia ja saavuttaa tavoitteensa nousi Vasalammen ja kollegoiden (2018)
tutkimuksessa esille. Omien tavoitteiden saavuttamiseen liittyy ympariston tuki, joka luo
mielekkyyttd kouluttautumiseen sekd koulutustavoitteiden saavuttamiseen. Yksilod tulee
tukea kohti hdanen koulutustavoitteitansa, sekd auttaa hintd saavuttamaan ne. Vanhempien
sekd vertaisten tuki auttaa yksilod pysyméin koulutuksessa ja motivoitumaan kohdatessaan
haasteita sekd selvittimaan ne. Motivaation ja koulutustavoitteiden tukemiseen vaikutti didin
palautteet ja isdn palaute piti sisélladn koulumielekkyyden sekd koulussa pysymisen. Ulkoiset
motivaatio-ohjaukset kuten ldheisten antamat palkkiot tietyn arvosanan saavuttamiseksi.
Naiden ulkoisten motivaatio-ohjauksien ollessa yksilon omien tavoitteiden vastaisia ne voivat
lisdtd koulun keskeyttdmistd. Vanhempien kannustava tuki ndkyy koulutukseen
sitoutumisena. Vertaisten tuki ja jaettu positiivinen suhtautuminen kouluun lisééavét
koulunkdynnin mielekkyyttd. Haastavat tehtdvit suoritetaan sinnikkyyden avulla, kun tukena
ovat vertaiset sekd vanhempien tuki. Ystivét voivat kannustaa koulunkédyntiin ja antaa
motivaatiota suorittaa koulu loppuun. Ystivien tuki koulutuksissa ja jatkokoulutuksiin
hakeutumisessa on vihdisempi kuin vanhempien tuki. (Vasalampi, Kiuru & Salmela-Aro
2018, 112-118.) Korkeakoulutetut vanhemmat pystyvét opastamaan lapsiaan hakeutumaan

erilaisiin koulutuksiin, jolloin yliopisto tai ammattikorkeakoulun kdyminen on yleisempaa.
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Kotoa saatu opastus koulutusvalintoihin vaikuttaa korkeakoulutuksen aloitusikdén, joka
aloitetaan viimeistddn neljdn vuoden kuluttua valmistuttuaan toiselta asteelta. (Nori &
Vanttaja 2018, 277.) Vuorovaikutukset erilaisten sidosryhmien kanssa auttavat nikemaan
monia eri puolia itsestddn. Jokainen keskustelu ja vuorovaikutustilanne antaa palautetta ja
muokkaa yksilon kéasitysta itsestddn. Suhteet vanhempiin ja ystiviin vaikuttavat yksilon
paétoksiin eldmin kddnnekohdissa. [lman palautteita ja tukea on haastavaa 16ytd4 omaa

tietddn jatko-opintoihin tai tyoelamain.

Kykymini kuvaa yksilon pystyvyyttd, kyvykkyytti laajassa merkityksessd suhteessa
koulutukseen, ty6hon ja uraan. Ihmisten kanssakdyminen sekd ympéristd vaikuttavat sen
muodostumiseen. Kulttuuri ja psykologia vaikuttavat kykyminén kehitykseen, jossa yksilo
tulkitsee ominaisuuksiaan suhteessa ympériston palautteisiin. Nima ominaisuudet ndkyvit,
kun henkil6 tekee pdédtoksid koulutuksen tai tydeldmén saralla. Menneisyys, nykyisyys ja
tulevaisuus ovat kykyminén keskiosséd, ne muodostavat ja muokkaavat kykyminda eli
kyvykkyyden tunnetta kokonaisuudessaan. (Komulainen ym. 2015, 148; Rity ym. 2019,
977-979.) Eldessa elamii yksilo joutuu tekeméén valintoja oman parhaan arvionsa mukaan.
Oikeat ja itselleen hyvét valinnat tukevat kyvykkyyden tunnetta onnistumisten avulla. Se
miten aiemmin on onnistunut koulussa tai tydeldmaissé luo itsevarmuutta hakeutua uusiin
kouluihin tai tydpaikkoihin. Kyvykkyyden tunteen avulla tulevaisuus ndhdaan mahdollisena

ja avoimena itsensd toteuttamisena.

Oman kyvykkyyden tunnistamiseen liittyy pohdintoja omasta eletystd eldmaéstd sekd sen
aikana saaduista palautteista. Reflektointi auttaa tuntemaan itsedédn paremmin, kun pohtii,
miksi on tiettyjd paatoksid ja valintoja tehnyt omassa eldmadssédédn. Reflektoidessa pohditaan
kuinka toiset thmiset nékevit yksilon ja kuinka yksilo haluaisi ndkyd muiden silmissa.
Kykymindén liittyy vahvasti reflektio eli pohdinta itsestddn, mitd on tehnyt, sanonut tai
paattinyt ja miksi néin teki. Reflektiossa pohditaan mitd aiemmin oli ja mitd nyt on tai miksi
haluaisi tulevaisuudessa olevan. Kykyminéén liittyy reflektointi omista kyvyisti ja
késityksestd itsestddn suhteessa muihin ja sithen sosiaaliseen ryhméén, jota kokee
edustavansa. Reflektoinnin aikana yksilo rakentaa kykymindé uudelleen, rakentaen sen
sosiaalisesti yhdessd muiden kanssa. (Komulainen ym. 2015,148, 153.) Kykyminéssa koetaan
reflektoinnin olevan vuorovaikutteista yksilon sisdistd puhetta ja pohtimista itsestddn
suhteessa ympéardivadn maailmaan. Yksilon haasteena on huomata omat mahdollisuudet ja

kyvyt, missé reflektoiva ajattelu on auttavana tekijéna.
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Kykyminé kehittyy kanssakdymisissd muiden kanssa sosiaalisessa ympéristdssd, jossa eletddn
nyt ja tulevaisuudessa. Kykyminéssi on kyse yksilon ajatuksista omista kyvyistddn ja
kyvykkyydestdin, jotka muovautuvat ajan kanssa erilaisissa kanssakdymisissd. (Rity ym.
2019, 977; 2018, 899.) Kykymini voidaan luokitella kahteen yksil6- ja vertailuperustaisesti.
Yksiloperustainen kykyminé viittaa yksilon omaan reflektioon ja sen avulla tapahtuviin
muutoksiin yksilon kokemuksista omasta kyvykkyydestd. Vertailuperustainen kykymini ottaa
huomioon yksilon itsensd vertaamisen kaltaisiinsa, joista voi tulevaisuudessa tulla kilpailijoita
tyomarkkinoilla. Tietoisuus itsestid ja kyvykkyydestd haastaa yksilon pohtimaan, mihin
suuntaan tulisi kyvykkyyttdin suunnata tai miten tuoda osaamistaan julki eri konteksteissa.
Yksiloperustainen kykyminé kertoo asioita pohtien oman kyvykkyyden jatkumista ja
muutosta. (Komulainen ym. 2015, 148, 153, 159.) Kyvykkyyden tunnetta voi pohtia eri

nikokulmista ja ndhdé sen ulottuvan suurempaan kokonaisuuteen yksilon eldméssa.

Kokemukset syntyvit eldmin eri osa-alueilla, jolloin kykymini ottaa huomioon yksilon
historian ja institutionaaliset kokemukset. Institutionaaliset kokemukset kdsittdvat yksilon
kokemukset varhaiskasvatuksessa, koulussa ja harrastuksissa. Kykyminid muokkautuu eldamén
aikana eri yhteyksissi, jolloin koetaan toisen tai toisten arvostelua itsed kohtaan. (Réty ym.
2019, 977.) Sosiaaliset suhteet ovat ldsnd kykyminuudessa. Henkil6 pystyy havaitsemaan
uusia piirteitd itsestdén sosiaalisten suhteiden palautteen kautta. (Komulainen ym. 2015, 148.)
Vuorovaikutus toisten kanssa auttaa ymmartdmadn itsedén ja ndkemadn itsestddn uusia puolia,
joita ei valttaméttd ole alemmin huomannut. Reflektoivan ajattelun avulla pystytdan

arvottamaan, ettd mitkd ovat tirkeitd kyvykkyyden piirteitd ja mitd tulisi vield kehittaa.

Komulaisen ja kollegoiden (2015) tutkimuksessa yksildilld huomattiin olevan
ennakkokdsityksid itsestdén aiempien tapahtumien takia. Ennakkokésityksid rikottiin
ottamalla haasteita ja ndyttamailld itselleen kyvykkyyttddn uskaltaen tehdd uusia asioita kuten
hakea uutta tyopaikkaa. Ulkopuolisin silmin tutkittiin itseddn ja etsittiin omaa kyvykkyytta.
(Komulainen ym. 2015.) Ympériston vuorovaikutus seki toisten kanssa tekeminen kehittévat
yksilod tulkitsemaan erilaisia tilanteita ja omaa kédytostddn niissd. Kykymind viittaa ihmisen
kokonaisvaltaiseen muuttuvaan kyvykkyyteen elimén aikana. Eletty eldma ja
institutionaaliset kohtaamiset eldmédssd muodostavat ja muuttavat kykymindn kéasitettd
thmisen eldmén aikana. Yliopistossa opiskelu usein muuttaa yksilon arvoja ja ajatusta
maailmasta sekd tyoeldmin mahdollisuuksista. (Raty ym. 2019.) Pohdintoihin eri arvojen ja
paitosten vélilld vaikuttaa sen hetkinen eldma ja se, mihin asiaan haluaa ja kykenee

panostamaan (Komulainen ym. 2015, 148). Eldmén suuntaan ja muutokseen liittyy valintojen
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tekeminen. Jotkut valinnat eivét ole helppoja eivitkd aina saavutettavissa. Arvot auttavat
yksiloitd tekeméédn eldméansd kannalta oikeita valintoja, joihin vaikuttavat ympardiva sen

hetkinen maailma.

Yksilo ei valttdmattd heti muokkaa palautteiden ja tiedon avulla kykyminédénsa. Kokemukset
yhdistavit yksilon tiettyyn sosiaalisesti rakennettuun kehykseen, jonka avulla hin pystyy
tietoisesti madrittdmadn, mité itsestddn haluaa esimerkiksi tyonhaussa korostaa. (Raty ym.
2019, 977-978.) Ammatillinen identiteetti tarkoittaa yksilon ndkemysta itsestidén toissé,
millainen alan ammattilainen tai asiantuntija kokee olevansa tai haluaa olla, sek kuinka
kehittya siksi. Ammatillinen identiteetti muovautuu opiskeluajasta ldhtien. Yksilo kehittyy ja
muokkaa itseddn vuorovaikutuksessa muiden ja itsensd kanssa. (Eteldpelto & Vihésantanen
2010, 46.) Havaitessaan kyvykkyytensi ja saaden sille sanoitusta pystytddn reflektoimaan
omia saavutuksiaan sekd pystyvyyden tai osaamisen kohteita. Kykyminén ndhdéddn
vaikuttavan yksilon haluun orientoitua kohti koulutusta, ty6td sekd oman uran kehittdmista
(Rity ym. 2018, 899). Eldmédan orientoituminen ja kehittyminen yksilond muokkaa

pohdintoja itsestddn suhteessa ympardivadn maailmaan prosessinomaisesti.

Kykymind muuttuu nykyhetkessi ja muovautuu kohti tulevaisuuden tarpeita. Aiempaa
kykymindi voidaan tulkita eletystd elamaistd késin ja arvottaa sitd uudelleen suhteessa uusiin
sosiaalisiin ryhmiin tai vallitseviin odotuksiin. Sosiaalisista suhteista saatavan palautteen
avulla yksilo pystyy havaitsemaan uusia piirteitd itsestddn. (Komulainen ym. 2015, 148, 153.)
Pystyvyyden tunteeseen vaikuttavat historialliset kokemukset seké yksilon sosiaalisuus.
Sosiaalisesti lahjakkaat ndhddén positiivisesti ajattelevina. (Réaty ym. 2019, 975, 987.)
Bamberg kasittdd ihmisen itsensd koostuvan niistd valinnoista, jotka ihminen kertoessaan
itsestddn paljastaa. Ihminen rakentaa identiteettiddn maailman mukana mukautuen kehityksen
kulkuun. Kehitysti tapahtuu jatkuvasti, ndin ollen ihmisten on pohdittava itseddn yhteydessa
tdhidn maailmaan. (Bamberg 2011, 5-7, 11.) Rakentaessa ja muokatessa omaa kyvykkyyden
tunnetta otetaan huomioon kokonaisuus, jossa eletddn. Valintoihin eldmén aikana vaikuttavat
monet erilaiset eldméntilanteet, kuten asuinpaikkakunta, perheen sosioekonominen tausta ja

yksilon sosiaalisuus.

Jokaisen eldmén tarina on erilainen ja eldmait ovat avoimia muutoksille (Bamberg 2011, 18).
Kykymini voidaan ndhdé kerronnallisena tapana kertoa omista kyvyistddn menneisyydessa,
nykyisyydessé ja tulevaisuudessa (Réaty ym. 2019, 988). Kertomusten avulla pystytdén

16ytaméan kohdat, joiden kautta kertoja haluaa tulla ymmaérretyksi eli miten hdan ymmaértaa
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itse itsedéin (Bamberg 2011, 10). Rty ja kollegat (2018) nimittavét kykymini kisitteessa
kertomusta kykypuheena, jossa yksilon ottaa huomioon eldmén taustatekijét reflektoidessaan
kyvykkyyttddn laajemmin. Kykyminéa tutkitaan ihmisten kertoessa itsestiddn, ja ndin ollen
erilaiset kysymykset auttavat yksilod hahmottamaan eldménsa eri vaiheita, joissa
onnistumisista tai epdonnistumisista on opittu ja jatkettu matkaa kohti tulevaa. Toisin sanoen
onnistumiset ja epdonnistumiset muovaavat tulevaisuuden polkujamme. Kertoessaan asioita
toisille tulee huomaamattaan samalla pohtineeksi aiempaa eldmad, kuinka se on vaikuttanut

nykyisyyteen sekd miten nikee tulevaisuutensa.
2.2 Elamankokemukset ohjaamassa kyvykkyyden muodostumista

Eldmin kdannekohdat tai muutokset kuuluvat eldmén eri vaiheisiin. Eldmén kdfinnekohdat
ovat yksilon tuntemuksia oman eldméin muutoksesta toiseen suuntaan aiemmasta. Elaméaa
voidaan kuvata elimanpyorana tai kehityspolkuna. Thmisen kehityksessd otetaan huomioon
sosiokulttuurinen, biologinen ja psykologinen kehitys ajan myotd. Elimén kdannekohdat ovat
yksildiden omia ja jokaisen itsensé késittdmid. (Ronké, Oravala & Pulkkinen 2003, 203, 212.)
Jokaisen eldmaé on yksilollinen, eivitkd koulutuspolut astele samoja reittejd. Virheet ja
erehdykset kuuluvat eliméan ohjaten yksilditd oikeisiin suuntiin. Ndma suunnat voivat olla
niitd, jotka innostavat yksilod kehittdméén itsedén. Koulutukseen hakeutumiseen on
monenlaisia syitd. Osalle oman polun I6ytyminen on kestinyt kauemmin, ja osalle eldman
taitekohdat, kuten tydeldmén haasteet, ovat herdttdneet uusien polkujen pohtimista. (Nori &
Vanttaja 2018, 288-289.) Eldmin kididnnekohdat ndhdédédn uusien roolien omaksumisen aikana,
jolloin muutokset tapahtuvat yksilossa helpottaen uuden polun sisdistimistd (Ronké, Oravala
& Pulkkinen 2003, 204). Muutokset elamisséd voidaan ndhdé kehityskohteina tai haasteina.
Jokainen maéirittelee omasta ndkemyksestdén kdsin eldméénsi ja luo sille mahdollisuuksia

omien voimavarojensa mukaan.

Eldmin kdannekohdat liittyvét elimédntapahtumiin, joissa uudelleen pohdinnan kautta
muutetaan toimintaa, joka voi avata uusia mahdollisuuksia tai sulkea niitd. Kédannekohdat ovat
yksilollisid, ja jokaisen omat péadtokset vievit yksilod tiettyyn suuntaan. Kaikki eldmén
kddnnekohdat eivit muuta yksilon eldmaa tai yksilon ajatustenkulkua. Elaméin kddannekohdat
ovat jaksoja eldmadssé, jolloin aiempia pdédtoksid arvioidaan uudelleen ja muutoksia omaan
elaméadn harkitaan. (Ronka, Oravala & Pulkkinen 2003, 204, 210.) Erilaiset elamén
kddnnekohdat ja -muutokset muovaavat jatkuvasti yksilod kehittdmédn itsedén. Tavoitteiden

tekeminen voi auttaa saavuttamaan asioita, kuten opiskelupaikan yliopistosta.
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Tutkimuksessaan Vasalampi ja kollegat (2012) tutkivat motivaation merkitysté tavoitteiden
saavuttamiselle varsinkin haettaessa yliopistoon. Tutkimuksessa tuli esille sisdisen
motivaation merkitys yksilon omien tavoitteiden saavuttamisessa. Sisdinen motivaatio on
yhteydessa yksilon sinnikkyyteen ja tavoitteidensa saavuttamiseen. (Vasalampi, Nurmi,
Jokisaari & Salmela-Aro 2012, 599.) Motivaatio ja tavoitteiden asettaminen luovat uusia

mahdollisuuksia muutokselle seki itsensi kehittdmiselle.

Uudelleen kouluttautumiseen ja oman uran pohdintaan vaikuttavat eldmén kdannekohdat.
Elamin kddnnekohtia voivat olla esimerkiksi ty6ttomyys, muutokset tyopaikalla, perheen
perustaminen tai muutokset perheessa. Elimdnmuutokset ndhtiin kddnnekohtina oppimisessa
ja itsensd tuntemisessa. O Shea havaitsi tutkimuksessaan perheensi ensimmaisten yliopistoon
menneiden yksiloiden elimén muutoksien kuvauksen liittyvin sisddnpadsyyn yliopistoon,
ajattelun muutokseen sekéd yliopisto maailman sisdistdmiseen. (Nori & Vanttaja 2018, 279;
O’Shea 2014, 145.) Korkeakoulutukseen hakeudutaan eri eliménvaiheissa, kuten pitkdnkin
tyossdoloajan jilkeen. Elaméntaustat ja eldmaéntilanteet luovat opiskelijoille erilaisia
tavoitteita opintojen suhteen. Suomessa jokaisella toisen asteen suorittaneella on mahdollisuus
hakeutua korkeakouluun. Aiempi koulutustausta vaikuttaa tulevaan koulutukseen ja omiin
tavoitteisiin koulutuksen suorittamisesta. Samat opinnot voidaan kokea hyvin eri tavoin ottaen
huomioon yksilon elaménkokemuksen ennen opintoihin liittymistd. (Haltia, Jauhiainen &
Isopahkala-Bouret 2018, 229; Saari, Inkinen & Jokila 2021, 15.) Vanhempien, opettajien ja
ystdvien tuki koulutuksiin siirtyessd helpottaa muutokseen sopeutumista (Vasalampi, Kiuru &

Salmela-Aro 2018, 112).

Nori ja Vanttaja (2018) ottavat huomioon, kuinka ympaéristd vaikuttaa yksilon ndkemykseen
itsestddn. Opiskeluympdristo ja muutokset eldmissd muokkaavat henkildd ja hdanen
ajatusmaailmaansa. (Nori & Vanttaja 2018, 277.) Kykymini luo kokonaisvaltaista kuvaa
yksilosti itselleen yhteison jasenend (Réaty ym. 2019, 989). Se muotoutuu eldmén
siirtymadtilanteissa sekd arviointitilanteissa, kuten tydeldmassé ja koulutuksissa (Komulainen
ym. 2015, 148). Elamd@nmuutoksiin liittyy roolien muutoksia, kuten opiskelijaksi tulemista,
vanhemmaksi tulemista tai uudella tydpaikalla aloittamista. Muutokset elaméassd huomataan
jélkikdteen ja ymmarretddn niiden tarpeellisuus yksilon eldimén ohjaamisessa. Muutosten
onnistuessa ne vaikuttavat yksilon kehitykseen positiivisesti ja nostavat itsetuntoa sekd kykyéa
vaikuttaa omaan elaméén. (Ronkd, Oravala & Pulkkinen 2003, 204, 207, 209, 211.)

Muutoksien kautta huomataan kykyjé, joihin ei aiemmin olla kiinnitetty huomiota.



16

Erilaiset lahtokohdat ja sosiaaliset todellisuudet eivit sulje pois, etteikd tydldistaustaisesta
perheestd tullut yksilo parjéisi korkeakouluopinnoissa ja sen myo6ti tyoeldméssid. Sopivan
uran l0ytdminen ja valintojen mahdollisuus auttavat yksiloitd elamidnsd muokkaamisessa
(Kayhko 2014, 4-6.) Elamédnaikaiset valinnat vaikuttavat yksilon kokemuksiin itsestdén.
Reflektiivinen ote oman eldmin tarkasteluun nyt ja tulevaisuudessa auttaa yksilod

havaitsemaan omat kyvyt ja kehitys mahdollisuudet.

Korkeakoulutus antaa erilaisia mahdollisuuksia tyollistyd, ja eri koulutukset antavat
patevyyden tiettyihin tydeldmén toihin. Kilpailu tydpaikoista voi olla kova, jolloin
koulutuksen valitseminen vaikuttaa sithen, minkélaisiin téihin pystyy hakeutumaan. (Antonio
& Tuffley 2017, 105.) Kykyminiin sisdltyy yksilon kisitys itsestddn omien havaittujen
kykyjen kannalta. Henkilokohtaiset piirteet muuttuvat, kun yksilod pohtii itseddn tyonsa
kannalta, millaiseksi haluaa kehittyd ja mitd siithen vaaditaan. (Réty ym. 2019, 977.)
Eldménmuutoksia tapahtuu omien arvojen uudelleen arvioinnissa ja reflektoidessa omaa
elamaa sitd kohden, mitéd haluaisi olla tai tulla olemaan (Ronk&, Oravala & Pulkkinen 2003,
204). Siirtymédvaiheet eldméssd, kuten koulutukseen padseminen, ovat vahvasti yhteydessi
kykymindén. Téll6in on pohdittava omia vaihtoehtoja ja mitd arvoja haluaa painottaa
elaméssddn. (Komulainen ym. 2015,148, 153.) Eldma pitéa sisdllddn valintoja, joiden
lopputulosta emme ennalta tdysin tiedd. On tarkedd uskaltaa tehdd péaatoksia ja luottaa siihen,

ettd muutoksia pystyy tekemiin elimén aikana, jos pditos ei ole ollutkaan oikea itselleen.

Koulutussiirtyma késitetddn kouluasteelta toiselle siirtymisend (Saari, Koskinen, Attila &
Sarén 2020, 29). Kokemukset aiemmista kouluista sekd lapsuuden kodin ja ystdavien
mielipiteet heijastuvat korkeakouluun hakeutumisessa. Yksildiden kohdalla sosiaaliluokka,
ikd ja sukupuoli vaikuttavat hakeutumiseen. Jokaisella on mahdollisuus hakeutua
korkeakouluun ammattikoulun tai lukion jilkeen. Suomessa korkeakoulussa opiskelu on
ilmaista, ja valtio tukee opiskelijoita rahallisesti opintojen aikana. (Haltia, Jauhiainen &
Isopahkala-Bouret 2018, 224.) Koulutus on Suomessa pyritty tekemédin esteettomiksi, joka

tarkoittaa jokaisella olevan mahdollisuus kouluttautumiseen.

Komulaisen ja kollegoiden aineiston haastatellut olivat akateemisista perheistd ja kokivat
olevansa lahjakkaita. Lahjakkuuden kokemuksen tunne Komulaisen ja kollegoiden aineiston
mukaan on tullut koulutusjirjestelmén ansioista. Koulutusjarjestelmén arvosanat vaikuttivat
lahjakkuuden tunteeseen. (Komulainen ym. 2015, 157.) Korkeakoulutukseen padseminen

tasoittaa eri sosioekonomisen taustan omaavien mahdollisuuksia ty6llistyé ja kehittyd
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koulutuksellisesti. Koulutus koetaan tyollistymisen mahdollistajana. (Antonio & Tuffley
2017, 107, 110.) Toisen asteen koulun kulttuuri ja oppimenestys vaikuttavat oppilaiden
omaan kyvykkyyteen sekd hakeutumiseen korkeakouluun (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-
Bouret 2018, 227). Arvosanat nostavat kyvykkyyden tunnetta, mutta myds moni muu
elaméinkokemus auttaa yksilod tunnistamaan kykynsé ja potentiaalinsa. Elaménkokemukset
voivat nostaa kyvykkyyden tunnetta ja kasvattaa luottamusta korkeakouluun hakeutumiselle.

Kyvykkyyden késityksen muodostuminen on monien eri osien summa.

Matalan sosioekonomisen taustasta tulevien opiskelijoiden koulutussaavutukset eivit ylla
korkeakoulutuksen saaneiden perheiden jélkeldisten tasoon. Muutosta vuosien saatossa on
tapahtunut eriarvoisuuden vihentdmiseksi. Vanhempien koulutustaustaan perustuvat erot
todennékdisyydessd padstd yliopistoon ovat kaventuneet Suomessa huomattavasti 1970-
luvulta 14htien, mutta erot korkeakoulutettujen ja ei-korkeakoulutettujen vanhempien lapsien
vililld ovat edelleen suuria. (Kivinen, Hedman & Kaipainen 2012, 599, 561-562.)
Korkeakoulutukseen hakeutumiseen liittyvit erot perhetaustoista ovat kaventuneet vuosien
saatossa valtion myontdmien opintotukien avulla. Erot nikyvét alaeroina
korkeakoulutuksessa. (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret 2018, 224-225.) Muutoksia
koulutuserojen tasoittamiseksi tapahtuu vdhitellen vuosien aikana. Oman kehittymisen
tarpeellisuus vaikuttaa kasitykseen oman kyvykkyyden kasvusta ja nostaa motivaatiota uuden
oppimiselle. Erilaiset elamdanmuutokset ja kokemukset vaikuttavat yksilon eldmén

muodostumiseen. Valintojen avulla pystytddn vaikuttamaan oman elimén suuntaan.

Yliopistossa opiskelu on omatoimista, ja itsendisen opiskelun mééra kasvaa opintojen
edetessd vuosi vuodelta. Opintojen alkuvaiheessa yliopistoissa 1dhiopetusta on enemmén kuin
opintojen loppuvaiheessa. (Saari, Koskinen, Attila & Sarén 2020, 63.) Yksilon padstessd
yhteison jaseneksi on hidnen kyvykkyyteensd muokkautunut ympérdivain yhteis6on
sopivaksi. Kriittinen ajattelu ja tiedonhaku ovat 1dsna akateemisessa koulutuksessa
(Komulainen ym. 2015, 152.) Kykyminéa verrataan aiempaan taitoon tai lahjakkuuteen.
Oppimiskokemukset vahvistavat tai laskevat kykyminédd. Oppimiskokemukset koetaan
yksilollisesti, jolloin toiselle hyvd kokemus voi nédyttaytyd toiselle huonona. Omat tavoitteet
ja saavutetut tavoitteet opinnoissa eivat valttdmattd kohtaa, jolloin oppimiskokemus ndhdéén

vahvistavana tai laskevana kyvykkyytena.

Komulainen, Hirvonen, Kaskes, Kasanen ja Siivonen (2019) kéyttivit Bambergin identiteetin

teoriaa tutkimuksessaan. He erittelivét haastattelut kolmeen eri viitekehykseen. Viitekehykset
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olivat mindnpysyvyys vs. muutos, minidn samanlaisuus vs. erilaisuus suhteessa toisiin ja mina
toimijana vs. toiminnan kohteena. Analysoinnin avulla he pystyivit tulkitsemaan
haastateltujen kidsityksid itsestiddn ja kyvyistdén yliopisto-opiskelijoina. Tuloksena oli
tyOllistettdvyyden merkitys jo opintojen aikana. Itseluottamusta ja opintojen sisdltoja
pohdittiin tyollistettdvyyden kautta eli kuinka opinnot valmentavat opiskelijaa tyoeldmiin
kiinnittymisessé ja tarvittavien taitojen oppimisessa. (Komulainen, Hirvonen, Kaskes,

Kasanen ja Siivonen 2019, 126-134.)

Aikaisemmissa tutkimuksissa ei ole huomioitu yliopisto - opiskelijoiden ajatuksia heidan
kyvykkyyksistdén ja tyollistymiseen liittyvistd uskomuksistaan. Tyoeldma vaatii yksilon
kyvykkyyttd ja hdnen persoonallisuutensa sopivuutta tydyhteisoon. Radyn ja kollegoiden
artikkelissa mainitaan tyontekijén ydintaitojen olevan luovuus, ongelmanratkaisukyky,
innovaatio, juostavuus, kommunikaatio, tunnedlykkyys, tiimitydskentely seka riskinottokyky.
(Rity ym. 2019, 976.) Tyollistydkseen haluttuun tehtdviin vaaditaan korkeakoulutodistuksen
liséksi kykyé osoittaa ongelmien ratkaisua, itsensi johtamista, proaktiivista otetta tyohon sekd
muita haluamalleen alalle tyypillisii taitoja (Antonio & Tuffley 2017, 107-108). Komulainen
ja kollegat (2015) huomioivat yksilollisten kykyjen, taitojen ja persoonallisuuden piirteiden
olevan yhteydessa tydllistettdvyyteen. Néiden lisdksi osaksi opintoja tulisi ottaa mukaan
tyoeldmataidot, kuten sosiaalisuus, ongelmanratkaisu ja vastuunottaminen. (Komulainen ym.
2015, 152.) To6ihin padsemisessd vastavalmistunut luottaa omaan kyvykkyyteensa seka
koulun brandiin toitd hakiessaan (Raty ym. 2019, 976). Valmistuneet
kauppakorkeakoulumaisterit ovat vuonna 2017 luokitelleet tydeldmén tarkeimpii taitoja, joita
ovat kyky oppia ja omaksua uutta, oma-aloitteisuus ja itseohjautuvuus, stressinsietokyky,
yhteistyOtaidot, analyyttinen ja systemaattinen ajattelu sekd ongelmanratkaisutaidot
(Wallenius ym. 2020, 83). Omien kykyjen havaitseminen vaatii reflektiivista otetta oman
eldmaén tarkasteluun ja hallintaan. Kyvykkyys koulutuksen aikana ohjaa tyodllistymisessa ja
oman osaamisen sanoittamisessa. Koulutukset ja itsensd tunteminen vaikuttavat yksilon
mahdollisuuksiin ty6llistyd ja kouluttautua. Palautteiden avulla pystytddn havaitsemaan omat
ydintaidot. Ydintaidot liittyvét ihmisen omaan tulkintaan itsestdin seki sithen, millaista
palautetta henkild on toisilta saanut. Kykymind muokkautuu eldmén aikana jatkuvasti, mihin

vaikuttavat monet eri tekijat, kuten kokemukset koulusta, harrastuksista tai tyoeldmaésta.

Kykyminé oli Komulainen ja kollegat (2015) tutkimuksen mukaan yhteydessd generalistisilla
aloilla tyollistettdvyyteen. Tutkimuksessa pohdittiin, miten henkil6 koki oman kyvykkyyden

ja saiko kyvykkyyden tunnistamisesta apua tyonhakuun. Tutkimuksessa huomattiin, miten
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koulutuksen arvo kyseenalaistettiin tyottomana ollessa. Tyottdména olleet haastatellut
kritisoivat tydeldamén sosiaalisten suhteiden merkitystd sekd sosiaalisuuden korostumista
tyonhakutilanteissa. (Komulainen ym. 2015.) Sosiaalisuutta ei mitata tai luokitella
koulutuksissa. Itsensd kehittiminen ja merkityksien antaminen muokkaavat yksilod kohti

itseddn ja millaisena nédkee itsenséd suhteessa ympardivadn yhteiskuntaan.

Eldmin negatiivisia kdannekohtia voi olla menetykset tai omissa tavoitteissa
epdonnistuminen. Télloin eldmai ei etene kohti toivottua suuntaa. Toisaalta eldmén
positiivinen kddnnekohta voi olla omien tavoitteiden saavuttaminen tai yllattava toivottu
muutos omassa elimaéssé. (Ronké, Oravala & Pulkkinen 2003, 204, 208.) Ty6llistyminen on
yliopisto-opiskelijoiden mielessid jo opintojen aikana. Tydllistymiseen liittyvét opintojen
aikana kertyneet tiedot ja taidot alasta. Kohti haluttua ty6ti peilataan myos omia kykyja ja
mitd kykyja tulisi vield kehittdd opintojen aikana paéstikseen alalle. Opiskelijoiden omien
kykyjen ymmartdminen on yhteydessé ty6llistyvyyden nikymiseen mahdollisuutena
valmistumisen jdlkeen. Yksilon omat kyvyt sekd eldménaikana olleet tyo- ja opintopaikat
vaikuttavat yksilon positiiviseen asenteeseen tyollistymisti kohtaan. (Raty ym. 2019, 975,

987.)

Suomessa on hyvét mahdollisuudet ty6llistyd korkeakoulutuksen jilkeen, mutta uskoa omiin
kykyihin tarvitaan tyonhaussa. Yksilon luottaessa itseensd hdn pystyy parhaimpaansa.
Oppilaiden uskoon tyollistymismahdollisuuksiin liittyvit elamén varrella kertyneet
kokemukset sekd itsensd markkinointi. Luottaminen itseensd on yhteydessd kykyminéén.
(Réty ym. 2019, 975, 978.) Tyomarkkinoiden epdvarmuus ja ammatillinen kehittyminen
tyonohessa haastavat yksiloiden muuntautumiskyvykkyyttd. Tydpaikan heikko johtaminen tai
sosiaalinen ilmapiiri voivat luoda tyontekijoille voimattomuutta ja uupumista. Sitoutuminen
tyontekijdén ja tyopaikkaan ovat kaksisuuntainen ongelma. Yhteiskunnan kiireessa aikaa
reflektoinnille ja keskustelulle e1 anneta tarpeeksi. (Eteldpelto & Véahdsantanen 2010, 47-48.)
Ty6eldmén nopeat muutokset ja niissd pysyminen vaativat ihmisiltd ajantasaisen tiedon
ylldpitamisti ja keskenerdisyyden sietdmistd. Ammattitaitoa pystyy yllapitimian
opiskeluaikoina hankitulla oppimistaidoilla. (Komulainen ym. 2015, 152.) Muutokset
tyOeldmaisséd voivat luoda uutta suuntaa eldmaélle kuten uuden tydpaikan hankkimista tai
opintojen avulla uusien tietojen oppimista. Aikaisemmissa tutkimuksissa ei ole huomioitu
yliopisto-opiskelijoiden ajatuksia kyvykkyyksistdén ja heiddn uskomuksistaan tulevaan
tyollistymiseen valmistumisen jilkeen. Tydelamén odotuksissa vaaditaan yksilon kyvykkyytta

ja hinen persoonallisuutensa sopivuutta tyoyhteisoon. (Riaty ym. 2019, 976.) Reflektiolle
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annettava aika selkeyttdd yksilon omia kehitystarpeita. Jokainen yksilo maarittaé tarpeellisen

ajan reflektioilleen, toiselle riittédvi aika voi merkité toisella vasta ajatusten syntymisté.
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3 Korkeakoulutukseen ilman ylioppilastodistusta

Luvussa kisitelladn sitd, kuinka korkeakoulutuksiin on mahdollista hakeutua ilman
ylioppilastodistusta. Suomen koulutusjérjestelméd on muuttunut vuosien varrella
saavutettavammaksi jokaiselle kansalaiselle. Ensimmainen alaluku késittelee lyhyesti Suomen
koulutuksen muutoksia kohti saavutettavuutta sekd kertoo kauppakorkeakoulun rakenteen
titvistetysti. Toinen alaluku syventyy esittelemididn hakumahdollisuudet ilman

ylioppilastodistusta seka tilastollisia tietoja ndiden kéyttoasteista.
3.1 Koulutusta kaikille

1970 - luvulle asti yliopistoihin pystyivit hakeutumaan vain ylioppilastutkinnon suorittaneet.
Opetusministeriostd annettiin suositus 1970-luvun puolivélissd vapauttaa aloituspaikkoja
korkeakouluun ilman ylioppilastutkintoa. Korkeakoulutuksen aste on noussut 1970-luvulta
lahtien, koska opiskelijoiden sisddnottomairid kasvatettiin 1960-luvulla. Samaan aikaan
yliopistoja perustettiin, alueellisesti, tasa-puolisesti ympari Suomea. (Haltia, Jauhiainen, &
Isopahkala-Bouret 2018, 225-226.) Korkeakoulu uudistus 1990-luvulla toi yliopiston rinnalle
ammattikorkeakoulun. Korkeakoulun kidyneiden mééra miltei tuplaantui
ammattikorkeakoulun tulon my6ta. Ammatillinen koulutus uudistettiin 1998 kolmevuotiseksi,
samassa uudistuksessa mahdollistettiin haku jatko-opintoihin korkeakouluihin.
Ammattikorkeakoulun ajatuksena oli alussa tarjota jatko-opinto mahdollisuus ammattikoulun
suorittaneille. Ammattikorkeakoulun voivat suorittaa kaikki toisen asteen kdyneet. (Haltia,

Jauhiainen, & Isopahkala-Bouret 2017, 13.)

Suomen hallituksen, pddministeri Sanna Marinin johdolla, tavoitteena on nostaa Suomen
koulutus- ja osaamistasoa, vahvistaa koulutuksellista tasa-arvoa ja kaventaa oppimiseroja
koulutusjirjestelmissa 2020- luvulta lahtien. Suomessa korkeakouluopiskelijat ovat idltdén
vanhempia muihin Euroopan unionin yliopisto-opiskelijoihin verrattuna. (Saari, Koskinen,
Attila & Sarén 2020, 9.) Koulutusjérjestelmi on muuttunut monilta osin, kuten
perusrahoitusta korkeakouluilta on leikattu ja rahoitusta kannustetaan hankkimaan

lahjoituksista, globaaleihin markkinoihin osallistuen (Brunila 2019, 351).

Peruskoulun jédlkeen jokainen jatkaa opintojaan, joko ammatillisessa koulutuksessa tai
lukiossa. Vuonna 2021 tuli voimaan laki, joka médrdé oppivelvollisuuden jatkuvan 18
ikdvuoteen asti. Peruskoulun pdittineet jatkavat opintojaan toiselle asteelle.

(Oppivelvollisuuslaki 2020, 2§.) Suomessa nuoret voivat valita peruskoulun jilkeen
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hakeutuvansa lukioon tai ammattikouluun. On my6s mahdollista suorittaa kaksoistutkinto,
jossa kiydién lukio ja ammattikoulu. Tdmin jalkeen on mahdollisuus jatkaa opintoja
ammattikorkeakouluun tai yliopistoon. Pddasiassa yliopistoon hakeutuvat ylioppilastaustaiset.
Historiallisesti tdma on ollut aiemmin ainut mahdollinen reitti yliopistoon. (Haltia, Jauhiainen
& Isopahkala-Bouret,2017, 13; 2018, 223.) Yliopistokoulutus on maksutonta mahdollistaen
eri taustaisten korkeakoulutuksen. Yliopistokoulutus on alun perin perustettu palvelemaan
kirkkoa ja valtiota, tuottaen valtionvirkamiesten koulutusta. (Kivinen, Hedman & Kaipainen
2012, 565.) Toisen asteen jélkeen henkilot voivat hakeutua korkeakouluun tai tyéeldmaan,

mielenkiintojensa mukaan.

Toiseen asteen koulutuksen suorittaminen on hidastunut 2017 vuodesta ldhtien.
Korkeakoulusta tavoiteajan puitteissa valmistuneiden osuus on kasvanut kymmenella
prosenttiyksikolld. (SVT, 2020a.) Ammattikorkeakouluun on vuonna 2020 hakenut 101 205,
joista hyviksyttiin 37 335 ja yliopistoon on hakenut 91 002, joista hyvéksyttiin 26 520 (Nori,
Juusola, Kohtamaki, Lyytinen, & Kivistd 2021, 60, 65). Yliopistoon hyvéksytyiksi pdédsevistd
on ei- ylioppilaita kolmeprosenttia, nédin ollen he ovat marginaaliryhmaa. Ei-ylioppilailla on
erilaisia taustoja ja kokemuksia ennen kuin hakeutuvat yliopistoon. (Haltia, Jauhiainen &
Isopahkala-Bouret 2018, 239-241.) Tilastokeskuksen mukaan ammatillisen peruskoulutuksen
suorittaneista 70 prosenttia meni tdihin valmistumisen jilkeen (SVT, 2019b).
Tilastokeskuksen mukaan opinnoista suoriutuminen on nopeutunut korkeakouluissa, kun taas

toisella asteella se on hidastunut (SVT, 2020a).

Ensikertalaiskiintio on ollut voimassa 2016 léhtien. Tdma ei kuitenkaan ole auttanut kaikilla
aloilla nuorempien sisddnpadsyssé. Ensikertalaiskiinti6 auttaa parhaiten hakijoita
oikeustieteelliseen sekd lddketieteelliseen pddsemisessid. Ensikertalaiskiintiolld on
tarkoituksena antaa mahdollisuus korkeakoulututkintoon hakeutumiselle kaikille hakijoille,
joilla ei ole korkeakoulutusta. Pdaviylédksi korkeakouluopintoihin on vuonna 2020 muutettu
todistusvalinta. Todistusvalinnan liséksi on hakukohteisiin jétetty valintakoe mahdollisuus.
(Nori ym. 2021, 60—63; Haltia, Jauhiainen, & Isopahkala-Bouret, 2017, 17.) Ensikertalainen
tarkoittaa yksilod, joka hakeutuu ensimmaisté kertaa korkeakoulutuksen piiriin ja saa sieltd
opiskelupaikan seké vastaanottaa sen itselleen (Haltia, Isopahkala-Bouret & Jauhiainen 2019,
282-283). Opiskelijavalintauudistuksen tarkoituksena on nopeuttaa ensimmaéista
opiskelupaikkaa tavoittelevien koulutussiirtymid. Tavoitteena on, ettei valmennuskursseille

olisi tarvetta. Aiempi koulumenestys sekd henkinen pddoma ovat muutamia
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selitysmekanismeja koulutuspolkujen eriytyvyydelle koulutuksen nivelvaiheissa. (Saari,

Inkinen & Jokila 2021, 7.)

Duaalimalli ammattikorkeakoulun ja yliopiston vélilld mahdollistaa opiskelijoiden siirtymisen
ammattikorkeakoulusta yliopistoon tai toisinpdin. Osaaminen tydeldméssé tuo arvoa
tyOnhaussa, mutta tutkintoa pidetdén kykyjen todentajana tyota haettaessa. Ylempi
ammattikorkeakoulututkinto on Suomessa vield tyonantajille tuntemattomampi.
Yliopistotutkinto on tunnetumpi kaupallisella alalla, kuten myds muilla aloille, ja usein
kandidaatin tutkinnon jélkeen hakeudutaan t6ihin ja maisterin opinnot suoritetaan pdétdokseen
tyoeldmain ohella. (Wallenius ym. 2020, 55, 72—73; Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret
2018, 225.) Opintouraan vaikuttaa mydnteisesti opiskelijan tavoitteleman opiskelupaikan
saanti. Haluamansa opiskelupaikan saaminen ei takaa valmistumista suositusajan puitteissa
vaan opintoaika voi muodostua pidemmaksi. Suositusaika kandidaatin tutkinnon
suorittamiseksi on kolme vuotta ja maisterin tutkinnon suorittamiseksi kaksi vuotta eli
yhteensd viisi vuotta. Puolet yliopisto-opiskelijoista valmistuu seitsemdssd vuodessa
maisteriksi ja runsas viidennes valmistuu suosituksen mukaisesti viidessd vuodessa.
(Vuorinen-Lampinen 2020, 196—197.) Kauppa-, hallinto- ja oikeustieteen yliopisto-
opiskelijoiden keskuudessa tydssidkéynti opintojen aikana on yleisempai kuin muiden alojen
opiskelijoilla. Osalle tydssdkdyvistd opiskelijoista tyotehtdvit eivit tue opintoja, vaan ovat
niistd irrallisia. Valmistumisen jilkeen opiskelijat uskovat padsevinsi opintoja vastaaviin

tyOtehtiviin. (Saari, Koskinen, Attila & Sarén 2020, 32, 34, 40, 43.)

Y1i puolet yliopisto-opiskelijoista kiinnittyy tydeldméédn opintojen aikana tehden toitad
opintojen lomassa (SVT, 2019b). Yliopistosta valmistuessaan noin kahdella kolmasosasta on
jo tydpaikka valmiina. Opintojen aikana tydskentely on tirkedd valmistumisen jalkeisen
tyOllistymisen vuoksi, mutta samalla viivistyttdd opiskelijoiden valmistumista. (Vuorinen-
Lampinen 2020, 202, 215.) Kauppakorkeakoulun tutkintorakenne siséltdd kauppatieteiden
kandidaatin tutkinnon 180 opintopistettd sekd kauppatieteiden maisterin tutkinnon 120
opintopistettd. Kauppatieteen kandidaatin tutkinnon tavoitteellinen suoritusaika on kolme
vuotta ja kauppatieteiden maisterin tavoitteellinen suoritusaika on kaksi vuotta. Molempiin

tutkinnon osiin kuuluu opinnéytetyon teko. (Wallenius ym. 2020. 49.)
3.2 Koulutuspolkujen mahdollisuudet ilman ylioppilastodistusta

Jokainen toisen asteen tutkinnon suorittanut on kelpoinen korkeakoulutuksen piiriin.
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Eldméntilanteen muuttuessa on mahdollista hakeutua opiskelemaan aikuisidlla. Hakureitteja
on muun muassa pddvalinta, avoinviyld tai hakeutuminen suoraan maisterivaiheeseen.
(Haltia, Isopahkala-Bouret & Jauhiainen 2019, 277.) (kuvio 1) Ammattikoulupohjalta voi
hakea kauppakorkeakouluun valintakokeiden perusteella tai avoimen véyldn kautta
(Opintopolku). Kauppakorkeakouluun ei-ylioppilastodistuksella hakeudutaan joko
ammatillisen koulutuksen tai toisen korkeakoulutuksen jidlkeen. Kauppakorkeakoulussa on
muita tieteenaloja vihemmaén tutkinto-opiskelijoita, joilla on taustallaan vain ammatillinen
koulutus. On olemassa tieteenaloja, joihin ei paédse ilman ylioppilastodistusta kuten
ladketieteen ala. (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret 2017, 25-26.) Ennen
korkeakouluun sisélle padsyéd, padtoimisesti yli vuoden tyossa olleet, jatkavat opintojen aikana
tyoskentelyd. TyOssdkdyntid perustellaan eldmisen kustannuksen kattamisella, seka
tyokokemuksen kartuttamisella. (Saari, Koskinen, Attila & Sarén 2020 33, 36.) Yliopiston
kauppatieteellinen ala on yksi hakupainealoista. Hakupaineala tarkoittaa, ettd
opiskelupaikoista on suuri kilpailu. Hakupainealoille kaupataan valmennuskursseja, joiden
avulla padsykokeisiin lukemiseen perehdytéédn intensiivisesti. Valmennuskursseja kdydain,
koska koulutukseen hakeutuvat ndkevit valmennuskurssin maksavan itsensd takaisin, jos saa
paikan haluamalleen alalle tyoeldméssa. Tyomarkkinat ndhddian hyviné, jonka avulla oma

talous saadaan kasvuun tyollistyttydén. (Saari, Inkinen & Jokila 2021, 23-26, 30.)

Ammattikorkeakoulu Erillishaku
Tutkinto-opiskelija
(maisteri)

Ammattikoulu

Padsykoe Tutkinto-opiskelija
(kandidaattija
maisteri)

Peruskoulu

Vaylahak
Avoin yliopisto ynad

Kuvio 1. Hakuvidylien mahdollisuudet ilman ylioppilastodistusta

Yliopistoihin kevéélld 2020 on hakenut 91 002 henkil6a, heistd 26 520 hyvéksyttiin sisddn
(Nori ym. 2021, 60). Kauppa- ja hallintotieteisiin padkokeiden kautta on hyviksytty
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opiskelemaan vuonna 2020 miehii (70 %) enemmén kuin naisia (24,8 %). Tamén osoittaa
myds Norin ja kollegoiden haastatteluaineiston jakauma, jossa naisia oli vihemmain kuin
miehid. (Nori ym. 2021, 64.) Yliopistoissa aloitusidin mediaani on 21 vuotta (Saari, Koskinen,
Attila & Sarén 2020, 19). Ilman ylioppilastutkintoa yliopistoon hakeutuvat henkil6t saavat
useimmin tutkinto-opiskelijapaikan erillishaun tai avoimen viylén haun kautta kuin
pdédvalinnan kautta. Ylioppilaiden on helpompaa saada paikka yliopistosta kuin ei-
ylioppilaiden. Yliopistoon hakeutuvat ilman ylioppilastodistusta omaavat henkil6t ovat usein
kouluttautuneet ammattikorkeakoulussa, jolloin heilld on jo korkeakoulutaustaa pohjalla
toisin kuin ylioppilastaustan omaavat opiskelijat usein hakeutuvat suoraan lukion jélkeen
yliopistoon ilman korkeakoulutaustaa. Ei-ylioppilaan tausta on usein ammatillisesti
kouluttautunut, alemman sosioekonomisen perhetaustan omaava henkild. (Haltia, Jauhiainen

& Isopahkala-Bouret 2018, 233-235.)

Koulutustason periytyvyys on vahvaa vanhemmilta lapsille. Yliopisto-opiskelijoiden
vanhemmista 76 prosentilla oli korkeasti koulutettu vanhempi tai vanhemmat vuonna 2019
tehdyn tutkimuksen mukaan. Keskiasteen koulutuksen suorittaneiden vanhempien lapsia
yliopistoissa yliopisto-opiskelijoina oli 20 prosenttia ja perusasteen tutkinnon suorittaneiden
vanhempien lapsia yliopistossa opiskelijoina oli neljd prosenttia. Korkeakoulutukseen
osallistuu eri eldméntilanteissa olevia yksiloitd, ja sen saavutettavuus on mahdollista
riippumatta taustasta ja yksilosté. (Saari, Koskinen, Attila & Sarén 2020, 23-24.)
Koulutuksen tasa-arvo ndhddén avoimena hakumahdollisuutena jokaiselle toisen asteen
suorittaneelle kansalaiselle. Ei-akateemisista perheisti tuleville ei ole tarjolla erillistd
koulutusta ennen akateemisten opintojen aloittamista. Ei-akateeminen perhetausta tarkoittaa,
ettei vanhemmilla ole yliopistokoulutusta taustanaan. (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret
2018, 224-225.) Suomessa ei ole taloudellisia esteitd opiskelulle, vaan koulutus on pddosin
valtion rahoittamaa ja opiskelu ilmaista, tukien avulla toteutuvaa (Haltia, Jauhiainen &

Isopahkala-Bouret 2018, 224-225; Vuorinen-Lampinen 2020, 200).

Avoin korkeakouluopiskelu antaa mahdollisuuden maksua vastaan yllépitdd ja tiydentda
koulutustaan. Avoimen korkeakouluopinnoilla on mahdollisuus péésté tutkintoon johtavaan
korkeakoulutukseen. (Kosunen 2021, 188.) Avoimen vdyld on pysynyt kapeana ja
aloituspaikkoja on véihin vayldn kautta hakeville. Vuonna 2000 yliopiston aloituspaikkoista 1
prosentti oli avoimen védylén kautta tulevia ja vuonna 2020 avoimen viylédn aloitusprosentit

nousivat 10 prosenttiin aloituspaikoista. (Kosunen 2021, 189.) Avoimen viylidn haun
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aloituspaikat ovat lisddntyneet 20 vuodessa paljon, mahdollistaen erilaisen sisddnpédsy

mahdollisuuden korkeakoulutukseen muiden vaihtoehtojen lisdksi.

Norin ja kollegoiden tutkimuksessa painotettiin valintaperiaatteiden kriittistd pohdintaa tasa-
arvon toteuttamiseksi myds tulevaisuudessa (Nori ym. 2021, 81). Korkeakoulutukseen
hakeutumiseen vaikuttavat urakeskeisyys, itsensd kehittiminen ja vanhempien odotukset.
Urakeskeisuus ja itsensd kehittiminen ovat suurimpia vaikutuksia koulutukseen
hakeutumiseen, vain joka kolmas opiskelija piti tirkednd vanhempien odotuksia. (Saari,
Inkinen & Jokila 2021, 15.) Korkeakoulutukseen hakeutuvat useimmin korkeamman
sosioekonomisen taustan omaavien vanhempien lapset. Usein he onnistuvat opiskelupaikan
saamisessa. Suomessa koulutuksen ollessa saatavilla iésti riippumatta ldpi eldmén, pystyy
yksilo vaikuttamaan oman eldminsé suuntaan valintoja tehden my6s vanhemmalla iéll4.

(Haltia, Isopahkala-Bouret & Jauhiainen 2019, 278.)
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4 Tutkimuksen toteutus

Tassd luvussa esitellddn tutkimusongelma, joka siséltid tutkimuskysymykset. Tdmén jélkeen
edetédén aineistonkeruun esittelyyn ja analyysiprosessin kuvailuun samalla pohtien eettisyytta

tutkimuksen teon yhteydessé. Eettisyys kulkee koko tutkimusprosessin mukana.
4.1 Tutkimus kysymykset

Tutkimuksen tarkoituksena on esitelld kyvykkyyksiin liittyvid elamidnkokemuksia ja niiden
vaikutuksia kauppakorkeakouluun hakeutumiseen seké kyvykkyyksien uudelleen
muotoutumiseen opintojen aikana. Kykymind on yhteydessi yhteiskuntaan ja
kauppakorkeakoululaisilla, ilman ylioppilastaustaa on luultavimmin samoja arvoja ja
ajatuksia. Ryhmédytyminen ja yhteenkuuluvuuden kokeminen on yhteydessd samoihin

mielenkiintoihin, jolloin sama koulutus on yhdistivé tekija.
Tutkimuskysymyksend on:

1. Miten aiemmat eldméikokemukset ovat vaikuttaneet omaan kisitykseen

kyvykkyydesti?
2. Miten kauppakorkeakouluun paisy ja opiskelu sielld on vaikuttanut kyvykkyyteen?

Edelld mainittuihin tutkimuskysymyksiin vastataan aineistoléhtoisen sisdltdanalyysin
menetelmalld, hyddyntden haastatteluaineistoa yksiloiden késityksistd itsestdén. Tavoitteena
on lisdtd ymmarrystd kyvykkyyden kisityksistd, elamidnkokemuksista ja yksildiden
pohdinnoista kohti kauppakorkeakoulutusta.

4.2 Tutkimusaineisto

Tassd tutkimuksessa aineisto kerdttiin teemahaastattelujen avulla kahdeltatoista Turun
kauppakorkeakoulun opiskelijalta. Haastattelut toteutettiin maaliskuun ja huhtikuun aikana

vuonna 2022 ja ne kaikki nauhoitettiin my6hempia litterointia varten.

Lahestyin haastateltavia Turun kauppakorkean opintotoimiston kautta. Halukkaat opiskelijat
ottivat minuun yhteyttd sdhkdpostitse, johon vastasin antamalla ehdotuksia haastattelu
ajankohdista. Samassa yhteydessd mukaan liitettiin tietosuojailmoitus (liite 3).
Yhteydenottojen perusteella sovin haastateltavien haastatteluajat yhdessa heidén kanssaan.

Yhteydenottoja sahkdpostin vélitykselld tuli kolmetoista kappaletta. Naistd yhdelld oli
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kaksoistutkinto kaytynd, eli lukio ja ammattikoulu, joten hintd en voinut ottaa mukaan
haastatteluun huomioiden rajaukseni. Muiden kahdentoista kanssa aloitin haastatteluaikojen
sopimisen heti yhteydenoton saavuttua. Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan progradu
tutkimuksessa haastateltavien sopiva mééra liikkkuu 6—8 haastateltavan kohdilla, riippuen
haastatteluiden pituudesta. Haastattelut pidettiin zoom-etdyhteyden vilitykselld. Kolmena
paivéani haastatteluja oli kaksi pdivissd, muutoin haastattelut olivat eri pdivind. Haastattelut

nauhoitin yliopiston nauhurilla, jonka hidastusmahdollisuus helpotti litterointia.

Haastattelu voidaan tulkita todelliseksi kuvaukseksi sen hetkisestd maailmasta ja henkilon
ajatuksista. Haastattelu tyyppidni voidaan kuvata humanistiseksi metodiksi, joka on luotettava
ja rehellinen. Haastattelussa ei johdeta harhaan haastateltavia ja heille oli kerrottu mita
tutkimuksessa halutaan selvittdd. Haastateltavalle saadaan luotua turvallisempi olo ja tietous
mihin kysymyksilld tdhdatadn, heille tarjotun tiedon avulla. Haastattelun aikana
haastateltavalla oli mahdollisuus kysya tarkentavia kysymyksii, jotta osaa vastata oikein

kysymyksiin. (Alasuutari 2011, 96-97, 149.) Haastattelua ohjasi teemakysymykset (liite 2).

Haastateltavien ikdjakauma oli 25—44-vuotta. Haastattelussa olleilla kenelldkédn ei ollut
lukion paistotodistusta. Ennen kauppakorkeakoulutukseen siirtymista puolella (6 kpl) oli
suoritettuna ammattikorkeakoulututkinto ja puolella ei ollut. Tutkinto-opiskelijaksi
haastateltavista oli kolme tullut valituksi pddvalinnan eli pdasykokeen kautta, kuusi henkiload
avoimen viyldn haun kautta ja kolme henkildi erillishaulla. Tutkinto-opiskelijoiden
péadsyvuodet vaihtelivat vuosien 2016-2021 vililla. Haastateltavien vanhempien

koulutustausta vaihteli peruskoulun ja ammattikorkeakoulun vélilla. (kuvio 2)
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Sisaanpaasy Ammattikorkeakoulu

tutkinto- Vanhempien koulutustausta

opiskelijaksi R
Kide 25-30 erillishaku kylla ammattikoulu/ammattikorkeakoulu
Ensi 31-34 avoin vayla kylla peruskoulu/ammattikoulu
Kuu 25-30 paasykoe ei ammattikoulu
Lumo 25-30 avoin vayla kylla ammattikoulu/ammattikorkeakoulu
Pii 25-30 paasykoe ei ammattikoulu/ammattikorkeakoulu
Aale 25-30 avoin vayla ei ammattikoulu
Vieno 41-45 erillishaku kylla ammattikoulu
Kaino 31-35 paasykoe ei ammattikoulu/ammattikorkeakoulu
Soini 36-40 erillishaku kylla ammattikoulu/lukio
Tuisku 41-45 avoin vayla kylla ammattikoulu
Utu 36-40 avoin vayla ei peruskoulu/ammattikoulu
Varma 36-40 avoin vayla ei ammattikoulu

Kuvio 2. Haastateltavien taustatiedot
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Turun kauppakorkeakoulussa on mahdollista valita koulutusohjelmaksi yksi ndisté:
taloustiede, laskentatoimi ja rahoitus, markkinoinnin ja arvoketjujen johtaminen tai
kansainvélinen johtaminen ja yrittdjyys. Koulutusohjelman sisiltd valitaan erikoistuminen
tiettyyn aiheeseen, kuten laskentatoimen ja rahoituksen koulutusohjelmassa voi valita mm.
laskentatoimen ja rahoituksen tai yritysjuridiikan. (Turun yliopisto) Haastateltavat olivat
sijoittuneet eri koulutusohjelmiin, poissulkien kansainvilisen johtamisen ja yrittdjyyden

koulutusohjelman, jota kukaan ei ollut valinnut.

Haastattelut kestivit kahdestakymmenestiviidestd minuutista tunti yhdeksddn minuuttiin.
Haastatteluaineisto kesti yhteensd 7 tuntia 44 minuuttia ja 23 sekuntia. Haastatteluiden
litteroinnit ovat sivumadraltdan 9—19, haastattelun keston huomioiden. Litteroitua tekstié tuli

yhteensé 168 sivua kun fonttina oli arial 12 ja rivivali 1,5.

Haastattelut rakentuivat vuoropuheluun. Haastatteluissa oli yleiskdsitteend kysymyksii ja
vastauksia. Haastattelijalta voidaan odottaa kysymyksid ja haastateltava kokee tunnollisuutta
vastatakseen jokaiseen kysymykseen. (Ruusuvuori 2010b, 269.) Haastattelutilanteissa
puhutaan maailmasta ja ilmioisti eli ei itse haastattelutilanteesta. Haastattelu luo maailman
nidkemyksen asiasta, josta keskustellaan sen nykyisyyden ja tulevaisuuden ilmidsta.
Haastatteluista voidaan havaita haastateltavan suhteista ilmidihin, joista keskustellaan.
Vuorovaikutus antaa mahdollisuuden syventyi tiettyihin asioihin ja reflektoida omia
kokemuksia historiallisesti. Haastateltavani pohtivat peruskouluaikojaan ja niihin liittyvid
tuntemuksia. Yksilot kokevat ja luovat merkityksid omista kokemuksistaan ja ndin ollen
haastatteluista voidaan poimia ja havaita erilaisia yhtenevdisyyksid ja eroavaisuuksia.

Analyysissa otettiin huomioon haastateltavien roolit opiskelijoina. (Térrénen 2010, 185-186.)

Haastattelussa lahtokohtana oli keskusteleva ilmapiiri. Haastateltavan henkilon oli oltava
motivoitunut vastaamaan kyselyyn ja olla halukas kertomaan oma nékemyksensa.
Haastattelussa ja analyysissa otettiin huomioon haastateltavan halu olla hyvé kansalainen.
(Eskola & Vastaméki, 2010, 26-29; Hirsjarvi, 2009, 206.) Haastattelu oli vapaaehtoista ja
keskeyttdmisen mahdollisuus oli olemassa. Térkeinta oli saada haastateltavaan luotua
turvallinen yhteys, jotta timé pystyy kertomaan itsestddn. [lman luontevaa
keskustelukulttuuria osa asioista voi jadda sanomatta. Tutkimussuunnitelman mukaisesti
kiytettdvan materiaalin kdytto on sallittua ja tieteellisen tutkimuksen avuksi tirkedd saada
aineistosta erilaisia ndkdkulmia esiin. (Kuula & Tiitinen 2010, 448—450; Tutkimuseettinen

neuvottelukunta 2019, 8.) Haastatteluita tehdessd huomioidaan valtasuhteiden vaikutus
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tilanteeseen. Tasa-vertaisen suhteen voi saada, kun haastattelija itse kertoo samaistettavan
asian. (Alasuutari 2011, 146) Haastattelijana on tiedostettava valta-asema kysymysten tekijan

roolissa ja keskustelun ohjaajana.

Teemahaastattelun avulla pystytddn rajaamaan ja ohjaamaan haastattelun kulkua aiheen
piirissd. Erilaisten kysymysten avulla syvennetédén tietoa halutusta aiheesta haastattelun
aikana, jollei asia muutoin tule esille. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 87-88.) Haastattelut
toteutetaan yksilohaastatteluina, jotta henkild pystyy vapautuneemmin kertomaan omista
kokemuksistaan ja opintopolustaan. Teemahaastattelun avulla pystyn havaitsemaan
tarkeimpien kohtien tulleen selvitetyksi haastattelun aikana. Haastattelut kulkevat joustavasti
ihmisen puheen mukaan, tiettya rutiinia ei edellyteti haastattelun aikana. Haastateltavat voivat
olla puheliaita tai hiljaisia, joten apukysymykset ohjaavat niin haastattelijaa kuin
haastateltavaa kertomaan oleelliset asiat opintopolustaan. (Hirsjérvi, 2009, 210-211; Tuomi &
Sarajirvi 2018, 85.) Aloittelevana tutkijana apunani oli tarkka haastattelukysymysten runko,
jotta pystyin huomioimaan tarvitsemieni tietojen saatavuuden yhdelld haastattelukerralla.
Tarkka haastattelurunko auttoi teemassa pysymisessi sekd ohjaamaan haastateltavia
kertomaan tiettyji asioita opintopolustaan. Haastateltavien erilaiset opintopolut loivat
tilanteita, joissa pystyin tekeméén tarkentavia kysymyksid aiheen piiristd. Haastateltavilla oli
haastattelutilanteissa mahdollisuus valita, mitd asioita kertoo aiheesta. Haastateltavat pystyvit
vaikuttamaan haastattelujen siséltoon, ja ilmapiirin avulla he myds pystyvit aistimaan, kuinka
paljon kertovat tilanteistaan haastattelijalle. Avoimen ja luotettavan ilmapiirin 16ytyminen on
yksi vaikuttava tekijd haastateltavan avoimuuteen. (Kuula & Tiitinen 2010, 448—450.)
Luodakseni luontevan haastatteluilmapiirin kerron tarvittaessa omasta ammattikoulu
taustastani, jolloin huomasin haastateltavien rentoutuvan enemmaén. Niin ollen he pystyivit
helpommin kertomaan tuntemuksistaan koulutuspolkujen erivaiheissa. Haastattelut, joissa
aluksi kerroin ammattikoulutaustasta ldhtivit nopeammin kdyntiin ja sujuivat luontevasti.
Haastattelut, joissa kerroin taustastani vasta haastattelun loppuvaiheilla jatkui haastattelu
tdman jdlkeen avoimessa keskustelevassa ilmapiirissd. Haastateltavat olivat innokkaina
mukana tutkimuksessa ja halusivat tuoda oman dénensé ja kokemuksensa esille.
Haastattelutilanteissa keskusteltiin ei-ylioppilas koulutuksen omaavien prosenttiméérista

yliopistoissa. Osalla oli tiedossa prosenttimééri ja osa halusi asian tietda.

Tutkijan ja tutkittavan yhteinen késitys asiasta luo ymmartévin ilmapiirin ja tutkijalla on
mahdollisuus ymmartii ilmio tutkittavan ndkokulmasta. Yhteinen tutkimushetki voi olla

opettava, kunnioittava seki yhteisesti kontrolloima, jolloin hetkestd jd4 molemmille hyva ja
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positiivinen kuva. (Guba & Lincoln 1986, 74—76.) Tutkimuksessa on kysytty miké olisi
yksildllisesti paras paikka ja aika tehda tutkimus, jotta tutkittavasta tuntisi olonsa kotoisalta.
Haastattelun aikana on huomioitava, ettei puhelimet tai muu elektroniikka hairitsisi
keskittymisti. (Eskola & Vastamaiki, 2010, 29-31.) Haastateltavat olivat mieleissddn
etdhaastattelun mahdollisuudesta, joka loi enemmaén aikaa ja mahdollisuuksia ilman

paikkasidonnaisuutta.

Haastattelun aikana olisi mahdollista kéyttad havainnointia (Tuomi & Sarajérvi 2018, 86),
mutta vallitsevan korona pandemian aikana haastattelut kdydéén tietokoneen vélityksella,
jolloin havainnot keskittyvét yldkehoon. Tutkimuskysymysten kannalta havainnot eivit ole

oleellisia vaan tirkeintd on saada avoin ja luotettava ilmapiiri keskustelulle.

Tutkimuksessa on otettava huomioon ennakoimattomia asioita ja niisti raportoitava
tutkimusraportissa, jotta pystytdén tulkitsemaan luotettavuutta ja vastuullisuutta.
Tutkimuksessa haastateltavana olo on vapaachtoista toimintaa. Haastateltavalla on oikeus
keskeyttdd tai perua suostumuksensa tutkimukseen osallistumiseen. (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta 2019, 7-9.) Haastatteluja hankkiessa tutkimussuunnitelmassa kerrottiin,
miten aineistoa kasitellddn ja mikd niiden myohempi kayttd on. Téll4 pyritddn poistamaan
paillekkaisten aineistojen kerddminen. Tehokas aineiston hankinta ja avoimuus, miten
aineistoa kdytetddn luovat haasteita ja huolenaiheita niin haasteltaville kuin tutkijoille. (Kuula
& Tiitinen 2010, 446.) Haastatellut ovat tietoisia tietosuojasta seké oikeuksistaan. Tiedon he
saivat haastattelupyyntoon vastaamalla. Tutkimusta varten ei ole pyydetty tutkimuksen
eettistd ennakkoarviointia, koska tutkimusasetelma ei pida sisidlladn Tutkimuseettisen

neuvottelukunnan (2019) antamien ohjeiden mukaisia asetelmia.
4.3 Aineiston analyysi

Aineistot laadullisissa tutkimuksissa ovat monipuolisia ja informatiivisia. Yksildiden omat
kokemukset ja maailman sen hetkinen nidkemys tulevat esille. Tutkimusongelman kannalta on
tarkeintd osata valita oikea tapa aineiston hankintaan ja analyysiin. Laadullisessa analyysissa
on otettava huomioon kokonaisuus ja osata yhdistéé looginen rakenne aineistosta. (Alasuutari
2011, 38, 49, 88.) Aineiston analyysin ldhtokohtana on aineistoldhtdinen analyysi. Aineistosta
itsestddn nousee esille 1lmioitd, jotka tukeutuvat teoriaan. Tutustuminen aiempiin tutkimuksiin
auttaa hahmottamaan oman aineiston siséltdd. Aineisto loi oman viitekehyksensd. Aineistosta
nousevat kyvykkyyden osat eivit ole yhteydessd suoranaisesti aiempiin tutkimuksiin. (Tuomi

& Sarajirvi 2018, 108-110.)
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Tutkimuksessa mukana oli ajallisuus, keskusteluissa ennen ja jilkeen kauppakorkeakouluun
padsemistd. Aineiston analyysi l4hti kdyntiin litteroinnista. Litterointi oli apuna analyysissa,
koska syvéllisempi tulkinta ddninauhoista olisi haastavaa hahmottaa ilman kirjallista apua.
Muutoin ddninauhoja kuunneltaessa huomio voisi kiinnittyd muuhun ja tarkkaavaisuus
tirkeistd asioista herpaantua haastattelun aikana. (Ruusuvuori 2010a, 427; Tuomi & Sarajirvi
2018, 122—-127.) Litteroinnin tarkkuuden maarittdd metodinen l&hestymistapa seki
tutkimusongelma. Asiasiséltdihin liittyva haastattelun litterointi ei ole tarkkaa litterointia.
Analyysiin ei kohdistu tauot eikd naurahdukset, joten ndité ei silloin tarvitse litterointiin
merkitd. Litteroinnin tapahtuessa déninauhalta ei haastatteluvaiheessa merkiti eleitd ja ilmeita.
(Ruusuvuori 2010a, 424-425.) Osa litteroinneista kirjoitettiin suoraan nauhoitteesta ja osassa
kéytettiiin Microsoft wordin dictate sanelua apuna. Sanelun jdlkeen tuli korjata sanat
puhemuotoon sekd anonymioida tekstit. Litterointia tehdessé alkoi hahmottua koko aineiston
kokonaisuus seké yhdistavat tekijat. Litterointi vei paljon aikaa, mutta samalla aineisto tuli
hyvin tutuksi. Litterointien aikana pystyi pohtimaan miti ulottuvuuksia haastateltavilta
16ytyy. Haastattelut olivat erilaisia ja jokaisen erityisyys ja koulutuspolku oli muodostunut

omanlaisekseen.

Tutkimushaastattelut tulevat olemaan osa Nina Haltian ja Ulpukka Isopahkala-Bouret’n

hanketta Amiksesta yliopistoon (https://sites.utu.fi/amiksestayliopistoon/), joten nelja

haastattelua litteroitiin ostopalveluna.

Haastattelun aikana tutkittava voi uppoutua omaan kertomukseensa ja paljastaa jotain
sellaista, jota ei ajatellut paljastavansa. Raportointia tehdessd huomioidaan anonyymisyyden
sdilyminen henkil6illd. (Hanninen 2010, 174). Anonymisointi on tunnistetietojen poistamista
aineistosta. Epdsuorat tunnistetiedot kuten tydpaikka, koti, sukupuoli, koulutustausta ovat
tietoja, joita voi muuttaa tai poistaa analyysiin liittyvien asioiden kohdalla. Tunnistetietoja ei
suoraan poisteta vaan tdytetddn yleisemmalléd sanalla kuten koulu tai kumppani. (Kuula &
Tiitinen 2010, 452—453.) Tulososion sitaateissa on anonyymisyyden takaamiseksi annettu
haastateltaville uudet nimet. Sitaateista on poistettu sukupuolitunnistettavuus, koska
sukupuoli ei ole tutkimuksessa tutkimuksen kohteena. Sitaateista on poistettu paikantavat

merkitykset ja korvattu esim. yliopisto tai kunta/kaupunki sanalla.

Identiteetti on prosessi, jossa huomioidaan historiallisuus, sosiaalisuus ja kulttuurisuus.
Identiteetti ndhdddn koko ajan muotoutuvana, jolla on hetkittdisid vakauksia ja merkityksié eri

konteksteissa ja tilanteissa. Haastattelu analyysissddn Torronen huomioi ihmiset
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kokonaisuutena ja muuttuvina yksildind. Hin ei nde ihmisen olevan valmis missédn kohtaa
elaméé vaan muokkautuva ja muuntuva tilannekohtaisesti ja eri konteksteissa. Analyysissa
tulee huomioida erilaiset nikdkannat ja -kulmat. (Torronen 2010, 180.) Siséllonanalyysille on
monia eri tulkintamahdollisuuksia sekd mééritelmia. Kéytdn sisdllonanalyysina
tutkimuksessani kvalitatiivista puolta. Kuvaan aineistoa ilmidldhtdisesti sanallisesti ja tarkasti
luoden selkedn kuvauksen ilmidstd. Tutkimuksessa on kéytetty aineistoldhtoista

sisdllonanalyysia aineiston tulkinnassa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 117-122.)

Ihmiset ovat yksiloitd ja mielipiteet eridvit usein, jolloin tutkijan haasteena on 16ytaa
yhdistdvid tekijoitd ainutlaatuisista persoonista. Aineistoldhtoisté sisdllonanalyysia ohjaa
tutkimuksen aineiston késittely. Litteroinnin jdlkeen aineistoa luettiin lapi Nvivo ohjelmalla
ja samalla teemoiteltiin osiin. Prosessi pitdd sisdlldén aineiston pelkistdmisen, jonka jilkeen
seuraa ryhmittely, josta muodostetaan teoreettisia kasitteitd. Pelkistimailld havaintoja
suppeiksi joukoiksi voidaan hallita laadullista aineistoa. Aineiston pelkistiminen tarkoittaa
tutkimustehtdvéd kuvaavien ilmididen erittelyd aineistosta. Tétd vaihetta kuvataan
pelkistdmiseksi. Pelkistdmisvaiheessa samanlaiset ilmaukset liitetdén yhden teeman alle.
Teemoiksi nousivat haaveet, 1dheiset ja tyokokemukset sekd koulumenestys, luottaminen
itseensd ja kasvaminen ihmisend sekd kokemukset kauppakorkeakoulussa ja ennen
kauppakorkeakoulua. Aineiston pelkistimisen jdlkeen tarkastellaan koodatut ilmaukset lépi ja
ryhmitellddn ne eri luokiksi, tehden niisté alaluokkia. Alaluokka voidaan esittdd piirteen tai
ominaisuuden sanalla. Néin ollen aineisto tiivistyy ja mahdollistaa eri alaluokkien
yhdistdmisté yldluokkiin. Ndiden jélkeen alkoi syntyd automaattisesti yldluokkia. Yldluokiksi
muodostui koulutusvalinnat sekd ympiriston palautteet. (Tuomi & Sarajérvi 2018, 122-127.)

(kuvio 3)



Paiteemat Pelkistetty ilmaisu Sitaatti

Eldman kokemukset

( )

" ei vaan ma oli sillo aikoinani iha liiketaloude puolel ekaa kertaaja sit ma vaa lopetin
sen ja ne ihmetteli mitds  ma oikein tekisin jamenin sit armeijaa sen jalkeen vasta ma

Ympériston palautteet

Laheiset

innostui opinnoista olin jokusen vuode téissa ja sit ma vasta innostuin et parempi
kaydaki niita kouluja” Vieno

“aiti suhtautu hyvin 60 jostain syysta isalla oli jotenkin ~ semmoine asenne efta miten
nyt voi vakituisen tyon heittéa pois ja lahtee opiskelemaan mutta kaikki muut paitsi

Kokemukset

isa suhtautui hyvin” Lumo

” Ni kyl siin oli sellanen pieni semmonen kulttuurishokki et pitdéd aamul menna
kouluunjaistuu luennail jatehda tehtavii jamitaikinaet... Et niinku tulee tehtyy sillain

Koulutusvalinnat

}< kauppakorkeakoulussa

Kohti kauppakorkeakoulua

niinku suunnilleen jossain tavoteaikataulus opintoi .”Utu

"oy

just se no tota sijoittamista tota nii harrastanu monta vuotta niin aika moni asia niis

opinnois jotenki tukee tai sivuaa periaatteessa sitd aihetta nii se tuntuu sitd kautta
mielenkiintoiselta ” Lumo

Kuvio 3. Aineiston luokittelu
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Yldluokkien jilkeen pystyi havaitsemaan tiettyjd samoja asioita, jotka johtivat samaan
lopputulokseen. Ryhmittelyn avulla ndhddén perusrakenteet ilmion syntymiselle. Yhdistdvana
luokkana on palautteiden ja reflektioiden yhteisvaikutuksen merkitys yksilon eliménkulussa
kohti kauppakorkeakoulua. Yliluokista johdetaan padluokka, joka on yhteydessi
tutkimustehtdvéan. Paédluokista tehdddn yhdistiava luokka, jossa koko aineisto on tiivistetty.
Aineistoldhtdisessa sisdllonanalyysissa alaluokat ja yhdistiva luokka pysyvét, mutta ndiden
valilld olevia luokkia muodostetaan aineistokohtaisesti. Yhteyksien loytdminen aineistosta
sekd yhdistdminen tuloksia aiempiin tutkimuksiin ja teoriaan kuuluvat aineistoldahtdiseen
siséllon analyysiin. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 122—-127.) Kykymini késite ottaa huomioon
yksilot muuttuvina ja itsedén kehittédvind henkildind, joihin vaikuttaa oma reflektio seka
muiden antamat palautteet (Réaty ym. 2019, 977-979; Komulainen ym. 2015, 148). Alasuutari
(2011) nimittdd tulosten tulkintaa arvoituksen ratkaisemiseksi. Hinen mukaansa on
tavoiteltava aineistosta 10ytyvén jotain uutta tai jarjetontd. Néin ollen voidaan saada luotua
uutta tietoa maailmaan. Uuden ihmeellisen tiedon 16ytymista itselleen tutusta aihepiiristd voi
olla haastavaa 10ytd4 ilman monia miksi kysymyksid. (Alasuutari 2011, 3940, 4347, 217-
218; Tuomi & Sarajérvi 2018, 122—127.) Aineiston pelkistimisen apuna jdsentelyssé
kaytettiin omatekoisia kaavioita. (liite 4; liite 5) Jokaiseen teemaan 16ytyi kaikista
haastatteluista aineistoa, jolloin teemojen muodostuminen syntyi erilaisten elamanpolkujen

vililtd 10ydetyistd yhtymékohdista.

Aineiston ollessa monipuolinen sisédllonanalyysin avulla yhdistetidin aineistoa.
Sisdllonanalyysissa tulkinta ja pdittely auttavat eteneméén kohti kéasitteellisempad ndkemysté
1lmidstd, luoden siitd selkedn ja yhtendisen tiedon. Aineiston analyysissa tutkijalla on mukana

ymmarrys haastateltavia kohtaan. (Tuomi & Sarajirvi 2018, 122—-144.)



37

5 Tulokset

Esittelen tutkimustulokset kahdessa vastausosiossa. Ensimmaisessé osiossa késittelen yksilon
késitystd omasta kyvykkyydesti ja sen muotoutumisesta. Kyvykkyyden muotoutumiseen ja
tunnistamiseen liittyy palautteet ldheisiltd sekd kokemukset eldmédn aikana. Toinen osio
keskittyy yksilon kyvykkyyden muodostumiseen kohti kauppakorkeakoulutukseen
hakeutumista sekéd kauppakorkeakoulussa saatuihin kokemuksiin tihdn mennessi. Keskeistd
on koulutukseen hakeutumiseen liittyvédt monet erilaiset elamanmuutokset, sekd samaan
aikaan tapahtuvat reflektiot. Ndiden kahden eri ulottuvuuden avulla kuvaan kyvykkyyden

muotoutumista muuttuvassa yksilossa.
5.1 Kasitys omasta kyvykkyydesta

Téssé osiossa késitellddn mitka asiat vaikuttavat yksilon kyvykkyyden rakentumiseen.
Teoriaosuudessa on haastateltavien kyvykkyyteen vaikuttanut monet eri asiat, kuten palautteet

laheisiltd ja ympéristolta.

”No kyl sanotaa niin et kyl kaikki o tukenu, koska méa oon siit niin paljo puhunu, et
mi sinne haluan. Ni kyl sit kaikki ku mé sinne paisin. Ni kyl kaikki oli ainaki mun
mielest oli tosi ylpeit siit ja niinku ilosii, et mé péési kouluu. Et totanoini ei ei ainakaa

mitdd negatiivist oikee mistdd mistéa puolelt oo tullu.” Varma

Liheiset ovat tukeneet yksilon pddatoksid elimin aikana ja tuoneet esille myds omat
nidkemyksensa yksilon kyvyistd. Palautteiden avulla ndhdéén paremmin, millaisen kuvan
itsestimme annamme ulospdin. Yksilot pystyvit palautteiden avulla luomaan uskoa itseensd

ja kykyihinsa.

Pienet kipinét tai negatiiviset kokemukset voivat liittyd suureen virtaan uusille ajatuksille ja
ndin ollen kehkeytyd uudeksi aluksi tai haaveiden toteen tulemiseksi. Kyvykkyys yksil6illd on
noussut erilaisten paitoksien seisomisesta niiden takana. Seuraavaksi tarkastelemme

laheisemmin, miten ndma erilaiset teemat nousevat aineistosta esille syvéllisemmin.
5.1.1 Laheisten palautteet yksildlle

Ympdiriston palautteet voivat olla positiivisia tai negatiivisia. Palautteen vastaanottaja
tulkitsee palautteen oman késityksensd mukaan. Palautteiden ollessa seki positiivisia, ettd

negatiivisia joutuu yksilé pohtimaan asiaa monelta eri ndkokannalta ja pysymédén joko omien
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valintojensa takana tai muokkaamaan niitd suotuisammiksi itselleen. Laheiset pitavét sisdllddn

lapsuuden perheen, nykyisen perheen seké ystivit.

”Meillé on tosi liberaali kasvatus ja semmonen, et me ollaan saatu aina ite paattad et
mitd me niinkun halutaan tehé. Ja vanhemmilla on kylld aina antaa siis palautetta,
vaikka me tehddénkin omat valintamme. Ainahan ne on sellasii, et kylla ne aina kokee
oikeudekseen kumminkin antaa sitd palautetta niistd sun valinnoistais, vaikka...
Vaikka saat tehdi ihan itte niitd valintoja...... Se on ihan musta ittesténi niinkun

1dhtoisin ja ihan itte omia unelmiani oon jahdannu.” Soini

Jokainen perhe ja yksilo on itsendinen ja omanlaisensa. Yksilon omat kyvyt eivit ndyttaydy
samanlaisina ulos kuin mité yksilo itse tietdd omaavansa. Palautteet ohjaavat ja muokkaavat
yksilon kehitystd eteenpéin ottaen huomioon ulkopuoliset palautteet ja sopeuttaen ne omaan
nidkemykseensa itsestdén. Omat unelmat ovat olleet mukana haastateltavilla eri ikdkausista
lahtien. Unelmat ovat voineet liittyéd tyouraan tai omaan hyvinvointiin. Kykyihin luottaminen

on noussut elimén aikana valintoja tehden ja niistd oppien.

” Paitoksen tueks ni vanhemmat on ollu ain tietynlainen myds esikuva. Et sit ku sit ku
valitti sen amma ammatillisen tutkinnon raamien sisilté, itselleen niinku sen

mielenkiintose mielenkiintose suunnan.” Kuu

Opintoihin suuntautuessa ldheiset kannustivat yksilditd kokeilemaan mahdollisuuksia uusien
haasteiden parissa. Peruskoulun jilkeisend aikana vanhempien tuki korostui nuoren
padtoksissa koulutukseen hakeutuessa. Vanhempien tietotaito ja tuen mééra luo nuorelle
mahdollisuudet jatko-opintojen tietoisuudesta. Jos vanhemmilla ei ole tarvittavia tietoja
muista aloista annetaan tuki vanhempien kautta heille tuttuihin aloihin. Aineistosta nousi esiin
tuen véhiisyys toiselle asteelle siirtymissd. Varhainen itsendisyys ja tuen puute pitkittavit
koulutuksiin siirtymisté tai oikean alan valintaa. Kouluvalintaa tehtiin usein vanhempien
koulutustaustan perusteella etsien oikeaa alaa ammattikoulusta. Tukea ja ohjausta koulusta ei
tullut riittdvasti vaan yksilot olivat yksin omien ajatusten sekd vanhempien ja ystévien tiedon

varassa.

»Aiti suhtautu hyvin. O6 jostain syysti isélld oli jotenkin semmoine asenne, etti miten
nyt voi vakituisen tyon heittdd pois ja ldhtee opiskelemaan, mutta kaikki muut paitsi

isd suhtautui hyvin.” Lumo
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Yksiloiden uskallus kertoa ddaneen pdédtoksistddn; antaa toisille mahdollisuuden reagoida
tdhin. Palautteet eivit vélttimatta ole sitd mitéd yksilo on luullut niiden olevan. Saadessaan
useampia palautteita, kootaan niisti itselleen suotuisin versio, joka tukee omia paatoksia.
Péétoksiin kaivataan tukea, jolloin pystytdén itselleen myos vakuuttamaan, ettd muutos on
tarpeellinen. Monet kuvailivat pohtineensa itsendisesti omaa tulevaa opinalaa, mutta
sanottaessaan sen ldheisille oli monille tullut tarve ndyttda kuinka pitkélle omat taidot

riittavat.

”Joku ystéva, kaveri, saatto vihédn niinkun epdillékin, tai... Tai sesmmonen, ehka
semmosia kommentteja, ettd pienté... Pientd epéilystdkin, et muistan ettd mun sillonen
pomo sano, etti jos... Jos, tota, jos padset sisddn ja kdyt sen alusta loppuun, niin nostan
kylld hattua. En oo néhnyt vield sitd hatunnostoa, mutta en oo kylld ndhnyt héntdkéan
vihdin aikaan, mutta se... Se... Et kyll4 siind niinkun jotain... Jotain timmosié, niinkun
than... Than... IThan niinkun positiivisiakin kommentteja. M& muistelisin, ettd kylla
mulla niinkun perhe tavallaan, diti, niinkun #i... Aiti ja isd, niin kylli ne niinkun ihan

kannusti” Kaino

Opintoihin siirtyminen aikuisién kynnyksell4 tai aikuisena eldmén kokemuksen myota pystyi
huomaamaan, miten ystavét vaikuttivat paatokseen tai perheen epdilykset valmiuksiin
korkeakoulutukseen. Omat kyvyt ja potentiaalit nihtiin itsessddn, mutta lisdpotkun
kouluttautumiseen 1dhtemiselle antoi muiden epdilyt yksilon omista kyvyistd. Sanalliset
kannustukset saatiin 1dheisiltd, mutta kehonkieli ja aistittu tunnelma olivat ristiriidassa puheen
kanssa. Haastateltavilla puolella oli haasteita tulkita ldheisten kommentteja ilmapiirin takia.
Perheen kanssa keskustellessa sanat eivit riitd varmistamaan uskoa toiseen ja kykyihin, my0s
ilmapiirin yleisesti on oltava kannustava. Aineistosta pystyy havaitsemaan, miten ilmapiiri
vaikuttaa sanojen késitykseen ja uskomiseen. Pelkit sanat eivit auta vakuuttamaan, vaan
kehonkieli ja asenteet vaikuttavat kuinka ldheisten sanomiset vastaanotetaan. [hmiset
vastaanottavat ympdristostddn erilaisia drsykkeitd, joiden avulla luodaan késityksia
itsellemme, kuinka toiset asiat ymmartévat ja késittdvat. Ndiden sanattomien ilmeiden,

tunnelmien tai eleiden kautta pystytddn havaitsemaan, kuinka yksiloon uskotaan ja luotetaan.

”Mun ystiva porukka on niin monta kertaa muovautunut. Et ehké niinku ne isoimmat
epdilijit jos sanotaan ndin ni ehkd ne ei ollu niit parhaimpii ystévii sit, koska ne on

ehkd myos pudonnu.” Kuu
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Ymparistd voidaan ndhdd uhkana oman kehityksen hidastajana, jolloin ldheisen ystavépiirin
muokkaaminen auttaa henkilod edistimdan omaa kyvykkyyttdan sekd luomaan ympériston,
jonka avulla tavoitteet ovat saavutettavissa. Ympariston muokkaaminen luo positiivista
motivaatiota henkil6lle tavoitella unelmiaan saavuttaen ne. Kielteiset tunteet ja kokemukset
karsitaan mahdollisuuksien mukaan pois. Ympéristd muokkaantuu ystavipiirin osalta, jos
ilmapiiri ja eldméanpolut erkanevat. Yksilon vahva itsetuntemus ja pdattdvdisyys muokkaa
osaltaan ymparistdddn itselleen suotuisaksi. Oma paattaviisyys lisdd mahdollisuuksia omien
kykyjen havaitsemiseen, vaikka muut ymparilld ei niitd huomaisikaan. Laheisten palautteiden
avulla saamme omille tuntemuksillemme kyvyistimme tukea. Léheisiltd saadaan niin tukea
kuin epdilyjd, mutta ndiden palautteiden ansioista pystytddn padttimadn ja nikemain omat
kyvyt selkedmmin. Ympdrilld olevat ldheiset ndhddén peilind itselleen, ja heiddn avullansa
luodaan itsestéén ja kyvyistddn kuvaa. Palautteiden avulla pystytidn muokkaamaan omia
tietojaan itsestdén sekd kehittdmaén itsedén kohti sitd mité itse haluaisi olla. Saavuttaakseen
kehityksensé etenemistd on palautteilla tirked rooli ndyttdd kuinka muut ndkevit yksilon.
Palautteiden merkitys on ollut jokaiselle haastateltavalle merkittdvéa ja niiden avulla on
pystytty pohtimaan mité eldméltdén haluaa ja millainen itse haluaa olla. Pelkit palautteet eivét
tee yksilon puolesta valintoja, mutta auttavat valitsemaan tiettyjd kdannoksia eldmasséd kohti

tulevaa haluttua.
5.1.2 Elamankokemukset ohjaamassa kouluun hakeutumiseen

Eldminkokemukset muokkaavat meitd ja auttavat meitd havaitsemaan muutoksen vaativia

kohteita sekd luovat ymmarrysti, mitd elimaélta halutaan.

”M4é menin varusmiespalveluksee ja tota mé sain sielld sitte noi kauppakorkeekoulu
padsykoe kirjat kisii. Ku siel luki yllattavan moni luki epétoivoisesti koitti lukee
sielld, jotain kauppiksen perus pddsykoe kirjoja, ja ma sit lueskelin niitd sielld pimeind
iltoina niitd peruskirjoja. Ja sit mul véha synty synty tai sytty ssmmonen lamppu et ma

aattelin et hei nyt se 16yty nyt se juttu 10yty oikeestaa.” Kuu

Varusmiespalvelun aikana muutama haastateltava on 10ytényt oppimisen ilon ja mahdollisesti
samalla tulevan opinahjonsa. Erilaisten eliméanhidastuksien tai pysdhdyksien aikana, on ollut
aikaa pohtia omaa eldmaéa ja sen haluttua suuntaa. Yhdelld lasten syntyma antoi aikaa
miettimiseen, millaisena haluaa ndkyai lasten silmissd ja millaisen eldmain itse haluaa tarjota
lapsille. Tdmin jdlkeen alkoi tiedon etsintd kohti haluttua koulutusta. Toinen perheellinen

haastateltava oli jo kauppakorkeakoulussa, kun lapset syntyivit. Perheen taloudellisen
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tasapainon siilyttddkseen hin alkoi tehda toitd opintojen liséksi, joka hidastutti opintojen

etenemistd, mutta ei pysdhdyttinyt niitd tdysin.
”Et oon tosi itseohjautuva ja tyohon tarttuva ja nopeasti oppiva.” Kide

Ty0paikoilta saatiin padosin positiivista palautetta, mutta rakentavaa palautetta tai
kehittamiskohteita yksilon tueksi ei tarjottu. Hyvistd palautteista oltiin kiitollisia, mutta ne
eivit tarjonneet kehitysideoita yksildille, eivatkd tukeneet yksildiden kehittymisen halua.
Kokemukset ammattikouluaikana ty6harjoitteluissa ovat saaneet osan etsimiin uutta uraa
itselleen. Tydkokemukset tyoharjoitteluissa ndhtiin negatiivisina, joissa heité ei arvostettu tai

tyopaikan ilmapiiri oli kulttuurina omien arvojen vastainen.

” No kyl se varmaa rupes toissiki olee semmosii tilanteit, et ma koin vaha ehka
epdoikeudemukaseks. Vaik osaa asioita ni mi ajattelin, et no mitd ma téal itteeni
kidutan, et et on tis nyt muitaki vaihtoi eldméssd. Et totanoinni kokeillaa vaiks tota
opinto juttuu et jos 16ytiis jonku semmose duuni et mika olis sit niinku mieleine, ja
niinku vuoroty0 kuitenki aika kuormittavaa. Ni jos sais paésis niinku tavallaa siitdki
siitdki eroo. Ni ne oli semmosii juttui ja sit mé olin kuitenki aika paljo puhunu siti
niinku l4hipiirille et méa haluisin jotain muutost ja téllee néin. Ni ei se oikei tuu jos ei

jos el itte tee asial jotain ei se oikei muutu mitdd.” Varma

Tyokokemukset eivdt mahdollistaneet haluttuja tydpaikkoja tai koulutus ei vastannut
tyOpaikkojen hakumahdollisuuksiin. Aiemmat kokemukset tdistd ovat olleet uusien
pohdintojen ja omien arvojen pohtimisen syntymisen kohteina. Tydeldmén arvot ja tavat eivét
kohdanneet yksildiden kohdalla, joten muutokseen tuli kannustusta tydnkuvan ja ilmapiirin
puolesta. Omat pohdinnat ja mahdollisesti jo alkaneet opinnot avoimessa yliopistossa ovat
luoneet muutoksen tarvetta, kun tyo ndhdddn pysidhdyksissd olevana. Jos itse ei muutosta hae,
sitd ei tule saamaan. Muutokseen vaaditaan uskallusta ja arjesta irrottautumista. Pohdinnat
opiskelemaan 1dhtemisesté ja omasta tahdosta tehdé asian eteen asioita vaikuttavat yksilon

mielenkiinnon kasvuun.

” Musta alko tuntumaan tavallaan, et mé pérjasin kylla toissd, tai tosi hyvin ja ndin,
mutta, 60, jotenkin... Jotenkin mulla ehké alko sitten tuntumaan, ettd en ma...
Tavallaan... Tavallaan niinkun jotenkin, et... Et menee niinkun eldma... [naurahtaa]
Eldméa hukkaan, jos ei... Jos ei vdhdn niinkun kehitd, tai et mi en tuu olemaan... Tuu

jaksamaan niinkun nditd hommia kylld, tuota, eldkeikddn saakka, et... Et jotain
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haastetta pitdd olla ja... Ja ehké se... Se nimenomaan, ettd alko tuntuu siltd, et niis...

Naissd ei kylla riitd haasteita kovin pitkddn, ndissd hommissa.” Kaino

Ty6eldmissa pidempédn olleet tutkimuksessa mukana olleet yksilot ndkivét vastassaan oman
kehittymisen pysdhtymisen, vaikka tyOvuosia olisi paljon edessd. Kehittyminen alalla tai
uuden alan etsiminen tuli ajankohtaiseksi, kun omassa tydssi ei enédé ollut haasteita tai
mielekistd tyoskennelld. Nelja haastateltavaa huomasivat tyoeldmén haasteellisuuden
vihiiseksi ja halusivat ldhted kehittimién itsedédn lisdd. Kehittdminen néhtiin itseensd
panostamisena ja mielekkddmmain eldmén tuloksena tulevaisuudessa. Huomatessaan erilaisia
mahdollisuuksia vaikuttaa omaan eldmain pystyttiin pohtimaan erilaisia valintoja, jotka olivat

mahdollisia tehda.

”Se oli jilleen kerran se, ettd kun multa kysyttiin, ettd ndissd, tota, ty6haastatteluissa
multa kysyttiin, ettd joo, ettd osaanks myyda4, ja... No, kylldhan nyt... No joo, mé... Se
oli oikeestaan se, ettd kun mi 1dhin tonne kauppakorkeakoululle selvittiméaan sité, ettd
mitd se myyminen on ja siks md menin alunperin kauppakorkeekoululle kysymaa siti,
ettd mitd on myyminen. Md en oo viedkddn saanu sithen ihan tdyden... Md en oo saanu
sithen vastausta sithen mun alkuperdiseen kysymykseen, mut... Ja se on varmaan itse
asiassa myoskin juurisyy sithen, minka takia mé en oo vieldkédn valmistunu. Et se
mun tdytyy... Se mun tdytyy,tota, noin, niinkun selvittid, et mitd se myyminen ihan

oikeesti on.” Tuisku

Tyoeldmissid tyottdoménd oleminen ja uuden tyOpaikan saaminen nihtiin haastavana, mutta
myds oman tulevaisuuden ja uusien ajatusten nostajana. TyGhaastattelut tai tyopaikan sisalla
vallitsevat muutokset nostivat esiin omien arvojen ja tyopaikan arvojen pohtimisen, sekd
niiden yhteen soljumisen. Epitietoisuus tulevasta tydstd loi uusia pohdintoja omalle uralle
joko tyon tai opiskelun merkeissd. TyOnhaussa tuli vastaan kohtia, jolloin omaa kyvykkyytti

alettiin pohtimaan ja miettimédn, mité tietoa itselld asioista oli.

”Ei vaan mi oli sillo aikoinani iha liiketaloude puolel ekaa kertaa ja sit ma vaa lopetin
sen, ja ne thmetteli, mitds méd oikein tekisin ja menin sit armeijaa. Sen jélkeen vasta
ma innostui opinnoista olin jokusen vuode tdissd, ja sit ma vasta innostuin et parempi

kaydéki niitd kouluja.” Vieno

Koulutukseen padseminen avaa mahdollisuuksia tydnhakuun. Kouluttautuminen néhtiin

mielekkéddnd haasteena, sekd tarkedltd tyonhaun kannalta. Osalla koulutus ei vastannut
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nykyajan tydeldmidn vaatimuksia, vaikka tyokokemusta alasta olisi ollut. Yhteiskunnan
muutosten kanssa kouluttautuminen on tyonhaun kannalta merkittdvaa, vaikka vaadittua
tyOkokemusta alalta olisikin. Mielenkiintoisempiin téihin vaadittiin koulutusta, jota yksiloilla
ei vield ollut. Uuden koulutuksen hakeminen néhtiin avaavan enemmén tydeldméssé ovia
mielenkiintoisempiin ty6tehtdviin, jotka heréttivit enemmén mielenkiintoa ja nostivat
sosioekonomista asemaa. Tyonhaun ilmapiiri on muuttunut vuosien saatossa, joten

kouluttautuminen ndyttiytyy tarpeellisena tyonhaun kannalta.

”No siis, ehki se, et ma haluaisin tosiaan saada tosi hyvén tydpaikan ja sit niinkun
ehké just ne uraunelmat niinkun sit vaikutti siithen, ettd miks ma haluan menna, et ma
voisin ehkd hakeutua vaikka johonkin johtotehtiviin ja johonkin tillaseen ja menna

vaikka ulkomaille t6ihin ja saada sieltd jonkun hyvén... Hyvdn aseman” Soini

Kauppakorkeakoulun kdyminen ndhtiin yhteytend korkeamman asiantuntijan tai
johtotehtiviin olevan yhteydessi. Néin ollen yliopiston kidyminen ndhtiin vaikuttavan suuresti
tyollistymisen mahdollisuuksiin sekd omiin kykyihin johtotehtdvien vastaanottamiseen. Ovien
avautuminen on tarkedd, mutta tydtehtdvd médrittdd miten pystyy kehittyméddn asiantuntijana.
Mahdollisuuksia tyeldmaissa jokaisen mielenkiinnon kohteelle huomataan, ja yksilot ndkevit
tulevan koulutuksen luovan heille uusia kehittymisen mahdollisuuksia. Unelmien
tavoitteleminen on pysynyt haastateltavien mielessd peruskoulusta asti. Kiinnostuksen kohteet
vaihtelevat eri ikékausien mukaan ja vihitellen jokainen on 16ytdnyt omat vahvuudet ja
ndyttanyt itselleen pystyvinsa asioihin, joita on epdillyt. Peruskouluaikana tullut tuki ei ole
mahdollistanut jokaiselle selkedd omaa polkua, vaan eldmin kokemus ja tyoeldimé on
muovannut jokaiselle oman erityisen polun. Haaveet on tehty tavoiteltaviksi. Onnistumisen
kokemukset ovat johtaneet eldmédi eteenpdin ja muovanneet yksilon kuvaa pystyvyydestién.
Epardivistd pohdinnoista kohti tavoitteellista toimintaa ja lopulta akateemiseen opiskeluun
tutkinto-opiskelijaksi padsemiseksi. Tiet yliopistoon ovat olleet kivisid, mutta

paittaviisyydelld ne ovat olleet tavoitettavissa.

5.2 Kyvykkyyden muotoutuminen ennen kauppakorkeakoulua ja

kauppakorkeakoulussa

Tassd osiossa kidydddn 1dpi, miten haastateltavien oma pohdinta on vienyt haastateltavia
eteenpdin kohti kauppakorkeakoulua. Kisityksid itsestd ja omista kyvyistd on syntynyt
eldmédnaikana kouluissa ja tydeldmassd. Kauppakorkeakoulun aikana on ehditty pohtimaan

omaa taustaa ja kykyjen sekd oppimisen kehitysti alusta haastattelun ajankohtaan asti. Aluksi
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pienet otokset aineiston analyysin kohteista ja lopuksi syvennytéén jokaiseen osa-alueeseen

tarkemmin.

”Joo aika moni on kans sanonut et ei iha heti uskois, ettd kaveri mikd on peruskoulusta
valmistunut kutosen keskiarvolla, ni tai vdha reilu kutosen keskiarvol ni yhtakkii

innostuuki lukemaa.” Vieno

Omat kyvyt ja muutokset ndhddin eldmén mittaisena aikana. Itseddn ja kykyjddn verrataan
sithen, miti joskus aiemmin on itse ollut. Vililla pystyy itsenséd sekd muut yllattiméaan
intoutuen lukemisesta ja opiskelusta. Lisdkouluttautumisen innostus on noussut seitsemalla

haastateltavalla 30 ikdvuoden jilkeen.

”Millai niinku tarkastelee, jottai ilmidit mité yhteiskunnas se antaa semmose niinku

kehikehikon misé voi tarkastel.” Aale

Korkeakoulutus on luonut mahdollisuuden tarkastella maailmaa eri ndkdkulmasta kuin
aiemmin. Kauppakorkeakoulussa on opittu ndikemadn moniulotteisemmin asioiden syitd ja
seurauksia. Yksilot ovat oppineet omien valintojen tirkeyden seki kasvaneet ihmisiné kohti

asiantuntijuutta.
5.2.1 Kohti kauppakorkeakoulua

Koulumenestys ei takaa tulevaisuuden nikymii. Jokainen ihminen luo oman tulevaisuutensa
valintojensa ja kyvykkyyden tunteidensa avulla. Suomessa kouluttautuminen on mahdollista
myohemmalla 1dll4, joten halutessamme voimme viedd tyduriamme tai elimén polkujamme

eri suuntaan hakeutuen uudelleen kouluttautumiseen.

”Ma olin varmaan ehké joku 17 tai 18 kun mé olin sielld ammattiopistossa ja ma
unelmoin siité jo silloin, ettd voi ettd kun mulla olis joku... Oliskohan mulla joku viylad
tdstd padstd tonne lukee kauppikseen kauppatieteitd. Ja kyl mi unelmoin siité jo silloin
ja ma olin jo paittinyt ettd md aion mennd ammattikorkeakouluun, sen
merkonomitutkinnon jdlkeen, ja kylld méd unelmoin yliopistosta jo silloin. Kyl ma

muistan sen selvésti, ettd mé kattelin niitd kaikkia yliopistoesitteitd.” Soini

Haaveina ndma ajatukset pysyivét, kunnes he saivat tiedon sisddnpadsystdan
kauppakorkeakouluun. Haaveileminen ja unelmoiminen, on auttanut herdttiméain tiedonhaun
etsimistd ja ndin ollen pyrkimystd hakeutua eteenpéin koulutusurallaan. Haaveet auttavat

herdttimidn tiedonetsinndn tarpeen. Soini mainitsi, ettd on katsellut yliopistoesitteitd jo
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ammattikoulussa, mutta ei silloin vield tiennyt millaisia vdyldmahdollisuuksia yliopistoon on.
Haaveileminen luo padmaéirid, joita kohti on kurotettava ja 16ydettdvd oma tiensd. Soinilla oli
selvd pddmaéra jo ammattikoulun jélkeen, mennd ammattikorkeakouluun. Haave

kauppakorkeakoulusta pysyi pitkdan mukana Soinin ja Piin eldamissa.

”Ekasta luokasta eteenpdin se oli vdhédn niinkun omissa... Omissa, tuota, noin, niin,
késissd, et kukaan ei vahtinu ettd teenkd ma liksyjé, eikd kukaan vahtinu sitd ettd mité,
tota, teenkd ma laksyjd, miten mé pérjaén kokeissa, minkélaiset todistukset oli ja silld

tavalla.” Tuisku

Koulumenestys peruskoulussa néyttaytyi osittain haasteelliselta, mutta todistuksiin oltiin
tyytyvdisid ottaen huomioon oman opiskelumotivaation koulunkdynnille. Peruskoulusta ei
saatu tukea valinnoille ja mahdollisuudet erilaisille vaihtoehdoille opintojen osalta
ndyttdytyivit kapeina. Omia koulutusvalintoja eldmén aikana on pohdittu jilkikéteen, olivatko
ne sopivia. Peruskoulu néyttiytyi suurimmalle osalle haastatelluista haasteelliselta eiké
koulunkaynti silloin kiinnostanut. Omat valinnat ja itsendisyys pienestd pitden ovat haastaneet
yksiloitd selviytymddn omasta eldmaéstéédn ja pohtimaan, kuinka oma eldma jésentyy
peruskoulun jélkeen. Itsendisyys oli kunnia ja luottamuksen tuottava tekija vanhemmilta
lapsilleen, mutta samalla yksindisyytti kohti vieva askel. Tarvittavat tehtévit tehtiin, jos asiaa
vaadittiin koulun tai vanhempien puolelta. Peruskoulusta suoriuduttiin omien sen hetkisten

tavoitteiden puitteissa, johdattaen heidit toiselle asteelle omien mielenkiintojen perdan.

”No oikeestaan jos ldhtee miettii et millai sithen on niinku suhtauduttu kotona. Ni mi
mietin et okei 60 aina on niinku hyvit arvosanat ja kaikki vastaava ollu aina niinku
semmonen tirkee juttu, siit on saanu ain niinku positiivisii kehui ja semmosii
positiivisii kokemuksii, jos on suoriutunu hyvin. Et toki on kannustettu hyvéén
suoriutumiseen ja sitd kautta mul on mydski ollu aina mul on ollu semmonen into sitd
kautta sitten niinku aina oppia. Ja mul keskiarvo ollu ala-asteel yld-asteel siel yheksdn
tuntumassa, kuitenki sillai ilman mitda niinku sillai et okei joo tulis vanhempien
tsempin kaut opiskeltuu, mut ei mitenkii sillee iha dlyttoméan ankarasti ja tdllai. Mut
sitte oikeestaa sit sitku opiskelu eteni ja eteni eteenpdin ja pééstiin siihen pisteeseen, et
piti oikeestaa alkaa kartottaa niinku tulevaisuuden vaihtoehtoi. Ni eli se oli sit se
ammattikoulu tai lukio, ni siin oli oikeestaa ku molemilla vanhemmilla oli just se
ammatillinen tausta ni se, ehkd my0s se kannustava ddni sit, Tai se suhtautuminen

koulutukseen oli et heil ei ollu oikeestaan mitda niinku mitddn antaa niin ku tueksi,
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siithen paitokseen et ldhtis lukioon, ja sitte se on ollu hyvin tosi semmonen
ammatilline ammatillinen ndkemys. Sitd kautta ma oon l1dhteny sit ammattikouluun et
se tuki o ollu sitd kaut et et et oikeestaa sillee ytimekkadsti sitte niinku niinku siithen

pisteesee asti et.” Kuu

Toiselle asteelle siirtyminen on suuri askel nuorelle eikd koulusta tai kotoa annetut ohjeet
auttaneet nuorta eteenpdin. Haastatellut huomasivat tehneensi virheiti toisen asteen
valinnoillaan, mutta my6hemmin pystyivét saavuttamaan tavoitteensa. Valinnat olivat omia
padtoksid ja niiden takana seistiin ja ne nédhtiin uuden oppimisen kohteina. Itsendisyyttad
arvostettiin ja koettiin valintojen vaikuttaneen elamin kulkuun ja nykyisiin tavoitteisiin
padsemiseen. Tavoitteet ovat olleet saavutettavissa, vaikka peruskoulussa koulunkéyntiin ei
ole 10ytynyt motivaatiota. Koulunkdynnin ollessa mielenkiintoista ja positiivisia tuloksia
saadessaan eri aineista loivat intoa kouluttautumiseen ja oman uran kehittdmiseen jo
peruskoulun pééttyessd. Lopullinen suunta oli vield etsinnissd, mutta ajan mydtd oman
kiinnostavan tyduran mahdollistama koulutus 16ydettiin. Positiiviset kokemukset
peruskoulusta auttoivat suuntautumaan toisen asteen opintoihin avoimin mielin. Haasteen
toisen asteen opinnoista teki sosioekonominen tausta, jolloin vaihtoehdoista ja tulevaisuuden
suunnista ei osattu 16ytdd oikeaa mielenkiintoa heti. Koulutuspolut viivéstyivit vuosilla

pohtien ja etsien mielenkiintoista koulutusta.

M4 halusin niin ku 14hted heti erikoistumaan johonkin ty6tehtdvédn, ettd ei niinku
tavallaan sitte kiinnostanu ku mulle oli varmasti jo silloin aika selvaa, ettd haluan
tehdi niinku 66 talouspuolen tehtdvid kautta ja hankitaki oli jo sillo semmonen
kiinnostuksen kohde. Niin en hallunnu siihen niin ku kolmea semmosta turhaa
lisdvuotta niin sanotusti, ettd sittenhd md ammattiopiston jilkeen péddsin suoraan

niinku oman alan tehtiviin tyotehtiviin.” Kide

Ammatillinen toinen aste ei vakuuttanut kaikkia opetuksellisesti ja osa siirtyi toisella asteella
alalta toiselle, kunnes motivaatio koulutuksen suorittamiseen 16yty1i, ellei tydeldma vienyt
mennessdaan. Ammatillinen toinen aste ndyttdytyi myds oikeana suuntana ja mahdollisuutena
kehittdd omaa eksperttisyyttiddn kiinnostavaa alaa kohtaan. Omat suoritetut koulutukset
néhtiin voimaannuttavina ja kykyjen maksimoimisena sekd oman kiinnostavan alan kentén
monimuotoisuuden ndkemisen ruohonjuuritasolta asiantuntijan rooliin. Ammatillinen koulu

toimi ponnahduslautana kohti omaa koulutuspolkua ja koulutusuraa. Itsendinen
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tiedonhankinta ja halu kehittya kouluissa ndyttiytyy oikean suunnan ndyttdja. Lopulta

ammattikoulu on arpapelid, toisille koulutus on ollut sopiva ja osalle oman paikan etsimista.

Sitte oli tota vanhemmat kylld kannusti koulun kdyntiin aina todella paljon
kannustivat, vaikkei ollu itte kdynykkaa nii ni vaihtoehdot oli se et joko koulua kayt
tai toitd teet kumpiki kidy mut suosittelivat koulunkéyntii...Oli vaihtoehtoja ku mul oli
mi padsin lukioonki kylld, mut mé en sit halunnu loppulopuks. M4 menin kauppiksee
ei ollu niinku mitéé oli siind ohjausta ja vaikka mitd mut sit pdddyi sithe aikoinaa.”

Vieno

Nuorena itsendisesti tehdyt paédtokset osoittautuivat haasteiksi pdédstd nopeammin niihin
koulutusurille kuin olisi halunnut. Sinnikkyyden ja tahdonvoiman avulla 16ydettiin
peruskoulun ja ammatillisen koulun jilkeen uutta polkua itselleen. Lukion kdyminen
néyttdytyi kaksipiippuiselta asialta. Osa oli kdynyt kokeilemassa lukio-opintoja toisen asteen
aikana eikd néhnyt niiden motivoivan ammatillista koulutusta enempii. Toisaalta lukio
nihtiin yliopistoa auttavana ja selvénd jatkumona, jota pitkin olisi pitdnyt kulkea omaa
polkua. Perheeltd ei tullut tukea koulunkéyntiin ja monet kulkivat peruskoulun itsendisesti
ilman ldheisten tukea. Koulutusvaihtoehdoista tuli tietoa vanhemmilta, mutta se perustui
vanhempien omaan taustaan, he eivét osanneet ottaa kantaa muihin mahdollisuuksiin, kuten

lukioon menemiseen.

Oman polun 16ytyminen on ollut haastavaa ilman ohjausta ja tukea seka riittavia
informaatiota, mité korkeakoulut tarjoavat. Haasteena on ollut perhetausta, jossa vanhemmilla
el ole ollut mahdollisuuksia kertoa jélkeldisilleen koulutusmahdollisuuksista, joita Suomessa
on. Sosioekonominen tausta on viivyttdnyt oman mielenkiinnon 16ytymistad sekd oman uran
aloittamista. Tuen saaminen oikeaan aikaan seké ohjausta omien mielenkiintojen etsintdin
olisi kaivattu. Koulutuspolut olisivat olleet nopeammin suoritettavissa, jos nuoruudessa olisi
saanut enemmaén tukea koulutuksen valintaan sekd hahmottanut omia kykyjé ja mielenkiintoja
paremmin. Koulutuksellisesti monia eri polkuja pitkin padsee kohti kauppakorkeakoulua.
Omaa taustaa ei helposti kerrota nykyisissd opinnoissa, mutta se koetaan voimaannuttavana,
ettd alemmalta sosioekonomiselta taustalta pystyy kurottautumaan yliopistoon. Asiaa ei tuoda
suoranaisesti julki vaan pikemminkin véhétellddn omia saavutuksia ja pidetdén matalaa

profiilia omista suorituksistaan tai omasta taustastaan.

”Sen ma muistan sillon joskus ysiluokalt, ku luokkakaverit puhu et lukioon, ja sit ku

jotkut puhu et lukion jdlkeen Kauppakorkeakouluun, ni sit ite oli vdhén niinku silleen
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et joo, vois olla ihan siistii, mut en mi niinku tyyliin koskaan sinne péése ja... Et se oli

sillon joskus ku sai sit opiskeluoikeudet, ne oli se aika iso piiva itselle.” Utu

Hyviksyminen kauppakorkeakouluun ja paikan vastaanottaminen ovat tuoneet haaveet
todeksi. Omia haaveita oli ollut useilla peruskoulussa, mutta ne oli jitetty alitajuntaan
hautumaan. Alitajunnassa ne olivat saaneet olla oman aikansa, kunnes elimén kokemukset
olivat nostaneet kyvykkyyden tunteen itselleen, jotta uskaltautui ldhted hakeutumaan kohti
haavettaan. Osa ei ollut osannut ajatellakaan, ettd olisi mahdollista toteuttaa omaa haavettaan.
Monille haaveiden toteutuminen on ndyttdytynyt merkityksellisend ja haaveiden toteen
tulemisena. Utun sanoin opiskeluoikeuden saaminen itselle oli iso pdiva kuvastaen sité,
kuinka uskominen itseensd nousee onnistumisista sekd haaveilun toteen saamiset ovat
mahdollisia. Haaveet eivit aina heti muistuneet mieleen haastatteluissa, vaan ne tulivat

mydhemmin keskustelun aikana mieleen.

”No se kyl se iha itsendisesti mi sen hain, et et enhdn ma ammattikoulus ajatellu, et
mi hakisin kauppakorkeekouluu, joskus opiskelee. Et ei se ei se ollu niinku et et kyl
mi sen nyt tiesin et timmone laitos on olemas, mut et et kyl kyl se sitku se rupes
kiinnostamaan sillai, et mé voisin hakee tonne. Nii kyl mai sit varmaa iha niinku et et
mai hain itsendisesti sité tietoo ja ja silloin oli tdd opinto-ohjaaja oli sillo tdsd avoimen
yliopiston opiskelijoil se oli tdd oliks se joku timédn niminen tai joku timmone ni se
sen ni hine tykd md muistaakseni kivin ainaki kerran. Katottiin niit et mitd opintoja
méd mun pitdd suorittaa ja ja tdllai et mut kyl se niinku suurimmaks osaks iha

itsendisest ma ne hain.” Aale

Koulutusmahdollisuudet ja erilaiset koulutuspolut eivit olleet kaikille toisella asteella
selkeitd. Ajan myoti tietoa tuli kavereilta ja kiinnostus 16ytdd itseddan motivoiva koulutus
auttoi yksiloitd etsiméén tietoa koulutuksista. Erilaisten viylien mahdollisuudesta ei tiedetty
eikd asiasta saatu selville ilman omaa kiinnostusta hakeutua jatko-opiskelemaan ja etsimiin
tietoa itsendisesti erilaisista vaihtoehdoista. Itsenédinen ja aktiivinen tiedonhankkiminen omista
mahdollisuuksistaan kouluttautua tai paisté tiettyyn tydrooliin ovat nostaneet haaveilun
mahdollisuuksia. Mahdollisuus ja erilaiset koulutuspolut antoivat uskoa kouluttautumiselle ja
haaveilulle tulevasta tydurasta. Joillekin haaveet kauppakorkeakoulussa opiskelemisesta
syntyi etsien omaa alaa sekd mahdollisuutta kouluttautua pidemmaélle. Omien haaveiden
saavuttamiseen saatiin apua ja uskoa muilta ihmisiltd. Oikean véylin 16ytyminen ja sen

suorittamisen jélkeen haaveet kauppakorkean sisddnpdisystd ovat mahdollisia. Haaveiden
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toteen tuleminen on motivaationa opiskelulle ja samalla luo kyvykkyyden tunnetta omaksua

akateemisen oppimisen saloja.

”Sitd ennen jossain vaihees mé pohdin tota, et ois hakenu yliopiston toisentieteenalan
tieteelliseen. O6 mutta se ku se on tosiaan koulu oli toisessa maakunnassa, etti se
avoimen véyla ei ois ollu mahdollinen, ja se vaikutti niin surkealta todennikdisyys

paistd padsykokeen kautta. Et mi torppasin sen aika nopeesti.” Lumo

Tutkimuksessa haaveiden liséksi pohdittiin kuinka paljon voi haaveilla ja mitkd haaveet
voivat olla mahdollisia toteuttaa. Ensimmaiset haaveet ja ajatukset voitiin vaihtaa
suotuisampiin haaveisiin, jotka ndhtiin toteuttamiskelpoisina omaan eldmaansa nahden.
Eldméa madrittdd usein tyOpaikka ja perhetilanne. Aikuisena opiskelemaan ldhteminen on
usein kiinni paikkakunnasta ja sen takia on oltava valmis tekeméddn muutoksia haaveisiin ja
tulevaisuuden suunnitelmiin. Osalle kauppakorkeaan hakeutuminen néyttiytyi
eldmaéntilanteen kannalta suotuisemmalta vaihtoehdolta kuin ensimmaéinen kiinnostavin
vaihtoehto. Rationaalista ajattelua haaveiden tueksi pohdittiin paljon ja valintojen avulla

16ydettiin oma polku.

”Joo siis kyl mé olin sen paittinyt et mé niiinku haluun tdn kouluun. Ni sit oli vaa
pakko pakko, vaiks tosiaan lannistu aika pahasti. Ni kyl siit oli sit pakko ittes kerd ja
paittad, et totanoinii no nyt oli viimeks nii 1dhelld ni, et ei tdsd niin paljo joudu tekee

duunii, et sais korotettuu sitd keskiarvoo viel.” Varma
b

Toisaalta negatiiviset kidnnekohdat voidaan ndhdd ohjaavina ja suuntaa antavina. Negatiiviset
kokemukset ovat olleet voimaannuttavia ja niiden jélkeen saadut positiiviset kokemukset ovat
vahvistaneet luottamusta omaan kyvykkyyteen. Varma luotti itseensi ja kykyihinsé korottaa
keskiarvoaan, kuten muutama muukin avoimen viylin kautta hakenut. Avoimen vayldn
kautta hakeneet ovat saaneet luottamusta akateemiseen opiskeluun kokeilemalla kursseja
maksua vastaan. Padsykokeiden kautta hakeneet kokivat mielekkddksi hakea yhdelld kerralla
opintoihin ja sen jélkeen keskittyd tdysin opintoihin. He eivit kokeneet tdiden tai muun

eldmédn ohella avoimen véylédn kautta opiskelua heille sopivaksi tavaksi.

”Aloin sit siin, jossain vaiheessa kiinnostuu niinku sijottamisesta ja taloudesta
ylipdétinsd.” Lumo
Sijoittaminen harrastuksena on luonut kiinnostusta oppia asiasta enemmaén. Avoimen

yliopiston kurssien mahdollistamana on omaa harrastustaan paéssyt tiedollisesti syventdmaén.
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Talloin opinnot ndhtiin harrastuksen jatkeena, josta voisi saada tyon. Innostus sijoittamiseen
ja lisdtiedon saaminen asiasta nostivat omaa kyvykkyyden tunnetta ja lopulta mahdollisuutena
uuteen uraan. Sijoittaminen harrastuksena ja mielenkiinnon aiheena ei ollut vain yhden vaan
useamman haastateltavan mielenkiinnon kohteena. Haastatteluissa kuului selvésti, miten
tirkedsti harrastuksesta tuleekin uuden uran mahdollistaja. Selvéé linjaa harrastuksesta uuteen
uraan ei alussa ollut, vaan asia selkeytyi ajansaatossa. Kipini koulutukseen hakeutumiseen on
syntynyt vasta my0hemmin tuomaan itselleen lisdtietoa alasta sekd mahdollisuuksia tydllistya
niihin ty6étehtdviin mihin haluaisi. Asian valjetessa mahdollisuus tutkinto-opiskelijaksi ja
omat sijoituskokemukset loivat tunteen uuden uran suunnitteluun ja toimeenpanoon. Avoimen
vaylan kautta kyvykkyyden tunne opintojen edistimiseen loi uusia mahdollisuuksia oman
elaméin muutoksille. Kokemukset eldméssd luovat uusia haaveita ja yllityksellisid pohdintoja
koskien itseddn. Kokemuksien my6té pystytddn oppimaan itsestddn lisdé ja huomataan omat

kyvyt erilaisissa tilanteissa.

”Motivoi tietysti sitte jatkamaan samalla linjalla ja kehittiméaén itseddn lisdd, ettd
tavallaan tulee sellanen olo et maailma on avoin. Ja et mulle mulle kylla to6ité riittda
jos jos vaan kehitén ja sen vuoksi nyt muodollista patevyyttd, sitten kauppakorkeesta

hakemassa.” Kide

Kauppakorkeaan hakeutuminen on ndyttdytynyt oman uran kannalta mahdollisuutena nousta
urakehityksessd eteenpdin. Haave kauppakorkeakoulutuksesta 16ytyi tydeldmin ja aiemman
koulutuksen jédlkeen, koska muutoin mahdollisuudet edetd omalla uralla eteenpédin eivit
ndyttdytyneet mahdollisilta. Kyvykkyyttd ja taitoa 16ytyi, mutta houkuttavampiin tyotehtéviin
vaadittiin ylempéd korkeakoulutusta. Mitddn ei tapahdu ilman ponnisteluja, tulevaisuuden
haaveet ovat osoitus, ettd omiin haaveisiin luottaminen ja niiden konkreettiseksi tekeminen
opiskeluiden avulla, avaa mahdollisuuksia tydeldmén uusiin haaveisiin. Haaveet ja pohdinnat
tulevaisuudesta motivoivat haastateltavia kehittymédan ja hakeutumaan pééttavaisesti tyouralle
mistd haaveilevat. Neljd haastateltavaa hakeutui opintoihin joko muodollista patevyytta

hakemaan tai erityisosaamista jo olemassa olevan tutkinnon rinnalle.

Millainen eldmad olisi, jos olisin valinnut erilaisen reitin eldmilleni? Monet pohtivat kuinka
omat valinnat lopulta ovat olleet itselleen oikeat ja kuinka viérat valinnat ovat auttaneet

16ytdméén oikean polkunsa. Polkujen 16ytymisen myo6ta jokainen on kasvanut ihmisini.
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5.2.2 Kokemukset kauppakorkeakoulussa

Kauppakorkeakouluun meneminen tuo uusia kokemuksia eldmién, jotka ravistelevat
kyvykkyyden tunnetta puolin ja toisin. Osa haastateltavista oli aloittanut koronapandemian
aikana ja osa ennen pandemiaa. Kokemukset ovat silti ldhella toisiaan kauppakorkeakoulun

aloituksesta ja sielld opiskelemisesta.

”Niin, se oli tosi pelottavaa se alku ja tuntu oudolta kaikki se mita piti lukee niin
valtavasti ja... Ja, tota, 60, ssmmonen kaikki... Taikka se oli ihan kivaa, ettd niinkun ei
ollu, niinkun... Siiné ei ollu niinkun pakko niinkun lédhtee niinkun olee ldsné joka
pdivd, mutta niinkun se oli semmosta... Sit jos ei ldhteny sinne, niin sit oli [naurahtaa]
huono omatunto siitd, ettei ldhteny sinne luennolle ja sit... Sit se, tota, 60, joutu lukee
tosi paljon ja... Ja sit oli niité tenttejd ja sit luentosalissa oli ihan sairaasti porukkaa ja...
Ja kaikki. Sit tuntu, et jos halus sanoo jotain opettajalle, niin vaan si vaan niinkun
hukuit sinne ihmismereen ja oli se... Se oli aika... Se oli jotenkin pelottavaa, mut sit
sithen tottu aika nopeesti sithen et okei, tdd on téllasta. Sit niinkun sithen niinkun

sopeutuu, sithen.” Soini

Uuden aloittaminen on samaan aikaan innostavaa, jannittdvai ja myos pelottavaa. Uuteen
maailmaan meneminen ja sielld toimiminen normien mukaan jinnitti ilman ylioppilaspohjaa
olleita kauppakorkeaopiskelijoita. Alun jannityksen ja innostuksen jilkeen sulautuminen
korkeakouluopetukseen tapahtui nopeasti noin puolen vuoden sisdén. Sen aikana opittiin
opiskelutekniikoita, esseiden kirjoittamista seka tentteihin vastaamista. Ensimmaéiset uudet
kokemukset opinnoissa tutkinto-opiskelijana olivat opettavaisia ja loivat kyvykkyyden

tunnetta omia valintoja kohtaan.

”Vikisiki timmone niinku muuttaa sitd opiskeluu. Et sun on pakko niinku tavallaa
aikatauluttaa enemma ja miettii niinku, et mité sé teet ja koska. Ja totanoini niinku
muutenki esimerkiks, joku tiedon ettimine kaikki ne vie hirveesti aikaa ja tenttii

lukeminen sun muut ni kylldhé se nyt vikisiki muuttaa.” Varma

Uusien kdytintdjen oppiminen ja orientoituminen opiskelijaksi haastoi omien arvojen ja
elamanrytmin muokkaamisessa uuden eldiméinvaiheen edessd. Omat kyvyt joutuivat
koetukselle, kun uusi arki alkoi opintojen parissa. Opiskelueldméén orientoituminen
sadnnollisen eldménrytmin jilkeen, jossa ty0 ja vapaa-aika oli eroteltuina, loivat uusia

haasteita aikatauluttamisessa. Tiedonhakua osa oli opetellut jo avoimessa yliopistossa, mutta
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opintojen péadsdintdinen tyOskentely toi uusia ulottuvuuksia tiedonhankkimiseen. Tietoa ja
kursseja oli enemmén kuin avoimen yliopiston kautta, jolloin jouduttiin uudelleen

orientoitumaan opintoihin.

”No mulla oli se se eka syksy oli erityisen raskas. Mut kyl sit sit jo kevéél padsi niinku
sithen siihen sisdén siihen siihen tdtandin sillai. Et et ja oli oli semmonen tavallaa siis
avoime opinnois oli jo ssmmone, miten opiskella. Mut siin oli vaan niit kurssei niin
paljo miti ei ja sit niit olis ehkd voinu jakaa useemmaal vuodel tai tillai, ettei olis
ottanu kaikkii sithe heti. Mut et se et kyl se sit se kevit oli tatdnai et kyl siinéki oli
paljo kurssei, mut se oli sit kuitenki vahemma raskas ku se syksy. Ja sit tota mut sit
mut sit seuraavat vuodet oli sit silai, et pysty viha sillai et sit se néki jo et oli pohjal,

ettei ei tarvinnu iha nii paljoo et.” Aale

Kauppakorkeakoulussa aloittaminen on haasteellista ja uusien kdyténtojen ja toimintatapojen
16ytaminen vie oman aikansa. Kauppakorkeakoulun aloitus on ollut kivinen tie ja haasteilta tai
pettymyksiltd ei ole véltytty. Kurssien paillekkiisyydet ja haasteellisuus ovat olleet yllattavia.
Haasteen on tuonut avoimet yliopiston kurssit, jotka osoittivat haastavuutta
opintosuunnitelmien tekoon. Ensimmaiisen vuoden jdlkeen opiskelu niyttiytyy helpompana jo
korkeakouluopiskelurytmin ja tapojen l0ytymisen takia. Haasteet ensimméaiseen
korkeakouluvuoteen on luonut matematiikan kurssit sekd epdonnistumiset niissi. Kurssien
suorittamisen jdlkeen ja oman suorituspaineen laskemisen jélkeen opinnot ndyttiytyvit
positiivisessa valossa. Avointa viylda pitkin tulleiden on ollut uudelleen orientoiduttava
saavuttamaan opinnoissaan hyvid numeroita erinomaisten tilalle. Tima on néhty toisaalta
helpottavalta tekijiltd, mutta aikaa heilld on mennyt saadakseen muutoksen omaan mieleensa.
Avointa viylad pitkin opiskellessa on pitdnyt suorittaa mahdollisimman korkeita arvosanoja,
ja tutkinto-opiskelijaksi padstessddn on pystynyt niin sanotusti nauttimaan opiskelusta ilman
suurempia ponnisteluja erinomaisten numeroiden saamiseksi. Jélkikdteen pohtien omia
valintoja ja asioitaan, monet ndkevit kykyjensi ja tiedon méérin kasvun suurena. Kirjallinen
taito sekd asiayhteyksien ymmaértdminen ja suurempien kokonaisuuksien hahmottaminen on
vuosien saatossa kehittynyt. Palaaminen aikaisimpien opintojen kirjoitusten dédreen

huomataan kuinka kyvyt ja usko itseen on kasvanut.

”Jos mé en ois heti saanu semmost hyvaa ystavapiirii ympdrilleni, ni ehka se tie ois
ollu mydskin vidha hankalempi. Koska sillai et 66 esimerkiks meil on aluks semmone

tuutor ryhmit mé tein siitd heti semmoset tosi muutama tosi hyva ystiva, et kenen
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kans niinku aluks mietittii iha vaik matematiikan kursseja ja tdimmosii. Niin yhdes
pahkailtii ja laskettii ja sitd kautta ma opin iha niinku just lukion matematiika
laskusédéntoi ja kaikkee vastaavaa. Et tdlldst niitdku ois yksin miettiny niin siiné ois
menny ikuisuus. O9 et ystivit on siniinsi tosi ssmmonen vahvahva voimavara ollu

alusta alkaen.” Kuu

Ystévien saaminen opintojen alussa on auttanut sulautumaan yliopistomaailmaan sekd
suorittamaan tiettyjd kursseja. Tuttavat, ystavét tai opiskelutoverit ndhtiin voimavarana ja
motivaationa haastavissa tehtdvissd. Yhteisollisyys ja yhdesséd tekeminen korostui
ryhmaétoissd. Opintojen aikana luodut ystdvyyssuhteet olivat osalle haastatelluista tarkeita
opintojen etenemisen auttajina. Kauppakorkeakoulun alussa luodut tuttavuudet antoivat
luottamusta haastavien kurssien ldpéisyyn ja loivat osaltaan kuuluvuutta akateemiseen
ymparistoon. Kauppakorkeakoulu ndyttaytyy yksinopiskeluna suurimmaksi osaksi.
Ryhmiéty6t kannattelevat ja auttavat ryhméytymisessa sekd tutustumaan uusiin ihmisiin, mutta

padosin opiskelu on itsendisti ja lukupainotteista

”En suoranaisesti, et se... Se i... Tai kyseinen matematiikan kurssi, niin se on... Se on,
tota, pahamaineinen, et se... Se roikkuu niinkun monella ja... Ja siihen 16ytyy niinkun
tavallaan jossain... Jossain Facebookissa tai jossain oli... Oli niinkun matskuja ja
semmosia niinkun prujuja ja muuta, ettd oli... Oli aikasemmat opiskelijat tehnyt

niinkun timmdsii cheat sheeteja ikdén kuin, et... Et padsee ldpi” Kaino

Kauppakorkeakoulua on kehuttu joustavaksi, mutta myos hyvin jahmeéksi riippuen yksilon
tarpeesta. Kokemukset osoittautuvat yksildllisiksi ja jokainen yksilo luo oman ndkemyksenséi
omasta opinpolustaan. Tentit ndhdéddn haastavina ja osa valitsee suuntautumisensa opintojen
mukaan. Essee, ryhmityot ja esitelmét ovat mielekkdampid kurssien suorittamistapoja.
Motivaatio opintojen tekemiseen loppuun asti ndyttidytyy omien kykyjen ylittdmisend. Monet

tuntevat ylpeytta ollessaan perheensd ensimmaisid korkeakoulutettuja yliopiston kadyneita.

”Osaa ottaa paremmin kantaa tai sillai, ettd ehkd hahmotella paremmin, et miti
vaikutuksia tietyilld asioilla on. Voi olla omiin tota niinku sillai, etti niin vdhédn niinku

tietdd paremmin, mistd puhutaan.” Ensi
9

Opinnot kauppakorkeakoulussa koettiin kasvattavaksi kokemukseksi. Kokemukset loivat

uskoa itseen asiantuntijana. Ténd aikana kasvaminen ithmisend on tapahtunut erityisesti
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henkisend kasvuna. Henkinen kasvu nédhdddn tiedon lisddntymisend ja sen kdyttdmisend
oikealla tavalla. Oman itsensd huomioiminen ja pysdhtyminen oman kasvun &éreen tuovat
uutta ideaa ja ndkemystd kuinka suuri matka on jo tehty. Usko itseensd kyvykkadnd henkilo

on tuonut uutta tietoa ja mahdollisuutta uuteen tyéuraan henkiléille.

“Erilaiseen esintymiseen liittyvid kursseja ja esitelmid, 60, puhetta, kaik... Mit... Mitd
kaikkia, kaikenlaisia k... Kirjotettavia juttuja, niin tavallaan kylld niistd on ollu
[painottaen:] erittdin paljon apua, ettd... Et, et... Et semmonen, pystyy... Pystyy
niinkun jonkun pienen, niinkun presentaation pitdméaédn, niin siitd on ollu todella,
todella, todella paljon apua, ja semmosia niinkun kommunikaatiokursseja ja muita,

ettd... Et, et, se on ollu... N... Ne on niinkun ollu tosi tirkee.” Kaino

Kauppakorkeakoulun jélkeen monilla on asiantuntijatehtdvét edessd, jolloin erilaisten
raporttien tai esitysten pitdminen toissd kuuluu tyotehtiviin. Monipuolinen opetus ja
kommunikaatioharjoitukset auttavat esiintymisjannityksen taltuttamisessa. Yksilon kyvyt,
proaktiivinen ote ja itsensd johtaminen ovat taitoja, joiden ndhdéén olevan tarvittavia niin
tyoeldmassé kuin opinnoissa. Osa haastatelluista oli aloittanut opintonsa etdopintoina eika
ndin ollen pystynyt havaitsemaan miten koronapandemia oli haastanut opintojen aloitusta
heilld. Riippuen taustasta ja yksilostd koronapandemian aiheuttama etdopintoaika néhtiin joko
opintoja kithdyttivina tai hidastavana tekijdna. Toisille etdopiskelu antoi lisdaikaa muuhun

eldmain, ja toisille padseminen kampukselle olisi ollut tirked opintojen edistimisen takia.

”Yliopisto on yrittdny joustaa tosi hyvin, ainakin mun mielesténi, ja... Ja, tuota, on sit

sitd... Sitd kautta on tullut niinkun apua. Apua niihin opintoihin.” Soini

Kauppakorkeakoulu ndhdédan oppilaitoksena, joka pyrkii joustamaan, antamaan maailmasta
kokonaiskuvaa seka auttaa tiedon etsimisessi ja oikean tiedon kriittisessd pohtimisessa.
Opiskeleminen on joustavaa yhdessd opettajien kanssa sopimista, mutta toisaalta hyvin
byrokraattista ja jahmedd. Kauppakorkeakoulu ndyttaytyy elitistisend eiki erilaiselta
oppimispolulta tulleita huomioida luennoilla. Haasteita opiskelijoille on luonut matemaattiset
aineet. Iloa on I6ytynyt opiskelutovereista ja thmetystd on heréttinyt toisten erilaista
opintopolkua tulleiden kemioiden yhteen soljuvuus ja keskustelun uudelleen orientoituminen

eri suuntaan.

”Thmiset on jotenkin viel enemmén omissa oloissaan. Et sen oon itte huomannu tds

ikddnku tdn opintojen aikana. Sillee et avoimes versus sitte nytte tai tai tdd yhteiskunta
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sillai muuttunut et sillo ku aloitti ni ihmiset jutteli paljon helpommin, eiké oltu
puhelimen kans tekemisis ,mutta ei ei nykyain kun on esimerkiks ku on tauko nii ei
endd tuu semmosta niin paljo, mita silloin muistaa avoimenkin aikana. Ettei ei sillai
ettd kyl se ihmiset, jotenkin enemmaén ehkd menee siihen, ettd kidy vaan tunnilla on siel
hiljaa ja sit menee selaa puhelinta sinne kéytdvéén ja on yksin ihmettelee ja taas

jatkaa.” Ensi

Koulunkéynnissa on tapahtunut muutoksia koronan aikana. Aiemmin sosiaalisia

kanssakdymisid tuntemattomien kanssa tehtiin kampuksella ja nykyisin pidetdédn etdisyyttd ja

katsotaan puhelinta, ettei kukaan tule juttelemaan. Muutoksiin kiinnitettiin huomiota ja

kaivattiin yhteisollisyyttd enemmén kampukselle. Asioiden jakaminen ja tutustuminen toisiin

nidhdiin pidosin voimavarana. Poikkeuksen tésti tekee opiskelijat, jotka tarvitsevat maisterin

paperin pitddkseen tyonsa tai noustakseen tyOpaikassaan eteenpdin urallaan.

”...opit mitd sieltd ei valttdmatti mene niinku kiytannontyoeldmassd. Niinku se on
opetettu, ettd joku moni teoriat on esimerkiksi ehké vihan liian kauniita toimiakseen
kdytannossid. Ja mut se kaikki mitd on kaikki mité asiat opetetaan yliopistossa niin ne
rakentuu sellaiseen tietyn niinku viitekehykseen niinku ajattelukehikon ympérille.
Niin ehka se se et mité opit ajattelee niinku tiettyjd asioita rationaalisesti ja sitten
kriittisesti sd pystyt analysoimaan ja punnitsemaan eri niinku lopputulemia asioita. Et
niinku et mind miettii vaikka et sit ku mi olin sillo ammattikoulu aikaa paljon
nuorempikin my0skin ni ei my0skédén ajatellut kaikkia niin jarkevésti. Mut et se
ajattelumallin kehittyminen mitd nyt vuosien varrella ni vaikkei olisi mitdin
substanssiosaamista ni pelkdstdén tilld ajattelumallilla, miké on kehittyny ni ma
luulisin et se kantais monessakin tyotehtdvassd hyvin pitkélle. Ilman et olisi avannut
yhtéén kirjaa tai tehnyt mitdén, ettd ehka se joo ajattelumallin kehittyminen on se
jatkuvin ja tarkein prosessi koko opiskeluaikana ollut ja se peilaa tis koko historiaan

niin ndin.” Kuu

Opinnot kauppakorkeakoulussa ovat auttaneet ymmartdmain itseddn ja maailmaa eri

nikokulmista. Kasvaminen ihmisend henkisesti ja fyysisesti yhdessd opintojen parissa on

tullut usean haastateltavan suusta. Opinnot ndhdéédn osana itsensd kasvamista, mutta ei

pelkistddn ainoana tekijand. Elinikdisen oppimisen sisdllyttiminen eliméén antaa

mahdollisuuksia kehittyd tyontekijand ja ihmisend eteenpéin. Reflektoiden aiempaa toimintaa

ja tehden itselleen ymmarretyksi miksi mitékin valintoja on tehnyt, auttaa yksiloa
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ymmartdmadn itseddn paremmin. Korkeakoulun aikana tiedonhakua ja ilmididen tarkastelua
suuressa mittakaavassa kiiteltiin. Opintojen aikana monet asiat ovat tulleet paremmin
ymmarretyiksi ja selvemmiksi. Omat ajatukset on saatu yhdistettya kaiken uuden oppimiseen
sekd ndiden viélisiin yhteyksiin. Maailman erilaiset haasteet nayttaytyvit heille
motivaattoreina opiskeluun ja heiddn kykynsd ymmartii ja kisittdd haastavia asioita on

noussut. Opinnot ovat loppua kohden nivoutuneet yhteen ja luoneet perustaa tulevalle uralle.

”Se ty0 olis vdhé niinku vaihtelevaa. Et se ei oo ain sitd pelkdstdd vilttimat edes siin
istumist ja ndyton edes olemist, et et vaha vois niinku liikkuuki ty6 totanoini tyopdiva

aikana tai tyoviikon aikana.” Varma

Omaa tulevaisuuttaan pohtien haastateltavat ottavat huomioon itsensi kokonaisuutena,
pohtien kehollisia sekd mielenterveyden ndkokulmasta omaa hyvinvointiaan. Uusia
koulutuksia ja haasteita peilattiin omaan aiempaan ty6hon ja millaisia mahdollisuuksia seké
esteitd tyolld tulevaisuudessa olisi. Kouluttautumisen nihtiin edistdvén fyysistd hyvinvointia
niin, ettd eldkeikdin asti tyoskentely ndyttdytyy mahdollisena. Eldmén jatkuminen
nykyisellddn ndhtiin hukkaan heitettynd, koska potentiaalia erilaisia tyotehtivid kohtaan
nihtiin itselld olevan. Tulevat urat ndhdiin palkan kehityksen nousemisena seké
sosioekonomisen aseman kohoamisena. Palkan lisdksi haaveena on tehda tyoté, jossa yhdistyy
litkkuminen osaksi tyotd sekd mahdollisuus nousta uralla eteenpidin. Haastatelluista
kymmenelld oli toiveena pédstd urallaan eteenpdin tulevaisuudessa, vain kaksi haastateltavaa

nédki opintojen tuovan mielenkiintoa sekd erityisosaamista tydeldmadnsa.

Kauppakorkeakoulu ndhddin sosiaalisena paikkana, jossa jokainen saa olla oma itsensa.
Omaa taustaa ei heti tuoda julki ja pohditaan, onko se esteend verkostojen tekemiselle. Tausta
ndhdéddn harvinaisena eikd usein tavata toisia opiskelijoita, jotka ovat tulleet ilman
ylioppilastodistusta koulutukseen. Kauppakorkeakouluun padseminen on ollut suuri kykyjen
ponnistus ja oman taustan kertominen muille luo kyvykkyyden tunnetta palautteiden avulla.
Kykymini kasvaa palautteista ja palautetta ei tule ilman tekoja tai sanoja. Uskaltaen kertoa
avoimesti mistéd ldhtokohdista tulee voi saada kannustusta tai ihmetystid. Kauppakorkeakoulu
ndyttdytyy haasteellisena tarjoten omien kykyjen etsimistd sekd onnistumisten kokemuksia.
Saavutettuaan opiskelupaikan toiveista ja haaveista voi tulla totta. Opiskelun myonteiset
kokemukset arvosanojen kautta sekd pystyvyyden tunne akateemiseen uraan ovat vahvistaneet

tulevaisuuden urahaaveiden mahdollisuutta.
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6 Pohdinta

Tassd luvussa kasittelen tulososiosta tulleita johtopaatoksia peilaten niitd aiempiin
tutkimuksiin. Tdmén tutkielman tarkoituksena oli tutkia kauppakorkeakouluun ilman
ylioppilastodistusta padsseiden kyvykkyyksien muodostumista. Tutkimuskysymyksini olivat
miten aiemmat eldiminkokemukset ovat vaikuttaneet omaan kasitykseen kyvykkyydesti sekéd
miten kauppakorkeakouluun pdisy ja opiskelu sielld on vaikuttanut kyvykkyyteen.
Johtopéatosten jalkeen syvennytdédn luotettavuuden ja eettisyyden pariin, jotka ovat
tutkimuksen aikana kulkeneet rinnakkain tutkimusta tehdessd. Lopuksi esittelen muutamia
mahdollisia jatkotutkimus ehdotuksia tdmin aineiston kuin mahdollisten tulevien

tutkimuksien osalta.
6.1 Omiin kykyihin luottaminen ja kasvaminen ihmisena

Haaveet selkeyttdvit ja luovat tietd kohti haluttua. Aineistosta 10ytyi paljon haaveita, joiden
avulla yksilot pystyivit kisittelemadn omaa kyvykkyyttddn kohti haluttua paddmaarid. Aina ei
alkuperdistd ldhdettd kauppakorkeasta tiedon saamiseen muistettu, mutta lisdtiedot internetista
tai tuttavilta antoivat suuremman kipinin haaveiden toteen tekemiselle. Toisille tieteenala
ndyttiytyi ainoa mahdollisena haaveiluna, eikd muita vaihtoehtoja pohdittu, kun
mielenkiintoinen opinala oli I6ydetty. Monille haaveilun tai unelmien kertominen oli
reflektointia omista kokemuksista ja kisityksistd. Mahdollisesti peruskoulusta opinto-
ohjauksen aikana oli kuullut kauppakorkeakoulusta, mutta asiaa ei olla silloin ndhty
mahdollisena vaihtoehtona itselle. Haaveet auttoivat yksiloitd motivoitumaan koulutuksiin
hakeutumiseen sekd l0ytdmain itselleen parhaan tien kouluttautumiseen. Osalla haaveet
kauppakorkeakouluun menosta alkoivat nuorena ihannointina, ja pohdintoina kuinka tuonne
pédsisi, kun osalla haaveet syntyivit vasta sijoitusharrastuksen yhteydessd. Haaveet

ndyttiytyivat pitkdaikaisina unelmina tai pohdintana saada harrastuksesta tyo.

Ympériston luomat palautteet vahvistivat yksildiden kasitysti itsestddn. Palautteiden ansioista
pystymme nikeméin itsemme selkedmmin niin positiiviset kuin negatiiviset kohtamme.
Epailykset ympéristoltd loivat motivaatiota ndyttdéd yksilon pystyvdn mihin vain, kunhan
tahtoa ja pédattaviisyyttd 10ytyy. Kuten Oshea (2014) tutkimuksessa, myods omassani tuli
esille, kuinka ystavit tai perhe eivit aina késittdneet miksi lahted opiskelemaan pidemmiille,
kun eldmadssi oli jo tyd ja ammatti. Kantava teema oli omien rajojen ylérajoilla oleminen seké

unelmien toteentekeminen. Positiiviset kannustamiset néhtiin voimaannuttavina ja
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mahdollistajina yksilon kasvun tekijoind. Yksilon ndkemys itsestdén nikyi innokkuutena

16ytad uusia asioita itseddn varten ja kehittdd itseddn mielenkiintojensa takia.

Opiskelijoiden kokemukset toisesta asteesta vaikuttavat opiskelijan jatko-opintoihin
hakeutumiseen (Haltia, Jauhiainen & Isopahkala-Bouret 2018, 227). Toinen aste ndyttaytyi
positiivisessa, ettd negatiivisessa valossa. Kolme haastateltavaa jatkoi heti toisen asteen
jalkeen ammattikorkeakouluun ja heill4 oli selked uratavoite itselleen. Suurimmalle osalle

toinen aste oli itsensd etsimisté ja paikkansa 16ytdmistd yhteiskunnassa.

Haastavien padsykokeiden jdlkeen opiskelijoilla ndhtiin motivaatiota ja itseluottamusta
suorittaa opinnot seké tyollistyd valmistumisen jdlkeen (Rity ym. 2019,986). Opiskelu
muokkasi pohtimaan elimén eri osa-alueita, joita pidettiin itsestddnselvyytend. Muutos
yliopisto-opiskelijaksi muokkasi ajatuksia omista uskomuksista niin yksityiseldméssé kuin
yleisestikin. (O’Shea 2014, 153,156.) Kdyhko tutkimuksessaan havaitsi, kuinka yliopiston
hiljaiset sdédnndt ja periaatteet voivat olla esteend tyoldistaustaisille opiskelijoille. Haasteena
ovat erilaiset toimintatavat ja epdily itsestd yliopisto-opiskelijana. Oman mielen ajatusten
kdanto ja tyo vakuuttaa itsensd kuuluvaksi yliopistomaailmaan, muokkaa ihmisen ajatusta
itsestddn ja késitykset omasta taustasta arvioidaan uudelleen. (Kéyhko 2014.) Aineistoni
tukee, etti opiskelu on muokannut yksiloitd pohtimaan eldmin eri osa-alueita tarkemmin.
Toisaalta he tekivét tatd pohdintaa jo ennen kauppakorkeakouluun hakeutumistaan. Oma
kyvykkyys asiantuntijana on kasvanut jokaisella korkeakoulutuksen aikana. Korkeakoulutus
on kuitenkin haastanut jokaista oppimaan uusia toimintatapoja, jotka niyttaytyvit erilaisilta
riippuen onko aloittanut opinnot etéind vai lasné olevana. Toisille etdopinnot sopivat todella
hyvin. kuten ainakin kolme haastateltavaa koki niiden tukevan heidén nykyistd eldméntilaansa
paremmin kuin ldsni olevat tunnit. Kuten Kdyhko tutkimuksessaan (2014), aineistoni tukee
oman taustan uudelleenarviointia. Oma tausta tuotiin esille aina valilld, ja huomattiin kuinka
positiivisia palautteita siitd saatiin vertaisiltaan. Kyvykkyys nousi ndisti tapaamisista ja usko

itseensd oikeutettuna yliopisto-opiskelijana kasvoi samalla.

Analyysia ja tuloksia kirjoittaessa muutokset eldméan aikana ovat johdattaneet henkil6ita eri
lahtokohdista samaan suuntaan. Matkat kauppakorkeakouluun eivit ole olleet yksiviivaisia
vaan vivahteikkaita. Kykymini kehittyy ja muovautuu eldmén mukana. Tulemme
tietoisemmiksi itsestimme ja kyvyistimme kokeilemalla ja haastamalla uusien asioiden
tekemiselld. Emme tule koskaan olemaan valmiita, koska meilld on kykynd omaksua uutta

tietoa ja muokkautua yhteiskunnan tarpeiden mukaan. Ridyn ja kollegoiden (2019)
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tutkimuksessa nuoret nikivit tydmarkkinat positiivisessa valossa verrattuna vanhempiin
opiskelijoihin. Omassa haastattelututkimuksessa haastatteluista ilmeni, kuinka haastatellut
ka4 katsomatta ndkivit koulutuksen tuovan itselleen uusia mahdollisuuksia edeti uralla tai
saada erikoisosaamista tyoelaméén. Akateeminen koulutus kannattaa ja maksaa itsensi
takaisin tyollistyttyd (Réty ym. 2019,983, 985). Koulutuksen néhtiin maksavan itsensé

takaisin niin toimeentulona kuin tiedollisesti tarkean4.

Aineistoani tukee Ridyn ja kollegoiden (2019) tulokset, joissa kvantitatiivisesti tutkittiin
yliopisto-opiskelijoiden kykymindd suhteessa ty0llistettdvyyden uskoon. Rédyn ja
kollegoiden tuloksista havaitaan kuinka elimén historialliset tapahtuvat vaikuttavat
kykyminin kasvuun ja kuinka kykymina on yhteydessé opiskelijan uskoon tyollistya
valmistumisen jilkeen, ottaen huomioon yksilon oman alan ty6llistymismahdollisuudet. (Rity
ym. 2019, 987.) Identiteetti ja kykymind kehittyy ja muovautuu eldmin mukana. Tulemme
tietoisemmiksi itsestimme ja kyvyistimme kokeilemalla ja haastamalla uusien asioiden
tekemiselld. Emme tule koskaan olemaan valmiita, koska meilld on kykyna omaksua uutta
tietoa ja muokkautua yhteiskunnan tarpeiden mukaan. Kehittiminen osana itsedan on
yhdistdvina tekijand, jokaisella haastateltavalla. Kehittyminen itsedén varten ndhdéén
motivaationa sekd uuden tyouran mahdollistajana. [lman oppimista ja méératietoista tiedon
etsimistd uusien ndkokulmien huomaaminen jiisi pintapuoleiseksi. Kasvu ndhdéddn

kokonaisuutena eikd vain yhtend palasena.

Akateeminen kykyminuus ei ole keskidssd tyonhakutilanteissa vaan enemmaén painaa
persoonallisuus sekd muut tyollistettivyyden kyvyt. (Komulainen ym. 2015, 170.) T6ihin
padsemisessd vastavalmistunut luottaa omaan kyvykkyyteensd seka koulun brindiin. (Réty
ym. 2019, 976.) Korkeakoulut luovat positiivista kuvaa tydllistymisen mahdollisuuksista
opiskelijoilleen. (Antonio & Tuffley 2017, 111.) Australiassa tehdyn tutkimuksen mukaan
yliopisto-oppilaat uskoivat yliopiston kdymisen tuovan enemmaéan mahdollisuuksia
tyollistymiseen. Yliopiston sijainnilla ei ollut vélid vaan he uskoivat korkeakoulutuksen
mahdollisuuksiin toitd hakiessaan. Omat taidot ja kyvyt ndhtiin mahdollisuuksina tyollistyad,
kun tyopaikka vastaa heiddn osaamisalaansa. (Antonio & Tuffley 2017, 109—-110.)
Tyonantajat katsovat kokonaisuutta, eivit pelkastidin todistusta. Nykyéén tarvitaan tiettya
persoonallisuutta tydtehtiviin koulutuksen liséksi. Thmisen luonne, toiveet, arvomaailma ja
sosiaalisuus vaikuttaa tyollistettdvyyteen. (Komulainen ym. 2015,147.) Akateemiset kyvyt
vaikuttavat yksilon kykymindn muodostumiseen ja vahvistavat yksilon kokemusta ty6llistyd

hyvina tyontekijdna (Rity ym. 2019, 985, 987). Tyokokemukset luovat ndkemyksia
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tyoelamastd sekd tyotehtivistd. Tydeldma opettaa ja kehittdd yksilod ja hdanen kykyjdan.
Tyo6eldmin kehityksen pysdhdyttyd tai ilmapiirin ollessa itselleen epamieluisa aletaan
pohtimaan vaihtoehtoja seki palataan haaveilemisen pariin. Lopputuloksena jokainen yksilo
madrittdd oman polkunsa, johon muut vaikuttavat. [lman yksilon proaktiivista otetta ei paasti
kehittiméan omia kykyjdén. Kykymindén on Réadyn ja kollegoiden (2019) tutkimustuloksissa
saatu vastaavuus hyvin tyontekijén roolista. Kykymindén liitettiin vahva mentaalinen kyky,
akateemiset kyvyt sekd kunnianhimoinen kilpailukyky. (Raty ym. 2019, 982.) Tuloksista
huokuu, kuinka ty6llistymisen mahdollisuudet nihddan mahdollisina. Jokainen vaikuttaa
yksilollisesti eldmiinsi, ja jokainen on 16ytdnyt narut, joita pitelee kisissdin ohjaten omaa
eldmadinsé kohti haluttua. Haastateltavat eivét ole kouluttautuneet suoraan kohti
asiantuntijatehtdvid, vaan matkan varrelle on osunut kuoppia ja alamikié. Jokainen on

kuitenkin noussut haasteistaan ylospdin erilaisten elamén kéénnekohtien ansiosta.

Jokainen kohtaamamme asia vaikuttaa yksilon kdsitykseen itsestéén, jolloin reflektion avulla
pystytdédn paittdmiin, miten itse niemme itsemme. Ympéristomme antaa meille sanallista ja
sanatonta palautetta kohtaamisessa. Jokainen kasittd4 ja luo néistd palautteista itselleen

ymmarryksen itselleen. Palautteiden avulla késitetddan omia kykyja ja kehityksen kohteita.

Komulaisen ja kollegoiden aineiston haastatellut olivat akateemisista perheisté ja kokivat
olevansa lahjakkaita. Lahjakkuuden kokemuksen tunne on tullut koulujérjestelmén ansiosta.
(Komulainen ym. 2015, 157.) Haastattelun aineistossa ei ollut akateemisista perheisté olevia
henkil6ité, eikd heiddn lahjakkuutensa kokemusta noussut esiin tutkimuksessa. Aineistosta
nousi eniten esille yksiloiden péattaviisyys ja uskallus 1dhted muuttamaan omaa eldméédnsa
kohti haluttua. Henkil6 pohtii eri arvojen vililld ja paéttdd mika silld hetkelld eldmid on
tarkeintd tai mihin voi painottaa enemmaén (Komulainen ym. 2015, 148). Muutokseen
tarttuakseen on mietitty omia arvoja ja tehty valintoja, jotka ovat muokanneet yksilon
kyvykkyyttd sekd elamdd kokonaisuudessaan. Kykymind viittaa thmisen kokonaisvaltaiseen
muuttuvaan kyvykkyyteen elimén aikana. Eletty eldma ja institutionaaliset kohtaamiset
eldmdssd muodostavat ja muuttavat kykymind késitettd ihmisen eldmén aikana. (Réty ym.
2019.) Jokaisen koulutuspolku on ollut erilainen, mutta yhdistdvina tekijdnd on muutoksen
halu eldméén sekd kehittyminen yksilonéd. Pohtien omaa eldmaa taaksepdin ja miten on
pédssyt sithen missi on, 16ytyy monia erilaisia eliméinkohtia, jotka ovat asiaan vaikuttaneet.
Eldmén rytmi on hidastunut ja yksilot ovat alkaneet pohtimaan eldméénsa laajemmalla
skaalalla. Elamidnpohdintoihin on otettu mukaan mitd kykyjd nyt on ja miti tulevaisuudessa

haluaisi tehdd. Millainen oma arki olisi ja millaisia mahdollisuuksia on tavoitella tuota
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eldmadi. Tydeldma on opettanut hidastumaan ja reflektoimaan omia valintoja. Opinnoissa
vietettyd aikaa ei ndhdd hukkaan heitettyna tai turhana, vaan opinnot ovat antaneet jokaiselle

uusia ideoita ja kehittymisen paikkoja.

Kontrollin tunne omien paitdsten tekemisessé luo yksilolle hyvinvoinnin tunnetta samalla
hetkelld seka tulevaisuudessa. Uskomus pystyvénsé vaikuttaa omaan eliméansa paatoksilla
nostaa yksilon itsetuntoa. Eldméan kdidnnekohdat, jotka tapahtuvat ilman yksilon kykyé
vaikuttaa niihin, voivat luoda negatiivisen tunteen ja vaikuttaa henkilén mielenterveyteen.
(Ronké, Oravala & Pulkkinen 2003, 205, 208, 212.) Kykyminén tutkimuksissa on huomattu,
ettd historialla seké sosiaalisuudella ndyttdd olevan merkitystd kyvykkyyteen. Sosiaalisesti
lahjakkaat ndhdddn positiivisesti ajattelevina. (Raty ym. 2019, 987.) Jokainen yksilo on
panostanut muutokseen ja tehnyt kaiken voitavansa saavuttaakseen opintopaikan.
Kyvykkyyden tunteen kasvu on noussut opintojen aikana, ja unelmat erilaisista
tyomahdollisuuksista ndhddin mahdollisina. Aiemmin haaveet opinnoista ovat tulleet toteen,

joten nyt on aika haaveilla tydurista ja tehdé niisté totta.

Kykymina kuvaa yksilon pystyvyyttd laajassa merkityksesséd suhteessa koulutukseen, tyohon
ja uraan. Ihmisten kanssakdyminen sekd ympariston vaikutus vaikuttavat kykyminédn
muodostumiseen. Kykyminuuteen liittyy vahvasti reflektio ja pohdinnat omasta eldmaista,
myds palautteet muilta vaikuttavat omaan reflektioon. Miten toiset ihmiset minut ndkevit ja
miten haluan muiden minun ndkevin. Menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus ovat kykyminén
keskiossd, ne muodostavat ja muokkaavat kykyminaa eli pystyvyyden tunnetta. (Komulainen
ym. 2015, 148; Raty ym. 2019, 977-979.) Yksilo kehittyy ja muokkaa itsedan
vuorovaikutuksessa muiden ja itsensd kanssa (Eteldpelto & Vihdsantanen 2010, 46).
Peruskoulusta tulleet negatiiviset muistot opiskelemisesta ovat muotoutuneet uudelleen ajan
saatossa. Aikuisidlld opintokirjoja avattiin tyOpdivén jidlkeen ja oman mielenkiinnon takia
opiskeltiin vapaa-ajalla. Osa hankki aluksi tietoa omiin sijoituksiin liittyen tai kokeiltiin,
kuinka akateeminen opiskelu sopii itselleen. Ajan mydtad taitojen kartuttua ja usko itseen, loi
mahdollisuuden hakeutua yliopistoon. Innostuminen oppia uusia asioita on auttanut yksiloita
16ytdméain kauppakorkeakoulun sekd mahdollistanut heidén koulutuspolkunsa suuntautumaan
sinne mistd on kiinnostunut. Korkeakouluun pédédsy on haastanut yksiloitd oman ajattelun
tasolla pohtimaan, mité varten tiettyjé asioita opiskellaan. Kiinnostus alaa kohtaan on antanut
motivaatiota jatkaa opintoja ja 10ytdd lopulta, kuinka asiat nivoutuvat yhteen lukuvuosien

aikana.
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Omien unelmien jahtaaminen on ollut omien kykyjen kasvattamista ja uskomista itseensé
onnistumisten ja epdonnistumisten kautta. Mikdén yksittdinen hetki tai asia ei ole nostanut
kyvykkyyttd, mutta omien kykyjen huomaaminen on helpompaa havaita, kun saavuttaa
tavoitteitaan. Oma koulutuspolku ndyttdd omia vahvuuksia eliman aikana, joita on ollut
itsendisyys, omien tekojen ja paitdsten tekeminen sekd seurausten kohtaaminen, kuten
epdonnistumisten myontdminen paitoksissddn. Suunnitelmallisuus seki tehokkuus, tyon ja
koulun yhdistdminen muuhun eldméén, kuten tavoitteisiinsa, muodostaa suuren
kokonaisuuden omien kykyjen arvioimisesta. Aiemmin hankitut tyokokemukset vaikuttavat
uuden koulutuksen hankkimiseen. Koulutuksen nihdién tuovan lisdarvoa tyduraan seka
omaan eldmiin. Omaan eldméén haluttiin haastetta seki mielenkiintoa tyoeldmén puolelle.
Lopputuloksena oli kompleksinen yhteys ympériston ja oman reflektoinnin
yhteisvaikutuksesta yksilon kyvykkyyden muodostumiseen. Alammeko muokkaamaan
identiteettidamme peruskoulusta ldhtien, jotta olemme tulevaisuudessa tyomarkkinoilla
dynaamisia ja joustavia ammattilaisia, kehittden itsedmme omien vahvuuksiemme ja

intressiemme mukaisesti institutionaalisin avuin.
6.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Aineistoni haastateltavien elaminpolut ovat omanlaisia. Jokainen on 16ytinyt oman reittinsé
kohti kauppakorkeakoulua. Matkan aikana on epiroity ja saatu epdilevid sekd kannustavia
palautteita. Padmaaritietoisuus sekd ymmaérrys omista mahdollisuuksistaan on luonut
paéttaviisyyttd ja uskoa omiin kykyihinsé pédstd sisddn kauppakorkeakouluun.
Tutkimuksessa on noudatettu tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjeita. Kunnioitetaan
tutkittavia henkiloité, kulttuuriperintdd seka luontoa perustuslain mukaisesti. Tutkimus on

toteutettu vahingoittamatta ketéédn tai mitdén. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019, 7-9.)

Luotettavuuden késitteelld on monia erilaisia ndkokulmia laadullisessa tutkimuksessa.
Tutkimuksessani olen perehtynyt Guban ja Lincolnin neljdén kriteeriin, joita voidaan kuvata
termeilld luotettavuus vakuuttavuutena, onnistunut kdytianto, yhteisymmaérrys ja totuuden
avautuminen. Edelliset neljd kriteerid kannattelevat toisiaan, ne eivét poissulje mitéén. (Guba
& Lincoln 1986, 74—76.) Tutkimusta tehdessé olen pyrkinyt havaitsemaan oman taustani ja
vaikutukseni tutkimukseen. Taustani aikuisopiskelijana ja avoimenvéaylén kautta yliopistoon
sisddn tulleena ammattikoulutaustaisena opiskelijana, on antanut mahdollisuuksia haastattelun
avoimuuteen. Analyysia tehdessd on huomioitava jokaisen yksilollisyys ja ndhtdavd suurempi

kokonaiskuva heiddn samankaltaisuuksistaan. Analyysia tehdessé palaset olivat hyvin pienid
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ennen kuin muodostui suurempia yhtendistavid luokkia. Ndiden nivoutuminen yhteen on ollut
pitkd prosessi, jossa analyysivaiheessa on tuloksia siirrelty paikasta toiseen tullakseen eheéksi
kokonaisuudeksi. Olen huomioinut oman taustani mahdollisuuden vaikuttaa analyysiin, mutta

analyysia ja tulososiota tehdessi olen tietoisesti huomioinut aineistosta nousseet asiat.

Tulososio esittdd kykyjen muodostumista ja muokkautumista erilaisista ldhtokohdista
perustuen. Lahtokohtien ollessa osittain samat, on jokaisen elimad muokannut niista
omanlaisensa, joten ei ole mielekistd pyrkid yleistiméén ei-ylioppilaiden kyvykkyyksia.
Tulokset luovat ymmarrysti millaisista ldhtokohdista ldhtien jokainen yksilo pystyy
vaikuttamaan omaan eldméadnsa ja kuinka ympardiva yhteiskunta vaikuttaa jokaisen eldiméan

ja kykyjen huomaamiseen.

Osallistumalla tutkimukseen voidaan vaikuttaa tieteellisen tiedon muodostumiseen ja
haastateltavat voivat kokea arvokkuutta saadessaan tilaisuuden kertoa tirkedsti
kokemuksestaan. Haastateltavien kokemukset voivat olla haastattelijoiden mukaan liian
yksityisid ja ndin ollen arkoja. Samalla tavalla ihmiset eivit ajattele ja he haluaisivatkin tuoda
julki omaa kokemustaan ja néin ollen luoda laajempaa kuvaa tutkittavasta aiheesta. (Kuula &
Tiitinen 2010, 447.) Haastatteluissa kertoen oman taustani ammattikoulusta, olen luonut
moniin haastatteluihin syvyytti sekd avoimuutta ymmaérrykseeni tuoda julki timén
marginaalisen ryhmén ajatuksia luotettavasti esille. Analysoidessa olen kiinnittinyt huomioita
aineistoni lukemiseen objektiivisesti, mutta huomannut yhtymékohtia omassa aiemmassa
pohdinnassani kohti opintojani. Erilaiset ajatukset ja nousevat teemat olen nostanut esiin

kunnioittaen yksildiden anonyymisyytta.

Tutkimuksen ldpindkyvyys on tirkedd, jotta aineisto saa kunniallisen késittelyn. Tulkinnat
tulee olla perusteltuja ja tarvittaessa tarkistettavissa. (Ruusuvuori 2010a, 428.) Ei ole yhtd
ainoaa totuutta, vaan totuus muotoutuu yhteiskunnassa sosiaalisesti. Pystydksemme
ymmartdméadn maailmaa, tulee tutkia maailmaa ilmidistd kasin. [lmidihin vaikuttaa erilaiset
asiat, jotka muokkaavat niitd. Sama asia ilmion sisélld voi muokata ilmioté eri suuntiin. Nama
1lmidn sisédiset asiat ndhddin tutkimalla eri yhteyksid ja pyrkimélld ymmartamain
objektiivisesti mitd ne meille haluavat kertoa. (Guba & Lincoln 1986, 75.) Tutkimuksessa on
otettu huomioon yksildiden sama kauppakorkeakoulutausta opiskelijoina.
Kauppakorkeakoulu on luonut heille asiantuntijuutta tietyssa tieteenalassa. Tuloksissa
voimme ndhdd samansuuntaisia asioita, koska nykyinen koulutus on tuonut heita ajattelemaan

samalla tavalla enemmaén. Vaihtelevuutta ajatuksiin tuo henkildiden eri vaihe
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korkeakouluopinnoissa, osa voi olla juuri aloittaneita ja osa valmistumisen kynnyksell.
Jokaista yksil6d kuitenkin on muokannut Turun kauppakorkeakoulun opinnot, jolloin

samankaltaisuuksia nousi esiin aineistosta.

Heikkinen, Huttunen ja Syrjilad (2007) ovat ehdottaneet laadullisen tutkimuksen
luotettavuuden kriteereiksi historiallisen, reflektiivisen, dialektisuuden, kdytdnnollisen seka
havahduttavuuden. Laadullisen tutkimuksen tulisi luoda uusia ajatuksia ja innostaa lukijaa
pohtimaan asioita. Tutkimuksessa on huomioitava teorian ja tutkimuksen yhteenkuuluvuus ja
nivoutuminen kokonaisuudeksi keskustelun tapaan. Havahduttaminen tapahtuu luoden uusia
ndkokulmia ilmidistd, joiden avulla uusia tutkimuskohteita voi 16ytya tai jopa uusia

nikokulmia maailman katsomiseen.

Luotettavuutta on pystyttdva arvioimaan monesta eri ndkokulmasta tutkimusta tehdessién.
Heikkisen, Huttusen ja Syrjdldn innoittamana olen pyrkinyt 16ytdméén uutta nikokulmaa ei-

ylioppilaiden kauppakorkeakouluun siirtyneiden kisityksistd kyvyistdan.
6.3 Jatkotutkimus-ehdotuksia

Koulutuksellista eroavaisuutta ja erilaisia opintopolkuja on tutkittu tutkimuskirjallisuutta
lukiessa. Monet asiat koulutuksista ja kyvykkyyksistd sekd omien kykyjen nimedmisessa ovat
yhteydessa tyollistettdvyyteen. Kykymini késitteen avulla tulevaisuudessa voitaisiin tutkia,
miten se on yhteydessa tyollistymiseen? Koulutusrakenteen yhteiskunnallinen muutos
korkeakoulutukseen pdin siirtda haasteita tyollistymiseen. Korkeakoulutus ei ole suoranaisesti
yhteydessa tydpaikan saamiseen, vaan sithen vaikuttaa paljon ihmisen persoonallisuus ja
kyvykkyyden tunne. Kykymind muokkautuu elimén aikana erilaisten palautteiden takia.
(Komulainen ym. 2015; Réty ym. 2019.) Tulevaisuudessa voitaisiin tutkia, miten kykymini
muuttuu toiselta asteelta tydeldmain mennessé ja onko nivelvaiheissa haastavimmat
kykyminin muokkautumisen kohdat vai tulevatko ne johonkin muualle eldmén aikana.
Laadullisesta aineistosta on mahdollista tehdd monia erilaisia tutkimuksia lisdé. Yksi
nikokulma ei anna tilaa kaikelle tiedolle mité aineistosta 10ytyy. Aineistoa pystyy
jatkotutkimaan monin eritavoin. Aineisto on mukana Amiksesta yliopistoon — hankkeessa,

jossa aineisto pddsee ndyttdmadn itsestddn erilaisia ulottuvuuksia.

Haastatteluissa tuli selkedsti esiin avoimen yliopiston tunnettavuus. Itsekin olen kdynyt
avointa yliopistoa ensin kansaisopiston puolella, kunnes minulle ehdotettiin nettikursseja,

koska paikallisryhma ei tullut tdyteen. Monet olivat kuulleet avoimesta mahdollisuudesta
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tutuiltaan tai torménneet mahdollisuuteen internettid selailemalla. Yksi oli 10ytanyt
mainosilmoituksen lehdesti ja sitd kautta mennyt kuuntelemaan avoimesta vaylisti ja sen
mahdollisuuksista. Mielenkiintoista olisikin tutkia miten avoimen yliopiston tarjonta
saavuttaa tydikdiset laajemmalla skaalalla? Monikaan ei tiedd avoimen vdylan
mahdollisuudesta pédstd yliopistoon koulutustaustasta huolimatta. Haasteeksi ndhtiin jo nyt
korkea keskiarvo sekd nuorten tietoisuus viylimahdollisuudesta. Miten siis saada tieto myds
tyoikdisille, jotka pohtivat uutta uraa? Monet mainitsivat avoimen véyldn olevan hyvé keino

kokeilla akateemista oppimista ja sopiiko se omalle tyylille vai ei.

Jatkotutkimusehdotuksena tutkiminen voisi suuntautua kuinka korkeakoulut mahdollistavat
erilaisia suoritus mahdollisuuksia kursseille, sekéd kuinka tasa-arvoista erilaiset suoritustavat
ovat erilaisille oppijoille. Tiedostaako jokainen oppilas omat oppimistyylinsd ja
mahdollisuutensa erilaisista suoritustavoista vai onko haasteena se, etti jokaiselle tarjotaan
erilaisia kokemuksia suoritustapojen moninaisuudella. Aineistoa voisi hyddyntdd esimerkiksi,
miten kokee oman opintopolkunsa? Ndhddanko tyoharjoittelut omasta ndkdkannasta vai
tyonantajanpuolelta? Miten tuntee kuuluvansa yliopiston yhteis6on? Sekd millaisia oletuksia
yliopisto-opiskelusta ja tutkinnosta annetaan, haastateltavat itse tai mitd heille on ldheiset
kertoneet. Aineistoa pystyisi analysoimaan arvojen kautta, eli millaisia arvoja ihmiset
kantavat ja mitkd koetaan tarkeiksi valitessaan uraa tai koulutusta. Tutkimusta pystyisi
narratiivisen analyysin avulla analysoimaan ja luomaan eri aikajénteiden avulla

elamankokemuksia peruskoulusta kohti kauppakorkeakoulua.
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Liitteet

Liite 1. Haastattelu kutsu

Otsikko: Opiskeletko kauppiksessa amistaustalla — tule haastatteluun!

Hei,

sind kauppakorkeakoulussa opiskeleva. Oletko tullut yliopistoon opiskelijaksi ammatillisen
koulutuksen kautta ilman ylioppilastutkintoa? Opintopolkusi ja opiskelukokemuksesi
kiinnostavat meitd — tule mukaan haastattelututkimukseen!

Teen pro gradua ja etsin ei-ylioppilastaustaisia kauppakorkeassa opiskelevia opiskelijoita.
Haastattelun tarkoituksena on keskustella opiskelukokemuksista ennen ja jilkeen
kauppakorkeakouluun pédédsya. Haastattelun ajankohta on kevailla 2022 helmi- maaliskuun
aikana. Haastattelut toteutetaan yksilohaastatteluina ja se kestéd noin 1 -2 tuntia. Sovitaan
sinulle sopiva ajankohta. Toivon, etti haastattelut kdytdisiin zoomin vélitykselld, 1dhetdn
zoom linkin hyvissé ajoin ennen haastattelun alkua. Haastattelu tallennetaan vain
ddninauhoina ei videona.

Haastattelujen kerddmisen perusteena on tieteellinen tutkimus. Haastateltavien henkil6llisyys
tulee sdilyméddn anonyymind tutkimusprosessin ajan. Tutkimusjulkaisuista e1 ole mahdollista
tunnistaa tutkimukseen osallistuneita henkil6itid. Haastatteluja hyodynnetdan myos Amiksesta
yliopistoon-hankkeesssa.

Toivottavasti kiinnostuit tutkimuksesta. Ota yhteyttd vastaamalla tdhén sdhkdpostiin
(piret.p.kinnunen@utu.fi) ja sovitaan haastattelulle sopiva ajankohta. Vastaan mielellidni
lisdkysymyksiin.

Vilitithdn kutsua eteenpdin kohderyhméén kuuluville!

Ystavallisin terveisin,
Piret Kinnunen
piret.p.kinnunen@utu.fi

Turun yliopisto

Lisédtietoa Amiksesta yliopistoon hankkeesta saa Ulpukka Isopahkala-Bouret ja Nina Haltia.
(https://sites.utu.fi/amiksestayliopistoon/)


https://sites.utu.fi/amiksestayliopistoon/
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Liite 2. Haastattelurunko

Lapsuudenkodin — ja ympaéristdjen perintod

Millainen perhetausta sinulla on?

Mill4 tavalla kotonasi suhtauduttiin koulunkdyntiin (peruskoulussa)?

. Millainen oli oma suhtautumisesi kouluun?

Kuinka muu ldhipiiri suhtautui koulunkdyntiin?

Ammatillinen koulutus

10.

11.

12.

. Miten/Miksi paddyit opiskelemaan ammatilliseen oppilaitokseen?

Mietitkd muita jatkokoulutusvaihtoehtoja?
Mitka tekijat vaikuttivat paitokseen?

Millaisena ndet perheesi merkityksen sille, ettd pdddyit ammatilliseen

koulutukseen?

Entd kavereidesi tai muun vertaisryhmén vaikutus?

Millaista opiskelu ammatillisessa koulussa oli?

Viihdyitké amiksessa/tuntuiko se sinulle sopivalta oppilaitokselta?
Koitko “kuuluvasi joukkoon”?

Kuinka opinnot amiksessa sujuivat? (opintomenestys)

Miten koit tyOharjoittelut?

Millaista palautetta sait tyopaikoilta ja opettajilta? Rakentavaa, positiivista vai

negatiivista?

Millaisia tulevaisuuden suunnitelmia sinulla oli ammatillisten opintojen aikana?
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13. Millaista opinto-ohjausta teille tarjottiin?

14. Miten jatko-opintoja késiteltiin?

15. Kuinka niistd puhuttiin?

16. Minne teitd ohjattiin?

17. Millaisia ajatuksia korkeakoulutus heritti silloin?

18. Miten opetushenkildstd suhtautui mahdollisiin jatko-opintosuunnitelmiin/-

pohdintoihin?

Ammattikoulun jélkeinen aika
1. Mitd amiksen suorittamisen jidlkeen tapahtui?
2. Olitko tydelamassd? -> tyonhaku millaisia kykyja listasit ominaisuuksiksi? Miksi?
3. Miten muu eldmi eteni?
4. Suorititko joitain opintoja? Mitd? Jos AMK:
5. Miten péadyit sinne?
6. Millaista opiskelu oli?
7. Miten viihdyit siella?

8. Millaisia tulevaisuudensuunnitelmia silloin oli?

Kauppakorkeakouluun hakeutuminen
1. Millaisen polun kautta pdddyit hakemaan kauppakorkeakouluun?
2. Mitka tekijét koet vaikuttaneen hakupéaétokseesi?
3. Oliko muita vaihtoehtoja- mitd?

4. Miten alan valinta tapahtui?



74

5. Misti innostuit hakeutumaan alalle?

6. Koetko ammatillisen taustasi vaikuttaneen jollain tavoin hakupéétokseesi?
7. Koetko ammatillisen taustasi vaikuttaneen jollain tapaa hakuprosessiin?

8. Saitko tukea hakemiseen? Mistd/keneltd?

9. Milté padsykoeurakka tuntui?

10. Koetko ammatillisen taustasi vaikuttaneen valmistautumiseen?

11. Mahdolliset valmennuskurssikokemukset?

12. Miten péétokseesi hakea kauppakorkeakouluun suhtauduttiin?

a. Perhe, ldheiset, ystdvit, muut vertaiset

Opiskelu kauppakorkeakoulussa
1. Millaiselta kauppakorkeakouluopintojen aloitus tuntui?
2. Miltd hyvéaksyminen opiskelijaksi tuntui?
3. Miltd siirtymé ammatillisesta koulutuksesta kauppakorkeakouluun tuntui?
4. Kohtasitko vaikeuksia siirtyessdsi amiksesta kauppakorkeakoulutukseen?
5. Koetko, ettd ammatillinen taustasi vaikutti kokemuksiisi opintojen alussa?
6. Miten ldheisesi/ystdvit yms. suhtautuivat sisddnpaédsyysi?
7. Millaiseksi olet kokenut kauppakorkeakouluopiskelun?
8. Koetko ammatillisen taustasi vaikuttaneen opiskelukokemuksiisi?

9. Ovatko jotkin toiminta- tai tydskentelytavat tuntuneet sinulle jollain tapaa

sopivimmilta kuin toiset — mitk&?
10. Opintomenestys, millainen ollut opintojen aikana?

11. Koetko saavasi tukea opintoihin liittyvissd asioissa tarvittaessa? Mistd/keneltd?
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12. Koetko, ettd lukion kéynneilld on “’jotain enemmaén” kuin sinulle?
13. Enté sinulla enemmain kuin lukion kadynneilld?

14. Onko kauppakorkeakoulussa opiskelu muokannut ystavépiiriési ja suhdettasi

lahimpiin thmisiin?

15. Oletko huomannut ldhestymisen tai vuorovaikutuksien olevan erilaista kuin

ennen?
16. Kuinka koet sopeutuneesi kauppakorkeakouluun?
17. Koetko amistaustasi vaikuttaneen sopeutumiseen?

18. Koetko amistaustasi vaikuttaneen suhteisiisi henkiloston tai muiden opiskelijoiden

kanssa?
19. Koetko kuuluvasi korkeakouluyhteis66n?

20. Onko muiden suhtautuminen sinuun muuttunut sen jélkeen, kun sinusta tuli

kauppakorkeakouluopiskelija?
Kyvykkyys
1. Onko sinulla luottavainen olo opintojen suhteen?
2. Tuntuuko ettd hallitset opiskelujasi ja koet onnistumisen kokemuksia?

3. Muistatko térkeitd hetkid elamisi varrelta ennen korkeakouluopintoja, jolloin olisit

erityisesti ajatellut ja/tai joutunut miettimiin omia kykyjé, taitojasi ja osaamistasi?

4. Miti ajattelit omista kyvyistd, taidoista ja osaamisestasi korkeakouluopiskelun eri

vaiheissa? Milla eri tavoilla kerrytit osaamistasi opiskeluaikana?

5. Millainen késitys sinulla on omasta kyvykkyydestisi tulevalle alalle? Millaisia
kykyja 16ydat itsestdsi?

Tulevaisuus

1. Milté tulevaisuutesi ndyttdd? Odotukset eldmaélta ja tyoelamalta?
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Rekisterin nimi

Ammatillisesta koulutuksesta kauppakorkeakouluun
siirtyneiden kykymina

Rekisterinpitdja

Piret Kinnunen

ppmaho@utu.fi

Vastuuhenkilon
yhteystiedot

Piret Kinnunen

ppmaho@utu.fi

Tietosuojavastaavan
yhteystiedot

DPO@utu.fi
+358 29 450 4361

Henkilotietojen
kasittelyn
tarkoitukset ja
kasittelyn
oikeusperuste

Tutkimuksessa kerataan haastatteluita, jossa kysytaan
opiskelijoiden kokemuksia opiskelusta ja kyvykkyydestaan
opintoja kohtaan.

Henkilotietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6
artiklan mukaisena kasittelyperusteena on

kasittely on tarpeen tieteellista tutkimusta varten
(yleinen etu 6 art. 1 a-kohta)

L] rekisterdity on antanut suostumuksensa henkilotietojen
kasittelyyn (suostumus 6 art. 1 e-kohta)

LJmuu mika

Kasiteltavat
henkilotietoryhmat

Rekisteriin talletetaan rekisterdidysta seuraavia tietoja
Kokemukset hakutilanteesta ja sisdanpaasysta, kokemuksen
tunteet peruskoulusta, toisesta asteesta, perheen ja laheisten

tuki, tulevaisuus ajatukset, oma kyvykkyys opintoja kohtaan.

Henkilotietojen
vastaanottajat ja

vastaanottajaryhmat.

Tietoja ei siirreta eika luovuteta tutkimusryhman ulkopuolelle.

Tiedot tietojen
siirrosta kolmansiin
maihin

Henkilbtietoja ei luovuteta EU:n tai Euroopan talousalueen

ulkopuolelle.



mailto:ppmaho@utu.fi

7

automaattisen

paatoksenteon ml.

profiloinnin
olemassaolosta

9. Henkilotietojen Haastattelunauhoitteista kirjoitetaan tekstitiedostot. Litterointi
sdilyttamisaika tai vaiheessa tutkimusaineisto anonymisoidaan, jolloin tiedostoon
sen maarittamisen R : I L
kriteerit ei jaa suoria henkildtietoja. Henkilotietoja sailytetaan aineiston

anonymisoimiseen asti. Tutkimuksen valmistumisen ja
hyvaksymisen jalkeen litteroitu teksti seka haastatteluaineistot
ovat hankkeen yllapitajien kaytettavissa.

10. Rekisteroidyn Rekisterdidylla on oikeus pyytaa paasy hanta itsedan koskeviin
oikeudet henkilitietoihin seki oikeus pyytéa tietojensa oikaisemista tai

poistamista taikka kasittelyn rajoittamista tai vastustaa niiden
kasittelya. Oikeutta henkilGtietojen poistamiseen ei sovelleta
tieteellisessa tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa silloin,
kun poisto-oikeus todennakdisesti estaa tai vaikeuttaa
kasittelya.

Rekisteroidylla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle.
Yhteyshenkilo rekisteroidyn oikeuksiin ja velvollisuuksiin
liittyvissa asioissa on Turun yliopiston tietosuojavastaava,
yhteystiedot ilmoituksen alussa.

11. Tiedot siitd, mista
henkilotiedot on Haastattelukutsu on Iahetetty opintotoimistoon, jota kautta
saatu haastateltavat ottavat tutkimuksen tekijaan yhteytta sahkopostitse.

Muut tiedot keratdan haastattelututkimuksen aikana.
12. Tiedot Tietoja ei kaytetd automaattiseen paatdksentekoon tai

profiloinnin tekemiseen.
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Y mpériston
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Liite 5 Aineiston pelkistys/-Koulutusvalinnat

Koulutusvalinnat
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kauppakorkeakoulua
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