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Tutkimuksemme aiheena on inkluusio ja sen ilmeneminen autismikirjon oppilaiden opetuksessa.
Tutkimuksen tavoitteena on selvittda, millaisia kokemuksia autismikirjon oppilaiden opetuksesta
inklusiivisessa oppimisymparistéssa on erityisluokanopettajilla. Aineistosta etsitdan vastauksia,
millaisena inklusiivinen oppimisymparisté nahdaan ja millaisina sen antamat mahdollisuudet osana

opetusta koetaan.

Tutkimus selvittaa erityisluokanopettajien kokemuksia inkluusiosta kouluissaan ja osana omaa ty6taan
seka autismikirjon oppilaiden opetuksessa. Keskeisessd osassa ovat opettajien omakohtaiset
kokemukset autismikirjon oppilaiden osallisuudesta inklusiiviseen opetukseen. Aineisto tutkimukseen

on keratty haastattelemalla kahdeksaa erityisluokanopettajaa Varsinais-Suomen alueella vuonna 2022.

Teoriataustassa kasitelldaan inklusiivisuuden ja integraation kehittymistd yhteiskunnassa ja osana
opetusta, seka niihin liittyvien kasitteiden merkityksia. Keskeisena tutkimuksessa on inklusiivisuus
kouluyhteisOissa ja sen mukanaan tuomat muutokset opetuksessa. Halusimme selvittaa, miten
inklusiivisuuden olemus nayttaytyy osana koulutusyhteis6a, sen ilmenemistavan kouluissa seka

toteutuksen eri muodot kouluyhteiséissa.

Suuri vaikutus inkluusion kehittymiselle on ollut segregaatiolla ja integraatiolla, minkd vuoksi
tutkimuksessa kasitellddn naiden pohjalta tapahtunutta siirtymistad kohti inklusiivisempaa opetusta ja
inklusiivista yhteiskuntaa. Tutkimuksen pohjana on kaytetty myds autismikirjon diagnosointia,

opetusjarjestelyjen kehittymista ja toimivia opetusmenetelmia autismikirjon oppilaiden opetuksessa.

Keratysta aineistosta kay ilmi, etta opettajat pitavat inkluusiota osana nykypaivan koulua. Inkluusion
tarkeimpana osana pidettiin opetuksen monipuolistumista ja tasa-arvoisen opetuksen mahdollisuutta
kaikille. Inkluusio on erityisopettajien kertoman mukaan tuonut monia hyvia uusia kaytant6ja osaksi
autismikirjon oppilaiden opetusta. Kuitenkin vastauksista kay ilmi huoli resurssien riittdvyydesta
inklusiivisen opetuksen toteuttamiseen. Haastatellut kertoivat inklusiivisen opetusmenetelman olevan

osana heidan jokapaivaista ty6taan ja vaikuttaneen moniammatillisen yhteistydn lisdantymiseen.

Avainsanat: inkluusio, autismikirjo, erityispedagogiikka, erityisopetus



The subject of our research is inclusion and its manifestation in the teaching of students on the autism
spectrum. The aim of the research is to find out what kind of experiences special class teachers have
with teaching students on the autism spectrum in an inclusive learning environment. Answers are sought
from the material; how inclusive learning environment is seen and how opportunities it provides as a

part of teaching are experienced.

The study investigates special education teacher’s experiences of inclusion in their schools and as part
of their own work, as well as in the teaching of students on the autism spectrum. The central part
contains the teacher's personal experiences of the participation of students on the autism spectrum in
inclusive teaching. The material for the study has been collected by interviewing eight special education

teachers in Southwest Finland a in 2022.

The theoretical background discusses the development of inclusivity and integration on society and as
a part of education, as well as the meanings of related concepts. The focus of the research is
inclusiveness in school communities and the changes it brings to teaching. We wanted to find out how
the essence of inclusiveness appears as a part of the educational community, the way it manifests itself

in schools, and the different forms of implementation in school communities.

Segregation and integration have had a major impact on the development of inclusion, which is why the
study deals with the transition towards more inclusive education and an inclusive society based on
these. The basis of the research has also been the diagnosis of the autism spectrum, the development
of teaching arrangements and effective teaching methods in the teaching of pupils on the autism

spectrum.

The collected material shows that teachers consider inclusion a part of today's school. The most
important part of inclusion was the diversification of teaching and the possibility of equal teaching for
everyone According to the special education teachers, inclusion has brought many good new methods
to the teaching of students on the autism spectrum. However, the answers show concern about the
sufficiency of resources to implement inclusive education. The interviewees said that the inclusive
teaching method is a part of their everyday work and has contributed to the increase of multi-professional
cooperation.

Keywords: inclusion, autism spectrum, special pedagogy, special education
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1 Johdanto

Inkluusio on ollut pinnalla koulutusta tarkasteltaessa koko 2000-luvun ajan. Se jakaa
vahvasti mielipiteita, toiset ovat vakuuttuneita sen mukanaan tuomista
mahdollisuuksista, mutta toiset nakevat siind selkedn riskin tuen saannin
heikkenemiselle. Monet pitavat mahdollisuutta paremman tasa-arvon toteutumista
opetuksessa ja monipuolisen opetuksen lisaantymisena erityisen tuen oppilaille, kun
taas riski tuen vahenemiseen tuntuu liittyvan pelkoon resurssien riittavyydesta

opetusryhmien muuttuessa heterogeenisemmiksi.

Erityiskouluja puolletaan niiden antaman spesifin opetuksen vuoksi, mutta
kaantopuolena opetuksen eroavaisuus saattaa aiheuttaa oppilailleen erottelua ja
mahdollisesti tekee toisista oppilaista leimattuja. Mediassa on tuotu esiin ajatuksia
inkluusiosta (HS 2.9.2019). Kirjoituksessa toistui teemoina sitoutuminen inkluusioon,
mutta kuka sita toteuttaa ja esitettiin: Voiko kunta itse paattaa toteuttaako inkluusiota
vai ei? Suomesta puuttuu kirjoituksen mukaan selked yhteinen kaytantd. Mietola,
Purhonen ja Urhonen (2019) pohtivat, onko tama syy inkluusion toteutumisen
hitauteen. Tata asiaa ovat pohtineet myds Magnusson, Géransson ja Nilholm (2014,
379), mutta heidan mukaansa naitd ongelmia ja eroja voidaan selittaa

sosiokulttuurisilla konteksteilla.

Suomalaisessa koulussa on tapahtunut suuria muutoksia viimeisen 100 vuoden
aikana. Suomalaisen koulun kehittyminen kohti nykypaivan inklusiivista mallia alkoi
1970-luvulla. Talldin alkoi keskustelu integraatiosta, eli erityisopetuksen ja
yleisopetuksen liittamisesta toisiinsa. Ennen vallinnut segregaatio eli erottelu
erityisopetuksen ja yleisopetuksen valilla oli tarkoittanut erityisoppilaiden selkeaa
sijoittamista omiin erillisiin kouluihin seka laitoksiin. Vaikka integraatiosta puhuttaessa
oltiin yksimielisia sen paremmuudesta segregaation verrattuna, sailyi kuitenkin
kaytannontasolla tehtava opetustyd viela pitkdan erillisend toimintana. (Kivirauma
2015, 38-39.) 1980-luvulla YK julkaisi tavoitteen yleismaailmallisesta
inklusiivisuudesta koulutuksen kentalla. Taman julkaisun myoéta kaynnistyi myos
Suomessa, niin kuin muuallakin maailmassa, keskustelua inklusiivisen koulutuksen

mahdollisuudesta. (Moberg & Savolainen 2015, 88.) Koulutuspoliittisesti Suomessa on



pyritty rakentamaan selkeaa erityisopetuksen mallia perusopetuksen rinnalle, jotta

demokraattisuus nakyisi meilld myos tasa-arvoisena opetuksena.

Erityista tukea tarvitsevien oppilaiden erilaisuuden korostaminen on edistanyt heille
kohdennettujen opetuspalveluiden kehittymista. Erityispedagogiikassa perustellaan
erityisopetusta yksil6llisiin tarpeisiin vastaamisella, mutta kritiikkia naita perusteluja ja
nakokulmia kohtaan on ollut havaittavissa. Alan tutkimuksissa lahestymistavat eroavat
sosiaalisen vammaistutkimuksen ja erityispedagogisen tutkimustavan valilla.
Sosiaalinen vammaistutkimus tukee ajatusmallia kaikille yhteisestd koulusta ja
erityispedagogiikan perinteinen tutkimusmalli tarkastelee paapainonaan
oppimistuloksia. Perinteisen kannan edustajat epailevat inklusiivisuuden tehokkuutta
ja onnistumismahdollisuuksia niiden kohdalla, jotka tarvitsevat eniten erityista tukea

osaksi opetustaan. (Moberg & Savolainen 2015, 80.)

Pohjoismainen demokratia opetuksessa on luonut korkealaatuisen ja arvostetun
opetuksen mahdollisuuden kaikille lapsille. Vaikka Pohjoismaiden valilla on
koulutuspoliittisia eroja, nakyy yhteneva korkeatasoinen pyrkimys laadukkaaseen
opetukseen ja mahdollisuuksien luomiseen kaikille oppilaille. (Moberg & Savolainen
2015, 85.) Koulutuspoliittisesti ei ole asetettu tarkkoja maaritelmia integraatio- ja
inkluusiokasitteille, mistd johtuu niiden kayton vaihtelevuus. Teoreetikot ovat
havainneet useita toisistaan eroavia diskursseja puhuttaessa integraatiosta ja
inkluusiosta. Suomessa kaydyssa keskustelussa on |6ytynyt kaksi linjaa, niin sanottu
valtiollinen integraatioideologia sekad erityisopetuksen professionaalinen kanta.
Valtiollinen kanta tarkoittaa erityisopetuksen jarjestamista yleisopetuksen luokassa.
Professionaalisessa mallissa ovat puolestaan vastakkain jarki ja kaytanto eli
integraatiota pidetaan hyvana, vaikka siina nahdaan toteutumisen hankaluutta.
(Moberg & Savolainen 2015, 86.)

Tutkimuksessamme inkluusion kasite merkitsee toimintakulttuuria, joka nakyy
kouluissa lain antamien asetusten ohella Erityiskouluissa inkluusio antaa
mahdollisuuden spesifiin opetukseen, kun taas perusopetuksen puolella pelataan sen
aiheuttavan leimautumista ja eriarvoisuutta oppilaiden valilla. Yhtena pelon aiheena
saattaa olla opetuksen tason karsiminen luokissa, joihin erityisen tuen oppilaat

osallistuvat, koska opetusta mukautetaan osallisuuden mahdollistumisen vuoksi.



Taman tutkimuksen aineisto kerattiin haastattelemalla. Nain keratysta aineistosta
etsitdan autismikirjon oppilaiden opetukseen vaikuttavia kaytanteita, joita inkluusio tuo
opetukseen. Tama tutkimus etsii mahdollisia muutoksia, joita inkluusio on saanut
aikaan juuri naiden oppilaiden jokapaivaiseen opiskeluun ja opetukseen. Autismikirjon
oppilaat kuuluvat vahvasti tuetun opetuksen piiriin, mutta taitotasollisesti he voivat
inkluusion toteutuksen avulla saavuttaa perusopetuksen mukaiset tavoitteet
opiskelussaan. Autismikirjon oppilaan opetus vaatii runsaasti opetusresursseja, mutta
rittavan tuetuilla opetusmenetelmilla he kykenevat korkeatasoiseen oppimiseen.
Esimerkiksi Helsingin perusopetuksen lahtokohtana on laadukas opetus kaikille, mika
tarkoittaa kouluntoimintakulttuurin kehittdmista, oppimisympariston muokkaamista
sekd systemaattista opetuksen kehittdmista (Oksanen & Sollasvaara 2019, 194).
Tassa tutkimuksessa etsitddn opetusmenetelmissa mahdollisesti tapahtunutta
muuttumista inkluusion my6ta ja etsitdan uusia opetuksenstrategioita, joita inkluusio

on tuonut mukanaan autismikirjon oppilaiden opetukseen.

Tama tutkimus tehtiin tarkoituksena selvittaa millaisena erityisluokanopettajat nakevat
ja kokevat inkluusion osana autismikirjon oppilaiden opetusta. Tutkimus keskittyy
kouluymparistdssa tapahtuneisiin muutoksiin, joita inkluusio on tuonut mukanaan.
Tutkimuksessamme ei kasitelld yhteiskunnallisia rakennemuutoksia, vaikka ne

vaikuttavat inkluusion taustalla, vaan keskitymme erityisluokanopettajien tyohon.



2 Inkluusion kasite

Tassa paaluvussa tarkastelemme erityisopetuksen historiaa ennen inkluusiota
mukaan lukien segregaation ja integraation kasitteet. Tarkastelemme myds inkluusion
kasitetta maailmanlaajuisena ilmiona ja ihmisoikeuksia sen taustalla. Seka Inkluusion

kasitettd suomalaisen koulun toimintakulttuurissa.

2.1 Segregaatiosta inkluusioon

Suomessa erityisopetus on alkanut kuurojen ja sokeainopetuksena (Kivirauma 2015,
29). Mydhemmin mukaan opetuksen piiriin otettiin niin sanotut tylsamieliset eli henkilot,
joilla oli fysiologisia tai psyykkisia poikkeamia. Tylsamielisille rakennettu Perttulan
koulu oli ensimmainen paikkansa vakiinnuttanut koulu Suomen
kehitysvammahuollossa. (Kivirauma 2015, 30-31.) Perttulan koulu vaikuttaa olleen
ensimmainen sellaisista kouluista, joita voisi verrata mydhemmin perustettuihin

erityiskouluihin, joissa autismikirjon oppilaat opiskelevat.

Suomessa 1970-luvulla alkoi keskustelu integraatiosta, eli erityisopetuksen ja
perusopetuksen liittamisesta toisiinsa. Aiemmin vallinnut segregaatio eli erottelu
erityisopetuksen ja perusopetuksen valillda oli tarkoittanut erityisoppilaiden selkeaa
sijoittamista omiin erillisiin kouluihin ja laitoksiin. Vaikka integraatiosta puhuttaessa
oltin yksimielisia sen paremmuudesta segregaation verrattuna, sailyi kuitenkin
kaytannontasolla tehtava opetustyo viela pitkaan erillisena toimintana. 1990-luvulla YK
julkaisi tavoitteen yleismaailmallisesta inklusiivisuudesta koulutuksen kentalla. Taman
julkaisun myéta kaynnistyi Suomessa, niin kuin muuallakin maailmassa, keskustelua

inklusiivisen koulutuksen mahdollisuudesta. (Kivirauma 2015, 38-39.)

Kuten aiemmin olemme todenneet, on Suomalaisessa koulussa tapahtunut suuria
muutoksia viimeisten 100 vuoden aikana. Koulutuspoliittisesti Suomessa on pyritty
rakentamaan selkeaa erityisopetuksen mallia perusopetuksen rinnalle, jotta
demokratia nakyisi meilla myoOs tasa-arvoisena opetuksena. Historia osoittaa
inkluusion muuttuvan kaytannoksi, kun hahmotamme sen systeemisen, rakenteellisen
ja teoreettisen puolen (Biklen 2001, 79). Inkluusion toteutumiseen on kiinnitetty alusta

alkaen huomiota, sen monipuolisuuteen ja useisiin tekijoihin kiinnittymista. Jatkuvasti



kehittyvana ja muuttuvana osana yhteiskuntaa ja ymparistod se muokkautuu

kokemusten pohjalta kohti parempaa ja laajempaa toteutumista yhteiskunnassa.

Historiassa on osoitettu myonteisen asenteen inkluusiota kohtaan vaikuttaneen
positiivisesti sen toteutumiseen. Toteuttavan tahon tyoskennellessa saavuttaakseen
inklusiivisen paamaaran, katsotaan saavutetuksi ensimmainen tavoitteellinen
kokemus inkluusiosta. (Biklen 2001, 78—79.)

2.1.1 Segregaatio ja integraatio kasitteet inkluusion taustalla

Kun segregaatiota kohtaan alkoi esiintya Kkritiikkia, nousi kouluyhteisdssa esiin
integraation kasite. Integraatio otti oppilaan osaksi yleisopetusta, mutta ei sen
kokoaikaiseksi jaseneksi. Oppilas osallistui opetukseen vierailijana, lyhyen ajan
kerrallaan, ikaistensa yleisopetusryhmassa. Tallaiset vierailut osana yleisopetusta
olivat lyhytkestoisia, yksittaisen oppitunnin tai koulupaivan kestavia. (Takala ym. 2020,
16.)

Integraation kasite nahdaan toeutuvan kouluissa, kun erilaiset oppijat tuodaan mukaan
opetukseen yleisopetuksen ulkopuolelta. Nama oppilaat osallistuvat yleisopetuksen
luokkahuoneissa tapahtuvaan toimintaan, mutta ovat kasvatuksen toisesta aaripaasta
mukaan tuotuja. Integraatiota voidaan toteuttaa kouluissa opettajien valisena
sopimuksena, erityisluokkien sijoittamisella yleisopetuksen kouluihin tai kouluhallinnon
suunnalta tulevana integraationa. Koska erityiskasvatus nahdaan erilaisina
strategioina ja opetuskaytantdina, jotka on muokattu erityistarpeisten oppilaiden
tarpeita  vastaaviksi, olisi inkluusiossa yhdistettdva nama menetelmat
perusopetukseen. Inkluusiolla halutaan luoda kaikille oppilaille samat opinto-ohjelmat
seka kaikille yhteiset oppimisymparistét. (Biklen 2001, 55.)

Integraation kohdalla keskustelua on herattanyt sen todellinen vaikutus oppilaisiin.
Tutkimukset tukevat integraation positiivista vaikutusta erityisoppilaisiin, mutta
merkitykselliseksi on nostettu opetusta antavan tahon erityisopetuksen metodien
tehokkaan kaytdon osaaminen ja halukkuus tahan. Opetuksen laadulla on suuri
merkitys integraation onnistumiseen. Pelkka fyysinen yhteys erityisopetuksen ja

yleisopetuksen valilla ei takaa integraation onnistumista. Taman mukaan



oleellisempaa on opetuksen laatu kuin opetuksen toteuttamiseen valittu paikka. Toinen
nakokulma asiaan on integraation vaikutus muihin oppilaisiin, silloin kun erityista tukea
annetaan erityisoppilaalle yleisopetusryhmassa (Moberg & Savolainen 2015, 77-78).
Tutkimuksissa mainitaan pelko tamankaltaisen integraation mahdollisista negatiivisista
vaikutuksista yleisopetusryhman oppilaisiin ja tamanhetkisessa opetustoiminnassa
samankaltaisia ajatuksia tuntuu herattavan inkluusio. Suomessa erilaisille oppijoille on
pyritty tarjoamaan aina mahdollisuus laadukkaaseen opetukseen ja sita on pyritty

toteuttamaan mahdollisimman tasa-arvoisesti perusopetuksen rinnalla.

Muutoksen aikana normalisaation periaatteen voimistuminen on tuonut esiin erityista
tukea tarvitsevien oppilaiden oikeuden yhteneviin mahdollisuuksiin, kuin muilla saman
ikdaryhman oppilailla. Oppimisymparistolla on suuri merkitys ryhman dynamiikan
muuttuessa, mutta sen vaikutuksista erityisopetuksen jarjestelmaan on havaittu olevan
viela puutteellista tutkimustietoa. (Moberg & Savolainen 2015, 79.) Opetusymparistoon
tuntuu kohdistuvan selkeasti muutospainetta, kun samassa tilassa opetetaan
oppilasta, jonka tarpeet vaativat erityisia apuvalineita. Esiin nostettu pelko samassa
tilassa tapahtuvasta opetuksesta ja sen vaikutuksista muuhun ryhmaan, muuttuu
varmasti konkreettisemmaksi, mikali opetusymparistd ei ole muokattavissa tarpeiden
mukaiseksi. Liian pienet tilat saattavat aiheuttaa lisdpaineita oppilaiden valisiin
sosiaalisiin suhteisiin seka suhtautumisessa naihin erityisoppilaihin. Opetusymparistéon

muunneltavuus ja esteettomyys on tarkeassa osassa toteutuksen onnistumista.

Lansimainen integraatioideologia perustuu toiminnalliseen seka sosiaalisen
integraation oppilaan kouluaikana. Pohjoismainen pyrkimys integraatioon katsoo
yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuuden ja demokraattisen ihmiskasityksen olevan
tavoiteltavaa. Pohjoismaissa integraatio nahdaan koulutuspoliittisena kasitteena seka
tavoitteena, jota kohti tulee kasvatuksessa pyrkia. Pohjoismaissa integraation ja
inkluusion eron Kkatsotaan olevan enemman akateemista, kuin kaytantdon
pohjautuvaa. Pohjoismaisissa koulutusjarjestelmissa on ollut jo pitkdan pyrkimys luoda
kaikille oppilaille yhteinen koulu. Koulutuspolitikan keinoin on pyritty jarjestamaan
kaikille mahdollisuus yhtenaiseen julkiseen perusopetukseen yhdessa yhteisessa
koulussa. (Moberg & Savolainen 2015, 86-87.)

Inkluusion vastakohtana pidetdaan ekskluusiota, eli ulossulkemista. Puhuttaessa

koulumaailmasta tarkoitetaan ekskluusiolla segregaatiota. Segregaatio tarkoittaa



niiden lasten opetuksen jarjestamista, joilla on erityisia tuen tarpeita. Erityisen tuen
tarpeessa olevien lasten opetus pyritaan segregaatiossa jarjestamaan erityiskouluissa
tai laitosmuotoisessa opetuksessa, erillaan muista ikatasonsa mukaisista oppilaista.
(Takala, Lakkala & Aikas 2020, 15-16.)

Vaikka integraatio tarkoittaa yleisopetuksen yhteydessa tapahtuvaa erityisopetusta, se
ei merkitse opetuksen olevan taysin samaa kaikille. Integraatio toimii nakyvana
demokratiana, joka mahdollistaa yhteisossa oppilaiden sijoittumisen samoihin
kouluihin. Integraatio lisaa yhteison yhtenaisyytta ja erilaisuuden hyvaksymista
arkipaivaisissa kohtaamisissa, mutta ei suoranaisesti muokkaa yksilolle annettavaa
opetusta mitenkdan. Integraatio on yleisimmin fyysista ja taman kautta
suvaitsevaisuutta lisdavaa ja tasa-arvoon tahtaavaa. (Moberg & Savolainen 2015, 82—
83.)

Integraatiota seurannut vaihe on inkluusio. Inkluusio on demokraattista ja
oppilaslahtoista opetuksen toteutusta. Oppilaan erityispiirteet eivat maaritd hanen
opiskelupaikkaansa, vaan koulun on muokattava opetustaan vastaamaan oppilaan
tarpeita. Inkluusio muuttaa koko kouluyhteison tydskentelykulttuuria, koulujen on
muututtava vastaamaan oppilaiden tarpeisiin. Nykyisen kasityksen mukaan ei ole
oppilaan tehtava sopeutua ryhmaan, vaan koulun on muokattava opetusymparistoa,

jotta osallisuus toteutuu. (Takala ym. 2020, 16.)

2.2 Inkluusio maailmanlaajuisena periaatteena

Inkluusio voi ilmeta monin eri tavoin riippuen siita, kenen mukanaolijan nakdkulmasta
sita tarkastellaan. Maailmanlaajuisena ilmiona tarkasteltuna inkluusion tarkoitus on
mahdollistaa kaikille osallisuus ja taata koulutusmahdollisuudet kaikkialla. Tassa
tapauksessa keskeista on maailmanlaajuinen koulutustarjonta ja sen laadukkuus.
Maailmassa on edelleen lapsia, jotka ovat kokonaan koulutusmahdollisuuksien
ulkopuolella esimerkiksi syrjinnan vuoksi. Tassd muodossa inkluusio on prosessi- ja
muutosluonteista. Inkluusion tehtavana on vastustaa syrjintaa seka periaatteellisella
ettd kaytannon tasolla. (Vayrynen 2001,14-15.) Naitd muutoksia ajaa eteenpain YK,
UNESCO ja UNICEF.



Inkluusion maailmanlaajuisen toteutumisen muotona on pyrkimys poistaa esteita seka
vahentaa niita, ja luoda kaikille yhtalaiset mahdollisuudet kdyda koulua. Taman mallin
keskeisena ajatuksena on oppimisen merkitys ja sen kautta oppimista estavien
tekijoiden poistaminen. Pohjana toimii se konteksti, jossa opetusta toteutetaan ja nain
paikalliset ymparistotekijat seka paikallisen yhteison kulttuuri vaikuttavat inkluusion
tasoon ja sen toteutumiseen. Tallaisena inkluusio on vuorovaikutuksellista oppilaan ja
ympariston valilla. Kaikille yhteinen malli perustuu perusajatukseen inkluusiosta, sen
lahestymistavan ymmarrykseen, yhteisdon sidonnaisuuteen ja sen tavoitteiden

edistamiseen seka kehittamiseen. (Vayrynen 2001,18-20.)

Pohjana inkluusiolle voidaan pitdd myds YK:n vammaissopimusta (2016), joka
muistuttaa esteettomyyden olevan sosiaalisen ympariston saavutettavuutta kaikille
seka tilojen esteetonta kayttomahdollisuutta. Sopimus nostaa esille, etta
tiedonsaannin on oltava saavutettavissa ja vuorovaikutus Kkaikille yhtenaisesti
mahdollista samassa ymparistossa. Yhdeksas artikla takaa sopimuksessa kaikille

yhdenvertaisen oikeuden samaan fyysiseen ymparistoon. (YK vammaissopimus 2016

9§.)

1990-luvulla alkoi maailmanlaajuisesti yhteisen koulun tavoittelu. Taman sai liikkeelle
YK:n erityisopetuksen maailmankonferenssi, World Conference of Special Education,
joka jarjestettiin kesakuussa 1994 Espanjan Salamancassa. Kyseiseen konferenssiin
osallistui 92 eri maan edustajia sekd 25 kansainvalista jarjestda. Salamancassa
laaditussa julistuksessa, jonka Suomi on allekirjoittanut yhdessa useiden Euroopan

maiden kanssa, todetaan:

*Jokaisella lapsella on oikeus koulutukseen, ja jokaiselle lapselle tédytyy antaa tilaisuus
Ssaavuttaa ja yllapitdd hyvéksyttédvé oppimistaso. Jokaisella lapsella on myés ainutlaatuiset
luonteenpiirteet, kiinnostuksen kohteet, kyvyt sekd oppimistarpeet. Koulutusjérjestelmét pitéisi
suunnitella ja koulutusohjelmat pitéisi toteuttaa siten, etté niissé otetaan huomioon néiden
luonteenpiirteiden ja tarpeiden suuri vaihtelevuus. Erityisopetuksen tarpeessa oleville téytyy
taata péésy tavallisiin kouluihin, joissa heidén tarpeisiinsa téytyy vastata lapsikeskeisen
pedagogiikan avulla. Tavalliset koulut, joissa vastaanotetaan erityistarpeita omaavat lapset,
ovat tehokkain keino syrjivien asenteiden voittamiseksi. Niiden avulla luodaan yhteiséja, joissa

toivotetaan kaikki tervetulleiksi, rakennetaan kaikille avoin yhteiskunta ja tarjotaan



koulutusmahdollisuuksia kaikille ja liséksi tarjotaan tehokas koulutus suurimmalle osalle
lapsista ja parannetaan koulutusjdrjestelmén tehokkuutta ja taloudellista kannattavuutta.”
(UNESCO, 2020.)

Salamancan julistus maarittelee koulun yhteiseksi paikaksi kaikille lapsille, jossa heidat
tulee hyvaksya osaksi yleisopetusta. Julistus korostaa jokaisen lapsen yksilOllisyytta ja
yhteista oikeutta kayda koulua yhdessa ikatovereidensa kanssa, tavallisessa
koulussa. Julistus asettaa koulun tehtavaksi huomioida jokaisen yksilolliset tarpeet ja
huolehtia jokaisen yksilon tarvitsemista tukitoimista, jotta erityisoppilaat olisivat tasa-
arvoisena osana kouluyhteiséa. Salamancan julistus nosti esille kasitteet inkluusio ja
inklusiivinen koulu yksiloétasoisesti. Salamancan julistus perustuu integraation ja
inkluusion tarkasteluun ympariston ja yhteison asettamien vaatimusten pohjalta.
Vammakeskeisyydesta siirrytdan siis kohti vahvuusaluekeskeista ajattelua. Taman
mallin mukaan on koulun kyettava mahdollistamaan erityisen tuen tarpeen lapsille
opiskelu osana yleisopetuksen luokkaa. Se kohdistaa muutoksen kokonaisvaltaisesti
koko koulun toimintaymparistdd koskevaksi. Vuonna 2006 annettu YK:n
vammaissopimus asetti tavoitteeksi laajan inkluusionkasitteen, jonka pyrkimys oli
kieltdd diskriminaatio ja mahdollistaa lahikouluperiaate kaikkia lapsia koskevaksi.
(Hakala & Leivo 2015, 9.)

2.2.1 lhmisoikeudet inkluusion taustalla

Inkluusion taustalla on keskustelu vammaisten oikeuksista ja heidan oikeudestaan
koulutukseen. Alun perin Yhdysvalloista liikkeelle lahtenyt "vahiten rajoittavan
ympariston”- kasite on alku kehitykselle, joka suuntasi vammaisten henkildiden
nakokulmien tukemiseen. 1990-luvulta on voimistunut vammaisten ihmisten
nakokulmiin liittyvd tutkimus kansainvalisella tasolla. Tutkimukset tahtaavat
yhdenvertaisuuteen ja samanarvoisuuteen, korostaen ettei vammaista saa pitaa ei-

toiminnallisena yksiléna. (Biklen 2001, 61-63.)

Takala, Lakkala ja Aikas (2020) kirjoittavat kirjassaan mahdoton inkluusio Haustétterin
(2014) vertaavan inkluusionkasitettd demokratian ja sananvapauden kasitteisiin.
Tassa yhteydessa inkluusionkasite viittaa demokraattiseen koulukulttuuriin, jossa
kaikilla oppilailla on tasa-arvoinen oikeus osallistua ja saada hyotya opetuksesta.
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Inkluusion ajatus lahtee lapsen oikeuksien kehityksesta seka yhdenvertaisuuden ja
tasa-arvoisuuden toteutumisesta. Taman kaltainen demokratia vaikuttaa ihmisten
oikeuksiin ja ndin muuttaa koulujen toimintakulttuuria. (Takala ym. 2020, 15-16.)
Kansainvalisesti on tehty tutkimusta, jossa nostetaan selkeasti esiin vammaisen
henkilon oma nakemys seka hanen oikeutensa. Pyrittdessa kohti tdman nakokulman
toteutumista on esiin tullut vahiten rajoittavan ympariston kasite. Tama tarkoittaa sita,
ettei vamma itsessaan ole se mihin on ensisijaisesti puututtava. Yksilon erilaisuuden
aiheuttajaa ei pyrita ensisijaisesti korjaamaan tai parantamaan, vaan hanen
ymparistonsa muokattaisiin hanen tarpeitaan parhaiten palvelevaksi. Inkluusion ajatus
kaikista yksiloistda toiminnallisina, antaa mahdollisuuden riittdvan tuetussa

ymparistdssa kaikille toimia omien kykyjensa mukaisesti. (Biklen 2001 61-63.)

2.3 Inkluusio suomalaisen koulun toimintakulttuurissa

Mietola ja Niemi (2020) nostavat esille suomalaisen inkluusiokasitteen tiivista yhteytta
ja osana oloa koulujen toimintakulttuurissa. Kouluilla on oltava pyrkimys inkluusion
toteutumiseen ja tarjota yhteneva mahdollisuus koulunkayntiin kaikille oppilaille.
Mietola ja Niemi (2020) nostavat inkluusion ytimeen koulun pedagogiset jarjestelyt.
Inkluusio ei heidan mukaansa ole ainoastaan erityisopetukseen liitettava kasite, vaan
sen tehtava on antaa mahdollisuus opetukseen osallistumiselle, taustoista, tarpeista
tai taidoista riippumatta. Artikkelinkirjoittajat nakevat inkluusion kasityksia
muokkaavana ja se antaa yhteisdille seka toimintaymparistoille mallin kaikkia

palvelevasta inkluusiosta.

Pohtiessa mita inkluusio tarkoittaa, pitaa samalla pohtia mita yhtenevaisyydella
tarkoitetaan. Pulkkisen (2020, 98-99) mukaan inkluusio on prosessi, joka poistaa
osallistumisen esteitd ja edistdada yhdenvertaisuutta. Kuitenkin  nakyva
inkluusiokeskustelu on hanen mukaansa kapea-alaista, kun keskidssa on oppilaan
opetuksen jarjestamispaikka (Magnusson 2014, 379). Inklusiivisessa koulussa
poistetaan oppimisen ja osallistumisen esteita tarjoamalla niihin riittavaa tukea.
Magnussonin ja kumppanien (2014, 379) mukaan inkluusiolle ei ole luotu universaalia

kasitetta.
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Opetussuunnitelma ei anna suoraa mallia, miten inkluusiota toteutetaan. Inkluusion
kuuluu olla osa joustavaa opetusta, jota toteutetaan kaikille oppilaille. Kuitenkin
toteutus on hyvin kulttuuri sidonnaista ja saattaa vaihdella suuresti asuinalueiden
valilla tai olla kaupunki kohtaista. Inkluusion toteutumista ei myoskaan suoranaisesti
valvota dokumentointien avulla tai opetustuloksina. Inkluusion onnistumisen kenties
vakuuttavin tulos on osallistava opetus ja oppilaat, jotka kokevat olevansa yhta yhteista
ryhmaa koulussaan saamassa samaa opetusta ikatasonsa mukaisesti. Erilaisten
oppijoiden sulautuminen kouluyhteisoon osallisiksi ja osallistuviksi jaseniksi on osoitus
toimivasta inkluusiosta, joka hyodyttaa kaikkia oppilaita. Inkluusion antama hyoty tulee
mielestdmme olla kohdistunut juuri oppilaisin ja heidan kokemuksiinsa
kouluyhteisdsta. Toimiva yhtenainen koulu luo pohjaa yhtenaiselle ja yhdessa

toimivalle yhteiskunnalle.

Inkluusion kasite merkitsee suomalaisten koulujen toimintakulttuurissa nykypaivan
suuntausta. Se asettaa tavoitteita ja maarittelee toimintatapoja, joiden mukaan
opetusta kouluissa toteutetaan. Inkluusio asettaa kouluille uusia arvoperusteita
vanhojen rinnalle. Se asettaa myds haasteita opetuksen tuottamiselle, jokaisella
oppilaalla on yhteneva oikeus tasokkaaseen opetukseen seka opetusymparistoon.

Oppilaan erityispiirteet eivat saa asettua esteiksi opetukselle.
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3 Inkluusio opetuksessa

Tassa luvussa tarkastelemme inkluusiota opetuksessa, inkluusion edellytyksia ja
periaatteita ja inkluusiota osana pedagogisia jarjestelyja. Naiden lisaksi tarkastelemme
inkluusion tavoitteita opetuksessa, inkluusiota opetustydossa ja lakimuutoksia

opetustyon taustalla.
3.1 Inkluusion edellytyksia ja periaatteita

Biklen (2001) on luonut seuraavanlaisen kuusi osaisen jaottelun inkluusiolle, joiden
avulla sen tulee toteutua. Vaikka tassa jaottelussa korostuu vammaisuus, ei inkluusio
kohdistu pelkastaan vammaisiin. Ensimmaisen Biklenin ajatuksen mukaan 1) on
huomioitava vammaisen henkilon oma nakemys ja hyodynnettava sita oikean
toimintatavan I6ytymiseen. Toisen kohdan mukaan 2) vammaisen henkildn oma elama
tulee nahda resurssina, josta saadaan uusia oivalluksia opetuksen toteutukseen ja
parhaan tason saavuttamiseen oppimisessa. Kolmannen kohdan mukaan 3) on
korostettava positiivisen ympariston vaikutusta. Se auttaa onnistumaan ja toimimaan
monipuolisesti, sisaltden mahdollisen tuen. (Biklen 2001, 63—70.) Neljas kohta on 4)
kasvatuskeskustelun merkityksen huomioiminen, jolloin vammaisen henkilon toiveet,
tavoitteet ja saavutukset huomioidaan. Naiden avulla keskustellaan muutoksista ja
niiden toteutuksesta. Viidennessa kohdassa 5) on ymmarrettavd vammaisten
oppilaiden olevan tietoisia yleisista kasityksista ja stereotypioista, jotka heita koskevat.
Koulujen tulee ymmartaa nama samat tekijat ja keskustella keinoista naiden syrjinnan
muotojen vastustamiseksi. (Biklen 2001, 71-78.) Ja viimeinen eli kuudes kohta on 6)
osallisuus on merkki inkluusiosta. Kasvatuksesta vastaavan tahon hyva tietopohja ja
oppilas tuntemus, mahdollistaa jokaiselle oman roolin luokassa, jonka kautta
osallistuminen toteutuu. Tahan paastaan tarkalla havainnoinnilla eri tilanteissa seka

pyrkimalla hyvaan oppilastuntemukseen. (Biklen 2001, 77-78.)

Suomessa inkluusion edellytyksena on laki perusopetuslain muuttamisesta (642/2010)
joka tuli voimaan 2011. Tallgin lakiin lisattiin yleisen tuen ja erityisen tuen valiin kolmas
porras, eli tehostettu tuki. Samalla maariteltin ne perusperiaatteet, joiden avulla sita
kaytannossa tulee toteuttaa. Taman lainsaadannon rinnalla Suomessa kaytetaan
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita (2014) joiden avulla varmistetaan
opetuksen tasa-arvoisuus ja korkea laatu. Nama edella mainitut osat takaavat hyvan
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ja tukevan pohjan kaikille oppilaille suomalaisessa perusopetuksessa. (Sandberg

2021, 21.) Kolmiportaista tukea tullaan kasittelemaan tarkemmin vield luvussa 3.2.1.

Opetushallituksen asiakirjoista kay ilmi jokaisen lapsen perusoikeus saada riittavasti
tukea oppimiseensa koko perusopetuksensa ajan. Suomessa perusopetus on
maksutonta ja se takaa jokaiselle lapselle mahdollisuuden opiskeluun ja yhtalaisen
mahdollisuuden jatko-opintoihin. Perusopetus toteuttaa opetussuunnitelmaa, jotka
tehdaan paikallistasoisesti, mutta joiden kautta kyetaan varmistamaan koulutuksen
olevan tasa-arvoista kaikkialla Suomessa. (Perusopetuslaki 21.8.1998/628, 16§, 17§.)
Inkluusion toteutumiseksi on oppilaiden tuen tarpeen eri tasot otettu Iahtdkohdaksi
suomalaisessa opetuksessa. Jotta oppiminen toteutuu, on inklusiivisen ajatusmallin
mukaan lahdettava etenemaan oppilaan yksildllisestd tarpeesta. On otettava
huomioon, mika aiheuttaa yksilon tuen tarpeen, ja huomioitava erilaisuuden
muodostuvan hyvin eri tavoin eri konteksteissa. Sosiaalisesti muodostunut erilaisuus
on hyvin erityyppista kuin fyysisesti rajattu erilaisuus. Erilaisuus on siis suhteellista ja
muuttuu tarkasteltaessa eri nakdkulmista. (Vayrynen 2001, 23-24.) YK:n
vammaissopimuksen (2016) 24. artikla kasittelee yksilon oikeutta koulutukseen. Tassa
mainitun osallistavan koulutusjarjestelman on oltava saatavilla kaikilla koulutuksen
tasoilla ja jokaisella yksildlla on oltava mahdollisuus elinikaiseen oppimiseen. (YK

vammaissopimus 2016, 24§.)

On esitetty kolme keskeistd tekijaa, jotka edistavat erityistd tukea tarvitsevien
oppilaiden koulunkayntia, samoin kuin kaikkien muiden oppilaiden positiivisia
kokemuksia yhteenkuuluvuudesta. Ensimmainen tekija on suhteet koulun aikuisiin.
Arvostavat ja tukea antavat vuorovaikutussuhteet aikuisten ja lasten valilla ovat erittain
tarkeat. Toisena mainitaan koulunkayntiin liittyvien aikuisten valinen tasa-arvo ja
kunnioittava yhteistyd oppilaan hyvaksi. Kolmas tekija on yleinen kunnioittava seka
tukea tarjoava ilmapiiri kouluyhteison sisalla, joka saa jasenensa tuntemaan olonsa

kunnioitetuiksi, tervetulleiksi ja tuetuiksi koulussaan. (Takala ym. 2020, 21.)

Opettajan ammattitaitoa pidetdan keskeisena tekijana inkluusion toteutumisessa.
Opettajan laaja kasitys oppilaan tuentarpeesta ja tuen strategioista seka
opetusmenetelmista, jotka auttavat eriyttamaan opetusta oppilaan yksilollisten
tarpeiden mukaan. Opettajalta vaaditaan hyvia pedagogisia taitoja, jotta inkluusio

saadaan toteutumaan. Menetelmien ja strategioiden ohella on opettajalla oltava hyvat
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yhteistyotaidot, koska inklusiivisuuden keskeinen tekija on kasvatuksenalan
ammattilaisten valinen yhteistyd. Moniammatillinen yhteistyd seka yhteisopettajuus
mahdollistavat eri osaamisalueiden ja ammattilaisten vahvuuksien parhaan
mahdollisen hyodyntamisen oppilaan edun mukaisesti. Tamankaltainen yhteistyo
muuttaa totuttuja toimintamalleja ja vaatii osaamisalueiden soveltamista seka

tiimityoskentelya ammattilaisten valilla. (Takala ym. 2020, 27-28.)

Valtakunnallinen opetussuunnitelma maaraa kouluja Iluomaan monipuolisia
oppimisymparistdja (Opetushallitus 2014). Tama on huomioitu rakennettaessa uusia
kouluja, joissa tiloista pyritddn tekemaan avarampia ja monipuolisempia. Fyysisen
ympariston lisaksi koulujen teknologinen, sosiaalinen ja pedagoginen ymparistd on
muokattava kaikille oppilaille sopivaksi'. Kaypa hoito -suosituksessa annetaan ohjeita
ympariston mukautuksiin ja toimintakyvyn turvaamiseksi. Ympariston on oltava
joustava seka pedagogiset etta fyysiset tarpeet huomioiden. Tallaisia ovat esimerkiksi
siirreltavat seinat, eli sermit, ja helposti pydrilla liikuteltavat opetustilan huonekalut.
Pedagoginen joustavuus ilmenee opetuksen erilaisissa menetelmissa ja tavoissa,
joihin muuteltavat tilat antavat mahdollisuuden. (Takala ym. 2020, 33-35.) Fyysisen
ympariston joustavuudesta esimerkkind on Opetusalan Ammattijarjestd OAJ:n
lausunto koskien koulurakennusten suunnittelua. Lausunto ottaa huomioon inkluusion
mukanaan tuomia vaikutteita koulujen tilaratkaisuille. Lausunnossa sanotaan, etta jo
suunnitteluvaiheessa tulee huomioida erilaiset tilojen kayttotarpeet seka tilojen
soveltuvuuserilaisiin opetustilanteisiin. Tallaisia huomiota vaativia seikkoja ovat
esimerkiksi tilojen aaneneristys seka opetustilan esteettisyys autismikirjon oppilaiden
opetusta varten. (OAJ 2018, 1-2.) Suuret luokkakoot eivat sovi yleensa autismikirjon
oppilaille heidan aani yliherkkyytensa takia. Suuressa tilassa iso maara oppilaita

aiheuttaa autismikirjon oppilaissa levottomuutta. (Beardon 2022, 82.)

I “Ympiristdn esteettdmyys ja saavutettavuus voivat vaikuttaa merkittivisti autismikirjon henkilén

toimintakykyyn ja osallisuuteen. Toimintakyvyn vaihtelu voi liittyd arkiympériston kuormittavuuden, tukitoimien
ja vireystilan muutoksiin. Toimintakyvyn turvaamiseksi tulisikin huolehtia esteettomyydestd ja ympériston
kohtuullisista mukautuksista.” (Toimintakyky ja ennuste: kdypa hoito-suositus,2022)
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3.2 Inkluusio osana pedagogisia jarjestelyja

Pedagogiseen joustavuuteen on kouluissa kiinnitettava erityisesti huomiota, koska se
rakentuu koulun toimintaympariston sisalta kasin. Pedagogisten ratkaisujen
keskipisteessa on oppilas yksilona. Oppilaslahtéinen ja monipuolinen opetus seka
monipuoliset tukikeinot oppilaan ohjauksessa luovat pedagogisesti joustavan
ympariston oppilaan opiskelulle. Monipuolisten tukikeinojen kaytolla tuetaan oppilaan
omaa aktivisuutta ja lisatdan hanen kiinnostustaan omaa oppimistaan kohtaan seka
edistetaan hanen itseohjautuvuuttaan oppimistehtavissa. Joustavat oppimisymparistot
mahdollistavat monipuoliset opetusmenetelmat ja luovat osallisuuden mahdollisuuden
kaikille oppilaille tuentarpeen maarasta riippumatta. Joustavuus mahdollistaa tuen
viemisen oppilaan omaan oppimisymparistoon eika jouduta harkitsemaan eriyttamista
toiseen opetustilaan. Yhteisopettajuudella on suuri merkitys joustavan opetuksen
toteutumisessa. Sen ja tilojen joustavuuden tuoman mahdollisuuden puitteissa
pystytaan toteuttamaan monen tasoisten oppilaiden opetusta samanaikaisesti. (Takala
ym. 2020, 34-35.)

Opetussuunnitelmat (OPS) ovat kaikkialla inkluusion toteutuksessa keskeinen
tydvaline, samoin inkluusiota yllapidettaessa. OPS maarittaa millaista opetuksen tulee
olla, jotta inkluusiolla on parhaat mahdollisuudet toteutua. Opetuksen tulee olla
joustavaa, kontekstiin sidottua seka tarkoituksenmukaista ja mielekasta. (Vayrynen
2001, 25-26.) Opetussuunnitelman perusteet antavat tarkan tiedon pedagogisten
tukitoimien jarjestelysta, niiden perusteista seka niihin liittyvistd pedagogisista
prosesseista (Sandberg 2021, 20). Kouluissa tarkea asiakirja on myos oppilas- ja

opiskeluhuoltolaki (1287/2013), joka toimii tuen lainsdadannén ohella.

Puhuttaessa laadukkaasta opetuksesta on Sandbergin (2021) mukaan oltava
jokaisella aikuisella myos oikeus vahvuusperustaiseen tyoyhteisoon ja tukeen, jonka
avulla kykenee omalla parhaalla tavallaan tukemaan heterogeenista oppilasjoukkoa.
Hanen mukaansa ratkaisukeskeinen ja vahvuusperiaatteellinen pedagogiikka tuo
lisdarvoa suomalaiseen opetukseen (Sandberg 2021, 21.) Koska inkluusion tulee
perustua kouluissa osallisuuteen, on opettajien taidot ratkaisukeskeiseen
tydskentelyyn avainasemassa. Inkluusion toivotaan tuovan lisdarvoa opetukseen ja

sen saavuttamiseksi on koko kouluyhteison tydskentelymalleja tarkasteltava.
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Inkluusio nahdaan koulutuksellisena, mutta sen on oltava toteutuessaan yhteiskuntaa
osallistavaa ja wuusia mahdollisuuksia koulutuksen kautta luovaa. Inkluusion
iimenemiseen vaikuttavat kasitysten mukaan monet tekijat, kuten yhteiskunta ja
opetusymparisto, jossa sita toteutetaan. Jokainen inkluusion toteutustapa on tietylla
tavalla ainutlaatuinen vaikkakin vyleisten normien rajaama, mutta kohteensa

muokkaama.

3.2.1 Kolmiportainen tuki

Tassa luvussa kasitelldaan kolmiportaisen tuen kasitettd. Opetushallitus perustelee
inkluusiota jokaisen oppilaan oikeudella saada riittdvasti tukea oppimiseensa koko
peruskoulunsa ajan. Suomessa kaytdssa oleva kolmiportaisen tuen malli tukee
inkluusion toteutumista kouluissa kaytannon tasoilla. Maamme perusopetus toteuttaa
perusopetussuunnitelmaa, joka tehdaan paikallistasoisesti, ja jonka pohjalta
rakennetaan inkluusion toteutumisen kaytanteet. Koska opetussuunnitelmat tehdaan
paikallistasoisesti, niita valvotaan, jotta voidaan varmistaa koulutuksen olevan tasa-

arvoista valtakunnallisestikin tarkasteltuna. (Perusopetuslaki 21.8.1998/628, 168§,

17§.)
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Kuvio 1: Tehostettua ja erityista tukea saaneiden opiskelijoiden maara vuosina 2011-2021.
Lahde: Vipunen 2021
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Jokaisella tukea tarvitsevalla oppilaalla on oikeus saada tukitoimia oppimiseensa.
Naihin kuuluvat oppimisvaikeuksien lisaksi tarkkaavaisuuden ongelmista tai
toiminnanohjauksen puutteista syntyvat tuen tarpeet. Jokaiselle oppilaalle on luotava
mahdollisuus kuunnella, harjoitella ja oppia. Oppimisymparistdihin on Kiinnitettava
huomiota ja niihin kuuluvat luokkatilojen lisaksi kaytavat ja valituntialueet. Tukea on
mietittava nain ollen menetelmia valitessa ympariston kannalta ja toimintatapoja seka
opetusjarjestelyja opetusryhmien nakokulmasta yksilon nakokulman lisaksi.
(Sandberg 2021, 36.) Tata asiaa tukee Suomen oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (2013),
jonka asetusten mukaan koulut kokoavat oppilashuolto ryhman yhdessa muiden
palveluja tuottavien tahojen kanssa, takaamaan oppilaiden hyvinvoinnin, terveyden,
oppimisen seka osallisuuden edistamisen ja ongelmien syntymisen ehkaisyn
koulussa. Ryhman tehtavana on yksittaisen opiskelijan tapauksessa aina selvittaa tuen
tarve ja koota tarvittava moniammatillinen tyéryhma tuen saamiseksi. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, luku 3 19§.)

Kolmiportainen tuki on tuen malli, johon kaikilla tukea tarvitsevilla oppilailla on oikeus.
Suurin osa oppilaista tarvitsee kouluaikana jonkin asteista tukea koulunkayntiinsa ja
talla tuen mallilla pyritaan takaamaan tuki kaikille sita tarvitseville. Kolmiportaisen tuen
malli on rakennettu niin, ettd tuen tasoilla pystyy liikkumaan molempiin suuntiin
tarvittaessa. Jokainen oppilas on yksilo ja koska tilanteet ovat jatkuvasti muuttuvia on
mallin tarkoitus pystya vastaamaan oppilaan tarpeisiin muutoksissa. (Oja 2012, 46—
47, 49.)

Mallissa on ensimmaisena portaana kuvattu yleinen tuki, johon kuuluvat paivittaiset
tukimuodot. Esimerkiksi tukiopetus tai satunnaiset erityisopettajan tunnit kuuluvat
yleiseen tukeen. Yleinen tuki on tilapaista tukea, jota tarjotaan tarvittaessa kaikille
oppilaille. Yleisen tuen kohdalla opettaja voi teettaa erilaisia arviointeja, havaitakseen
oppilaan tuen tarve. Tassa vaiheessa oppilaan hyvaksi tehdaan aiempaa enemman ja
tuki pyritdankin tarjpamaan kokonaisuudessaan yleisopetuksen puolella. Mikali
havaitaan ettei riittavan pitkaan annettu yleinen tuki ja sen eri tukimuodot auta tai edista
oppilaan oppimista, harkitaan siirtymista tehostettuun tukeen. (Takala 2016, 22-23;
Oja 2012, 46.)
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Toisena portaana on tehostettu tuki. Tama tuki on konkreettisempaa seka luonteeltaan
toistuvaa. Tehostetulla tuella pyritdan ehkaisemaan oppimis- ja
sopeutumisvaikeuksien pahenemista. Tehostettuun tukeen kuuluu yhtena osana
pedagoginen arvio, jossa kirjataan mahdolliset tukimuodot tai tuenkeinot, joita tullaan
kayttamaan oppimisen tukena tai joita on kaytetty. Tehostetussa tuessa
opetusjarjestelyt koostuvat monimuotoisesta eriyttamisesta, esimerkiksi
samanaikaisopetuksesta ja osa-aikaisesta erityisopetuksesta. Tassa tuen vaiheessa
vimeistaan tehdaan oppimissuunnitelma, jotta pystytdan seuraamaan oppilaan
oppimistuloksien edistymista. Oppilashuollon palvelut tulevat mukaan paivittaiseen
tydskentelyyn. Oppilaalla mahdollisuus koulunkaynninohjaajan tukeen tarvittaessa ja
oppimisen apuvalineisiin tai esimerkiksi tukipalveluihin. Tassa vaiheessa aloitetaan
kartoittamaan oppilaan mahdollisuuksia saavuttaa perusopetuksessa annetut yleiset
tavoitteet vai onko hanen kohdallaan tarvetta yksilollistda joitain oppiaineita. (Takala
2016, 22-24; Oja 2012, 46-47.)

Pedagogisen selvityksen tehtavana on naiden tietojen pohjalta tehda arvio oppilaan
tuen tarpeesta. Pedagogiseen selvitykseen voidaan tarvittaessa lisata esimerkiksi
ladkarin tai psykologin lausunto oppilaan tilanteesta ja oppimiseen tarvittavista
tukitoimista. Ennen kuin erityisesta tuesta annetaan paatos kirjallisena, on oppilaalla
itsellaan ja hanen huoltajallaan lain mukainen oikeus tulla kuulluksi asiaan liittyen.
Pedagogisesta selvityksesta tulee ilmeta annettavan erityisopetuksen toteutus paikka
sekd maarata oppilaan paaasiallinen opetusryhma. Mahdolliset avustajapalvelut tai
muut poikkeavat opetuksen jarjestdmisen menetelmat merkitdan myos asiakirjaan.
Pedagoginen selvitys on tarkastettava toisen Iuokan jalkeen ja siirryttaessa

seitsemannelle luokalla. (Opetushallitus 2010, 178§.)

Ylin kolmesta portaasta on erityinen tuki, joka otetaan kayttoon, mikali riittavaa tuen
maaraa ei saavuteta edelld mainituilla tukimuodoilla. Tassa kohtaa oppilas tarvitsee
joidenkin oppiaineiden yksildllistamista tai mukautettuja opetustunti maaria. Oppilaalle
tehdaan pedagoginen selvitys ja kirjataan erityisen tuen paatos. Naiden avulla
paivitetdan oppilaan HOJKS eli henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva
suunnitelma. Oppilaalla on nain mahdollisuus ja oikeus saada yksilollisempaa ja
konkreettisempaa opetusta, esimerkiksi erityisluokalla, pienryhmassa tai tavallisen
opetuksen yhteydessa. Erityisen tuen paatds ei merkitse siirtoa erityisopetukseen.
Paatos ei ole pysyva, vaan sita seurataan aktiivisesti ja kirjataan kaikki opetuksessa
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annettu tuki. Paatosta voidaan tarvittaessa muokata, jos oppimisessa tai tuen
tarpeessa tapahtuu selkeitd muutoksia ja edistymista. (Oja 2012, 47—-49; Takala 2016,
24))

Kolmiportainen tuki on hyvin konkreettinen esimerkki inkluusiosta. Tuen portaiden
avulla pystytdan antamaan riittdvaa tukea oppimiseen seka suunnittelemaan oppilaalle
tarvittavia tukimuotoja koulun arkeen. Annetun tuen kirjaaminen ja selkea suunnitelma
auttavat moniammatillista tyoyhteisoa toimimaan yhdessa oppilaan edun mukaisesti,
jolloin hanen osallisuutensa koulussa toteutuu paremmin. Kolmiportainen tuki pyrkii
huomioimaan oppilaan entistd paremmin osallistamalla hanet henkilokohtaisen
opetussuunnitelman tekemiseen ja kuulemalla hanta tuen tarpeisiin liittyen. Oppilaan
oma osallisuus asiakirjojen teko tilanteissa antaa hanelle mahdollisuuden olla

vaikuttaja oman koulunkayntinsa suhteen, eika ainoastaan tukitoimien kohde.

3.3 Inkluusion tavoitteet opetuksessa

Inkluusio tavoitteena on oppilaan oma kokemus hanen mahdollisuuksistaan osallistua
koulun toimintaan. Yksilon osallisuuden toteutumista voidaan pitaa merkkina
inkluusion toimivuudesta ja oppilaiden valisen yhteenkuuluvuuden toteutumisesta
koulussa. Jokaisella oppilaalla tulee olla yhtalainen mahdollisuus osallistua koulun
toimintaan. Tama toteutuu parhaiten, hyvalla oppilastuntemuksella ja
moniammatillisella tydotteella. Oppilaiden osallisuus kouluyhteisén toimintaan luo
vahvaa kokemusta yhteenkuuluvuudesta oppilaiden valille ja lisda halua osallistua
opetukseen. Kun oppilaan psykososiaalinen hyvinvointi on korkealla tasolla, ovat
tutkimukset todenneet sen vaikuttavan suotuisasti oppimisen edistymiseen.
Psykososiaalisen hyvinvoinnin vaikutus nakyy suomalaisten PISA-tuloksissa 2018,
lukutaidon lisdksi nuoret ovat tyytyvaisia elamaansa OECD-maiden keskiarvoa
useammin. (Takala ym. 2020, 20.)

Inkluusion tavoitteena on saada aikaan lahestymistapa, jolla jokaisen erityista tukea
tarvitsevan oppilaan tarpeisiin voidaan vastata hanen omassa
oppimisymparistossaan. Inklusiivisuus on parhaimmillaan tyoskentelytapa, joka
hyddyntdd monipuolisesti yhteistyota kaikkien asian osallisten valilla. Tata

tydskentelytapaa pyritdan hyddyntamaan seka oppimisen ettd opettamisen
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nakokulmasta. Jokaisen oppilaan tuen tarve on erilainen ja tuen maara on yksildllinen.
Kuitenkin jokaisella on oikeus saada riittavasti tukea oman oppimisensa tueksi ja sen
tulee olla laadukasta. Nama seikat maaraytyvat kuitenkin aina siina kontekstissa, jossa

tukea annetaan. (Vayrynen 2001, 21-22.)

Inkluusion yhtena tavoitteena on tehda opetuksesta esteetonta ja kaikille yhteista.
Esteettomyydella tarkoitetaan tassa esimerkiksi saavutettavuutta opinnoissa.
Esteettdomyytta on sosiaalista, fyysista, taloudellista, kulttuurista ja tiedollista. Jokaisen
on kyettdva saavuttamaan samat palvelut ja mahdollisuudet. (Kilpela 2019, 62.)
Karagiannisin, Stainbackin ja Stainbackin (1997) artikkelissa mainitaan inkluusion
mahdollisista akateemisista ja sosiaalisista hyodyista. Taman mukaan inkluusio
tarjoaa seka erityisen tuen oppilaille etta muille oppilaille hyvat valmiudet elaa samassa

yhteisOssa ja saavuttaa positiivisen asenteen.

3.4 Inkluusio opetustydssa

Erityiskouluissa inkluusio antaa mahdollisuuden spesifiin opetukseen, kun taas
perusopetuksen puolella pelataan sen aiheuttavan leimautumista ja eriarvoisuutta
oppilaiden valilla. Inklusiivisuutta tutkittaessa ja ennen kaikkea niita kaytanteita, joiden
keinoin sita toteutetaan, nousee esille muutamia yleisimpia pedagogisia tyotapoja.
Saloviidan (2018) tekemassa tutkimuksessa kyseltiin opettajilta, millaisia menetelmia
he kayttivat toteuttaessaan inklusiivisuutta. Kolme yleisintavastaajien kayttamaa
menetelmaa olivat 1) yhteisopetus, 2) ryhmatyoskentely ja 3) eriyttaminen. Tutkimus
osoitti nuorten naisopettajien olevan aktiivisempia strategioiden kaytossa kuin
iakkaampien miespuolisten opettajien. Menetelmilla havaittin olevan yhteys
positiiviseen suhtautumiseen inkluusiota kohtaan, positiivisesti suhtautuva opettaja
kayttaa aktiivisemmin erilaisia inklusiivisuutta tukevia keinoja opetuksessaan. (Takala
ym. 2020, 28-29.) Koulujen ottaessa inkluusion toteuttamisen keskeiseksi
toimintamallikseen, on muodostunut erilaisia tapoja sen toteuttamiseen. Inkluusio
rakentuu sen tekijoiden, toimintaympariston ja vallalla olevien koulutuspoliittisten

asetusten pohjalta.
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Jotta voidaan selittad mitd inkluusio merkitsee, on otettava huomioon koko
kouluymparistd ja kouluyhteis6. Tama pitaa sisalladn koulun henkilokunnan,
johtoportaan, oppilasmaarat, tuen tarpeet seka tuen antamat mahdollisuudet ja monet
muut kouluyhteisdoon ja opetusymparistoon vaikuttavat tekijat. Inkluusio voi saada
alkunsa kouluyhteisOsta tai sitd ymparoivasta yhteisosta kasin. Koulu saattaa haluta
kehittaa itseaan kaikille sopivammaksi tai ymparistd ja yhteiskunta saattavat asettaa
koululle muutospaineen, jotta se olisi kaikille yhtalaisesti sopiva. (Vayrynen 2001, 12—
13.)

Inkluusion osallistamisen nakdokulma pitda sisallaan erilaisista kokemuksista
koostuvan kokonaisuuden. Inkluusio ei nain ollen tarkoita kaikille tadsmallisesti
samankaltaista kohtelua, mutta kaikilla on yhtalainen oikeus oppia ja osallistua saman
arvoisesti opetukseen yksilOllisista rajoitteistaan huolimatta. Inkluusiossa pyritaan
kokemusten avulla 16ytamaan paras mahdollinen tapa opettaa yhtenevasti kaikkia ja
muokata oppimisymparisto kaikille sopivaksi ja osallisuutta mahdollistavaksi. Kaikille
oppilaille tulee suoda mahdollisuus riittavaan tukeen osallisuutensa toteutumiseksi.
Jokainen konteksti itsessaan maarittaa tuen maaran ja laadun. Osallistavassa mallissa
oppilaiden erilaisuus nahdaan vahvuutena ja opetuksen I|ahtokohtana ei
poikkeavuutena, joka Iuo esteitd opetukselle. FErilaisuus on osallisuuden
nakokulmassa aina suhteellista ja muodostuu sosiaalisesti. Sosiaalisesti luodut mallit
saattavat asettaa rajoja, jotka estavat inkluusion toteutumista. On otettava huomioon
miten tallainen suhteellinen ja sosiaalinen inkluusio on muodostettu ja miten se

mahdollisesti kehittyy eteenpain. (Vayrynen 2001, 21-25.)

Inklusiivisten menetelmien kayttoon vaikuttaa koulun johdon tapa toteuttaa
johtajuuttaan. Takalan, Lakkalan ja Aikaksen (2020) mukaan hyva johtajuuden malli
voi olla jaettu johtajuus, eli johtajan tyOparina toimii erityisopettaja. @ Koska
koulutoiminta ymparistdona kohtaa monia haasteita muutosten muodossa inkluusion
myo6ta, joutuu koulun johto olemaan tukena uusien tydtapojen kayttdonotossa
tyoyhteisoOlleen. Koulun sisalla on oltava selkea yhteinen linja toimintatavoista, joiden
toteutukseen opettajat sitoutuvat johdon tuella, jotta inkluusio saadaan koulussa
toteutumaan. Koulun johtamistavalla on suuri merkitys inkluusion toteutumiseen

opetustydssa. (Takala ym. 2020, 30.)
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3.5 Lakimuutos opetustyon toteutuksessa

Vuoden 2011 wuusi lakimuutos ei antanut suoranaisesti maaraysta inkluusion
toteuttamisesta kouluissa. Laki ei mydskaan anna suoraan ohjeita, miten inkluusiota
tulisi kouluissa toteuttaa. Jokaisella oppilaalla on kuitenkin tuen tarpeen tasostaan
huolimatta erilaisin tukikeinoin ja yksilollisesti raataldidyin menetelmin oltava
mahdollisuus osallistua ikatasonsa mukaisen opetusryhman toimintaan. Opetusta
jarjestavan tahon tulee nain ollen huolehtia riittavista resursseista koulussa
yksilollisesti tuetun opetuksen jarjestamiseksi jokaiselle oppilaalle. Laki antaa kuitenkin
mahdollisuuden tulkinnallisuuteen oppilaan oman edun nimissa toteuttaa myos

erityisopetusta erityisopetuksen ryhmissa

Lakimuutos antaa jokaiselle opetukseen osallistuvalle oppilaalle oikeuden saada
opetussuunnitelman mukaista opetusta jokaisena koulupaivana seka riittavasti tukea
oppimiseen ja koulunkayntiin 2 Lakimuutoksen myota opetus- ja kulttuuriministeriolla
on oikeus maarata opetuksen jarjestajan velvollisuudeksi huolehtia myos erityisen tuen
yhteydessa annettavasta kuntoutuksesta seka opetukseen liittyvista ohjaus-, tuki- ja

kehittamistehtavista oppilaan tarpeen niin vaatiessa. (Opetushallitus 2010, 308§, 3§.)

Vuonna 2018 OECD:n tuottama TALIS 2018 -tutkimus osoittaa inkluusion
toteutumisessa olevan edelleen ongelmakohtia. Tutkimukseen osallistuneista
opettajista alle puolet kokivat olevansa edelleen heikosti valmistautuneita opettamaan
heterogeenisia luokkia. Suomalaisista opettajista kuitenkin suurin osa oli talléin jo
saanut koulutusta tallaisten luokkien opettamisesta. Koulutuksen tuoma osaaminen on

kuitenkin jaanyt heikosti nakyvaksi osaamiseksi kaytannossa. (Takala ym. 2020, 25.)

Suuren ongelman inkluusion toteutumiselle muodostaa koulujen toimintakulttuurin
vaatimat muutokset. Asiaan liittyvista aineistoista nousee selkeasti tutkijoiden mielesta
esiin toimintakulttuurien muutosten kankeus. Vaikka lakiuudistukset ovat madaltaneet
tuentarpeessa olevan oppilaan opetuksen suunnittelua ja Iluoneet joustavat
mahdollisuudet erilaisille toteutus tavoille opetuksessa, on koulujen sisaisia

toimintakulttuureja ilmeisen vaikea saada sopeutumaan muutokseen. Toimintakulttuuri

2 “Lapsen vuorovaikutuksen, kommunikaation, leikkitaitojen ja omatoimisuustaitojen vahvistamista ja tukemista
on tarkedd toteuttaa kaikissa lapsen arkiympéristdissd.” (Kuntouttavat toimet ja tuki: kiypé hoito -suositus 2022)
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tassa yhteydessa merkitsee meille niita kirjoittamattomia saantoja ja toimintamalleja,

joita koulujen sisalle rakentuu.

Vuonna 2010 voimaan tulleen lakiuudistuksen myota opetuksen eriyttamisen
lisaantyminen ja luokanopettajan yhteistyo erityisopettajan kanssa ovat muuttaneet
suuresti  koulujen sisaisia toimintatapoja. Aineopettajien itsenaisyys oman
opetuksensa jarjestajana on joutunut muutoksen alle, ja se vaatii opettajilta suurta
joustavuutta ja muuntautumiskykya omassa tyossaan. He joutuvat ryhmien
muuttuessa heterogeenisemmiksi tekemaan aiempaa enemman yhteistyota
erityisopettajien kanssa ja kayttdamaan yhteisopettajuuden menetelmaa. Koska
inkluusio vaatii koulua mukautumaan oppilaan tarpeisiin, on oppimisymparistoja
tarkasteltava laajemminkin kuin vain yhden oppilaan nakokulmasta. Totuttujen tapojen
ja oppimisymparistojen muutokset vaativat sopeutumista seka opettajilta etta

oppilailta.

Aiemmin itsenaisesti tehdyt tuntisuunnitelmat ovat muuttuneet yhteistydssa tehtaviksi,
ja arvioinnista on tullut opettajien yhteistyomuoto. MyOs luokanopettajien seka
aineopettajien osallistuminen henkilokohtaisten oppimissuunnitelmien tekoon on
lisannyt yhteistyota erityisopettajan kanssa ja muokannut koulun toimintakulttuuria.
Opettajan yksilokeskeinen tyoskentelytapa on muuttunut yhteisén vaatimusten alla.
Tama nostaa opettajuuden keskeiseksi tekijaksi kyvyn arvioida jatkuvasti omaa
opetustaan ja omia toimintatapojaan. Opettajan kyvyt oman tyonsa reflektoimisessa
ovat tarkea osa ammatillista kehittymista, johon vaikuttavat hanen kykynsa
havainnoida omia asenteitaan ja uskomuksiaan. Mitda parempi omien
henkilokohtaisten ominaisuuksiensa reflektoija opettaja on, sitd paremmin kehittyy

hanen ammatillisuutensa. (Takala ym. 2020, 25-27.)

Mediassa on kayty keskustelua inkluusion vaikutuksista oppilaisiin. On havaittu
esimerkiksi oppilasmaarien kasvua ja kasautumista alueittain asukkaiden
sosioekonomisen taustan takia. Media nostaa esiin inkluusion toteutumisen haasteet,
kuten resurssien riittdvyys ja tuen epatasaisen jakautumisen (HS 2022.) OAJ on
esittanyt oppivelvollisuusmallia tukemaan inkluusion toteutumista opetuksessa. Sen
tehtavana olisi varmistaa jokaiselle oppilaalle yhdenvertaisen mahdollisuuden saada
tarvitsemaansa opetusta ja tukea. OAJ:n mukaan oppivelvollisuuden uudistamisessa

paapaino on perusopetuksessa. 6.2.2020 julkaistussa tiedotteessa esitellaan
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taloustutkimuksen tekema selvitys opettajamitoituksen lisaamisesta lakiin. Opetuksen
toteutumisen kannalta tarkead on maaritellda oppilaiden lukumaara yhta opettajaa
kohden. OAJ:n mukaan lakiin kirjattu mitoitus takaisi yhdenvertaisen aseman kaikille
oppilaille asuinkunnasta riippumatta. Taloustutkimus selvitti 30.12.2019-2.1.2020
valisena aikana keratyn aineiston avulla suomalaisten nakemyksia opettajamitoituksen
tarpeellisuudesta. Tutkimuksen mukaan yli 80 prosenttia suomalaisista kannatti
opettajamitoituksen kirjaamista lakiin. Kyselyyn vastasi yhteensa 1214 suomalaista
25—-60-vuotiasta, jotka asuivat Manner-Suomessa. (OAJ tiedote 06.02.2020)
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4 Autismikirjo

Tassa luvussa tarkastelemme autismikirjon kasitetta, autismikirjo diagnoosin historiaa
ja autismikirjon henkilGilla esiintyvia piirteita. Tarkastelemme myos ICD-11 luokitusta
seka autismikirjon oppilaiden opetusta ja yleisimpia kaytettyja opetusmenetelmia

heidan opetuksessansa.

4.1 Autismikirjon maarittelya

Autismikirjodiagnoosi on ollut olemassa useamman vuosikymmenen ajan. Termi
autismikirjo luotiin - 1900-luvun puolivalin jalkeen. Vuonna 1943 on kuvailtu
ensimmaisen kerran autismia, silloin viela tunnistamatta sita. Itavaltalainen
lastenpsykiatri Leo Kanner ja itavaltalainen laakari Hans Asperger ovat ensimmaisia,
jotka tutkivat autismikirjoon kuuluvia. 1900-luvulla ajateltiin, ettd autismi on
lapsuusajan hairid, joten sen ajateltin aiheutuvan kotioloista ja vanhempien

valinpitamattémyydesta. (Juhola 2018, 21-23.)

Autismin ja autismikirjon hairion maarittely on muuttunut kautta aikain erilaisten
vallitsevien kasitysten ja nakemyksien mukaisesti. Kasitys lapsuusajan harvinaisesta
ja kapea-alaisesta maaritellystd hairiostd on muuttunut hyvin tunnetuksi ja laajasti
tutkituksi hairioksi viimeisen 50 vuoden aikana. Kiliiniset tutkimukset osoittavat
nykypaivana, etta autismikirjon hairion aiheuttavia tekijoita on useita. (Timonen 2019,
33; Castrén 2019, 74.) Autismikirjon termilla viitataan autismiin laajana
kokonaisuutena. Taman termin alla on ollut vielda vuonna 2021 useita erilaisia
kehityshairidita, joita olivat Rettin oireyhtyma, Aspergerin oireyhtyma, disintegratiivinen
oireyhtyma, autismi ja epatyypillinen autismi. Autismikirjon hairidlla tarkoitetaan
neurobiologista keskushermostollista kehityshairiéta, jonka ilmenemismuodot
vaihtelevat ihmisilla eri tavoin. Autismikirjoa ei pystyta maarittelemaan yksiselitteisesti,
silla kyseessa on hyvin monimuotoinen kehityshairio, johon liittyy tiettyja erilaisia,
mutta toisiinsa liittyvia kayttaytymispiirteita. Nama piirteet esiintyvat yksilollisesti ja eri

voimakkuuksina. (Autismikirjo — mista on kysymys? 2021; Timonen 2019, 26.)
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Autismikirjon hairion piirteet ilmenevat jo lapsuudessa normaalista poikkeavana
kehityksend ja kaytdksena. Yleisimmat havainnot kohdistuvat kommunikaation
puutteisiin, kuten siihen miten lapsi reagoi muihin lapsiin tai omiin vanhempiin.
Tyypillista on myos sosiaalisten taitojen puutteellisuus ja vuorovaikutuksen
puuttuminen kaverien, opettajan ja vanhempien kanssa. (Beardon 2022, 13.) Naista
poikkeavuuksista usein huomataan jonkin olevan vialla. Heikkoutta voi ilmeta myods
kuullun ja puhutun kielen ymmartamisessa. Autismikirjon henkiloiden kayttama kieli on
tavanomaisesta poikkeavaa. Siihen kuuluu sanojen toistaminen, merkityksetdon puhe
ja kehonkielen vahainen kayttd. Tama kommunikoinnin poikkeavuus voi aiheuttaa
lapselle yksinaisyytta ja syrjaan vetaytymista, milla taas on vaikutusta tulevaisuudessa.
(Timonen 2019, 53; Oksanen & Sollasvaara 2019, 232.)

Autismikirjon oireyhtyma vaikuttaa henkilon ja hanta ymparoivan maailman valiseen
vuorovaikutukseen, koska autismikirjolla olevien henkildiden kognitiiviset kyvyt
poikkeavat normaalisti kehittyvien kykyihin verrattuna. Kayttaytymisessa on
havaittavissa tunnistettavia erityispiirteita. Niihin lukeutuvat vuorovaikutuksen
vaikeudet, aistien yli- ja aliherkkyydet, erityiset mielenkiinnonkohteet, yksityiskohtien
havaitseminen ja pakonomaiset kayttaytymisen maneerit. (Autismikirjo — mista on
kysymys? 2021; Timonen 2019, 67.)

Edelld on mainittu autismikirjon henkildiden karsivan aisti- ja yliherkkyyksista. Arola-
Dithapo (2019) nostaa esille, etta erilaiset aistiyliherkkyydet ovat yksi autismikirjon
padoireista. Jokainen kokee aistit eri tavoin. Osalle jokin &ani voi olla uhkaavaa, toisille
taas rauhoittavaa. Joku ei sieda yhtaan aanta tai toinen taas ei hairiinny kovistakaan
aanista. Osa ei pysty sydmaan tiettyja ruokia koostumuksen takia tai tunnustelemaan
erilaisia aineita, silla se aiheuttaa epamiellyttavan olon. Aistien kuormittuminen on yksi
merkittavista haasteista etenkin kouluymparistossa, jossa on melua ja halinaa
jatkuvasti. Yleisin nahty tapa autismikirjon henkildilla on laittaa kadet korville tai poistua
tilasta, jos han ei kesta lilan kovaa aanta. Autismikirjon lapset eivat esimerkiksi sieda
aina kevytta kosketusta, silittamista tai sylissa olemista, silla se voi tuntua kipuna tai
vain epamiellyttdvana olona. (Oksanen & Sollasvaara 2019, 94-101.)
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Autismikirjon henkil6illa on usein vaikeuksia oman toiminnan ohjauksessa. Onkin
tarkeda lahted opettelemaan yhdessa autismikirjon henkilon kanssa paivittaisia
struktuureja seka arjessa parjaamista. Tahan lukeutuu ennakointi, toiminnan ja
ympariston selkeyttaminen, tavoitteiden suhteuttaminen yksilolle sopiviksi ja halu
ymmartaa autismikirjon henkiloa. Etenkin, kun kyseessa on lapsi tai nuori, joka kay
koulua ja elaa koulun ja kodin arjen keskella. Jos jokin asia muuttuu, joko koulussa tai
kodissa, voi se saada autismikirjon henkilon pois tolaltaan ja hanen koko paivansa
menee pilalle. Tahan ei pysty vaikuttamaan muuten, kuin opettelemalla pikkuhiljaa
hyvaksymaan arjen muutoksia. Olisikin tarkeaa kayda ennakkoon lapi tulossa olevat
muutokset, jolloin niihin olisi autismikirjon henkilon helpompi suhtautua. (Oksanen &
Sollasvaara 2019, 14, 19.)

Autismikirjon lapset ja nuoret voivat reagoida pieniinkin muutoksiin rutiineissa tai
esimerkiksi aistillisesti rankan paivan paatteeksi. Kohtaukset voivat olla voimakkaita ja
ne voivat ilmeta hallitsemattomina tunteiden ja kayttaytymisen hairidina, kuten itsensa
vahingoittamisena tai muiden henkildiden lyomisena. Toinen vaihtoehto, johon
autismikirjon lapsi tai nuori herkasti joutuu muutosten ja stressin myota on shut down-
tila, jossa lapsi tai nuori jahmettyy taysin toimintakyvyttomaksi seka puolustus- ja uhka
jarjestelmien aktivoitumisen myo6ta shokkiin. Esimerkiksi koulussa sijainen tai
kokonaan wuusi opettaja voi aiheuttaa arjen vaikeutumisen ja toimintakyvyn
lamaantumisen, josta kestaa oma aikansa oppilaan paasta pois. Tama taas vaikeuttaa
koulussa asioiden oppimista, joka pidemmalla aikavalillda voi vaikeuttaa
tulevaisuudessa kohdattavia asioita. Olisikin tarkeaa taata autismikirjon lapselle
oppimisymparisto, jossa on mahdollisuus rauhoittumiseen ja tarvittaessa lepoon, jos
silta tuntuu. Pienilla asioilla koulussa voidaan edistaa autismikirjon oppilaiden

viihtyvyytta. (Oksanen & Sollasvaara 2019, 99.)
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4.2 Autismikirjo ja ICD- 11 luokitus

ICD (International Classification of CDiseases) on jarjestelma, jolla tarkoitetaan
kansainvalista tilastollista tautiluokitusta ja siihen liittyvia terveysongelmia. Tama
jarjestelma on WHO:n (World Health Organization) yllapitama. ICD-luokitus helpottaa
sairauksien diagnosointeja yhdistamalla ja vahentamalla tautiluokituksia, seka tarjoaa
yhteisen kielen, jonka avulla terveydenhuollon ammattilaiset voivat jakaa
standardoitua tietoa ympari maailmaa. Aiemman eli ICD-10-luokituksen
perusajatuksena oli, ettd autismin perustana on lapsuusian autismi 3. Lapsuusién
autismin  kohdalla paadyttiin  erilaisiin  maaritelmakohtiin, toisin  sanoen
ongelmankuvauksiin. Naita olivat esimerkiksi rajoittuneet, toistuvat ja stereotyyppiset
kayttaytymisen mallit, mielenkiinnon kohteiden ja toimintojen muodot, erilaiset
epaspesifit ongelmat, ongelmien varhainen havaitseminen, poikkeavuus sosiaalisessa
kanssakaymisessa sekd kommunikatiivisten valmiuksien vaikeudet. Edella mainitut
autismikirjon tyypilliset vaikeudet on suomen kielelle kdantanyt Timonen vuonna 1994.
(WHO; Timonen 2019, 34, 38-39.)

Viela vuonna 2021 kaytdssa olleessa ICD-10 -luokituksessa laaja-alaisiin kehityksen
hairidihin sisaltyivat erilliset diagnoosit: autismi, Aspergerin oireyhtyma, epatyypillinen
autismi ja disintegratiivinen kehityshairio. ICD-10 tautiluokitus on vuodelta 1992, ja se
on kaannetty Stakesin toimesta suomeksi vuonna 1995 ja Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos toimi luokituksen julkaisijana vuonna 2011. Erilliset diagnoosit poistuivat
helmikuussa vuonna 2022, kun kayttoon otettiin ICD-11luokitus ja tilalle tuli yhteinen
diagnoosinimike "autismikirjon hairio"4. (Autismikirjo - mistd on kysymys? Timonen
2019, 34.)

3 “Autismikirjon hiirid6 on vaikeusasteeltaan ja oirekuvaltaan hyvin heterogeeninen hiirid, minkd vuoksi
diagnoosin asettamisiké vaihtelee.” (Keskeinen sanoma: Kéypéa hoito -suositus 2022)

4 “Autismikirjon héiridihin liittyy suurentunut riski moniin somaattisiin ja neurologisiin sairauksiin ja hiiricihin
sekd psykiatrisiin hdiridihin. Monihdiridisyys voi vaikeuttaa autismikirjon hdirién tunnistamista tai diagnostiikkaa
ja muokata ydinoireiden ilmenemistd.” (Monihdiridisyys: Kdypé hoito -suositus 2022)
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4.3 Autismikirjon oppilaiden opetus

Suomessa perusopetuksessa opetettavista aineista ja niiden aihekokonaisuuksista
paattda Opetushallitus (Perusopetuslaki 628/1998 14§). Paikallisesti laaditaan
opetussuunnitelman perusteiden pohjalta opetussuunnitelma. Tassa tarkennetaan ja
maaritellaan tarkemmin tavoitteista ja sisalldistd. Opettajan tehtdvana on noudattaa
opetuksessaan opetusta jarjestavan tahon vahvistamaa opetussuunnitelmaa.
Opetussuunnitelmaan voidaan lisatd kuntakohtainen ja koulukohtainen osio.
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.) Suomessa osa kunnista on
laatinut oman opetussuunnitelman autismikirjon oppilaille. Tallainen 16ytyy esimerkiksi

Jyvaskylan kaupungilta. (Honka, Norvapalo & Vaindla 2004, 7.)

Oppilaan opiskelun tueksi voidaan laatia HOJKS eli henkilokohtainen opetuksen
jarjestamista koskeva suunnitelma. Suunnitelma laaditaan, kun oppilaan opettamisen
tueksi tarvitaan erityisopetuksen tukitoimenpiteitd. Suunnitelman avulla annettavan
erityisopetuksen tavoitteena on tukea ja auttaa oppilasta saamaan tasavertaiset
mahdollisuudet oppivelvollisuutensa suorittamiseen, omien edellytystensa mukaisesti.
HOJKS:n lahtokohtana on aina vahvuudet, tarpeet ja yksilolliset oppimiskyvyt.

(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.)

HOJKS:a laadittaessa otetaan huomioon ne seikat, joista oppilas saa suurimman
hyédyn. Oppimaaria, oppimaarien tuntijakoa seka opetuksen vuosiluokkia tulee
yksilOllistdd oppilaan tarpeen mukaan. Oppilaalla on aina oltava mahdollisuus
osallistua suunnitelman laatimiseen omien kykyjensa mukaan. Jokaisen oppilaan
yksilollinen taso huomioiden on mietittdva juuri hanelle mielekkaat oppiainesisallot.

(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.)

Autismikirjon oppilaan kohdalla opetuksessa tulee huomioida, etta oppilaalla on
kaytossa tarvittavat tukivalineet ja resurssit, jotka tulee olla kirjattuna HOJKS:n
selkeasti. Heita tulee arvostaa ja heidat tulee hyvaksya mukaan kouluyhteis66n omana
persoonallisena itsenaan yhta lailla kuin koulun muut oppilaat. Tohtori Luke Beardon
(2022) mukaan inklusiivisuus opiskelussa tulee perustua autistisen oppilaan omaan
elamanlaatuun. Beardonin mukaan perusajatuksena on tarjota sellaista koulutusta,
jossa jokaisen yksildlliset tarpeet huomioidaan. Autismikirjo ilmenee eri tavoin, joten

tarvittavien tukikeinojen laajuutta ei aina ymmarreta. Siksi onkin tarkeaa miettia aina
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henkilokohtaisesti jokaiselle riittavat tuen tarpeet opiskeluun. (Oksanen & Sollasvaara
2019, 26-27.)

Autismikirjon oppilaille on ensisijaisen tarkeaa opettaa mielekasta tietoa, jonka oppilas
kykenee ymmartamaan ja siitdmaan kaytantdéon arkielamassaan. Oppilaan
tavoitteena on oivaltaa toiminnan tunteen ja tiedon yhdistaminen. Nain han kykenee
yhdistamaan oppimansa tiedon osaksi toimintaansa. Autismikirjon oppilaiden kohdalla
on suuri merkitys mielekkdan oppimisen tiedostamisella. Oppilaalla saattaa ilmeta
vaikeuksia havaita itse oman oppimisensa mielekkyys, ja erityispiirteet asettavat lisaa
haasteita opetuksen antajalle. Autismikirjon mukanaan tuomat erityispiirteet vaativat
aina yksilollistd huomioimista ja erityista herkkyytta opettajalta hanen oppimistaan

havainnoidessa seka arvioidessa oppimista. (Honka ym. 2004, 12-13.)

Opetusmenetelmien valinnassa autismikirjon oppilaiden kohdalla kiinnitetaan erityista
huomiota opetuksen mielekkyyteen. Menetelmien tulee tukea ja auttaa oppilaan
etenemista kyseisen oppiaineen opiskelussa. Etenkin autismikirjon oppilaiden
kohdalla on tarkeaa havainnoida, milla keinoin hanen taitonsa saadaan tuotua esiin ja
annetaan hanelle mahdollisuus osoittaa omaa osaamistaan. Oppilasta on tuettava
oivaltamaan ja yleistamaan oppimaansa, jotta han saa siitd parhaan mahdollisen
hyodyn  kaytdnndssa. Autismikirjon oppilaan opettaminen vaatii hyvaa
perustuntemusta oppilaasta ja hanen tasostaan, jotta kyetaan aikaan saamaan

oppimaan oppimista seka uusia oppimisstrategioita. (Honka ym. 2004, 12.)

Autismikirjon  oppilaiden  opetuksessa on  erityisen tarkeaa  keskittya
kokonaisvaltaiseen opetukseen. Opetusmenetelmien kautta saadaan tehtavat jaettua
oppiainekokonaisuuksiin, mutta kaytettavien menetelmien valinnassa on huomioitava
oppilaan kokonaisvaltainen kehitys. Kokonaisvaltaisella kehityksella tarkoitetaan
oppilaan hienomotoriikkaa, silman ja kaden koordinaatiota, havaitsemiskykya,
kognitiivista osaamista sekda kommunikaatio- ja vuorovaikutustaitoja. Jokaisella
oppilaalla on yksildlliset tavoitteet ja tehtavien suorittamisen havainnointi seka arviointi
ovat tarkeassa asemassa. Autismikirjon oppilaan opetuksen seurannalla valtetaan
turhia toistoja ja kyetaan eri menetelmien kautta edistamaan oppimista oppilaan
taitotason mukaisesti. Opetuksessa on ymmarrettdva akateemisten taitojen arvo
oppilaalle ja niiden kautta voidaan valita uusia menetelmia opetuksen etenemisen
tueksi. (Honka ym. 2004, 22.)



31

4.3.1 Yleisimmat opetusmenetelmat autismikirjon oppilailla

Kontu ja Pirttimaa (2009) julkaisivat tutkimuksen menetelmista, jotka ovat yleisimmin
kaytdssa vakavasti ja syvasti kehitysvammaisilla oppilailla Suomessa. Tutkimuksessa
yleisimmin kaytetty opetusmenetelma oli Knill®, toiseksi yleisin Sherbournen®
menetelma ja kolmanneksi yleisin oli sensoriset’ harjoitusmenetelmat. Neljanneksi
yleisin tutkimuksen mukaan oli TEACCH?- menetelma. Menetelmien valinnan taustalla
vaikutti kasitys lapsen normaalista kehityslinjasta. Tutkimus oli toteutettu
kyselykaavakkeella erityislasten kanssa tydskenteleville opettajille ympari Suomea.
Tutkimukseen osallistui yhteensa 93 opettajaa 66 koulusta. Samassa tutkimuksessa
kerattiin tietoa kaytdssa olevista opetussuunnitelmista, joista yleisimmaksi osoittautui

toiminta-alueittain® opetus.

Tutkimuksen mukaan suurin osa kaytdossa olevista menetelmista on mukautunut
osaksi opetusta jo kahden vuosikymmenen ajan. Tutkijat kirjoittavat havainnostaan
eniten kaytossa olevan menetelman Knill:n ja TEACCH-menetelman valilla. Molemmat
menetelmat ovat heidan mukaansa monipuolisia eivatka vaadi kalliita materiaaleja tai
laitteita. Nama kaksi menetelmaa sopivat Kontun ja Pirttimaan (2009) mukaan

yleisimmin kaytettyyn opetussuunnitelmaan hyvin.

Tissot ja Evans (2010) ovat kirjoittaneet artikkelin: Visual teaching strategies for
children with autism, jossa perinteisella opetusmenetelmalla tarkoitetaan puhuttua
opetustapaa. Opetus, joka maaritellaan puhutuksi opetukseksi, on artikkelin mukaan
menetelma, jolla ei saavuteta riittdvaa vastaanotettavuutta autismikirjon oppilaita

opetettaessa. Koska vastaanottavuus ei toteudu tarkoituksen mukaisesti ovat annetut

> KKK-harjoitusohjelmalla tarkoitetaan kehon tutnemus-, kontakti- ja kommunikaatio harjoituksia, joita ohjataan
musiikin sdestykselld litkunnallisissa vuorovaikutustilanteissa. (Knill 2008).

® Veronica Sherbornen kehittelemi liikunnallinen harjoitusohjelma, SDM (Sherborne Developmental Movement),
on kokonaisvaltainen keino tukea motoriikan ja sosiaalisten taitojen kehittymistd. Menetelmd on alun perin
kehitetty kehitysvammaisten lasten ja aikuisten tarpeisiin, mutta monipuolisuutensa ja muunneltavuutensa ansiosta
sitd kdytetddn nykyisin laajasti kouluissa yleis- ja erityisopetuksessa. (Sherborne: Paralympia.)

7 Sensorinen integraatio (SI) on aistitiedon kisittelyn hiirid, joka ilmenee yli- ja aliherkkyytend, yliaktiivisuutena,
pasiivisuutena, kdmpelyytend ja sosiaalisina ongelmina. Sensorisilla menetelmilld pyritddn vaikuttamaan néihin
héiriéihin. (Aistit ja sensorinen integraatio: COGNIMED.)

8 TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communication handicapped Children), on
autismikirjon henkildille kehitetty kuntoutusmenetelma. Menetelma korostaa erityisesti strukturoidun opetuksen
ja nddn varaisten keinojen kéyttdd lapsen kuntoutuksessa. (TEACCH.malli: Terveyskyla.fi.)

? Toiminta-alueittain opetus jérjestetiéin, kun oppilas ei kykene opiskelemaan yksildllistettyjikdin oppimédria.
Toiminta-alueittain opetus antaa oppilaalle taitoja selviytyd eldméssd mahdollisimman itsendisesti. Opetus on
tarkoitettu pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaille, joilla esimerkiksi vaikea kehitysvamma tai vakava sairaus.
(OPH 2014.)
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ohjeet oppilaille merkityksettomia, eivatkd saa aikaan oppimista. Tamankaltainen
auditiivinen tieto ei kirjoittajien mukaan tallennu autismikirjon oppilaille, vaan jaa

tiedoksi vailla merkitysta.

Artikkelissa Tissot ja Evans (2010) tuovat esiin oppilaiden vaikeuden yhdistaa
sanallisesti annettujen ohjeiden merkitys konkretiaan. Tama seikka voi parantua
heidan mukaansa, kun opetuksesta tehdadan visualisempaa, eli niin kutsuttua
kaksiulotteista opetusta. Artikkeli kohdentuu autismikirjon lapsiin, jotka ovat visuaalisia
oppijoita, eli he sailyttavat ja prosessoivat tietoa paremmin sita opetettaessa
visuaalisin menetelmin. Tutkittu tieto osoittaa, miten vahainen merkitys puhutulla
tiedolla on naille oppijoille. Tasta syysta opetukseen on erityisen tarkeaa etsia

korvaavia keinoja puhutun kielen rinnalle.

Edella mainitussa artikkelissa esitetaan erilaisia opetuksen strategioita. Ensimmainen
strategia on visuaaliset strategiat, joissa yhdistyvat sanat ja kuvat. Tallainen
menetelma parantaa opitun asian merkityksen sisaistamista ja ymmarrysta asiasta.
Taman katsotaan myos vahvistavan oppilaan kommunikaatiota
oppimisymparistossaan. Kirjoittajat muistuttavat tallaisen menetelman Kkuitenkin
olevan vain tilapainen tukimekanismi lapsen oppimiselle. Tamankaltaisten
menetelmien kayttéa tulee vahentaa oppimisen edistymisen myoéta. Menetelmien
tarkoituksena on lisata kommunikoinnin merkitysta ja oppimisstrategioiden laajasta
joukosta on loydettava jokaisen oppijan yksildlliset piirteet huomioon ottaen parhaiten

toimiva menetelma.

Artikkeli mainitsee Kathleen Quillin, jonka tekeman tutkimuksen mukaan autismikirjon
lapsilla on erittain suuria vaikeuksia huomion siirrossa. Tasta syysta naiden lasten on
vaikea fokusoitua tiettyyn asiaan ja ymmartaa sosiaalisten tilanteiden merkityksia
ymparistossaan. Hanen mukaansa autismikirjon lasten kognitiiviset vaikeudet
aiheuttavat rajoittunutta kykya analysoida ja integroida saamaansa tietoa
kokonaisvaltaisesti. Nailla lapsilla on kyky muistaa paremmin nonverbaalisella
menetelmalla tuotettua tietoa, kuin sanallisesti heille annettua materiaalia uudesta

asiasta.
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Tissot ja Evans (2010) jaottelevat artikkelissaan visuaaliset strategiat kahteen
paatyyppiin: liike- ja eleperusteisin seka kuvaperusteisin menetelmiin.
Kuvaperusteisista artikkelissa mainitaan PECS'?, TEACCH ja Lovaas'':n menetelmat,
jotka ovat yleisimmin kaytossa olevat tutkimusaineiston perusteella. Artikkelin
paatelmana on autismikirjon lasten kanssa kaytettdvan perinteisen puheeseen
painottuvan opetuksen heikkous. Nama oppijat hyotyvat vaihtoehtoisista visuaalisista
menetelmista, jotka antavat heille paremman mahdollisuuden ymmartaa opetettavaa
asiaa ja nain saavuttaa parempia oppimistuloksia. Naiden opetusmenetelmien kayton
yhteydessa korostetaan yksilOllisyytta. Jokaiselle oppijalle on etsittava yksilolliset
tarpeet huomioiden paras mahdollinen menetelma opetuksen tueksi. Joissain
tapauksissa useamman menetelman yhteiskaytté antaa parhaan mahdollisen hyodyn.
Autismikirjon lasten kohdalla on eri menetelmia yhteen sovittamalla etsittava

yksilOllisesti paras ja toimivin opetusmenetelma, toteavat artikkelin kirjoittajat.

Autismikirjon lapsilla on yhtalaiset oikeudet opiskeluun ja koulutukseen kuin muillakin
lapsilla. Heita pitaa tukea opiskelussa eri tavoin ja keskittya enemman vahvistamaan
oppilaiden taitoja seka oppimisstrategioita. Naiden lisaksi tulisi myos pyrkia
edistdmaan toivottua kayttaytymista. Aina ei ole kuitenkaan taysin selvaa mita
toimenpiteita lapsen oppimisen tueksi pitaisi tehda tai tarjota. On hyva muistaa, etta
autismikirjon lasten ja nuorten koulutustarpeet eriavat muista, oli kyse sitten

peruskouluikaisista tai korkeakouluopiskelijoista. (Boucher 2017, 254.)

Autismikirjon henkildiden taitotasot ja lahjakkuus vaihtelevat todella paljon. He voivat
olla taitavia ja osata todella hyvin asian tai aiheen, joka heita erityisesti kiinnostaa.
Samaan aikaan jotkin muut asiat ovat heille todella vaikeita. Opetus tulisi suunnitella
niin, etta on otettu kayttoon kokonaisvaltaisesti heidan erityisosaamisensa ja tuen
tarpeet sekd minimoidaan heilla esiintyvaa epatoivottua kaytésta. (Autismiliitto 2021,
10.)

10 The Picture Exchange Communication System (PECS) on suosittu kommunikaation harjoitusohjelma lapsille ja
nuorille, joilla on autismikirjon hdirid. Menetelmén perustuu kuvien vaihtoon ja niiden avulla opetetaan lapset
aloittamaan kommunikaatio sosiaalisissa tilanteissa. (Flippin, Reszka &Watson 2010.)

""" Lovaas-menetelmi on sovelletun kiyttdytymisanalyysin muoto. Sitd kiytetdin varhaisen puuttumisen
ohjelmissa lapsille, joilla on kehitysviiveiti tai joilla on tunnistettu autismikirjon héiriditd. (What is the Lovaas
Method?: Applied Behavior Analysis Program Guide.)



34

Oppimisen perusmekanismit toimivat kaikilla ihmisilla samalla tavalla, kuitenkin
oppimistuloksissa on eroja yksilollisten ominaisuuksien mukaisesti. Autismikirjon
henkiloilla oppimiseen vaikuttavat niin tilannetekijat kuin myos neurologiset ja
kognitiiviset  erityispiirteet.  Oppimista  tapahtuu  esimerkiksi kokemuksen,
ehdollistumisen ja saantdjen kautta. Oppimiseen kuuluu heilla myos erilaisten aistien
kautta oppiminen. Kouluiassa tarvitaan jo kehittyneempaa kielta ja kaytannon taitoja,
joilla yllapitaa sosiaalista vuorovaikutusta muiden kanssa. Tarvitaan myos kognitiivista
joustavuutta, suunnitelmallisuutta ja ongelmanratkaisutaitoja, jotta pystyy
selviytymaan koulumaailman vaatimista akateemisista vaatimuksista. Autismikirjon
henkil6illa on pulmia kaikilla edella esitetyilld osa-alueilla. (Oksanen & Sollasvaara
2019, 186-187; Timonen 2019, 86, 100.)
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5 Tutkimustehtava

Taman pro gradu -tutkimuksen lahtokohtana on erityisopettajien ja
erityisluokanopettajien ajatukset inkluusiosta, inkluusion vaikutukset autismikirjon
oppilaiden opetukseen ja inkluusion nakyvyys heidan omassa ty0ssaan. Tassa
luvussa esittelemme ensin tutkimuskysymykset, joihin haemme vastausta. Taman
jalkeen kuvaamme aineistoa ja menetelmaa, haastattelujen toteutusta seka
haastateltavien kuvausta. Viimeisena kuvaamme haastattelua menetelmana seka

aineiston analyysia.
Tutkimuskysymyksia ovat:

1) Miten erityisopettajat nakevat inkluusion?
2) Minkalaisia kokemuksia erityisopettajilla on inkluusion my6ta tulleista
opetusmenetelmista autismikirjon oppilaiden opetuksessa?

3) Miten inkluusio nakyy osana opettajan tyota tydyhteison sisalla?

Toteutimme pro gradu -tutkimuksemme kvalitatiivisena tutkimuksena. Kvalitatiivinen,
eli laadullinen tutkimusote pitaa sisallaan useita erilaisia menetelmia kerata tietoa.
Laadullisen tutkimuksen kentan monipuolisuuden takia tutkimuksen tavoitteet voivat
myo0s poiketa toisistaan merkittavasti. Tutkimuksen tavoitteena voi olla muun muassa
iimidn kuvaaminen, uuden tiedon hankkiminen, ymmarryksen syventaminen, tulkinnan
luominen tai kyseenalaistaminen. (Puusa & Juuti 2011, 48.) Kvalitatiivisen tutkimuksen
menetelmat soveltuvat hyvin tutkimukseemme, silla haluamme tietdd, mita
haastateltavat ajattelevat ja kartoittaa heidan kokemuksiansa tutkittavasta aiheesta.
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 84.)

Laadullinen tutkimus perustuu vuorovaikutukseen toisten, tutkimuksen kohteena
olevien ihmisten kanssa. Laadullisen aineiston keraaminen on paamaarahakuista
toimintaa. Tutkimuksen paamaarat vaikuttavat siihen, millaisia aineistoja tutkijat

hankkivat sekad miten he niita tulkitsevat ja ymmartavat. (Puusa & Juuti 2020, 101.)
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Valitsimme tutkimusmetodiksi teemahaastattelun, joka toteutettiin etukateen tehdyn
haastattelurungon avulla. Aiheemme on laaja ja se herattaa paljon keskustelua, joten
ajattelimme haastattelun olevan sen joustavuuden kautta parhain tapa tutkia

valitsemaamme aihetta.
5.1 Aineisto ja menetelmat

Tutkimusaineisto koostuu kahdeksasta haastattelusta. Tutkimukseen vapaaehtoisesti
osallistuneiden erityis- ja erityisluokanopettajien nauhoitetuista haastatteluista.
Tiesimme haastateltavien olevan tietoisia ilmiosta, jota tutkimme seka heilla olevan
tietoa aiheeseen liittyen. Kaikki haastattelemalla keratty aineisto on haastateltavien
omiin kokemuksiin ja nakemyksiin pohjautuvaa. Kahdeksasta haastatteluun
osallistuneista kaksi oli miehia ja kuusi naisia. Pisin tyokokemus opetustyOsta oli
neljakymmenta vuotta ja lyhin seitseman. Kaikki vastanneet tyoskentelevat Varsinais-
Suomen alueella. Kaikki haastateltavat ovat erityisluokanopettajia. Yksi heista
tydskentelee erityiskoulussa toiminta-alueittain opetuksessa ja loput yhtenaiskoulussa.
Yhtenaiskoululla tassa yhteydessa tarkoitamme koulua, jossa toimii seka

erityisopetuksen alaisia pienryhmia etta perusopetuksen luokkia.

Teemahaastattelun metodisiin ominaisuuksiin kuuluu ennalta maaritellyt teemaryhmat
ja niihin liittyvat kysymykset. Toisin sanoen osa haastattelun lahtokohdista on ennalta
paatetty, jolloin tutkijat pystyvat ohjaamaan tarvittaessa hieman haastattelua.
Teemahaastattelussa tarkeaa on, etta haastateltavat ja haastattelijat tietavat ja
tuntevat aiheen mista puhutaan seka ovat perehtyneet aiheeseen ja siihen liittyviin
faktoihin. (Puusa 2020, 112.) Haastatteluissa kayttamamme teemat pohjautuvat
suoraan tutkimuksemme teoreettiseen viitekehykseen, eli jo olemassa olevan tiedon

syventamiseen.

Teemahaastattelun tarkoituksenmukaista jatkokasittelya varten on etukateen
mietittdva tarkasti haastatteluun valittujen teemojen vaikutus haastattelun
etenemiseen. Haastattelurunko on rakennettava edesauttamaan seka varmistamaan
olennaisen tiedon esilletuloa, jolloin haastattelija kykenee keraamaan tutkimuksen
kannalta olennaista tietoa haastateltavalta. Huolimatta ennalta tehdysta

haastattelurungosta voi haastattelija tarvittaessa esittaa tarkentavia kysymyksia
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haastateltavalle tai hieman muokata kysymysten esittamisen jarjestysta, mikali

haastateltava on vastannut jo aiemmin kysymykseen. (Puusa 2020, 113.)

5.1.1 Haastattelujen toteutus

Aineistonkeruuta varten haimme tutkimusluvan kevaalla 2022 yhdelta Varsinais-
Suomen suurimmalta kaupungilta, kohdistuen oppilasmaaraltaan kolmeen kaupungin
suurimpaan kouluun, joissa erityisopetusta annetaan. Lupaa haettin myos
kuntayhtyman alaisena toimivaan kouluun Varsinais-Suomen alueella. Molempiin

lupahakemuksiin saatiin myontava paatos.

Aineistona olleet kahdeksan haastattelua kestivat yhteensa noin nelja tuntia ja niista
kirjoitettua tekstia kertyi 115 sivua litteroinnin jalkeen. Haastattelut olivat pituudeltaan
35-50 minuuttia. Kysymykset olivat luonteeltaan avoimia, joten haastateltavien
annettiin vastata niihin vapaasti. Aineisto on keratty lasnaolohaastatteluina, jonka
kautta aineistoon on tallentunut ilmeitd ja eleitd l|apikaydyista teemoista.
Haastateltavien vastausten lomassa olleet aannahdykset Kkirjattin ylos tarkkaa

litterointia varten. Nama tuovat myos elavyytta saatuun aineistoon.

Haastattelut tehtiin haastateltavien toiveiden mukaisessa rauhallisessa paikassa ja
heille toimitettiin kysymysrunko ennakkoon, mikali he nain halusivat. Ennen
haastattelujen alkua kerrottiin mahdollisuudesta keskeyttaa haastattelu missa tahansa
vaiheessa heidan niin halutessaan tai toistaa kysymys, jos se olisi tarpeen.
Haastattelutilanteissa oli paikalla vain toinen taman tutkimuksen tekijoista
haastateltavan kanssa. Haastattelut tehtiin tasapuolisesti, kumpikin kirjoittaja

haastatteli neljaa tutkimuksen aineistoon osallistuvaa.

Haastattelut toteutettiin alkukesasta 2022 ja syksylla 2022. Haastattelujen pohjana oli
kysymysrunko, joka jakautui neljaan osaan ja kolmeen teemaan. Ensimmaisessa
osassa kerattiin pohjatietoa haastateltavien tydkokemuksesta autismikirjon oppilaiden
kanssa, opettajien koulutustaustasta, aiemmasta tydkokemuksesta ja nykyisesta
tyopaikasta. Toinen osio ja ensimmainen teema oli opettajien nakemys inkluusiosta
teemana. Osio sisélsi kysymyksia inklusiivisuudesta kasitteend. Osa kysymyksista

kasitteli inklusiivisuutta ja tasa-arvoa kouluympariston nakokulmasta ja osa sen
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mukana tullutta keskustelua inkluusiosta. Kolmas osio ja toinen teema oli inkluusion
nakyminen haastateltavien omassa tyossa. Tama sisalsi kysymyksia inkluusion
mukana tulleista mahdollisista muutoksista opettajan omaan tyohon seka miten
inkluusio on muuttanut arjen kaytanteita. Lisaksi esitettiin kysymys: "Onko inkluusio
tuonut etuja tai haittoja omaan tyohosi sekd miten koulussanne suhtaudutaan
inkluusioon ja sen tuomiin muutoksiin?” Neljas osio ja kolmas teema oli inkluusion
vaikutus autismikirjon oppilaiden opetukseen. Osiossa esitetyt kysymykset liittyivat
autismikirjon oppilaiden opetukseen spesifioidusti. Haastateltavilta kysyttiin
kokemuksia mahdollisista muutoksista, sekad niiden tuomista eduista ja haitoista
tydskentelyssa autismikirjon oppilaiden parissa. Halusimme kerata yleisimpia kaytdssa
olevia opetusmenetelmia ja kokemuksia siita millaisia muutoksia uudistus on niihin

mukanaan tuonut.

5.2 Aineiston analyysi

Haastattelut litteroitin  sanatarkasti huomioiden  nauhoituksissa esiintyvat
aannahdykset. Litteroinnin jalkeen haastattelut olivat helpommin tulkittavissa ja niista
I0ytyi helpommin vastauksia tutkimuskysymyksiimme. Valitsimme kaytettavaksi
sisallénanalyysin, joka on perinteinen laadullisen tutkimuksen

perusanalyysimenetelma (Tuomi & Sarajarvi 2018, 103).

Etenimme aineiston analyysissd Metsamuurosen esitteleman Syrjalaisen (1994)
sisallébnanalyysin etenemistavan mukaisesti, mutta jatimme pois analyysista luokittelun
ja luokkien horjuttamisen (kuvio 2). Tutustuimme aineistoomme ja otimme haltuun
keskeiset kasitteet, jotka nousivat esille. Analyysin alussa luimme litteroimamme
aineiston useaan kertaan lapi, jotta tiesimme mista aineistomme koostuu. Kun olimme
lukeneet aineiston useamman kerran 1api, niin seuraavana vaiheena oli aineiston
sisaistaminen, joka muodostui hyvin aineistoon tutustumisen hetkella. Kun aineisto tuli
tutuksi meille ja saimme siitd kokonaiskuvan, niin Iahdimme korostamaan aineistosta
lainauksia eli lahdimme teemoittelemaan aineistoamme tutkimuskysymyksiemme
perusteella. Lahdimme ensin allevivaamaan jokaisesta haastattelusta yhdella varilla
vastauksia ensimmaiseen tutkimuskysymykseen, jonka jalkeen Kkirjoitimme

lainauksista nousseet asiat ylos. Seuraavaksi korostimme eri varilla tutkimuskysymys
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numero kahden vastaukset ja kirjoitimme ne ylos. Lopuksi viela korostimme
kolmannella varilla kolmannen tutkimuskysymyksen vastaukset ja kerasimme ne ylos.
Taman jalkeen meilla oli vastauksia tutkimuskysymyksiimme helposti nahtavilla
varikoodausten ansiosta. Tasmensimme tutkimustehtavaamme seka kasitteita, jotta
ne olisivat helposti ymmarrettavissa. Lisana analysoimme erilaisia autismikirjon
oppilaiden opetuksessa kaytettyja menetelmia ja korostimme ne erikseen eri varilla.
Teimme niista kuvion tulososioon (Kuvio 3). Lopuksi teimme tuloksista johtopaatokset
ja tulkintoja perustuen teoreettiseen viitekehykseen ja saamiimme vastauksiin.
(Metsamuuronen 2006, 124.)

Tutkijan
"herkistyminen"

/ ™\

Johtopaatokset ja
tulkinta

Aineiston sisdistaminen
ja teorisointi

? )

Tutkimustehtdvan tdsmennys, Aineiston karkea luokkittelu,
kasitteiden tdsmennys keskeisimmat luokat/teemat

Kuvio 2: Sisallén analyysin vaiheet Syrjalaisen (1994) mukaan.
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6 Tulokset

Tulososiossa kasittelemme kerattya aineistoa tulkitsemalla saatuja vastauksia.
Pyrimme paattelemaan vastauksista, millaisena erityisopettajat inkluusion nakevat ja
kokevat. Naitd paatelmia peilaamme teoriaosuudessa esitettyihin nakokulmiin
inkluusiosta. Kaytamme haastateltavista yleisesti nimitysta erityisopettaja, vaikka
heidan koulutuksensa ovat erityisluokanopettaja tai laaja-alainen erityisopettaja.
Taman paatoksen teimme helpottaaksemme tulosten lukemista. Tulososio on jaoteltu
tutkimuskysymystemme mukaisesti; ensin kasittelemme inkluusion kasitetta
haastateltavien mielesta, seuraavana kokemuksia inkluusion myo6ta tulleista
opetusmenetelmista autismikirjon oppilailla ja kolmanneksi inkluusion tuomia
muutoksia opettajuuteen ja tyoyhteisdon. Litteroinnin jalkeen olemme keranneet
vastauksia ja kirjanneet tahan osioon mahdollisimman monipuolisesti esiin nousseet

nakokulmat koittaen kuitenkin valttda saman asian toistamista.

6.1 Haastateltavien nakemykset inkluusiosta

Haastattelussa kysyttiin, mita inkluusion kasite merkitsee vastaajille. Kuusi heista nosti
esille lahikouluperiaatteen. Lahikouluperiaatteena erityisopettajat kasittivat oppilaan
opiskelun kodin lahella sijaitsevassa koulussa. Vastaajista yksi koki inkluusion
kasitteen positiivisena, kun taas kuusi naki kasitteessa seka positiivisen etta
negatiivisen puolen. Yksi vastauksista ei sopinut tutkijoiden mielestd kumpaakaan

kategoriaan.

"No mé ajattelen sen niin kun ettéd hyvin yksilbllistd opetusta. Etté kaikilla on oikeus siihen

sellaseen omien taitojen ja oman halun tai motivaation mukaseen.” (Haastattelu 7)

"Se inkluusio on niinku tétd péivédéd kokonaisuudes sellai yhteiskunnalisesti. Aattelisin sen

ndin.”(Haastattelu 7)

"Inkluusio on nyt in. Se on tén hetken juttu ja kylldhén se antaa hirveesti lisdd mahdollisuuksia

Ja vaihtoehtoja opetukseen.” (Haastattelu 8)
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Edellisessa haastattelu 8:n vastauksessa nakyy tietynlainen aikakauteen sidonnaisuus
ja muodikkuus kasitteessa. Integraatiota pidetaan vanhanaikaisena keinona opettaa,

kun taas inkluusio on uusia mahdollisuuksia tuova ja nykyaikainen.

“Inkluusiohan on erittdin tavoiteltava arvo....se tarkottaa semmosta yhdenvertaista

ldhikouluperiaatetta mulle itselleni.” (Haastattelu 6)

Haastateltavien vastaukset ovat hyvin yhdenmukaisia inkluusion kasitteesta
kysyttdessa aiemmin teoriaosuudessa esitetyn Pulkkisen (2020) teorian kanssa.
Taman mukaan inkluusio on oppilaskeskeista ja samanlaisia merkityksia on keratyissa
vastauksissa. Vastanneiden kasitykset inkluusiokasitteesta ovat mielestamme melko
laaja-alaiset, inkluusio nahdaan yhteiskunnallisena muutoksena ja fyysisena etta
mentaalisena osana opetusta. Tastd esimerkki sen motivoivasta vaikutuksesta
oppilaisiin. Kasite koettiin erityisopettajien keskuudessa hyvin ajankohtaiseksi ja uusia
mahdollisuuksia opetukseen antavaksi. Edella olleista vastauksista iimenee inkluusion
olevan vallitseva suuntaus ja sen tavoiteltavuus paremman opetuksen

saavuttamiseksi.

” Se on tietysti kaunis ajatus ja on siind varmasti hyvaakin, mutta paattajat ovat ymmartaneet
sen véérin, kun lukee 166ppeja Helsingin suunnaltakin. Tavallaan inkluusio toimii, jos on

riittdvasti resursseja ja tietenkdan se ei sovi kaikille.” (Haastattelu 5)

Inkluusion kasite merkitsi monen haastateltavan mielesta yhteistyota perusopetuksen
ja erityisopetuksen ryhmien valilla. Oppilaat saavat mahdollisuuden opiskella yhdessa
osana isompaa oman ikatasonsa ryhmaa. Kasite pitaa sisallaan ikatason mukaiseen
opetukseen osallistumisen myos erityisen tuen oppilailla. Inkluusion kasite nosti esille
resurssien riittamattomyyden, kuten edella oleva haastateltavan kommentti Iehtien

otsikoista on tulkittavissa.

Vastauksista on tulkittavissa nakemys inkluusion tuomista yhteistyon lisdamisen
mahdollisuuksista sekd osallisuuden mahdollisuuksien monipuolistumisesta.
Haastatellut kuitenkin nakivat kasitteen tuovan mukanaan resurssikysymyksen, koska
kaikkea sita uutta ei kuitenkaan resurssien puutteellisuuden vuoksi kyeta toteuttaman.
Erityisopettajat nakivat kasitteen tuomat muutokset erittdin positiivisina, mutta

toteutuksen jaavan vaillinaiseksi resurssien riittamattomyyden vuoksi.
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” Ja kuitenkin siit keskustellaan just et autismikirjon oppilailla on oikeus riittdvaéan tukeen ja se
on varmaan just sit sité inklusiivista. Mut opetusta ei sais kéyttéda niinku sdéstékeinona vaan
et oikeesti sitte resurssoitaisiin siihen, ettd mité se tarvii ja vaatii. Et pelkk& idea ja ajatus ei

riitd. Opettaja tarvii sité resurssia.” (Haastattelu 2)

Kaikissa kahdeksassa haastattelussa inkluusion kasitteen koettiin olevan lahella
integraatiota, mutta inkluusion ja integraation valilla nahtiin myos eroavaisuutta. Nelja
erityisopettajaa kahdeksasta piti inkluusiota integraation ylakasitteena ja yksi

haastateltavista ajattelee inkluusion menevan kasitteena pidemmalle kuin integraatio.

"Integraatio on kéytdnnbssé samojen seinien sisélle sijoitettuja lapsia ja inkluusio on sitten

nimenomaan sitd yhdenvertaista koulunkayntiad” (Haastattelu 6)

"Sitéd et oppilaat saisi opiskella yhdessé niinku taustoista rijppumatta ja inkluusio varmaan

menee vield vdhan pidemmdlle kuin integraatio, niinku siis se kasite.” (Haastattelu 2)

Edella olevat vastaukset tuovat esiin tasa-arvoisen suhtautumisen kaikkiin oppilaisiin
sosioekonomisista taustoista rippumatta ja inkluusion olevan seuraava kehitys askel

integraation jalkeen kuljettaessa kohti tasa-arvoista opetusta.

6.2 Vastanneiden kayttamia opetusmenetelmia autismikirjon oppilailla

Tutkimuksella haluttiin lisaksi selvittaa erityisopettajien kayttamia menetelmia
autismikirjon oppilaiden opetuksessa. Haastatteluissa esiin nousivat seuraavat
menetelmat 1) TEACCH, 2) Lovaas, 3) tukiviittomat, 4) pilkotut tehtavat, 5)
koritehtavat, 6) sosiaaliset tarinat, 7) Visualisointi (kuvat/esineet kommunikoinnin
tukena). Eniten kaytetty menetelma autismikirjon oppilaiden opetuksessa aineiston
perusteella on kuvien tai esineiden kayttd tehtavanannon selkeyttdmiseksi. Niiden
kautta pystytdan luomaan oppilaalle parempia mahdollisuuksia ymmartaa annettu
ohje. Oppilaan tason mukaan valikoituu, onko kaytdssa kuvat vai esineet. Esimerkiksi
toiminta-alueittain opetuksessa kaytetaan yleisemmin esineitda kuvaamassa tiettya
toimintaa ja yleisopetuksen mukaan etenevassa opetuksessa kuvia. Seuraavaksi
eniten kaytdossa on tehtavien pilkkominen osiin, jolloin pidemman tehtavan
ymmartaminen helpottuu seka tehtavan pituutta pystytdan saatelemaan.

Haastateltavista viisi kahdeksasta kertoi kayttavansa tata menetelmaa. Kolmanneksi
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kaytetyimmat menetelmat olivat TEACCH ja sosiaaliset tarinat opetuksen tukena.
Naita hyoddynsi nelja kahdeksasta haastatellusta. Tukiviittomia ja strukturointia kertoi
kayttavansa kolme kahdeksasta haastatellusta ja Lovaas menetelma nousi esiin

kahdessa haastattelussa.

Kaytetyt menetelmat autismikirjon oppilailla

X o
\5@ &
& A 8
& i )
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Kuvio 3: Opettajien kayttdmat menetelmat autismikirjon oppilaiden opetuksessa

6.3 Vastanneiden kokemuksia inkluusion myota tulleista opetusmenetelmista

autismikirjon oppilailla, niiden hyotyja ja haittoja

Inkluusion  toteutumisen  edellytyksena  erityisopettajat  pitavat  yhteista
kouluymparistda. Kun lapset oppivat nakemaan erilaisuutta koulun arjessa kasvaa
heista suvaitsevaisempia erilaisia yhteiskunnan jasenia kohtaan, toivovat vastaajat.

Aiemmin teoriaosuudessa mainittu yhteys kasitteen merkityksesta koulun
toimintakulttuurissa tulee esiin haastateltavien mainitessa yhteyden perusopetuksen
ja erityisopetuksen ryhmien valilla. Kasitteen koettiin toteutuvan opetuksessa osana
niitd pedagogisia jarjestelyja, joita kouluissa tehdaan inkluusion toteutumiseksi.
Koulujen toimintaymparistolla on tulkintamme mukaan hyvin suuri merkitys, miten
inkluusio saadaan toteutumaan opetuksessa. Erityisopettajat nakevat kouluyhteisén

sisalla olevien kasitysten muuttumisen ensisijaisen tarkeaksi, jotta kaikilla oppilailla on
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mahdollisuus kokea hyvaa osallisuutta ja fyysisen yhdessaolon tuomaa iloa. Myo6s
opetustilojen sopivuudella koettiin olevan suuri merkitys toteutuksen onnistumiselle,

jotta opetuksesta saadaan muokattua kaikille mahdollista yhteisissa tiloissa.

"Kuinka térkeéaé se on, etté ollaan samoissa tiloissa, tdmmdéiset jotka pystyy opiskelemaan ja

on samat kaverit ympdirilla. Ajattelisin, ettd se on tosi tarked juttu.” (Haastattelu 5)

"Ilhan n&& resurssit on yks juttu ja sit meil on hirveén huonot tilat téllékin hetkelld. Fyysiset tilat

niin ku vaikuttaa, vaikka sé kuinka hienosti tekisit.. (Haastattelu 4)

"No inklusiivinen opetusympdristé pitda sisélldén asenteet ja arvot ja totta kai esteettémét tilat.”
(Haastattelu 6)

Erityisopettajat nakivat inklusiivisen opetusympariston luovan lisdmahdollisuuksia
sosiaaliselle kanssakaymiselle erilaisten oppijoiden valilla. Kriittisena suhtautumisena
nousi esille oppilaiden pakottaminen yhteistydhon ja tasta johtuva kuormittuminen.
Yhteistyd samanikaisten oppilaiden valilla koetaan positiivisena, mutta sen tulee olla
oppilaslahtoista. Viisi haastatelluista nakee sen positiivisena ja kolme vastasi

negatiivisella kommentilla.
"Se tasavertainen mahdollisuus sellaiseen opetukseen mité kaikki saa.” (Haastattelu 2)

"Se on hyvé et yhdes tekemdlla erilaiset oppijat saa niinkun mallin siltd niin sanotulta normi
ikétoverilta. Esimerkiksi liikunta ja ké&sityot on useesti tastd niinku hyvid esimerkkeja.”
(Haastattelu 8)

"Se nimen omaan mité tehdaén, ett mitd miné teen ja mitéd he tekee ja mitd ne muut tekee.
Vaikka Esimerkiksi ettd istutaan lahekkdin tai ettad istutaan tietyillé paikoilla tai seistdén
Jjonossaja se ett miten siin kuuluu olla. Ennen se tarvi aina sanoo mut nyt ne voi niinku kattoo

toisiltaan ett mites tdssé pitas niinku olla.” (Haastattelu 1)

Seuraavaksi lainauksia aineistosta, jotka tulkintamme mukaan ovat enemmdén

negqatiivisia ja Kysyvié kuin edelliset.

“Jos kysyttds nyt et niinku &énesté puolesta tai vastaan niin mé& en ihan oikeesti niinku tieda.
Kysymys pitéisi olla lapsesta ja et hdn pystyisi edistdméaén, oppimaan ja niinkun tulemaan

toimeen ihmisten kanssa...” (Haastattelu 4)
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¥ ... tavallaan sité vélilld miettiikin, ettd miké opettaja on pakoftamaan ettd nyt kohtaatte

toisenne ja olette vuorovaikutuksessa.” (Haastattelu 4)

Kuitenkin inkluusiolla erityisopettajat kokevat olevan negatiivisiakin vaikutuksia
nuorten valille. Oppilaille ei anneta vapautta valita, kenen kanssa he haluavat olla
vuorovaikutuksessa, vaan opetusryhman sisalla maaraytyy, keiden kanssa tulee
tyoskennella. Erityisopettajat olisivat halunneet oppilailla olevan enemman vapauksia
itse vaikuttaa, keiden kanssa toimii yhdessa ja millaisissa ryhmissa opiskelee.
Pakottamalla vuorovaikutukseen ei nahty saavutettavan aitoa kohtaamista nuorten
valilla, vaan sen koettiin tuovan mukanaan myos haittavaikutteita. Pakottamalla ei
synny luontevaa kanssakaymista ja nuorten eriarvoisuus oppijoina saattaa

erityisopettajien mukaan korostua.

” Kun me aletaan laittaa kehitysvammaisia yleisopetukseen mukaan, niin kylld se on ihan

oikeasti kylméaéa kyytia ja kukaan ei saa sitd mité pitéis.” (Haastattelu 5)

” Ajatteleppa ylékoulun oppilaita, kun ei ole ikiné ollut mitenkdan erityisten oppilaiden kanssa
tekemisissé ja sitten kun ne on yldkouluikéisid, kuinka raakoja ne on itselleen ja raakoja

toisilleen.” (Haastattelu 1)

Haastattelu aineistosta nousi esiin huoli mahdollisesta kiusaamisesta. Nuorten
katsottin osaavan olla hyvin negatiivisia toisiaan kohtaan ja nain aiheutuvan
kiusaamistilanteita oppilaiden valille. Ellei niin sanottu normaali nuori ole tottunut
erityisen tuen oppilaisiin aiemmassa koulussaan saattaa erilaisuus aiheuttaa pelkoa,
jota vastaan nuori puolustautuu vaaranlaisella kayttaytymisella. Erityisopettajat ovat
tulkintamme mukaan huolissaan erityisoppilaiden joutumisesta kiusatuiksi siirtyessaan

ylaasteelle elleivat muut oppilaat olleet heihin jo aiemmin tottuneet.
” Se, etté joutuu sinnitteleméén isossa ryhméssé vékisin, ei saa olla uhka...” (Haastattelu 2)

Aineistosta ei noussut esiin selkeaa eroa autismikirjon ja erityisen tuen oppilaiden
opetuksen valilla inklusiivisessa koulussa. Monia opetusmenetelmia on alettu
inkluusion myo6ta muokkaamaan kaikille sopiviksi. Opetusympariston esteettomyys
vaikuttaa autismikirjon oppilaiden opetuksen onnistumiseen. Useampi erityisopettaja
nosti esille joustavuuden ja suvaitsevuuden merkityksen osana opetusta. Kaikkien

huomioon ottaminen ja erityistarpeiden yksilollinen huomioiminen nahtiin keskeisena
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tekijana opetuksen onnistumisessa. Haastatteluissa mainittiin rauhallisen ja hallitun

oppimisympariston merkitys opetuksessa autismikirjon oppilailla.

” Yksi nepsy oppilas joka mulla oli luokassa oli tdmmoisellé inklusiivisella tunnilla mukana,

mielesténi han ei hydtynyt yhtaan. Han jopa vain ahdistu siitd.” (Haastattelu 4)

Autismikirjon oppilaiden kohdalla inkluusion toteutuksella koettiin olevan huomattavia
negatiivisia vaikutuksia oppilaiden kuormittumiseen. Suuret ryhmakoot, opetuksen
nopea tempo ja tuntien aanimaailma saattavat erityisopettajien kokemuksen mukaan
aiheuttaa turhaa kuormittumista autismikirjon oppilaille. Aineistosta oli tulkittavissa
haastateltavien tekevan vertailua inklusiivisen opetuksen hyodyista ja haitoista
autismikirjon oppilaalle. Saatu hydty helposti menetetaan, jos kuormittumisen myota
esimerkiksi oppilaan koulunkaynti vaarantuu liiallisen kuormittumisen vuoksi. Isoissa
ryhmissa opiskelu asettaa lukemattomia haasteita autismikirjolaiselle ja resurssien
vahaisyyden vuoksi oppilas jaa vaille sita tukea, jota tarvitsisi osallisuutensa

toteutumiseksi.

¥ Kéytan kuvia péivéan rakenteessa, pilkon tunnin ja laitan tunninkin viela kuvilla nédkyviin, etta

mitéa tehdaén.” (Haastattelu 1)

” ... Sitten téé niinku kuvien kautta ajattelu ja kommunikointi, niin seh&n on monella oppilaalla
varsin tdrkedsséa roolissa niin niitd on sitten opetellut kdyttdmaéan ja miettiméaén ettd osaan

sanoa tdméan nyt...” (Haastattelu 3)

"Ensinnékin tdrkeda miké on tarpeellista, siis se mité sé yritit opettaa ja sitten se konkretia on

kaiken A ja O ettd se on mahdollisimman visuaalista.” (Haastattelu 3)

” ... koriopetuksesta, joo tietty homma tehddén tietyssé jérjestyksessé ja lopussa on sitten sen
palkinto...” (Haastattelu 7)

” ... semmoset Kivijalat on, just se strukturointi ja ennakointi etté niinku péivassé on tietty rytmi
Jja ne kdydddn aamulla lapi ja jos tulee muutoksia niin pyritddn ennakoimaan. Tehtédvét ja

tavoitteet on pilkottu pieniin palasiin ja oppilas tietdéa ne itse.” (Haastattelu 2)

”

. Sosiaalisia tarinoita tarvitaan, kun paljon oppilaat yhdes esimerkiks vélitunnilla tai

ruokailussa et kaikki oppituntien ulkopuoliset tilanteet myds huomioidaan...” (Haastattelu 8)
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Aineistosta nousee vahvasti esille kuvien kaytdon monipuolisuus ja helppous. Kuvat
kertovat eikd niiden ymmartamiseksi tarvitse opiskella uutta opetusmenetelmaa.
Erityisopettajat selkeasti kokevat kuvat hyvana keinona heterogeenisen ryhman
toiminnan ohjaukselle. Kuvien antama sisaltd on helposti ymmarrettavissa oppilaan
kognitiivisesta tasosta riippumatta. Monen tasoisille oppilaille voidaan naiden avulla
luoda yhteinen paivajarjestys luokkaan. Kuvien kaytolla koetaan olevan etuja niiden
konkreettisuuden ja pysyvyyden takia. Kuviin on helppo palata ja niihin voi liittaa
erilaisia sisaltoja oppilas kohtaisesti. Itse opetuksessa erityisopettajat kertovat
pilkkovansa tehtavia ja ohjeita kuvien avulla ja kuvien kautta saadaan ohjeeseen

pysyvyytta, vaikka opetusta toteuttava taho vaihtuisi.

6.4 Inkluusion mukanaan tuomat muutokset opettajuuteen ja tyoyhteisoon

Kolmannella tutkimuskysymyksella haettiin vastausta siihen, onko itse opettajuuteen
tullut inkluusion my6ta muutoksia tai nakyyko tydyhteisossa haastateltavien mielesta

selkeaa muutosta tapahtuneen.

“Tosta opetuksen siséllbésté ja muutoksesta, se perustyd on musta pysynyt samana.”
(Haastattelu 1)

"Ehkéa se on tuonut liséé yhteistyotéd muiden koulunhenkiléstén kanssa, tarkotan kuraattoria,
psykologia ja terveydenhoitajaa. Semmosta moniammatillisuutta liséé ja sitten

yhteisopettajuus juttuja.” (Haastattelu 8)

” Puhutaan inkluusiosta ja vaikka mista... onko meilld aikaa jutella ja keskustella siita
kasvokkain... Jos vaikka keskustelen lahitybkaverin kanssa se on ihan tarkeéta, mutta etta

se saataisiin jotenkin enemman toimimaan koko systeemi.” (Haastattelu 4)

Haastateltavilta kysyttiin, millaisena he kokivat vuoden 2010 lakiuudistuksen ja toiko
se mukanaan selkeita muutoksia opetustyohon ja tyoyhteisdon. Osa vastanneista ei
muistanut lakiesityksen tuoneen muutosta opetuksen arkeen. Kolme haastateltavista
mainitsi muutoksen kolmiportaisen tuen kohdalla ja sen mukanaan tuomat uudet
lomakkeet, joita erityisopettajien piti alkaa tehda. Osallistavaa toimintaa koettiin olleen
jo aiemminkin, mutta nyt sen kirjaaminen virallisiin suunnitelmiin muuttui. Yksi

haastatelluista vastasi muutoksen siirtaneen painopisteen yksittaisesta oppilaasta
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koko oppilasrynmaa koskevaksi, asenteet muuttuivat ja erityisoppilaat otettiin
enemman mukaan isojen ryhmien toimintaan. Kaytannon esimerkkina mainittiin
ystavyysluokka- toiminta ja opetuksen etenemisen seurannan muuttuminen
laajemmaksi. Kaikille oppilaille tuen tarpeesta riippumatta saadaan muutoksen myota

annettua samankaltaisia mahdollisuuksia opintojensa etenemisessa.
“Sulla on se tie auki ja mahdollisuus myés menn& minne haluat.” (haastattelu 1)

Lakimuutoksen mukanaan tuomat uudistukset koettiin viidessa haastattelussa
negatiivisina. Negatiivisuus ilmenee maininnoissa tyonmaaran kasvamisessa, kun
oppimisen tukeen liittyvien asiakirjojen ja kirjaamisten maara lisaantyi. Kuitenkin useat
haastatteluun osallistuneista koki uuden inklusiivista opetusta ohjaavan lain olevan
positiivinen asia jollakin tavalla. Sen koettiin asettavan kaikki oppilaat samalle viivalle
ja samojen mahdollisuuksien aarelle. Kolmiportaisen tuen koetaan olevan positiivinen
ja opetuksen suunnittelua tukeva elementti kaikissa haastatteluissa. Yksi

haastateltavista toi kuitenkin ilmi ajatuksen:
“....nyt sité korostetaan uudessa Ops:ssa vaikka onhan sité jo ennenkin tehty.” (haastattelu 5)

Edella esitetysta lainauksesta tulee mieleen muutoksen kenties tapahtuneen kouluissa
ajan kuluessa kuin itsestaan. Vasta nyt asiaa tarkemmin pohtiessa vastaaja havaitsee
toimineensa inklusiivisesti jo pidempaan. Kaytannon esimerkkeina inkluusion
lisdantymisesta haastateltavat mainitsivat erilaiset teemapaivat ja monialaisten

oppimiskokonaisuuksien mukaan tulon kaikille opetusryhmille yhteisina.

"T&4d menee siis niin et pienryhmén oppilas pé&ésee siitd osalliseksi, niin silld voi olla

arvaamattoman hienoja vaikutuksia.” (Haastattelu 3)

Tutkimuksessa aiemmin esiin noussut opettajien ammatillisen kasvun tarve ja
pedagogisen osaamisen lisddaminen opetusryhmien muuttuessa aina vain
heterogeenisemmiksi vahvistuu haastatteluissa tulleiden vastausten myo6ta.
Kahdeksasta haastatellusta viisi mainitsi opettajankoulutuksen tarvitsevan heidan
mielestaan lisaa erilaisten oppilaiden kohtaamiseen seka opettamiseen vaadittavien
taitojen opetusta. Nelja mainitsi erilaisten opetusmenetelmien tarpeellisuuden osana
opettajankoulutusta, jotta opettaja kykenee tydskentelemaan inklusiivisessa
opetusymparistossa. Erityisopettajaksi opiskeleville toivotaan enemman

erikoistumisopintoja erilaisista oppijoista. Autismikirjon oppilaiden kohdalla koetaan
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valttelevaa suhtautumista heihin, koska ei tiedetd autismista riittavasti tai oma
kokemus toiminnasta heidan kanssaan on puutteellinen. Autismikirjon oppilaisiin ei
haluta ottaa kontaktia, koska heidan tarvitsemansa opetusmenetelmat tai

opetuksenmonimuotoisuus on itselle vierasta.

”....Sitten nditten psyykkisesti oireilevien oppilaitten kohdalla nakisin kyllé etté tukitoimien ja
opettajankouluttautumisen pitéisi kulkea siind mukana, Vélilld on vdhdn semmonen olo kuin
opettaja heitettéis kylméén veteen etta pitéisi vaan osata ilman perehdyttémisté ja kokemusta.”
(Haastattelu 6)

"Kyllé siité tulee niinku lisdarvoa ja sitten opettaja tarvitsee erityisopettajan ndkemystéa niihin

asioihin.” (Haastattelu 3)

"Asenne on aina tdrkedmpi... se aukaisee silmia. Yhteistyd muodot, mité tekee, mité vahénkin
tehnyt.” (Haastattelu 1)

"Toisten on vaikeampi sopeutua luokkaan tulevien erilaisten oppilaitten osuutta. Opettaja ei
voi vaan opettaa edesta, taytyy menné oppilaiden léhelle. Tieto erilaisista keinoista ja

menetelmista auttaa.” (Haastattelu 8)

Erityisopettajilta vaaditaan monien eri menetelmien hallintaa ja tietynlaista luovuuttakin
niiden yhdistelyyn. On luotettava omaan intuitioon ja uskallettava kokeilla useitakin
menetelmid ja keinoja halutun paamaaran saavuttamiseksi. Jonkin tietyn taidon
oppiminen voi autismikirjon oppilaalta viedd moninkertaisen ajan niin sanottuun

perusopetuksen ikatoveriin verrattuna.

” ... Sitten kun inklusiiviseen kouluun tulee myds neuropsykiatrisesti oireilevia oppilaita, niin
sitten kylla nékisin tukitoimien, etté niiden tulisi kulkea opettajankoulutuksen kanssa samassa
Suhteessa... Vélilla védhdn semmoinen olo ettd opettaja heitettéisi kylméén veteen.”
(Haastattelu 6)

“sitten kun inklusiiviseen kouluun tulee my6s muita erilaisia esimerkiks psyykkisesti oireilevia

lapsia tai neuropsykiatrisesti oireilevia, niin sitten kylld nédkyy resurssin tarve.” (Haastattelu 2)

Kahdesta edella olleesta lainauksesta kay selkeasti ilmi oppilaiden tuen tarpeen
muuttuminen. Tamanhetkisessa koulumaailmassa opettaja tarvitsee tietamysta
monista psyykkeeseen vaikuttavista seikoista seka erilaisista neurologisista

sairauksista tai vaurioista.



50

” Mé& oon hankkinut itse lisda koulutusta eli oon kokenut siten, ettd oma peruskoulutus ei ole

ollut riittdvaa, niin oon hankkinut neuropsykiatrista osaamista.” (Haastattelu 6)

Monet haastatelluista vastasivat hankkineensa itse lisakoulutusta tyduransa aikana,
jolloin oma toiminta autismikirjon oppilaiden ja muiden neuroepatyypillisten oppilaiden
kanssa vahvistuu. Uusia keinoja ja menetelmia opetuksen tueksi on etsittava itse ja
oltava avoin monenlaisille opetuskokeiluille sen oikean menetelman |oytamiseksi

sanovat haastatellut.

"Koulutuksessa pitds ottaa enemmén huomioon miten sekalainen sakki sulla saattaa nykyisin
olla luokassa. Opettajan tarvii osata eriyttda joka suuntaan ja hallita viel muutamat menetelmét
mitka tukee autistista ja jos ne kdydéaén vaan sillee tosi nopeesti lapi opinnoissa niin heikoilla
oot.” (Haastattelu 8)

Erityisopettajat kokevat koulutuksen tuovan lisaarvoa opetukseen sen
monimuotoistumisen kautta. Erityisosaamisesta koetaan olevan apua vaikeiden
tilanteiden kohtaamisessa ja tuovan varmuutta omaan opetukseen. He kokivat
monipuolisen koulutuksen antavan opettajalle tietynlaista turvaa jatkuvasti muuttuvien
oppilasryhmien kohtaamiseen. Tietoisuus lisaa varmuutta ja varmuus antaa opettajalle
uskottavuutta uuden luokan edessa. Tietoisuus omasta osaamisesta vahvistaa
opettajan minakuvaa ja luo hanesta positiivisen vaikutelman tydyhteison sisalla.
Inklusiivisen koulun ongelmien osa syyna haastateltavat pitivat aikuisten valisen
vuorovaikutuksen hankaluutta. Hyvan opetuksen perustana tulisi olla toimiva
tyoyhteis0 ja hyvat yhteistyotaidot koko moniammatillisen tyoryhman sisalla.
Erityisopettajilta vaaditaan erilaisten menetelmien hallintaa ja moniammatillisen

tydyhteisdn osana toimimista, jotta kyetaan toteuttamaan opetusta yhteisesti kaikille.

"Se luokanopettaja tarvitsee sitten sitd erityisopettajan nédkemystd ja erityisopettaja sen
terveydenhoitajan ja sitten sitéd mietitdén yhdessé, ettéd miké tdhén olis syyné ja miten sité sitten
ratkaistais. Useinhan ne on just tdmmdésié pulmia mité tulee ratkaistavaks ja mietitddn miten

taa oppilas voisi hyétyéa tasta, sitten se vaatii sitd neuvottelua.” (Haastattelu 3)
” Sitten on vaan kauheasti sité lippulappua joka asiasta ja se on ihan &lyténté.” (Haastattelu 5)

” Realistisesti ajateltuna ensin lomakkeiden kautta... vdhan etsittiin ja mietittiin... joka
kunnassa eri kdytanteita... mulla oli etuna kun olin tutustunut eri kaupunkien kolmiportaisen

tuen lomakkeisiin ja malleihin... se toi sellasta varmuutta.” (Haastattelu 6)
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Moniammatillisentydyhteison osana toimiminen vaati opettajalta joustavuutta ja
monien eri toimintamallien yhdistely kykya. Erityisopettajat sanovat jo pelkastaan
kolmiportaisen tuen tuoneen mukanaan lukemattomia uusia asiakirjoja, jotka tulisi
osata ja joiden kayttoon joutuu itsenaisesti perehtymaan. Monet tuen muodot vaativat
moniammatillisen tydryhman suunnittelua ja yhdessa sopimista, jotta niista saadaan
paras mahdollinen tuen kokonaisuus oppilaalle. Erityisopettajan on toimittava tiiviissa
yhteistydossa monien eri ammattiryhmien kanssa ja osattava I0ytaa yhdessa toisten

ammattilaisten tuen avulla jokaiselle oppilaalle yksilOllisesti oikeat tukikeinot.

Puhuttaessa inkluusion nakyvyydesta omassa tyossa, monet vastasivat sen olevan
osa arkea. Inkluusion koettin muokanneen monia kaytanteitd, joiden mukaan

kouluissa toimitaan.
"Inkluusio on se arjen Kkéyttdteoria, se joka on se kaikkein vahvin...” (Haastattelu 3)
"Inkluusiohan on erittéin tavoiteltava arvo.” (Haastattelu 2)

Aineistosta nousee esille kaikkien vastaajien kohdalla opetuksen monipuolistuminen
inkluusion  myo6ta.  Inkluusio on  monipuolistanut  opetusta  esimerkiksi
valinnaisainetunteina, jotka kuusi kahdeksasta haastateltavasta mainitsi. Inkluusion
tuoma monipuolisuus koettiin hyvin vahvasti positiivisena varsinkin autismikirjon
oppilaiden kohdalla. Heidan opetuksensa on monipuolistunut ja saanut enemman
sisaltdja inkluusion myota. Yhteistyd perusopetuksen luokkien kanssa on luonut heille
mahdollisuuden osallistua kaikkien oppiaineiden tunneille. Aiemmin tietyt tunnit jaivat
pois, kun opiskelijoiden toiminnan taso ei riittanyt tunneilla toimimiseen kertoo yksi
haastateltava. Inklusiivisesti toteutetuilla tunneilla autismikirjolaisilla on kuitenkin
mahdollisuus osallistua seuraamalla ja oppi nain toisten oppilaiden toimiessa

aktiivisesti.

"Autismikirjolaisillekin on nyt enemmdén vaihtoehtoja, esimerkiksi yléasteella paésee nyt
mukaan kotaan tai vaikka luovaan ilmasuun, vaikkei se ehké ole se oma vahvin ala mutta jos

se Kiinnostaa niin nyt se on mahdollista.” (Haastattelu 8)

Monipuolisuus on luonut uusia mahdollisuuksia erityisen tuen oppilaille kokeilla monia
eri oppiaineita tai osallistua monipuolisesti erilaisten valinnaisaineiden ryhmiin, vaikka

oma toiminnantaso ei riittaisikdan kaikkeen tunneilla tapahtuvaan.
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"Autismikirjon oppilaat esimerkiksi menee, vaikka valinnaistunneille missd on eri opettaja ja

muita oppilaita muista pienluokista niin onnistumiseen tarvitaan paljon aikuisia” (Haastattelu 1)

“‘Ehké tarvitaan enemmén yhdessé toimintaa ja eri luokkien vélistd toimintaa, sellaisia
ystévéluokkia. Voidaan ehké sitten toimia niiden opettajien suunnitelman mukaan ja toteuttaa

erilaisia juttuja.” (haastattelu 4)

Autismikirjon oppilaiden paaseminen mukaan niin sanottujen isojen luokkien
opetukseen esimerkiksi matematiikan ja suomen kielen tunneilla koetaan hyvin
positiivisena. Erityisopettajat nakevat vastausten perusteella erityisen suurta arvoa,
silla oppimisella, jota tapahtuu kahden oppilaan valillda vuorovaikutustilanteissa
suomen kielen tunneilla. matematiikan tunneilla puolestaan oppilaiden valiset tasoerot
vahenevat huomattavasti, koska matemaattiset lahjakkuudet ovat yleisia autismikirjon
oppilailla. Tallaisissa tilanteissa tapahtuu hyvin tarkeaa lahentymista oppilaiden valilla,
kun apua voidaan antaa tunneilla molemmin puolisesti ja nain kaikille oppilaille syntyy

mahdollisuus onnistumisen kokemiseen koulussa.

”... antanut sellaisia yhteistybtapoja enemmén, mutta en tiedéd onko se nakynyt resursseina.”
(Haastattelu 2)

Aineistosta kay ilmi usein resurssien puute tai vaje, joka vaikeuttaa opetukseen

osallistumista esimerkiksi autismikirjon oppilailla.

*Samas liséttiin taideaineita ja tallasii sisélléllisii opetuskokonaisuuksii. Opetuksesta tehtiin sit
tominnallisempaa ja monipuolisempaa ja kaikil sopivaa ja sitten se vietiin luokkin.” (Haastattelu
7)

” Ne hyvétasoset autistit pddsee osaks sellasta ison luokan opetusta. Toki se vaatii opettajilta

enemmaén yhteissuunnittelua et se onnistuu.” (Haastattelu 8)

Vastanneista useat nostavat esille uusien oppiaineiden yhteydessa resurssien
riittamattomyyden; erityisen tuen oppilaita siirrettdessa osaksi isoja ryhmia tarvitsevat
he vahvaa ohjausta ja aikuisen tukea opetukseen osallistumiseen.

”

Erityisen tuen oppilaitten yhdistdminen isojen Iluokkien opetukseen esimerkiksi

matematiikassa ja suomen Kielessé on selkeésti ndkyva inkluusion muoto.” (Haastattelu 8)
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” Kuitenkin just autismikirjon oppilailla pitéds olla niinku oikeus riittdvdan tukeen, eika kéaytettais
sit§ sdastbkeinona vaan niinku oikeesti sitten resurssoitaisiin siihen ettad mit4 se tarvii ja vaatii.”
(Haastattelu 2)

” Autismi oppilaat ei niinku saa riittévasti tukee eiké heité oteta johonkin sellaseen ympéristéén
missé he ei pysty toimimaan ellei niinku oo tarpeeks sit4 tukee. Se ett semmoset asiat otetaan

huomioon ne on ne mun mielest tdrkeimmét térkeét asiat.” (Haastattelu 4)

Seuraavassa aineiston lainauksessa haastateltava tuo esille tuen jatkumisen
tarpeellisuuden. Tuen tarve on suuri koulussa oppitunneilla, mutta autismikirjon

oppilaiden kohdalla tuen tarve jatkuu myos koulun loputtua.

"Huolehtikaa et hdnel on mahdollisuus kommunikoida ja se struktuuri on térkee ja et tietda mité
kello on kuka hdnen kans on ja nyt kaikki on heitetty pyllylleen ja ihmetelldén kun toinen on

agressiivinen.” (Haastattelu 1)

Haastatellut erityisopettajat mainitsevat kaikki yhteistyon lisaantyneen inkluusion
myota. Yhteistyota koetaan olevan enemman perusopetuksen ja erityisopetuksen
ammattilaisten ryhmien valilla.  Erilaisina yhteistydomuotoina edella mainittujen
valinnaistuntien lisaksi nousi esille erilaiset projektit, yhteiset opetustunnit kasityd ja
taideaineissa. Lisaksi kanssakaymisen nahtiin lisdantyneen oppilaiden kesken
yhteisilla valitunneilla ja koulun yhteisissa tapahtumissa. Kuusi haastateltavaa mainitsi
yhteistydomuotoina opettajien valiset palaverit ja opetuksen yhteissuunnittelu

tapaamiset.

”...samalla vélitunnilla oleminen on yks luontevmmista toteutumis tavoista télle. Siel kaikki

touhuaa yhdessé ja oppilaat oppii sietdmaén erilaisia kavereita osana esimerkiks peleissa.’
(Haastattelu 8)

Yleisesti erityisopettajat kokevat inkluusion tuoman lisdantyneen yhteistyon
positiivisena. Kuitenkin yksi haastateltavista toi esiin seuraavanlaisen negatiivisen
nakemyksen yhteistyohon liittyen. Vastauksesta tulee ajatus liian korkealle sijoitetusta

tavoitteesta, jota koulun arjessa ei kyeta toteuttamaan, vaikka haluttaisiinkin

” Inkluusio on siella jossain, se on semmoinen mitd kohden voi katsoa, mutta sitd kohden voi
pyrkid ja se on kuitenkin sielld jossain niin etdélla ettei se suoranaisesti vaikuta tydtapoihin.
Koulun arjessa ty6tavat ovat kuitenkin sitéd mikéa toimii ja ne toimii suhteellisen semmoisella

kohtuullisen energian suuntaamisella.” (Haastattelu 3).
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Inkluusio nakyy autismikirjon oppilaiden opetuksessa etenkin arjen taitojen ja
yhteiskunnan normien opettelussa, kay ilmi haastatteluissa. Kaksi vastanneista
korostaa inkluusion tuovan autismikirjon oppilaille enemman vuorovaikutusta oman

ikaisten valilla. Aiemmin erityiskouluissa vuorovaikutus on kohdistunut koulun aikuisiin.

” S& oot pakotettu oppimaan niitéd asioita, kun olet omien joukossa. Ei aikuisten jotka

kaikki tietda mité autismi on ja kaikki osaa toimia sielld sun parhaaksi.” (Haastattelu 1)

"Kaikki kehittyy ja muuttuu ja ndin materiaalitkin muuttuu. Sdhkéiset materiaalit on tuonut uutta

ja kaikki eri laitteet Padit ja muut tuo opetukseen niinku uutta ulottuvuutta.” (Haastattelu 4)

"Esimerkiksi taas muutamat tunnit niinku lilkkunta, niin aivan todella hyvin meni sielldmuiden

mukana ja ihan oikeesti sai luotu vdhéan kontaktejakin.” (Hastattelu 4)

"Se niinku vaihtelee mun mielestd jokasen oppiaineen sisélla.Mitd se on mitd aiotaan ja
alotetaan ja mimmonen se oppilas on niinku tykkaaké se siité ja onko se kinnostunut ja titenkin
sitte myos resurssit ja tarkotan siis niinku oppilaan omiakin resursseja siihen ei vaan luokan

avustajia.” (Haastattelu 4)

Negatiivisena koettiin keskustelujen vaheneminen erityisopettajien ja luokanopettajien
valilld suurissa yhtenaiskouluissa. Erityisopettajat kokivat tydyhteison yhtenaisyyden
hieman karsineen suurissa kouluissa, joissa yksittaisen tyotoverin kohtaaminen

arjessa saattoi olla lahes mahdotonta.

”... pikkuyksikbissd méa koen, etta sielld pystyy jotenkin enemmén kdyméaan keskustelua ja

olemaan erimieltéa ja sita kautta saatiin mun mielestéa joitakin asioita etenemaan nopeammin.
(Haastattelu 4)

"Sitte ku nykyset koulut alkaa olla niin suuria ettet kohtaa ees kaikkia kollegoitas péaivan aikana
niin kylld ne sellaset omaa jaksamista ja duunia tukevat keskustelut jd& aika véahiin.”
(Haastattelu 8)

”...Tehddédn isommassa tiimisséd toitd sitten kun ihmiset on oppinut siihen ja oppineet

hybdyntéméén sité.” (Haastattelu 2)
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7 Pohdinta

Tassa luvussa olemme etsineet aineistosta erilaisia tekijoita ja merkityksia
inklusiiviselle  kasvatukselle. Haluamme I0ytdd kokemuksia laadukkaasta
onnistumisesta ja toteutuksesta. Tulkitsimme erityisluokanopettajien tunnistavan
inkluusion kasitteen, mutta sen merkitys oli jokaiselle hieman erilainen.
Erityisluokanopettajat pohtivat kasitteen merkitystd oman opetusryhmansa kautta.
Heidan ajatuksensa inkluusiosta muokkautuvat selkeasti sen mukaan millaista rynmaa
he opettavat. Tama nakyi selkeasti heidan vastauksissaan haastattelussa. Toiminta-
alueittain opetuksessa tydskentelevalle opettajalle inkluusio on enemman fyysista
osallisuutta, kun taas perusopetuksen ryhmissa inkluusio merkitsee opetussisaltojen
samankaltaisuutta. Toiminta-alueittain opetuksessa tyoskenteleva joutuu miettimaan
tiloja esimerkiksi pyoratuolilla liikkumisen nakokulmasta ja suuret erikoisvalineet

opiskelun tukena vievat huomattavasti tilaa opetusymparistossa.

Inklusiivisuus koulussa on paljon muutakin kuin samaan fyysiseen tilaan sijoitetut
saman ikaiset oppilaat. Se vaatii kaikilta koulussa tydskentelevilta ja siella opiskelevilta
osallisuutta ja positiivista asennetta onnistuakseen. Mielestamme inkluusio ei tarvitse
kallista remonttia tai suuria hankintoja, vaan se lahtee yksildiden asenteista ja taidoista
kohdata toisensa. Monet jarjestelyt ja keinot ovat kiinni yksiloista ja heidan
joustavuudestaan seka kekselidisyydestaan. Erityisopettajien asenteiden on oltava
suvaitsevia ja toisensa hyvaksyvia, jotta tavoiteltu tasa-arvoisuus todella toteutuu.
Oppilaista on kyettava muodostamaan ryhmia niin sanotusti yli "Josaamisrajojen”. Silla
ellei koulun sisalla ole yhteisdllisyytta ja oppilaat koe olevansa yhta ryhmaa, ei
inkluusio voi toteutua taysin. Jos oppilas eristaytyy ja jaa ulkopuolelle, han ei ehka
enaa halua kayda yhteista koulua, vaan kokee valmiiksi luodut samantasoiset ryhmat
kenties turvallisempina. Kaiken keskipisteessa on, miten oppilas asian kokee.
Ammattilaisten tehtava on luoda siihen puitteet ja kasvattaa kaikista oppilaista
suvaitsevaisia ja yhteistyokykyisia kansalaisia.

Osalle opettajia inkluusion ja integraation valinen raja on “veteen piirretty viiva”.
Inkluusio koetaan suurempana ja yhteiskunnallisempana kasitteena, kun taas
integraatio on selkeasti kouluihin ja opetukseen liitettava kasite. Vastauksista nakyi
myos ettei siityma naiden kahden valilla ole ollut tarkka rajainen, vaan pikku hiljaa
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kouluymparistdossa tapahtunut. Inkluusio on tullut integraation tilalle tasa-arvoisen

opetuksen noustessa yha keskeisemmaksi arvoksi opetuksessa.

Vastauksista on tulkittavissa yleisesti positiivinen suhtautuminen inkluusiota kohtaan,
mutta kasitteen teoreettinen merkitys oli monelle avoin. Haastateltavat mainitsivat
kasitteen merkityksen jaaneen sen konkreettisen tarkoituksen varjoon. Kasite merkitsi
kaikille haastatelluille osallisuutta ja yhteista koulua, jotka tutkijat tulkitsivat olevan

nakyvin muoto inkluusiosta.

Inkluusion kasitteen merkitys vaikuttaa olevan jokaisen erityisopettajan oman tyon
kannalta hieman erilainen riippuen kontekstista, jossa he sen kohtaavat. Omassa
tydssaan jokainen naki inklusiivisuutta, mutta siihen liittyvat maininnat opetuslaissa tai
opetussuunnitelmissa tuntuivat jaavan arjen toteutuksen jalkoihin. Kasitteen merkitys
tunnettiin  yleisella tasolla haastateltavien keskuudessa, mutta kenties sen
syvallisempaan merkitykseen he olisivat kaivanneet tarkempaa perehtymista.
Inkluusion kasitteen laajuus ei tutkimustulosten perusteella ole pinnalla
arkipaivaisessa opetustyossa, vaan se on enemman toteutettua yhteistyota ja uusia
yhteisopetuksellisia menetelmia, jotka toimivat osana arkea kuin piilo-
opetussuunnitelma. Sandberg (2021) myds Kkirjoittaa jokaisen oikeudesta
vahvuusperiaatteelliseen tyoyhteisdon ja tukeen heterogeenisten luokkien yleistyessa,
mielestamme tama ajatusmalli on erityisopettajien esiin tuomien seikkojen taustalla
osa inklusiivisuuden kasitetta. Ratkaisukeskeinen ja vahvuusperiaatteeseen perustuva
yhteistyd opetuksessa antaa Sandbergin (2021) mukaan lisdarvoa suomalaiseen

opetukseen, jonka katsomme olevan inkluusiokasitteen tuoma tavoite.

Analysoidessamme aineistoa erityisopettajien kokemuksista autismikirjon oppilaiden
opetuksessa, havaitsimme opetuksen lahentyneen perusopetusta. Aiemmin
autismikirjon lapsia on opetettu taysin erillisin menetelmin ja keinoin. Integraation
ollessa valta-ajatuksena olivat TEACCH ja Lovaas yleisesti tunnettuja menetelmia. Nyt
nayttda suuntaus edenneen kohti perusopetuksen menetelmien pohjalta pilkottuja
tehtavatyyppeja. Tehtavia koetetaan enemman selkeyttaa ja jakaa osiin, mutta

suoranaisia erillismenetelmia ei enaa niin laajasti ole kaytossa.
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Inkluusion mukanaan tuoman sosiaalisen kanssakaymisen lisaantymisen kaikkien
oppilaiden kesken tulkitsemme syyksi sosiaalisten tarinoiden lisdantyneeseen
kayttoon. Entista tarkeammaksi nousee oppilaiden mahdollisuus olla
vuorovaikutuksessa keskenaan ja erityisopettajien tehtava on tukea taman
vuorovaikutuksen syntymista. llman oppilaiden valista yhteytta ei kaikkien osallisuus
koulun arkeen saman arvoisina voi toteutua. Tulkintamme opettajankoulutuksen
tarpeesta lisata erityisopetukseen liittyvaa sisaltoa, jotta opettajalla on keinoja tukea
hyvinkin erilaisten oppilaiden kohtaamisia koulun arjessa, perustuu taman

osallisuuden toteutukseen.

Kommunikaatiomenetelmien ja poikkeavien kommunikointitapojen tuntemus antaa
pohjaa tyoskennella heterogeenisessa ryhmassa oppilaiden omaa osallisuutta tukien.
Oppilaan neuropsykiatriset piirteet rajoittavat usein heidan kayttaytymistadan ja
esimerkiksi ADHD- oireisen lapsen negatiivinen kaytds voi johtua hanen
vaikeudestaan oman tarkkaavaisuutensa suuntaamisessa (Oksanen & Sollasvaara
2019, 151). Ja mielestamme juuri tdman kaltaisten vaikeuksien tunnistaminen on
erityisopettajalle ensisijaisen tarkeaa, valttaakseen oppilaiden valisia turhia

selkkauksia.

Analysoidessamme erityisopettajien kokemuksia autismikirjon oppilaiden opetuksesta
ja sen yhteydesta inkluusioon emme havainneet selkeita eroja muihin erityisen tuen
oppilaisiin verrattuna. Tulkitsimme opettajien pitavan asenteita ja arvokasvatusta
suuressa merkityksessa, jotta inklusiivinen opetusymparistd saadaan toimivaksi.
Havaitsimme vastauksista esteettomien tilojen ja tilaratkaisujen olevan tarkeassa
asemassa inkluusion toteutumiseksi opetuksessa. Esteettomyyden tarkeys on
selkeasti ensisijaisen tarkeaa autismikirjon oppilaiden oppimisymparistoissa ja sen

koetaan olevan edellytys laadukkaan opetuksen toteutumiselle heidan kohdallaan.

Aineistosta havaitsimme opettajien kokeneen vuorovaikutustilanteiden lisdantyneen
kouluyhteison sisalla, joka on haaste autismikirjon oppilaille. Kommunikaation
puutteellisuus tai sen tukena olevien menetelmien kayton koettiin aiheuttavan
hankaluutta oppilaiden valilla. Nama samat seikat olivat myds osaltaan koettu
haastaviksi osallisuuden toteutumisen kannalta. Osallisuus toteutuu parhaiten
nakemyksemme mukaan oppilaiden valisten luontevien vuorovaikutustilanteiden

kautta, mutta kommunikaation vaihtoehtoiset menetelmat saattavat aiheuttaa
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ymmartamisen vaikeutta niin sanottujen normaalien oppilaiden ja autismikirjon
oppilaiden valilla. Neurokirjon lasten ja nuorten yleisimpia kommunikaation esteita ovat
esimerkiksi vastapuolen vaikeus ymmartaa kommunikaatiota tai kyky kayttaa
korvaavia kommunikaatiovalineita, seka erilainen tapa hahmottaa ja ymmartaa

ymparoivaa yhteisoa (Oksanen & Sollasvaara 2019, 160).

Inklusiivisuuden toivottiin tuovan opetukseen mahdollisuuksia opetusryhmien valisiin
siirtymiin. Nakisimme taman olevan esimerkki opetuksen joustavuudesta ja
monimuotoisuudesta. Tallaiseen opetusmenetelmaan tarvitaan enemman resursseja
esimerkiksi yhteisopettajuutena tai koulunkdynninohjaajien tukena. Tulkintamme
mukaan tamankaltaiset kokemukset vahvistavat kolmiportaisessa tuessa maaritellyn
siitymamahdollisuuden molempiin suuntiin olevan toimiva kaytantd osana opetuksen

suunnittelua.

Tutkimuksen avulla halusimme selvittda mita menetelmia erityisopettajilla on kaytéssa
autismikirjon oppilailla. Aineistosta on tulkittavissa kuvien kaytdn olevan yleisin
menetelma. Nakisimme kuvat toisten oppilaiden kannalta helpoimpana korvaavana
menetelmana, koska niiden visuaalisuus on helposti ja nopeasti ymmarrettavissa.
Myds sosiaaliset tarinat olivat monella haastattelemallamme kaytossa opetuksen
tukena. Sosiaalisten tilanteiden selkeyttaminen kuvien kautta nahdaksemme lisaa
oppilaiden mahdollisuutta kokea olevansa osallisina ja aktiivisina toimijoina osana
suurempaa oppilasryhmaa. Sosiaalisia tarinoita pystytdan hyoédyntamaan
opetettaessa erilaisia sosiaalisia taitoja seka keinoja sosiaalisista vuorovaikutus
tilanteista selviytymiseksi (Oksanen & Sollasvaara 2019, 68). Kolmanneksi
yleisimmaksi nousi tehtavien pilkkominen opetustilanteissa, joka tulkintamme mukaan
auttaa autismikirjon oppilasta ymmartamaan paremmin annetun tehtavan. Lyhyempiin
osiin jaetut tehtavat eivat aiheuta oppilaille niin suurta kuormitusta tai vaadi
moniosaista oman toiminnan ohjausta. Mielestamme oman toiminnan ohjaus on tarkea
osa inklusiivisen opetuksen toteutumista, jolloin oppilas osallistuu ryhmatoimintaan
isossa ryhmassa, eika tee tehtavia kahden kesken aikuisen kanssa erilladn muusta
ryhmasta.
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Varsinaisista menetelmista TEACCH oli yleisimmin tunnettu ja kaytetty, seka siihen
laheisesti liittyvat koritehtavat. TEACCH- menetelma mainitaan uudessa autismikirjon
kaypa hoito -suosituksessa suositeltavana menetelmana (Laakinnallinen kuntoutus;
kaypa hoito -suositus 2022). Aiemmin tutkimuksen teoriaosuudessa mainittu Tissot ja
Evans myds mainitsevat artikkelissaan TEACCH:n olevan heidan tutkimuksensa

mukaan yksi kaytetyimmista menetelmista autismikirjon oppilaiden opetuksessa.

Inkluusion nakymiseen liittyvia vastauksia lukiessamme herasi kysymys: Onko
inkluusio opettajille nykyiseen opetukseen liitetty itsestaanselvyys vailla selkeaa
rajausta? Monet suhtautuivat inkluusioon positiivisesti ja mainitsivat sen nakyvan
arjessaan erilaisina yhteistyon muotoina, mutta sen virallisempi merkitys opetuksen
osana sai erityisopettajat miettelidiksi. Yhteistyon koetaan paasaantoisesti olevan
hyvasta ja se tuo opetukseen lisaa sisaltoa, mutta miltd osin inklusiiviset kaytanteet
ovat esimerkiksi OPS:n maarittelemia, tuntui olevan hieman epaselvaa haastatelluille.
Aineistossa on kuitenkin maininta ajan riittdamattomyydesta todellisille keskusteluille
yhteistyotahojen valilla. Ajan puute vaikeutti nain parhaan mahdollisen hyodyn

saamista uusista yhteistydmuodoista.

Tulkitsemme vuonna 2010 annetun lainmuutoksen tuoneen mukanaan lisaa haasteita,
mutta antaneen enemman mahdollisuuksia erityisen tuen oppilaiden mukaan
ottamiseen ikatasoiseen opetukseen. Tyoyhteisossa tallainen muutos edellyttaa
muokkaamaan opetusta osallisuutta vahvistavaan suuntaan ja mukauttamaan
opetusta kaikille oppilaille sopivammaksi. Negatiivisena nakisimme kuitenkin
inklusiivisen opetuksen mukanaan tuomat heterogeeniset ryhmat, joiden ohjaamiseksi
toivottiin saatavan enemman resurssia tai erityisosaamista. Vastauksista syntyi kuva,
etteivat erityisopettajat koe naita seikkoja otetun riittavasti huomioon uutta opetusta

suunniteltaessa.

Kuviossa 4 tuomme esille niita tekijoita, jotka mielestdmme ovat inklusiivisen
kasvatuksen toteutumisen ja laadukkaan onnistumisen edellytyksia. Inkluusio tuo
mukanaan 1) jokaiselle mahdollisuuden olla osallisena ja aktiivisena toimijana
oppitunneilla, 2) kaikille oppilaille samankaltaiset mahdollisuudet eri oppiaineisiin ja
niiden laadukkaaseen opetukseen seka 3) samanarvoiset opiskelumahdollisuudet.
Naiden kolmen inkluusion mukanaan tuoman arvon kautta mielestdmme olisi

mahdollista muokata asenteita. Asenteiden avulla voitaisiin onnistua toteuttamaan
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inklusiivisuuden tarkeat tavoitteet: suvaitsevaisuus, laadullisesti parempi opetus ja

tasa-arvo oppilaiden valilla.

Inkluusio

Mahdollisuus
osallisuuteen
opetuksessa

Kaikille samat
mahdollisuudet
opetussisalldissa

Opetuksen
saman
arvoisuus

Suvaitsevaisuus

Kuvio 4: Taman tutkimuksen pohjalta inkluusion toteutumisen ja laadukkaan

Opetuksen laadun
parantuminen

Oppilaiden tasa-
arvoisuus

onnistumisen edellytykset
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8 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen luotettavuuteen on kiinnitetty huomiota monen eri menetelman avulla.
Tutkimuksessa kuvataan ja havainnollistetaan tutkimuksen eri vaiheet
mahdollisimman tarkasti, jotta tutkimuksesta saa selkean ja luotettavan kuvan (Aaltio
& Puusa 2020, 181). Tutkijoiden oma kokemus ja tietamys tutkittavasta aiheesta,
teoriatausta seka haastateltavien kokemukset aiheeseen liittyen, luovat tutkimukselle
luotettavuutta. Mielestamme kahden eri tutkijan tulkitsemina aineiston luotettavuus
paranee, koska tulkinta on monipuolisempaa ja eri nakokulmat tulevat otetuksi
huomioon. Yhteisind tekijoina edelld esitetyt kolme muodostavat tutkimuksen
luotettavuuden. Naiden lisaksi aiheen valitseminen seka aineiston hankinta on mietitty
tarkkaan ja ne valittu juuri tata tutkielmaa varten. Aiheen laajuus huomioiden on rajaus
pyritty suorittamaan alkuvaiheista lahtien hyvin tarkaksi, jotta keskeinen tieto kyetaan

nostamaan esille tutkimuksessa.

Tarkemmin laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella uskottavuuden
seka eettisyyden kasitteiden avulla. Luotettavuus toteutuu, kun lukija vakuuttuu tutkijan
omasta ammattitaidosta ja tutkijan kyvysta valita oikeat Iahestymistavat tutkimuksen
parhaan mahdollisen lopputuloksen kannalta. Taman vaatimuksen tulee kohdistua
jokaiseen tutkielmassa olevaan vaiheeseen. Tutkijan on osattava esittaa oikeanlaisia
perusteluja ratkaistessaan tutkimusongelmaa ja toteuttaessaan tutkielmaa. Naiden
lisaksi tutkijan tulee kuvata tutkimuksen eteneminen sellaisena kuin se on edennyt.
(Juuti & Puusa 2020, 175).

Uskottavuudella tarkoitetaan tutkimuksen kohteena olevien haastateltavien
hyvaksyntaa aineiston keruu menetelmalle, sen asianmukaiselle analysointi tavalle,
analysoinnin riittavalle tarkkuudelle seka tutkimuksen tulosten hyvaksynnalle.
Haastateltavien lisaksi uskottavuuden maarittelee kollegat ja suuri yleiso, jotka
tutkimuksen tulevat lukemaan. Aineiston keruun ja analysoinnin on taytettava
yhteiskunnallisesti hyvaksytyn asianmukaisuuden kriteerit haastateltavien nakemysten
ohella, jotta saavutetaan riittdva uskottavuus tutkimukselle. Uskottavuutta
tutkimuksessa lisda aineiston syvallinen analysointi ja ymmarrys. Tutkijat ovat
pyrkineet kuvaamaan aineistoa perinpohjaisesti ja monipuolisesti, mika lisaa

tutkimuksen reliaabeliutta. Tutkijat ovat tarkedssa osassa tutkielmaansa, silla omilla
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tulkinnoillaan he saavat monipuolistettua ja syvennettya tutkimustaan. (Puusa &
Julkunen 2020, 190.)

Eettisyydella tarkoitetaan tutkijan noudattamaa jatkuvaa hyvien eettisten periaatteiden
mallia koko tutkimuksen ajalta. Eettisyys toteutuu tutkielmassamme anonyymiyden
kaavaa noudattamalla. Tutkimuksen edetessa ei noussut esille eika ole keskusteltu
haastateltavien kouluista tai tunnistamiseen mahdollistavista tiedoista. Haastateltavien
mahdollisimman helpon osallistumisen toteutumiseksi haastattelut on toteutettu
haastateltavien toivomissa paikoissa ja heidan toivomanaan ajankohtana. Nain on
pyritty minimoimaan haastattelujen vaikutus haastateltavien arkeen tai

lisdkuormituksen syntyminen. (Juuti & Puusa 2020, 175).

Olemme lahettaneet haastateltaville haastattelukysymykset ennakkoon, jolloin he ovat
voineet etukateen varmistaa, etta osaavat vastata haastattelussa oleviin kysymyksiin.
Haastateltavat ovat olleet alusta asti tietoisia, mitd heiltd tullaan haastattelussa
kysymaan. Ennakkoon on annettu mahdollisuus kieltdytyd haastattelusta.
Haastattelujen alussa on Kkerrottu, ettd haastattelut tullaan nauhoittamaan ja
litteroimaan. Heille on kerrottu myos, etta aineisto on ainoastaan tutkijoiden kaytossa.
Tutkimuksen  arvioinnin  ja  hyvaksymisen jalkeen aineistot tuhotaan.
Tutkimuslupahakemus lahetettiin haastateltavien koulujen johtoportaalle ennen

haastateltavien lahestymista.
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9 Jatkotutkimusehdotuksia

Taman tutkimuksen jalkeen olisi mielenkiintoista jatkaa tarkentavilla kysymyksilla
uusista inklusiivisista opetusryhmista. Millaisia opetusryhmien muutoksia inkluusio on
tuonut mukanaan? Onko ryhmaan sijoitettu autismikirjon oppilaita ja onko heidan
mukanaan tullut lisda resurssia opetuksen toteutuksen tueksi? Onko ryhmille osoitetut
tilat vastanneet niihin kohdistuvia tarpeita? Lisaantyikd yhteisopettajuus inkluusion
myo6ta? Esimerkiksi nama tarkentavat aiheet olisivat mielestamme mielenkiintoisia

esittaa taman tutkimuksen jatkona.

Toinen linja jatkaa tata tutkimusta voisi olla oppilaiden kokemukset. Miten oppilaat ovat
kokeneet ryhmissa tapahtuvan muutoksen, onko se vaikuttanut heidan mielestaan
opetukseen? Miten autismikirjon oppilas kokee osallistumisen suurempaan
heterogeeniseen ryhmaan? Millaista tukea oppilaille tarjotaan mahdollisissa

oppimisvaikeuksiin liittyvissa tilanteissa ja kokevatko he sen olevan riittavaa?

Inkluusio on mielenkiintoinen ja monihaarainen kokonaisuus, jonka vaikutus leviaa
laajalle koko yhteiskuntaan. Uskomme inkluusion muuttuvan pikkuhiljaa osaksi
koulujen arkea, mutta talla hetkella se viela ikdan kuin etsii paikkaansa ja muotoaan.
Jokainen uusi muutos vaatii aikaa alkaakseen toimia arjessa. Kuitenkin hyvin
onnistuessaan tallainen muutos voi muuttua itseaan kehittavaksi toimintamalliksi

koulun sisalla ja osana yhteiskuntaamme.

Yhtena mielenkiintoisena jatkotutkimuksen kohteena nakisimme myos vanhempien
ajatukset inkluusiosta ja sen toteutumisesta heidan lapsensa kohdalla. Inkluusion
nakyvyys vanhemmille on kasityksemme mukaan hyvin riippuvainen oppilaan koulun

tavasta informoida ja selventaa opetusmenetelmiaan kodeille.



64

Lahteet

Applied Behavior analysis Programs Guide. What is the Lovaas Method (Early
intensive Behavior Intervention)? Viitattu 30.3.2023 Saatavilla internetissa: What is
the Lovaas Method (Early Intensive Behavior Intervention)?

(appliedbehavioranalysisprograms.com)

Ardla-Dithapo, M. 2019. Ayresin sensorien integraation teoria ja terapia. Teoksessa
Timonen, T., Castrén, M. & Ar6la-Dithapo, M. (Toim.) Autismikirjo. Tausta,
diagnostiikka ja tutkimus. Jyvaskyla: PS-kustannus, 327-334.

Autismiliitto. Autismikirjon lapsi koulu idssa. Viitattu 2.1.2023 Saatavilla internetissa

Autismikirjon lapsi kouluiassa - Autismiliitto

Autismiliitto. Autismikirjo - mista on kysymys? Viitattu 2.1.2023 Saatavilla internetissa:

Autismikirjo - mista on kysymys? » Askel aikuisuuteen

Beardon, L 2022. What works for autistic children. Boston: Nicholas Brealey
Publishing.

Biklen, D. 2001. Inkluusion sosiaalisia konstruktioita: kaytannosta oppimassa.
Teoksessa Murto P., Naukkarinen A. & Saloviita T. (Toim.) Inkluusio haaste koululle.

Jyvaskyla: Gummerus, 55-60.

Boucher, J. 2017. Autism Spectrum Disorder. Characteristics, Causes and Practical
Issues. London: SAGE Publications Ltd.

Castrén, M. 2019. Autismiin yhdistyvat neurobiologiset havainnot. Teoksessa. T.
Timonen M. Castrén & M. Aréla-Dithapo (Toim.) Autismikirjo. Tausta, diagnostiikka ja

tutkimus. Jyvaskyla: PS-kustannus, 74-85.

COGNIMED. Aistit ja sensorinen integraatio. Viitattu 30.3.2023. Saatavilla internetissa:

Aiistit ja sensorinen integraatio - CogniMed

Flippin M., Reszka S. & Linda R. Watson. 2010 Effectiveness of the Picture
Exchange Communication System (PECS) on Communication and Speech for
Children With Autism Spectrum Disorders: A Meta-Analysis. Viitattu 28.2.2023.
Saatavilla internetissa: https://doi.org/10.1044/1058-0360(2010/09-0022)



https://www.appliedbehavioranalysisprograms.com/faq/lovaas-approach/
https://www.appliedbehavioranalysisprograms.com/faq/lovaas-approach/
https://www.appliedbehavioranalysisprograms.com/faq/lovaas-approach/
https://autismiliitto.fi/materiaalia/aineistot/autismikirjon-lapsi-kouluiassa/
https://askelaikuisuuteen.fi/nuorille/autismikirjo/
https://cognimed.fi/puheterapian-tietopankki/aistit-ja-sensorinen-integraatio/
https://doi.org/10.1044/1058-0360(2010/09-0022)

65

Hakala, J. & Leivo, M. 2015. Inkluusioideologian ja koulutuspolitikan jannitteita
2000- luvun suomalaisessa peruskoulussa. Kasvatus & aika, 9 (4) 8-23. Saatavilla

internetissa: https://www.oaj.fi/ajankohtaista/uutiset-ja-tiedotteet/2020/taloustutkimus-

selvitti-suomalaiset-haluavat-opettajamitoituksen-lakiin-oppivelvollisuus/

Honka, S., Norvapalo, P. & Vaindla, V. 2004. Koritehtavia: akateemisia tehtavia eri
oppiaineiden opetuksen yksilollistamiseen toiminnan ohjauksen, omatoimisuuden ja

oppimisen tueksi. 3 Jyvaskyla: Haukkarannan koulu

HS 2019. Suomi on valinnut tiensa ja sitoutunut inkluusioon. Mietola R., Purhonen S.

& Urhonen A. Viitattu: 20.9.2022. Saatavilla internetissa: Suomi on valinnut tiensa ja

sitoutunut inkluusioon - Mielipide | HS.fi

HS 2022. Nasima Razmyar vaietusta ongelmasta Helsingin kouluissa: Inkluusio ajaa
luokkia kaaokseen. Palkoaho M. Viitattu: 20.9.2022. Saatavilla internetissa: Nasima
Razmyar vaietusta ongelmasta Helsingin kouluissa: Inkluusio ajaa luokkia kaaokseen
- Kaupunki | HS fi

Juhola, E & Autismisaatio. 2018. Autismin muuttuvat kasvot. Autismisaatio 20 vuotta.

Helsinki: Into Kustannus

Karagiannis, A., Stainback, S. & Stainback, W. 1997 Rationale for Inclusive Schooling.
Teoksessa Stainback, S. & Stainback, W. (Toim) Inclusion: A Guide for Educators (3—

15). Baltimore: Brookes

Keskeinen sanoma. Kaypa hoito -suositus. Suomalainen laakariseura Duodecim.

Helsinki: 2023. viitattu 13.2.2023. Saatavilla internetissa: www.kaypahoito.fi
Kilpela, N. 2019. Esteetdn rakennus ja ymparistd. Helsinki: Rakennustieto OY.

Kivirauma, J. 2015. Erityisopetuksen historialliset kehityslinjat. Teoksessa Moberg, S.,
Hautamaki, J., Kivirauma, J., Lahtinen, U. Savolainen, H. & Vehmas, S. (Toim.)

Erityispedagogiikan perusteet. Jyvaskyla: PS-kustannus. 25—46.


https://www.oaj.fi/ajankohtaista/uutiset-ja-tiedotteet/2020/taloustutkimus-selvitti-suomalaiset-haluavat-opettajamitoituksen-lakiin-oppivelvollisuus/
https://www.oaj.fi/ajankohtaista/uutiset-ja-tiedotteet/2020/taloustutkimus-selvitti-suomalaiset-haluavat-opettajamitoituksen-lakiin-oppivelvollisuus/
https://www.hs.fi/mielipide/art-2000006223286.html
https://www.hs.fi/mielipide/art-2000006223286.html
https://www.hs.fi/kaupunki/art-2000009054728.html
https://www.hs.fi/kaupunki/art-2000009054728.html
https://www.hs.fi/kaupunki/art-2000009054728.html
http://www.kaypahoito.fi/

66

Knill, M. & Knill, C. 2008. KKK-harjoitusohjelmat. Kehontuntemus. Kontakti.

Kommunikaatio. Espoo: Kehitysvammaliitto RY Opike.

Kontu E. & Pirttimaa R. 2009.Teaching methods and curriculum models used in
Finland in the education of students diagnosed with having severe/profound intellectual
disabilities. British journal of learning disabilities,38. Blackwell Publishing Ltd. 175-179

Kranowitz, C. 2021. Tahatonta tohellusta. Sensorisen integraation hairid lapsen

arkielamassa. Jyvaskyla: PS-kustannus

Kuntouttavat toimet ja tuki. Kaypa hoito -suositus. Suomalainen laakariseura
Duodecim. Helsinki: 2023. viitattu 13.2.2023. Saatavilla internetissa:

www.kaypahoito.fi

Laakinnallinen kuntoutus. Kaypa hoito -suositus. Suomalainen l|aakariseura
Duodecim.  Helsinki: 2023. viitattu 13.2.2023. Saatavilla internetissa:

www.kaypahoito.fi

Magnusson, G., Géransson, K. & Nilholm, C. 2014. Similar Situations? Special Needs
in Different Groups of Independent Schools. Scandinavian Journal of Educational
Research 59 (4) Saatavilla internetissa:
https://doi.org/10.1080/00313831.2014.904422 377—-394.

Metsamuuronen, J. 2006. Laadullisen tutkimuksen perusteet. Teoksessa
Metsamuuronen, J. (Toim.) Laadullisen tutkimuksen kasikirja. Jyvaskyla: Gummerus
79-148.

Mietola R. & Niemi A-M. (2020). Kohti ratkaisujen inkluusiokeskustelua.
Erityiskasvatus, 2/2020.

Moberg, S. & Savolainen, H. 2015. Yhteistd koulua kohti. Teoksessa Moberg, S.,
Hautamaki, J., Kivirauma, J., Lahtinen, U. Savolainen, H. & Vehmas, S. (Toim.)
Erityispedagogiikan perusteet. Jyvaskyla: PS-kustannus. 75-102.

Monihairidisyys. Kaypa hoito -suositus. Suomalainen ladkariseura Duodecim. Helsinki:
2023. Viitattu 13.2.2023. Saatavilla internetissa: www.kaypahoito.fi


http://www.kaypahoito.fi/
http://www.kaypahoito.fi/
http://www.kaypahoito.fi/

67

OAJ. 2018. Lausunto Rakennustietosaatio RTS:n ohjekorttiehdotuksista RTS 18:29—
32, jotka kasittelevat perusopetuksen tilojen rakennushankkeen valmistelua ja
perusopetuksen tilojen suunnittelun lahtokohtia, tilasuunnittelua ja
sisustussuunnittelua. Viitattu 19.9.2022 Saatavilla internetissa:
https://www.oaj.fi/globalassets/lausunnot/2018/rakennussaatio lausunto rts 2018 p
erusopetuksen_rtkortit final 21112018.pdf

Oja, S. 2012. Oppilaan tuki. Teoksessa Oja S. (Toim.) Kaikille kelpo koulu —

Kolmiportaisen tuen toteuttaminen ja kehittaminen. Juva: Bookwell. 35—-62.

Oksanen, J. & Sollasvaara, R. 2019. Esteille hyvastit! Opas autismikirjon seka adhd-
ja Tourette-oireisten lasten kasvattajille. Helsinki: Esteetdn lapsuus neurokirjon

lapselle ja nuorelle 2017-2019-hanke, autismisaatio.

Paralympia. Sherborne. Viitattu 30.3.2023. Saatavilla internetissa: Sherborne

(paralympia.fi)

Pulkkinen, J. 2020. Politiikkaa uudistamassa, kaytantdja muuttamassa? Erityisopetus

suomessa koulutusuudistusten jalkeen. Yhteiskuntapolitiikka 85(1) 98—-103

Puusa, A. & Aaltio, I. (2020). Mita laadullisen tutkimuksen arvioinnissa tulisi ottaa
huomioon? Teoksessa A. Puusa & P. Juuti (toim.) Laadullisen tutkimuksen nakdkulmat

ja menetelmat. Helsinki: Gaudeamus Oy, 177-188.

Puusa, A. & Julkunen, S. (2020). Uskottavuuden arviointi laadullisessa tutkimuksessa.
Teoksessa A. Puusa & P. Juuti (toim.) Laadullisen tutkimuksen nakoékulmat ja

menetelmat. Helsinki: Gaudeamus Oy, 189-201.

Puusa, A. & Juuti, P. (2011). Mita laadullinen tutkimus on? Teoksessa A. Puusa & P.
Juuti (Toim.) Menetelmaviidakon raivaajat: Perusteita laadullisen
tutkimuslahestymistavan valintaan. Vantaa: Hansaprint, 47-57

Puusa, A. & Juuti, P. (2020). Laadullisen tutkimuksen aineiston hankintamenetelmia.
Teoksessa A. Puusa & P. Juuti (Toim.) Laadullisen tutkimuksen nakokulmat ja

menetelmat. Helsinki: Gaudeamus Oy, 99-102.


https://www.oaj.fi/globalassets/lausunnot/2018/rakennussaatio_lausunto_rts_2018_perusopetuksen_rtkortit_final_21112018.pdf
https://www.oaj.fi/globalassets/lausunnot/2018/rakennussaatio_lausunto_rts_2018_perusopetuksen_rtkortit_final_21112018.pdf
https://www.paralympia.fi/palvelut/koulutus/sherborne
https://www.paralympia.fi/palvelut/koulutus/sherborne

68

Puusa, A. & Juuti, P. (2020). Laadullisen tutkimuksen luotettavuus. Teoksessa A.
Puusa & P. Juuti (Toim.) Laadullisen tutkimuksen nakdkulmat ja menetelmat. Helsinki:
Gaudeamus Oy, 173-176.

Puusa, A. (2020). Haastattelutyypit ja niiden metodiset ominaisuudet. Teoksessa A.
Puusa & P. Juuti (Toim.) Laadullisen tutkimuksen nakdkulmat ja menetelmat. Helsinki:
Gaudeamus Oy, 103-117.

Puusa, A. (2020). Nakokulmia laadullisen aineiston analysointiin. Teoksessa A. Puusa
& P. Juuti (Toim.) Laadullisen tutkimuksen nakdkulmat ja menetelmat. Helsinki:
Gaudeamus Oy, 145-156.

Sandberg, E. 2021. Pedagoginen tuki perusopetuksessa ja toisella asteella. Jyvaskyla:

PS-kustannus.

Takala, M. 2016. Tuen eri muodot perusopetuksessa. Teoksessa M. takala. (Toim.)

Erityispedagogiikka ja kouluika. Helsinki: Gaudeamus. 22—-33.

Takala, M., Lakkala, S. & Aikas, A. 2020. Inklusiivisen kasvatuksen monet
mahdollisuudet. Teoksessa M. Takala, S. Lakkala & A. Aikas (Toim.) Mahdoton

inkluusio? Tunnista haasteet ja mahdollisuudet. Jyvaskyla: PS-kustannus. 13—44.

Terveyskyla. TEACCH-malli. Saatavilla internetissa: Miten lasta ja perhettd voidaan
auttaa? | Lastentalo | Terveyskyla.fi (terveyskyla.fi) Viitattu 30.3.2023

Timonen, T. 2019. Autismin kriteerien muotoutuminen. Teoksessa T. Timonen, M.
Castrén, M. & M. Aréla-Dithapo (Toim.) Autismikirjo. Tausta, diagnostiikka ja tutkimus.
Jyvaskyla: PS-kustannus, 19-33.

Timonen, T. 2019. Autismissa esiintyvat ongelmakokonaisuudet. Teoksessa T.
Timonen M. Castrén & M. Ardla-Dithapo (Toim.) Autismikirjo. Tausta, diagnostiikka ja

tutkimus. Jyvaskyla: PS-kustannus, 66—73.

Timonen, T. 2019. Diagnostisten jarjestelmien kehitys. Teoksessa T. Timonen M.
Castrén & M. Aréla-Dithapo (Toim.) Autismikirjo. Tausta, diagnostiikka ja tutkimus.

Jyvaskyla: PS-kustannus, 34—41.


https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/autismikirjon-h%C3%A4iri%C3%B6t/miten-lasta-ja-perhett%C3%A4-voidaan-auttaa
https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/autismikirjon-h%C3%A4iri%C3%B6t/miten-lasta-ja-perhett%C3%A4-voidaan-auttaa

69

Timonen, T. 2019. Mittareita autismikirjon toteamiseen. Teoksessa T. Timonen M.
Castrén & M. Arola-Dithapo (Toim.) Autismikirjo. Tausta, diagnostiikka ja tutkimus.

Jyvaskyla: PS-kustannus, 53-63.

Tissot C.& Evans R. 2010. Visual Teaching strategies for children with Autism,
EarlyChild development and care,173:4, 425-433. Saatavilla internetissa:
https://doi.org/10.1080/0300443032000079104

Toiminta kyky ja ennuste. Kaypa hoito -suositus. Suomalainen ladkariseura Duodecim.

Helsinki: 2023. viitattu 13.2.2023. Saatavilla internetissa: www.kaypahoito.fi

Tuomi, J & Sarajarvi, A. 2018. Laadullinen tutkimus ja sisallonanalyysi. Helsinki:

Tammi.

UNESCO. 2020. The UNESCO Salamanca Statement. Viitattu 1.10.2022. Saatavilla

internetista: http://www.csie.org.uk/inclusion/unesco-salamanca.shtml

Vayrynen S., 2001. Miten opitaan elamaan yhdessa? Inkluusion monet kasvot.
teoksessa Murto P., Naukkarinen A. & Saloviita T. (toim.) 2001. Inkluusio haaste

koululle. Jyvaskyla: Gummerus, 12-29.

Vipunen, 2021. Opetushallituksen tilastopalvelu. Esi- ja perusopetus. Erityinen ja

tehostettu tuki. Viitattu 21.2.2023. https://vipunen.fi/fi-fi/perus/sivut/erityinen-ja-

tehostettu-tuki.aspx

WHO. WHO:n kansainvélisten luokitusten perhe (FIC). Saatavilla internetissa:

https://www.who.int/standards/classifications Viitattu 13.2.2022

Lait ja asetukset

Laki perusopetuslain muutoksesta 642/2010. Annettu Naantalissa 24.6.2010. Viitattu:
20.11.2022.

OPH 2014. www.oph.fi/fi’/koulutus-ja-tutkinnot/toiminta-alueittain-jarjestettava-opetus,
Viitattu 31.3.2023

OPH Maaraykset ja ohjeet 2014: 96. Helsinki: Opetushallitus

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013. Annettu Helsingissa 30.12.2013.


https://doi.org/10.1080/0300443032000079104
http://www.kaypahoito.fi/
https://vipunen.fi/fi-fi/perus/sivut/erityinen-ja-tehostettu-tuki.aspx
https://vipunen.fi/fi-fi/perus/sivut/erityinen-ja-tehostettu-tuki.aspx
https://www.who.int/standards/classifications%20Viitattu%2013.2.2022
http://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/toiminta-alueittain-jarjestettava-opetus

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.

Perusopetuslaki 628/1998.
https://lakiwww.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#L4P 16 Viitattu 12.12.2022.

YK Vammaissopimus 2019. 9§, 24§ YK:n vammaissopimus | Invalidiliitto

70


https://lakiwww.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#L4P16
https://www.invalidiliitto.fi/vammaisuus/vammaisten-oikeudet/ykn-vammaissopimus

Liitteet

Liite 1. Tietosuojailmoitus
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1.

Rekisterin nimi

Inkluusio osana koulun arkea erityisopettajien kokemana
Millaisia kokemuksia erityisopettajilla on inkluusion nakymisesta
autismikirjon oppilaiden opetuksessa?

vastaanottajat ja
vastaanottajaryhmat.

2. Rekisterinpitaja Heidi Salonen, xxxx hmsalo@utu.fi
Katri Rannikko, xxxx, khrann@uitu.fi
Turun yliopisto, kasvatustieteiden laitos, Assistentinkatu 5, 20500
Turku
3. Vastuuhenkilon Heidi Salonen, xxxx, hmsalo@utu.fi
yhteystiedot Katri Rannikko, xxxx, khrann@utu.fi
4. Tietosuojavastaavan DPO@utu.fi
yhteystiedot +358 29 450 4361
5. Henkilotietojen Tutkimuksessa kerataan haastatteluita erityisluokanopettajien ja
kasittelyn tarkoitukset erityisopettajien kokemuksista inkluusiosta kouluissaan ja osana
i3 Kkasittel omaa ty6taan seka autismikirjon oppilaiden opetuksessa.
Ja. asittelyn Keskeisessa osassa ovat opettajien omakohtaiset kokemukset
oikeusperuste autismikirjon oppilaiden osallisuudesta inklusiiviseen opetukseen.
Haastatteluissa taustatietoina keratdan tydkokemus, sekd pyydetaan
kertomaan millaisissa kouluissa on tydskennellyt ja missa
tydskentelee talla hetkella.
Henkil6tietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artiklan
mukaisena kasittelyperusteena on
O kasittely on tarpeen tieteellista tutkimusta varten (yleinen etu 6 art.
1 a-kohta)
O rekisterdity on antanut suostumuksensa henkildtietojen kasittelyyn
(suostumus 6 art. 1 e-kohta)
Xmuu mikd Henkilttietoja ei kerata
6. Kasiteltavat Rekisteriin talletetaan rekisterdidysta seuraavia tietoja
henkilotietoryhmat Koulutus, Tyokokemus (tutkimuksen teon ajaksi)
7. Henkildtietojen

Tietoja ei siirreta eika luovuteta tutkimusryhman ulkopuolelle.



mailto:hmsalo@utu.fi
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paatoksenteon ml.
profiloinnin
olemassaolosta

8. Tiedot tietojen Henkilttietoja ei luovuteta EU:n tai Euroopan talousalueen
siirrosta kolmansiin ulkopuolelle.
maihin
9. Henkilotietojen Haastattelunauhoitteista kirjoitetaan tekstitiedostot. Samalla
sailyttamisaika tai sen | tutkimusaineisto anonymisoidaan. Haastattelunauhoitteet poistetaan
kmaarlttamlsen heti litteroinnin jalkeen. Litteroidut ja anonymisoidut
riteerit
haastatteluaineistot poistetaan heti kun tutkimuksesta on saatu arvio.
Viimeistaan 1.6.2023
10. Rekisterdidyn Késittelyperusteena ei ole suostumus
oikeudet
11. Tiedot siita, mista
henkilotiedot on saatu | Koulujen johto jakanut kyselyn tutkimukseen osallistumisesta
opettajilleen. Haastattelut vastanneet kyselyyn omalla
sahkdpostillaan.
12. Tiedot automaattisen | Tietoja ei kdytetd automaattiseen paatoksentekoon tai profiloinnin

tekemiseen.




Liite 2. Haastattelurunko

Taustakysymykset

Kauanko olet tydskennellyt erityisopettajana?

Millaisessa koulussa olet tydskennellyt viimeisten vuosien aikana?
Millaisessa koulussa tyoskentelet nyt?

Inkluusio teemana

Mita inkluusio merkitsee kasitteena sinulle?

Miten naet inkluusion suhteessa integraatioon?

Millaisena naet inkluusion suhteessa tasa-arvoon kouluymparistossa?
Millainen on mielestani inklusiivinen opetusymparistd?

Miten vuoden 2010 lakiuudistus vaikutti tydhdsi?

Toiko muutoksia tydymparistdosi/opetusryhmaasi/tydyhteis6osi?
Millaisena naet inkluusioon liittyvan keskustelun?

Kenelle inkluusio on mielestasi tuonut hyotya/haittaa?

Inkluusio omassa tyossa

Onko inkluusion mukana tullut muutoksia omaan tyohosi?

Miten inkluusio nakyy mielestasi arjen kaytannodissa?

Milla tavalla inkluusio on muuttanut arjen kaytanteita tyossasi?
Onko inkluusio tuonut mielestasi opetustydohdn lisaarvoa?
Millaisina naet inkluusion tuomat edut vs. haitat?

Miten koulussasi suhtaudutaan inkluusioon?

73

Miten huoltajat ovat suhtautuneet inkluusion mukana tulleisiin muutoksiin koulussa?

Onko inkluusio mielestasi tuonut muutosta opettajan omaan jaksamiseen?



Autismikirjon oppilaiden opetus

Millaisia kokemuksia sinulla on autismikirjon oppilaiden opetuksesta?

Miten naet lakimuutoksen vaikuttaneen autismikirjon oppilaiden opetukseen?
Onko muutoksen myo6ta tydskentely naiden oppilaiden kanssa muuttunut? Miten?
Onko inkluusio muuttanut opetuksen sisaltoja tai niiden toteutusta?

Onko inkluusion mukana tullut uusia menetelmia opetukseen?

Onko inkluusio tuonut arkitydhdsi uusia menetelmia/kaytantoéja?

Onko inkluusion my6ta tydymparisto autismikirjon oppilailla mielestasi muuttunut?
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