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Lapset ovat varhaiskasvatuksessa paivittain tekemisissa monien vertaistensa kanssa ja muodostavat
ystavyyssuhteita. Kansallisessa, varhaiskasvatusta velvoittavassa Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (Opetushallitus, 2022) tuodaan esiin vertaisryhma ja ryhméssa toimiminen térkeané osana
oppimista seka henkilokunnan tehtava vertais- ja ystavyyssuhteiden tukemisessa. Ystavyyssuhteet ovat
monin tavoin merkityksellisid lapsen kehitykselle, sill4 ystavyyssuhteet ovat vastavuoroisia ja
vapaaehtoisia suhteita, joita lapset muodostavat kesken&an. Tutkimukseni tuo esiin 3-5-vuotiaiden
lasten ndkdkulmaa ja lapsia tiedon tuottajina.

Tassd tutkimuksessa selvitettiin, millainen on hyvé ystdva 3-5-vuotiaiden lasten mielesta.
Ensimmaisella tutkimuskysymyksell& selvitettiin mité lapset piirtdvat hyvésta ystavasta. Toisella
tutkimuskysymyksella selvitettiin, mitd lapset kertovat hyvasta ystavasta. Tutkimukseen osallistui 23
lasta yhden suomalaisen paivakodin kahdesta lapsiryhmaésta. Aineisto koostui lasten piirustuksista
(N=22) ja haastatteluista (N=23). Aineiston kerdamiseen kuului aiheeseen virittely kirjan avulla,
piirtdminen seka haastattelu. Haastattelu toteutettiin puolistrukturoituna yksilohaastatteluna. Aineisto
analysoitiin aineistolahtoisena sisallonanalyysina. Piirustusaineisto ja haastatteluaineisto analysoitiin
erillisina.

Visuaalisen piirustusaineiston perusteella lapset kuvasivat hyvaa ystavaa hahmojen, ympériston ja
tekemisen kautta. Piirustuksissa oli hahmoina eldimia ja ihmisia. Hyvéa ystéva oli lapsen vertainen,
perheenjésen tai sukulainen. Ympéristda kuvaavissa kuvissa oli luontoon ja lasten l&hiymparistoon
liittyvid asioita. Tekemisté piirustuksissa oli yhdessé tekeminen sek& tutkimuksen teon vaikutus.
Haastatteluaineiston perusteella lapset liittivat hyvaan ystavaan yhdessa olemisen, ystavyytta haastavia
tekijoita seka erilaisia ystavan ominaisuuksia. Yhdessé olemiseen kuului leikkiminen, mieluisa
yhteinen tekeminen ja l&heisyys. Ystavyytta haastoivat erilaiset ystavyyteen liittyvat haasteet ja
kiusaaminen. Ystdvan ominaisuuksiin kuului erilaiset ystavan méaarittelyt seka luonteenpiirteet ja
toiminta. Kirjan vaikutus nakyi seké piirustuksissa etta haastatteluissa. Tulokset olivat yhtenevia
aikaisemman aiheesta tehdyn tutkimuksen kanssa. Jatkotutkimuksissa voisi tutkia ystavyyden eri
termeja ja niiden merkityksia seka sitd, miksi lapset pitavét perheenjaseniaan ja sukulaisiaan ystavina.

Avainsanat: 3-5-vuotiaat lapset, lapsitutkimus, varhaiskasvatus, vertaissuhteet, ystavyyssuhteet
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatuksessa lapset ovat péivittdin tekemisissd monien vertaisten kanssa, jolloin
lapsille muodostuu seké vertais- ettd ystavyyssuhteita. Salmivalli (2005, 15) madarittelee
vertaisen henkiloné, joka on lapsen kanssa “suunnilleen samalla tasolla sosiaalisessa,
emotionaalisessa tai kognitiivisessa kehityksessa”. Vertaissuhteet sen sijaan ovat
vuorovaikutusta samanikaisten ja samalla kehitystasolla olevien lasten kanssa (Salmivalli,
2005; Lehtinen, 2001). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus [OPH],
2022) mukaan henkil6ston tulee tukea vertaissuhteiden syntymisté ja vaalia lasten
ystavyyssuhteita. Salmivalli (2005) médrittelee ystdvyyssuhteet “erityisiksi vertaissuhteiksi”.
Ystavyyssuhteet ovat vastavuoroisia ja niissé jaetaan molemminpuolisia mydnteisia tunteita
(Salmivalli, 2005). Nergaardin (2020) mukaan lapset muodostavat ystavyyssuhteita sellaisten
lasten kanssa, jotka ymmartavat heidéan tunteitaan, ovat luotettavia, leikkivat heidén kanssaan,
arvostavat heitd ja tuntevat yhteenkuuluvuutta heihin. Leikkiminen yhdessa ja tunne siitd, etta
pitéa toisesta, ovat tarkeita piirteita ystavassa (Atis-Akyol ym., 2021). Lasten vertaissuhteet ja
ystavyyssuhteet ovat merkityksellisia lapsen kehitykselle. Vertaisryhmé on tarkeé lapsen
oppimisen ja osallisuuden kannalta (OPH, 2022). Vertaissuhteissa lapsi oppii muun muassa

sosiaalisia taitoja, empatiakykya ja kykya asettua toisen asemaan (Lehtinen, 2001).

Lasten oman eldménsa asiantuntijuuden tunnistamiseksi ja tunnustamiseksi aikuisen tulee
asennoitua niin, etta tietoa lapsen kokemusmaailmasta saa usein parhaiten haastattelemalla
lasta itsedan (Kallinen & Pirskanen, 2022). Lasten &anen kuulemisen ja osallisuuden
korostaminen on levinnyt tutkimuksen toteuttamiseen muun muassa lasten kanssa tehtavasta
tyosta ja arjesta (Vehkalahti ym., 2010). Lapsia koskevassa tutkimuksessa hakeudutaan
tietoisesti lapsen ndkdkulmien darelle (Rutanen & Vehkalahti, 2019). Tutkimuksellani nostan
lasten ndkemyksié esiin ja korostan, ettd lapset ovat tarkeita tiedon tuottajia ja asiantuntijoita

tutkittaessa lasten ystavyyssuhteita.

Aikaisemmissa tutkimuksissa ystavyyssuhteita ja vertaissuhteita seka niissd hyvéaksymisté tai
hylkaamista on usein tutkittu sosiometrisilla menetelmilld (Martin-Anton ym., 2024; Johnson
ym., 2000; Shebu, 2019; Wang ym., 2019). Sosiometriselld menetelmalla tutkitaan ryhman
sosiaalisia suhteita ja sill&4 voidaan selvittdd esimerkiksi ryhmaén lasten valisié

ystavyyssuhteita (Valli & Aarnos, 2018). Liséksi aikaisemmissa tutkimuksissa on l&hestytty



aihetta aikuisten kautta (Brogaard-Clausen & Robson, 2019; Meyer & Ostrosky, 2018).
Joitakin tutkimuksia aiheesta on myds lasten nékokulmasta tutkittuna, jolloin lapset ovat
olleet tiedon tuottajia (Atis-Akyol ym., 2021; Carter & Nutbrown, 2016; Papadopoulou,
2016). Tutkimukseni tuo esiin 3-5-vuotiaiden lasten ndkékulmaa ja lapsia tiedon tuottajina.
Olen kiinnostunut siit4, millainen on lasten mielesta hyva ystéva ja miten se ilmenee lasten

piirustukissa sekd heidan kertomanaan.



2 TEOREETTINEN TAUSTA

Tassé osiossa avataan tutkimuksen teoreettinen tausta seka esitelldan tutkimuksen
keskeisimpia kasitteitd: vertais- ja ystavyyssuhteita ja ystavyyttd. Ensimmaisend maaritellaan
tarkemmin kasitteet vertainen ja vertaissuhde, jonka jalkeen syvennetadn ymmarrysta
vertaissuhteiden muodostumisesta ja vertaissuhteiden merkityksesté lapsen kehitykselle.
Taman jalkeen madritellaan késitteet ystavyys ja ystavyyssuhteet seka syvennyttaan
tarkemmin kasittelemaan ystavyyssuhteiden muodostumista ja ystavyyssuhteiden merkitysté
lapsen kehitykselle. Lopuksi tarkastellaan vertais- ja ystavyyssuhteita varhaiskasvatuksen

kontekstissa muun muassa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden ndktkulmasta.
2.1 Vertaissuhteet

Vertaiset ovat lapsen kanssa suunnilleen samalla sosiaalisen, emotionaalisen ja kognitiivisen
kehityksen tasolla (Salmivalli, 2005). Vaikka vertaiset ovat usein ikatovereita, ei se
kuitenkaan tarkoita, etta he olisivat tdsmalleen lapsen kanssa samanikaisia (Salmivalli, 2005).
Paivakodissa lapsiryhmissé on usein ikderoa ryhmén nuorimman ja vanhimman lapsen vélilla
kaksi tai kolme vuotta. Vertaiset voivat silloin olla parikin vuotta lasta vanhempia tai
nuorempia. Vertaissuhde tarkoittaakin suunnilleen samanikaisten ja kehitykseltaan
samantasoisten lasten keskin&ista vuorovaikutusta (Lehtinen, 2001; Salmivalli, 2005).
Vertaissuhde on tasavertainen suhde ian, sosiaalisen aseman seka tietojen ja taitojen suhteen
(Lehtinen, 2001).

Lapset hakeutuvat sinne, missé on toimintaa, miké luo hyvan perustan vertaissuhteiden
muodostumiselle. Lapset ovat motivoituneita olemaan osa vuorovaikutusta ja vain harvoin
jattaytyvat toimimaan itsekseen. Turvallisuuden tunteen yll&pitdminen on myds
vertaissuhteiden muodostumisen perusta. Vertaissuhteissa lapsi etsii emotionaalista suhdetta,

ystavyyttd ja kumppanuutta. (Lehtinen, 2001.)
Vertaissuhteiden merkitys lapsen kehitykselle

Vertaisten kanssa lapsi oppii tietoja, taitoja ja asenteita sek& kokee asioita, joilla on vaikutusta
sekd nykyhetkessa etté tulevaisuudessakin (Salmivalli, 2005). Vertaisryhma luo ajanvietetta,
kumppanuutta ja tunteen siitd, ettd kuuluu johonkin. (Salmivalli, 2005). Vertaissuhteiden
emotionaalinen merkitys tulee esiin hauskanpitona, kisailuna seké salaisuuksien ja huolten
jakamisena (Lehtinen, 2001).



Lapset oppivat vertaisryhmassa sosiaalisia taitoja, empatiakykyé ja toisen asemaan
asettumista seké ” saavat kokemuksia ryhmaéan kuulumisesta ja ryhméssa toimimisesta”
(Lehtinen, 2001, 81). Vertaisten kanssa lapsi oppii toimimaan yhdessad muiden lasten kanssa,
tekemaan kompromisseja ja huomioimaan toiset (Lehtinen, 2001; Salmivalli, 2005). Lisaksi
lapsi oppii oman paikan ottamista, jimakkyytté ja johtajuutta” (Salmivalli, 2005, 32-33).
Vertaisryhmassa toimiminen antaa lapselle valmiuksia tulevaisuuteen erityisesti erilaisissa
ryhmissé ja yhteiskunnassa toimimiseen (Salmivalli, 2005). Vertaisryhmassa solmitaan
ystavyyssuhteita, neuvotellaan, toimitaan ja leikitdan yhdessa (Lehtinen, 2001). Vygotskyn
mukaan vuorovaikutus on kognitiivisen kehityksen edellytys ja erityisesti yhteisty6 vertaisten
kanssa on merkityksellista (Salmivalli, 2005). Vertaisryhméssé lapsi toimii lahikehityksen
vyoOhykkeelld, jolloin taitavampi vertainen auttaa lasta taidoissa, joita lapsi ei viel& taysin

itsenaisesti hallitse.

Vertaisryhmassa lapset vertaavat itseddn muihin. Vertailun kautta lapsi oppii itsestaan ja
rakentaa mindkuvaansa, eli késitysta itsestad ja ominaisuuksistaan (Salmivalli, 2005), seka
sosiaalista identiteettiddn (Lehtinen, 2001). "Keskindisessad vuorovaikutuksessa lapset
rakentavat erilaisia sosiaalisia asemia, vertaavat omaa asemaansa muihin lapsiin” (Lehtinen,
2001, 81). Vertaiset ovat lapselle myos tukena ja turvana uusissa tilanteissa, mikéa nakyy
sosiaalisena mallintamisena. Feinmanin ja Lewisin (1983) mukaan sosiaalinen mallintaminen
(social referencing) tarkoittaa sitd, ettd henkilé muodostaa ymmarryksen tilanteesta muiden
ihmisten tulkintojen avulla. Muiden tuottama tieto tilanteesta voi olla sanallista, reaktion tai
kayttaytymisen avulla muodostunutta (Feinman & Lewis, 1983). Lapset tulkitsevat ja

reagoivat uusiin tilanteisiin hyddyntden muilta saamaansa tulkintaa kyseisesta tilanteesta.

Vertaiset ovat myds kognitiivisen kehityksen kannalta merkittavia. Piaget korostaa
vertaissuhteiden merkitysta erityisesti konfliktien syntymisen ja niiden selvittdmisen
nakokulmasta (Salmivalli, 2005). Kognitiivista kehitysta tapahtuu, kun erimielisyyksia
kohdatessa lapset joutuvat perustelemaan oman kantansa toiselle ja ymmartamaan toisen
nékokulmaa (Salmivalli, 2005). Krongvist (2001, 69-70) siteeraa teoksessaan Doisea ja
Mugnya, joiden mukaan vertaisryhméassa toimiessa syntyneiden konfliktien ratkaiseminen on

merkityksellistd lapsen kehitykselle.



2.2 Ystavyys jaystavyyssuhteet lapsuudessa

Salmivallin (2005, 35) mukaan ystavyyssuhteet ovat erityisid vertaissuhteita ™.
Ystévyyssuhteet ovat laheisempid ja niihin on sitouduttu eri tavoin kuin vertaissuhteissa
(Salmivalli, 2005). Ystavyys on tarkoituksellista ja se on molemminpuolinen ja my6nteinen
suhde (Krongvist, 2001), joka muodostuu kahden lapsen valille (Bagwell & Schmidt, 2011;
Salmivalli, 2005). Tarke& ystavyyssuhteen ominaisuus on vastavuoroisuus ja jaetut
myonteiset tunteet toisiaan kohtaan (Bagwell & Schmidt, 2011; Salmivalli, 2005).
Vastavuoroisuus erottaa ystavyyssuhteet vertaisryhmaan hyvéaksynnasté ja suosiosta (Dunn,
2004). Ystavyyssuhteet ovat lisdksi vapaaehtoisia, lapsen itse valitsemia, ja siitd syysta

lapselle merkityksellisia (Dunn, 2004).

Arjessa ystavyyssuhteet ndyttaytyvat aikuiselle usein siten, etté ystavat viihtyvét ja viettavat
aikaa yhdessé seka osoittavat myonteisia tunteita toisiaan kohtaan. Tutkimuksissa ystavyytta
selvitetdan ja maéaritetadn usein sosiometristen menetelmien avulla tai kysymalla, jolloin
lapset nimeévat ystavidan. Talloin ystavia ovat lapset, jotka ovat kumpikin nimenneet
toisensa, silla ystavyys on vastavuoroista. (Salmivalli, 2005.) Bagwell ja Schmidt (2011)
kasittelevat ystavyyden madrittelya tutkimuksissa psykologisesta, sosiologisesta ja
antropologisesta nakdkulmasta. Psykologinen lahestymistapa maérittelee ystavyyden
vastavuoroisena ja kahdenvalisend suhteena, jolloin tutkimuksissa ystévia ovat lapset, jotka
ovat vastavuoroisesti nimenneet toisensa. Sosiologisesta nakokulmasta ystavia ovat lapset,
jotka ovat usein vuorovaikutuksessa keskendan. Ystavyys voi muodostua useamman lapsen
valille, toisin kuin psykologisessa ldhestymistavassa, jossa se ymmarretaan yleensa
kahdenkeskisena suhteena. Kun tutkitaan ystavyyttéd sosiologisesta nakdékulmasta ystavat ovat
usein lasten itse nimedmia tai perustuvat tutkijan havaintoihin. Edelleen Bagwellin &
Schmidtin (2011) mukaan antropologian, ihmistutkimuksen, ndkokulmasta ystavyydelle ei ole
yhté kaikkialla patevaa méaaritelmaa, silla ystavyys ilmenee eri tavoin eri yhteiskunnissa ja
kulttuureissa. Talloin ystavyys méaritelldan ja sitd tulkitaan aina siin tietyssa sosiaalisessa ja

kulttuurisessa kontekstissa, joka on tutkimuksen kohteena.

Niffeneggerin ja Willerin (1998) tutkimuksen mukaan lasten mielesta ystdva on sellainen,
joka leikkii heidan kanssaan. Liséksi ystava antaa lapsen leikkia tietylla lelulla tai tiettyd
leikkid. Ystdvat pitdvat toisistaan ja ovat toisiaan kohtaan mukavia (Niffenegger & Willer
1998). Kronqvistin (2001) mukaan lapsille on ystavyydessa oleellista l&heisyys, myonteisyys
ja ystavélté saatava tuki. Yhteinen kiinnostuksen kohde ja yhdessa tekeminen ovat tarkeita



ystavyydessa. Ystavyyssuhteet ovat 3—5-vuotiailla lapsilla jo melko pysyvid, mutta toisaalta
voivat vaihdella péivasta toiseen. (Bagwell & Schmidt, 2011.)

2.2.1 Ystavyyssuhteiden muodostuminen

Ystavyyden “rakennuspalikat” muodostuvat jo taaperoidssd. Niitd ystavyyden
rakennuspalikoita tai perusteita ovat esimerkiksi mieltymys tiettyd vertaista kohtaan ja
vuorovaikutuksen suuntaaminen kyseiseen vertaiseen, vastavuoroinen leikki seké auttaminen
ja jakaminen. (Bagwell & Schmidt, 2011.) Yhteinen leikki tai kiinnostus samaa lelua kohtaan
voi olla pienilla lapsilla alku ystavyydelle (Krongvist, 2001). Munterin (2001) mukaan jo alle
3-vuotiaiden lasten suhteissa on ystavyyden tunnusmerkkejd, kuten “keskindinen auttaminen,
laheisyys, uskollisuus, jakaminen ja samanlaisuus” (kuten viitattu teoksessa Lehtinen, 2001,
84).

Ystavyyssuhteiden muodostumista edistdd samana pysyva ryhma, esimerkiksi
varhaiskasvatuksen ryhma, jossa lapset ovat vuorovaikutuksessa vertaisten kanssa paivittain.
Talloin lasten valille voi syntya ystavyyssuhteita jo varhain. (Bagwell & Schmidt, 2011;
Dunn, 2004; Lehtinen 2001.) 3-5-vuotiailla lapsilla ystavyys liittyy vahvasti leikkiin
(Bagwell & Schmidt, 2011). Bagwell ja Schmidt (2011, 70-71) viittaavat teoksessaan
Gottmanin tutkimustuloksiin, joissa han tunnisti kuusi esikoululaisilla leikin aikana ilmenevéa
prosessia, jotka mahdollisesti edistavéat ystavyyssuhteiden syntymistad. Nama prosessit ovat 1)
toistensa kommunikoinnin ymmartaminen ja avoimuus selvennyksille tarvittaessa; 2)
halukkuus kysya ja vastata kysymyksiin; 3) sitoutuminen yhteisiin toimintoihin, joissa
keskustellaan yhtaldisyyksista ja eroista leikissa; 4) tunteiden jakaminen; 5) toistensa leikin
laajentaminen ja kehittdminen; ja 6) kyky ratkaista ristiriitoja. Leikeissa ystavyyssuhteiden
syntymista edistad ymmarrettava ja avoin vuorovaikutus, halukkuus olla osa leikkia ja sen

edistamisté seka tunteiden jakaminen ja ristiriitojen selvittdminen.

2.2.2 Ystavyyssuhteiden merkitys lapsen kehitykselle

Ystévyyssuhteilla on erilainen merkitys ja tehtdva eri ikévaiheissa. Alle kouluikaisilla lapsilla
yhteiset leikit ovat merkittavid ja usein hyva ystavé on tdman ikéisten lasten mielesté
sellainen, joka jakaa lapsen kanssa mieluisan tekemisen. (Salmivalli, 2005.) Laaksosen (2022,
60) mukaan “lasten kaverisuhteet rakentuvat leikin ympérille”. Hdnen mukaansa leikin
maailma tarjoaa lapselle ympariston, jossa lapsi voi ystavystyd, oppia uutta ja viettad aikaa.

Leikeissa lapselle muodostuu kasitys itsestaan ja taidoistaan, lapsi on osa ryhmén toimintaa,



lapsi harjoittelee ja kehittdd monia taitoja seka toimii leikillisesti hassutellen ja kuvitellen
(Laaksonen, 2022).

Lapsi oppii ystavan kanssa tunteiden sadtelyd, oman vuoron odottamista seka esimerkiksi
lelujen jakamista. Lisaksi lapsi oppii ystavyyssuhteissa yhteisty6taitoja neuvotellessaan,
jakaessaan ja ratkaistessaan konflikteja. Ystavyyssuhteet opettavat muun muassa sitoutumista,
uskoutumista, jakamista, luottamista ja laheisyyttd, jotka ovat my6hemmissa l&heisissa
suhteissa tarpeellisia. (Salmivalli, 2005.)

”Ystiavyyteen kuuluvat seki riidat ja erimielisyydet etti yhteisty ja asioiden jakaminen
yhdessd” (Kronqvist 2001, 71). Riitoja, erimielisyyksia ja konflikteja syntyy vaistamattékin,
kun ystévat ovat vuorovaikutuksessa. Ystavyyssuhteet tarjoavat kuitenkin hyvat
mahdollisuudet konfliktien hallinnassa tarvittavien taitojen opetteluun ja harjoitteluun.
(Bagwell & Schmidt, 2011.) Riidat ystavien vélill& sovitaan nopeammin kuin ei-ystavien
valillg, ja ratkaisut ovat useammin sellaisia, jotka ovat molemmille sopivia (Kronqvist, 2001).
Konfliktit ystavien valilla pyritaan ratkaisemaan neuvottelemalla (Bagwell & Schmidt, 2011).
Koska ystavyys halutaan sailyttaa, konfliktit pyritdén ratkaisemaan niin, etta ystavyys jatkuu
(Bagwell & Schmidt 2011). Konfliktit ovat merkityksellisi& sosiaalisen, tunne-eldman ja

kognitiivisen kehityksen kannalta.

Ystavyyssuhteet ovat merkityksellisia sosiaalisen, tunne-elamén ja kognitiivisen kehityksen
kannalta. Ystavyyssuhteissa lapsi opettelee ja kehittaé sosiaalisia taitojaan. Vaikka
ystavyyssuhteiden luomiseen ja yllapitamiseen tarvitaan ihmissuhdetaitoja, taidot myos
kehittyvat vuorovaikutuksessa ystavien kanssa. Ystavyyssuhteet ovat erityisid ja erilaisia kuin
lapsen muut suhteet, esimerkiksi vanhempiin, sisaruksiin tai vertaisiin, silld ystavyyssuhteet
ovat vapaaehtoisia, ja talloin niiden sailyminen vaatii yllapitoa. Tunne-eldman kehityksen
kannalta ystavyyssuhteet tarjoavat mahdollisuuksia harjoitella taitoja, jotka liittyvat tunteiden
ymmartamiseen, ilmaisemiseen ja séatelemiseen. Kognitiivisen kehityksen nékokulmasta
ystavyyssuhteet kehittavét lapsen kielitaitoa ja mielen teoriaa, eli ymmarrysta siitd, etta
jokainen ajattelee ja tuntee eri tavoin. (Bagwell & Schmidt, 2011)

Ystévyyssuhteilla ja toverisuosiolla on vaikutusta lapsen hyvinvointiin (Salmivalli, 2005). Jos
lapsella ei ole vastavuoroista ystavaa, voi se ennustaa esimerkiksi yksindisyyden kokemuksia
(Salmivalli, 2005). Salmivalli (2005, 36) lainaa teoksessaan Asheria ja Parkeria (1989), joiden
mukaan ” ystavyyssuhteiden keskeisid tehtdvid ovat paitsi kumppanuus, monenlaisten

virikkeiden saaminen ja hauskanpito yhdesséd myds sosiaalisen kompetenssin kehittyminen,



ldheisyyden kokeminen, emotionaalisen tuen sekd neuvojen ja avun saaminen, ylipaataan
tunne siité, ettd voi luottaa johonkuhun”. Ystavyyssuhteet ovat lapselle ja lapsen kehitykselle

monipuolisesti merkittavia.
2.3 Vertaissuhteet ja ystavyyssuhteet varhaiskasvatuksessa

Jo lapsuudesta ihmisen eldamdan kuuluu monia ryhmia (Lehtinen, 2001). Perheen liséksi
erilaisia ryhmié voivat olla sukulaiset, mahdolliset kerhot tai harrastusryhmét. Usein
ensimmainen ryhma, johon lapsi osallistuu ilman vanhempiaan, on varhaiskasvatuksen
lapsiryhma. ”Péivékoti on tirked vertaismaailma ja toimintaympaéristo lapsille ” (Lehtinen
2001, 82). Varhaiskasvatuksessa lapsi on osa ryhméa ja pdivan aikana kohtaa monia
vuorovaikutustilanteita seké lasten ettd aikuisten kanssa. Paivékodissa lapsi saa kokemuksia
”sosiaalisesti moniulotteisissa tilanteissa” toimimisesta, lapsena olemisesta seké luo suhteita
toisiin lapsiin ja aikuisiin (Lehtinen 2001, 82). Vertaissuhteet ja jatkuvat sosiaaliset
kohtaamiset ovat paivékodin arjessa aina l1&snd, kun pdivan aikana lapsi toimii erilaisissa ja

erikokoisissa ryhmissa (Lehtinen, 2001).

Paivakodissa lapsi saa kokemuksia yhdessé toimimisesta. Tavarat ja lelut ovat paivékodissa
yhteisi, jolloin niitd ei voi omia, vaan taytyy neuvotella niiden kaytosta. (Lehtinen, 2001.)
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH, 2002, 23) perustuvat oppimiskasitykseen,
”jonka mukaan lapset kasvavat, kehittyvit sekd oppivat vuorovaikutuksessa muiden ithmisten
ja lahiympaériston kanssa”. Lisédksi lapsella on oikeus yhteisdllisyyteen ja oikeus olla osa
ryhméa. Vertaisryhma ja ryhmaan kuuluminen ovat keskeisia oppimiselle ja osallisuudelle
(OPH, 2022). Kasvatuksen ja opetuksen toteuttamisen suunnittelussa huomio tulisikin
kohdistaa siihen, miten paivakoti mahdollistaa lapsen sosiaalisen toiminnan ja
vuorovaikutuksen seka siihen, millaisia rooleja ja asemia lapsille muodostuu heidan
keskindisessd vuorovaikutuksessaan (Lehtinen, 2001). Kuten edelld kdy ilmi arjessa on

erityisen tarkeéé panostaa vertaissuhteiden ja vuorovaikutuksen toimimiseen.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan henkiléston tehtdvané on
tukea lasten vertaissuhteiden muodostumista sekd vaalia ystdvyyssuhteita”. Aikuisten tulee
luoda lapsille turvallinen toimintaympéristd, miké edellyttad aikuiselta ymmarrysta ryhman
suhteista sek& niiden tukemisesta (Lehtinen, 2001). Vertaissuhteita voidaan tukea
vahvistamalla lasten keskindisid suhteita ja sosiaalisia taitoja (Lehtinen, 2001) seka
kannustamalla hyvéan vuorovaikutukseen ja ryhman jasenend toimimiseen (OPH, 2022).

Toimivina vertaissuhteet voivat olla merkittdva voimavara kasvatukseen ja opetukseen



(Lehtinen, 2001). Jotta yhteisOsté tulee turvallinen, on osattava ratkaista ristiriitoja rakentavin
keinoin. Aikuisten tehtdva on opettaa lapsia riitojen ratkaisemiseen (OPH, 2022).
Vertaissuhteiden tukeminen ja hyvinvoiva yhteis6 ovat kiusaamisen ennaltaehkaisyssé
olennaisia (OPH, 2022).
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3 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tassa tutkimuksessa selvitetddn lasten nakemyksia hyvasta ystavasta. Tutkimuksen
mielenkiinto kohdistuu siihen, miten lapset kuvaavat hyvan ystavan piirteita piirustuksissaan.
Lis&ksi tutkimuksessa kuunnellaan lasten &&nté ja ollaan kiinnostuneita siitd, mita lapset

kertovat hyvésta ystavasta heitd haastatellessa.
Tassa tutkimuksessa vastaan seuraaviin kysymyksiin:
1. Mité lapset piirtavat hyvésta ystavasta?

2. Mité lapset kertovat hyvasta ystavasta?
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4 MENETELMA

Taman tutkimuksen tutkimusstrategiana oli laadullinen, ymmartamiseen pyrkiva ote.
Laadullisessa tutkimuksessa tavoitteena on késitella kysymyksia, jotka liittyvat ihmisten
eldman ja sosiaalisten maailmojen merkityksen ymmartamiseen (Fossey ym., 2002).
Laadullisen tutkimuksen aineisto kerataan luonnollisissa tilanteissa ja kohdetta tutkitaan
kokonaisvaltaisesti (Hirsjarvi ym., 2009). Tutkimuksen tavoitteena on tutkittavan kohteen
ymmartdminen (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Tutkimusasetelmana tassa tutkimuksessa oli
tapaustutkimus, menetelmd, jolla kerétaan tietoa yksittaisestd tapauksesta ja tavoitteena on
kuvailla ilmi6ta (Hirsjarvi ym., 2009). Kasvatustieteellisessa tutkimuksessa
tapaustutkimuksella voidaan ”tehdé pienimuotoista tutkimusta tutkimuskysymyksen tai
teorian tutkimiseksi” (Atkins & Wallace, 2012). Tutkimusmenetelmana tapaustutkimuksella
voidaan keréaté tietoa yksilostd, ryhmaéstd, organisaatiosta tai ilmiosta (Yin, 2014). Tassa
tutkimuksessa tapauksena oli eréan paivékodin kahden lapsiryhman 3-5-vuotiaiden lasten
(N=23) kasitykset hyvésta ystavasta.

4.1 Osallistujat ja aineisto

Tutkimukseen osallistui erdén péivakodin kahdesta 3-5-vuotiaiden lasten ryhmésté 23 lasta.
Paivakotiryhmasta tutkimukseen osallistuivat ne lapset, joiden seka huoltajilta ettd lapselta
itseltd on saatu suostumus siihen, etta lapsi osallistuu tutkimukseen. Tutkimusaineisto koostui
lasten piirustuksista (N=22) ja haastatteluista (N=23). Kallisen & Pirskasen (2022) mukaan
”jo pienetkin lapset, kuten 3—6-vuotiaat, pystyvat tarjoamaan arvokkaita nakokulmia omaan
elamddnsa”. Lasten kielellinen taito ja itsensa ilmaiseminen kuvallisesti ovat 3-5-vuotiailla
kehittyneet siten, etta he pystyvét vastaamaan haastattelukysymyksiin ja piirtdmaan kuvan

valmiista aiheesta.

Valmis aineisto koostui 22 piirustuksesta ja 23 nauhoituksesta. Piirustuksia oli yksi
vahemman, koska yksi lapsista ei tahtonut piirtdd mitdan. Nauhoitus sisaltaa piirtdmisen seka
haastattelun. Aloitin nauhoituksen, kun ohjeistin lapselle piirtdmisen, jolloin voin hyddyntaa
piirustuksia analysoidessa myds piirtdmisen aikana kaytyé keskustelua. Nauhoitukset
vaihtelivat pituudeltaan noin kolmesta minuutista lahes 19 minuuttiin. Noin puolet

nauhoituksista oli alle kuusi minuuttia ja puolet yli kuusi minuuttia.
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4.2 Tutkimuksen toteutus

Ennen varsinaista aineiston keruuta lapsille esiteltiin tutkimusta ja jaettiin samalla
tietosuojalomake seka suostumuslomake. Kun suostumukset oli saatu, aloitettiin aineiston
kerddminen. Aineisto kerdattiin kahdella tavalla: piirustuksin ja haastatteluin. Lapset piirsivéat
kuvan aiheesta “millainen on hyvé ystdva”. Lapsia haastateltiin heidan piirustuksestaan ja
kysyttiin lisad kysymyksié aiheeseen liittyen. Aineiston keradmisessa oli kolme vaihetta:
aiheeseen virittely, piirtdiminen ja haastattelu. Aineiston keradminen alkoi aiheeseen
virittelemalla kirjan avulla. Lapselle luettiin Kirja Ystavista parhain (Prasadam-Halls, 2020),
joka kertoo ketun ja siilin ystavyydesta ja ystavyyden tarkeydestd. Taman jélkeen lasta
pyydettiin piirtdmé&an kuvan siitd, millainen on hédnen mielestaan hyva ystava. Lopuksi lasta
haastateltiin ja hantd pyydettiin kertomaan piirustuksestaan seké aiheesta lisaa
haastattelukysymysten avulla. Mukana tukena oli kuvatukimateriaali (Liite 1), jossa oli kuvat
toiminnoista (kirjan lukeminen, piirtdminen, haastattelu) seké tukiviittomat niihin.
Kuvatukimateriaali oli apuna, kun lapselle kerrottiin, mit4 teemme seka siirryttdessé
toiminnosta toiseen havainnollistin sitd kuvaa osoittamalla. Tukiviittomia kaytettiin vain, jos
lapsi kysyi niistd, jolloin niita kaytiin lapi yhdessé lapsen kanssa. Tutkimus eteni Kuvion 1 (s.

13) mukaisesti.
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Kuvio 1.

Tutkimuksen eteneminen (mukaellen Tuomi & Sarajarvi,
2018, 174)

Aiheen valinta

|

Tutkimustehtéva ja -kysymykset

-

Teoreettiseen taustaan tutustuminen

=

Tutkimuksen toteutuksen tavat

-

Tutkimuslupa ja -suostumukset

Aineiston keraaminen

Aineiston analysointi

= - -

Raportin kirjoittaminen

4.2.1 Piirustukset aineistona

Kuvien kayttd aineistona on visuaalisen tutkimusmenetelman hyddyntamista. Kuvat voivat
olla esimerkiksi valokuvia, karttoja, maalauksia, piirustuksia tai paivakirjoja, ja ne voivat olla
tutkijan tai tutkimukseen osallistuvien tuottamia. (Rose, 2016.) Visuaaliset metodit
tarkoittavat suoraviivaisimmillaan nakoaistiin nojautuvia tutkimusmenetelmid, jotka voi
tuottaa kolmella eri tapaa (Mustola ym., 2015). Mustola ja kumppanit (2015, 16) esittelevat
Heathia ja kumppaneita (2009) lainaten visuaalisen aineiston jakamisen sen tuottamistavan
perusteella: visuaalinen aineisto voi olla valmista aineistoa, tutkijan itse tuottamaa tai
tutkittavien valmistamaa. Tdssa tutkimuksessa visuaalinen aineisto oli tutkittavien tuottamaa

ja se koostuu lasten piirustuksista. Visuaalista aineistoa tdydennetddn lasten haastattelulla



14

tuotetun aineiston avulla, jolloin haastattelulla saadaan lisatietoa siitd, mita kuvassa on, mita

se merkitsee ja miksi se on kuvattu (Rose, 2016).

4.2.2 Haastattelut aineistona

Haastattelu mahdollistaa joustavuuden, silla tutkijan on mahdollista muotoilla kysymyksié
tutkittavan tarpeiden mukaisesti esimerkiksi tarkentaen tai selventaen kysymysta (Tuomi &
Sarajérvi, 2018). Téssa tutkimuksessa kaytettiin puolistrukturoitua haastattelua.
Puolistrukturoidussa haastattelussa kaikilta haastateltavilta kysytaan samat kysymykset, joihin
haastateltavat vastaavat omin sanoin (Eskola & Suoranta, 1998). Haastattelut toteutettiin
yksilohaastatteluina, jolloin lapsen omat mielipiteet ja pohdinta paasivat esiin. Haastattelussa
kysyttiin lapsilta kysymyksia heidan piirustuksistaan eli mita he olivat piirtdneet ja miksi.
Lisaksi lapsi vastasi haastattelukysymyksiin kuvaillen hanen nakemyksiaan hyvasta ystavasta
(ks. Liite 2). Kallisen ja Pirskasen mukaan (2022) lasten haastattelemisessa korostuu mm.
keskustelunomaisuus, vastavuoroisuus ja tutkijan pyrkimys ymmartéa lasten maailmaa.
Lapsia haastateltaessa tulee haastattelun ajankohdassa huomioida lapsen vireystila ja
motivaatio osallistua haastatteluun (Kallinen & Pirskanen, 2022). Haastattelut toteutettiin
ryhmén aikataulut ja lapset huomioiden, ja pyrittiin siihen, ettei mukava leikki tai kiva

toiminta keskeytynyt aineiston kerdadmisen takia, jotta lapsilla oli innostusta osallistua.
4.3 Aineiston kasittely ja analysointi

Aineisto koostui lasten piirustuksista (N=22) ja haastatteluista (N=23), jotka kerattiin yhden
paivakodin 3-5-vuotiailta lapsilta. Piirustuksista otettiin kopio ja piirustukset valokuvattiin.
Piirustusaineistoon kuului myos haastattelusta piirustukseen liittyvat kysymykset. Haastattelut
nauhoitettiin sanelimella ja litteroitiin, eli muutettiin haastatteluaineisto tekstimuotoon.
Litteroinnissa kéytettiin sanatarkkaa eli eksaktia litterointia. Litteroidessa
haastatteluaineistosta poistettiin samalla kaikki henkil6tiedot, kuten lasten nimet ja muut
haastattelussa mahdollisesti esiin tulleet nimet ja henkil6tiedot. Kaikki aineistot, kuvat ja

tekstitiedostot, tallennettiin tietoturvallisesti Turun yliopiston Seafileen.

Kumpikin aineisto analysoitiin aineistolahtoisena sisallénanalyysiné. Piirustusaineisto ja
haastatteluaineisto analysoitiin erillisind aineistoina. Tuomi & Sarajérvi (2018, 122)
esittelevét aineistolahtdisen sisallonanalyysin alun perin Milesin & Hubermanin (1994)
kuvaamana kolmivaiheisena prosessina: 1) aineiston redusointi eli pelkistdminen, 2) aineiston

klusterointi eli ryhmittely ja 3) abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen. Tuomen ja
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Sarajdrven (2018) mukaan aineiston redusointi tarkoittaa pelkistamista eli aineistosta
karsitaan epaolennainen pois tiivistamalla tai pilkkomalla aineisto osiin. Taman jalkeen
aineisto klusteroidaan eli ryhmitellddn samaa kuvaavat pelkistetyt ilmaukset alaluokiksi, jotka
nimetédan sisaltod kuvaavilla késitteilla. Yhdistamista jatketaan yhdistamaélla alaluokkia
edelleen tarkemmiksi ylaluokiksi ja paaluokiksi. Sisallénanalyysin viimeinen vaihe on
abstrahointi eli k&sitteellistaminen, joka tarkoittaa teoreettisten ké&sitteiden muodostamista

luoduista luokista (Tuomi & Sarajérvi, 2018).

4.3.1 Piirustusaineiston analysointi

Piirustusaineiston sisallonanalyysissa hyddynnettiin hieman muunneltuna Nevgin ja
Lofstromin (2013) tutkimuksen mukaista piirustusten sisallonanalyysin toteuttamista. Nevgin
ja Lofstromin (2013) tutkimuksessa piirustusten sisallonanalyysi toteutettiin seuraavien
vaiheiden mukaisesti: 1) yksityiskohtainen kuvaus piirustuksesta, 2) piirustuksen sisaltamien
kuvien ja symbolien listaaminen, 3) kuvien ja symbolien listaaminen samankaltaisuuksien
perusteella eli alustavat kategoriat (preliminary categories), 4) alakategorioiden

muodostaminen alustavista kategorioista ja 5) padkategorioiden luominen.

Tassa tutkimuksessa piirustusten siséllonanalyysi eteni Kuvion 2 mukaisesti:

Kuvio 2.

Piirustusaineiston analyysi

1.Yleiskuvaus piirustuksesta ja sisallon listaaminen kuvauksen

perusteella

2. Taydennetty kuvaus lapsen kertoman perusteella ja siséllon

listaaminen taydennetyn kuvauksen perusteella

3. Kokonaiskuvaus piirustuksesta ja sisallon listaaminen kuvauksen

¥

4. Pelkistettyjen ilmausten luominen

¥

5. Ryhmittely ja alaluokkien muodostaminen

¥

6. Ylaluokkien ja paaluokkien muodostaminen

perusteella
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Piirustusaineiston analyysin ensimmainen vaihe oli yksityiskohtaisen yleiskuvauksen
kirjoittaminen piirustuksesta. Kuvauksessa kerrottiin, mité piirustuksessa on ja miten ne
sijoittuvat sekd mité véreja on kaytetty. Yleiskuvauksen perusteella listattiin piirustuksen
sisalto eli mitd eri kuvia, vareja yms. piirustuksessa on. Tdmén jéalkeen tutustuttiin
nauhoituksesta piirustusta koskevaan osuuteen, jossa lapsi on mahdollisesti piirtdmisen aikana
kertonut, mita piirtaa tai viimeistaan haastatteluvaiheessa, jossa lapselta kysyttiin "Mitd piirsit
ja miksi”. Lapsen kertoman perusteella muodostettiin tarkempi kuvaus piirustuksesta ja sen
sisallostd, jonka jalkeen listattiin tarkennettu sisalto lapsen kertoman pohjalta. Naiden
aiempien kahden kuvauksen perusteella piirustuksesta muodostettiin kokonaiskuvaus, ja siita
edelleen viimeinen tarkin listaus kuvan sisallosta. Tama listaus sisalsi piirustuksesta poimitut
alkuperaisilmaukset, joista muodostettiin pelkistetyt ilmaukset. Pelkistetyt ilmaukset koottiin
yhteen tiedostoon ja niita ryhmiteltiin samanlaisuuden ja erilaisuuden perusteella aineiston

pohjalta valmiiksi mietittyihin paaluokkiin.
4.3.2 Haastatteluaineiston analysointi

Haastatteluaineiston sisallénanalyysi eteni Kuvion 3 (s. 17) mukaisesti. Haastatteluaineiston
analysointi alkoi litteraattien huolellisella lukemisella ja niiden siséltdon perehtymisella.
Pelkistdmisen vaiheessa haastatteluaineistosta poimittiin lauseita ja sanoja, eli
alkuperdisilmauksia, jotka olivat vastauksia haastattelukysymyksiin. Aineistosta poimitut
alkuperdisilmaukset koottiin taulukkoon, jossa alkuperéisilmauksen viereisessd sarakkeessa
oli siitd muodostettu pelkistetty ilmaus. Pelkistetyt ilmaukset ryhmiteltiin alaluokiksi
samanlaisuuden perusteella. Alaluokkia ryhmiteltiin ylaluokiksi ja paaluokiksi. Kaikki luokat

nimettiin siséllon perusteella.



Kuvio 3.

Aineistolahtéisen sisallénanalyysin eteneminen (mukaellen Tuomi & Sarajarvi, 2018, 123)

1. Litterointi

2. Aineiston sisaltodn perehtyminen

|

3. Pelkistettyjen ilmausten etsiminen ja listaaminen

4. Samankaltaisuuksien ja erilaisuuksien etsiminen pelkistetyista

ilmauksista

5. Pelkistettyjen ilmausten yhdistdminen ja alaluokkien muodostaminen

6. Alaluokkien yhdistaminen ja ylaluokkien muodostaminen

7. Ylaluokkien yhdistaminen paaluokiksi

17
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5 TULOKSET

Tassa osiossa esitelld&n tutkimuksen tulokset. Ensin tarkastellaan tuloksia ensimmaéiseen
tutkimuskysymykseen, jossa kohteena ovat lasten piirustukset hyvaan ystavaan liittyen ja
kasitelldan tarkemmin tuloksia paaluokittain. Sen jalkeen siirrytadn tarkastelemaan lasten
haastatteluista saatuja tuloksia hyvasta ystavasta ja vastataan toiseen tutkimuskysymykseen ja
tarkastellaan tarkemmin lasten vastauksia paaluokittain.

5.1 Lasten piirustukset hyvasta ystavasta

Piirustukset olivat sisall6ltdén vaihtelevia. Kuvat 1-4 havainnollistavat lasten piirustusten
kirjoa. Kuvan 1 Kkaltaisia piirustuksia, joissa kuvassa oli yksi tai kaksi hahmoa, oli seitsemén.
Tallaisissa piirustuksissa oli usein lapsen ystéva tai ystavat. Kuva 2 edustaa piirustuksia,
joissa ei ollut selkeda kuvaa, ja joiden tulkinta perustui padosin lapsen kertomaan. Téllaisia
piirustuksia oli kolme. Kuvassa 3 (s. 19) on piirretty ymparist6a ja hahmoja. Tallaisia
piirustuksia oli koko aineistosta seitseman. Aineistosta kaksi piirustusta sisalsi vain tekstia
(Kuva 4, s. 19). Loput kolme piirustusta olivat kuvat sarvikuonosta, jaatelosta ja
perheesté/sukulaisista. Yhteensa piirustuksia oli 22, silld yksi lapsista ei tahtonut piirta

mitaan.

Kuva 2 Auto ja perheenjasenten ja sukulaisten
Kuva 1 Kaksi lapsen ystavaa. (Lapsil) autojen renkaita. (Lapsil5)
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Kuva 3 Kuvassa mies/poika, penkki, aurinko ja Kuva 4 Kuvaan kirjoitettu tekstit "keta ei ly®” ja
kukkia. (Lapsil4) "leikkii kanssa”. (Lapsi2)

Taulukossa 1 (s. 20) esitelldén lasten piirustusten pohjalta tulkittuna hyvan ystavan
ominaisuuksia. Taulukosta ilmenee, ettd piirustuksissa hyvaan ystavaan liittyen lapset
piirsivat hahmoja, ymparistoa seka tekemistd. Taulukoissa sarakkeet, joiden otsikkona on N,
havainnollistavat sitd, kuinka monta piirustusta kyseiseen ala-, yla- tai paaluokkaan kuuluu.
Koska samassa piirustuksessa voi olla sekd hahmoja, ymparistod ja tekemisté ettd useita eri
kuvia esimerkiksi hahmoista tai ymparistoon liittyen, ei tietyn luokan piirustusten yhteisméaara
tdsmaa. Esimerkiksi Hahmot-paaluokan N=18 ei tdsmaa ylaluokkien eldimet (N=5) ja ihmiset
(N=14) yhteismadraan, joka olisi 19, koska samaan piirustukseen lapsen oli piirtdnyt seka
eldimi ettd ihmisid. Taulukko 1 kuitenkin havainnollistaa sitd, kuinka paljon lasten

piirustuksissa esiintyi erilaisia aiheita.

Eniten lasten piirustuksissa oli erilaisia hahmoja, joita oli yhteensé 18 piirustuksessa.
Yhdeksassa piirustuksessa oli vain ihmis- tai eldinhahmoja. Lopuissa yhdekséssa oli
hahmojen lisaksi ymparistod. Ymparistod lapset kuvasivat luontoon ja lasten [&hiymparistoon
liittyvin kuvin. Ympadristoon liittyvid kuvia oli yhteensa kymmenessa piirustuksessa. Hahmot
ja ymparisto liittyivat usein johonkin tekemiseen tai kuvassa tapahtui jotakin. Tallaiset

piirustukset kuuluvat Tekeminen-paéluokkaan, ja téllaisia piirustuksia oli yhteensa 8.

Taulukon luokittelun liséksi aineistoon kuului kaksi piirustusta, joissa oli vain tekstia.
Piirustuksiin lapsen olivat kirjoittaneet auttaa kaveria”, ’ketd ei lyo” ja “leikkii kanssa”.

N&m4 piirustukset jatettiin pois luokittelusta.
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Taulukko 1.

Hyvan ystavan ominaisuudet piirustusten perusteella

Alaluokka

4

Yldluokka N Paaluokka N
Elaimet 5 Hahmot 18

Itse keksitty
Kirjan vaikutus

Vertainen Ihmiset 14
Perheenjasen
Sukulainen
Lapsi itse

Muu ihmishahmo

Saahan liittyvat
Kasvit

Ruoka

Lasten lahiymparistoon ja
kotiin liittyvat asiat
Rakennukset

Luonto 6 Ymparisto 10

Lasten l1&hiymparistd 7

AN AN P22 OAN |

Yhteinen muisto Yhdessa tekeminen 6 Tekeminen 8

Leikkiminen

A NN

-

Aineistonkeruun vaikutus Tutkimuksen teon 2
Kirjan vaikutus 1 vaikutus

5.1.1 Hahmot

Lasten piirustuksista 18 piirustuksessa oli hahmoja. Taulukkoon 2 (s. 21) on koottu Hahmot-
paaluokan sisalto eli yla- ja alaluokat seka pelkistetyt ilmaukset, jotka kuvaavat piirustusten
sisélt6d. Kuten Taulukosta 2 huomaa hahmot olivat piirustuksissa joko eldimia tai ihmisié.
Eladinhahmoja oli seka itse keksittyja ettd aineistonkeruutilanteen aluksi luetusta kirjasta
I0ytyvid hahmoja (kettu ja siili). Ihmisié siséltavista piirustuksista eniten lapset piirsivat kuvia
vertaisistaan (N=7, ks. Taulukko 1), jotka olivat lapsen péivakotiryhmassa tai olivat olleet
aiemmassa paivéakotiryhméssa. Piirustuksissa oli liséksi lasten perheenjésenia ja sukulaisia
seké lapsi itse. Liséksi oli muutama piirustus, joissa ihmishahmo oli lapsen nime&dména

ihminen, mies tai poika.



Taulukko 2.

Hahmot-paaluokan sisaltd

21

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Ylaluokka
sarvikuono itse keksitty eldimet
karhu

pupu

kettu kirjan vaikutus

siili

vertainen samassa
paivakotiryhmassa

vertainen aiemman paivakodin
ryhméssa

vertainen ihmiset

isoveli
isosisko
pikkusisko
aiti

iska

perheenjasen

pappa
mummu

sukulainen

lapsi itse

lapsi itse

ihminen
mies
poika

muu ihmishahmo

Lapset kuvasivat ystavyytta eldinten kautta esimerkiksi siten, etta eldimet olivat ystavia

keskendaan (ks. Kuva 6, s. 22) ja leikkivat kuvassa yhdessd, tai piirretty eldin oli lapsen ja

hanen ystavéansa yhteinen mielenkiinnon kohde (ks. Kuva 5, s. 22). Lapsi8 kertoo seuraavasti

siitd, miksi piirsi kuvan sarvikuonosta:

”Koska ma haluaisin, ma tykkaan niista. - -
Koska [serkun nimi] tykk&a mun kanssa ja haluais ratsastaa tommosella ja tykkaa
leikkid sarvikuonoilla.” (Lapsi8)

Seuraavassa aineistolainauksessa lapsi kertoo, mité piirsi kuvaan hyvésta ystavasta ja miksi:

”No nuo [siili ja puput] kaikki leikkii. Nuo nuo [pupu ja siili] pomppas ja tuo
[pupu] on pomppaamassa sieltd [puusta] alas.” (Lapsil8)
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Kuva 5 Sarvikuono. (Lapsi8) Kuva 6 Kettu, siili ja karhu. (Lapsil7)

Myaos ihmishahmojen, erityisesti sisarusten tai vertaisten, hyvén ystavén piirteita kuvattiin
yhdessa leikkimisen kautta. Kun lapsilta kysyttiin, miksi kuvan henkild on hyvé ystava, lapset
mainitsivat yhdessi leikkimisen liséksi hyvin ystdvén olevan kiva tai hassu”. Seuraavat
aineistolainaukset ovat lasten vastauksia kysymykseen “miksi [kuvan henkild] on hyva

ystava?:

”’No kun se on minun mielesta kiva.” (Lapsil2)
”Me on kavereita.” ; ” Hassu.” ; ”Kiva.” (Lapsi21)

My®0s perheenjédsenet tai sukulaiset olivat lasten piirustusten perusteella lasten ystavia.
Perheenjasenten tai sukulaisten kuviin liittyi usein jokin yhteinen muisto tai toiminta, jota
lapsi piirustuksessaan kuvasi. Kuva 7 (s. 23) on esimerkki piirustuksesta, johon lapsi oli
piirtanyt itsensd ja isansé. Kuvassa he ovat katsomassa kanojaan. Lapsi kéytti piirtdessa hanen
jaisdnsa lempivarejé. Lapsen kertoman mukaan isé on hyva ystavé, koska he ovat leikkineet
kivoja leikkejé yhdessd, kun lapsi oli 2-vuotias. Lapsen kertoman perusteella isa on lapselle
tarked henkild ja ystava, jonka kanssa lapsi leikkii ja hassuttelee. Myds Kuvassa 8 (s. 23) on
lapsen itsensa lisaksi perheenjasenia ja sukulaisia. He ovat mummun ja papan luona ja
juoksevat kilpaa. Tassékin piirustuksessa hahmot ovat lapselle merkityksellisia henkil6ité ja

he jakavat yhteisen tekemisen.



23

Kuva 7 Lapsi ja hdanen isdnsa ovat katsomassa  Kuva 8 Lapsi itse sek&@ hénen perheensé ja
heidan kanojaan (Lapsi20) isovanhemmat juoksevat kilpaa. (Lapsi9)

5.1.2 Ymparisto

Ymparisto-paaluokkaan kuuluu kaikki se muu, mita piirustuksissa oli hahmojen lisaksi.
Taulukko 3 havainnollistaa Ymparisto -padluokkaan kuuluvia ylé- ja alaluokkia seka
pelkistettyjé ilmauksia. Ympdristda kuvattiin luontoon ja lasten 1&hiymparistoon liittyvien
asioiden kautta. Luonto nakyi piirustuksissa saahan liittyvina asioina ja kasveina. Lapsen
lahiympériston asiat olivat piirustuksissa ruokia, lasten lahiympériston ja kodin asioita ja
rakennuksia. (ks. Taulukko 3)

Taulukko 3.

Ymparisto -paaluokan sisalté

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yldluokka

taivas saahan liittyvat luonto
aurinko

sateenkaari

kukka kasvit

ruoho

jaatelo ruoka lasten I&hiymparistd
kirsikka

kerroskakku

kakku

hiletta ja jaateloa

kirja lasten lahiymparistd6n ja kotiin
karkkikippo liittyvat asiat

kruunu

auto

autonrenkaita

aita

tuoli/penkki

puumaja rakennukset
lapsen talo
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Yleisin luontoa kuvastava asia lasten piirustuksissa oli oikeaan ylékulmaan piirretty aurinko.
Aurinko symboloi piirustuksissa keséa tai kevattd, ja yhdessa piirustuksessa myos vihrea
ruoho tarkoitti kevatta (ks. Kuva 7, s. 23). Luonto oli piirustuksissa lahinna taustana tai
kuvittamassa kuvaa, eiké se ollut lasten kertoman perusteella merkityksellistad hyvaan
ystavaan liittyen.

Ruokaa oli kahdessa piirustuksessa. Toisessa piirustuksessa (Kuva 9) oli jaateld, jolla oli
silmat ja lapsi kertoi, ettd jaételo “kavelee, moikkaa ja antaa pusuja” (Lapsil9). Kysyttdessa,
onko kuvan jaateld lapsen mielestd hyva ystava lapsi vastasi: ”Ei ku mé syon sitd”. Ndiden
perusteella lapsi aluksi liitti piirtdmaéansa jaateloon joitakin hyvan ystavan piirteita, mutta
jaatelo ei ole hyva ystava, koska sitd kuuluu syodé. Toisessa piirustuksessa (Kuva 10) oli
useita kuvia ruuista, jotka olivat luetusta kirjasta tai liittyivat piirustuksessakin kuvattujen
kirjan hahmojen valiseen ystavyyteen, mutta eivét olleet suoraan kirjan tapahtumia. Kuvassa
oli jaatelo, kaksi kakkua seké kaksi Kirsikkaa. Kakut ja jaatelon siili ja kettu antavat toisilleen.
Kerroskakussa on lapsen ja hanen veljensa suosikkimakuja (omenahilloa ja suklaata). Ruuat

liittyvat jakamiseen ja yhteisiin suosikkimakuihin, ja kuvastavat ystavyytta niiden kautta.

Kuva 10 Kuvassa muun muassa kirjan kohtauksia,
Kuva 9 Jaateld, joka kévelee, moikkaa ja antaa  joissa siili ja kettu, jaateld seka lapsi ja hanen
pusuja. (Lapsil9) veljensa. (Lapsi7)

Rakennukset liittyivat hyvaan ystavaan paikkoina, joissa ystavét voivat viettdd aikaa. Yhdessa
piirustuksessa oli lapsen oman talon kuva, ja talossa oli lapsen kolme hyvéa ystavaa. Toinen
rakennus, puumaja, liittyi luettuun Kirjaan ja lapsi piirsi puumajan, koska ”Ku se siili ja kettu
on nukkumas vierekkain” (Lapsi7).
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5.1.3 Tekeminen

Kuten Taulukosta 4 voi tulkita, Tekeminen -padluokka jakaantuu yhdessa tekemiseen ja
tutkimuksen teon vaikutukseen tekemisessa. Yhdessé tekemiseen liittyy jaettu yhteinen
muisto kuvan henkiléiden kesken tai leikkiminen. Tutkimuksen teon vaikutus oli

havaittavissa kirjan vaikutuksena seka kirjan ja aineistonkeruun tapahtumien kuvaamisena.

Taulukko 4.

Tekeminen-pééluokan sisaltd

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Ylaluokka

juoksukilpailu yhteinen muisto Yhdessa tekeminen
kanojen katsominen

elaimet leikkivat yndessa leikkiminen
sisarukset leikkivat yhdessa

kirjan tapahtumia kirjan vaikutus Tutkimuksen teon vaikutus
luetaan kirjaa aineistonkeruun vaikutus
piirretaan

kysytaan kysymyksia

Lapset piirsivat piirustuksiin yhdessa tekemistd kuvan henkiliden kanssa yhteisen muiston
kautta (N=2). Toisessa piirustuksessa (ks. Kuva 8, s. 23) oli kuva juoksukilpailusta, jossa oli
mukana lapsi itse, hanen sisaruksensa, vanhemmat ja isovanhemmat. Lisaksi kaikilla heilla oli
tatuointi poskessa. Lapsi kuvasi piirustuksellaan yhteisen jaetun hetken laheistensa kanssa.
Toisessa piirustuksessa (ks. Kuva 7, s. 23) lapsi oli isdnsa kanssa katsomassa heidéan
kanojaan. Tahankin kuvaan liittyi muisto kesaltd, kun heilla oli kanoja hoidossa. Lisaksi
leikkimist& oli neljassa piirustuksessa (ks. kuva 11 ja 12, s. 26). Piirustuksissa leikkivét
eldimet tai kuvaan piirretyt henkil6t. Seuraavassa aineistolainauksessa lapsi kertoo, mité

piirustuksessa tapahtuu:
”L: No nuo kaikki leikkii. Nuo nuo pomppas ja tuo on pomppaamassa sielta alas.
H: Okei.
L: Ja pomppii puusta.
H: Pupu pomppii puusta alas.
L: Joo ja siili. Siili on laskeutumassa ja tuo on pomppaamassa, melkein maassa.
H: Okei. Mitd muuta siind kuvassa nyt sulla sit on?

L: Sateenkaari ja mitd ne mee sitten kiipedmaéan tuolta ja hyppaé taas tonne.
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H: Al, ne kiipee sateenkaarta pitkin sinne oksalle?

L: Joo.

H: Ym hmm. Mité&s se aurinko sielld vield?

L: Noo ne ne ne katselee sitéd, kun se laskee ja nousee tonne kattoon.
H: Okei, ai aurinko nousee kattoon asti.

L: Joo. Ja sitten puu. Ne sy0 niitd lehtid.” (Lapsil8)

Kuva 11 Puput ja siili leikkivat. He hyppivat alas
oksalta, jonne he kiipeavat sateenkaarta pitkin. Kuva 12 Lapsen sisarukset leikkivat yhdessa.
(Lapsil8) (Lapsil0)

Tutkimuksen teon vaikutus nékyi kahdessa piirustuksessa. Toisessa piirustuksessa oli useita
Kirjan tapahtumiin liittyvia kuvia ja hahmoja (ks. Kuva 10, s. 25). Lapsi oli piirtdnyt ketun ja
siilin kastamassa jalat veteen, ketun ja siilin, puumajan ja kakkuja. Toisessa piirustuksessa
(ks. Kuva 3, s. 19) oli mies/poika, ja ensin luettiin Kirjaa, sitten sai piirtaa ja lopuksi sai kysya
kysymyksid. Seuraavassa aineistolainauksessa lapsi kertoo, mita kuvassa tapahtuu:

”Sitte toi mies piirtdd jotain poikaa, et jos s& halut jotain kysyta, jos haluta haluta
haluta piir, jos se ei halut, jos se piirtd4 ei. - - Jos haluta.” (Lapsil4)

5.2 Lasten kertomukset hyvasta ystavasta

Taulukossa 5 (s. 27) esitelld&n hyvan ystdvén ominaisuudet lasten kertomana. Taulukossa ”N”
tarkoitta sitd, kuinka moni lapsi on maininnut kyseiseen luokkaan kuuluvan asian. ”Yht.”
tarkoittaa taulukossa mainintojen kokonaismaaraa. Esimerkiksi yhdessa leikkimisen oli

maininnut 18 lasta ja yhteens& mainintoja oli yhdessa leikkimisesta 35.
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Taulukko 5.

Hyvan ystavan ominaisuudet lasten kertomana

Alaluokka N Yht. Ylaluokka N Yht. Paéluokka
Yhdessa leikkiminen 18 35 Ystavat leikkivat yhdessa 18 44 Yhdessé oleminen
Ystavilla on tietty yhteinen 9 9

leikki

Ystavillad on mieluisa 10 16
yhteinen tekeminen

Yhdessa tekeminen
Sisalla tekeminen
Ulkona tekeminen

W N |~ DO
w w| o b~ N

Kosketus Ystavyydessa tarkeda on 6 7

Lahekkain oleminen laheisyys

Tarkeda, ettd on ystavia

elamassa 1 1

Ystavyydessa on riitoja 3 3 Ystavyyden haasteita 5 6 Ystavyytta haastaa
Aina ystavat eivat leiki 2 3

yhdessa

Ystava ei saa satuttaa 13 23 Hyva ystava ei kiusaa 14 28

Ystava ei saa toimia ilkeasti 3 4

Ystava ei satuta 1 1

Ystavaksi nimetty henkild 10 10 Ystavyyden méaarittelya 11 14 Ystavan ominaisuuksia
Erilaiset nimitykset ystavalle 4 4

Ystava auttaa 2 2 Maarittaa ystavaa 8 10

luonteenpiirteiden ja
ystavan toiminnan kautta

]
~

Ystavan ominaisuuksia

Lasten haastattelujen perusteella hyvan ystavan piirteitd on luokiteltu kolmeen paaluokkaan:
”Yhdessa oleminen”, 7Y stavyytta haastaa” ja ”’Ystdvan ominaisuuksia”. Kasittelen ndiden

kolmen péaéluokan siséltoja tarkemmin alaluvuissa.

Taulukossa 6 (s. 28) esitellaan ylaluokittain vastausten maara paaluokan ja koko aineiston
vastauksiin verraten. Leikkiminen on selvasti lapsille tarkein ominaisuus ystévyydessd, silla
se mainittiin lasten vastauksissa 44 kertaa. Yhdessa oleminen -paaluokan vastauksista
leikkiminen muodostaa 65,7 % ja koko aineistosta 32,5 % vastauksista. Kiusaamiseen liittyvia
vastauksia oli 82,4 % Ystavyyttd haastaa -padluokasta ja koko aineistosta 22,4 %. Ystavan

ominaisuudet -padluokassa eniten vastauksia oli ystavyyden méérittelya koskien (58,3 %).



Taulukko 6.

Haastatteluaineiston ylaluokkien vastausten maara prosentteina padluokasta ja koko aineistosta
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Paidluokka Ylaluokka % % koko
padluokasta aineistosta
Yhdessa tekeminen Ystavat leikkivat yhdessa 65,7 % 352 %
Ystavilld on mieluisa yhteinen tekeminen 23,9 % 12,8 %
Ystavyydessa tarkeda on laheisyys 10,4 % 5,6 %
Ystavyytta haastaa Ystavyyden haasteita 17,6 % 4.8 %
Hyva ystava ei kiusaa 82,4 % 22,4 %
Ystavan Ystavyyden maarittelya 58,3 % 11,2 %
ominaisuuksia Maarittaa ystavaa luonteenpiirteiden ja 41,7 % 8,0 %

ystavan toiminnan kautta

5.2.1 Ystavat viettavat aikaa yhdessa

Tassa osiossa tarkastellaan Yhdessa oleminen -paaluokan siséltoa tarkemmin. Paaluokka

jakautuu seuraaviin ylaluokkiin: ”Ystavét leikkivat yhdessd”, Ystavilla on mieluisa yhteinen

tekeminen” ja Ystavyydessa tarkeéa on l&heisyys”.

Ystavat leikkivat yhdessa

Taulukon 7 (s. 29) mukaan yhdessé leikkiminen nékyy siind, etta ystavat leikkivat yhdessa ja

ystavilla on jokin tietty yhteinen leikki. Lapset kuvasivat hyvaa ystavaa sellaisena, joka leikkii

lapsen kanssa. Seuraavat aineistolainaukset ovat lasten vastauksia haastattelukysymykseen

”Millainen on hyva ystava?”:

"L: Se on mun kaveri.
H: Se on sun kaveri. Miks se on sun kaveri?

L: Se leikkii mun kaa.” (Lapsil4)

”Am semmonen et se on leikkiny tosi kivoja leikkeja.” (Lapsi20)

”Mmmm sellanen ketd, 66m, leikkii kanssa - - .”” (Lapsi23)

Vastauksina kysymykseen ”Mité teet hyvén ystdavin kanssa?” leikkiminen oli yleisin vastaus:

”No leikitédén.” (Lapsil8)

”Leikitddn hassuja juttuja.” (Lapsi2l)

Leikkiminen nousi esiin myos, kun lapsilta kysyttiin "Miké hyviassd ystdvéissd on tarkedd?”:
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”Et sen pitdis leikkii mun kans.” (Lapsil9)

”Ku saa leikkii koiraleikkii.” (Lapsi3)
Vastauksissaan lapset nimesivét tiettyja leikkeja, joita he leikkivét ystdviensé kanssa, ja jotka
olivat tarke& osa ystavyyttd. Lapset mainitsivat vastauksissaan esimerkiksi seuraavia leikkeja:

"Leikitd&n autoiden kaa." (Lapsi4)

”Koiraa.” (Lapsi6)

”Leikin kaikilla eldimilld ja autoilla.” (Lapsi8)

”Kotileikkid.” (Lapsil0)

Taulukko 7.

Yhdessa leikkiminen -ylaluokan sisaltd

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Ylaluokka

Ystavan kanssa leikitaan

Ystava leikkii kanssa Ystavat leikkivat yhdessa

Leikkiminen ystavan kanssa on

tirkesa Yhdessa leikkiminen

Tietty leikki on tarked

Ystavilla on tietty yhteinen leikki
Nimetty leikki

Ystavilla on mieluisa yhteinen tekeminen

Leikkimisen liséksi lasten haastatteluiden perusteella hyvilla ystavilla on mieluisaa yhteista
tekemistd, joka voi olla yhdessa tekemistd, rauhallista tekemista sisalla tai fyysisempaa
tekemistd ulkona (ks. taulukko 8, s. 30).

Seuraavat aineistolainaukset havainnollistavat yhdessa tekemisessa hauskanpitoa ja liikuntaa
lasten vastauksina:

”Se oli niin hauskaa. Mua nauratti koko ajan.” (Lapsil)

”Sanotaan hassuja juttuja.” (Lapsi2l)

”No ettd saadaan liikkua ja leikkid.” (Lapsi8)
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Lasten kertoman mukaan ystévien yhteinen tekeminen siséll4 voi olla esimerkiksi piirtdmista
ja pelaamista. My0s ulkona ystavét pelaavat yhdessa seka liikkuvat eri tavoin, esimerkiksi

kiipeilevat kivilla ja juoksevat.

Taulukko 8.

Mieluisa yhteinen tekeminen -ylaluokan sisalt6

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Ylaluokka

Hauskaa yhdessa

Yh a tekemi
Liikkuminen dessa tekeminen

Piirtdminen
Varittaminen
Leffan katsominen
Pelaaminen sisalla

Sisalla tekeminen
Mieluisa yhteinen tekeminen

Pelaaminen ulkona
Trampoliinilla hyppiminen
Kivilla kiipeileminen
Juokseminen

Ulkona tekeminen

Ystavyydessa tarkeaa on laheisyys

Taulukon 9 havainnollistaa lasten vastauksia liittyen laheisyyteen hyvén ystavéan kanssa.
Laheisyys ilmenee ldhekkain olemisena, kosketuksena, ja tarkeaa on jo se, ettd ystavia on
elaméssa. Hyva ystava on sellainen, jonka kanssa lapsi tahtoo olla l1ahekkain, vierekkéin ja
tehda asioita yhdessa. Seuraava aineistolainaus tiivistad osuvasti lapsen kertomana sen, miten

l&heisyys ystéavien vélill& voi olla:

”Ja ma kerron yhden jutun, mit4 meidén taytyy aina tehdé: olla vierekkain.”
(Lapsi20)

Taulukko 9.

Laheisyys-ylaluokan sisaltt

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Ylaluokka

Yhdessa oleminen Lahekkain oleminen Laheisyys
Vierekkain oleminen

Pusut Kosketus
Silittminen
Halaus

Olla elamassa Tarkeaa, ettd on ystavia elamassa
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5.2.2 Ystavyyteen liittyvat haasteet

Lapset nostivat haastatteluissa esiin ystavyytta haastavia asioita, joita ovat haasteet riitoihin ja
leikkiin liittyen sekd kiusaamiseen liittyva satuttaminen ja ilkedsti toimiminen (ks. Taulukko
10). Lapset toivat néité osittain itsendisesti esiin ja osittain haastattelukysymyksen "Mitd hyva
ystiva ei saa tehdd?” kautta. Ystavyyteen liittyvat riidat ja leikkimiseen liittyvat haasteet
nousivat esiin haastatteluissa keskustelun yhteydesséa spontaanisti. Haastattelukysymyksen
johdattelemana eniten lapset tunnistivat kielteisend toimintana tai ei-ystavén toimintana

satuttamiseen liittyvié tekoja, kuten lyomista, potkimista tai tonimista.

Taulukko 10.

Ystavyyttd haastaa -ylaluokan sisaltd

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yldluokka

Valilla riitoja, mutta ovat silti hyvia Ystavyydessa on riitoja Ystavyyden haasteita
ystavia ja riidat sovitaan

Riidan tai satuttamisen jalkeen on
tarkeaa olla yhdessa

Aina ystavat eivat leiki yhdessa Aina ystavat eivat leiki yhdessa
Aina ystava ei leiki sita leikkia,
mita lapsi tahtoisi leikkia

Ei saa kiusata Ystava ei saa satuttaa Hyva ystava ei kiusaa
Ei saa ly6da

Ei saa potkia

Ei saa riidella

Ei saa tapella

Ei saa tonia

Ei saa raapia

Ei saa huijata/hamata Ystava ei saa toimia ilkeasti
Ei saa vieda lelua
Ei saa puhua ilkeasti

Ystavyyden haasteita

Lapset toivat haastatteluissa esiin riidat ystavien kesken. Lapsil8 kertoi, ettd hanell& ei ole
yhtdén parasta ystavad, mutta hénelld on “ihan kivoja” ystévid. Hén ei kuitenkaan ollut taysin
tyytyvainen néihin ystavyyssuhteisiin, silla niissa oli riitoja. Seuraavassa aineistolainauksessa
lapsen (L) ja haastattelijan (H) keskustelua t&st4 aiheesta:

”L: No aina ma riitelen niiden kanssa ni en halua. - -

H: - - Ootteks te kuitenkin sit ystavia vaik te riitelette?

L: Joo.” (Lapsil8)
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Vaikka ystavyydessé onkin riitoja, lapsen kertoivat, ettd ne saadaan aina sovittua ja ystavyys
jatkuu. Seuraavassa aineistolainauksessa lapsi kertoo, miten he sisaruksen kanssa sopivat
riidat:

Lapsi kertoo, ettéd vélilla sisarus kuitenkin potkii, lyo tai tonii.

”H: Mika tekee siitd hyvén ystavan kuitenkin?

L: Olla sen jalkeen yhessa.” (Lapsi5)

Ystavyydessa haasteet liittyvat riitojen lisaksi leikkiin. Leikin osalta ystavyytt4 haastaa se,
ettd aina eivat ystavatkaan leiki yhdessé ja ystavélla voi olla muitakin kavereita. Seuraavassa
aineistolainauksessa on keskustelu lapsen (L) ja haastattelijan (H) kesken siitd, etta valilla

ystavé leikkii muidenkin kanssa, mutta lopulta he leikkivét kuitenkin yhdessa:

”L: Saa leikkii mun kaa, mut menee toisen kaverin kaa se leikkimaan sitte sit tulee
mun tyo.

H: Nii et, et valilla kaverit menee toisenki kaa leikkimaan hetkeks, vai?
L: Sit tulee mun tyo.
H: Mut sit tulee takaisin sun luokse, ymm m.

L: Sit menee hakee toisen leikkipaikkaan me mun leikki myos sit [lapsen ystavan
nimi] menee hakee toisen myds mun leikkii sit me kaks leikitaan.

H: Sit te leikitte kaikki yhdessa. Niinkd?
L: Joo.” (Lapsil4)

Liséksi aina ystévat eivat halua leikkid samoja leikkeja. Aineistolainauksessa lapsi kuvaa sita,

ettd kaukana asuva ystava ei halua leikkié lapselle mieluisia leikkejé:

”Paitsi mun kaveri [lapsen ystavan nimi] niin se ei tahdo leikkii mun leikkei.”
(Lapsi22)

Ystéava ei saa kiusata

Kiusaamiseen liittyi lasten puheissa satuttaminen ja ilke&sti toimiminen toista kohtaan.
Lapsille oli selvaa, ettei saa satuttaa, ja he osasivat nimeté erilaista toimintaa siihen liittyen.
Lydminen, potkiminen ja téniminen oli yleisin satuttamisen tapa lasten haastatteluiden
perusteella. Liséksi kiusaamiseen liitettiin ilkedsti toimiminen, mika tarkoitti esimerkiksi
ilkedsti puhumista, lelun viemisté tai huijaamista. Seuraavassa aineistolainauksessa lapsi (L)

ja haastattelija (H) keskustelevat siitd, mita hyva ystavé ei saa tehda:
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”H: Tuleeks siihen vield jotain muuta mieleen, ettd mita ystava ei sais tehda?
L: Ei saa hdmata ja ottaa sen vélineen, jota, jolla se ei, jota jonka se otti leikkiin.
H: Nii, et ei saa ottaa sitd lelua, mika sulla oli, vai.
L: Joo.
H: Joo.
L: Ja huijas eka.
H: Nii, ei saa huijata, okei.” (Lapsi7)
5.2.3 Ystavalle on erilaisia nimityksi& ja ominaisuuksia
Ystéavan ominaisuudet -paaluokka jakaantuu ystavyyden méarittelyyn ja ystavyyden
kuvaamiseen luonteenpiirteiden ja toiminnan kautta (ks. Taulukko 11). Lapset kayttivat

erilaisia nimityksia ystavasta ja nimesivat eri henkiloité ystavikseen. Vastauksissaan lapset

kuvasivat ystavaa erilaisin luonteenpiirtein tai tekojen kautta.

Taulukko 11.

Ystavan ominaisuuksia -paéluokan siséalté

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yldluokka

Nimetty vertainen Ystavaksi nimetty henkild Ystavyyden maarittelya
Nimetty sisarus

"Se on mun kaveri” Erilaiset nimityksen ystavalle
"Bestiskaveri” / paras ystava
Hyva ystava eri kuin paras ystava

Antaa jotakin Ystava auttaa Maarittda ystavaa

Neuvoo luonteenpiirteiden ja toiminnan
kautta

Kiva Ystavan luonteenpiirteita

Hauska

Sellainen kuin kirjassa

Ystavyyden maarittelya

Lapset nimesivét usein tietyn henkilon, kun kysyttiin, millainen on hyvé ystava. Nimetty
henkild oli vertainen (N=8) tai lapsen sisarus (N=2). Lapset myos kayttivét erilaisia
nimityksid ystévistd. Vililla lapset kéyttivit ystdvin sijaan sanaa “kaveri”. Ei kuitenkaan
kéaynyt ilmi tarkoittavatko ne samaa vai oliko niill& eri merkityksia. Ystavasta kéaytettiin myos
nimityksid “bestiskaveri” ja paras ystdvi, joilla lapset viittasivat tdrkeimpaan ja parhaimpaan
ystavéaansd, joka erottui muiden hyvien ystévin joukosta. Seuraavissa aineistolainauksissa

lapset erottelevat hyvan ystavan ja parhaan ystavan:



34

”L: Minulla ei ole yht&an parasta ystavaa.

H: Ei oo parasta ystavaa? Mut onko sulla hyvié ystévia, sellaisia jonka kanssa
tykkaat olla?

L: Ihan kivoja.” (Lapsil8)
”Om [lapsen ystdvan nimi] on mun lemppari. Bestiskaveri.” (Lapsi20)
Maarittaa ystavaa luonteenpiirteiden ja toiminnan kautta
Vastauksissaan lapset kertoivat erilaisia tekoja, joilla ystdva auttaa. Auttaminen voi olla

jonkin antamista tai neuvomista. Ystava antaa lapselle jotakin, esimerkiksi pusuja tai

vaahtokarkkeja, kuten Lapsil0 kuvaa aineistolainauksessa:

[toisen sisaruksen nimi] antaa aina mulle pusuja ja sit mé annan sille takasin ja
sit se antaa mul vaahtokarkkii. - - Ja karkkia." (Lapsi10)

Toisaalta ystavat auttavat myos neuvomalla lasta. Lapsi7 kertoo aineistolainauksessa,
miten ystavé voi neuvomalla auttaa 16ytamaan esimerkiksi heijastimen:

” - - ja et se antaa mulle neuvoo, missa heijastin on ja misd, jos ma oon hukannu ja
se tietdd ja se kertoo.” (Lapsi7)

Liséksi lapset kuvasivat hyvaa ystavaa erilaisten luonteenpiirteiden kautta. Yleisin vastaus
kysymykseen, millainen on hyva ystav, oli “kiva” tai hauska”. Yhden lapsen mielestd hyva

ystdva on sellainen kuin siilin ja ketun ystavyys kirjassa.
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6 POHDINTA

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittéa lasten piirustusten ja haastatteluiden avulla,
millainen on 3-5-vuotiaiden mielestd hyvé ystdva. Ensimmadiselld tutkimuskysymyksella
selvitettiin, mité lapset piirtavat hyvésté ystavasta. Lasten piirustuksissa ystavyyttd kuvattiin
hahmojen, ympériston ja tekemisen kautta. Hahmoja oli eléinten liséksi lasten vertaiset, lapsi
itse, perheenjasenet ja sukulaiset. Ystévia kuvattiin Kivoiksi ja hauskoiksi. Ymparisto oli
kuvissa taustana tai liittyi esim. ystévien véliseen jakamiseen. Tekemisté oli yhteinen muisto
ja leikkiminen. Myd6s Salmivalli (2005) tunnistaa leikin ja mieluisan tekemisen olevan

ystavyydessa tarkeité.

Toinen tutkimuskysymys oli ”"Mitd lapset kertovat hyvisti ystavéstd?”. Haastatteluiden
perusteella lapset liittivat hyvéaan ystavaan yhdessa tekemisen, erilaisia ystavan ominaisuuksia
ja toimintaa seka ystavyyteen liittyvid haasteita. Hyvét ystavat leikkivat yhdessa, liikkuvat ja
touhuavat seka sisélla ettd ulkona, viihtyvat toistensa seurassa ja laheisyydessa. Tassé
tutkimuksessa leikki ja ystavien kesken jaettu tietty leikki korostuivat lasten vastauksissa.
Laaksonenkin (2022) tunnistaa leikin tarkedksi lasten ystidvyydessa: “Lasten kaverisuhteet
rakentuvat leikin ympérille”. Niffeneggerin ja Willerin (1998) tutkimuksen tulosten mukaan
ystavé on sellainen, joka leikkii kanssa ja antaa leikkia tietylla lelulla tai tiettya leikkia.
Krongvistin (2001) mukaan yhdessa tekeminen ja ldheisyys ovat tarkeditd ystavyyssuhteissa.
Haastatteluiden perusteella lapset pitivat hyvind ystavinaéan vertaisiaan ja perheenjaseniaan.
He kuvailivat ystaviaan kivoiksi ja hauskoiksi. Ystavistd lapset kayttivat erilaisia nimityksia,
kuten “’kaveri”, paras kaveri ja "bestiskaveri”, joilla oli lapselle erilaisia merkityksid. Lapset

liittivat ystdvaan myos auttamisen.

Riidat kuuluvat ystavyyteen sekd taman ettd aiemman tutkimuksen perusteella (Krongvist,
2001; Bagwell & Schmidt, 2011). Lapset toivat vastauksissaan esiin, etta heilla on riitoja
ystévien kanssa, mutta he kuitenkin sopivat ne ja ovat edelleen ystavia. Aiemmissa
tutkimuksissa on tunnistettu, ettd ystavien kesken riidat sovitaan niin, ettd ratkaisu on
kummallekin osapuolelle sopiva, jolloin ystavyys séilyy (Bagwell & Schmidt, 2011;
Kronqvist, 2001). Liséksi vastauksissaan lapset tunnistivat ystavyyteen kuulumattomia
asioita, kuten satuttamista tai ilkedsti toimimista. Tamén tutkimuksen tulokset ovat yhtenevié

aikaisemman aiheesta tehdyn tutkimuksen kanssa.
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Taman tutkimuksen rajoitukset liittyvat luettuun kirjaan aiheeseen virittajang, erilaisiin
ystavasta kéaytettaviin termeihin seké ystavyyden maérittelyyn. Kirjan vaikutus oli
havaittavissa seka piirustuksissa etta haastatteluissa. Osa lapsista piirsi kirjan hahmoja tai
tapahtumia tai kuvasi vastauksissaan kirjan tapahtumia. Toisaalta lapset ovat ymmaértaneet,
ettd kirja kuvastaa siilin ja ketun ystavyyttd, ja hyddyntavat sitd vastauksissaan apuna. Toinen
rajoitus koskee ystavasta kaytettavia termejé. Voikin pohtia, onko kéytetty termi “hyva
ystavd” lapselle ymmarrettava. Osa lapsista puhui ystavan sijaan kaverista ja kaytti sitd ehka
tarkoittamaan eri asiaa kuin ystava. Voi olla, ettd paivakodissa on puhuttu esimerkiksi siitd,
millainen on “’kiva kaveri”. Jatkotutkimuksissa voisi olla tutkia tarkemmin, mité erilaiset
ystavyyttd kuvastavat termit, kuten ystava, kaveri, paras kaveri/ystava, lapselle merkitsevat ja

miten ne eroavat toisistaan.

Vaikka téssa tutkimuksessa tarkoituksena ei ollut selvittaa lapsiryhmaéssa lasten valisia
ystavyyssuhteita, lapset kuitenkin nimesivét haastatteluissa hyvié ystaviaan. Tasséa
tutkimuksessa ystavyytta tarkasteltiin seké psykologista etta sosiologista nakokulmaa
soveltaen (Bagwell & Schmidt, 2011). Ystdvyyden vastavuoroisuutta ei tarkistettu, eika se
ollut tutkimuksen tarkoituksenakaan, vaan lapset saivat itse maérittad heidan ndkemyksensa
siitd, kuka on heidan mielestdaan hyva ystava. Ystavyys oli lasten vastausten perusteella
kahden henkildn valinen suhde, ja ystavia voi olla useitakin. Mielenkiintoista oli huomata,
etta lapset pitivat ystavinadn vertaisten lisaksi perheenjasenidan ja sukulaisiaan. Lapselle
sisarukset, vanhemmat ja isovanhemmat olivat ystaviné. Jatkossa voisi tutkia lisaa sitd, miksi

lapset pitavat perheenjésenidaan ja sukulaisiaan ystavina.
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7 EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Tutkimusetiikka on eettisesti vastuullisten ja oikeiden toimintatapojen noudattamista ja
edistdmistd (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Tassé tutkimuksessa noudatettiin hyvan tieteellisen
kaytannon perusperiaatteita, joita ovat luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja vastuunkanto
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta [TENK], 2023). Namé periaatteet nakyivat tassa
tutkimuksessa siten, etta tutkimuksen eteneminen ja tulokset raportoitiin avoimesti, tulokset
olivat puolueettomat ja tulosten tieto oli perdisin aineistosta, muiden ty6ta kunnioitettiin ja
viitattiin niihin asianmukaisesti, sek& kannettiin vastuu tieteellisesté toiminnasta l&pi tyon.
Tutkimuksessa tulee kunnioittaa tutkittavien ihmisarvoa ja itsemaaraamisoikeutta, eika
tutkimuksesta saa aiheutua tutkittaville haittaa (TENK, 2019). “Eettiset kysymykset lasten ja
nuorten haastattelussa koskevat esimerkiksi aineiston hankintaa, analysointia, tulosten
raportointia ja aineiston séilytystd mutta myos laajemmin esimerkiksi tiedon luotettavuutta
seka tutkittavien ihmisarvoa” (Kallinen & Pirskanen, 2022). Aineiston hankinnan osalta
eettisyys koskee muun muassa suostumusta tutkimukseen. Alaikéisen suostumus
tutkimukseen tulee kysyé seké lapsen huoltajalta etté lapselta itseltadn (Lagstrom ym., 2010;
TENK, 2019). Huoltajille jaettiin tietosuojailmoitus suostumuslomakkeen yhteydessa. Vaikka
huoltajalta oli saatu suostumus, oli tarke&é kysyé suostumusta myos lapselta itseltg, jolloin
kunnioitettiin lapsen itseméaaraamisoikeutta ja korostettiin vapaaehtoisuutta osallistua
tutkimukseen. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja lapselle kerrotaan
ymmarrettavalla tavalla, mista tutkimuksessa on kyse ja miten lapsen antamia tietoja
kaytetdan tutkimuksessa (Nieminen, 2010). Lasten suostumusta kysyttiin myds ennen
haastattelua, vaikka lapselta olikin jo kysytty aikaisemmin suostumus tutkimukseen

osallistumisesta.

Aineiston hankinnassa eettisyys liittyy muun muassa valtasuhteisiin haastattelijan ja
haastateltavan vélill4, haastattelun ajankohtaan ja aineiston kerddmiseen tietoturvallisesti.
Lagstom ym. (2010) mukaan “auktoriteettieroa voi ja pitddkin pyrkid pienentimain”.
Haastattelussa olisi hyvé pyrkia tasavertaisuuteen haastattelijan ja haastateltavan valillg, ja
vastavuoroisuus on tdhan toimiva keino (Kallinen & Pirskanen, 2022). Haastattelut olivat
keskustelunomaisia ja haastattelija oli kiinnostunut lasten ajatuksista ja piti niit4 tarkeana.
Haastattelun alussa muistutettiin lasta vield vapaaehtoisuudesta ja siitd, ettei kysymyksiin ole
oikeita vastauksia, vaan lapsen kertoma on oikeaa ja tarkeaa tietoa haastattelijalle.

Haastattelun ajoituksessa tulee huomioida muun muassa lapsen vireystila ja motivaatio
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(Kallinen & Pirskanen, 2022), jotta haastattelun toteuttaminen on lapselle mieluista. Lisaksi
haastattelupaikan tulee olla rauhallinen ja huomioida tietoturvallisuus (Kallinen & Pirskanen,
2022) eli etteivat ulkopuoliset kuule haastattelua tai héiritse haastattelua. Haastattelut
nauhoitettiin sanelimella, josta ei ollut paasyé nettiin. Haastatteluaineisto siirrettiin
sanelimesta Seafileen ja poistettiin se sanelimelta. Kun haastatteluaineisto oli litteroitu,
nauhoitukset poistettiin Seafilesta. Piirustuksista otettiin kuvat kameralla, joka ei ollut

yhteydessé verkkoon. Valokuvat siirrettiin kamerasta Seafileen ja poistettiin kuvat kamerasta.

Analysointivaiheessa litteroidussa tekstitiedostossa ei ollut lasten nimid, eikd muitakaan
henkil6tietoja. Litterointivaiheessa lasten nimet ja heidan muut mahdollisesti mainitsemat
tiedot poistettiin. Lasten anonyymius turvattiin kayttdmalla lapsista koodinimi&, kuten Lapsil,
Lapsi2 jne. Aineisto sdilytettiin tietoturvallisesti Turun yliopiston Seafilessa, eivatka

ulkopuoliset padsseet siihen kasiksi.

Eskola ja Suoranta (1998) esittavét teoksessaan nelja tapaa arvioida tutkimuksen
luotettavuutta: uskottavuus, siirrettdvyys, varmuus ja vahvistuvuus. Lisédksi myos
toistettavuudella voidaan arvioida luotettavuutta (Eskola & Suoranta, 1998). Eskolan &
Suorannan (1998) mukaan uskottavuutta tarkastellaan pohtimalla, vastaavatko tutkijan
tulkinnat tutkittavien kasityksid. Téssé tutkimuksessa uskottavuus nékyi siing, etta tulkinnat
on tehty aineiston perusteella. Lisaksi kuvia ja haastattelulainauksia sisallytettiin tekstiin,
mika toi nakyville tutkijan tulkintaa aineiston perusteella. Siirrettavyydella tarkoitetaan sité,
ovatko tulokset siirrettavissa toiseen kontekstiin (Eskola & Suoranta, 1998). Téassa
tutkimuksessa tutkimusasetelmana oli tapaustutkimus, jolloin tulokset kuvaavat tdman
tutkimuksen osallistujien nakemyksia hyvasta ystavasta. Tulokset olivat yhtenevia aiemmat
aiheesta tehdyn tutkimuksen kanssa, joten taménkin tutkimuksen tulokset olisivat
siirrettavissé toiseen kontekstiin. Varmuus tarkoittaa mahdollisuuksien mukaan huomioon
otettuja tutkimukseen ennustamattomasti vaikuttavia ennakkoehtoja (Eskola & Suoranta,
1998). Varmuus tassé tutkimuksessa tulee esiin siing, ettd osallistujia pyydettiin kahdesta
ryhmésta, jotta osallistujien maara olisi tarpeeksi suuri. Eskolan ja Suorannan (1998) mukaan
vahvistuvuuden tarkastelussa kohteena on, saavatko tulkinnat tukea toisista tutkimuksista.
Taman tutkimuksen tulokset ovat aiemmissa tutkimuksissa tunnistettuja. Toistettavuudella
tarkoittaa sité, voisiko toinen tutkija saada vastaavia tuloksia, jos toteuttaa tutkimuksen
samalla tavalla (Eskola & Suoranta, 1998). Samaa menetelmad, haastattelukysymyksié ja

analysointitapaa kayttéen voisi saada vastaavia tuloksia myos toisen tutkijan tekemana.
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LITTEET

Liite 1. Kuvatukimateriaali

Luetaan kirja

s

lukea

Saat piirtaa kuvan

Haastattelen sinua
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keskustella
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Liite 2. Haastattelukysymykset
Piirustusaineistoa
e Oletpa piirtanyt hienon kuvan. Kerro, mité piirsit hyvésté ystavésta.
e Mité tdssa kuvassa on?
e Miksi piirsit...?
Haastatteluaineistoa
e Millainen on sinun mielestasi hyvé ystava?
e Mik& hyvéssa ystavassa on sinun mielestasi tarkeda?
e Mitd teet hyvén ystavéan kanssa?
e Mitd hyva ystava ei tee? Mitd ei saa tehda?

e Mitd haluat vielé kertoa hyvésté ystavasta?
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