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Tiivistelma

Taman tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, minkélaisia leikillisyyden ulottuvuuksien piirteita
varhaiskasvatuksen opettajat ilmentévat vuorovaikutuksessa lasten kanssa. Lisaksi haluttiin saada
selville, mitd havaintoja varhaiskasvatuksen opettajat itse tekevét omasta leikillisyydestéan.
Tutkimukseen osallistui kahdesta paivéakotiryhmasta yhteensa nelja opettajaa seka 15 lasta.

Tutkimusaineisto kerd&misessa hyddynnettiin aineistotriangulaatiota eli aineistoa kerattiin kahdella eri
tavalla, videoimalla sekd stimulated recall- ja teemahaastattelulla. Ensin videoitiin nelja
vuorovaikutteista leikkitilannetta, jonka jélkeen videot l&hetettiin kullekin opettajalle. Tutkija katsoi
videot l&pi, teki omia havaintoja seka luokitteli havainnot leikillisyyden ulottuvuuksien alle. Myds
tutkittava katsoi oman videonsa lapi ennen haastattelua ja teki omia havaintoja omasta
leikillisyydestaan. Haastattelut toteutettiin stimulated recall-haastatteluna, jossa oli lisaksi lyhyt
teemahaastatteluosio. Haastattelujen jalkeen seké video- ettd haastatteluaineisto litteroitiin ja
analysoitiin aineistolahtoisen sisallonanalyysin avulla.

Videomateriaalissa eniten leikillisyyden ulottuvuuksista esiintyi vuorovaikutuksen leikillisyys, joka
piti sisallaan positiivisen ilmapiirin, innostumisen lapsen innostuksesta sek& sensitiivisyyden lapsen
tarpeita ja tunteita kohtaan. Avoimuuden leikillisyyden piirteet ndyttaytyivat spontaanina
sopeutumisena muuttuviin tilanteisiin seka lasten ideoiden vastaanottamisena ja niiden kautta leikin
rikastamisena. Alyllis-luovan leikillisyyden piirteita videoilla olivat uusien ideoiden keksiminen,
mielikuvituksen kaytto seka uteliaisuus lasten leikkeja kohtaan. Kevytmielinen leikillisyys puolestaan
esiintyi videoilla opettajien sitoutumisena leikilliseen toimintaan, rentouden ja huumorin
yllapitdmisend sekd olemalla lasten tasolla.

Haastattelumateriaalin pohjalta saatiin selville nelja pa&havaintoa varhaiskasvatuksen opettajien
leikillisyydestd, jotka muodostuivat samankaltaisista yksittéisista havainnoista. Naitd pdéhavaintoja
olivat ”vuorovaikutus”, ”opettajan itsessaén tunnistama piirre”, ”lapsen leikkitaitojen vahvistaminen ja
leikin rikastaminen” sekd “mukana pidivén aikana erilaisissa tilanteissa”.

Tutkimuksen voisi tulevaisuudessa tehdd suuremmassa mittakaavassa, jotta saataisiin laajempi kuva
varhaiskasvatuksen opettajien ilmentavasta leikillisyydestd. Lisaksi yhtend jatkotutkimusideana on
esimerkiksi tutkimus, jossa tutkittaisiin, miten leikillisyys nékyy erilaisissa tilanteissa. Toisena
jatkotutkimusehdotuksena on opettajan leikillisyyden vaikutukset esimerkiksi lapsen sosiaalisiin
taitoihin tai hyvinvointiin.

Avainsanat: alle 3-vuotias, leikillisyys, leikki, varhaiskasvatuksen opettaja, vuorovaikutus
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1 Johdanto

Varhaiskasvatuksen opettajalla on kuin taiteilijan rooli alle kolmevuotiaan lapsen
leikkitilanteissa. H&n antaa lapselle tilaa toteuttaa itseddn, mutta tarvittaessa tukee ja ohjaa.
Kun lapsi harjoittelee leikin rakentamista ja leikkiin sitoutumista, on aikuisen lasnéololla
valtava merkitys. Han tuo tarvittaessa leikkiin varia ja tarjoaa lapselle vélineitd, mutta antaa
vapauden kéyttaa niitd haluamallaan tavalla leikin viemiseksi eteenpain. Leikillisyys lasten ja
aikuisen valilla tapahtuvassa vuorovaikutuksessa puolestaan heikentaa kasvattajan stressié

seka nostattaa hanen tydssaan kokemaa hyvinvointia (Siklander & Tornberg, 2024).

Leikillisyyden ja leikin tarkeyttd korostetaan lukuisissa aiemmin tehdyissa tutkimuksissa.
Proyerin ja kollegoiden (2012) mukaan leikillisyys on térked aihe tutkittavaksi, mutta suurin
osa tutkimuksista on kohdentunut lapsiin. Aikuisten leikillisyytta on kuitenkin tutkittu
verrattain véhan. Canaslan-Akyar ja Sevimli-Celik (2022) painottavat, ettd tutkimuksia
opettajan leikillisyydesta ja sen tarkastelusta pedagogisessa seké etenkin varhaiskasvatuksen

kontekstissa on tehty viel& véhan.

Aikuisten, erityisesti opettajien leikillisyys on erityisen merkityksellistd l&ampiman ja laheisen
vuorovaikutuksen sekd lapsen turvallisuuden tunteen luomisessa. Tutkimus osoittaa, etta
leikillisyyttd ilmentdva opettaja seka leikillinen vuorovaikutus lasten kanssa voivat luoda
ryhméan iloisen, luovan ja joustavan oppimisympaériston. (Canaslan-Akyar & Sevimli-Celik,
2022; Hurme ym., 2023) Siklander ja kollegat (2022) painottavat, etté leikillisyydelld on
tarked merkitys opettajankoulutuksessa, mutta opettajien leikillisyyden ilmentymista

tydelamassa ei ole viela kattavasti tutkittu.

Koska aikuisten leikillisyytta ja erityisesti sen vaikuttavuutta lapsen ja aikuisen vélilla
tapahtuvaan vuorovaikutukseen on varhaiskasvatuksen puolella tutkittu vield verrattain vahan,
haluan tutkia aihetta lisaa. Tulen tutkimuksessani tarkastelemaan varhaiskasvatuksen

opettajien ilmentdvaa leikillisyyttd vuorovaikutuksessa lasten kanssa.



2 Teoreettinen viitekehys
2.1 Leikki osanalapsen kasvua
2.1.1 Leikin merkitys lapselle

Leikin kautta lapsi tutkii ja kokeilee, oppii ja oivaltaa. Leikki on moniselitteinen késite, ja
maaritelma riippuu siitd, mista nakokulmasta sité tarkastellaan. Leikin voidaan todeta olevan
luontaisesti motivoitunutta, iloa tuottavaa seka prosessimaista toimintaa (Canaslan-Akyar &
Sevimli-Celik, 2022). Helenius ja Lummelahti (2013) kuvaavat kirjassaan leikin olevan muun
muassa keino itseilmaisuun, kaverisuhteiden luomiseen sek& oman siséisen maailman
muodostamiseen. Ahonen ja Roos (2019) puolestaan korostavat, ettd alle kolmevuotiaille
lapsille leikkié on joka puolella. Leikin tutkijat ovat yhta mielta siitd, etta leikilla on suuri

lasta motivoiva, lapsen oppimista ja kehitysté tukeva vaikutus (Alharbi & Alzahrani, 2020).

Kun tekee Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin (Opetushallitus [OPH], 2022) sanahaun
”leikki”, tulee sieltd runsaasti kohtia, joissa kyseinen késite mainitaan. Taémé tukee Salmisen
(2024) ajatusta siita, etta leikin asema suomalaisessa varhaiskasvatuksessa on vahva, sen
arvosta ollaan tietoisia sek& sen lasndoloa pidetéan arjessa kuin itsestdanselvyytena.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan leikki motivoi ja innostaa
lasta toimintaan — se on merkittdva osa varhaiskasvatusikéisen lapsen oppimista. Tilastojen
mukaan pienten, alle 3-vuotiaiden lasten, maara on varhaiskasvatuksessa kasvanut, joten
laadukkaalle ja leikin mahdollistavalle pedagogiikalle on kysyntd4 aiempaa enemman
(Salminen, 2024).

2.1.2 Varhaiskasvatuksen opettajan rooli lasten leikeissa

Varhaiskasvatuksen opettajalla on merkittava rooli lasten leikeissa. Han tukee, ohjaa ja
asettuu lapsen tasolle. Ahonen ja Roos (2019) tuovat kirjassaan esille, etta leikki on
varhaiskasvatuksessa aihe, josta puhutaan paljon. Nykyéan leikista puhuttaessa
varhaiskasvatuksen opettajan rooli nousee vahvasti esille, silla sen merkitys on korostunut
aiempaa enemman. Lisaksi he painottavat, ettd kasvattajan lasndolon kautta lapset saavat

tukea leikkiin sitoutumiseen samalla monipuolistaen leikkia (Ahonen & Roos, 2019).



Lis&ksi Ahonen ja Roos (2019) painottavat, ettd kaikista pienimpien lasten on haastavaa pitaa
ylla vuorovaikutusta, joten aikuisen lasn&ololla on siin& suuri merkitys. Hyva tilannetaju ja
taito tukea lasta erilaisissa leikin vaiheissa, ovat edellytyksia pienten lasten kanssa toimiville
kasvattajille (Ahonen & Roos, 2019). Salminen puolestaan (2024) korostaa, etté leikin kautta
varhaiskasvatuksen opettajat luovat pienille lapsille kokemuksia ja mahdollisuuden
oppimiseen. Varhaiskasvatuksen opettajan tulisi olla Bredikyten (2022) mukaan leikin aikana

kahdessa roolissa: leikkikaverina seka leikin ohjaajana.

2.2 Leikillisyys
2.2.1 Leikillinen opettaja osana vuorovaikutusta

Leikillisyys on kasitteend monitulkintainen ja muodostuu erilaisissa vuorovaikutustilanteissa,
joissa se esiintyy kokonaisvaltaisesti ilmeiden, eleiden, puheen seké fyysisen toiminnan kautta
(Siklander & Kangas, 2020). Leikilliseen toimintaan kuuluvat esimerkiksi heittaytymistéa
toiseen rooliin sek& hassuttelua erilaisten ilmeiden, eleiden ja &anen muuntamisen kautta. On
tarkedd, ettd lapset kokevat kasvattajan ilmentavat leikilliset ilmaukset positiivisina,

mielenkiintoisina ja innostavina. (Siklander & Tornberg, 2024)

Usein oletetaan, etta kasite leikillisyys ei liity aikuisuuteen, mutta nykyaan kasvattajilta
odotetaan leikillista tydotetta (Siklander ym., 2022). Leikillinen opettaja osaa kohdata eteen
tulevat haasteet myonteisen, uteliaan ja kiinnostavan otteen kautta (Siklander ym., 2022:
Proyer, 2011). Siklanderin ja Tornbergin (2024) mukaan leikillisyys on varhaiskasvatuksen
opettajalle erddnlainen tarinallinen viitekehys, jonka avulla hdn voi rikastaa péivan aikana
tapahtuvia tilanteita ja vuorovaikutusta seké lasten ettd muiden kasvattajien vélill&.
Huomioitavaa on, ettd varhaiskasvatuksen opettajan leikillisyyden on todettu olevan
yhteydessa positiivisella tavalla vuorovaikutustaitoihin, ongelmanratkaisukykyyn seka
hyvinvointiin (Siklander ym., 2022; Hart & Holmess, 2022).

Leikillisyyden kautta varhaiskasvatuksen opettaja auttaa lasta 1ahestymaan erilaisia tilanteita.
Siklanderin ja Tornbergin (2024) mukaan leikillinen lahestymistapa kehittad lapsen kykya
olla joustava, epéitsekas, karsivallinen ja samalla mielikuvitus laajenee. Lapsen on hyva saada

mallinnusta siihen, miten kohdata seka kasitell& pettymyksié ja epdonnistumisia. Leikillisyys



on yksi avaimista edelld mainittujen tilanteiden hallintaan. Lisaksi Barnett (2007) tahdentaé,
ettd leikillinen opettaja pystyy luomaan mistd tahansa ymparistosté innostavamman.
Varhaiskasvatuksen opettajan leikillisyys voidaan (Siklander & Tornberg, 2024; Hurme ym.,
2023) mukaan jakaa neljaén eri osa-alueeseen: kevytmielinen ja alyllisluova sekd avoimuuden

ja vuorovaikutuksen leikillisyys (ks. kuvio 1).

Kuvio 1. Leikillisyyden ulottuvuudet mukaellen Siklander ja Tornberg (2024).

* Positiivisen ilmapiirin
luominen

¢ Sensitiivisyys lapsen tarpeita ja
tunteita kohtaan

¢ Nauttii lapsen innostamisesta
ja naurattamisesta

Vuorovaikutuksen
leikillisyys, yhteisollinen ja —
seurallinen

* Joustava sopeutuminen uusiin
tilanteisiin ja ideoihin
—_— ¢ Kiinnostus epatavallisia ja
outoja asioita kohtaan
* Luo uutta ja rikkoo rutiineja

Avoimuuden leikillisyys,
originelli

¢ Uteliaisuus ja avoimuus uusille
ideoille ja kokemuksille
* Spontaanius muuttuvissa
— tilanteissa
* Sitoutuminen innostavaan ja
leikilliseen toimintaan
* Rentous ja huumori

Kevytmielinen leikillisyys,
heittaytyja

¢ Uusien ideoiden keksiminen
ja mielikuvituksen kaytto
— e Uteliaisuus
* Ongelmien ratkaisu on
mielekasta

Alyllis-luova leikillisyys,
keksija



3 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset

Tassa tutkimuksessa tutkitaan havainnoimalla varhaiskasvatuksen opettajan ja lapsen valista
vuorovaikutusta leikillisyyden nakokulmasta. Tutkimuksessa keskitytadn erityisesti
varhaiskasvatuksen opettajien leikillisyytta ilmentéviin tekoihin seka siihen, mita havaintoja

he itse tekevat omasta leikillisyydestaan.

Tutkimuskysymykset, joihin talla tutkimuksella haetaan vastausta:

1. Minkalaisia leikillisyyden ulottuvuuksien piirteita varhaiskasvatuksen opettajat
ilmentavat toiminnassaan vuorovaikutustilanteissa lasten kanssa?

2. Minkalaisia havaintoja varhaiskasvatuksen opettajat tekevat omasta leikillisyydestdan?



4 Menetelméa

Tassa tutkimuksessa menetelména kéytettiin kvalitatiivista eli laadullista tutkimusta, joka
toteutettiin tapaustutkimuksena (Puusa & Juuti, 2020). Vilkan (2021) mukaan laadullista
tutkimusta kuvaillaan ithmisten vélisend ja sosiaalisena “merkitysten maailmana”, jonka
tarkoituksena on tilastollisen yleistdmisen sijaan kyseenalaistaa vanhoja ajattelutapoja seka
mahdollistaa ilmidn ajattelemista toisesta nakokulmasta. Lisaksi Puusa ja Juuti (2020)
painottavat, ettd laadullisen tutkimuksen kautta halutaan ymmartaa tutkittavaa ilmiota
tutkittavien ndkokulmasta. Heidan mukaansa yksi laadullisen tutkimuksen ominaispiirteista
on ihmisten kokemusten ja ndkemysten késittely subjektiivisella tavalla (Puusa & Juuti,
2020).

Puusa ja Juuti (2020) méarittelevat tapaustutkimuksen strategiaksi, jossa ilmi6ta voidaan
tarkastella sen omassa luonnollisessa asiayhteydessaéan. Tyypillisesti tapaustutkimusta
kaytetdan kvalitatiivisessa tutkimuksessa, mutta joissakin tapauksissa myods kvantitatiivisessa
tutkimuksessa (Puusa & Juuti, 2020). Vilkan (2021) mukaan tutkimuskohteen seké
tavoiteltavan asian tulee olla harmoniassa tapauksen valinnan kanssa. Tapauksen valintaa
ohjaavat seké kéaytannollisyys ettd teoreettisuus, mutta lisaksi halutaan syventya myos
tapauksen ominaispiirteisiin tutkimuskohteen ja tavoiteltavan tiedon ndkokulmasta. (Vilkka,

2021) Tassa tutkimuksessa tapauksen rajaamista tuki kasite leikillisyys.

4.1 Osallistujat

Osallistujien iké rajattiin 0—3-vuotiaisiin, joten tutkimukseen osallistuivat tutkimusluvan
antaneet, yll& mainittuun ikéhaitariin kuuluvat paivakotiryhman lapset seka
varhaiskasvatuksen opettajat. Tutkimukseen osallistui kaksi alle 3-vuotiaiden
paivakotiryhmaé seké nelja varhaiskasvatuksen opettajaa. Lapsia tutkimuksessa oli mukana
yhteensa 15. Osallistujien nimet anonymisoitiin Opettajal, Lapsil ja niin edelleen, jotta

heiddn nimiaén ei voida tunnistaa.



4.2 Aineistonkeruu

Aineisto kerattiin alla olevan kuvion (ks. kuvio 2) mukaisesti, josta ilmenee myds osallistujien
nimien anonymisointi. Aineistonkeruu aloitettiin vuorovaikutteisten leikkitilanteiden
videoimisesta. Taman jalkeen tutkija ja tutkittava katsoivat videon lapi seké tekivat omia
havaintojaan videosta. Aineistonkeruun viimeisend vaiheena oli videoilla mukana olleiden
varhaiskasvatuksen opettajien haastatteleminen hyddyntaen stimulated recall- seké

teemahaastattelua.

Kuvio 2. Prosessikaavio aineistonkeruusta.

PROSESSIKAAVIO
Opettajal videointi Opettaja? videointi Videon seki leikillisyyden
- mukana Lapsi1, Lapsi2, Lapsi3 - Mukana Lapsi5, Lapsi6, Lapsi7 3 ulottuvuudet -kuvion
jaLapsid > jaLapsi8 l&hettaminen molemmille
- Videon kesto 20min 21s - Videon kesto 21min 4s opettajille
Opettaja3 videointi Opettaja 4 videointi
O ja2 haastattelu Opettajal haastattelu - Mukana Lapsi9, Lapsi10 ja -Mukana Lapsi12, Lapsi13,
- Haastattelun kesto 17min 22s - Haastattelun kesto 20min 48s Lapsi11 Lapsi14jalapsi1s
- Videon kesto 28min -Videon kesto 25min 1s
Videon seka leikillisyyden & . i % — 1
ulottuvuudet -kuvion pettaja3 haastattelu pettajad haastattelu
lahettaminen molemmille - Haastattelun kesto 33min 36s - Haastattelun kesto 29min 20s
opettajille
4.2.1 Videointi

Vilkka (2021) esittaa, etta haastattelujen tukena on suositeltavaa kayttda muitakin aineistoja,
kuten videomateriaalia. Tallgin aineistojen vélille pystytdan tekemaan kytkoksia seka
luomaan samalla my6s uutta. Cherringtonin ja Loveridgen (2014) artikkelista kdy ilmi, etta
opettajien pedagogisesta toiminnasta kuvatut videot toimivat professionaalisen reflektoinnin
sekd vuoropuhelun edistamisen keinona. Liséksi he toteavat, ettd videoiden avulla opettajat
pystyvat ikaan kuin hidastamaan opetuksen tahtia ja samalla tarkastelemaan piirteitd, jotka

ovat erityisia oppimisen sekd opettamisen kannalta.

Osaksi tutkimusaineistoa keréttiin yhteensa nelja vuorovaikutteista leikkitilannevideota.

Videointeihin osallistui kaiken kaikkiaan kaksi alle 3-vuotiaiden ryhmaa. Molemmista



tutkimukseen osallistuvasta paivakotiryhmasta videoitavaan leikkitilanteeseen osallistui 3-4
lasta sekd ryhmén varhaiskasvatuksen opettaja. Jokainen tutkimukseen osallistunut
varhaiskasvatuksen opettaja sai itse paattad, millainen kuvattava leikkitilanne on. Kaikki nelja
opettajaa halusivat pitaa tilanteen vapaamuotoisena ja vain leikkitilan he méarittelivat ennalta.
Videoitavat tilanteet kestivat 20-30 minuuttia. Videomateriaalia kertyi yhteensd 1h 34min 26

S.

4.2.2 Stimulated recall- ja teemahaastattelu

Haastattelua voidaan pitda uniikkina aineistonkeruumenetelména, koska siina haastattelijan ja
haastateltavan vélilla vallitsee suora, puheen valitykselld tapahtuva vuorovaikutus.
Haastattelun aikana pystytdan nakemaan haastateltavan ilmeet ja eleet seké selkiyttdmaan
hanen antamiaan vastauksia. My®ds aiheeseen syventyminen kysymalla perusteluja ja

lisakysymyksia on yksi haastattelun eduista. (Hirsjarvi ym., 2009)

Haastattelutapana tutkimuksessa kaytettiin stimulated recall-menetelmaé, jonka lopuksi
pidettiin lyhyt teemahaastatteluosio. Goller ja kollegat (2022) méaérittelevat stimulated recall-
haastattelun vuorovaikutteiseksi haastattelutavaksi, jossa keskidssé ovat havainnointi ja
itseraportointi. Heiddn mukaansa kyseisella haastattelutavalla saadaan kattavia kasityksia
esimerkiksi teoista, kayttaytymisestd sekd ajatuksista, jotka eivét valttdmattd muuten tule ilmi.
Kuvaamisen jalkeen video lahetettiin varhaiskasvatuksen opettajalle havaintojen tekemista
haastattelua varten. Opettajia ohjeistettiin katsomaan video lapi ja tekemé&an muutamia
havaintoja omasta leikillisyydestdan. Liséksi opettajille lahetettiin myds Siklanderin ja
Tornbergin (2024) laatima taulukko leikillisyyden ulottuvuuksista. Haastattelussa videolta
tehtyja havaintoja kéytiin yhdessa lapi vuorovaikutteisesti. Haastateltava seka tutkija nostivat

esille omia havaintojaan ja niista keskusteltiin leikillisyyden ndkdkulmasta.

Stimulated recall-haastattelun jalkeen pidettiin lyhyt teemahaastatteluosio. Vilkan (2021)
mukaan teemahaastattelu pohjautuu tutkimusongelmiin, joista poimitaan keskeiset aihealueet
késiteltavéksi. Han painottaa, ettd pddmaarand on saada vastauksia annetuista teemoista
(Vilkka, 2021). Teemana tassé tutkimuksessa oli leikillisyys ja teemakysymykset pidettiin

avoimina kysymyksiné:

1. Mit& on mielestasi leikillisyys?



2. Millaisia asioita koet, ettd kuuluu leikillisyyteen?

3. Koetko olevasi leikillinen? Millaisissa tilanteissa? Onko jotain tiettyjé hetkia paivan
aikana, jolloin leikillisyys tulee esiin vahvemmin?

4. Koetko leikillisen tyootteen tarkedand? Edistaako se mielestasi lapsen oppimista?

Kaikki haastattelut nauhoitettiin sanelimella ja haastattelumateriaalia kertyi yhteensé 1h
40min 26s.

4.3 Aineiston kasittely ja analysointi

Tutkimuksessa hyddynnettiin aineistotriangulaatiota, joka tassa kontekstissa tarkoitti aineiston
kerdaadmista kahdella eri metodilla. Aineistotriangulaation kaytto on aikaa vievad, mutta sen
avulla tutkimuksesta pyritdan tekemaan luotettavampi (Saaranen-Kauppinen & Puushiekka,
2006). Aineisto koostui videomateriaalista, johon sisaltyi nelja erillista videota
vuorovaikutteisista leikkitilanteista. Lisaksi aineistoon kuului haastattelumateriaali, joka
puolestaan koostui neljan videontiin osallistuvan varhaiskasvatuksen opettajan

haastattelunauhoitteista.

Analysointi toteutettiin aineistolahtdisend siséllénanalyysina, johon Tuomen ja Sarajarven
(2018) mukaan kuuluu kolme vaihetta: aineiston redusointi eli pelkistiminen, aineiston
Klusterointi eli ryhmittely ja aineiston abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen.
Analyysivaiheessa havaintoja pelkistetaén, jotta havaintomaaréé saadaan vahennettya
paremmin hallittavaksi (Alasuutari, 2011). Analysoinnin ensimmaisend vaiheena oli aineiston
pelkistaminen litteroimalla. Litteroinnilla tarkoitetaan kuvan ja puheen muuttamista
tekstimuotoon (Ruusuvuori, 2010). Edelld mainittu tapa auttaa tutkijaa aineiston
analysointivaiheessa, jolloin halutaan k&ydé aineistoa l&pi loogisella tavalla seka suorittaa
ryhmittelyé ja luokittelua (Vilkka, 2021). Ruusuvuori ja Nikander (2017) painottavat, ett4
tulee ottaa huomioon, keskitytaanko tutkimuksessa enemmaén puheen siséltoon vai siihen,
miten tutkittava sitd tuottaa. T&ssa tutkimuksessa keskityttiin sisaltoon ja aineistosta

litteroitiin vain olennaiset osat eli haastateltavan ja tutkijan tekemat havainnot.

Seka video- ettd haastattelumateriaali analysoitiin leikillisyyden ndkdkulmasta. Hirsjarven ja
kollegoiden (2009) mukaan havainnoinnin pohjalta saadaan selville, kayttaytyvétko ihmiset
kuten he vaittavéat. Tieteellisen havainnoinnin tarkoituksena ei ole vain n&dhdé asioita, vaan

enemmankin tarkkailla ja tarkastella. Sen avulla tutkija padsee tarkastelemaan jotakin
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luontaista ymparistod. Edelld mainitulla analyysimenetelmalld tutkitaan reaalimaailmaa ja
todellisuutta. Vilkka (2018, s. 157) kuvailee havaintoa tutkimuksen ndkokulmasta seuraavasti:
”Tutkimuksessa havainto on merkki. Se on sana, lause, ominaisuus, toiminta, ajatus tai teko.

Laadullisessa tutkimuksessa havaintoon kuuluu myo6s sen merkitys.”

Varhaiskasvatuksen opettajien videomateriaalista ilmentdmien leikillisyyden ulottuvuuksien
piirteiden analysointi tapahtui deduktiivisesti, joka tassé tutkimuksessa tarkoitti havaintojen
ryhmittelya Siklanderin ja Tornbergin (2024) neljaan leikillisyyden ulottuvuuteen (ks. kuviol)
Binghamin (2023) mukaan deduktiivinen analyysi tarkoittaa tapaa, jossa tietoja voidaan
jaotella ennalta méaariteltyihin luokkiin teorian pohjalta. Haastatteluja varten tutkija oli jo
tehnyt luokittelua, joten ensimmadisend vaiheena oli luoda taulukko havainnoille. Taulukossa
leikillisyydesta tehdyt havainnot eli varhaiskasvatuksen opettajan ja lasten valiset keskustelut
teemoiteltiin kunkin ulottuvuuden sekd ulottuvuuden piirteen alle. Teemoittelu tarkoittaa, ettd
aineistosta etsitddn ne aiheet eli teemat, jotka ovat olennaisia tutkimuskysymysten kannalta
(Kallinen & Kinnunen, 2021). Lopuksi jokaisesta piirteesta kirjoitettiin taulukkoon, milla

tavalla se ilmeni vuorovaikutustilanteessa.

Haastatteluissa esiin nousseet varhaiskasvatuksen opettajien omat havainnot analysoitiin
puolestaan abduktiivisesti. Kansainvélisen Merriam-Webster-sanakirjan mukaan
abduktiivinen analyysi tarkoittaa, ettd olemassa olevista tiedoista muodostetaan
todennakdinen johtopaatos. Haastattelujen pohjalta tehtiin taulukko, johon havainnot jaoteltiin
haastattelukysymysten mukaan. Tamaén jalkeen havainnoista etsittiin leikillisyyteen liittyvi&
kasitteita ja ilmauksia. Havainnot luokiteltiin alakategorioihin, mik& Tuomen ja Sarajarven
(2018) mukaan tarkoittaa samaa ilmiéta kuvaavien késitteiden yhdistamista. Edella mainitun
yhdistelyn jélkeen alakategoriat yhdistettiin vield neljaksi paahavainnoksi, joita olivat
”vuorovaikutus”, opettajan itsessaan tunnistama piirre”, ”lapsen leikkitaitojen vahvistaminen

ja leikin rikastaminen” sek& ”mukana péaivén aikana erilaisissa tilanteissa”.



5 Tulokset

Tassa luvussa kasitelldén analyysin pohjalta saatuja tuloksia tutkimuskysymyksittain.

Ensimmaisend esitellddn tutkimustuloksina vastaukset tutkimuskysymykseen, mita

11

leikillisyyden ulottuvuuksien piirteitd varhaiskasvatuksen opettajien toiminnassa ilmeni. Sen

jalkeen késitella&n varhaiskasvatuksen opettajien omia havaintoja omasta leikillisyydestaan.

5.1 Leikillisyyden ulottuvuuksien piirteet varhaiskasvatuksen opettajien

toiminnassa vuorovaikutustilanteissa

Taulukossa (ks. taulukko 1) on esitetty, miten leikillisyyden ulottuvuuksien piirteet esiintyivét

videoilla.

Taulukko 1. Leikillisyyden ulottuvuuksien piirteiden esiintyminen videoilla.

Leikillisyyden ulottuvuudet

Ulottuvuuksien piirteet

Vuorovaikutuksen leikillisyys

Avoimuuden leikillisyys

Alyllis-luova leikillisyys

Kevytmielinen leikillisyys

Nayttaytyi videoilla positiivisena ilmapiirina,
innostumisena lapsen innostuksesta seka
sensitiivisyytena lapsen tarpeita ja tunteita
kohtaan.

Opettajat sopeutuivat spontaanisti muuttuviin
tilanteisiin, ottivat vastaan lasten ideoita ja
niiden kautta rikastivat leikkia.

Esiintyi videolla uusien ideoiden keksimisena,
mielikuvituksen kdyttdmisena esim. leikin
tarinallistamisena seka uteliaisuutena lasten
leikkeja kohtaan.

Opettajat sitoutuivat leikilliseen toimintaan,
pitivat ylla rentoutta ja huumoria seké olivat
mukana leikeisséa lasten tasolla.

Vuorovaikutuksen leikillisyys oli ulottuvuus, joka ndyttaytyi eniten videoilla. Koko

videoaineistossa positiivinen ja keskusteleva ilmapiiri sek& hymyt ja naurut olivat vahvasti

lasnd. Varhaiskasvatuksen opettajat nauttivat siitd, kun saivat lapset nauramaan ja

innostumaan. He vastasivat useaan kertaan lapsen innostukseen omalla innostuksella seka

olivat sensitiivisia havaitsemaan lasten tarpeita ja tunteita. Seuraava aineistolainaus on

esimerkki Opettajal:n ja lasten vélisestd vuorovaikutuksen leikillisyydesta.

Vuorovaikutteinen tilanne alkaa siitd, kun Lapsil laittaa ensin jonkin lelun eli ”hatun” paansa
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padlle. Tamain jalkeen Lapsil kiy laittamassa “hatun” Lapsi2:n padn paille. Lopuksi Lapsil
kay laittamassa hatun vield Opettajal:n paan péélle. Lapsil ja Opettajal nauravat hassulle

hatulle. Opettajal innostuu Lapsil:n innostuksesta.

Opettajal kehuu: "Vau Lapsil, onpa hieno hattu!” Johon Lapsil vastaa: “Sullekin hattu!”
Opettajal kysyy: "Tuaks si mullekki? ” Lapsil: “Joo!” Opettajal kysyy: ”Loytyko toinenki?”’
Johon Lapsil vastaa: “Toinen...toinenki hattu! ” Opettajal innostuu: ”Vau! Onks se sun?” Lapsil
vastaa: "Ei... se on Lapsi2:n.” Opettajal: “Lapsi2:n hattu?” Lapsil vastaa: “Joo!” Opettajal:
“Vaauu!” Lapsil toteaa. “Ei lapsi2 halunnut hattua...” Opettajal toistaa: “Ei Lapsi2
halunnut hattua...” Opettajal: “Vaauuu!”

Avoimuuden leikillisyys puolestaan nayttaytyi leikillisyyden ulottuvuuksista vahiten.
Tyypillista télle ulottuvuudelle oli varhaiskasvatuksen opettajan joustava sopeutuminen
muuttuviin tilanteisiin sek& uusiin ideoihin. Opettajat mahdollistivat leikki& lasten ideoiden
pohjalta. Leikisté toiseen siirtyminen tapahtui joustavasti lasten ehdoilla. Alla oleva
aineistolainaus on esimerkki Opettaja4:n ja lasten valisesta avoimuuden leikillisyydesta.
Avoimuuden leikillisessa tilanteessa ollaan siirtymassé kotileikista uimahalliin. Opettaja
ldhtee innostuneella asenteella ideaan mukaan ja sopeutuu joustavasti tilanteeseen. Yhdell&
lapsella on kuvitteellisessa uima-altaassa ruokaa mukana, mutta opettaja antaa

mielikuvitukselle tilaa eika korjaa asiaa mitenkaan.

Lapsild huutaa: "Moikka!” johon Opettaja4 vastaa: ”Moikka, mihin sd ldhdet?” Lapsil4 vastaa:
“Uimaan!” Opettajad toistaa: “Uimaan, Lapsil4 lihti uimaan!” Lapsil2 huutaa: ~Mdkin
menen!” Opettajad kysyy toisilta lapsilta: "Meetteks te mukaan? Meniko Lapsil4 uimahalliin?”
Lapsild: "Minun...tdd on minun uimahalli!” Lapsil2 toteaa: “Tdd on minunkin uimahalli!”
Opettajad: “Oii ihana uimahalli, meneekd Lapsil3:kin uimahalliin sitte ku oot syony... ni jaksatko
mennd uimahalliin? ” Lapsil4 huutaa innoissaan: “Mulla on tddlld, mulla on tddlld laukku
mukana jossa on ruokaa!” Opettajad kysyy: “Onks sulla uimahallissa ruokaa mukana? ” johon
Lapsil4 vastaa: “Joo!” Opettajad toteaa: ~Uimahallissa voi vdlilld sydédd evditd! Oi ku taél on

1

paljon ystivid uimassa... kissaki on tullu uimahalliin ja nalle on tullu uimahalliin...’

Alyllis-luovaan leikillisyyteen kuului olennaisesti uusien ideoiden keksiminen seka
mielikuvituksen ja luovuuden kdyttdminen. Opettajat rikastivat leikkid luomalla uusia leikki-

ideoita seké osoittivat tiedollista uteliaisuutta kysymalla, mita lapsilla on kasisséén tai mité he
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ovat leikkimassa. Alyllis-luova leikillisyys nayttaytyy esimerkkilainauksen tilanteessa, jossa
Opettaja2, Lapsi5 ja Lapsi6 leikkivat maatilalla. Opettaja tarinallistaa ja sanoittaa leikkia,
jotta leikki pysyy ylla ja menee eteenpdin. Han muuttaa danensavya tilanteeseen ja hahmoihin
sopivaksi. Vaikka opettaja on keskustelussa eniten &anessd, han mahdollistaa leikkia viemalla

juonta eteenpain.

Opettaja2 sanoo possun aanelld: “Kiva olla tddlld laitumella!” Opettaja2 jatkaa: “Oivoi... se
olikin vdhan tommonen ikévélla tuulella oleva possu!” Lapsi5 huutaa: "Nyt menndén turvaan!”
Opettaja2: "Nyt mennddn, ettei se ilked possu tule... laitetaan aita kiinni!” Opettaja2 jatkaa: “Ei..
kylld meiddn pitdd suojella kun tuo yksi possu oli vihdn ilked! Sanotaanko sille? ” Opettaja2:
"Mindkin otan jonkun hahmon... Kuulepas possu, jos kdyttdydyt huonosti, joudut omaan
aitaukseen, et pddse muiden kanssa!” Opettaja2 jatkaa: “Ei... sinne ei ole asiaa! Osaatko

kéyttiytyd?” Lapsi6 vastaa: “Joo!”

Kevytmielinen leikillisyys esiintyi aineistossa sitoutumisena innostavaan ja leikilliseen
toimintaan. Opettajat olivat leikeissd mukana lapsen tasolla ja osoittivat uteliaisuutta lasten
leikkeja kohtaan. Liséksi opettajat pitivat yll& rentoutta ja huumorintajua. Seuraava
aineistolainaus on yksi esimerkki kevytmielisesta leikillisyydestd, jossa ensin opettaja esittaa,
etta hanelld olisi puhelu k&ynnissa molemmissa korvissa samaan aikaan. Lapsi9 ja Opettaja3
kayvat vuorovaikutteista keskustelua puhelimen valityksella kakun syomisesta ja kellon

ajasta.

Opettaja3: ”"Haloo, onko tdidlld toinen puhelu? Minulla on monta puhelua, mutta onneksi minulla
on kaksi kénnykkaa/” Lapsi9 huutaa: “Eei eei” Opettaja3 toteaa: "Mind menen syomddn kakkua!”
Lapsi9 kysyy: “Mitd kello on?” Opettaja3: "Noo onkohan se nyt kahdeksan? ” Lapsi9 vastaa:
”Eei, se on kakskyt yli yhdeksin!” Opettaja3 tarkentaa: “Mitdi on?” Lapsi9 toistaa: “Kakskyt yli
yhdeksan!” Opettaja3: “Kakskyt yli yhdeksin? Joo okei! Md meen syomdcdn kakkua!”



5.2 Varhaiskasvatuksen opettajien havaintoja omasta leikillisyydestaan

Taulukko (ks. taulukko 2) havainnollistaa varhaiskasvatuksen opettajien havainnot ja
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pohdinnan omasta leikillisyydestédan. Varhaiskasvatuksen opettajat tekivat havaintoja omasta

leikillisyydestadn videomateriaalin pohjalta sekd vastasivat leikillisyyteen liittyviin

teemakysymyeksiin.

Taulukko 2. Varhaiskasvatuksen opettajien havaintoja omasta leikillisyydestaan.

Havainnot leikillisyydesta

Esimerkkilainaus

Vuorovaikutus

Vuorovaikutusta esiintyy lastenvalilla, aikuisten ja lasten
vililla ja aikuisten valilld. Se koetaan térkedksi osaksi
leikillisyytta.

Opettajan itsessddn tunnistaman piirre
Leikillisyys on piirre, jonka esiintyminen riippuu
tilanteesta.

Lapsen leikkitaitojen vahvistaminen ja leikin
rikastaminen

Leikillisyyden kautta opettaja auttaa leikin ylldpitimisessa
ja sen eteenpéin viemisessa seka rikastaa leikkia lasten
ehdotusten avulla.

Mukana péivan aikana erilaisissa tilanteissa
Leikillisyys on mukana ldhes jokaisessa tilanteessa ja sen
avulla lapsivoi padsta yli erilaisista vaikeista tunteista.

"Mulle niinku se leikillisyys on sellast vuorovaikutust
lapsen ja aikuisen ja lapsen ja lapsen valilla et ja
leikillisyys voi olla siis aikuisen ja aikuisenki valilla"

"Joo, kyl mé& koen (olevani leikillinen) ja m& oon niinku
siis ihan niinku kaikilla eldman osa-alueil tuntuu et
muussaki, ku tyéssé ja et se on kyl semmonen niinku
osa mun perusluonnetta on semmonen leikillisyys
ollu kyl aina"

"Tartuin lasten aloitteisiin ja mahdollistin heille sit
niitten aloitteiden pohjalta siti leikkid ja innostuin
heién ideoista"

"Et sit se leikillisyys on sillast et se on niinku kulkee
niinku ihan aamusta siit asti kun ne saapuu
paivadkotiin niihan sinne iltapaivdan ku ne lihtee... ja
sil leikillisyydel saa yleensa lapsen sillai niinku vaiks
pahasta midlests helposti pois..."

Vuorovaikutusta voi esiintyd kaikkien valilla. Varhaiskasvatuksen opettajat mainitsivat

vuorovaikutuksen merkityksen seké sen, etté leikillisyys on suuressa roolissa lasten ja

aikuisten valisessa vuorovaikutuksessa.

Et se on kyl sellanen kaiken niinku melkein niinku isoin asia... tossa koko niinku

vuorovaikutukses meidn valil tdal paivakodissa... Ainakin tas ihan pienten kaa on niinku tosi tosi

tirkee”

"Kyl md niinku nddn tosi tirkeend semmosen niinku maadottumisen ja lasten kaa semmosen

vuorovaikutuksen”
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Varhaiskasvatuksen opettajat kuvasivat leikillisyyden itsessaan tunnistamaksi piirteeksi.
Heiddan mukaansa leikillisyys on osa perusluonnetta ja esiintyy erilaisissa tilanteissa seka
erilaisten ihmisten kanssa eri tavoilla. Oman tiimin ja tuttujen lasten kanssa voi olla rennompi
kuin esimerkiksi uuden sijaisen kanssa. Lisaksi he mainitsivat heittdytymisen ja hassuttelun

olevan merkittavassa roolissa.

”Joo, kyl md koen ja md oon niinku (leikillinen) siis ihan niinku kaikilla elamén osa-alueil tuntuu
et muussaki ku tydssa ja et se on kyl semmonen niinku osa mun perusluonnetta on semmonen
leikillisyys ollu kyl aina”

“ja md luulen kyl et se on aika monelle opettajalle tai lastenhoitajalleki kuka hakeutuu tdl alalle et

tunnistaa itessddn et se on semmonen vahva semmonen piirre”

”Et joo kyl se rentous vaikuttaa siihen ja on niinku tutut aikuset ettd esimerkiks se etta on tuttu
tiimi ja tutut tiimikaverit ni kyll& sita on leikillisempi kun sitte et jos on vaikka ihan uus tiimi tai
vaikka tulee vaikka sijainen ja on aivan uus ihminen niin ma en 0o niin rento niin sillon m& en ole

niin leikillinen”

Lapsen leikkitaitojen vahvistaminen ja leikin rikastaminen tulivat esiin haastatteluissa useaan
kertaan. Varhaiskasvatuksen opettajien mukaan lapsen tasolle asettuminen seka aktiivinen
lasndolo ovat merkittavia tekijoita leikillisyydessa. Heidan mukaansa on tarkead auttaa lapsia
leikin eteenpéin viemisessa seka sen yllapitamisessa uusien ideoiden kautta. Myds leikkiin

sitoutuminen mainittiin yhtend merkittdvana asiana.

"Tartuin lasten aloitteisiin ja mahdollistin heille sit niitten aloitteiden pohjalta sitd leikkidi ja

2

innostuin heidn ideoista

”Leikki on heidn koko eldmd ja mitd he tekee ja millai he oppii ni on se tarkeet sita sit arvostaa ja

niinku antaa sil aikaa ja mahdollisuuksii ja on ite siel sit myds aktiivisena mukana”

VEt ite otti sit tosi paljon semmost keksijin roolii et paljon niinku ehdotteli niit... yritti luoda sité
leikkic”

“Mut siis toi keksijd niinku itelle nousi, ettd tota ite koko ajan yrittid rikastuttaa sitd leikkii eri
ideoilla, mut et kyl se oli sit kiva huomata et sit vaik jotkut tommoset mallintamiset et oli se

puhelin et puhutaan ni sit heki otti ne... jokasel oliki sit se puhelin”



"Et semmonen niinku et on lasten tasolla siind leikissd myods ettd on tavallaan niinku leikin

>

kannattelija.. niinku varsinki tdssd pienten kanssa..’

16
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6 Pohdinta

Tassa osiossa kerrataan vield tarkeimmat tulokset samalla peilaten niitd aiempiin
tutkimuksiin. Ensimmadiseen tutkimuskysymykseen haettiin vastausta videomateriaalien
pohjalta. Haluttiin selvittadd, millaisia leikillisyyden ulottuvuuksien piirteita
varhaiskasvatuksen opettajat videoilla ilmentavéat. Kuten Canaslan-Akyar ja Sevimli-Celik
(2022) tutkimuksessaan osoittivat, leikillinen vuorovaikutus lasten kanssa tuo ryhmaan iloa,
luovuutta ja joustavuutta. Tassa tutkimuksessa tulokset myds osoittivat, etté leikillinen
vuorovaikutus seka spontaanius ja hassuttelu ovat merkittdva osa opettajan leikillisyytta.
Nama edelld mainitut piirteet esiintyivat aineistossa useaan kertaan. Barnettin (2007) mukaan
leikillisyyteen olennaisesti kuuluvia adjektiiveja ovat esimerkiksi hauska, spontaani ja

onnellinen, jotka myds tdman tutkimuksen aineistossa tulivat esille.

Liséksi haluttiin saada haastattelujen avulla selville, minké&laisia havaintoja
varhaiskasvatuksen opettajat tekevat omasta leikillisyydestédan. Tuloksista voidaan todeta, etté
leikillisyys ndhd&an myds tassa tutkimuksessa yhtené varhaiskasvatuksen opettajan
luonteenpiirteend. Myos Proyer ja kumppanit (2018) ovat tutkimuksessaan todenneet, etta
leikillisyys on yksi persoonallisuuden piirteistd, joka auttaa esimerkiksi tydssa jaksamisessa
sekd luovuudessa. Haastatteluissa tulikin ilmi, etta tydnteko ilman leikillisyytta voisi olla
melko tylséé. Varhaiskasvatuksen opettajat mainitsivat liséksi tiimikavereiden merkityksen
leikillisyydessa: kun on tuttu tiimi ja tutut lapset, pystyy rentoutumaan ja olemaan
leikillisempi. Yhtend neljasté haastattelujen pohjalta selville saaduista pd&havainnosta oli
lapsen leikkitaitojen vahvistaminen ja leikin rikastaminen. Myds kasite luovuus esiintyi
haastatteluaineistossa useaan kertaan. Varhaiskasvatuksen opettajan kdyttdma luovuus on yksi
merkittdvimmista leikillisyyden osa-alueista, joita varhaiskasvatuksen opettaja tydssaan
tarvitsee ja on samalla keino edell& mainittujen taitojen vahvistamiseksi. Siklander ja
Tornberg (2024) pitaékin leikillisyytta erd&nlaisena tarinallisena viitekehyksend, jonka avulla
varhaiskasvatuksen opettaja voi rikastaa péivan aikana tapahtuvia tilanteita ja vuorovaikutusta

seké lasten ettd muiden kasvattajien valilla.

Tutkimuksen voisi tulevaisuudessa tehdd suuremmassa mittakaavassa, jotta saataisiin
laajempi kuva varhaiskasvatuksen opettajien ilmentavasta leikillisyydesta. Lisaksi yhtena

jatkotutkimusideana on esimerkiksi tutkimus, jossa tutkittaisiin, miten leikillisyys nakyy



erilaisissa tilanteissa. Toisena jatkotutkimusehdotuksena on opettajan leikillisyyden

vaikutukset esimerkiksi lapsen sosiaalisiin taitoihin tai hyvinvointiin.
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7 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimusprosessiin liittyy paljon eettisia seikkoja, jotka tutkijan tulee huomioida (Hirsjarvi
ym., 2009). Tutkimuksessa noudatetaan hyvén tieteellisen kdytannon perusperiaatteita. Koko
tutkimusprosessi pohjautuu luotettavuuteen, rehellisyyteen, arvostukseen seké
vastuunkantoon. Edella mainitut perusperiaatteet edellyttavéat tutkimusluvista ja muista
suostumuksista huolehtimista sek& eettistd ennakkoarviointia ennen kuin aineistonkeruu
voidaan aloittaa. Tutkijan tulee varmistaa, ettei tutkimuksen tekeminen vaaranna tutkijan eika
tutkittavien terveytté tai turvallisuutta. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta [TENK], 2023)

Ennen tutkimuksen aloittamista taytetadn tietosuojalomake, josta kéy ilmi esimerkiksi tutkijan
ja rekisterinpitdjan tiedot, aineiston sdilytysaika seké tutkimuksen tarkoitukseen liittyvia
seikkoja. Tutkimusluvat pyydet&én lapsilta ja heidan huoltajiltaan seka varhaiskasvatuksen
opettajilta. Tutkimuslupakaavakkeisiin alustetaan tarkasti ja selkedsti, mihin tutkimuksella
pyritdan, miten se tapahtuu seka mité tietoja lapsista ja aikuisista kerataén ja miten tietoja
tullaan sailyttamaan turvallisesti. Aineistoa sailytetadn Turun yliopiston tietoturvallisessa

Seafile -tallennuspalvelussa.

Kallinen & Pirskanen (2022) painottavat, etta tutkittavalla on oikeus kieltaytya tutkimukseen
osallistumisesta, kumota osallistuminen ja keskeyttda osallistuminen missa tahansa
tutkimuksen teon vaiheessa. Heidan mukaansa tutkimukseen osallistuvalla on myos oikeus
saada riittavasti tietoa selkealld ja johdonmukaisella tavalla siitd, mihin tutkimuksella pyritaén
ja aiheuttaako se jotain haittaa. Tassa tutkimuksessa lasten ja opettajien nimet

anonymisoidaan tunnisteilla Lapsil, Opettaja2 ja niin edelleen.

Ollin (2019) mukaan lapsiin liittyvisté asioista kysytdan yleensd heidén huoltajiltaan, mutta
harvemmin itse lapsilta. Kun pienen lapsen paéasiallinen kommunikointikeino ei ole puhe,
lapsi esittad suostumuksensa tutkimukseen muilla keinoilla, kuten abstrakteilla ilmaisuilla
vaikkapa piirtden tai kuvatukea ja viittomia kéayttéen. (Olli, 2019) Tdma otetaan tutkimuksessa
huomioon niin, ettd vanhemmat allekirjoittavat tutkimuslupakaavakkeen ja sen lisaksi lapsi
tekee oman merkintOnsé vastaavaan kaavakkeeseen ominaisella tavallaan. Lasten
suostumuksen huomiointi tutkimuksessa perustuu seuraavaan: Suomen perustuslaki 1999;

YK:n yleissopimuksen artiklal12: 1. Sopimusvaltiot takaavat lapselle, joka kykenee
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muodostamaan omat ndkemyksensd, oikeuden vapaasti ilmaista ndmé ndkemyksensa kaikissa
lasta koskevissa asioissa. Lapsen ndkemykset on otettava huomioon lapsen ién ja kehitystason

mukaisesti.”

Vilkan (2021) mukaan laadullisen tutkimuksen voidaan todeta olevan luotettava, kun
tutkittava asia sekd materiaalista tehdyt tulkinnat kulkevat kési k&desséa eika teorian
muodostamiseen ole vaikuttanut mikaén irrelevantti tai asiaankuulumaton tekija. Eskola ja
Suoranta (1998) puolestaan tuovat Kirjassaan ilmi, etta laadullisen tutkimuksen luotettavuutta
voidaan arvioida neljan termin avulla, joita ovat uskottavuus, siirrettavyys, varmuus seka
vahvistuvuus. Uskottavuutta tassa tutkimuksessa tukee lisasi moniaineistollisuuden eli
aineistotriangulaation kayttaminen seka aineiston huolellinen késittely ja analysointi.
Uskottavuutta heikentdva tekija oli puolestaan se, ettd opettajat eivat valttamatta pystyneet
toimimaan tdysin ominaisellaan tavalla, koska videointi saattoi aiheuttaa epdvarmuutta.
Tutkimus on siirrettavissa toiseen toimintaymparistoon. Varmuuden lisdédmiseksi koko
tutkimusprosessi on kuvattu tarkalla ja selkealla tavalla. Taman tutkimuksen tuloksia ei
kuitenkaan voida yleistad, koska kyseessé on tapaustutkimus, joka on vain pieni otanta
suuremmasta. Toisaalta tallainen tutkimus on varhaiskasvatuksen opettajalle hyva tilaisuus
reflektoida omaa ammatillisuuttaan leikillisyyden ndkokulmasta. Tutkimuksen vahvistuvuus

on huomioitu niin, etta tehdyt tulkinnat saavat tukea teoriasta eli aikaisemmista tutkimuksista.
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