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oppimisymparisttja luokanopettajat hyodyntavét opetuksessaan, miten ne vaikuttavat opetukseen seka
mitka tekijat edistavat tai estavat niiden kayttéa. Aihe on merkityksellinen, silla ulko-
oppimisympaéristot tarjoavat monipuolisia pedagogisia mahdollisuuksia, jotka ovat nousseet esiin
myos kasvatustieteellisessa keskustelussa. Tutkimus tuottaa ajankohtaista lisatietoa siitd, miten ulko-
oppimisymparisttja hyddynnetaan nykypaivan kouluissa. Etenkin luokanopettajille tutkimuksen
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1 Johdanto

Tutkimus koulurakennuksen ulkopuolisten oppimisymparistdjen kaytosta alakoulussa on
aiheena ajankohtainen ja merkityksellinen, silla se tarjoaa arvokasta tietoa opettajien
pedagogisista valinnoista ja kokemuksista. T&mén tiedon avulla voidaan kehittad opettajien
ammatillista osaamista ja rohkaista heita hyodyntdmaan monipuolisia oppimisymparistoja
osana opetusta. Ulko-oppimisympadristot, kuten metsat, museot ja Kirjastot, tarjoavat
ainutlaatuisia mahdollisuuksia rikastaa oppimista seké edistaa oppilaiden osallisuutta ja
motivaatiota (Becker ym., 2017). Naiden ymparistojen kaytto tukee myods nykyisten

opetussuunnitelmien vaatimuksia monialaisten oppimiskokonaisuuksien toteuttamisesta.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2014) korostetaan
toiminnallisuutta, oppilaskeskeisyytté ja oppimisymparistdjen merkitysta. Naita periaatteita
voidaan toteuttaa erityisen hyvin ulko-oppimisympéristdissa, joissa oppilaat voivat
havainnoida ja tutkia asioita seka ratkoa ongelmia autenttisessa kontekstissa. Esimerkiksi
luonnonympadristot mahdollistavat moniaistista ja kokemuksellista oppimista, kun taas
kaupunkialueet ja kulttuurikohteet voivat syventéa oppimista tarjoamalla historiallista,
taloudellista ja yhteiskunnallista kontekstia oppiaineille (Beames ym., 2012). Oppimista ei
tapahdu ainoastaan luokkahuoneissa. Sité voi tapahtua erilaisissa ymparistoissa, jotka

pystyvat tarjoamaan oppimiseen monipuolisia ndakdkulmia ja kokemuksia.

Aikaisemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd ulko-oppimisymparistoilla on monia etuja
oppilaiden hyvinvoinnille ja oppimiskyvylle. Rickinsonin ym. (2004) mukaan ndmé
ymparistot voivat lisatd oppimismotivaatiota ja parantaa oppimistuloksia. Bermanin ym.
(2008) tutkimus puolestaan osoittaa, ettd ymparistdn vaihtelu voi vahvistaa oppilaiden
tarkkaavaisuutta ja kognitiivista suorituskykya. Opettajien rooli ndiden ymparistojen
hyodyntdmisessé on ratkaiseva. Cohenin ym. (2018) mukaan opettajien pedagogiset paatokset
vaikuttavat merkittavéasti siihen, miten oppilaat voivat hydtyvét ulko-oppimisymparistoista.
Naiden ymparistdjen ihanteellinen kaytto vaatii opettajilta joustavuutta, suunnitelmallisuutta
ja kykyéa mukauttaa opetusta ympaéristojen erityispiirteisiin. Ulko-oppimisympéristdjen
hyodyntdminen ei pelkéstaén rikasta opetusta, vaan tuo myds vaihtelua koulupdiviin, mika voi

lisatd oppilaiden kouluviihtyvyytta (Laine ym., 2018; Waite, 2011).

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miten luokanopettajat hyddyntévat tydssééan

koulurakennuksen ulkopuolisia oppimisympérist6ja ja miten he kokevat niiden kdyton



vaikutukset opetukseen ja oppimiseen. Tutkimuskysymykset ovat 1. Mitd koulurakennuksen
ulkopuolisia oppimisymparistoja alakoulun opetuksessa hytdynnetéan ja miten? 2. Miten
ulko-oppimisympadristot vaikuttavat opetukseen ja oppilaiden oppimiseen? 3. Mitka tekijat
edistdvat tai estavat ulko-oppimisymparistdjen kayttod? Tutkimus tarjoaa luokanopettajille

ammatillisen kehittymisen mahdollisuuden ulko-oppimisympérist6jen kaytosta kouluarjessa.



2 Oppimisymparistot

Oppimisymparist6 késitteend kattaa monenlaiset fyysiset, sosiaaliset ja teknologiset
ymparistot, joissa oppimista tapahtuu (OECD, 2013; Opetushallitus, 2014). Mannisen ym.
(2007) mukaan fyysiset ja rakennetut oppimisympaéristot, kuten luokkahuoneet, liikuntasalit,
piha-alueet ja puistot, tarjoavat konkreettisen tilan erilaisten opetuksellisten menetelmien
toteuttamiseen. Monipuoliset oppimisymparistot tukevat eri oppimistyyleja ja tarjoavat
mahdollisuuksia aktiiviseen osallistumiseen, mika on keskeista syvéllisen oppimisen kannalta
(Beames ym., 2012). Sosiaaliset ja virtuaaliset ympéristot mahdollistavat vuorovaikutteisen
oppimisen ja digitaalisten vélineiden hyddyntamisen, miké laajentaa oppimisstrategioita ja
tdydentéa perinteisia oppimisympdristoja (Manninen ym., 2007). Oppimisymparistdjen
monimuotoisuus edistdad myds opiskelijoiden motivaatiota ja sitoutumista oppimisprosessiin,
mika on todettu merkittavaksi tekijéksi oppimistulosten parantamisessa (Rickinson ym.,
2004).

Ulko-oppimisympéristot, kuten luonnonymparistot, kaupunkialueet sek& kulttuuriset ja
historialliset kohteet, tarjoavat monipuolisia mahdollisuuksia tutkivaan ja kokemukselliseen
oppimiseen. Naissa ymparistoissa oppilaat voivat osallistua aktiivisesti konkreettisiin ja
vuorovaikutteisiin oppimistilanteisiin, joissa havainnointi ja tiedon soveltaminen tapahtuvat
autenttisissa tilanteissa (Beames ym., 2012). Oppimisympéristéjen monimuotoisuus tukee
laaja-alaista oppimista, silla autenttiset kokemukset edistavéat syvéllistd ymmarrystéa erityisesti
abstraktien ja monimutkaisten kasitteiden omaksumisessa (Manninen ym., 2007). Aiemmat
tutkimukset ovat osoittaneet, ettd ulkona oppiminen voi parantaa oppilaiden keskittymista,
hyvinvointia ja itseluottamusta seké lisata oppimismotivaatiota (Rickinson ym., 2004; Waite,
2011).

Oppimisymparisto ei ole ainoastaan tiedon vélittdmisen tila, vaan se toimii keskeisena osana
oppimisprosessia, edistden oppilaiden autonomisuutta, kriittisté ajattelua ja
yhteistoiminnallisuutta. Oppimisymparistdjen laajentaminen koulurakennuksen ulkopuolelle
mahdollistaa opetuksen monipuolistamisen seké oppijaléhtéisten pedagogisten strategioiden
soveltamisen tukien yksilollistd ja kokemuksellista oppimista (Manninen ym., 2007). Lisaksi
ulko-oppimisymparistdjen hyddyntdminen voi vahvistaa oppilaiden ympadristotietoisuutta ja
yhteiskunnallista osallisuutta, jotka ovat keskeisié tekijoitd kokonaisvaltaisessa kasvussa ja
oppimisessa (Waite, 2011; Malone & Tranter, 2003). Liséksi tutkimukset osoittavat, etta

monipuolisissa oppimisymparistoissé tapahtuva opetus kehittdd merkittavésti oppilaiden



ongelmanratkaisutaitoja, kriittista ajattelua ja kykyéa soveltaa opittua tietoa, mikéa tukee
syvéllista oppimista ja tiedon siirtovaikutusta (Fagerstam & Samuelsson, 2012).

2.1 Ulko-oppimisymparistot ja niiden vaikutukset

Koulurakennuksen ulkopuoliset oppimisymparistot tarjoavat monipuolisen ja aistillisesti
rikkaan kontekstin, mika voi lisata oppilaiden oppimismotivaatiota, edista& aktiivista
osallistumista ja tukea heidén kognitiivista, sosiaalista sekd emotionaalista kehitystaan
(Manninen ym., 2007). Tutkimukset osoittavat, ettd konkreettiset ja vaihtelevat
oppimisymparistot tukevat syvallista oppimista tarjoamalla merkityksellisia ja
kokemuksellisia oppimistilanteita, jotka vahvistavat oppilaiden kykyéa yhdistaa teoreettinen
tieto k&ytantoon (Rickinson ym., 2004). Erityisesti luonnonympéristot voivat edistaa
oppimisprosessia tarjoamalla moniaistisia ja dynaamisia kokemuksia, jotka stimuloivat
havainnointikykyad, rohkaisevat tutkivaa oppimista ja kehittavét itsendista
ongelmanratkaisukykyé (Mygind ym., 2019). Lisaksi luonnonl&heisyydessa oppiminen on
yhdistetty stressin vdhenemiseen, tarkkaavaisuuden paranemiseen sek& tunne- ja
itsesaatelytaitojen kehitykseen (Kuo ym., 2019; Wells & Evans, 2003). Luonnon vaihtelevuus
ja sen tarjoamat ennakoimattomat tilanteet voivat myds kehittad oppilaiden resilienssia ja
joustavuutta, mika kehittdd heidan kykyaan sopeutua muuttuviin oppimis- ja
elamantilanteisiin (Louv, 2010).

Ulko-oppimisympéristot eivat ainoastaan tue yksilollista oppimista, vaan ne mygs vahvistavat
sosiaalisia taitoja ja yhteistoiminnallisuutta. Tilannesidonnaiset ja kontekstuaaliset
oppimistilanteet kannustavat oppilaita kommunikoimaan, neuvottelemaan ja tekemaén
paatoksia yhdessa, miké kehittdd muun muassa yhteisty6taitoja (Beames ym., 2012;
Vygotsky, 1978). Yhteisollinen oppiminen ulko-oppimisymparistdissa voi edistdi sosiaalista
koheesiota ja ryhméadynamiikkaa, silla oppilaat oppivat ratkaisemaan ongelmia yhdessa ja
hyodyntdmaén toistensa vahvuuksia (Johnson & Johnson, 2009). Liséksi yhteisty6hon
perustuva oppiminen luonnossa tai muissa koulun ulkopuolisissa ympéristoissa voi vahvistaa
oppilaiden kykya asettua toisen asemaan lisaten empatiakykya seka kehittden

vuorovaikutustaitoja ja vastuun jakamista (Topping, 2005).

Kulttuuriset- ja kaupunkitilat, kuten museot, kirjastot ja historialliset kohteet, tarjoavat
ainutlaatuisia mahdollisuuksia oppilaiden tiedollisen ymmarryksen laajentamiseen. Naiden
ympaéristojen hyddyntdminen osana opetusta tukee Kkriittista ajattelua, kulttuurista lukutaitoa ja

yhteiskunnallisen osallisuuden kokemusta (Falk & Dierking, 2012). Esimerkiksi



museopedagogiset menetelmat voivat mahdollistaa kontekstuaalista oppimista, jossa oppilaat
voivat tarkastella historiallisia ja kulttuurisia ilmigitd osana laajempaa yhteiskunnallista
kehysta (Anderson ym., 2003). Oppimisympdristdjen monipuolistaminen tarjoaa oppilaille
mahdollisuuden reflektoida oppimaansa eri ndkdkulmista seké soveltaa tietoa kdytannon
konteksteissa, mika vahvistaa heidan kognitiivisia ja metakognitiivisia taitojaan (Falk &
Dierking, 2012).

2.1.1 Luontoymparistbt oppimisen tukena

Luontoympéristot, kuten metsét, jarvet ja niityt, tarjoavat monipuolisia ja ainutlaatuisia
mahdollisuuksia oppimiselle, joita perinteiset luokkahuoneet eivét voi taysin korvata (Louv,
2010). Luonnon monimuotoisuuden havainnointi ja luonnonilmididen tarkastelu autenttisessa
kontekstissa edistavat oppilaiden syvallistd ymmarrysta ekosysteemeista, biologisista
prosesseista ja kestavasta kehityksesta (Rickinson ym., 2004). Taman liséksi luonnossa
toteutettu oppiminen voi lisata oppilaiden kiinnostusta luonnontieteitd kohtaan ja vahvistaa
heidan luontosuhdettaan (Louv, 2010). Esimerkiksi tarkastelemalla kasvien kasvua,
ravinteiden kiertokulkua ja lajien vélisia suhteita luonnossa, voidaan oppilaille mahdollistaa
konkretian avulla tapahtuvaa oppimista, joka puolestaan tukee merkityksellisen ja pysyvén

tiedon muodostumista (Rickinson ym., 2004).

Luontoympéristdilla on merkittava vaikutus myos oppilaiden sosiaalisiin ja emotionaalisiin
taitoihin. Ulkona tapahtuva oppiminen tukee ryhmaty6- ja vuorovaikutustaitojen kehittymista,
sill& onnistuneisiin oppimiskokemuksiin luonnossa vaaditaan usein hyvié yhteistyo- ja
kommunikointitaitoja (Beames ym., 2012). Luonnossa oppiminen tukee oppilaiden
hyvinvointia, silla tutkimusten mukaan luonnossa vietetty aika vahentéaéa stressid, parantaa
keskittymista ja lisad oppimismotivaatiota (Kaplan, 1995; Berman ym., 2008). Namé
vaikutukset ovat erityisen tarkeitd alakouluikaisille lapsille, joilla oppimista tapahtuu vahvasti

kokemuksellisuuden ja tunnetilojen kautta.

Luontoympéristot tukevat oppimista myds moniaistisen kokemuksen kautta. Aistien aktivointi
parantaa tiedon omaksumista ja muistijalkeé (Pretty ym., 2005). Esimerkiksi kasvien
tunnustelu, lintujen laulun kuuntelu ja metsén tuoksujen aistiminen luovat moniaistisen
oppimiskokemuksen, joka syventdad ymmarrysté ja tukee eri oppimistyyleja (Louv, 2010).
Luonnonmateriaalien kdytt6 matematiikan, kielten ja taideaineiden opetuksessa voi lisata
oppimisen kokemuksellisuutta ja tuoda abstrakteja kasitteitd ladhemmas oppilaiden arkea

(Wurdinger & Bezon, 2009). Luontoymparistdjen tarjoama monipuolisuus mahdollistaa
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kokonaisvaltaisen oppimisen, jossa yhdistyvét fyysinen aktiivisuus, kognitiivinen kehitys ja

sosiaalinen vuorovaikutus.
2.1.2 Kaupunki ja rakennetut ymparistdt oppimisymparistéina

Kaupunki ja rakennetut ymparistét tarjoavat monipuolisia oppimismahdollisuuksia, joissa
oppilaat voivat tutkia oman ymparistonsa kulttuuria, historiaa ja yhteiskunnallisia rakenteita.
Kaupunkitilat, kuten puistot, torit, arkkitehtoniset rakennukset ja liikennealueet,
mahdollistavat konkreettisten ilmididen tarkastelun eri oppiaineiden nakékulmasta
(Gruenewald, 2003). Esimerkiksi kaupungin infrastruktuuri ja kaupunkisuunnittelu voivat
toimia k&ytannon esimerkkeind kestévan kehityksen ja yhteiskuntarakenteiden oppimisessa
(Rickinson ym., 2004; Sadler & Zeidler, 2009). Téllainen ldhestymistapa tukee oppilaiden
ymmarrysta siitd, miten rakennetut ympaéristot vaikuttavat heidén jokapéivaiseen elamaansa ja
yhteisodnsa. Kaupunkiympariston hyddyntaminen oppimisessa voi edistaa
ymparistotietoisuutta ja kriittisté ajattelua, silla oppilaat oppivat arvioimaan kaupunkitilojen
suunnittelua ja niiden vaikutuksia ihmisten hyvinvointiin ja ekosysteemeihin (Diaz ym.,
2015). Lisaksi kaupunkien kulttuurihistorialliset kohteet voivat auttaa oppilaita ymmartdmaan
paikallista ja kansallista identiteettid, mika tukee kulttuurista osaamista (Rickinson ym.,
2004).

Rakennetut ympaéristot tukevat monialaista oppimista yhdistamalla eri oppiaineiden
nakokulmia. Esimerkiksi matematiikan tunneilla voidaan tarkastella arkkitehtonisia rakenteita
ja tilastollisia ilmi6itd, ymparistotiedossa kaupunkiekologiaa, historiassa rakennusten
kulttuuriperint6a ja kuvataiteessa kaupungin visuaalista ilmetta (Rickinson ym., 2004; Sadler
& Zeidler, 2009). Oppiminen kaupunkiymparistossa voidaan toteuttaa Kolbin (1984)
kokemusperdisen oppimisen teorian mukaisesti, jossa oppiminen syvenee, kun oppilaat voivat
yhdistdd omia havaintojaan ja teoreettista tietoa. Esimerkiksi kaupunkikévely, jossa oppilaat
analysoivat rakenteiden muotoja ja kaupunkisuunnittelun vaikutuksia, mahdollistaa
kokemuksellisen oppimisen, jossa teoria ja kaytant6 kytkeytyvéat yhteen (Gruenewald, 2003).
Tama voi lisata oppilaiden oppimismotivaatiota ja edistaa syvallistd ymmarrysta
kaupunkiympéristojen ilmidista. Lisaksi kokemuksellinen oppiminen voi tukea oppilaiden
kriittista ajattelua ja paatoksentekotaitoja, kun he joutuvat pohtimaan esimerkiksi

kaupunkirakenteiden kestavyytta ja ekologisia vaikutuksia (Diaz ym., 2015).

Kaupunkitilat tukevat koulun ja ymparoivan yhteison valista vuorovaikutusta ja oppilaiden

sosiaalista kasvua. Rickinson ym. (2004) ovat osoittaneet, ettd autenttisessa ympéristossa
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tapahtuva oppiminen lisaa oppilaiden sitoutumista, sill4 se tarjoaa heille mahdollisuuden
soveltaa koulussa opittua tietoa omassa elinymparistossadn. Kaupunkitilat tarjoavat myos
tilaisuuksia yhteisdélliselle oppimiselle, jossa oppilaat voivat jakaa havaintojaan ja oppia
toisiltaan. Wengerin (1998) yhteisollisen oppimisen teorian mukaan oppiminen tapahtuu
tehokkaimmin, kun oppilaat osallistuvat aktiivisesti toimintaan ja rakentavat ymmarrystaan
vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Samalla kaupunkiymparistéssa oppiminen voi kehittaa
oppilaiden empatiakykyé ja ymmarrysta erilaisten yhteiskuntaryhmien elinolosuhteista, mika

tukee demokraattisen ja osallistuvan kansalaisuuden kehittymista (Gruenewald, 2003).
2.1.3 Kulttuurikohteet ja historialliset paikat

Kulttuurikohteet ja historialliset paikat tarjoavat oppilaille merkityksellisia ja kokemuksellisia
oppimismahdollisuuksia, jotka syventévét heidan ymmarrystaan paikallisesta ja globaalista
kulttuuriperinndsta. Museot, historialliset rakennukset, muistomerkit ja muut kulttuurikohteet
toimivat oppimisympaéristding, joissa oppilaat voivat osallistua havainnointiin ja
kasitteelliseen ajatteluun aidossa kontekstissa (Falk & Dierking, 2000; Rickinson ym., 2004).
Kokemuksellinen oppiminen ndissé ymparistdissa mahdollistaa tiedon rakentumisen seka
kasitteellisen ettd emotionaalisen sitoutumisen kautta, mika vahvistaa muistijalkia ja syvallista
oppimista (Dewey, 1938; Tal & Morag, 2007). Liséksi oppiminen kulttuuriymparistossa tukee
sosiaalista vuorovaikutusta ja identiteetin rakentumista, silla se voi tarjota tilaisuuksia

merkityksellisiin keskusteluihin ja arvopohdintoihin (Wenger, 1998; Beames ym., 2012).

Kulttuurikohteet tukevat monialaista oppimista yhdistamalla historiaa, kielia, taidetta ja
yhteiskuntaoppia, mik& mahdollistaa oppilaiden moninakdkulmaisen ajattelun kehittymisen
(Beames ym., 2012; Hooper-Greenhill, 1994). Esimerkiksi museokaynneilla oppilaat voivat
tarkastella tiettyd historiallista aikakautta ja analysoida sen aineellista ja visuaalista kulttuuria,
mika konkretisoi historiaa ja lisdd oppimisen merkityksellisyytta (Falk & Dierking, 2000).
Liséksi historiallisiin ja kulttuurisiin kohteisiin liittyva toiminnallinen oppiminen, kuten
roolipelit ja rekonstruoidut historialliset tilanteet, auttavat oppilaita ymmartaméaan
menneisyytta eri tieteenalojen nakdkulmista ja kehittdmaan kriittista ajattelua (Tal & Morag,
2007; Rickinson ym., 2004). Kulttuuriperinnon ja taiteen késittely tukee myds empatiakyvyn
kehittymista, silla se auttaa oppilaita hahmottamaan eri aikakausien ihmisten eldmaa ja arvoja
(Falk & Dierking, 2000; Beames ym., 2012).

Historialliset ja kulttuuriset kohteet tarjoavat oppilaille mahdollisuuden reflektoida omaa

kulttuurista identiteettiddn ja suhdettaan yhteiskuntaan (Wenger, 1998; Beames ym., 2012).
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Samalla historiallisten kohteiden tutkiminen kannustaa dialogiin ja yhteiseen pohdintaan
vahvistaen yhteisollisyytté ja kulttuuriperinnon arvostusta (Hooper-Greenhill, 1994; Falk &
Dierking, 2000). Liséksi ulko-opetuksen yhteydessa tapahtuva tiedollinen ja kokemuksellinen
reflektointi voi parantaa oppilaiden metakognitiivisia taitoja ja auttaa heitd ymmartamaan
oppimisprosessiaan syvemmin (Beames ym., 2012). Nain ollen kulttuurikohteet eivat
ainoastaan tue tiedollista oppimista, vaan myos edistavét oppilaiden kokonaisvaltaista

kehitystd, kriittista ajattelua ja yhteiskunnallista osallisuutta.
2.2 Kokonaisvaltainen oppiminen ulko-oppimisymparistdissa

Ulko-oppimisymparistot tarjoavat monipuolisia mahdollisuuksia oppilaiden
kokonaisvaltaiseen oppimiseen, jossa aistit, keho ja mieli toimivat yhdessa. Perinteisen
luokkahuoneopetuksen rinnalla ulkona tapahtuva oppiminen aktivoi moniaistista
havainnointia ja kokemuksellisuutta tehden oppimisprosessista syvallisemman ja
merkityksellisemman (Beames ym., 2012). Tutkimukset osoittavat, ettd fyysisen ympariston
vaihtelu ja moniaistinen arsyketulo voivat parantaa oppimistuloksia ja tiedon muistamista,
koska ne mahdollistavat tiedon yhdistdmisen konkreettisiin kokemuksiin (Rickinson ym.,
2004; Louv, 2005). Erityisesti luonnossa tapahtuva oppiminen edistaa aktiivista
osallistumista, mika lisd4 oppilaiden sitoutumista ja motivaatiota (Manninen ym., 2007;
Waite, 2011). Oppiminen ei tallgin ole vain abstraktia teorian omaksumista, vaan se
kytkeytyy vahvasti kdytannon toimintaan, jonka kautta oppilaat voivat ymmartaa opetettavia

ilmidita syvéllisemmin (Kolb, 1984).

Yhteistoiminnallinen oppiminen on keskeinen osa ulko-opetuksen pedagogiikkaa, silla ulko-
oppimisymparistot tukevat oppilaiden vélista vuorovaikutusta ja jaetun tiedon rakentamista
(Fégerstam & Samuelsson, 2014). Oppiminen tapahtuu usein ryhmiss, joissa oppilaat
havainnoivat ymparistodan, tekevét paatoksié ja ratkaisevat ongelmia yhdessé edistden seka
sosiaalisten taitojen kehittymista etta kriittistd ajattelua (Dewey, 1938). Liséksi tydskentely
erilaisissa autenttisissa ymparistoissa voi kehittaa oppilaiden kykyé soveltaa opittua tietoa
uusissa tilanteissa ja lisaté heidan valmiuksiaan kohdata monimutkaisia ongelmia (Vygotsky,
1978). Ulko-opetuksen aikana oppilaat saavat usein myés mahdollisuuden reflektoida omia
havaintojaan ja ajatuksiaan ryhmén kanssa, mika tukee metakognitiivisten taitojen

kehittymista ja itsenéista ajattelua (Hakkarainen ym., 2004).

Ekologisen vastuun ja kestdvan kehityksen ndkokulmasta ulko-oppimisymparistot tarjoavat

arvokkaita mahdollisuuksia ympéristotietoisuuden ja Kriittisen ajattelun kehittdmiseen.
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Oppilaat oppivat havainnoimaan ekosysteemien toimintaa ja ihmisen vaikutusta
ymparistoonsd, miké voi heréttéa heissa vastuullisuutta luonnonvarojen kaytosté ja
ymparistonsuojelusta (Becker ym., 2017). Luonnossa oppiminen on yhdistetty positiivisiin
asenteisiin ympaéristod kohtaan seka haluun toimia kestavélla tavalla (Palmberg & Kuru,
2000). Lisaksi ulko-opetuksessa voidaan hyodyntaa tutkivaa oppimista, jossa oppilaat
tarkastelevat kriittisesti ymparist6llisia haasteita ja pohtivat ratkaisuja esimerkiksi
ilmastonmuutokseen tai biodiversiteetin vahenemiseen liittyen (Sauvé, 2005; Wals &
Corcoran, 2012). Nain ollen ulko-oppimisymparistdissa oppiminen tukee laaja-alaisia taitoja,

kuten tieteellistd ajattelua, argumentointia ja kriittistd suhtautumista eri tietolahteisiin.
2.2.1 Moniaistinen oppiminen ja kokemuksellisuus

Moniaistinen oppiminen on keskeinen pedagoginen vahvuus ulko-oppimisympaéristdissa, silla
se aktivoi oppilaan kaikkia aisteja ja mahdollistaa syvallisemman ja kokonaisvaltaisemman
oppimiskokemuksen. Oppiminen ei rajoitu pelk&stédan visuaalisiin ja auditiivisiin arsykkeisiin,
vaan siihen osallistuvat myos tunto-, haju- ja makuaisti (Wells & Evans, 2003). Kun oppilaat
havainnoivat ymparistodan eri aistien kautta, he kykenevét yhdistdmaan uutta tietoa aiempiin
kokemuksiinsa, mika edistad oppimisen syvasuuntautuneisuutta ja pitkékestoista muistamista
(Rickinson ym., 2004; Louv, 2010). Moniaistinen oppiminen tukee myds erilaisten oppijoiden
tarpeita, silla sen avulla voidaan hyddyntéé erilaisia oppimistyylejé ja tarjota vaihtoehtoisia
tapoja omaksua tietoa (Kolb, 1984; Beames ym., 2012).

Moniaistisen oppimisen merkitys korostuu erityisesti luonnontieteellisessa ja
ymparistokasvatuksessa, silla se mahdollistaa ilmididen havainnoinnin ja analysoinnin
monipuolisesti. Luonnossa oppilaat voivat esimerkiksi tunnistaa kasveja niiden tuoksun
perusteella, havaita maaperén koostumusta tai aistia veden lampdtilan, mika tukee abstraktien
kasitteiden ymmartamisté konkreettisten kokemusten kautta (Beames ym., 2012; Manninen,
2007). Taman tyylinen oppiminen ei ainoastaan tue luonnontieteellista ajattelua, vaan myos
kehittdd oppilaiden havainnointikykyad, kriittista ajattelua ja ongelmanratkaisutaitoja
(Palmberg & Kuru, 2000). Lisaksi moniaistisuuden hyddyntdminen oppimisessa liséé
oppilaiden motivaatiota ja sitoutumista, silla mieleenpainuvat kokemukset vahvistavat
oppimisprosessia ja tekevét siita kiinnostavampaa (Dewey, 1997; Louv, 2010).
Oppimisympariston vaihtelevuus voi myos lisaté oppilaiden uteliaisuutta ja oppimisen iloa

edistéen heidan siséistd motivaatiotaan ja aktiivista tiedonhankintaa (Ryan & Deci, 2000).
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Kokemuksellinen oppiminen ulko-oppimisympéristdissa tarjoaa konkreettisia ja
kaytannonlaheisia oppimiskokemuksia, joiden avulla teoreettinen tieto syvenee ja muuttuu
merkitykselliseksi. Esimerkiksi kasvien ja eldinten tutkiminen niiden luonnollisissa
elinymparistoissa kehittaa oppilaiden ymmarrysté ekosysteemien toiminnasta ja luonnon
monimuotoisuudesta (Palmberg & Kuru, 2000; Rickinson ym., 2004). Tdman tyylinen
oppiminen tukee myos tutkimuksellista lahestymistapaa, jossa oppilaat asettavat kysymyksié,
tekevat havaintoja ja analysoivat ilmigita itse, mika vahvistaa heidan tiedonrakentamistaan ja
tieteellisté ajatteluaan (Kolb, 1984). Lisdksi kokemuksellisuuden kautta oppiminen voi tukea
ympéristovastuullisuuden kehittymisté, silla konkreettinen tekeminen ja luontokokemukset
lisddvat ymmarrysta luonnon arvosta ja ekosysteemien haavoittuvuudesta (Beames ym.,
2012). Kun oppilaat paéasevat osallistumaan aktiivisesti oppimisprosessiin ja saavat
omakohtaisia kokemuksia, he kykenevat muodostamaan syvemman ja henkilokohtaisemman

suhteen sek& opiskeltavaan aiheeseen ettd ympéardivaan maailmaan.
2.2.2 Oppiminen yhteistyssa ja jaetun tiedon rakentaminen ulkona

Ulkona tapahtuva oppiminen edistda vahvasti yhteisollista oppimista ja sosiokonstruktivistista
tiedon rakentamista, jossa oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa muiden kanssa (Vygotsky,
1978; Tynjala, 1999). Oppiminen voidaan nahd& prosessina, jossa yksilot rakentavat
ymmarrystdén yhdessa keskustelujen, yhteisten kokemusten ja havaintojen kautta (Lave &
Wenger, 1991). Sosiokulttuurisen oppimisteorian mukaan oppiminen on aina sidoksissa
sosiaaliseen ympaéristoon ja kulttuurisiin kéytanteisiin, joissa yksilot osallistuvat aktiivisesti
merkitysten rakentamiseen ja tiedon yhteiseen tuottamiseen (Beames ym., 2012). Ulko-
oppimisymparistot tarjoavat luonnollisia tilanteita, joissa yhteisollinen oppiminen tapahtuu
autenttisessa ja merkityksellisessa kontekstissa, mika syventaa oppimista ja edistaa tiedon

siirtovaikutusta (Rickinson ym., 2004).

Kun oppilaat toimivat ulkona, he kohtaavat tilanteita, jotka vaativat ongelmanratkaisua,
paatoksentekoa ja ryhmaétydtd (Kolb, 1984; Rickinson ym., 2004). Esimerkiksi
luonnontutkimusretkell& oppilaat voivat yhdessé analysoida kasvilajeja, tarkkailla eldinten
kayttaytymista tai tehdd mittauksia ymparistosta edistden jaetun tiedon rakentamista ja tiedon
ké&sitteellistdmista (Mercer, 2000). Téassé prosessissa oppilaat jakavat havaintojaan, vertailevat
kokemuksiaan ja kehittdvét yhteisia selityksid, mikéa tukee syvallista oppimista ja kriittista

ajattelua (Hakkarainen ym., 2004; Manninen, 2007). N&in ollen ulkona tapahtuva oppiminen
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tarjoaa laajan kirjon mahdollisuuksia oppilaiden vuorovaikutustaitojen ja yhteisollisen
ymmarryksen kehittdmiseen (Wenger, 1998).

Yhteisollinen oppiminen ulkona tukee my6s oppilaiden sosiaalisia ja emotionaalisia taitoja
(Dewey, 1938; Louv, 2008). Yhteisollinen oppiminen luo mydnteistd oppimisilmapiirié, jossa
oppilaat voivat luottaa toisiinsa ja tuntea itsensa osaksi ryhmaa (Tynjéla, 1999). Liséksi jaetun
tiedon rakentaminen edistad oppilaiden itseséételytaitoja, kun he oppivat suunnittelemaan ja
organisoimaan oppimisprosessiaan yhdessad muiden kanssa (Ryan & Deci, 2000). Luonnossa
tapahtuva yhteistoiminnallinen oppiminen voi myos lisata oppilaiden motivaatiota ja
innostusta oppimiseen, silla toiminnallisuus, konkreettisuus ja yhdessa tekeminen tekevét

oppimisesta mielekasta ja merkityksellista (Louv, 2008).
2.2.3 Ekologinen vastuu ja kriittinen ajattelu ulko-oppimisymparistdissa

Ulkona tapahtuva oppiminen tarjoaa ainutlaatuisia mahdollisuuksia kestévén kehityksen
periaatteiden ja ekologisen vastuun sisdistamiseen (Rickinson ym., 2004; Louv, 2010).
Ymparistokasvatuksen nakdkulmasta ulko-oppimisymparistot tukevat oppilaiden
ymparistotietoisuutta, koska ne mahdollistavat kokemuksellisen ja toiminnallisen oppimisen
luonnossa (Manninen ym., 2007). Oppilaat voivat tarkastella konkreettisesti, miten ihmisten
toimet vaikuttavat ekosysteemeihin, ja kehittaa tata kautta kriittista ajatteluaan ympéristoon
liittyvissa kysymyksissa (Tilbury, 2011). Luontoympaéristoissé oppilaat voivat havainnoida
esimerkiksi ravintoketjuja, biodiversiteettia ja ilmastonmuutoksen vaikutuksia auttaen heité
ymmartdmaan luonnon jarjestelmien monimutkaisuutta ja herkkyytta (Palmberg & Kuru,
2000). Tama tietoisuus voi edistaa oppilaiden vastuullista suhtautumista luonnon
séilyttamiseen seka kannustaa heita aktiiviseen ymparistkansalaisuuteen (Jensen & Schnack,
1997).

Ulkona tapahtuva oppiminen tukee ekologista vastuuta kdytannénlaheisten
oppimiskokemusten kautta (Manninen ym., 2007). Esimerkiksi roskien kerdédminen, kasvien
istuttaminen, ekosysteemien tarkkailu tai kierratysprojektit voivat konkretisoida oppilaille,
miten he voivat omilla valinnoillaan vaikuttaa ympariston hyvinvointiin (Jickling & Wals,
2008). Toiminnallinen oppiminen auttaa oppilaita omaksumaan kestévan kehityksen
periaatteita syvallisemmin kuin pelkka teoreettinen opetus (Tilbury, 2011; Rickinson ym.,
2004). Lisaksi oppilaat voivat osallistua erilaisiin paikallisiin ymparistohankkeisiin, kuten
luonnon ennallistamiseen tai kaupunkiviljelyyn, mika kehittad heidan yhteiskunnallista

aktiivisuuttaan ja ympéristovastuutaan (Manninen ym., 2007). Osallistavat menetelmat, kuten
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ongelmaperustainen oppiminen ja projektioppiminen, tukevat Kkriittista ajattelua ja antavat
oppilaille valmiuksia vaikuttaa ymparistoon liittyviin paatoksiin tulevaisuudessa (Wals,
2011).

Kriittinen pedagogiikka liittyy laheisesti kestavan kehityksen kasvatukseen, silla se kannustaa
oppilaita kyseenalaistamaan vallitsevia normeja ja pohtimaan omia arvojaan suhteessa
ymparistoon (Freire, 2014). Kestavan kehityksen ndkokulmasta kriittinen ajattelu on
keskeinen taito, joka auttaa oppilaita ymmartdaméaan monimutkaisia ympéristoongelmia, kuten
ilmastonmuutosta, luonnonvarojen ylikulutusta ja ympariston oikeudenmukaisuutta (Jickling
& Wals, 2008). Ulko-oppimisymparistoissa tapahtuva oppiminen tukee oppilaiden
kokonaisvaltaista kasvua, silla se yhdistaa emotionaalisen, kognitiivisen ja toiminnallisen
oppimisen tehden siité erityisen tehokkaan vélineen Kriittisen ajattelun kehittdmiseen
(Tilbury, 2011). Kun oppilaat paasevét tarkastelemaan ymparistoon liittyvia kysymyksia
autenttisessa kontekstissa, he voivat oppia analysoimaan asioita moniulotteisesti ja etsimaan

ratkaisuja kestavyyshaasteisiin (Wals & Corcoran, 2012).
2.3 Ulko-oppimisympaéristojen haasteet

Ulkona oppiminen tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia syventad oppimiskokemuksia, mutta
sen toteuttaminen tuo mukanaan erityisia haasteita, jotka ovat tarkea tunnistaa ja huomioida.
Yksi merkittavimmista haasteista liittyy ulko-opetuksen vaatimaan suunnitteluun, joka eroaa
huomattavasti perinteisesté luokkahuoneopetuksesta. Koulurakennuksen ulkopuolella
tapahtuva opetus edellyttéa opettajilta sek& pedagogisia ettd organisatorisia taitoja, kuten
ympariston turvallisuuden arviointia, logistiikan suunnittelua ja oppilaiden valmentamista
toimimaan ulko-oppimisympéristdissa (Rickinson ym., 2004; Waite, 2011). Tallaisen
opetuksen suunnittelu on monivaiheista vaatien opettajilta laajaa valmistautumista. Ulkona
oppiminen sisaltdd muuttuvia elementtejd, kuten séddolosuhteet, jotka voivat vaikuttaa
oppimistilanteisiin hyvéasta suunnittelusta huolimatta (Beames & Ross, 2010). Liséksi
oppilaiden yksil6lliset erot, kuten kokemattomuus luonnossa toimimisessa, erityistarpeet tai
kulttuuriset tekijat, voivat vaikuttaa osallistumiseen ja oppimiseen ulko-oppimisymparistoissa
(Rickinson ym., 2004; Waite, 2011). Esimerkiksi oppilaat, jotka eivét ole tottuneet luonnossa
liilkkumiseen, saattavat kokea epavarmuutta ulkona oppimisen tilanteissa, mika voi vaikuttaa

heidan oppimiseensa ja hyvinvointiinsa (Waite, 2011).

Resurssien epatasainen saatavuus muodostaa merkittdvan esteen koulun ulkopuolella

tapahtuvalle oppimiselle. Koulujen budjetit, oppimateriaalit ja tukipalvelut vaihtelevat
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alueellisesti, mika voi johtaa epatasa-arvoisiin mahdollisuuksiin hyddyntaa ulko-
oppimisymparist6ja (Rickinson ym., 2004; Fagerstam, 2014). Kaupunkialueilla ulko-
oppimiseen sopivat paikat voivat olla kaukana ja vaikeasti saavutettavissa, kun taas
maaseudulla haasteena voi olla infrastruktuurin, kuten kuljetuspalveluiden, puute (Beames &
Ross, 2010). Taloudellisten resurssien lisaksi myds ajalliset resurssit vaikuttavat ulko-
opetukseen. Ulko-opetus vaatii enemmaén valmistelua ja saattaa vaatia opetussuunnitelmaan
tehtdvia mukautuksia, jotta se voidaan toteuttaa tehokkaasti (Manninen, 2007; Fagerstam,
2014). Opettajat saattavat myods kokea, ettd ulkona opettaminen vaatii enemman aikaa ja
energiaa kuin perinteinen luokkahuoneopetus, mika voi vaikuttaa heidan halukkuuteensa
hyddyntaa ulko-oppimisymparistdja (Rickinson ym., 2004). Koulutuksen ulkopuoliset paikat
voivat myds olla kéytettavissé vain tietyin ajoin vuodesta asettaen omat rajoituksensa ulko-

opetuksen toteuttamiseen (Fagerstam, 2014).

Kouluyhteistn asenteet ja valmiudet voivat myds vaikuttaa ulkona oppimisen toteutumiseen.
Opettajien omat kokemukset ja koulutustausta vaikuttavat siihen, kuinka varmoiksi he
tuntevat itsensa ulko-opetuksessa ja miten he hyodyntévat erilaisia oppimisymparistojé
(Rickinson ym., 2004). Opettajilla voi olla vaikeuksia luopua perinteisesté opetusmallista ja
siirtyd enemman kokemukselliseen ja kaytdnndnlaheiseen ulko-opetukseen (Waite, 2011).
Liséksi vanhempien suhtautuminen ulko-opetukseen voi joko tukea tai rajoittaa sen
toteuttamista (Fagerstam, 2014). Vanhempien pelot ja epaluulot ulko-opetuksen
turvallisuudesta voivat vahentaa sen hyvaksyntad, ja tima puolestaan saattaa vaikuttaa
opettajien ja koulun paatoksentekoon (Beames & Ross, 2010). Oppilaiden turvallisuus ja
hyvinvointi ovat keskeisié tekijoitd, ja ulko-opetuksen onnistuminen edellyttaa yhteistyota
seka koulun sisalla ettd perheiden kanssa (Manninen, 2007). Tunnistamalla ja kasitteleméalla
naita haasteita voidaan ulkona oppimisen potentiaali hyddyntaa tehokkaammin, edistéen

kaikkien oppilaiden yhdenvertaisia oppimismahdollisuuksia.
2.3.1 Suunnittelu, saavutettavuus ja resurssit ulko-oppimisymparistoissa

Ulko-oppimisympéristdjen toimivuus ja kaytettdvyys ovat keskeisia tekijoita niiden
pedagogisessa hyddyntdmisessa. Oppimisymparistéjen suunnittelussa tulee huomioida
turvallisuus, saavutettavuus ja monipuolisuus, jotta ne tukevat eri oppimistavoitteita (Waite,
2011). Esimerkiksi metséat, puistot ja rakennetut ulkotilat voivat tarjota virikkeellisia
oppimisymparistoja, kun niiden ominaisuudet on sovitettu opetuksen siséltéihin ja oppilaiden

tarpeisiin (Beames & Ross, 2010; Fagerstam, 2014). Oppimisymparistojen turvallisuuteen
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liittyy olennaisesti opettajan vastuu riskien arvioinnista ja varautumisesta mahdollisiin
vaaratilanteisiin (Rickinson ym., 2004; Manninen, 2007). Hyvin suunnitellut ymparistot
edistdvat oppilaiden aktiivisuutta ja motivaatiota tukien kokonaisvaltaista oppimista (Waite,
2011).

Resurssit ovat tarked osa ulko-oppimisen toteuttamista. Tdma kattaa seké aineelliset resurssit,
kuten kuljetuspalvelut, oppimateriaalit ja asianmukaiset vélineet, etta aineettomat, kuten
opettajien osaaminen ja yhteistyoverkostot (Fagerstam, 2014; Manninen, 2007). Suomessa
resurssien saatavuus vaihtelee huomattavasti alueittain, miké voi luoda epatasa-arvoa ulko-
oppimisen mahdollisuuksiin (Rickinson ym., 2004) Lisaksi opettajien koulutus ulko-
opetuksen erityispiirteista voi parantaa oppimisymparistojen kayttoa ja edistdd pedagogisia
tavoitteita (Waite, 2011; Fagerstam, 2014).

Ulko-oppimisympéristdjen suunnittelussa tulee huomioida esteettomyys ja inklusiivisuus,
jotta kaikki oppilaat voivat osallistua yhdenvertaisesti (Waite, 2011). Esteettémyyden
takaaminen voi edellyttaa erityisia ratkaisuja, kuten esteettomia reitteja ja mukautettuja
oppimateriaaleja (Rickinson ym., 2004; Beames & Ross, 2010). Lisaksi ulko-opetuksessa
tarvittavat kuljetusjarjestelyt ja esteettomyytta tukevat varusteet voivat olla merkittava
liséresurssien tarve (Manninen, 2007; Fagerstam, 2014). Hyvin suunnitellut inklusiiviset
ymparistot tarjoavat oppilaille mahdollisuuden oppia yhdessé ja tukevat samalla
yhteisollisyyden kehittymista (Waite, 2011).

2.3.2 Turvallisuus, aikataulutus ja logistiikka ulko-oppimisessa

Ulko-oppimisessa turvallisuus on keskeinen huomioon otettava tekij, silla ulko-
oppimisymparistoihin liittyy riskeja, joita ei esiinny perinteisessa luokkahuoneessa
(Rickinson ym., 2004). Opettajan vastuulla on arvioida oppimisympériston turvallisuus,
tunnistaa mahdolliset riskit ja suunnitella ennakoivat toimintatavat vaaratilanteisiin. Suomen
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet painottavat huolellista valmistautumista,
oppilaiden ohjeistamista ja riskien hallintaa (Opetushallitus, 2014). Ennakoiva riskienhallinta,
kuten turvallisten reittien valinta, oppilaiden roolien méérittely ja turvavalineiden, kuten
ensiapupakkauksen, mukaan ottaminen, on valttdmatont4 (Beames & Ross, 2010; Fagerstam,
2014). Lisaksi opettajan ensiaputaidot ja kyky toimia hatétilanteissa, kuten onnettomuuksissa
tai eksymistilanteissa, ovat keskeisié turvallisuuden takaamisessa (Fagerstam, 2014;
Rickinson ym., 2004).
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Aikataulutus on ulko-oppimisen suunnittelun olennainen osa, silla ulkona tapahtuva opetus
vaatii usein enemman aikaa kuin luokkaopetus (Fégerstam, 2014). Siirtymat
oppimisymparistoon ja takaisin koululle, toiminnalliset harjoitukset sekéd sd&olosuhteet voivat
vaikuttaa opetuksen etenemiseen ja ajankdyton hallintaan. Opettajan tulee laatia realistinen
aikataulu, jossa huomioidaan liikkumiseen kuluva aika, oppimistavoitteiden saavutettavuus ja
mahdolliset viivastykset (Rickinson ym., 2004; Waite, 2011). Tutkimukset osoittavat, etta
ulko-oppimisessa kaytettavissa oleva aika vaikuttaa suoraan oppimiskokemuksen laatuun,
esimerkiksi liian tiukka aikataulu voi heikentdé oppilaiden keskittymista ja motivaatiota, kun
taas joustavampi aikarakenne voi tukea syvallisempaa oppimista (Fagerstam, 2014).
Huolellinen aikataulutus mahdollistaa oppimisen syventyminen ilman kiireen tunnetta

parantaen oppimistuloksia ja oppilaiden hyvinvointia (Rickinson ym., 2004).

Logistiset jarjestelyt, kuten kuljetukset ja tarvittavien valineiden hankinta, muodostavat
merkittavid haasteita ulko-oppimisessa (Rickinson ym., 2004; Fagerstam, 2014). Kauempana
sijaitsevien oppimisympdristjen hyodyntdminen vaatii kuljetusjarjestelyja, jotka edellyttavat
yhteisty6td koulun hallinnon, vanhempien ja muiden toimijoiden kanssa. Suomen koulujen
budjetit ja alueellinen sijainti vaikuttavat siihen, kuinka helposti ulko-opetusta voidaan
toteuttaa, ja etenkin haja-asutusalueilla kuljetusten saatavuus voi rajoittaa mahdollisuuksia
(Beames & Ross, 2010). Liséksi ulko-opetuksessa tarvittavien vélineiden, kuten karttojen,
mittauslaitteiden ja ensiaputarvikkeiden kuljettaminen vaatii huolellista suunnittelua, sill&
oppimisympariston erityispiirteet, kuten sadolosuhteet, voivat vaikuttaa valineiden kayttoon
(Fégerstam, 2014). Oppimateriaalien mukauttaminen ulko-olosuhteisiin, kuten
vedenkestavien muistiinpanovalineiden ja mobiilisovellusten kayttd, voi parantaa

oppimistuloksia ja helpottaa opettajan ty6ta (Rickinson ym., 2004).
2.3.3 Opettajan rooli ja yhteistyd perheiden kanssa ulko-oppimisessa

Opettajalla on keskeinen rooli ulko-oppimisympdristojen hyédyntdmisessd, ja hanen
vastuullaan on luoda turvallinen, inspiroiva ja pedagogisesti mielekés oppimisymparisto.
Opettajan tulee osata mukauttaa opetustaan ympariston ja olosuhteiden mukaan seké
mahdollistaa oppilaiden aktiivinen osallistuminen ja itsendinen tutkiminen ulko-
oppimisymparistoisséa (Beames ym., 2012; Rickinson ym., 2004). Ulko-opetus vaatii
opettajalta joustavuutta, luovuutta ja kykya reagoida muuttuviin tilanteisiin, silla
oppimisympariston ulkoiset tekijat, kuten sddolosuhteet ja tilalliset rajoitteet, vaikuttavat
opetukseen (Féagerstam, 2014). Opettajan ammatillinen osaaminen vaikuttaa myos siihen,
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kuinka hyvin ulko-oppiminen integroituu koulun opetussuunnitelmaan ja miten oppiminen
jasennelladén osaksi kokonaisvaltaista pedagogiikkaa (Rickinson ym., 2004). Tdéman lisaksi
opettajan tulee hallita turvallisuuskaytannot, jotta oppilaiden hyvinvointi voidaan varmistaa
ulko-oppimistilanteissa. Tahan kuuluu esimerkiksi riskien tunnistaminen ja ennaltaehkaisy,
kuten liukastumisten, eksymisten tai allergisten reaktioiden ehkaisy, seké& oppilaiden
varustautumisen valvonta (Beames & Ross, 2010; Fagerstam, 2014).

Yhteisty0 perheiden kanssa on keskeisté ulko-oppimisen onnistumiselle. Vanhempien
tukeminen ja tiedottaminen ovat tarkeita elementteja, silla ulkona oppiminen voi heréttaa
huolta esimerkiksi turvallisuudesta, sddolosuhteista ja oppimisen laadusta. Tutkimusten
mukaan vanhempien asenteilla ja tuella on merkittava vaikutus oppilaiden motivaatioon ja
asenteisiin ulko-opetusta kohtaan (Barrable, 2019; Manninen, 2007). Opettajan tulisi pitéda
vanhemmat tietoisina oppimisprosessista, jakaa tietoa ulko-oppimisen hyddyista seka vastata
mahdollisiin kysymyksiin ja huoliin. Vanhempien mydénteinen asenne ja osallistuminen voivat
lisata oppilaiden motivaatiota ja sitoutumista ulko-oppimiseen (Barrable, 2019). Yhteisty6 voi
tapahtua erilaisten viestintdkanavien, kuten vanhempainiltojen, sdhkdisten tiedotteiden ja
suoran keskustelun avulla auttaen luomaan luottamusta kodin ja koulun vélille (Manninen,
2007).

Hyvé yhteisty6 perheiden kanssa auttaa myos saamaan tarvittavia resursseja ulko-opetukseen.
Vanhemmat voivat osallistua kuljetusjarjestelyihin, tarjota tarvittavia materiaaleja tai jopa
osallistua itse opetukseen esimerkiksi asiantuntijoina retkilla (Rickinson ym., 2004; Waite,
2011). Yhteisollinen I&hestymistapa, jossa vanhemmat ja muut yhteison jasenet osallistuvat
aktiivisesti oppimiseen, voi edistaa oppilaiden ymmarrysté yhteistydon merkityksesta myos
koulun ulkopuolella (Wenger, 1998). Tutkimukset osoittavat, ettd kodin ja koulun vélisen
yhteistyon vahvistaminen edist&é lasten sosiaalisten ja kognitiivisten taitojen kehittymista
seké lisad koulunkaynnin mielekkyytta (Waite, 2011). Kun perheet kokevat olevansa osa
koulun toimintaa ja ymmartavansa ulko-oppimisen hyotyja, he ovat todennékdisemmin
valmiita tukemaan lastensa osallistumista ulkona tapahtuvaan oppimiseen. Tdma vahvistaa
oppilaiden sitoutumista ja motivaatiota seké tukee myonteisté asennoitumista ulkona

oppimiseen (Manninen, 2007; Beames & Ross, 2010).
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3 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittda luokanopettajien ndkemyksid koulurakennuksen
ulkopuolisten oppimisympéristdjen kéytosta ja niiden vaikutuksista opetukseen ja oppilaiden
oppimiseen. Oppimisympdristot ja niiden monipuolistuminen sek&d pedagogiset
mahdollisuudet ovat nousseet esiin useissa kasvatustieteellisissa keskusteluissa. Viime
vuosikymmenina ulkona oppiminen on saanut yha enemman huomiota sen monipuolisten
oppimista ja hyvinvointia tukevien hyotyjen ja mahdollisuuksien vuoksi (Rickinson ym.,
2004; Waite, 2011).

Koulurakennuksen ulkopuoliset oppimisymparist6t voivat tarjota oppilaille uusia kokemuksia
kouluarjen keskelle ja rikastuttaa opetusta tarjoamalla moniaistillisia ja toiminnallisia
oppimiskokemuksia (Rickinson ym., 2004; Tal & Morag, 2007). Erityisesti luonnossa
tapahtuva oppiminen on yhdistetty parempaan tarkkaavaisuuteen, luovuuden lisaantymiseen
seka vahvistuneeseen ymparistosuhteeseen (Mygind ym., 2019). Lisaksi tutkimukset ovat
osoittaneet, ettd kokemuksellinen oppiminen ulkotiloissa voi parantaa oppilaiden motivaatiota

ja syventaa heidan ymmarrystaan opiskeltavista ilmioista (Beames ym., 2012).

Vaikka ulkona oppimisen hyotyja on tutkittu laajasti, alakoulun opettajien kdaytannon
kokemuksia ja nakemyksia naiden ymparistdjen hyddyntamisestd tunnetaan vield suhteellisen
vahan (Waite, 2011). Tutkimuskysymysten avulla pyritddn tuomaan esiin seka ulko-
oppimisymparistojen kaytén mahdollisuuksia etté niihin liittyvid haasteita
alakoulukontekstissa. Tutkimuksen tarkoituksena on tarjota lisatietoa siita, miten
monipuolisesti ulko-oppimisympéristdja hyddynnetadn nykypaivan kouluissa ja miksi niita

pitaisi pyrkia integroimaan osaksi opetusta.
Tutkimuskysymykset ovat:

1. Mita koulurakennuksen ulkopuolisia oppimisymparistdja alakoulun opetuksessa

hyodynnetdéan ja miten niité kaytetdan?
2. Miten ulko-oppimisymparistot vaikuttavat opetukseen ja oppilaiden oppimiseen?

3. Mitka tekijat edistdvat tai estavat ulko-oppimisympéristojen kaytt6a?
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4 Menetelmat

Tutkimus on toteutettu laadullisena haastattelututkimuksena, jossa hyddynnettiin
poikkileikkausasetelmaa. Menetelmén avulla pystyttiin kerddmaan tietoa tietystéa
ajankohdasta, ja se mahdollistaa erityisen hyvin syvéllisen ymmarryksen saamisen opettajien
tdmanhetkisistd ndkemyksisté ja kokemuksista (Cohen ym., 2018). Tutkimuksen avulla
pyrittiin saavuttamaan kasitys alakoulunopettajien kokemuksista ja ndkemyksista
koulurakennuksen ulkopuolisten oppimisymparistdjen kdytosta seka niiden vaikutuksista

opetukseen ja oppilaiden oppimiseen.
4.1 Tutkimusaineisto

Tutkimuksen aineisto koostuu 11:ta alakoulunopettajan haastattelusta eri puolilta Suomea.
Haastattelut toteutettiin helmikuussa 2025 etayhteydelld Microsoft Teams- tai Zoom-
sovelluksen valityksella. Haastattelumenetelméana kéytettiin puolistrukturoitua haastattelua,
jossa hyddynnettiin ennalta laadittua kysymysrunkoa siséltden 14 standardoitua kysymysté.
Ennen varsinaisten kysymysten esittamista haastateltavilta kysyttiin kaksi
taustoituskysymysta heidén opetustaustastaan. Tama lahestymistapa mahdollisti haastattelujen
systemaattisen etenemisen seké varmisti, etta kaikille osallistujille esitettiin samat
kysymykset, mika lisési aineiston vertailtavuutta ja yhdenmukaisuutta.
Haastattelukysymykset kohdistuivat koulurakennuksen ulkopuolisten oppimisympéristdjen
hyodyntamiseen alakoulun opetuksessa eri nakokulmista. Tarkastelun kohteina olivat
opettajien omat kokemukset, opetuksen sisallot, oppilaiden oppiminen, resurssit seké
pedagogiset hyddyt ja haasteet. Tarkat haastattelukysymykset [0ytyvét liitteend tyon lopusta
(Liite 5).

Haastateltavien rekrytointi kdynnistettiin sahkopostitse. Tammikuussa 2025 lahetettiin
yhteensa 160 haastattelukutsua Lansi-Suomen alakoulujen luokanopettajille. Opettajien
séhkdpostiosoitteet keréttiin koulujen verkkosivuilta. Ensimmaisessa vaiheessa kutsu
l&hetettiin 60 opettajalle, mutta ilman toivottua tulosta. Tdman jélkeen séhkopostiviestin
rakennetta muokattiin tiiviimmaksi, ja uusi versio lahetettiin viel&4 100 opettajalle. T&sta
huolimatta rekrytointimenetelma ei tuottanut yhtakaan vastausta. Molemmat

séhkopostiversiot 16ytyvat liitteind (Liitteet 1 ja 2).

Koska sahkopostitse tapahtuva rekrytointi ei ollut tuloksellista, siirryttiin hyodyntaméén

sosiaalisen median alustoja haastateltavien tavoittamiseksi. Haastattelukutsuja julkaistiin



23

opettajille suunnatuissa Facebook-ryhmissa, kuten ""Luokanopettajien keskustelupalsta” ja
"Opeverkostot", mutta alkuvaiheessa ndma julkaisut eivat tuottaneet riittavasti vastauksia
(Liite 3). Taman vuoksi haastattelukutsua muokattiin vield kyseiselle alustalle paremmin
sopivaksi ja se julkaistiin myos laajemman yleison tavoittamiseksi ryhmassa "Naistenhuone”,
minka& kautta kutsu saatiin jaettua edelleen "Alakoulun aarreaitta” -ryhmaan (Liite 4). Lopulta
talla rekrytointitavalla saatiin 11:ta vapaaehtoista osallistujaa. Kiinnostuneet opettajat ottivat
yhteyttd joko yksityisviestilla tai séhkdpostitse, minka jalkeen sovittiin haastatteluajankohdat
ja kaytettava sovellus. Osallistujille toimitettiin ennen haastattelua virallinen tutkimustiedote
ja suostumuslomake, joiden avulla varmistettiin heidan vapaaehtoinen osallistumisensa seka
tietoisuutensa tutkimuksen sisallosta. Haastattelut toteutettiin kolmen viikon aikana
helmikuussa 2025, ja niiden kesto vaihteli noin 25 minuutista kahteen tuntiin, keskimaéarin

ollen 35 minuuttia. Haastatteluista kertyi yhteensa noin seitsemén tuntia aanitettya aineistoa.
4.2 Aineiston analyysi

Tutkimuksen aineiston analyysi toteutettiin systemaattisesti laadullisen siséllénanalyysin
avulla, joka on laajasti kéytetty menetelma kasvatustieteellisessa tutkimuksessa (Tuomi &
Sarajarvi, 2018). Laadullinen sisallénanalyysi mahdollistaa aineiston merkitysten, rakenteiden
ja yhteyksien syvéllisen tarkastelun ja soveltuu erityisen hyvin monimutkaisten ilmididen
tutkimiseen. T&ssa tutkimuksessa analyysin tavoitteena oli ymmartad, miten opettajat
hyodyntéavat tydssaan koulurakennuksen ulkopuolisia oppimisymparistoja sekd, miten he
kokevat niiden kéayton vaikutukset opetukseen ja oppimiseen. Analyysiprosessin
suunnittelussa ja toteutuksessa noudatettiin Turun yliopiston tutkimuseettisia periaatteita ja

ohjeistuksia, erityisesti tietosuojan ja aineiston kasittelyn osalta.

Haastatteluaineisto litteroitiin sanatarkasti, jotta alkuperéisten vastausten merkitykset ja
nyanssit sdilyivat analyysia varten (Alasuutari, 2011). Tarkka ja kattava litterointi muodosti
analyysin perustan ja edisti tutkimuksen luotettavuutta. Litteroidun aineiston analyysi alkoi
perusteellisella lukemisella, jonka tavoitteena oli saada kokonaiskuva tutkimusaineistosta.
Taman jalkeen aineistosta tunnistettiin tutkimuskysymysten kannalta olennaiset kohdat, jotka
eriteltiin varikoodaamalla. Tdma vaihe vastasi aineiston pelkistdmistg, jossa olennaiset tiedot

erotettiin epdolennaisista (Elo & Kyngas, 2008).

Seuraavassa vaiheessa aineisto koodattiin induktiivisesti, jolloin merkitykselliset kohdat
tiivistettiin avainsanoiksi aineistosta nousevien merkitysten perusteella ilman ennalta

maaréattya teoreettista kehystd. Koodauksen tavoitteena oli jarjestéé aineisto analysoitavaan
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muotoon sekd mahdollistaa merkityksellisten ilmididen vertailu ja tarkastelu. Koodauksen
jalkeen analyysi eteni kategorisointivaiheeseen, jossa samankaltaiset koodit ryhmiteltiin
laajemmiksi kategorioiksi ja teemoiksi. Kategorioiden muodostamisessa Kiinnitettiin
huomiota niiden sisaiseen yhtendisyyteen ja ulkoiseen eroavuuteen, mika mahdollisti

aineiston merkitysrakenteiden tunnistamisen ja paateemojen esiin tuomisen.

Analyysiprosessi oli iteratiivinen, eli kategorioiden nimeémista ja madarittelya tarkennettiin
analyysin edetessd, jotta varmistettiin niiden merkityksellisyys ja yhteys alkuperaiseen
aineistoon. Tamé lahestymistapa auttoi tunnistamaan myos aineistossa esiintyvia
piilomerkityksié ja syvempia rakenteita. Sisallénanalyysin avulla tutkimusaineistosta voitiin
tunnistaa keskeiset teemat, joiden pohjalta saatiin vastauksia tutkimuskysymyksiin. L&pi koko
analyysiprosessin pyrittiin varmistamaan, etta tulkinnat perustuivat tutkittavien kokemuksiin

ja ettd analyysi sailyi johdonmukaisena ja lapinakyvéana.
4.3 Aineiston luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen luotettavuuden varmistamiseksi analyysiprosessin eri vaiheisiin Kiinnitettiin
erityistd huomiota. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa olennaisia tekijoita
ovat aineiston keruun, analyysin ja raportoinnin systemaattisuus ja lapinakyvyys (Tuomi &
Sarajarvi, 2018). Tassa tutkimuksessa haastattelumenetelmé ja analyysiprosessi
dokumentoitiin huolellisesti, mikda mahdollistaa tutkimuksen toistettavuuden ja aineiston
tarkastelun kriittisestd ndkdkulmasta. Puolistrukturoidun haastattelun kaytto varmisti, etta
kaikille osallistujille esitettiin samat ydinkysymykset, mika lisési aineiston vertailtavuutta ja
yhtendisyytta. Lisaksi litterointi toteutettiin sanatarkasti, mikéa takasi alkuperaisten vastausten

merkitysten sailymisen analyysissa (Alasuutari, 2011).

Aineiston analyysissa noudatettiin laadullisen sisallénanalyysin periaatteita, ja koodauksen
seka kategorisoinnin prosessi eteni iteratiivisesti, jotta analyysin systemaattisuus ja
luotettavuus varmistettiin (Elo & Kyngas, 2008). Koko analyysiprosessin ajan pyrittiin
reflektiivisyyteen, eli mahdollisia lahtGoletuksia ja niiden mahdollista vaikutusta tulkintoihin
tarkasteltiin kriittisesti. Reflektiivisyys on keskeinen osa laadullisen tutkimuksen
luotettavuutta, silld se auttaa tunnistamaan ja vdhentdmaan tulkinnallisia vinoumia (Tuomi &
Sarajérvi, 2018).

Tutkimuksen eettisyys varmistettiin noudattamalla Turun yliopiston tutkimuseettisia

ohjeistuksia sek& Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK, 2019) linjauksia hyvésta
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tieteellisestd k&ytannosta. Osallistujille toimitettiin ennen haastattelua kirjallinen
tutkimustiedote, jossa kerrottiin tutkimuksen tavoitteista, aineiston kasittelysta ja osallistujien
oikeuksista. Haastateltavilta pyydettiin kirjallinen suostumus ennen haastatteluiden
toteuttamista, ja heille taattiin mahdollisuus keskeyttaa osallistuminen milloin tahansa

vaatimatta perusteluja.

Tietosuoja varmistettiin pseudonymisoimalla aineisto siten, ettei yksittaisid vastaajia voi
tunnistaa. Haastatteluaineisto séilytettiin tietoturvallisesti salasanasuojatussa pilvipalvelussa.
Valmis aineisto havitettiin tutkimuksen paatyttya Turun yliopiston tietosuojaohjeiden
mukaisesti. Ndiden toimenpiteiden avulla varmistettiin, ettd tutkimus toteutettiin eettisesti

kestavalla tavalla ja osallistujien yksityisyytté kunnioittaen.



26

5 Tulokset

Tutkimuksessa kartoitettiin erilaisia alakoulussa hyddynnettavia oppimisymparistojd, niiden
vaikutuksia opetukseen ja oppilaiden oppimiseen seka erilaisia tekijoita, jotka edistavat tai
estavat ndiden kayttda. Aineiston perusteella opettajat osasivat nimeta monia
koulurakennuksen ulkopuolella sijaitsevia oppimisympadristdja, joita voidaan hyodyntaa
opetuksessa. Téssa tutkielmassa ndista ymparistoista kdytetddn termia ulko-
oppimisymparistot. N&itd ymparist6ja pystytaan hyddyntdmaan monipuolisesti eri

oppiaineissa, mika tukee monialaista ja kokonaisvaltaista oppimista.

Ulko-oppimisymparistojen ké&ytto tuo opetukseen merkittavié pedagogisia hyotyja, kuten
toiminnallisen oppimisen mahdollistamisen ja sosiaalisten taitojen kehittdmisen. Oppilaat
padsevat kokemaan opetettavia asioita konkreettisesti, miké voi vahvistaa heidén
ymmarrystaan ja motivaatiotaan. Toisaalta luokkahuoneen ulkopuolisen opetuksen
jarjestamiseen liittyy myos haasteita. Koulujen tarjoamat resurssit, kuten henkiloston maara,
valineist0 ja opetusmateriaalit, voivat joko edist&é tai rajoittaa oppimisympaéristojen
hyodyntamista. Opettajan omat mieltymykset ja minapystyvyyden tunne ovat myos keskeisia
tekijoita siind, kuinka aktiivisesti eri oppimisymparisttja kaytetddn. Myds yhteistyd koulun

ulkopuolisten toimijoiden kanssa voi tarjota lisémahdollisuuksia oppimiseen.

5.1 Hyddynnetyt oppimisymparist6t ja niiden kayttétavat

Tutkimusaineiston perusteella luokanopettajat hyddyntavat monipuolisesti ulko-
oppimisymparist6j4, jotka voidaan jakaa kolmeen péakategoriaan: luontoymparistot,
kaupunki- ja rakennetut ymparistot seka kulttuurikohteet ja historialliset paikat. Naita
ymparistoja kaytetaan sekd oppiainekohtaiseen opetukseen etta oppimiskokemusten
rikastamiseen, arjen taitojen harjoitteluun ja yhteiséllisyyden vahvistamiseen. Kayttétavat

vaihtelevat muun muassa oppiaineen, opetuksen sisallon ja vuodenaikojen mukaan.
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Luokanopettajien hyodyntamaéat ulko-oppimisymparistot

Koulun piha

Puistot

Kirjastot
Urhailukentit ja -hallit

Metzat

Pallot

Djanpientarest

Vasistot

Murmialuaat

Puutarhat
Muszeot
Teattarit
Elokuvatestterit
Kirkot

Kuvio 1. Luokanopettajien hyddyntamét ulko-oppimisymparistot.

Kuvio 1. havainnollistaa ulko-oppimisymparistdjen jakautumista ja niiden kéayttoa.
Luontoympéristot kattavat kaaviossa puolet koko ympyrasta osoittaen niiden ensisijaista
hyodyntamisté opetuksessa. Luonnossa tapahtuva oppiminen tarjoaa monia pedagogisia etuja.
Kokemuksellisuus, liilkkuminen ja moniaistinen havainnointi tukee syvéllisemp&é oppimista
ja muistijalkien syntymista. Kaupunki- ja rakennetut ymparistot, kuten koulun piha ja
Kirjastot, ovat helposti saavutettavia ja tarjoavat oppimiselle tilan, jossa voidaan hyddyntaa
valmiita materiaaleja ja resursseja. Kulttuurikohteet ja historialliset paikat, kuten museot ja
teatterit, tuovat opetukseen elamyksellisyyttd ja mahdollistavat tiedon yhdistamista

autenttisempiin konteksteihin.
5.1.1 Luontoymparisto

Luontoympéristdista ensisijaisesti esille nousivat metsét, joita opettajat pitivat erityisen
monipuolisina ja kiinnostavina oppimisympdristiné: "Metsat antaa melkein rajattomasti
mahdollisuuksia™ (Haastateltava 9). Lahimetsét koettiin helposti hyddynnettaviksi tehden
niistd houkuttelevan vaihtoehdon opetukselle. Ylipaataan koulun lahelld olevat
oppimisymparistot ovat suosittuja niiden saavutettavuuden vuoksi: "Oma koulun piha ja sitten
se lahimetsa on helpompia, koska niihin on helppo menna. Ei tarvitse miettia kustannuksia tai

ettd jos jotain sattuu, niin helppo soittaa jollekin koululle, ettd ma lahetédn oppilaan sinne tai
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ettd voiko joku tulla avuksi" (Haastateltava 7). Luontoympéristjen tarjoamat mahdollisuudet
ovat vahvasti sidoksissa opetettaviin aineisiin, erityisesti ymparistooppiin.

Metsien lisdksi my0s pellot ja ojanpientareet tarjoavat arvokkaita mahdollisuuksia tutkivalle
oppimiselle: "Pellolla on etsitty ja tutkittu hydnteisia — — sitten ojan pientareilla tutkittu
tdmmaoista veden elaméa. Nurmialueilla sitten on tehty kaikkia téllaisia tieteellisia kokeita™
(Haastateltava 6). Vesistot voivat myos toimia oppimisympaéristoind, mutta niiden kayttoa
rajoittaa usein kuitenkin turvallisuuskysymykset, erityisesti nuorempien oppilaiden kohdalla:
"Meren rantaa, sita hiekkarantaa on kylla hyddynnetty varsinkin keséaikaan mutta talvellakin
se on vakkari. Siind on vaan se, kun jaat voi olla pitkankin ajan heikkoja, etté se on siitd vahan

riskipaikka, ettei kukaan mene sitten sinne jaélle asti" (Haastateltava 9).

Joillakin kouluilla on myés koulun pihaan rakennettu puutarha, joka mahdollistaa
monipuolista opetusta: "Meill& on tos koulun pihalla tommonen lavakauluspuutarha™
(Haastateltava 11). Lisdksi on mahdollista paasta hyddyntaméan esimerkiksi
ammattioppilaitosten tai muiden tahojen puutarhoja, jotka voivat myos tarjota laajan kirjon
oppimismahdollisuuksia. Kasvihuoneymparist6 mahdollistaa esimerkiksi teemakierrokset,
joiden aikana oppilaat voivat tutustua kasvien viljelyyn ja ekosysteemien toimintaan:
"Puutarha kasvihuone voivat tarjota monia mahdollisuuksia. M& oon ite tehnyt siell& erilaisia
teemakierroksia, joissa oppilaat on voinut tutustua esimerkiksi tomaattiviljelmiin tai
ulkomailta tuotuihin kimalaisiin niin, et siel on tosi paljon mita voi opastaa ja havainnollistaa™
(Haastateltava 11).

5.1.2 Kaupunki- ja rakennettu ymparisto

Kaupunki- ja rakennetut ymparistot eivat nousseet ensimmadisten joukossa esille
haastateltavien listatessa erilaisia ulko-oppimisymparistdja, mutta silti niitad mainittiin.
Puistoja hyodynnetadn erityisesti silloin, kun 1ahistoll& ei ole metsad: "Ydinkeskustassa
varmaan hyddynnetddn enemman puistoja, kun metséé ei ole ihan vieressd" (Haastateltava 2).
Kaupunkien keskustametsat koettiin kuitenkin elé@inlajistoltaan ja kasvistoltaan kdyhemmiksi
kuin syrjaisemmat alueet: "Tietysti varsinkin padkaupunkiseudulla niin alkaa noi
metsélampareet olla aika kaluttuja, etté niissa ei ole tavallaan se eldimisto ja kasvisto samalla

tavalla rikas, kun se on ollut esimerkiksi mun lapsuudessa” (Haastateltava 2).

Kirjastot ovat tarkeé osa rakennettuja oppimisymparistoja. Monilla kouluilla on oma kirjasto,

mika vahent&a erillisten kirjastovierailujen tarvetta. Kuitenkin kirjastot tarjoavat
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kirjastovierailujen yhteydessa esimerkiksi kirjavinkkauksia: "Meilla kirjastot jarjesta itse tosi
paljon kaikenlaista kirjavinkkaus ja kirjatoria ja kaikenlaista niinku semmoista h&ppeninki&"
(Haastateltava 9). Lisaksi kirjastot voivat olla osa kunnallista kulttuuriohjelmaa, jossa oppilaat
paasevat esimerkiksi katsomaan elokuvia: "Meilla on kunnassa kulttuuriohjelma, niin
esimerkiksi siind neloset kutsutaan elokuvaa katsomaan kirjastoon" (Haastateltava 7).
Kauempana kirjastoista sijaitsevat koulut hyddyntavat kirjastoautoja, mutta niiden

pedagoginen anti jaa usein vahaisemmaksi.

Koulun piha-alueet ovat helposti saavutettavia oppimisympaéristoja, joita hyédynnetaan usein:
"Kun saat lampenee, niin ollaan sitten siind koulun pihalla ja sen lahist6lla niin enemmén
tehdaén kaikkea toiminnallista ulkona silloinkin™ (Haastateltava 5). Kuitenkin koulupihojen
suunnittelussa on havaittu ongelmia, silla nykyaikaiset koulupihat voivat olla materiaaleiltaan
ja ymparistoltaan koyhia: "Koulun piha voi olla myos todella tylsa ja koyha" (Haastateltava
11). Joillakin pihoilla luontomateriaalien puute rajoittaa niiden kéyttémahdollisuuksia:
"Meilla on téllainen taysin rakennettu piha missé on tartania, ei kapyja, ei Kivia niin se on

todella vaikea" (Haastateltava 6).

Erilaisia puistoja hyddynnetdan erityisesti alkuopetuksessa. Esimerkiksi leikkipuistoissa
opetetaan jokamiehenoikeuksia: "Leikkipuistossa ollaan tutustuttu jokamiehenoikeuksiin™
(Haastateltava 6). Liikennepuistot tarjoavat mahdollisuuden liikennesaantdjen harjoitteluun:
"Liikennepuistoissa niissa kdydaan harjoittelemassa tata liikenteessa kulkemista"
(Haastateltava 2). My0s koulun lahiymparistdssé voidaan havainnoida liikennetta ja opetella
liikennemerkkien tunnistamista: "Liikenneympyréasté tietysti havainnoitu liikennetta ja

ylipaataan liikennemerkkeja" (Haastateltava 6).

Rakennetun ympariston liikuntapaikat, kuten urheilukentét ja pururadat, ovat yleisesti
kaytossa sekéd alemmilla ettd ylemmilla luokilla. Niitd hyddynnetaan liikunnan eri lajien
harjoittamiseen: "No ehka naa ulkokentét sitten yleisurheilukentét ja tammaiset niin sinne
sitten mennaén silloin talléin liikuntatunneille” (Haastateltava 3). Kaupunki- ja rakennettu
ympéristo tukevat oppimista erityisesti litkunnan kautta, mutta niit4 kaytetdan myos
vaihtoehtoisina oppimisymparist6ind, jotka tarjoavat virkistavia ja leikkimiseen soveltuvia

mahdollisuuksia.
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5.1.3 Kaulttuurikohteet ja historialliset paikat

Kaikki haastateltavat mainitsivat kulttuurikohteiden ja historiallisten paikkojen
hyodyntamisen osana koulunkéyntid. Yleisimmaét kdytdssa olevat kulttuurikohteet olivat
museot ja teatterit, joita pidettiin arvokkaina oppimisymparistdina. Opettajien vastauksista
kavi kuitenkin ilmi, ettd naiden ymparistdjen hyddyntdminen on vahvasti sidoksissa koulun
sijaintiin ja kaytettavissé oleviin resursseihin: ”Museoonkaan me ei vield péésta, kun se on

toisella puolella tatd kaupunkia ja me ei ldhdetd kdveleméin sinne” (Haastateltava 3)

Haastateltavilta kysyttiin myds sitd, kuinka usein tallaisia retkié voi tehdéd lukuvuoden aikana
ja miten ne eroavat perinteisista luokkaretkista. Osa opettajista koki, ettd termi "luokkaretki"
viittaa enemmaén retkeen, jonka pééatarkoituksena ei ole oppiminen, vaan yhteiséllinen
kokemus ja virkistaytyminen: ”Kyll& nyt kevaall& aina puhutaan, ettd tehdaén joku
luokkaretki. Se saattaa olla retki, vaikka sinne Korkeasaareen” (Haastateltava 2). Sen sijaan
opintoretket museoihin ja muihin kulttuurikohteisiin ovat osa opetussuunnitelman mukaista

toimintaa ja tarjoavat pedagogista lisdarvoa.

Monissa kaupungeissa ja kunnissa on jarjestetty muun muassa kulttuuripolkuohjelmia, jotka
tarjoavat kouluille mahdollisuuden hyddyntaa kulttuurikohteita osana opetusta: ’Kaupunki
jarjestéa sellaisen kulttuuripolkutapahtuman, etta sielld oli esimerkiksi tdna vuonna kakkosille
Kiasmassa semmoinen opastettu Kierros, missa tutustuttiin muutamaan taideteokseen”
(Haastateltava 2). Naiden tapahtumien avulla oppilaat padsevat tutustumaan paikalliseen
kulttuuriperintdon ja historiaan suunnitellun ohjelman mukaisesti. Kulttuuripolut voivat
sisdltdd esimerkiksi museo- ja teatterivierailuja, historiallisia k&velykierroksia sekd muita
elamyksellisia oppimiskokemuksia: ”Tutustuttiin sinfoniaorkesteriin ja sen soittajiin”
(Haastateltava 2).

Myaos kirkot nousivat joissain vastauksissa esiin osana historiallista ja kulttuurista
oppimisymparistod. Erityisesti uskonnonopetuksessa ja historian tunneilla kirkkovierailut
voivat tarjota konkreettisen tavan perehtyé kulttuurihistoriallisiin ja uskonnollisiin teemoihin
”Kirkkovierailu voi tarjota myds tutustumista ja oppimista eri lailla arkkitehtuurista ja
kulttuurihistoriasta” (Haastateltava 11). Kulttuurikohteiden ja historiallisten paikkojen kaytto
opetuksessa vaihtelee luokka-asteittain. Alkuopetuksessa naitd ympérist6ja hyddynnetaan
usein vdhemman oppiainesidonnaisesti, mutta oppilaiden siirtyessa ylemmille luokka-asteille
niitd voidaan kayttaa tukemaan esimerkiksi historian ja yhteiskuntaopin sisaltdjen opetusta.

Oppimisympadristot voivat myds tarjota tilaisuuksia oppia historiaa arkielaman tilanteiden
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kautta: "Semmoinen jouluikkunakierros kaupungilla ollaan tehty vuosittain, etta niissa
ikkunoissa on aina joku historiallinen tarina ja sitten luettiin, ettd mité sille talolle on

tapahtunut, ketka siind on asunut ja tammaoisia™ (Haastateltava 3).
5.1.4 Ulko-oppimisympaéristdjen hyddyntaminen oppiaineittain

Kun opettajilta kysyttiin, missa oppiaineissa he hyddyntavét eniten ulko-oppimisymparistojé,
ymparistooppi nousi selkeasti esille ulkona opetettavana oppiaineena. Metsat ja muut
luontoymparistot koettiin erityisen soveltuviksi ymparistéopin oppisiséltdjen opetukseen, ja
se vaikuttaakin olevan oppiaine, jota opetetaan ulkona kaikkein eniten: ”Alakouluun puitteissa
se on tietysti ymparistooppi, joka nyt siséltdd muutenkin jotain vaikka tutkimusta ja
mittauksia ja timmaisia mahdollista ottaa sitten ulkona” (Haastateltava 1). Opettajat
mainitsivat, ettd metsassa voi opettaa moniakin oppiaineita, kuten matikkaa, suomen kielta tai
kuvaamataitoa, mutta siell& ollessa luontosuhde kehittyy koko ajan: Y mpéristéoppi tulee
joka tapauksessa automaattisesti. Opetit sitten vaikka matematiikkaa sielld, mutta
ympéristoopista et padse eroon eiké ole tarkoituskaan” (Haasteltava 3).

Paljon mainittiin myds liikunnan opettamista eri oppimisymparistoissé. Liikuntaa varten on
tarjolla monia erilaisia ympéristoj, joissa voidaan harjoitella litkkumista eri tavoin: ”On ne
pururadat ja sinne tehdaan ladut talvella, ettd pystyy myds hiihtad. Sitten siind on
urheilupuisto vieresséd missa on yleisurheilukentta ja ihan juoksuradat ja pituushyppypaikat.
Koululla meillda on oma tekonurmi futiskenttd ja siind on myds pieni korisalue” (Haastateltava
9). Muita oppiaineita mainittiin melko laajalla rintamalla, kuten historia, uskonto seka
kasityot, joita opettajat ovat opettaneet luokkahuoneen ulkopuolella. Matematiikka oli yksi
mielelldan opetettavista aineista ulko-oppimisympaéristdissa, kun taas haastattelujen mukaan
vieraita kielid ei juuri koskaan opeteta ulko-oppimisymparistoissa. Tama voi tosin johtua siit,
etta vieraita kieli& opettavat usein aineenopettajat. Musiikki oli myos sellainen aine, joka ei

haastatteluissa noussut esille.

Joidenkin opettajien mielestd sellaista oppiainetta ei oikeastaan ole edes olemassa, mita ei
voisi ulko-oppimisymparistoissé opettaa luokkahuoneen sijasta: ”Mun mielesta ei ole
semmoista oppiainetta missa naita ulko-oppimisymparist6ja ei voisi hyddyntaa”
(Haastateltava 3). Suomen kielen ja kuvaamataidon koetaan olevan helppoja aineita siirtaa
opetettavaksi luokkahuoneen ulkopuolelle: ”Kuvista vedettiin ulkona, tehtiin lumesta
semmoisia kohokuvioita puihin” (Haastateltava 5); ”Kirjastoretket menee aika népparésti

sithen suomen kieleen” (Haastateltava 2). Luontoympadrist6jé ja koulun pihaa kéytetdéan myos
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vaihtoehtoisena opetusympéristona luokkahuoneen sijaan esimerkiksi, kun opiskellaan tai
tehd&an tehtévia suoraan kirjasta. Ulko-oppimisymparistoja ei myoskaan laheskaan aina
kayteté vain yksi oppiaine mielessé: ”On tehty oppiainerajoja ylittavasti, kun on suunniteltu
joku koko paivén retki niin siihen on kylla siséllytetty mahdollisuuksien mukaan vahan

kaikkia silla hetkelld meneill4&n olevia aiheita eri oppiaineista” (Haastateltava 9).
5.2 Vaikutukset opetukseen ja oppimiseen

Ulko-oppimisymparistdjen opetuksellisia hyotyja ovat kaytdnnonlaheisyys, sosiaalisten
taitojen kehittyminen ja ilmi6lahtdisen oppimisen mahdollistaminen pedagogisena
ldhestymistapana. Haasteina korostuvat ryhman hallinta, oppilaiden erityistarpeiden
huomiointi ja kdytdnnon jarjestelyt. Opettajien havaintojen mukaan oppilaat suhtautuvat ulko-

oppimisymparistoissa tapahtuvaan opetukseen innostuneesti ja motivoituneesti.
5.2.1 Opetuksen hyddyt ulko-oppimisymparistoissa

Ulko-oppimisymparistdjen hyddyntdminen tuo opetukseen monia pedagogisia etuja, jotka
tukevat oppilaiden aktiivista oppimista ja monipuolisia tydskentelytapoja. Haastattelujen
perusteella merkittavimpia hyotyja ovat toiminnallisuuden lisaantyminen, ilmiélahtéinen
oppiminen, sosiaalisten taitojen kehittyminen ja muistijaljen vahvistuminen. Opettajat
kertoivat, ettd ulkona opiskeltaessa oppilaat paédsevat osallistumaan k&ytannon tekemiseen ja
havainnointiin, mika auttaa erityisesti sellaisia oppijoita, joille perinteinen luokkahuoneessa
tapahtuva opiskelu ei ole luontevinta: "Onhan se ihan eri tutkija, vaikka jotain kevaan
merkkejé tai eldinten jalkia jostain Kirjan kuvista tai jostain netin kuvista tai videoista, kun

sitten taas menné pihalle” (Haastateltava 7).

Toiminnallisuus nousi haastatteluissa keskeiseksi ulko-oppimisymparistéjen hyddyksi.
Luokkahuoneessakin voidaan hyddyntaa toiminnallisia opetusmenetelmid, mutta ulkona
fyysisen aktiivisuuden ja oppimisen yhdistaminen tapahtuu luonnollisemmin. Monet opettajat
mainitsivat, ettd liikkuva ja osallistava opetus pitdd oppilaiden mielenkiinnon paremmin yll&
ja mahdollistaa syvallisemmaén oppimisen: "Toiminnallisuus on erityisesti pienten kanssa, voi
olla erittain tehokasta, kun oppimiseen lisdtdan mukaan liiketté ja tekemist4, niin ne innostuu

siitd" (Haastateltava 10).

IImidlahtdinen oppiminen korostuu ulko-oppimisymparistoissa, joissa oppilailla on

mahdollisuus tutkia ja havainnoida asioita autenttisessa ymparistossa. Ulkona opiskeltaessa
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oppisisallot eivat jaa irrallisiksi, vaan ne linkittyvat konkreettisiin havaintoihin ja
kokemuksiin: "IImidoppimista voi olla valill4 vaikea toteuttaa mutta kun ta4 elama on ilmioitéa
eikd vaan semmoisia yksittaisia asioita mita opetellaan ulkoa, ettd ilmidinahén kaikki tieto
sitten yhdistyy paremmin aivoihin niin koulun ulkopuoliset ymparistdjen hyddyntaminen
kylla tukee ilmiGopettamista ja eheyttdmistd" (Haastateltava 4). Oppilaiden kyky ymmaértaa
eri ilmididen vélisid yhteyksia vahvistuu, ja he pystyvét soveltamaan oppimaansa arjen

tilanteisiin.

Sosiaaliset taidot kehittyvét ulko-oppimisymparist6issa osittain huomaamatta, silla monissa
tehtavissé edellytetddn ryhmaétyotaitoja ja yhteistoimintaa. Luonnossa ja muissa ulko-
oppimisymparistoissd oppilaat tekevat ryhmatoitd, harjoittelevat vuorovaikutustaitojaan ja
oppivat toimimaan eri rooleissa: "ltsesaatelytaidot ja rynméssa toimiminen ja luonnon
kunnioittaminen on ehk& helpompi toteuttaa jopa muissa oppimisympaéristdissa, kun aina siina
tutussa ja turvallisessa luokkahuoneessa" (Haastateltava 9). Lisaksi ryhméaytyminen tapahtuu

usein luonnollisemmin ulkona, miké tukee positiivisen luokkayhteisén muodostumista.

Muistijaljen vahvistuminen on toinen keskeinen hyoty, jonka useat opettajat toivat esille.
Ulko-oppimisymparistot tarjoavat elamyksellisia kokemuksia, joiden kautta oppiminen voi
muuttua syvéllisemmaéksi ja pitkakestoisemmaksi. Oppilaat muistavat tapahtumat ja niihin
liittyvat opetussisallot paremmin kuin perinteisessé luokkahuoneessa opiskellessaan.
Menemallad ulos konkreettisesti tutkimaan ja havainnoimaan saa aivan erilaisen kasityksen
milté asia oikeasti ndyttaa tai millaiset mittasuhteet silla ovat, silla paraskaan kuva ei veda
vertoja aidolle asialle: "Mikaan ei oo hullumpaa, kun tutkia kasveja luokkahuoneessa tai
jotain sienid opetella jostakin kirjasta" (Haastateltava 4). Kaytannon kokemusten kautta tieto
kiinnittyy mieleen paremmin, ja oppilaat voivat palauttaa opittuja asioita mieleensa

helpommin.

Ulko-oppimisymparistdjen hyddyntdminen tukee myds monipuolisten oppimistyylien
huomioimista. Oppilaat voivat osallistua oppimisprosessiin eri tavoin: havainnoimalla,
kokeilemalla, lilkkumalla ja keskustelemalla. Tdma mahdollistaa yksil6llisten vahvuuksien
hyddyntamisen ja oppimismukauttamisen oppilaan tarpeiden mukaan: "Jokainen oppii niin eri
tavalla, ja joskus pelkké keskustelu luokassa ei valttdmatta riit4 siséistad asiaa, vaan ajatus voi
lahte& harhailemaan. Niin ma ajattelen, ettd ehk& semmoinen voi sitten oppii paremmin, kun

paésee itse nakemaan tai kokeilemaan" (Haastateltava 10).
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5.2.2 Opetuksen haasteet ulko-oppimisymparistdissa

Vaikka ulko-oppimisympéristot tarjoavat monia pedagogisia etuja, ne asettavat opettajalle
myos haasteita. Haasteiden ratkominen edellyttad opettajilta huolellista valmistautumista ja
ennakointia. Aineiston perusteella merkittavin haaste on ryhman hallinta. Ulkona oppilaiden
turvallisuuden varmistaminen ja toiminnan ohjaaminen eroaa luokkahuoneesta, silla
ympaéristossa on enemman aistiarsykkeitd, jotka voivat hairita keskittymista opetettavaan
asiaan: ”Ulkona voi tapahtua kaikkea muuta, miké sitten vie huomiota pois siita asiasta, mitéa

halutaan opettaa” (Haastateltava 1).

Liséksi tietyt oppilasryhmaét, kuten erityista tukea tarvitsevat oppilaat, voivat tarvita lisdtukea
ulkona toimimiseen. Erityisesti haasteellisesti kayttaytyvien oppilaiden kanssa
siirtymatilanteet voivat olla vaativia. N&ihin haasteisiin vastaamiseksi opettajan on tarke&a
luoda selkeat toimintamallit, jotka ohjaavat oppilaita noudattamaan ohjeita myds ulkona:
”Vakiinnuttaisi itselle semmoisen oman toimintamallin ja rutiinit noiden ulko-

oppimisympdristdjen kdyttoon” (Haastateltava 1).

Toinen merkittava haaste liittyy ohjeistamisen ja viestinnan toimivuuteen. Ulkona annetut
ohjeet eivat aina vality samalla tavalla kuin sisatiloissa, silla &&ni hajaantuu helpommin ja
oppilaiden huomion suuntaaminen voi olla haastavampaa. Opettajat toivat esille, ettd ulko-
oppimisymparistoissa tarvitaan selkedmpia rakenteita ohjeistukseen seka mahdollisesti
visuaalisia tukimateriaaleja: "Ulkona niin ohjeiden anto on toisinaan vahan semmoinen, etta
se vaatii ylimaaristé aikaa tai vaivaa, ettd ylipd&nsa saat sen jengin kasaan silleen, etta se
ohjeiden anto on niinku jarkevaa" (Haastateltava 8). Tadma viittaa siihen, ettd ulko-opetuksen
tehokkuuden kannalta on tarke&é varmistaa, ettd oppilaat ymmartavéat toimintamallit ja

pystyvat seuraamaan ohjeita myds vaihtelevissa olosuhteissa.

Materiaaleihin liittyvat haasteet nousivat myos esiin. Opettajan on joko kuljetettava tarvittavat
valineet mukanaan tai osattava hyddyntaa ymparistosta valmiiksi 16ytyvia resursseja. Tamé
vaatii lisdsuunnittelua ja pedagogista luovuutta: "Materiaali pitéa olla sinne sopivaa”
(Haastateltava 7). Ulko-opetuksessa on myds enemman hallitsemattomia muuttujia, kuten
sddolosuhteet tai muut ympadriston kayttéjat, jotka voivat vaikuttaa oppimistilanteen kulkuun.
Taman vuoksi opettajalta edellytetd&n joustavuutta ja kykya mukauttaa opetustaan

reaaliajassa.
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Tulokset osoittavat, etta siirtymét ja ryhmén hallinta ovat keskeisié tekijoita ulko-opetuksen
onnistumisessa. Haasteiden hallintaa helpottaa selkeiden rutiinien ja saantdjen luominen, silla
ennakoitavuus parantaa oppilaiden kykya toimia ulko-oppimisymparistoissa: "Jos on selkeét
pelisddnndt ja tiedetddn, miten tehdaan niin silloin tavallaan voi lahted melko lailla mihin
vaan" (Haastateltava 9). Oppilaiden tottuminen ulko-oppimisympéristojen kéyttoon vaikuttaa
my0s ryhménhallintaan, silla harvoin toteutettu ulko-opetus voi johtaa levottomuuteen:
"Luokan hallinta on niinku vaikeaa, jos oppilaat paasevat niinku kaksi kertaa vuodessa ulos
luokasta, se on aivan sama kuin Linnanmaéelle 1ahteminen niin eihan oppilailla oo silloin

mitdan mallia siitd, miten t&ssa ollaan" (Haastateltava 11).

Monet ulko-oppimisympéristoihin liittyvat haasteet ovat pitkélti riippuvaisia opettajan
toiminnasta ja valmistautumisesta. Kun opettaja ennakoi mahdolliset alkuvaikeudet, selittaa
toimintamallit oppilaille ja luo ulko-opetukseen johdonmukaisen rutiinin, haasteiden mééara
vahenee merkittavasti. Aineistosta kéy ilmi, ettd kokeneemmat opettajat eivat enda pida ulko-
oppimisymparistdja pedagogisesti haastavina: "En ma enad mitaan [pedagogisia haasteita]
havaitse ulko-oppimisympéristoissa™ (Haastateltava 11). Tdma viittaa siihen, etté opettajan
kokemus ja sdéanndllinen ulko-opetuksen toteuttaminen vaikuttavat ratkaisevasti siihen, miten
pedagogisesti hyodyllisena tai haastavana ulko-oppimisymparistdt koetaan. Kun ulkona
opettamisesta muodostuu vakiintunut osa toimintaa, alkuun suurilta tuntuneet haasteet
lieventyvat ja ulko-oppimisymparistoissa tapahtuvan opetuksen pedagogiset hyodyt
korostuvat.

5.3 Kayttoa edistavat ja rajoittavat tekijat

Ulko-oppimisymparistojen kayttoa edistavat tai rajoittavat tekijat liittyvat resursseihin,
opettajan omiin nakemyksiin sek& ulkopuolisten tahojen kanssa tapahtuvaan yhteistychon.
Maantieteellinen sijainti, koulun oma budjetti, lukujarjestykset ja litkkumismahdollisuudet
vaikuttavat suuresti kdaytannon jarjestelyihin. Opettajan omat kokemukset ja mieltymykset
maéaarittavat pitkalti, miten ja kuinka paljon ulko-oppimisymparistdja hyodynnetéan. Liséksi
yhteisty0 eri toimijoiden kanssa tuo mukanaan mahdollisuuksia, mutta myos haasteita

esimerkiksi tapahtumien saatavuuden ja niiden kustannusten suhteen.
5.3.1 Resurssit ja saavutettavuus

Ulko-oppimisympéristojen kaytto tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia opetukseen, mutta

niiden hyodyntdminen vaatii myds kaytannon jarjestelyja ja resursseja. Haastatteluaineistosta
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nousi esiin muun muassa, ettd koulun sijainti niin kaupungin sisélla kuin Suomen laajuisesti
vaikuttaa merkittavasti siithen, millaisia ulko-oppimisympérist6ja on mahdollista hyodyntaa.
Kaupunkien keskustakouluissa kulttuurikohteet, museot ja kirjastot ovat usein helpommin
saavutettavissa kavellen tai julkista liikennettd hyddyntéden. Toisaalta luonnonympaéristot,
kuten metsét ja vesistot, voivat olla rajoitetumpia. Kaupunkien laidoilla tilanne on usein
painvastainen ja luonnonymparistot ovat hyvinkin l&dhell& ja monipuolisia, mutta
kulttuurikohteisiin ja muihin oppimisymparistoihin lilkkuminen vaatii enemmén erillisia
jarjestelyja. Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd keskustassa olevilla kouluilla olisi rahallisia
resursseja paasta hyodyntaméan kaikkia kulttuurikohteita tai museoita, joissa olisi opettajien
mielestd kKiva kdyda. Haastatteluissa korostettiin kuitenkin, ettd luontoympéristot ovat jollain
tavalla kaikkien koulujen saavutettavissa: ”Helppoa on tietenkin liikkua siind koulun
ldhimaastossa ja se ei vaadi minkdanlaista valmisteluja ja retkisuunnitelmia tai kummemmin

el tarvitse miettid bussiaikatauluja” (Haastateltava 8).

Liikkuminen on keskeinen kaytdnndn haaste ulko-oppimisympaéristjen hyodyntamisessa.
Kaupungeissa julkinen liikenne tarjoaa mahdollisuuksia, mutta bussilippujen hankinta ja
aikataulujen yhteensovittaminen vaativat opettajilta paljon ennakkosuunnittelua. Pienemmilla
paikkakunnilla julkisen liikenteen vaihtoehdot ovat rajalliset, ja usein kulkeminen vaatii
tilausbusseja, mikéd tuo mukanaan rahallisia haasteita: "Bussilla matkustaminen on nykyaan
todella kallista™ (Haastateltava 7). Joissakin tapauksissa vanhempien oppilaiden kanssa
voidaan hyddyntad polkupydriéd, mutta tdimékin vaatii aina turvallisuuteen ja varustautumiseen

liittyvia ennakkovalmisteluja.

Koulujen taloudelliset resurssit vaikuttavat myds merkittavasti ulko-oppimisymparistdjen
hyodyntamiseen. Haastatteluista kavi ilmi, ettd monilla kouluilla budjetti on tiukka, mika
rajoittaa esimerkiksi retkien jarjestdmistd ja kuljetusten hankkimista: ”Mina en usko, ettd
rahaa on missdan yliméaaraista" (Haastateltava 3). Opettajat kokivat, ettd koulukohtaiset
resurssierot voivat johtaa oppilaiden eriarvoisuuteen siing, kuinka paljon ulko-
oppimisymparistdja voidaan hyddyntéé opetuksessa: "'Se on aika hurjaakin, miten epatasa-
arvoista se on, miten suomalaiset lapset koulussa padsevat kdymaan jossain. Se riippuu niin
taysin koulusta ja opettajasta” (Haastateltava 4). Toisaalta joissain kouluissa on kaytdssa
julkisen liikenteen bussikortteja, joiden avulla opintoretket on mahdollista toteuttaa ilman
suurempia lisdkustannuksia: "Meill& bussikortti kdytossa on aika tosi hieno juttu, etta

tdmmaoisié opintoretkid pystytédan tekemdaan hyvinkin vapaasti” (Haastateltava 8).
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5.3.2 Kaytannon jarjestelyt ja turvallisuus

Ulko-oppimisymparistojen kayttod vaatii myos lukujarjestyksen sovittamista. Tdma voi olla
haasteellista erityisesti silloin, jos luokassa on jaettuja oppitunteja tai jos oppilailla on eri
opettajien tunteja perakkain: "Usein pitaa sopia toisten opettajien kanssa, viekin kielten
tunteja, puolen ryhmaén jotain jakotunteja ja niinku et vie niita oppitunteja, niin niisté se
semmoinen sopiminen on ehka se semmoinen oikeasti energiaa vievin homma" (Haastateltava
9). Jos ulko-opetukseen liittyva retki vaikuttaa koulupéivan aikatauluihin, myos
keittibhenkilokuntaa on muistettava tiedottaa asiasta etukéteen, jotta ruokailut voidaan

jarjestéa asianmukaisesti.

Ulko-oppimisympéristdjen hyddyntdminen edellyttéd, ettd oppilaat ovat asianmukaisesti
varustautuneita. Haastatteluista ilmeni, ettd oppilaiden vaatetus ja varusteet voivat muodostua
haasteeksi etenkin silloin, kun ulkona oppimista ei toteuteta saannéllisesti: "*Varusteet ei ole
ongelma, kun ne on tottuneet siihen, mutta voisin kuvitella, etta mita harvemmin tehdaén ja
Jos on semmoisessa ymparistossa missa ei ole niinku kumpparit ja sadetakit vakkari tavaraa™
(Haastateltava 11). Osa opettajista on kuitenkin siséallyttanyt ulko-opetuksen vahvasti osaksi
omaa pedagogista toimintatapaansa. He siis kéyttavat ulko-oppimisympéristdja vuoden
ympari saasta riippumatta, mika vaatii erityistd huomion kiinnittdmista oppilaiden
varustukseen. Kylma tai sateinen séa voi rajoittaa opetuksen toteutusta, jos oppilaat eivét ole
pukeutuneet asianmukaisesti. Jotkut opettajat taas ovat mukavuudenhaluisempia ja ajoittavat
opetuksensa séé&n puolesta suotuisampiin ajankohtiin syksylle ja kevaalle. Aineistosta nousi
esiin, ettd suurin osa opettajista toimii ndin kausiluonteisesti. Kuitenkin kaikki haastateltavat

kertoivat hyddyntavansa, jotain ulko-oppimisympaéristoad véahintaan kerran viikossa.

Keskusteltaessa ulko-oppimisymparistdjen kdytdsta opettajat nostivat esille
koulunkéynninavustajien tai muiden opettajien tarpeellisuuden. Lahesk&én kaikki opettajat
eivét koe turvalliseksi ldhted hyddyntamé&éan kauempana olevia ulko-oppimisymparistoja
yksin: Jos en olisi saanut ohjaajaa niin en tied& olisinko uskaltanut menna jo yksin. En
varmaan olisi, koska siind on kuitenkin aina riskinsd” (Haastateltava 3). Erityisesti
opetusuransa alkuvaiheessa olevat opettajat kokevat epdvarmuutta ulko-opetuksen
toteuttamisessa ilman lisdresursseja. Haastatteluista ilmeni, ett& koulujen rajalliset resurssit
usein kohdennetaan ensisijaisesti luokkahuoneessa tapahtuvaan opetukseen ja oppilaiden

tukemiseen sielld: "Meidén resurssit menee semmosiin kurinpidollisiin tai sellasiin asioihin,
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ettd kun jotkut lapset tarvitsee ihan siihen luokkahuoneeseen tukea toisten turvallisuuden
takia. Sitten valitettavasti just tallaiseen niité ei sitten usein riitd” (Haastateltava 6).

Joissain kouluissa resurssiongelmaa on ratkaistu yhteisopettajuudella: "Meilld on tosi vahva
yhteisopettajuus. Meitd on 3 luokanopettajaa ja yksi ohjaaja aina mukana sielld metséssa”
(Haastateltava 5). Olisi kuitenkin hyva muistaa, ettd ulko-oppimisymparistojen
hyodyntdminen on aina turvallisempaa useamman aikuisen ollessa mukana. Yksi
haastateltava nosti esille myds sen, ettd joillain retkilla myds huoltajat voivat olla mukana:
”Oppilaiden huoltajia saattaa tulla my6s mielellddn retkille auttamaan, jos vaikka tietaa, etta
se oma lapsi on semmoinen, joka hyotyisi siitd, ettd on siell& auttamassa. Mutta sité ei

tietenkddn voi millddn tavalla vaatia tai olettaa” (Haastateltava 1).
5.3.3 Opettajan rooli

Opettajan rooli on keskeinen ulko-oppimisymparistdjen hyddyntamisessa. Tutkimusaineiston
perusteella opettajalla on huomattava paatantavalta sen suhteen, mitd oppimisymparistoja
kaytetdan ja milla tavoin ne integroidaan opetukseen. Opettajan oma asenne, kiinnostus ja
aiemmat kokemukset vaikuttavat merkittavasti ulko-oppimisympéristojen kayttoon: "Ma
vaitén, ettd [ulko-oppimisympdrist6jen kayttoon vaikuttava] suurin tekija on se, etté se itse
opettaja, ettd haluaako se menna ja tehdd, kun meilld kuitenkin on niin valtava se autonomia,

ettd me voi itse paattaa, ettd kuinka me tehdaan ja muuta” (Haastateltava 9).

Aineistosta nousi esiin, etté erityisesti kokeneemmilla opettajilla on suurempi itsevarmuus ja
kyky hyodyntaa ulko-oppimisympéristoja saannollisesti. Pitkan tyokokemuksen omaavat
opettajat kokevat vahemman epévarmuutta ja tarvitsevat véhemmaén tukea toiminnan
jarjestdmiseen. Toisaalta uransa alkuvaiheessa olevat opettajat saattavat kaivata enemman
kollegiaalista tukea tai yhteisopettajuuden mahdollisuuksia, mika voi vaikuttaa ulko-
oppimisymparist6jen kayttoon: "Ohjaaja-apua en juurikaan saa, ettd oon yleensa yksin 24
oppilaan kanssa, mutta jotenkin se on itselle tuttua, niin se ei ole nyt ollut kynnyskysymys.
Mutta joku, joka aloittelee toimintaa niin varmaan haluaisi jotakin kaveritukea tai

yhteisopettajuutta” (Haastateltava 6).

Opettajien aiemmat kokemukset ja koulutustausta voivat myés vaikuttaa ulko-
oppimisymparistdjen hyddyntamiseen. Opettajat, joilla on kokemusta esimerkiksi
luontokouluista tai ulkona oppimisesta opiskeluaikanaan, hyddyntavat ulko-

oppimisymparistdja monipuolisemmin ja luontevammin: "Luontokoulun opettajatausta ja



39

lasten luontoleirien vetéjatausta niinku sieltd opiskeluajoilta, ettd mulla on niinku ihan loputon
repertuaari niinku semmoisia toiminnallisia menetelmié ja ettd miten lapset saadaan

innostumaan ja fokusoimaan siihen mita ollaan tekeméssa™ (Haastateltava 11).

Opettajan autonomian myota ulko-oppimisymparistdjen hyddyntaminen on pitkalti
yksilollista ja riippuu usein opettajan omasta osaamisesta ja kiinnostuksesta. Monet opettajat
kokevat, ettd ulkona opettaminen vaatii usein paljon enemman suunnittelua kuin
perinteisempi luokkaopetus, mik& voi vaikuttaa ulko-oppimisymparistdjen hyddyntamiseen.
Tutkimusaineiston perusteella ulko-oppimisymparistojen kéayttd koulussa on hyvin
opettajalahtoistd. Opettajan innostus, kokemus ja pedagoginen nakdkulma madarittavat pitkalti

sen, miten ja missé méaarin he néitad ymparistdja hyodyntavat opetuksessa.

Opettajan ja muiden ulkopuolisten toimijoiden valinen yhteistyé on myos osa
koulurakennuksen ulkopuolisten oppimisymparistéjen monipuolista hyddyntamisté.
Tutkimuksen mukaan opettajat kokevat, ettd yhteistyo syntyy useimmiten heidédn omasta
aktiivisuudestaan, silla opettajan on otettava yhteys toimijoihin ja sovittava vierailuista.
Toisaalta esimerkiksi Kirjastot voivat olla hyvin aktiivisia ja lahettdd opettajille tietoa tulevista
tapahtumista ja ohjelmista: ’Kirjasto on tosi aktiivinen niinku koulujen suuntaan, ettd he
lahettdd meille niinku ihan henk kohtaa aina sahkopostilla kaikki tiedotuksia ja tapahtumista
jamuuta” (Haastateltava 9). Mahdolliset kustannukset voivat kuitenkin rajoittaa
osallistumismahdollisuuksia, mika saattaa estaa joidenkin ymparistdjen hyddyntamista:
“Teatterit ja tommoiset konserttihommelit myds mainostaa paljon koululle, mutta sitten
niissakin tulee aika paljon sitten se, ettd sitten se hinta, ettd lippujen hinnat on usein sen

verran kovat, ettd harvoin pystytdan sitten lahtemaén” (Haastateltava 7).
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6 Pohdinta

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittad, miten luokanopettajat hyodyntéavét koulurakennuksen
ulkopuolisia oppimisymparistoja, miten ndmé ymparistot vaikuttavat opetukseen ja oppilaiden
oppimiseen sekd mitka tekijat edistavat tai estavat niiden kayttoa. Tutkimus suoritettiin
haastattelemalla 11:ta luokanopettajaa. Tutkimusaineiston perusteella keskeisiksi havainnoiksi
nousivat ulko-oppimisymparistéjen kdytén monipuolisuus, niiden useat pedagogiset hyddyt

seka resursseihin liittyvat haasteet.

N&ma tutkimustulokset perustuvat opettajien nakemyksiin, jotka jo ennestdén hyddyntavét
ulko-oppimisymparistdja osana opetustaan. N&in ollen havainnot heijastavat nimenomaan
naiden opettajien kokemuksia ja kdytanteitd. Tutkimus ei tarjoa kattavaa kuvaa kaikkien
opettajien suhtautumisesta ulko-oppimisymparistéihin, silla osa opettajista saattaa kayttaa
niitd hyvin vahan tai ei lainkaan. Joillekin opettajille ulko-oppimisympéristot voivat
nayttaytyé vaikeasti hyddynnettévind tai jopa tarpeettomina, miké voi johtua esimerkiksi
henkilokohtaisista opetusmieltymyksistd, resurssien puutteesta tai koulun toimintakulttuurista.

6.1 Paatulokset

Tutkimuksen keskeinen havainto on, ettd luontoympéristot ovat opettajien keskuudessa
suosituimpia ulko-oppimisympéristdja. Luonnon tarjoamat moniaistilliset kokemukset,
saavutettavuus ja joustavuus tekevaét siitd luontevan valinnan. Tdma havainto on linjassa
aiempien tutkimusten kanssa, joiden mukaan luontoymparistot tukevat kokemuksellista ja
toiminnallista oppimista seka edistavét keskittymistd ja motivaatiota (Waite, 2011; Féagerstam,
2014). Sen sijaan kaupunkiympdriston, rakennetun ympériston seka kulttuuri- ja
historiallisten kohteiden kaytto oli vdhdisemp&d, mika johtui enemman lukujarjestyksen,
koulun resurssien seké logististen haasteiden asettamista rajoituksista. Beames ym. (2012)
ovat tuoneet esiin, ettd koulun maantieteellinen sijainti ja resurssit vaikuttavat merkittavasti

ulko-opetuksen toteuttamiseen, ja tdima havainto vahvistui myos tassé tutkimuksessa.

Ulko-oppimisympéristojen kayttoon liittyy sekd pedagogisia hyotyja ettd kaytdnnon haasteita.
Opettajat korostivat toiminnallisen ja kdytdnndnlaheisen tydskentelyn merkitystd, silla ulkona
opitut asiat séilyvat usein pitkakestoisessa muistissa. Tama tukee aikaisempaa tutkimusta,
jonka mukaan ulko-opetus edist&dé syvempad ymmarrysté ja oppimisen siirtovaikutusta
luokkahuoneessa tapahtuvaan opetukseen (Fégerstam, 2014). Oppilaat suhtautuivat padosin

positiivisesti ulko-oppimisymparistdihin, mik& vahvistaa Rickinsonin ym. (2004)
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tutkimustuloksia ulkona oppimisen motivaatiota lisddvasta vaikutuksesta. Toisaalta opettajat
kokivat ryhman hallinnan ja ulkoiset hairidtekijat merkittaviné haasteina. Tdma on linjassa
Fagerstamin (2014) havaintojen kanssa, etté ulko-opetus vaatii opettajilta erityisia

organisointitaitoja ja kykya yllapitaa oppilaiden keskittymista vaihtelevissa ymparistoissa.

Tutkimuksen mukaan opettajan rooli on keskeinen ulko-oppimisympaéristdjen
hyodyntamisessd, ja erityisesti opettajan henkilokohtaiset asenteet ja aiemmat kokemukset
vaikuttavat merkittavésti niiden kayttoon. Beckerin ym. (2017) mukaan mydnteinen
suhtautuminen ja aiempi kokemus ulko-opetuksesta lisadvat sen kéayttdd, kun taas epdvarmuus
tai kokemattomuus voivat rajoittaa sitd. Tama viittaa siihen, ettd opettajan pedagoginen
vapaus ja henkilokohtainen mukavuusalue vaikuttavat opetuksen suunnitteluun ja
toteutukseen. Toisaalta perinteiset kasitykset koulutydsté ja opetuksen rakenteista voivat
rajoittaa ulko-oppimisymparistojen kayttdad tuoden esiin muun muassa tarpeen
opettajankoulutuksen kehittamiselle, jotta opettajat voisivat omaksua ulko-opetuksen

paremmin osaksi pedagogista repertuaariaan.

6.2 Johtopaatdokset

Monet haastateltavat nostivat esille oman kokemuksensa perusteella, ettd opetusuransa alussa
olevat luokanopettajat kokevat ulko-oppimisympaéristojen kayton aloittamisen olevan vaikeaa.
Kynnys luokkahuoneen ulkopuolelle siirtymiseen voi olla suuri, ja opetusuransa alussa olevat
opettajat eivat tiedd miten lahted toteuttamaan opetusta ulko-oppimisympérist0issé. Aineiston
perusteella suureksi resurssikysymykseksi nousi juuri muiden opettajien tai koulunkdynnin
avustajien saaminen mukaan ulko-oppimisymparistéihin. Tdma avustajien mukana oleminen
nousi ehdotukseksi madaltamaan tuoreiden luokanopettajien kynnysté uusien
oppimisympdristdjen hyddyntdmisessd. Ajatus kumpusi siitd, ettd vastuu oppilaista jakautuisi
paremmin. On kuitenkin hyvé muistaa ulko-oppimisymparistoihin liittyvat
turvallisuuskysymykset. Vaikka opettaja pystyisikin opettamaan ulko-oppimisymparistoissa
yksin, ei se vélttdmatta ole turvallisin vaihtoehto. Jos ulko-oppimisymparistssa jollekin

oppilaalle sattuu tapaturma, on muista aikuisista todella suuri apu téllaisessa tilanteessa.

Avustajia ei kuitenkaan ole aina saatavilla johtuen koulujen resurssien rajallisuudesta.
Ratkaisuehdotuksia pohdittaessa esiin nousi kysymys opettajankoulutuksen antamista
valmiuksista luokkahuoneen ulkopuolella tapahtuvaan opetukseen. Tulisiko
opettajankoulutuksen pystya luomaan paremmat edellytykset sille, ettd opettajat olisivat

itsevarmempia kayttaméaan muitakin oppimisympaéristoja luokkahuoneen liséksi. Rauman
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opettajakoulutuslaitoksella ei juurikaan ole sellaisia kursseja tai opintokokonaisuuksia, joissa
paastaisiin pohtimaan erilaisia pedagogisia toteutuksia luokkahuoneen ulkopuolella
tapahtuviin opetustilanteisiin. Tdma on erikoista, silla aiempien tutkimusten perusteella voi
kiistattomasti todeta, ettd oppimista tapahtuu erilaisissa ymparistoissa ja ne tuovat mukanaan
monia hyGtyja. Pitéisiko opettajankoulutuksen siséltamien harjoittelujaksojen siséltaa myos

jonkinlainen opintokokonaisuus koulurakennuksen ulkopuolella?

Haastateltavat kertoivat my0s asioista, jotka he kokevat opetuksellisina haasteina, mutta
ratkaisuehdotuksia ndihin ei juurikaan tullut. Jalkik&teen ajateltuna haastattelukysymyksissa ei
edes ollut jatkokysymysta siitd, miten opettajat ajattelisivat lahted ratkomaan ndité haasteita.
Tulosten perusteella suurin haaste oli juuri ryhman hallinta. Esille nousi, miten on normaalia,
ettd luokkahuoneessa opetettaessa monella opettajalla on tietty tunnin aloitus ja -lopetus
rutiini. Tama tulisi ottaa huomioon myds ulko-oppimisymparistissa opetettaessa. Opettajien
tulisi luoda rutiineja myos luokkahuoneen ulkopuolella tapahtuviin opetustilanteisiin, silla se
voisi omalta osaltaan auttaa ryhman hallinnassa. Rutiinien luominen vaatii kuitenkin myos
sen, ettd ulko-oppimisymparistoja kéytettdisiin useammin kuin vain satunnaisesti. Vain
kayttokertojen myota rutiinit voivat muodostua ja ulko-oppimisympaéristdjen hyddyntaminen

voisi helpottua kerta kerralta.

6.3 Jatkotutkimusaiheet

Jatkotutkimusta voisi tehdd muuan muassa siitd, miten opettajankoulutuksen siséltdmat
harjoittelujaksot ja teoreettinen siséltd valmistavat luokanopettajia hyodyntdmaén ulko-
oppimisymparistoja. Erityisen kiinnostavaa olisi selvittaa, millaisia kdytdannon kokemuksia
opiskelijat saavat harjoittelujaksojen aikana ja missa madarin heille tarjotaan mahdollisuuksia
kokeilla erilaisia oppimisymparistdja koulurakennuksen ulkopuolella. Lisaksi olisi tarke&a
kartoittaa, sisaltyyko opettajankoulutuksen kurssitarjontaan ulko-oppimisympéristoihin
liittyvaa teoriaa ja pedagogisia kaytanteitd. Haastattelemalla vastavalmistuneita
luokanopettajia voitaisiin selvittdd, kokevatko he olevansa riittdvan valmiita hyodyntaméaan

luokkahuoneen ulkopuolisia oppimisymparistjé opetuksessaan.

Toinen mahdollinen jatkotutkimusaihe liittyy ulko-oppimisympéristjen vaikutukseen
oppilaiden hyvinvointiin, erityisesti mielenterveyden nakokulmasta. Koska tdma tutkimus
keskittyi paéasiassa opettajien ndkemyksiin, olisi mielenkiintoista tarkastella oppilaiden
kokemuksia ja tuntemuksia ulkona oppimisesta. Erityisesti ulko-oppimisymparistjen

vaikutus stressitasoihin, keskittymiskykyyn ja kouluviihtyvyyteen ansaitsisi lisdd tutkimusta.
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Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet ulko-opetuksen pedagogisia hyotyja, mutta oppilaiden
nakokulma ja heidan subjektiiviset kokemuksensa ovat jdédneet vahemmalle huomiolle.

Voisi myos olla hyodyllista tutkia yksityiskohtaisemmin yksittaisia ulko-
oppimisymparistoihin liittyvia teemoja. Tama tutkimus tarkasteli yleisella tasolla, miten
alakoulussa toteutetaan opetusta ulko-oppimisymparistdissa, mitd se vaatii ja miten ne
vaikuttavat oppilaiden oppimiseen. Jatkossa voitaisiin syventyé tarkemmin esimerkiksi eri
ulko-oppimisympadristoihin ja niiden hyddyntadmiseen eri oppiaineissa. Esimerkiksi
luonnonymparistojen, kaupunkiympdristojen ja kulttuurikohteiden kaytté opetuksessa
ansaitsisi yksityiskohtaisempaa tarkastelua. Ndin voitaisiin tunnistaa tarkemmin eri
ymparistdjen pedagogiset mahdollisuudet ja kehittda opettajille konkreettisia k&ytannon
malleja niiden hyodyntdmiseen.

Kaiken kaikkiaan ulko-oppimisymparist6jen kayttd opetuksessa on monipuolinen ja laaja-
alainen ilmio, jonka tutkiminen eri ndkokulmista voi tuottaa arvokasta tietoa opetuksen
kehittdmiseksi. Jatkotutkimuksilla voitaisiin edistéa niin opettajankoulutuksen sisaltdjen

kehittdmista kuin oppilaiden hyvinvoinnin tukemista ulkona tapahtuvan oppimisen keinoin.
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Liitteet

Liite 1. Sahkopostiviesti

Hei sina koulurakennuksen ulkopuolisia oppimisymparist0ja kéayttava luokanopettaja!

Olemme kaksi kolmannen vuoden luokanopettajaopiskelijaa Rauman
opettajakoulutuslaitokselta. Teemme kandidaatintutkielmaa aiheenamme koulurakennuksen
ulkopuolisten oppimisympéristdjen hyddyntaminen alakoulussa. Tutkielmaamme ohjaa
yliopistotutkija Teija Koskela. Tarkemmin tutkimme, miten alakoulunopettajat kéyttavat
hyodykseen ulko-oppimisymparistdja opetuksessaan seka sitd, mité vaikutuksia niiden

hyodyntamiselld on oppilaisiin ja opetukseen.

Kerddmme tutkimusaineiston haastatteluilla ja etsimme tutkimukseen ensisijaisesti
luokanopettajia, jotka ovat opetuksessaan hyddyntaneet koulurakennuksen ulkopuolisia
oppimisymparistoja. Mikéli tunnistat itsesi tasta kuvauksesta ja haluaisit jakaa omia

kokemuksiasi tutkimastamme aiheesta, niin haastattelisimme sinua mielellamme!

Haastattelu kestda n. 30—45 minuuttia ja se aanitetadn. Aineistoa kasiteltdessa piddmme
huolen siitd, ettd pysytte tutkimuksessa anonyymind. Haastattelusta saatava tutkimusaineisto
séilytetdan Turun yliopiston sd&ddsten mukaan viisi vuotta Turun yliopiston tietoturvallisessa
jarjestelmassa. Tutkimusta ei erikseen julkaista, mutta valmistuessaan se on saatavilla Turun

yliopiston Kirjastosta.

Haastattelut suoritetaan aikavélilla 20.1.25-14.2.25 eli viikoilla 4-7/25. Haastattelu onnistuu
lahitapaamisella tai etdyhteyden avulla. Jos olet kiinnostunut osallistumaan haastatteluun, niin
ota meihin yhteyttd séhkopostitse (sdéhkoposti tai sdéhkoposti). Ehdottakaa rohkeasti teille
sopivaa ajankohtaa, jolloin haastattelun voisi toteuttaa. Olisimme hyvin kiitollisia

osallistumisestanne!
Ystavallisin terveisin,

Elina Jurva ja Kaisla Karvinen
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Liite 2. Sahkopostiviesti

Osallistumispyyntd kandidaatintutkielmaan
Hei sina koulun ulkopuolisia oppimisympaéristoja kayttava luokanopettaja!

Olemme kaksi kolmannen vuoden luokanopettajaopiskelijaa Rauman
opettajakoulutuslaitokselta. Teemme kandidaatintutkielmaa aiheenamme koulurakennuksen
ulkopuolisten oppimisympadristdjen hyddyntdminen alakoulussa. Tutkielmaamme ohjaa
yliopistotutkija Teija Koskela. Tarkemmin tutkimme, miten alakoulunopettajat kéyttavat
hyodykseen ulko-oppimisymparistdja opetuksessaan seka sitd, mitéd vaikutuksia niiden
hyodyntamiselld on oppilaisiin ja opetukseen. Mikéli hyédynnat opetuksessasi koulun
ulkopuolisia oppimisymparistoja ja haluaisit jakaa omia kokemuksiasi aiheesta, niin

haastattelisimme sinua mielellamme!

Haastattelu kestdd n. 30 minuuttia ja se danitetddn, mutta piddmme huolen siitd, etta pysytte
tutkimuksessa anonyymind. Haastatteluja suoritetaan aikavalilla 27.1.25-14.2.25 eli viikoilla
5-7/25. Haastattelut toteutetaan lahitapaamisella tai etdyhteyden avulla. Jos olet kiinnostunut
osallistumaan haastatteluun, niin ota meihin yhteytta sahkopostitse (sahkoposti tai
séhkdposti). Ehdottakaa rohkeasti teille sopivaa ajankohtaa, jolloin haastattelun voisi

toteuttaa. Olisimme hyvin Kiitollisia osallistumisestanne!
Ystavallisin terveisin,

Elina Jurva ja Kaisla Karvinen
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Liite 3. Facebook paivitys
Hei luokanopettajat!

Olemme 3. vuosikurssin luokanopettajaopiskelijoita Turun yliopiston Rauman
opettajankoulutuslaitokselta. Etsimme haastateltavia kandidaatintutkielmaan
koulurakennuksen ulkopuolisten oppimisymparistéjen hyddyntamisesta alakoulussa.
Tutkielmamme tavoitteena on kerétd luokanopettajien kokemuksia ja havaintoja ulko-

oppimisymparistojen kaytosta osana opetusta.

Olisimme erittain kiitollisia, jos osallistuisit noin 30 minuutin haastatteluun aiheestamme ja
auttaisit meitd tutkielmassamme. Olemme suunnitelleet tekevdmme haastattelut helmikuun
aikana. Haastattelu voidaan toteuttaa etand Teamsin tai Zoomin valityksella. Voit ilmoittaa

halukkuutesi osallistua haastatteluun minulle yksityisviestilla tai sahkopostitse (sahkoposti).
Ole minuun matalalla kynnykselld yhteydessa, mikali haluat lisatietoa tutkielmastamme.
Ystavallisin terveisin,

Elina Jurva ja Kaisla Karvinen

Turun yliopisto
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Liite 4. Facebook paivitys

Hei arvon naiset! Me ollaan opiskelukaverin kanssa nyt melko kiperassa tilanteessa meién

kandityon suhteen ja tarvittaisiin teilta kipeésti apuja!

Olemme siis 3. vuosikurssin luokanopettajaopiskelijoita Rauman opettajankoulutuslaitokselta.
Etsimme haastateltavia kandidaatintutkielmaan koulurakennuksen ulkopuolisten
oppimisymparistojen kaytosta alakoulussa. Valitettavasti emme ole vield tdhdn mennessa
saaneet ketéan haastateltavaksi ja tydmme ei talla hetkell& etene. Saattaa olla, ett4 joudumme
viel& kokonaan vaihtamaan aihetta ja tdhan asti tekemamme ty¢ menisi silloin hukkaan. T&st4
syysta olisimmekin erittain erittdin kiitollisia, jos taalta 16ytyisi joku aiheesta kiinnostanut
luokanopettaja, jolta 10ytyisi aikaa osallistua haastatteluun tai jos tiedatte jonkun, jolle

aiheestamme voisi vinkata.

Tutkielmamme tavoitteena on siis kerdté luokanopettajien kokemuksia ja havaintoja ulko-
oppimisymparistojen kaytosta osana opetusta. Haastattelu kestdisi n.30min ja se toteutettaisiin
etand Teamsin tai Zoomin vélityksella. Voit ilmoittaa halukkuutesi osallistua haastatteluun

minulle yksityisviestill tai sahkopostitse (sahkoposti).

Mikali haluat lisatietoa tutkielmastamme, ole minuun matalalla kynnyksella yhteydessé!
Ystavallisin terveisin,

Elina Jurva ja Kaisla Karvinen

Turun Yliopisto
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Liite 5. Haastattelukysymykset

Taustoituskysymykset

1.
2.

Kuinka kauan olet toiminut luokanopettajana?
Mita luokka-asteita olet opettanut ja mita luokka-astetta opetat talla hetkelld?

1. Pohjustusta koulurakennuksen ulkopuolisia oppimisymparistojen kaytosta

opetuksessa

2
3.
4

5.

Mita koulurakennuksen ulkopuolisia oppimisympaéristdja hyddynnat
opetuksessasija miten?

Mitka oppimisymparistot ovat helppoja tai haastavia hyodyntaa? Miksi?
Kuinka usein hyodynnat ulko-oppimisymparistoja lukuvuoden aikana?
Eroaako niiden kaytto eri luokka-asteilla? Jos kylla, miten? Jos ei niin, miksi?

Missa oppiaineissa hyddynnat ulko-oppimisymparistoja?

2. Vaikutukset opetukseen ja oppimiseen

4.

Mita pedagogisia hyotyja ulko-oppimisymparistdt tuovat opetukseen ja
oppilaille?

Enta mita pedagogisia haasteita ne voivat aiheuttaa?

Miten ulko-oppimisymparistot mielestasi vaikuttavat oppilaiden motivaatioon ja
oppimistuloksiin?

Miten oppilaat suhtautuvat ulko-oppimisymparistdjen kayttoon?

Tarvitseeko opettajan muuttaa opetustaan ulko-oppimisymparistdissa? Jos

kylla, miten? Jos ei niin, miksi?

3. Kayttoon liittyvat haasteet ja mahdollisuudet

9.

Mita kaytdnndn haasteita koulurakennuksen ulkopuolisten oppimisymparistdjen

kaytossa ilmenee?

10. Millaisia resursseja on kaytettavissa ulko-oppimisymparistdja hyodynnettaessa?

11. Kuinka koulun resurssit vaikuttavat ulko-oppimisymparistojen kayttoon?

12. Miten mahdollinen yhteisty6 koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa tapahtuu

jasujuu?

13. Kuka tekee paatokset ulko-oppimisymparistojen kaytosta?

14. Onko jotain muuta, mita haluaisit lisata aiheeseen liittyen?



