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Ehdollistuminen on yksi oppimisen muodoista ja silld on merkittdva rooli eldinten kiyttdytymisess.
Se jaetaan klassiseen ja operatiiviseen ehdollistumiseen. Klassisessa ehdollistumisessa elédin oppii
yhdistdmaén kaksi drsykettd toisiinsa, operatiivisessa ehdollistumisessa se taas oppii muuttamaan
kdyttdytymistdin tekojensa seurauksien perusteella. Aivojen limbiselld jirjestelmlld on keskeinen
rooli ndissd toiminnoissa.

Térkein tekijd assosiatiivisessa oppimisessa on tapahtuman ennakoimattomuus. T#td kutsutaan
ennakointivirheeksi. Tdlld hetkelld yleisimmin hyvéksytyn selityksen mukaan sen taustalla on
keskiaivojen lyhytaikainen dopamiinisignalointi, joka aktivoituu uusien ja erityisesti voimakkaiden
aistidrsykkeiden ja palkkioiden seurauksena. Kun odotetun ja tapahtuneen vililld havaitaan ero,
dopamiini antaa signaalin, minkd seurauksena eldin oppii. Toisaalta dopamiinin
ennakointivirhehypoteesia on epdilty. Vaihtoehtoinen rooli lyhytaikaiselle dopamiinisignaloinnille
on uusien kdyttdytymismallien vahvistajana. Tdssd hypoteesissa dopamiini auttaisi eldintd erottamaan
sen itse aiheuttamat tapahtumat ulkopuolisten tekijéiden aiheuttamista. Uusilla menetelmilld voi
aktivoida lyhytaikaista dopamiinin eritystd, minkd on havaittu lisédvén ehdollistumista. Téma tukee
dopamiinin ennakointivirhehypoteesia.

GDNF on hermokasvutekijd, jolla on rooli keskiaivojen dopamiinijirjestelmien ylldpidossa ja
mahdollisesti kehityksessd ja toiminnassa, minkd vuoksi sen merkitystd ehdollistumisessa ja
huumeriippuvuuksissa on syytd selvittdd. Tutkiaksemme endogeenisen GDNF:n roolia aivojen
palkkio- ja ehdollistumisjédrjestelmien toiminnassa kdytimme GDNF-hypermorfihiirimallia
(GDNFh), jolla endogeeninen GDNF ilmentyy normaalia voimakkaammin. Mittasimme GDNFh-
hiirten ehdollistumista amfetamiinilla aiheutetussa paikkahakuisuudessa. GDNFh-hiirten
ehdollistuminen pysyi ylld huomattavasti kauemmin verrattuna villityypin sisaruksiin.
Retkahtamisessa ei ollut eroja genotyyppien vililld. Tulosten perusteella endogeeniselld GDNF:1l4
vaikuttaisi olevan rooli ehdollistumisessa ja huumausaineiden pitkdaikaisempien vaikutusten
vilittdmisessd, mikd voisi olla seurausta mahdollisista muutoksista limbisessd jarjestelméssa.
Mahdollinen mekanismi on kuitenkin tuntematon ja tulokset tarvitsevat vahvistusta.
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