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Munuaissyépd on maailmanlaajuisesti aikuisten yhdeksdnneksi yleisin syop4,
jonka esiintyvyys on kasvussa erityisesti parantuneiden tietokonetomografia-
kuvausmahdollisuuksien vuoksi. Syévan ennuste on parantunut 90-luvusta lahtien.
Levinnyt munuaissyopd on edelleen parantumaton tauti. Levidmiseen liittyvia
tekijoitd tutkitaan parhaillaan vilkkaasti. Tassa tyossa kasitelldan v. 2007-2012
kaikkien Tyks alueella munuaissyopaa sairastaneiden potilaiden aineistoja, joiden
kudosndytteet on talletettu patologian laitokselle. Ty6ssa erityisesti keskitytddn
etsimddn niita tekijoitd, jotka liittyvit sydvan metastasoitumiseen.

Munuaissy6pda sairastaneiden potilaiden nédytetiedot (PAD) kerattiin yhteisty6ssa
patologian laitoksen kanssa v. 2012 patologian tietokannasta. Aineistossa on
mukana yhteensd 259 kudosndytettid. Aineistosta on patologian jarjestelmista
saatu tiedot kasvainten histologisista ja ennusteellisista ominaisuuksista.
Patologian tietokannoista ei kuitenkaan ole erikseen saatavilla tietoa, onko
Kyseessd metastasoitunut kasvain. Tdman asian selvittdmiseksi tydssd on kayty
manuaalisesti ldpi kaikkien potilaiden potilastietokertomukset, ja etsitty sieltd
kaikki etdpesédkkeitd lahettineet munuaissyopakasvaimet. Tassa tydssad on haettu
PAD:sta tekijoitd, jotka korreloivat sydvan metastasoimiseen. Aineiston tilastointi
on tehty SPSS ohjelmiston avulla.

Tyks munuaissyOpdaineistossa suurin osa kasvaimista oli kirkassoluista
munuaissyopdd. Tdrkeimmat kasvaimen kauko etdpesikkeiden lahettdmiseen
liittyvat tekijat olivat kasvaimen koko seké histologinen erilaistumisaste (Fuhrman
gradus). On huomattavaa, ettd myds pienet ja hyvin erilaistuneet kasvaimet voivat
lahettdd etdpesdkkeitd, mikd on toki harvinaista. Keskimdarin munuaissy6vin
etapesdkkeet todettiin ensimmaiisen kolmen vuoden aikana, jonka jialkeen
metastasointi vdheni huomattavasti. 1/3 kasvaimista oli levinnyt jo
toteamishetkelld. Tyks munuaissydpdineston parametrit korreloivat hyvin
kansainviliseen aineistoon.
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