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Tamin syventivin Kkirjallisen tyon tarkoituksena on Kkirjallisuuskatsauksen ja
numeerisen analyysin muodossa késitelld farmakokinetiikkaa ja siihen liittyvié kasitteitd
kdyttden esimerkkind lddkeaineiden yhteisvaikutuksia. Esimerkkind tarkastellaan
uudelleen kdytt6on  tullutta monipuolista anestesia-ainetta, ketamiinia.
Farmakokineettisid muuttujia tutkitaan yleisesti kdytossé olevilla menetelmilld kéyttden
hyviksi aikaisemmin julkaistun Kketamiinin l4&keyhteisvaikutuksia selvittéineen
tutkimuksen aineistoa (Peltoniemi ym. 2011). Tdssé tyossd kuvatun analyysin tuloksia
verrataan Peltoniemi ym. (2011) -tutkimuksen tuloksiin ja tyon lopuksi pohditaan
tulosten eroavaisuuksien syité.

Peltoniemi ym. (2011) mittasivat 11 vapaaehtoiselta koehenkiloltd ketamiinin
annostelun jilkeen ketamiinin plasmapitoisuudet ennalta mééréttyiné ajanhetkind heidédn
otettuaan edeltdvédsti suun kautta kuuden pidivdn ajan tiklopidiinia tai plasebo-
valmistetta. Saaduissa tuloksissa havaittiin muun muassa, ettd tiklopidiini nosti
ketamiinin maksimipitoisuuden 1,6-kertaiseksi ja tiklopidiinivaiheen AUC oli 2,1-
kertainen kontrollivaiheen AUC:iin verrattuna. Ketamiinin metaboliassa térked
entsyymi on muun muassa CYP2B6, jonka toimintaa tiklopidiinin tiedetéén estivén.

Peltoniemi ym. (2011) julkaisemat tulokset eivdt huomattavasti poikenneet nyt
toteutetun analyysin tuloksista. Erityisesti altistumaa lddkeaineelle kuvaavat arvot olivat
molemmissa tutkimuksissa hyvin 14helld toisiaan. Analyysien tuloksissa oli kuitenkin
joitain eroavaisuuksia, miki selittdd havaittuja eroja tarkastelujen vélilld. Téarkeimpénd
yksittdisend tekijind voidaan pitdd nyt késilldi olevassa analyysissd tehtyd
havaintomateriaalin keskiarvoistamista. Erot olivat kuitenkin pienid, mitd selittdd se,
ettd koehenkilot olivat nuoria ja terveitd.
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