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Ihmisen funktionaalinen ndké on monen tekijan summa, joista lahinna ndéntarkkuutta ja
ndkékenttdad mitataan talld hetkelld. Kontrastiherkkyys on olennainen osa funktionaalista
nakokykya, joka on jadanyt kliinisessa ty6ssa vahalle huomiolle, koska ei ole sovittu tiettya
standardimenetelmas, lisdksi kontrastiherkkyyden mittaaminen vie paljon aikaa nykyisilla
menetelmilld. Silmataudeille ei ole olemassa télla hetkelld kontrastiherkkyyden suhteen
asetettuja diagnostisia tai hoidollisia raja-arvoja. Kontrastiherkkyys huononee mm.
maailmanlaajuisesti yleisimmassa silmataudissa, harmaakaihessa. Naontarkkuuden
mittamiiseenkin liittyy ongelmia nykyisilla menetelmilla. Mittaus vie paljon aikaa. Tuloksiin
vaikuttavat mm. tutkimusolosuhteet ja tutkimuksen suorittaja. Paremmin vakioiduilla
menetelmilld saataisiin luotettavampia ja vertailukelpoisempia tuloksia.

LT Markku Leinonen on kehittanyt Ocusweep- nimista naéntutkimuslaitetta, jolla voidaan
mitata nddontarkkuutta, kontrastiherkkyytta, haikdisyherkkyyttd ja ndkékentan laajuutta.
Laite parantaa tutkimusolosuhteiden vakiointia ja vahentaa tutkimuksen suorittajan
vaikutusta tuloksiin. Laitteen on tarkoitus tulla kaytt66n mm. terveyskeskuksiin. Tulokset
latautuvat verkkopalveluun, josta ne ovat myos erikoissairaanhoidon kdytettavissa, mika
parantaa tiedonkulkua ja mahdollistaa potilaiden paremman seurannan.

Tutkimme 23 harmaakaihipotilasta perinteisilld ndéntarkkuusmenetelmilld (Freiburg ja Lea
Numbers)- ja kontrastiherkkyysmittauksilla(Pelli-Robson ja Evans-tauluilla). Suoritimme
my6s Ocusweep-laitteen prototyypilld nddontarkkuus ja kontrastiherkkyysmittaukset.
Halusimme selvittda eri menetelmien antamien tulosten vilista korrelaatiota ja

toistettavuutta.

Visuksen osalta Ocusweep antoi systemaattisesti tilastollisesti merkitsevdsti huonompia
tuloksia Freiburgiin ja Lea numbersiin verrattuna. Tama selittyy todenndkdisesti Ocusweepin
vaikeammalla optotyypilld ja rajoitetulla optotyypin esitysajalla. Visustulosten toistettavuus
oli erittdin hyva.

Kontrastiherkkyyden suhteen Ocusweep tulokset korreloivat kohtalaisesti Pelli-Robsoniin
verrattuna.
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