TURUN YLIOPISTO
Ladketieteellinen tiedekunta

UUSITALO, SANNA: Tyksin lastenklinikalla 2002-2012 hoidetuilla ALL-potilailla esiinty-
neet laskimoportin toimintahairiot

Syventdvien opintojen kirjallinen tyo, 29 s.
Lastentautioppi
Maaliskuu 2016

Lasten akuuttiin lymfaattiseen leukemiaan liittyvistd pitkdaikaisista suonensisiisista
hoidoista ja seurannan takia otettavista verikokeista johtuen pyritadn potilailla helposti
saatavaan suoniyhteyteen. Turun yliopistollisessa keskussairaalassa (Tyks) tamé toteu-
tetaan tunneloidulla keskuslaskimokatetrilla, eli joko laskimoportilla tai Broviac-
katetrilla. Viime vuosien aikana Tyksin lasten hematologisella osastolla on heridnnyt
epailys lisddntyneistd laskimoporttihairiista. Tall6in portista ei saada verta, sen kautta
ei saada annettua lddkkeitd tai kumpikaan edelld mainituista ei onnistu. Tdiman tutki-
muksen tavoitteena oli selvittdd ovatko hairiot lisddntyneet ja 16ytyyko mahdollisille
hairigille altistavia tekijoitd, Hypoteesina oli, ettd tukoksia syntyi enemman uuden kuin
vanhan hoitoprotokollan aikana ja ettd altistavia tekijoitd olivat hoitoihin liittyva ldske-
aine (asparaginaasi), portin koko tai systeemi-infektiot.

Tutkimukseen valittiin mukaan Tyksin lasten hematologisen osaston ja poliklinikan po-
tilaista ne, joilla oli todettu akuutti lymfaattinen leukemia ja joille oli asetettu Tyksissa
laskimoportti aikavalilla 2002-2010. 64 potilasta valikoitui mukaan tutkimukseen. Poti-
laiden sairaskertomukset kaytiin retrospektiivisesti lapi diagnoosihetkestd taudin tai
relapsien lopulliseen remissioon, potilaan exitukseen tai vuoden 2012 loppuun. Sairas-
kertomukset olivat osittain paperisia ja osittain sahkoisia. Sairaskertomuksista kaytiin
lapi sekd ladkareiden ettd hoitajien merkinnat. Alun perin valituista 64:std potilaasta 11
potilasta karsiutui pois: yhden potilaan primaaritauti ei ollut tutkimuksen aikaikkunan
sislla ja 10 potilaan portin tietoja ei 16ytynyt sairaskertomuksesta.

Tutkimuksessa ei todettu tilastollisesti merkitsevda eroa uuden ja vanhan hoitoproto-
kollan aikaisissa tukosesiintyvyyksissa. Tilastollisesti merkitsevia altistavia tekij6ita tu-
kosten syntymiselle ei myoskaan loytynyt. Potilasmaara oli kuitenkin pieni ja sité pie-
nensi vield se, ettd tutkimus tehtiin retrospektiivisesti ja kaikista potilaista ei ldydetty
tarvittavia tietoja. On mahdollista, etta isommalla potilasmé&aralld ja prospektiiviselld
tutkimusmenetelmilla merkitsevia eroja ja tilastollisesti merkitsevia altistavia tekijoita
I6ytyisi.
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