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Kansainvidlisessd adoptiossa lapsi on syntynyt jossain muussa kuin adoptioperheen
kotimaassa. Vuonna 2014 Suomessa asui noin 4600 kansainvélisen adoption kautta
tullutta nuorta ja samana vuonna tehtiin noin 160 uutta adoptiota. Adoptiolapsen
hyvinvointiin vaikuttavat niin adoptiota edeltdava ymparistod, adoptiovanhempien kyky
vastata lapsen tarpeisiin sekd monet jatkuvasti muuttuvat kulttuuriset ja
yhteiskunnalliset tekijat. Tutkimuksen tarkoituksen oli selvittda suomalaisten,
kansainvilisesti adoptoitujen lasten ja nuorten psyykkista oireilua, sekd eroavatko
heiddn oma raportointi oireilustaan heidan vanhempiensa antamasta.

Tutkimuksen materiaalina kaytettiin FinAdo (Finnish Adoption)-tutkimuksessa vuosina
2007-2009 13—-18-vuotiaiden nuorien ja heidan vanhempiensa tayttamia
standardoituja, kansainvalisesti arvostettuja CBCL (Child Behavioral Checklist) -
kyselylomakkeita, joiden avulla kartoitettiin nuorten psyykkista oireilua. Nuorten
itselleen ja vanhempien nuorille antamia pisteita verrattiin toisiinsa parittaisella t-
testilla.

Kansainvilisesti adoptoidut nuoret raportoivat psyykkiset oireensa vanhempiensa
tekemaa arviota yleisemmiksi FinAdo-tutkimuksessa keratyissa kyselylomakkeissa.
Vastaavia tutkimustuloksia saatu biologisia lapsia tutkittaessa kansainvalisesti.
Erityisesti erot korostuvat internalisoivissa oireissa kuten ahdistuneisuudessa,
somaattisessa oireilussa seka vetadytyneisyydessd, mutta eroja on myds
eksternalisoivien oireiden, kuten aggressiivisuuden ja rajojen rikkomisen osalta.
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