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Lisdantymisterveys on merkittivd osa-alue sekd naisten ja lasten terveyden ettd koko
yhteiskunnan kehityksen kannalta. Ghanassa on tehty tyotd véestonkasvun
hillitsemiseksi ja elinidnodotteen nostamiseksi jo vuodesta 1969. Aitiyskuolleisuus
kattaa Ghanassa n. 12 % kaikista hedelmaillisessd idssd olevien naisten
kuolemantapauksista. Niinpd lisdéntymisterveyden palveluiden, tiedonannon ja
ammattilaisten avustamien synnytysten lisdiminen ovat avainasemassa ditien ja
vastasyntyneiden terveyden parantamisessa.

Ghana hyviksyi syyskuussa 2001 YK:n vuosituhattavoitteet, joiden viides kohta koski
odottavien ditien terveyden parantamista. Tavoitteena oli vdhentdd &itiyskuolleisuutta
75 % vuoden 1990 lukemista, seki taata kaikille kattavat lisdédntymisterveyden palvelut
vuoteen 2015 mennessd. Monista toimenpiteistd ja kehityksen oikeasta suunnasta
huolimatta &ditiyskuolleisuus saatiin médrdajassa vdhenemédn vain puoleen, eli
tavoitteeseen ei pddsty. Perhesuunniftelu- ja &ditiysneuvolatoimintaa on pyritty
kehittdmaén ja henkilokuntaa on koulutettu aktiivisesti néihin tehtdviin. Vuoden 2014
tilastossa naimisissa olevista naisista 27 % kaytti ehkéisyd, 97 % raskaana olevista
naisista tapasi odotusaikanaan terveydenhuollon ammattilaisen ja 73 % synnytyksistd
tapahtui terveydenhuollon toimitiloissa.

Téssd tutkielmassa selvitetdén ditiyshuollon toteutumista ja haasteita Ghanassa sekd
vertaillaan ghanalaista ja suomalaista ditiyshuoltoa. Tietoa on keritty kirjallisuuden
lisdksi Ghanan terveydenhuollon toimipisteisiin tehdylld tutustumismatkalla kesi—
heindkuussa 2014.
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