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RintasyOpéd on naisten yleisin syopd. Suomessa vuosittain noin 860 naista menehtyy
rintasy6péin. Kolmoisnegatiivinen rintasy6pd on syovin biologisesti aggressiivinen
tautimuoto, jonka ennusteen arviointi on vaikeaa. Kolmoisnegatiivisen rintasy6vin
hoitoon ei vield ole kiytossd kohdennettuja hoitoja, vaan ainoa hoitokeino kirurgian
lisiksi on solusalpaajat. Tdmén tyon tarkoitus oli tutustua kolmoisnegatiiviseen
rintasyOp#sn kiyttien vertailumateriaalina muita rintasyopétyyppejd. Tarkoitus oli
perehtyd Kliinisiin, biologisiin ja histologisiin piirteisiin. Tavoitteena oli kerétéd
ndytemateriaali, jota voitaisiin jatkotutkimuksissa kéyttdd kolmoisnegatiivisen
rintasydvin biologisiin ja molekyylipatologisiin tutkimuksiin.

Tutkimusaineisto koostui kolmesta kokoelmasta rintasydpdpotilaiden arkistoituja
kudosniiytteitd ja sairauskertomustietoja. Tyks:in patologian laitoksen arkistosta
kerittiin  potilasmateriaaliksi retrospektiivisesti kolmoisnegatiivisen rintasyovén
histologisia kriteereitd tdyttdvid syopid. Aineistoon kerittiin vuosilta 2006 ja 2007
gradus III seki estrogeeni-, progesteroni- ja HER2-negatiivisia rintasy6pid 31 potilaalta.
Toisena potilasmateriaalina kiytettiin valikoimatonta Jyvdskyldn keskussairaalasta
kerittyd, 603 invasiivisestd rintasydvédstd koostuvaa aineistoa. Kolmanneksi seulottiin
valikoimattomasta aineistosta kolmoisnegatiiviset rintasy6vit, joita oli 66 tapausta.

Tyks:in aineistossa potilaiden keski-ikd diagnoosihetkelld oli 56 vuotta, kasvaimen
suurimman lipimitan keskiarvo 2,2 ¢m ja imusolmukemetastaaseja todettiin 42 %o:lla
potilaista. Syovit olivat histologialtaan huonosti erilaistuneita ja invasiivista duktaalista
karsinoomaa. Aineisto nayttaisi vastaavan  jyviskyldldista laajempaa
kolmoisnegatiivisten rintasyOpien materiaalia sekd kirjallisuudessa esitettyd kuvaa
kolmoisnegatiivisten ~syopien Kkliinisistd ja biologisista piirteistd. Kuitenkin
jyvaskylildisen vertailumateriaalin kolmoisnegatiiviset rintasy6vit erosivat kaikkia
rintasyopid edustavasta potilasmateriaalista useamman tekijan kohdalla kuin Tyks:in
aineisto. Syynd saattaisi olla pieni potilasméiri kerétyssé aineistossa.

Kolmoisnegatiivinen rintasy6pi vaatii vield lisétutkimusta, jonka tavoitteena on mm.
loytas yksilollistettyji hoitoja sekd kehittdd taudin ennusteen arviointia. Nykyddn
biopankit kokoavat ja sdilyttdvdt biologisia tutkimusndytteitd, joiden Kkaytto
mahdollistaa  aiempaa laajempia tutkimuksia. Kolmoisnegatiivinen rintasydpd on
hoidollinen haaste, johon toivottavasti kiivas tutkimus tuo l&pimurtoja.
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