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Lonkan tekonivelleikkaus on tehokas hoitomuoto pitkdlle edenneen lonkan nivelrikon
hoidossa. Tekonivelissd voidaan kayttaa liukupintojen materiaalina keraamia, muovia
tai metallia. Lonkan metalliliukupintaiset tekonivelet olivat laajasti kdytdssa 2000-
luvulla erityisesti nuorilla ja aktiivisilla potilailla. Metalliliukupintaisten tekonivelten
teoreettisina etuina oli niiden hyva kulutuskestavyys.

Metalli-metalli-liukupintaisiin tekoniveliin liittyen kavi kuitenkin kdytanndéssa ilmi, etta
liukupintojen kulumisen seurauksena proteeseista irtoaa metallihiukkasia ja potilaat
alistuvat erityisesti kromille ja koboltille. Ndm3 saattavat aiheuttavat lonkkanivelessa
paikallisesti arsytystilan, josta puhutaan metallireaktiona. Lisdksi metallihiukkaset
kulkeutuvat laajemmalti elimistéon. Niiden tiedetdan voivan aiheuttaa DNA-vaurioita
ja kromosomipoikkeavuuksia. Taman vuoksi metalliliukupintaisten lonkan tekonivelten
on epailty lisddvan syopdriskid. Tutkimuksissa ei ole kuitenkaan havaittu kohonnutta
sybpariskia potilailla, joilla on kdytossda metalli-metalliliukupintainen lonkan tekonivel.

Sy6pien kehittyminen vie usein pitkadn ajan. Tutkimuksissa onkin pohdittu, ettei
metalliliukupintaisten lonkan tekonivelten syopariskia voida arvioida luotettavasti
lyhyessd seurannassa vaan tarvitaan tietoa pitemmalta ajalta. Metalliliukupintaisten
lonkan tekonivelten kdytté on nykydan kielletty paikallisten metallireaktioiden
aiheuttaman kohonneen uusintaleikkausriskin vuoksi.
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