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Tutkielmassa selvitetidin lapsuuden ja nuoruuden syovasta (pois lukien hematologiset sydvat)
selvinneiden aikuistyyppisten sekundaarisydpien ilmentymista vahintdédn 5 vuotta
primaarisy6vin diagnoosin jalkeen. Huomiota kiinnitetdan erityisesti sarkoomien ja
karsinoomien esiintymiseen. Tarkoituksena on arvioida annettujen hoitojen, erityisesti
siddehoidon, vaikutusta sekundaaristen maligniteettien ilmenemiseen. Tutkimuksen
tiedonkeruun piitoshetkeksi on sovittu 31.12.2011 ja kunkin tapauksen kohdalla seuranta-
ajan takarajaksi miariteltiin 30 vuotta. Tutkielmaan kuuluu my®s kirjallisuuskatsaus, jossa on
perehdytty aiheen taustakirjallisuuteen.

Tutkielman aineisto kerittiin Suomen sy6péarekisteristd sen perustamisvuodesta 1953 aina
vuoteen 2008 saakka. Aineistoon otettiin mukaan ne potilaat, joilla oli diagnosoitu sy6pa alle
20 vuoden idssi. Keratyn aineiston suuruus oli kokonaisuudessaan 12 128, joista oman
aineistoni eli kiinteiden kasvainten osuus oli 7029 tapausta. Syéparekisterin ICD-0-3
muotoiseen diagnoosiluokitukseen muodostettiin tautiluokituksessa kdytettavat ICD-10
diagnoosikoodit. Lisiksi tapaukset jaoteltiin lasten syopasairauksien kansainvilisen
luokituksen (ICCC3) mukaan 12 pailuokkaan ja edelleen 47 alaluokkaan. Tamén jilkeen
statistikko suoritti tilastoanalyysit, joissa tarkastelun kohteena olivat primaarisyopien
jakautuminen eri sy6paluokkiin, sukupuolten vélinen jakautuneisuus, sekundaaristen syépien
lukumaiara ja luokitus, nima vield tarkemmin alaryhmiin eroteltuina, sekd mitd sekundaarisia
syopid ilmeni minkékin primaarisy6van jalkeen. Myos aikafaktori ensimmaisen ja toisen
sy6vian vililla selvitettiin samoin kuin elossa olon todennédkéisyydet kummankin sy6patyypin
jalkeen

Tissa kiinteiden kasvainten aineistossa sekundaarinen syopa kehittyi 3,6 %:lle eli 253
potilaalle. Selkeisti eniten toisia sy6pid ilmeni keskushermoston alueen kasvainten jalkeen.
Yleisid primaarisyopia olivat myds muut malignit epiteliaaliset neoplasmat ja malignit
melanoomat, pehmytkudos- ja muut luunulkoiset sarkoomat seka itusolukasvaimet,
istukkakudoksen kasvaimet ja gonadien neoplasmat. Sekundaarisista maligniteeteista eniten
oli keskushermoston alueen kasvaimia sekid muita maligneja epiteliaalisia neoplasmoja ja
maligneja melanoomia (sis. rintasy6évat, melanoomat ja kilpirauhasen syévat). Aineiston
pohjalta pystyttiin piittelemain, ettd lapsuuden- ja nuoruuden sy6vasta selvinneilld on
paljon toisia syopid. Syovat ilmenevat keskimaarin 10-20 vuoden kuluttua primaarisyovasta
ja niitd on erityisesti potilailla, joiden normaalihoitoon kuuluu sddehoito. Toisen syévan
ilmaantumisen seurantaa tarvitsisivat siis erityisesti ndma sddehoitoa saaneet syévan
sairastaneet.
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