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Tamin kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena on koota yhteen yleistietoa
kohdunulkoisesta raskaudesta seki sen diagnostiikasta ja hoidosta. Tavoitteena on
esittad asiat kliinikolle merkityksellisesté ndk6kulmasta tutkimustietoon pohjautuen.
Artikkelit on haettu PubMed-tietokannasta.

Kohdunulkoisten raskauksien osuus kaikista raskauksista on alle 2 %. Suomessa
esiintyvyys on laskussa riskitekijoiden, kuten tupakoinnin ja klamydiainfektioiden,
vihenemisen vuoksi. Yleisimmit oireet kohdunulkoisessa raskaudessa ovat
alavatsakipu ja gynekologiset vuotohdiridt. Oireet voivat kuitenkin olla monimuotoiset,
miki tekee diagnostiikasta haastavaa. Diagnostiset tutkimukset tehdddn
erikoissairaanhoidossa pdivystyksellisesti. Kohdunulkoinen raskaus sijaitsee
useimmiten munanjohtimessa. Jos kohdunulkoista raskautta ei diagnosoida ajoissa, voi
munanjohdin reveti, josta tavallisesti seuraa verenvuoto vatsaonteloon. Tdmaé voi
pahimmillaan olla hengenvaarallinen. Kohdunulkoisen raskauden hoito on joko
konservatiivinen tai kirurginen. Kohdunulkoinen raskaus johtaa aina sikién kuolemaan.

Tamai kirjallinen tyd on osa syventdvid opintojani. Toinen osa koostui FinnBrain-
tutkimukseen tehdysta tutkimusdatan tallennuksesta.
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