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Tamén tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd RS-viruksen ja astman valista
yhteytta lapsilla. Tutkimuksessa selvitettiin astmasta ja toistuvista
uloshengitysvaikeuksista karsivien lasten sairastuvuutta RSV-infektioon seka RSV-
infektion naille lapsille aiheuttamaa tautitaakkaa.

Tutkimusaineisto koostui vuosina 2000-2002 Turussa toteutetun yli 2200 lapsen
hengitystieinfektioita kisittelevan prospektiivisen kohorttitutkimuksen
tutkimusdatasta. Lapset olivat idltddn 0-13-vuotiaita, eika tutkimukseen paasylle
asetettu minkiinlaisia poissulkukriteereitd. Ennen tutkimusta lasten vanhemmat
tayttivat lapsen terveydentilaa koskevan perustietokaavakkeen. Lasten kaikki
hengitystieinfektiot hoidettiin maksutta erilliselld tutkimuspoliklinikalla. Jokaisen
infektion yhteydessa lapsilta otettiin nenéeritendyte, josta RS-virukset analysoitiin
virusviljelyd ja PCR-menetelmaa kayttaen. Lisdksi jokaisella kdaynnillad 1adkari taytti
standardoidun sairauskertomuslomakkeen lapsen oireista, 16yddksistd,
diagnoosista ja tehdyista lisatutkimuksista. Vanhemmat pitivat myés koko
talvikausien ajan oirepaivikirjaa lasten ja muun perheen oireista ja poissaoloista.
Tutkittavista muodostettiin kaksi ryhmaa: toisessa olivat astmasta tai toistuvista
uloshengitysvaikeuksista kirsivit lapset, ja toisessa ne lapset, joilla ei ollut
kumpaakaan. Tutkimuksessa tarkasteltiin ryhmien valisid eroja RSV-infektioon
sairastumisessa seka infektion aiheuttamassa tautitaakassa.

Tutkimuksessa todettiin, ettd astmasta tai toistuvista uloshengitysvaikeuksista
karsivat lapset sairastuvat yhta usein RSV-infektioon kuin muut lapset. My6s RSV-
infektion tautitaakka ndyttaa olevan hyvin samankaltainen molemmissa
tutkimusryhmissa. Yhteenvetona voidaan todeta, ettei tdman tutkimuksen
perusteella voida osoittaa astmasta tai toistuvista uloshengitysvaikeuksista
karsivien lasten olevan alttiimpia sairastumaan RSV-infektioon tai heidan
tautitaakkansa olevan raskaampi kuin muiden lasten.
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