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Keuhkosyopéd on maailman yleisin syépa. Tupakka on
keuhkosyovin térkein riskitekijd. Keuhkosydvit ja niiden
esiasteet jactaan yhdeksddn alatyyppiin. Kuitenkin kliinisesti
merkittdvin jako on jako pienisoluiseen ja ei-pienisoluisiin
keuhkokarsinoomiin. Keuhkosy6vén hoito riippuu potilaan
yleiskunnon lisdksi sydvén tyypistd, mutaatioista ja
levinneisyydestd. KeuhkosyOvian ennuste on huono ja se on
edelleen maailman tappavin sy6pé. Keuhkosyovin
ehkiisemiseksi tupakoinnin vihentdminen on paras keino.

Tamén tutkimuksen tarkoituksena oli muodostaa kokonaiskuva
keuhkosyOpain sairastuneista Turun yliopistollisessa
keskussairaalassa vuonna 2007. Tutkimus oli retrospektiivinen
ja koostui Tyksissd vuonna 2007 diagnosoidusta 210
keuhkosyopapotilaasta, joista 66 % oli miehid ja 34 % naisia.
Keski-ikd diagnoosihetkelld oli miehilld 69 vuotta ja naisilla 70
vuotta. 87 % potilaista oli joskus tupakoinut ja 10 % oli ollut
koko eldménsa tupakoimattomia. Keuhkosydvistd seké
levyepiteelikarsinoomaa ettd adenokarsinoomaa oli 33 %,
pienisoluista karsinoomaa 14 %, suurisoluista karsinoomaa 2 %
ja karsinoidituumoria 2 %. Diagnoosivaiheessa 50 % sydvistd
oli levinneisyysastetta [V. Keuhkosy6papotilaista leikattiin 18
%, solunsalpaajia sai 51 % ja sddehoitoa 19 % potilaista.
Miesten ja naisten vililld ei todettu merkitsevid eroja
tupakoinnissa, histologisessa jakaumassa eikd leikattujen
miirissi. Puolet potilaista oli menehtynyt noin 8,5 kuukauden
kuluttua diagnoosista. Viisivuotis ennuste oli 11 %. Naisten
ennuste oli parempi kuin miesten. Eri histologisten
syopityyppien valilld ennusteet erosivat merkitsevisti toisistaan.
Itsendisid merkitsevid ennustetekijoitd olivat potilaan ik,
sukupuoli, tupakointitausta, askivuodet ja sydvin levinneisyys.
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