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Tamin opinndytetyon tarkoituksena on selvittdéd eroavatko keisarileikattujen ja alateitse
syntyneiden suolistomikrobistot toisistaan. Suolistomikrobistojen eroavaisuuksia on
tarkoitus tutkia vertailemalla yhteensd viiden pédjakson, yhden bakteerilahkon, 13
bakteeriheimon ja 33 bakteerisuvun esiintyvyyttd keisarileikatuilla ja alateitse
syntyneilli vauvoilla. Lisdksi tarkoituksena on selvittdd, eroaako ndiden kahden
tutkittavan ryhmaén suolistomikrobiston monipuolisuus toisistaan.

Tamén tutkimuksen aineistona on 44 Finn Brain -tutkimukseen osallistunutta 2,5
kuukauden ikdisti vauvaa, jotka on rekrytoitu Finn Brain-tutkimukseen aikavililld
8/2012 — 4/2013. Jokaisen vauvan vanhempi on tdyttdnyt kirjallisen
suostumuslomakkeen osallistuessaan Finn Brain-tutkimukseen. Taustatiedot liittyen
vauvojen syntymétapaan, syntymépainoon, syntymépituuteen, sekd didin tai vauvan
mahdolliseen antibiootin kdytto0n sairaalassaoloaikana ja raskauden kesto on keritty
takautuvasti potilastiedoista. Lisdksi kaikilta vauvoilta on keritty ulostendyte 2,5
kuukauden ikipisteessd. Ulostendytteistd médritettiin bakteerikoostumus vuoden 2014
alkupuolella uuden sukupolven sekvensointimenetelmaélld (Illumina MiSeq).

Tutkimuksessa havaittiin selvd ero keisarileikkauksella ja alateitse syntyneiden
suolistomikrobiston vélilli. Tuloksiin on raportoitu tulokset viiden pédjakson ja 13
merkittdvimmaksi katsotun bakteerisuvun osalta. Alateitse syntyneilld esiintyi
merkitsevisti enemmin Bacteroidetes-padjakson lajeja ja myds Bacteroides-suvun
bakteerien esiintyvyys oli suurempi. Keisarileikkauksella syntyneilld puolestaan
Firmicutes- ja Proteobacteria-pddjaksojen esiintyvyys oli suurempaa verrattuna
alateitse syntyneisiin. Suolistomikrobiston monipuolisuudessa ei havaittu merkitsevai
eroa suhteessa synnytystapaan. Tutkimuksen tulokset osoittavat, etti synnytystapa
vaikuttaa suolistomikrobiston koostumukseen imevéisikaisilla.
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