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Timin syventivien opinndytetydn tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd Turun yliopistollisessa
keskussairaalassa (Tyks) tehtyjen EEG-tutkimusten maaraa ja kdyttdd viime vuosina.

Aineisto on keritty Tyksin RadDW-tietokannasta vuosilta 2009-2015. Lisaksi on kerétty lukuja
Suomen muiden yliopistosairaaloiden virka-ajan ulkopuolisista EEG-tutkimuksista.

Virka-aikana tehdyt ajanvaraustutkimukset ovat pysyneet samalla tasolla seurantavuosina.
Kiireelliset tutkimukset ovat ensin kasvaneet mutta vuoden 2013 jilkeen vihentyneet
huomattavasti. Samanlainen m#arin vaihtelu on huomattavissa sekd virka-aikaisissa etta virka-
ajan ulkopuolisissa kiireellisissad EEG-tutkimuksissa. Vuoteen 2013 asti tutkimukset ovat olleet
lupaavasti kasvussa mutta sen jilkeen ne ovat vdhentyneet huomattavasti. Kiireelliset EEG-
tutkimukset ovat vihentyneet jopa 28,6 % vuodesta 2013. Erityisesti virka-aikana tehdyt paivystys-
EEG:t (EEG-3) ovat vihentyneet merkittivisti, jopa 25,5 % vuodesta 2013. Virka-ajan ulkopuoliset
halytys-EEG:t ovat vuoteen 2009 verrattuna melkein kaksinkertaistuneet, mutta niidenkin maara
on vuoden 2013 huippuluvuista vihentynyt jopa 14,2 %. My®6s kaikki teho-osaston tilaamat EEG-
tutkimukset ovat vihentyneet vuodesta 2013 lihtien. Erityisesti teho-osaston tilaamat
pitkaaikaisrekisterdinnit ovat vahentyneet melkein puoleen vuoden 2013 huippuluvuista. Myds
muut pitkdaikaisrekisteréinnit ovat vdhentyneet vuodesta 2013. Muissa Suomen
yliopistosairaaloissa virka-ajan ulkopuoliset EEG-tutkimukset ovat samana seuranta-aikana
padasiassa lisidntyneet. Sairaanhoitopiirien kokoon verrattuna Kuopion yliopistollisessa
keskussairaalassa tehdiin eniten virka-ajan ulkopuolisia EEG-tutkimuksia, Tampereella ja Oulussa
toiseksi eniten, Tyks sijoittuu vasta neljanneksi, mutta erot eivét ole suuria.

Yhteenvetona voidaan todeta, etti erityisesti kiireelliset EEG-tutkimukset lisdéntyivat vuoteen
2013 saakka mutta ovat timin jilkeen vihentyneet huomattavasti. Kansainvilisiin suosituksiin
nihden Tyksissa tehdaan melko vihin EEG-diagnostiikkaa ja erityisesti pitkdaikaisrekisteréintien
maarit ovat alhaisia. Suomen muihin yliopistosairaaloihin verrattuna virka-ajan ulkopuolisen
EEG:n kdyttd on Tyksissa hieman vahdisempaa.
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