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Neuroendokriiniset (NE) kasvaimet ovat 13htoisin eri puolilla elimistdd sijaitsevista
hormoneja tuottavista soluista. Haiman ja ruoansulatuskanavan NE-kasvainten
ilmaantuvuus on lisdantynyt viime vuosikymmeniné osittain parantuneen diagnostiikan
johdosta. Yhdistetty positroniemissio- ja tietokonetomografia -kuvantaminen kdyttaen
merkkiaineena ®8Galliumilla leimattua somatostatiinireseptorianalogia (%8Ga-DOTA-NOC
PET-TT) on vakiintunut ensilinjan tutkimukseksi, kun potilaalla epdillddn NE-kasvainta ja
keskeiseksi NE-kasvaimen seurantamenetelmaksi. Aiemmissa tutkimuksissa 8Ga-DOTA-
NOC PET-TT:n NE-kasvainten diagnostiikassa sensitiivisyys on ollut 90-98 % ja spesifisyys
92-98 %.

Opinnéytetydn tavoitteena oli syventyi %8Ga-DOTA-NOC PET-TT-kuvantamisen kaytt6on
ja hyétyihin NE-kasvainten diagnostiikassa ja seurannassa. Potilasmateriaali koostui
vuoden 2015 aikana Turun yliopistollisen keskussairaalan PET-keskuksessa ®8Gallium-
DOTA-NOC PET-TT:lla kuvatuista 82 potilaasta. Selvitimme ®8Gallium-DOTA-NOC PET-
TT:n sensitiivisyyttd ja spesifisyytta NE-kasvainpotilaiden diagnostiikassa ja seurannassa
sekd %8Ga-DOTA-NOC PET-TT:n avulla saatujen 10ydésten vaikutuksia potilaan
hoitolinjan valintaan. Tutkimus oli luonteeltaan retrospektiivinen.

Tutkimuksessamme %8Ga-DOTA-NOC PET-TT:n sensitiivisyys NE-kasvaimen l6ytamiseksi
oli 99 % ja spesifisyys 100 %. 8Ga-DOTA-NOC PET-TT I6ysi potilailta enemman leesioita
(ka 8,5 leesiota/potilas) verrattuna TT:aan (ka 5,3 leesiota/potilas). PET-TT:n 16yd6s
vaikutti merkittdvasti hoitolinjaan 52 %:lla potilaista. Verrattuna ®Ga-DOTA-NOC PET-
TT:n 16ydoksiin CgA-pitoisuuden PPV (Positive predictive value) oli 0,766 ja NPV
(Negative predictive value) 0,364.

68Ga-DOTA-NOC PET-TT ldysi NE-kasvainpotilailta merkittdvasti enemman leesioita
pelkkddan TT-tutkimukseen verrattuna. Lisdksi hoitolinjaa muutettiin PET-TT:n
perusteella yli puolella potilaista. Ndiden tulosten perusteella voidaan %8Ga-DOTA-NOC
PET-TT:t3 pitdd myds jatkossa ensilinjan tutkimusmenetelmand, kun potilaalla epdillddn
NE-kasvainta. ®8Ga-DOTA-NOC PET-TT:n avulla saatiin myds seurantatutkimuksissa
merkittdvid 16ydoksid pelkkdan CgA-pitoisuuteen verrattuna, mika tekee siitd keskeisen
apuvdlineen NE-kasvaimen hoitolinjan valinnassa seka hoidon seurannassa.
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