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Tutkimuksen aiheena on kehittyvien aivojen epilepsia ja epilepsialddke levetirasetaami.
Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd eri sytokiinien ldhetti-RNA:n (mRNA) méirien
muutoksia 21 paivén ikdisten rottien hippokampuksessa pitkittyneen epileptisen
kohtauksen (status epilepticus, SE) jdlkeen, ja vaikuttaako epilepsialddke
levetirasetaami niiden ilmentymiseen. Liséksi tutkimuksessa haluttiin selvittdd, milld
aikavililla sytokiinien ilmentyminen tapahtuu. Sytokiinit ovat tulehdusvilittdjaaineita,
joiden méira hippokampuksessa lisdéntyy huomattavasti SE:n jalkeen merkkiné

meneillddn olevasta tulehdusreaktiosta.

Tutkimuksessa rotille aikaansaatiin pitkittynyt epileptinen kohtaus kainiinihapolla
(KA). Osalle eldimistd annettiin lisdksi levetirasetaamia tunti KA:n annon jilkeen.
Eldimet lopetettiin 4, 8 ja 24 tunnin kuluttua KA:n annosta. Eldinten hippokampukset
otettiin talteen ja niisté eristettiin mRNA. Néytteistd tutkittiin kuuden eri sytokiinin (IL-
1B, TNF-a, MMP-9, IL-10, GDNF ja INF-y) madrai reaaliaikaista kvantitatiivista
polymeraasiketjureaktiota kayttden.

Tutkimus osoitti, ettd SE lisdd merkittdvasti usean eri sytokiinin mRNA:n maarda
kehittyvin rotan hippokampuksessa. Lisdksi havaittiin, ettd levetirasetaami véhentia
merkittdvisti sytokiinien madrai ja hillitsee siten tulehdusreaktiota SE:n jilkeen. SE:n
jilkeisen tulehdusreaktion on todettu olevan haitallinen kehittyville aivoille ja
kiihdyttavin epilepsian patogeneesid, ja tastd syystd tulehduksen hillitseminen voikin

olla uusi ja tirked levetirasetaamin aivoja suojeleva vaikutusmekanismi.
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