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Laakareilld terveydenhuollon ammattihenkiléina on lakisdateinen velvollisuus yllapitaa
ja kehittdd ammattitaitoaan (L559/1994). Terveydenhuollon ammattihenkildille tulee
jarjestda tdydennyskoulutusta 3-10 paivaa vuodessa. Meidan tutkimuksemme tavoite
oli selvittda, onko luentomuotoisella lddkdreiden taydennyskouluttamisella
vaikuttavuutta.

Kutsu osallistua koulutukseen lahetettiin Satakunnan terveyskeskusten ladkareille,
tyoterveyshuollon ladkareille seka yksityissektorin ladkareille. Luentomuotoiseen
tdydennyskoulutukseen lasten dkillisestd valikorvatulehduksesta osallistui 52 laakaria.
Osaamista mitattiin kolmeen otteeseen: ennen koulutustilaisuutta (lahtétasokysely),
heti koulutuksen jalkeen (koulutuspadatdskysely) ja noin viiden kuukauden kuluttua
koulutuksesta (lopputasokysely). Koulutuksessa keskityttiin etenkin ldht6tasokyselyssa
huonosti osattujen aihepiirien huolelliseen lapikdymiseen. Analyyseissa kyselyiden
tulokset kdytiin lapi kysymyskohtaisesti ja pisteytettiin (-25 - 29 pistettd, vaarista
vastauksista sai miinuspisteita). Lisaksi teimme alaryhmaanalyysin niiden vastaajien
kesken (n=21), jotka vastasivat seka lahto- ettd lopputasokyselyyn. Ndiden vastaajien
tuloksien perusteella pystyimme luokittelemaan yksilokohtaista oppimista. Huonoa
oppimista oli, mikali yhteispisteet paranivat korkeintaan 10:11a pisteelld. Kohtalaista
oppimista oli, jos yhteispisteet paranivat 11-19 pistettd. Hyvaa oppimista ol jos
yhteispisteet paranivat vahintdan 20 pistetta.

Monivalintakysymyksissa oikein vastanneiden keskiméaaraiset osuudet olivat
lahtdtasokyselyssa 46 % (23/50), koulutuspaatoskyselyssa 62 % (20/32) ja
lopputasokyselyssa 54 % (12/22) (P=0,339). Vain mikrobilddkeherkkyyskysymyksessa
tapahtui merkittdvaa pitkaaikaista oppimista (oikein vastanneita 6/52 (12 %), 16/32
(50 %) ja8/22 (36 %), P<0,001; 14ht6- ja lopputason valillda P=0,013). Niiden vastaajien,
jotka vastasivat seka lahto- ettd lopputasokyselyyn, yhteispisteiden mediaanit olivat 8
(10 ja 90 %:n persentiilit

-2,8ja 15,6) ja 18 (3,4 ja 23,8). Naistd vastaajista luokitellun oppimisen mukaan yksi
vastaaja osoitti hyvaa oppimista, kuusi kohtalaista ja 14 vastaajaa huonoa oppimista.

Johtopaatoksend tdssa tutkimuksessa luentomuotoisen tdydennyskoulutuksen
pitkdaikaiset oppimistulokset olivat melko vaatimattomat; osaaminen oli parasta
valittdmasti koulutuksen jalkeen.
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