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Tutkimukseni “Keskeneraiset” kasittelee koulutuksen keskeyttamista toisen as-
teen ammatillisessa koulutuksessa. Tutkimuksessa paikannettiin keskeyttamiseen
liittyvia syita ja keskeyttamisen jalkeista elamankulkua nuorten kertomana. Tutki-
muksen tavoitteena oli toimia nuorten omana puheenvuorona keskeyttamiseen ja
sen jalkeiseen elamankulkuun liittyvissa tapahtumissa.

Tutkimuksen ndkdkulma on fenomenologinen, ja aineistoa analysoitiin sisal-
I6nanalyysin ja lifeline —analyysin metodeilla. Aineisto koostui seitseman sellaisen
nuoren haastattelusta, jotka kaikki olivat keskeyttaneet toisen asteen ammatilli-
sen koulutuksen vuosina 2002—-2011. Tutkimustuloksissa kuvataan keskeytymisen
syiden olevan moninaisia haasteita eri elamanalueilla. Haasteiden kumulatiivinen
kehittyminen, johtaa kouluun kiinnittymattomyyteen ja valintojen vaikeuteen.
Nuorten syykuvauksissa tama tarkoittaa vaaraa alavalintaa ja motivaatio-ongel-
mia. Eldamankulun viitekehyksessa kddannekohtana toimiva koulun keskeyttaminen
ei tuonut ratkaisua ongelmiin valittémasti. Useilla nuorilla se johti syrjaytymista
edistdavaan kehitykseen ja ongelmien syvenemiseen. Eldma oli useiden vuosien
ajan koulutuksen, tyon ja tyottomyyden vaihtelua. Myds ensimmaisen keskeytta-
misen jalkeen uudelleen aloitetut koulutukset keskeytyivat usein. Vuosien kulu-
essa oman toimijuuden vahvistuessa ja ulkoisen ohjauksen seka tuen avulla, nuo-
ret kykenivat paremmin kiinnittymaan koulutukseen ja tyoelamaan. Merkitykselli-
siksi myonteistd elamankulkua edistaviksi tekijoiksi nousivat kriiseista suoriutumi-
nen ja mindkuvan vahvistuminen seka luottamuksellisen tuki- ja ohjaussuhteiden
muodostuminen.

Hakusanat: Toisen asteen ammatillinen koulutus, keskeyttaminen, elamankulku



Sisallys:

1 Johdanto
2 Koulutuksen keskeyttaminen yhteiskunnan ja yksilon ndakdkulmasta
2.1 Kouluttamattomuus ja tyottomyys suhteessa talouteen
2.2 Koulutuksen keskeyttaminen teoreettisessa viitekehyksessa
2.3 Koulutuksen keskeyttamiseen johtavat syyt
2.4 Onko koulutuksen keskeyttaminen todiste epdonnistumisesta
vai uusi mahdollisuus?
3 Elamanvaiheet teorioina
3.1 Elamankulku ja merkitykselliset elamantapahtumat
3.2 Kdannekohdat ja siirtymat elamankulussa
3.3 Elamankaaren vaiheet nuoruuden kehityksessa
3.4 Nuoret kehitys, koulutus ja elamantapahtumat
elamankulkututkimuksen valossa
3.5 Koulutuksen keskeyttaminen ja elamankulku
4 Tutkimuksen fenomenologinen viitekehys
4.1 Kokemusten tutkiminen
5 Tutkimustehtava ja tutkimuksen kuku
5.1 Tutkimusmenetelmat
5.2 Aineisto ja tutkimuksen kohderyhma
5.3 Aineiston analyysi
6 Tutkimushaastattelu
6.1 Haastattelun teemat ja kasitteet
6.2 Virallinen ja epévirallinen koulu
6.3 Ammatinvalinnan ohjaus
6.4 Perhe — ja vapaa-ajan toimintaymparisto seka tulevaisuus-
orientaatio
6.5 Haastattelun aloittaminen ja eettiset kysymykset
7 Tutkimustulokset

7.1 Peruskoulu ja ammatinvalinta

0 w w

14
16
16
23
25

29
31
32
32
35
36
37
39
45
47
48
49

50
51
52
53



7.2 Ammattikoulu

7.3 Elamankulku keskeyttamisen jalkeen

8 Yhteenveto peruskouluajasta

9 Yhteenveto ammattikoulu ja keskeyttaminen

10 Nuorten kokemukset elamankulun viitekehyksessa
11 Vastaukset tutkimuskysymyksiin

12 Pohdinta: Keskeneraiset

Lahteet

Liitteet:
Liite 1. Haastattelulomake

Liite 2. Haastattelulomakkeen rakenne kuvana

59
62

71
74
77
90
93

97



1 Johdanto

Nuorten kouluttaminen on suomalaisen yhteiskunnan ylpeyden aihe. Koulua
kayva nuori etenee peruskoulusta toiselle asteelle, sielta tydelamaan tai jatkokou-
lutukseen. Yleisena eetoksena on ollut: koulutuksella ty6ta ja tyolla hyvinvointia.
Koulutus ei kuitenkaan kaikilla nuorilla etene lineaarisesti, vaan osalle tulee “mut-
kia matkaan”. Koulutus keskeytyy hetkellisesti tai kokonaan. Koulutuksen keskey-
tyminen on liitetty syrjdytymiskehitykseen ja yhteiskunnassa ulkopuolisuuteen
johtavaan kierteeseen. Kuitenkin on todettava, ettei se laheskaan aina ole sita.
Koulun keskeytyminen voi olla nuorelle my6s positiivisen uudelleen suuntauksen
mahdollisuus. On ymmarrettava, ettd myds koulutuspolku on kokeilua ja osa ai-
kuisuuteen kasvamisen oppimisprosessia. Siihen liittyy oppimisprosessin keskeisia
elementteja kuten, onnistuminen, epaonnistuminen, palautteen vaikutus ja aikai-
sempien kokemusten seka tiedon uudelleen yhdistely. Nuoret kokeilevat koulu-
tuspolkuja ammatinvalinnan yhteydessa. Osa kykenee tekemaan valintansa osit-
tain helposti osuen heti “oikeaan”. Toisilla taas “oikean” koulutusvaihtoehdon 16y-
tdminen on pidempi prosessi. Prosessin pitkittyminen voi liittyd oman identiteetin
muodostumiseen, ohjauksen puutteeseen tai yleisesti haastavaan eldamantilantee-

seen.

Koulutuksen keskeyttaminen ja siita syntyva problematiikka ovat herattaneet pal-
jon keskustelua. On etsitty syitd, jotka ovat johtaneet keskeyttamiseen ja seurauk-
sia miten koulutuksen keskeyttaminen vaikuttaa nuoren elamantarinaan. Keskeyt-
tdmisen syyt ja seuraukset ovat myo6s tdman tutkimuksen kohteena. Opintojen
keskeyttamisen on todettu lisdavan ulkopuolisuuden riskia. (Takala 1992; Jarvinen
& Vanttaja 2006; Myrskyla 2012.) Tutkimuksessani yritdan saada selville, onko am-
mattikouluopintojen keskeyttaminen nuoren eldamantarinan kannalta positiivinen
vai negatiivinen tekija. Pyrkimyksenda on myds kartoittaa, 16ytyyko keskeyttami-
sestd yhteyttd ulkopuolisuuteen tai syrjaytymiseen yhteiskunnassa vai onko se ol-

lut nuorelle ns. ”valipysahdys”, jossa omia tavoitteita suunnataan uudelleen.



Vaihe, jonka jalkeen on l6ytynyt itselle uusi parempi suunta myos koulutuksen na-
kokulmasta. Tavoitteena on lisdksi paikantaa kriittisia yksittdisia tapahtumia tai
asioita, jotka johtavat koulun keskeyttdmiseen sekda my0s niita tuki- ja ohjaustoi-
mia, jotka nuori kokee merkityksellisiksi omassa tarinassaan. Tutkimukseni tausta-
vaikuttimina pidan myo6s koulutuksen keskeyttdamiseen liittyvaa yhteiskunnallista

keskustelua ja aiempia siihen liittyvia tutkimuksia, joihin vertaan tuloksia.



2 Koulutuksen keskeyttaminen yhteiskunnan ja yksilon ndkdkulmasta

Koulutuksen keskeyttamisen vaikutuksia voidaan tarkastella kahdella tasolla. En-
sinnakin koulutuksen keskeyttaminen on koulutusjarjestelman ja ohjauksen naké-
kulmasta on ongelmallinen, koska se voidaan nahda jarjestelman epaonnistumi-
sena. Jarjestelma ei ole onnistunut tuottamaan toivottua lopputulosta eli viemaan
koulutukseen hakeutunutta nuorta “maaliin” eli tutkintoon asti. Tutkinnon kautta
nuoren polku jatkuu tydomarkkinoille ja tyoelamaan. Mikali ndin ei tapahdu, on ole-
massa riski syrjdytymiskehitykselle. Talléin nuori joutuu alttiiksi sille, etta han ko-
kee olevansa yhteiskunnan ulkopuolelle. Tama ulkopuolisuus ei tuota yhteiskun-
nan nakokulmasta mitdan, vaan se on pelkka kustannus. Tarkasteltaessa koulutuk-
sen osuutta, on koulutus ollut “hukkainvestointi”. Toisin sanoen ihminen on yh-
teiskunnalle ylimaardinen kustannusera. Hyvinvointiyhteiskunnassa koulutuksen
keskeytyminen on ollut myds epdonnistuminen, koska mahdollisesti siita johtuva

syrjaytyminen on riski myds hyvinvoinnille.

Toinen tapa tarkastella koulutuksen keskeytymisen vaikutuksia ja mahdollista syr-
jaytymiskehitysta on ihmisen itsensa nakokulmasta. Mita vaikutuksia koulutuksen
keskeyttamiselld on ollut hanen hyvinvointiinsa? Onko nuoren koulutuksen kes-
keyttamisella ollut positiivisia vai negatiivisia vaikutuksia hdanen elamansa nako-
kulmastaan, vai onko se edesauttanut hanen ulkopuolisuuttaan yhteiskunnassa?
Seuraavaksi keskeyttamista tarkastellaan yhteiskunnallisen keskustelun ja myo-

hemmin nuoren hyvinvoinnin kannalta.

2.1. Kouluttamattomuus ja tyottomyys suhteessa talouteen

Koulutus on suomalaisessa yhteiskunnassa korkealle arvostettua. Koulutusta, va-
hintdan toisen asteen koulutuksen hankkimista pidetaan yksilon moraalisena vel-
voitteena. Joidenkin mielesta toisen asteen koulutuksesta onkin tullut oppivelvol-

lisuuden jatke. Opiskelijoiden hakeutumista perusasteelta toisen asteen koulutuk-



seen pyritdan monin eri mekanismein varmistamaan. Yhteiskunnan ohjauksen ta-
solla vakiintuneet kasitteet ovat: nuorisotakuu ja koulutustakuu. Nuorisotakuun
ajatuksena on vuodesta 2013 ldhtien taata Suomessa jokaiselle alle 25 - vuotiaalle
nuorelle seka alle 30 — vuotiaalle valmistuneelle ty6-, harjoittelu-, opiskelu-, ty6-
paja- tai kuntoutus paikka kolmen kuukauden kuluttua tyottomaksi joutumisesta.
Nuorisotakuun osana toimii koulutustakuu, jossa jokaiselle peruskoulun paatta-
valle taataan jatko- opiskelu mahdollisuus lukiossa, ammatillisessa koulutuksessa,
oppisopimuskoulutuksessa, tydpajassa, kuntoutuksessa tai muulla tavoin. (OKM
2012.) Samassa suunnitelmassa todetaan myos, ettad peruskoulun suorittaminen
ei enaa riita vaan tyomarkkinoille ja jatkokoulutukseen tarvitaan toisen asteen tut-

kinto.

Opiskelupaikan takaaminen peruskoulun paattaville ja keskeyttamisen vahentami-
nen on ollut koulutuspoliittisena tavoitteena Jyrki Kataisen (2011- 2014), Alexan-
der Stubbin (2014-2015) ja Juha Sipilan (2015-2019) hallitusten ohjelmissa. Kou-
lutuksen keskeyttamisen on kiintedsti ajateltu liittyvan syrjaytymiskehitykseen.
Syrjaytymisesta aiheutuvat taloudelliset kustannukset ovat paattdjien mielessa
tassa taloudellisessa tilanteessa. Valtion talouden tarkastusvirasto on laskenut,
ettd pysyvasti syrjdytyneen nuoren hinta on miljoona euroa ennen kuin henkil®
tayttaa 60-ikavuotta (Valtiontalouden tarkastusvirasto 2007). Kustannuslaskelmia
ja laskutapoja pidetaan ristiriitaisina, mutta uudempien tutkimusten mukaan pe-
ruskoulun varaan jaavat aiheuttavat riskitekijoista riippuen vahintdaankin 230 000
— 370 000 euron menetyksen julkishallinnolle (Hilli ym. 2017, 673). Vaikka "hinta-

lappu” on merkittdava suurimmat vahingot koituvat silti yksilolle, ihmiselle itselle.

Suomessa tyottomyys on kasvanut viime vuosina paljon. Tilastokeskuksen tyovoi-
matutkimuksen mukaan tyottomia oli vuonna 2015 keskimaarin 252 000 henkea,
mika oli 20 000 henked enemman kuin vuonna 2014. Tyottdmyysaste oli vuonna
2015 keskimaarin 9,4 prosenttia, kun se vuonna 2014 oli 8,7 prosenttia. Tyovoi-
man ulkopuolella olevia piilotyottomia oli vuonna 2015 144 000 henked, mika oli
5 000 henkead enemman vuoteen 2014 verrattuna. Tiedot kdyvat ilmi Tilastokes-
kuksen tyovoimatutkimuksen vuosikatsauksesta. Huomioitavaa on myos tilastolli-

sesti “piilotydttdmien” maara Suomessa. Vuonna 2015 oli tyottomien lisaksi



144 000 tyovoiman ulkopuolella olevaa piilotyottomaksi luokiteltua henkil6a,
jotka olisivat voineet ottaa vastaan ty6ta, mutta eivat olleet sita aktiivisesti etsi-
neet. Piilotyottomien maara nousi 5 000 hengella edellisvuodesta. Piilotyottomien
maara on kasvanut tasaisesti vuodesta 2008 lahtien. Tyottomyytta tarkasteltaessa
nuorten alle 25- vuotiaiden asema huolestuttaa eniten. Vuonna 2015 nuorten 15-
24-vuotiaiden ty6ttdmyysaste eli tyottdmien osuus tydvoimasta oli 22,4 prosent-
tia, mika oli 1,9 prosenttiyksikkéd suurempi kuin edellisend vuonna. Muissa ika-
ryhmissa tyottémyysasteet kasvoivat vahemman. Tilastokeskuksen mukaan 15—
24-vuotiaiden ikdryhmasta oli ty6ttomana 73 000 henkea vuonna 2015, mika oli

29 prosenttia kaikista tyottomista. (Tilastokeskus tyévoimatutkimus 2015.)
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Nuorten koulutus ja koulutuksen keskeyttdmisen ehkaisy on nostettu keskeiseksi
osaksi kansainvalista poliittista keskustelua. Koulutuksen keskeyttamisen ehkaise-
minen on tarked osa Eurooppa 2020 strategiaa. Tavoitteena on koulutuksen kes-
keyttamisen vahentaminen alle 10 % vuoteen 2020 mennessa. Eurostatin tilasto-
jen mukaan yli 11 % 18-24- vuotiasta on keskeyttanyt koulutuksen ennen toisen

asteen koulutuksen suorittamista. (Euroopan Unioni 2015.)

Suomessa koulutuksen keskeyttaminen vaheni vuonna 2014. Tutkintoon johtavan
koulutuksen keskeytti 5,4 % opiskelijoista, eivatkd he jatkaneet missaan tutkin-
toon johtavassa koulutuksessa vuosina 2013/2014. Toisella asteella lukiokoulutuk-
sen keskeytti 3,4 % ja nuorille suunnatun ammatillisen koulutuksen 7,6 %. Naista
opiskelijoista niin sanottuja alanvaihtajia oli 0,8 %, joten tutkinnon johtavan kou-
lutuksen keskeytti kokonaan noin 6,9 %. Samana ajanjaksona ammatillisen koulu-
tuksen laskennallinen opiskelijamaara oli 125 541 opiskelijaa. Naista opiskelijoista
siis 8662 opiskelijaa keskeytti opintonsa kokonaan nuorille suunnatussa ammatil-
lisessa koulutuksessa. Lukiossa vastaavat maara oli 1540 opiskelijaa. Huomioitavaa
on, ettd 42 % lukiokoulutuksen keskeyttaneista jatkoi tutkintotavoitteista opiske-
lua jollakin toisella koulutussektorilla ja keskeyttdjistda 16 % meni toihin. Vastaa-
vasti ammatillisessa koulutuksessa luvut olivat 9 % ja 23 %. (Tilastokeskus koulu-

tustilastot 2016.)

Tilastojen perusteella ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen johtaa tilantee-
seen, jossa nuorella ei ole tilalle uutta koulutusta tai mahdollisuutta tyollistya tyo-
markkinoilla. Siksi juuri ndihin nuoriin tuleekin kiinnittaa erityisesti huomiota. Hei-
dan mahdollisuutensa ajautua syrjaytymista edistavalle kehityksen ”polulle” on ti-

lastojen valossa saman ikaisia lukiokoulutuksessa olleita nuoria suurempaa.
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Eurooppalainen nuorisotakuu on osa vuonna 2012 julkistettua nuorisotyollisyys-
pakettia, jolla on tarkoituksena vaikuttaa EU:n korkeaan nuorisotyottomyyteen,
jolla arvioidaan olevan jopa 154 miljardin vuosittaiset kustannukset jasenvaltioille.
Summa vastaa 1,2 % Euroopan bruttokansantuotteesta. (Makela & Haukioja 2014,
5-7.) OECD:n yhteiskuntakatsauksesta kay ilmi, ettd 15 % EU maiden nuoresta va-
estosta ei ollut toissa tai koulutuksessa. Naita nuoria kutsutaan tutkimuksessa ni-
mikkeellda NEET (Not in Employment, Education or Training). NEET-termi kuvaa
Seppalan ja Pehkosen artikkelin (2014) mukaan henkil6ita, jotka eivat ole toissa tai
tyoharjoittelussa. Maaritteen alle kuuluvat kaikkia tyottomat seka ne tyévoiman
ulkopuolella olevat henkil6t, jotka eivat opiskele. NEET -maarittely yhdistaa siten
tyottomat ja tyovoiman ulkopuoliset. (Seppala & Pehkonen 2014, 41-57.)
Laskennallisesti NEET — nuoria on 40 miljoonaa OECD maissa. Samassa katsauk-
sessa todetaan, ettda melkein joka kymmenes alle 30- vuotiaiden tyopaikkoista on
havinnyt vuosien 2007-2014 valisena aikana.

NEET -nuorten taloudellinen vaikutus on suuri. Nuorten olisi ollut mahdollista
tuottaa laskelmien mukaan 350 - 605 miljardin USA:n dollarin bruttotulot, joten
taloudellinen “menetys” on vaikuttava.

Edellisen lisdksi korjaavista toimista huolimatta kuudesosa 25—-34 —vuotiaista on
Euroopassa edelleen vailla toisen asteen tutkintoa. Ammatillisesta koulutuksesta
tarjotaankin ongelmaan ratkaisua koulutuksesta tyoelamaan siirtymisen helpotta-

miseksi. (OECD 2016.)



Edelld olevista laskelmista kdy ilmi, ettd koulutuksen keskeyttaminen seka sen va-
henemiseen vaikuttavat mekanismit ovat suuren mielenkiinnon kohteena niin
kansallisesti kuin kansainvalisestikin. IImion taloudelliset vaikutukset ovat lasken-
nallisesti niin suuret, ettd ohjausmekanismeja ja niiden vaikuttavuutta tullaan seu-
raamaan myos tulevaisuudessa tarkasti. On siis oletettavissa, ettd nuoret jotka
ovat keskeyttaneet koulutuksen, ovat myos olleet erilaisten toimenpiteiden koh-
teina ja nama toimenpiteet ovat merkittavasti vaikuttaneet heidan elamansa ar-

keen.

2.2. Koulutuksen keskeyttaminen teoreettisessa viitekehyksessa

Luonteenomaista koulutuksen keskeyttdamiselle on sen prosessimaisuus. (Rum-
berger 2001; Rumberger 2011, Dupere ym. 2015; Bersani & Chapple 2007). Kes-
keyttamiseen johtanutta syytd on vaikea identifioida, ja tarkeaa onkin koulun kes-
keyttamisen prosessimaisen luonteen ymmartaminen. Prosessi on pitka ja siihen
sisaltyy kokemuksia lapsuudesta aina nuoruuteen asti. Keskeista koulutuksen kes-
keyttamista selittavissa malleissa on ollut sitoutumisen ja osallisuuden korostami-
nen, johon liittyvat akateemisen ja sosiaalisen integraation kasitteet. Lisaksi vaiku-
tusta on individuaalisilla, yksiloon liittyvilla tekijoilla (kyvykkyys ja motivaatio) seka
institutionaalisilla tekijoilla kuten opetuksella ja koulun arvoilla. Vaikuttaviksi teki-
joiksi tutkimuksissa ovat paikantuneet myds nuoren elinymparisto, perhe ja yhtei-
sOt, joissa nuori elaa ja toimii. Keskeyttamiseen liittyvat myos erilaiset elamanta-
pahtumat, kuten teinivanhemmuus tai téiden aloittaminen, joilla osaltaan on vai-
kutusta koulutuksen keskeytymiseen. Opiskelijoilla on todettu olevan myds hyvin

yksil6lliset syyt koulun keskeyttamiseen. (Rumberger 2011, 151-159.)

Psykologi Jeremy Finn 1989 on kehittanyt kehityspsykologisenmallin, jossa koulu-
tuksen keskeyttaminen liittyy ongelmakayttdaytymiseen koulussa. Finnin mallissa
varhaiset epdonnistumiset koulussa ennakoivat heikkoa itsetuntoa, joka myéhem-

min kanavoituu ongelmakayttaytymiseksi. Kayttaytymisen ongelmat johtavat jat-



kossa koulun vaihtoon tai keskeyttamiseen. Toisena Finn esittda osallisuus — sa-
maistumisen (participation-identification) mallin. Osallisuuden puute koulun akti-
viteeteissa kuten, luokkahuoneessa, sosiaalisessa ymparistossa tai koulun hallin-
nollisissa toimissa johtaa huonoon koulumenestykseen seka heikkoon kouluiden-
titeettiin (arvojen hyvaksymiseen ja joukkoon kuulumisen tunteeseen). Identitee-
tin puuttuminen johtaa myéhemmin osallisuuden vahenemiseen, heikkoon me-
nestykseen koulussa ja koulun lopettamiseen. Ndma molemmat Finnin mallit si-
saltavat samanlaiset elementit, joita ovat koulumenestys, kayttdaytyminen ja

psyykkinen vointi. (Rumberger 2011, 146.)

Sosiologi Vincent Tinto 1975 kehitti mallin, joka keskittyi institutionaalisen ympa-
riston vaikutukseen. Tinton mallissa keskeisida ovat akateemisen ja sosiaalisen in-
tegraation prosessit. Prosesseihin vaikuttavat keskeisesti opiskelijan henkilokoh-
taiset ominaisuudet kuten perhetausta, taidot ja kyvyt seka aiempi koulumenestys
sisdltden tavoitteet ja motivaation. Sosiaalinen integraatio on kouluun, sen aktivi-
teetteihin ja arvoihin liittymista. Akateeminen integraatio taas liittyy opiskelijan
sitoutumiseen tarkoituksen mukaiseen oppimiseen. Tinton mukaan opiskelijan in-
tegroituminen toiseen ei riitda koulusta suoriutumiseen, vaan molempiin tulee si-
toutua ainakin jollakin asteella. Koululla on myés mahdollisuus vaikuttaa ja tukea
integroitumista sekda vanhempien ja ystavien tuella on vaikutusta integroitumi-
seen. Ulkoisilla elamantapahtumilla on myds vaikutusta edellda mainittuun sitou-
tumiseen, koska esimerkiksi tyotarjous voi asettaa opiskelijan uudelleen “punnit-

semaan” koulussa pysymisen hyotyja ja haittoja. (Rumberger 2011, 148-149.)

Gary Wehlage kiinnitti huomionsa koulun tekijoiden vaikutukseen tutkiessaan
koulun keskeyttdjia. Tassd mallissa keskeiset kasitteet ovat: koulun jasenyys
(school membership) ja koulutuksellinen sitoutuminen (educational engagement).
Jasenyys tarkoittaa opiskelijan sosiaalista sitoutumista, aikuisiin ja ikdtovereihin,
koulun normien hyvaksymista, liittymista koulun aktiviteetteihin ja usko instituu-
tion oikeudenmukaisuuteen ja tehokkuuteen. (Rumberger 2001; Rumberger
2011.) Wehlagen mallissa on nelja Tinton mallin kanssa yhtenevaa syyta jasenyy-
den esteelle. Sopeutuminen(adjustment) uuteen aiempaa suurempaan ja persoo-

nattomaan kouluun, vaikeus (difficulty) tehdad kurinalaista akateemista tyota,



epayhdenmukaisuus (incongruence) opiskelijan arvojen, kokemusten ja suunnitel-
lun tulevaisuuden seka koulun palkintojen ja tavoitteiden valilla seka eristyneisyys
(isolation) ikdtovereista ja opettajista koulun akateemisessa ja sosiaalisessa ympa-

ristossa.

Koulutuksellinen sitoutuminen tarkoittaa psykologista panostusta ja sen tarpeelli-
suuden ymmartamista tarvittavien taitojen seka tietojen oppimiseksi koulussa.
Wehlage identifioi kolme estetta koulutukselliselle sitoutumiselle. Koulutyo ei ole
motivoivaa, koska opiskelijoiden saavutukset eivat johda tdsmalliseen ja arvokkaa-
seen paamaaraan. Valitseva oppimisprosessi, seka tapa opettaa on opiskelijalle
ongelmallinen. Se on esimerkiksi lilan abstrakti, pysahtynyt, sisaltaa liikaa istu-
mista, on kilpailullinen, ulkoa kontrolloitu, ei-konkreettinen ja ongelmakeskeinen.
Kolmanneksi luokkahuone oppiminen on lannistavaa, koska opettajat pakkomiel-
teisesti selostavat keskeiset asiat, jolloin oppiminen jaa pinnalliseksi seka opiskeli-
joille epatyydyttavaksi ja estdd osaamisen tunteen syntymista. (Rumberger 2001;
Rumberger 2011.) Edelld kuvatut koulutuksen keskeyttamisen tutkimukseen kes-
kittyneet mallit kuvaavat hyvin keskeyttamisen syyn identifiointiin liittyvaa ongel-
maa. Keskeyttaminen on koulutuksessa epdonnistumisen kumuloituva prosessi,
johon liittyvat useat eri tekija, mutta prosessin alulle panevaa tekijaa on vaikea

paikantaa.

Bersani ja Chapple (2007) ovat tutkimuksessaan maaritelleet koulussa epaonnis-
tumiseen johtavia syita, jotka indikoivat myds koulutuksen keskeytymista. Nama
tekijat he jakavat kolmeen eri selitysmalleiksi kuvaamaansa ryhmaan. Strukturaa-
liset selitysmallit (structural explanations), relationaaliset selitysmallit (relational
explanations) ja individualiset selitysmallit (individual explanation). Strukturaalisia
vaikuttajia ovat kdyhyys, perheen elinymparistd ja vanhempien alhainen koulutus-
taso, jotka ennustavat koulutuksellista epdonnistumista. Relationaaliset osateki-
jat, jotka vaikuttivat koulutuksen keskeyttdmiseen ovat: vanhempilapsi suhde,
kouluun kiinnittyminen, vanhempien koulutukseen liittyvat odotukset ja koulun-
kdynnin kontrolli. Relationaaliset osatekijat, jotka liittyvat nimensa mukaisesti suh-

teisiin, ilmenevat lapsen ja vanhemman valisissa suhteissa seka koulusuhteessa.
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Individuaalisia tekijoita ovat kielellinen kyvykkyys (kognitiivinen kyky) ja itsekont-
rolli. Ne olivat merkittavdssa asemassa koulutuksessa menestymisessa ja sita
kautta myds mahdollisessa koulutuksessa epdaonnistumisessa. (Bersani & Chapple

2007, 373-384.)

2.3 Koulutuksen keskeytymiseen johtavat syyt

Koulutuksen keskeyttdmisen ennustettavuus on haastavaa, koska koulutuksen
keskeyttdjat eivat ole homogeeninen ryhma. Aiemmat koulukokemukset vaikutta-
vat nivelvaiheen jadlkeen opiskelijoiden koulumenestykseen myds seuraavassa
koulussa. Mikali opiskelija ei ole kiinnittynyt peruskouluun ei han myoéskaan ole-
tettavasti kiinnity toisen asteen koulutukseen. Seuraavaksi esittelen koulutuksen
keskeyttamiseen liittyvia syitd perustuen aiempiin tutkimuksiin. Tummennetut
kohdat ovat valitsemiani. Niiden avulla pyrin nostamaan tekstista esille syita, jotka
ovat johtaneet koulutuksen keskeytymiseen, ja sitd kautta parantamaan tekstin

luettavuutta.

Yldastetta pidetaan kriittisend vaiheena. Negatiivisesti koulun kokeneiden kaik-
kein negatiivisimmat kokemukset oli saatu ylakoulusta. (Kuronen 2010, 324-326.)
Syrjaytymiskehitysta estaviksi tai edistaviksi tekijoiksi voidaan paikantaa ryhm3,
yhteisd, ihmissuhteet ja kaverit. Mikali nuori jaa naista ulkopuolelle se merkitsee
hyvinvoinnin heikkenemista. (Kuronen 2010, 325.) Nama voidaan johtaa myos

kouluun kiinnittymiseen vaikuttaviksi tekijoiksi.

Kotitaustan vaikutus koulutuksessa onnistumiseen on merkittava. Mikali nuorella
on kodin tuki koulunkaynnille se todennakdiseesti ennustaa onnistumista. Koti-
taustan yhteys nuorten tulevaisuusorientaatioihin ja peruskoulun jalkeisiin koulu-
tusvalintoihin on todennettu tutkimuksissa. Perhetilanne, kotikasvatuksen arvot
ja aikaisemmat koulukokemukset luovat kokemuksellisen pohjan tulevaisuudelle.

(Jarvinen 1999; Kuronen 2010; Souto 2014.)
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Koulutus ja uravalinnat ovat nuorille haastavia ja valtaosalla on epdavarmuutta
omasta alasta. Nuorilla on todennettu vaikeutta sitoutua valintaan ja aloittaa va-
lintaprosessi. Myds muiden mielipiteet vaikuttavat valintaan. Koulutuksen ja ura-
valinnan haasteiden on todettu edistavan keskeyttamista. (Kuronen 2010; Lerkka-
nen 2002.) Koulutuksen kilpailu ja kovat arvot pudottavat osan pois. Koulutuk-
sessa tulisi korostaa persoonallisuuden ja elamantaitojen kehittymista. Kurosen
(2010) mukaan koulua ei tulisi kdyda koulua varten. Negatiivinen koulutussuh-
teen keha muodostuu, kun opiskelijoille kertyy jo alakoulussa negatiivisia koulu-
kokemuksia ja kielteisesti varittynyt koulusuhde jotka jatkuvat seuraavilla koulu-
asteilla. (Kuronen 2010, 326.) Tallaisen koulusuhteen muodostuminen lisda selke-

asti keskeyttamisen riskia.

Koulukiusaamisella on yhteys nuorten mielenterveysongelmiin ja syrjaytymiske-
hitykseen (Heinonen & Jarvinen 2018; Kuronen 2010; Kuula 2000). Samalla silld on
my0s selked yhteys koulun keskeyttamiseen. Se vaikuttaa ennen kaikkea koulu-
viihtyvyyteen ja turvallisuuden tunteen kokemukseen. Siksi koulussa tulisi edes-
auttaa turvallisen ilmapiirin, yhteishengen seka kouluviihtyvyyden muodostumista
(Luopa ym. 2008). My0s opiskelijoiden ja erityisesti erityisopiskelijoiden tukimuo-
tojen riittamattomyys ja opiskelijahuollon vahaiset resurssit edesauttavat opiske-

lijoiden riskia keskeyttaa opinnot. (Kuronen 2010.)

Komonen 2001 ottaa esille keskeyttamisen prosessin omaisen luonteen seka ela-
man kriisien suhteen koulutuksen keskeytymiseen. Katkokset ja kriisit eldamassa
pysayttavat nuoren miettimaan tulevaisuutta uudelleen. (Komulainen & Soininen
1991; Paalumaki 1991.) Naita elamaan liittyvia kriiseja ovat esimerkiksi sairastu-

minen tai lapsen saanti nuorella ialla.

Yleisesti keskeyttaminen tulkitaan epanormaaliksi, koska suurin osa ikaluokasta
suorittaa ammatillisen koulutuksen ja sijoittuu ty6éeldamaan. Opintojen keskeyty-
minen liitetddan myos vahvasti yhteiskunnalliseen syrjaytymisen riskiin ja huono-
osaisuuteen. Koulun keskeyttamiseen liittyvaa problematiikka ei tulisi liioitella,
mutta ei myoskaan vahatella. (Vehvildinen 2008, 8-13.) Tutkimusten mukaan kou-

lun keskeyttdmiseen johtavat useissa tapauksissa terveydelliset syyt (psyykkiset
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sairaudet esimerkiksi masentuneisuus) ja taloudelliset vaikeudet, kuten toimeen-
tulon niukkuus etenkin perheellisilla opiskelijoilla. (Pesonen 2005, 90-91.) Myos
Varsinais-Suomen alueella tehdyn tutkimuksen mukaan yleisimmat keskeyttami-
sen syyt mukailivat edella mainittua nakemysta ja jalostuivat vastauksissa seuraa-
viksi kokonaisuuksiksi: motivaation puute, mielenterveysongelmat ja vaara ala-
valinta. Vahaisimpina nousivat esille myos fyysiseen terveyteen johtavat syyt.

(Ahola ym. 2009, 99.)

Elise Rantanen ja Jukka Vehvildinen ovat tarkastelleet keskeyttamista selittavia te-
kijoita oppilaitoksen ilmapiirin nakokulmasta tutkimuksessaan- Kannattavaa opis-
kelua? — opintojen keskeyttaminen ammatillisissa oppilaitoksissa. Kysymys ei pel-
kastaan ole opiskelijoiden huonosta motivaatiosta, vaan hyvin pitkalti koko henki-
I6kunnan ja kouluyhteison hyvinvoinnista (Rantanen & Vehvildinen 2007, 122).
Muita keskeyttamiseen vaikuttavia tekijoita ovat ryhma - ja luokkahengen muo-
dostuminen, seka pienet arkipaivaiset asiat kuten koulupdivan pituus tai lyhyys.
Ty6elamasta ja tyollistymismahdollisuuksista saatava tietous vaikuttaa opiskelijoi-
den motivaatioon positiivisesti opiskelun aikana. (Rantanen & Vehvildinen 2007,

122 -123))

Opintojen keskeyttamisen syyt ovat useimmiten yksil6llisid ja moninaisia (Souto
2014, 20). Koulujen valilla on paljon eroavaisuuksia keskeyttamisen mittaami-
sessa. Paljon keskustelua on herattanyt keskeyttamisen kategoriointi positiivisiin
ja negatiivisiin syihin. On pohdittu ovatko kaikki keskeyttamiset haitaksi opiskeli-
jalle vai onko joissakin tapauksissa keskeyttdminen luonnollinen siirtymavaihe
henkil6kohtaisella koulutuspolulla. Keskeyttamisella on positiivisia tai negatiivisia
seurauksia opiskelijan tulevaisuuden kannalta. Positiivinen keskeyttdminen voi
olla esimerkiksi koulutusalan vaihto tai siirtyminen toiseen oppilaitokseen (muutto
toiselle paikkakunnalle), aitiysloma ja varusmiespalvelun ajaksi keskeyttaminen.
Negatiivisesta keskeyttamisesta voidaan puhua silloin, kun opiskelijalla ei ole
minkaanlaisia jatkosuunnitelmia ja han jaa ikaan kuin ajelehtimaan tyhjan paille

(Ahola, ym. 2009, 100).

Jarjestelmadssa jonka tietoihin tutkimukseni otanta perustuu, oli kaytossa keskeyt-

tamisen seurannan tilastointiin alla oleva luokittelu keskeyttamisen syista. Kohdat
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N o v A w N R

1, 2, 4 ja 5 on luokiteltu positiivisiksi keskeyttamisiksi ja 3, 6, sekd 7, negatiivi-

siksi.

Paikkakunnalta muutto, tyopaikka, muu koulutus
Terveydelliset syyt

Motivaatio — ongelmat

Aitiysloma

Varusmiespalvelu

Katsottu eronneeksi

Jokin muu syy esimerkiksi henkilékohtaiset syyt

Luokittelun perusteena on kategoriointi keskeyttaneilta opiskelijoilta saatujen tie-
tojen perusteella. Tiedot ovat perustuneet opiskelijoiden itsensa antamiin syihin
haastattelumuotoisessa ohjauskeskustelutilanteessa tai koulun tekemaan arvi-
oon, pdaasiassa tapauksissa jossa opiskelijaa ei tavoiteta. Keskeyttamista seurat-
tiin koulutuksen laadun parantamisen nakokulmasta seka toisena keskeisena ta-
voitteena koulutuksen tulosrahoituksen indikaattorin nakékulmasta. Kohta 7 pe-
rustuu koulutuksen jarjestdjan kertoman mukaan sellaisiin syyperusteisiin, joita

opiskelija ei halua kertoa.

2.4 Onko koulutuksen keskeyttaminen todiste epdonnistumisesta

vai uusi mahdollisuus?

Lahtokohtaisesti kaikki nuoret pyritdan ohjaamaan perusasteelta toisen asteen
koulutukseen. Osaltaan tata perustellaan toisen asteen koulutuksen suorittamisen
tarkeydelld suhteessa tyollistymiseen, mutta on myds herannyt keskustelua kou-
lutuksesta varastointina. Koulutustakuun tavoitteet taata jokaiselle peruskoulun

paattavalle jatkokoulutuspaikka toisella asteella sekd samanaikaisesti tehostaa
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ohjausta perusasteelta toiselle asteelle siirtymisessd on arvioitu tuottaneen kou-
lutukseen arviolta opiskelijoita, jotka eivat haluaisi sielld olla. (Komonen 2001.)
Tama kehitys johtaa vaajaamatta siihen, ettad osa opinnoista keskeytyy. Opintojen
keskeyttamiseen liittyy vahva moraalinen stigma, joka liittyy ajatukseen epaonnis-
tumisesta. Komonen (2001) kuvaa keskeyttamisen olevan todiste epdonnistumi-
sesta meritokraattisen koulutusyhteiskunnan tutkintokilvassa. Han on tunnistanut
koulutuksen keskeyttdmisessa kolme prosessia, joita kdytdan myds omassa tutki-
muksessani reflektoidessani tutkimuksen kohteena olevien nuorten kokemuksia.
1. keskeyttaminen valinnan ja valikoitumisen ongelmana, 2. keskeyttdminen
kriisiytymisena, seka 3. keskeyttaminen koulun ja oppilaan yhteenté6rmayksena.
Koulutuksen suhteen keskeyttdamiseen han jakaa kahteen osa-alueeseen a) koulu-
tuksesta toiseen siirtymiseen tai b) koulujéirjestelmdsté irtaantumiseen. Komonen
(2001) selvittaa asiaa lisaksi kayttamalla ns. pelimetaforaa, jossa keskeyttaminen
ndyttaytyy toisille taktisena siirtona koulutuksesta toiseen siirtymisena ja toisille
pelikentalta poistumisena. Komosen tutkimuksen mukaan ammatillisen koulutuk-
sen keskeytyminen ei merkitse valttamatta koulutuksen keskeytymistd, vaan se
nayttaytyy koulutuksesta toiseen siirtymisenad rakennuskeinona ja taktikointina
osana koulutuksen vaihdon politiikkaa. Mahdollisuutena on uudelleen suuntaami-

nen toiseen, ”"parempaan” vaihtoehtoon.

Koulutuksen keskeyttaminen ei ole Iaheskdan aina lopullinen ratkaisu. Usein kou-
lutukseen tartutaan toisena mahdollisuutena myohemmalla idlla (Komonen 2001,
147.) Tatd mahdollisuutta koulutukseen hakeutumiseen voidaan tarkastella kah-
desta nakokulmasta: itselahtodisesti tai pakkona. Itselahtoisen hakeutumisen mo-
tiivina voivat olla ty0, itsensa toteuttaminen tai oman elamantilanteen muutos.
(Nummi 1995, 182-183.) Pakkona toteutettu hakeutuminen tarkoittaa esimerkiksi
tydmarkkinalain pakottamana hakeutumista. Siihen liittyy usein suunnittelemat-
tomuutta ja ilmiota kutsutaan negatiiviseksi valinnaksi. (Komonen 2001, 149.) Ne-
gatiivisen valinnan tehnyt nuori todennakoéisesti kiinnittyy yleensa heikosti koulu-

tukseen.
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Koulutukseen hakeutuminen uudelleen ja motivaation Ioytaminen kouluun lahte-
miseen on usein monen tekijan summa. Koulutustarpeet (menneisyys) ja koulu-
tustoiveet (tulevaisuus) linkittyvat toisiinsa nykyhetken toimiessa johdattimena.
Koulutuksessa taytyy olla vetovoimaa ja elamantilanteessa tyontévoimaa. Oleel-
lista hakeutumisen kannalta on yksilon tulkinta omasta tilanteesta. (Komonen

2001, 149.)

3 Eldmanvaiheet teorioina

Ihmisen elamaan liittyy paljon erilaisia tapahtumia sekd kokemuksia, joiden kautta
opitaan uusia asioita. Nama voivat olla malleja suhtautua erilaisiin tilanteisiin tai
kokemuksia selviytymisesta, jotka vahvistavat uskoa tulevaisuuteen. Kasitteet ela-
mankulku ja elamankaari linkittyvat tutkimuksissa vahvasti toisiinsa. Kasitteet ku-
vaavat ihmisia, heidan eldamanvaiheitaan ja niihin sijoittuvia selviytymis- seka ke-
hitystehtdvia. Kasitteiden erottaminen toisistaan voi olla hankalaa. Elamankulku
kasitteeseen liittyy laheisesti elamankaarikasite, mutta ne eivat ole toistensa sy-
nonyymeja. Eldamankululla ei ole samanlaista biologista ihmisen kehitysvaiheisiin
liittyvaa yhteytta kuin eldamankaarikasiteelld. Elamankaari ja elamankulku erote-
taan kasitteind tassa tutkimuksessa seuraavalla tavalla: elaméankaari on ihmisen
kehityksen yleisid lainalaisuuksia, teorioita ja ndakemyksid, jotka koskevat yleisesti
laajoja ihmisryhmia (kts. Eriksonin teoria). Elamankulku taas tarkoittaa ihmisen
omaa ainutkertaista tarinaa ja siihen liittyvaa kehitystarinaa, joka on ainutlaatui-

nen kertomus oletetusta yleisestd kehityskertomuksesta. (Dunderfelt 2011, 14.)

3.1 Elamankulku ja merkitykselliset elamantapahtumat

Elamankulku (life course) on elamantaipaleen tarkastelua sellaisten siina tapahtu-
vien merkittdvien elamantapahtumien kautta, kuten syntyma avioituminen, isyys

ja elakkeelle siirtyminen, kouluun meno tai tyohon siirtyminen. Elamankulku on



erilaisten elamanjaksojen sarja, jossa eri elamanalueet tai - piirit voidaan jasentaa
urina ja polkuina (trajectories) joilla merkittavat elamantapahtumat toimivat kaan-
nekohtina ja merkitsevat siirtymaa (transition) positiosta tai roolista toiseen. (An-
tikainen 1998, 101.) Tasta teoreettisesta viitekehyksesta tarkastellen keskeytta-
neen nuoren kohdalle polkuja voidaan ajatella suhteessa koulutukseen, tyéllisyy-
teen tai sosiaaliseen statukseen, kuten vanhemmuuteen isdana tai ditind olemi-
seen. Kasvava ihminen ei ole passiivinen kokemusten vastaanottaja, vaan aktiivi-
nen tiedonhankkija. Han asettaa tavoitteita ja pyrkii niihin. Elamankulku on siis jat-
kuvaa yksilon vuorovaikutuksen tuotetta. Oma tutkimukseni keskittyy nuoren ela-
mankulkuun ja siihen, miten han vuorovaikutuksessa ympariston kanssa on muo-
dostanut itselle merkityksellisia oppimiskokemuksia ja suunnannut niiden avulla

omia valintojaan seka tulevaisuuttaan.

Elamankulkututkimuksen teoreettisen suuntauksen alkua voidaan paikantaa
1900- luvun alkuun. Ensimmadisena elamankulkusuuntauksen modernina edusta-
jana voidaan pitaa Carlotte Bihleria, joka loi teorian ihmisen kehityksen viidesta
vaiheesta. Vaikka tasot ja niiden ldpaisy liittyvat vahvasti kronologiseen ikdan, oli
niilld yhteys myos elamankulun konseptiimme. (Clausen 1986, 9.). Varsinaisesti
elamankulkututkimus tutkimussuuntauksena perustuu elamankertoihin ja sosio-
logian tutkimukseen. Lisdksi se on saanut vahvoja vaikutteita kehityspsykologian
tutkimuksesta. Yleisesti elamankulkututkimuksen historiasta voidaan todeta alun
sukupolvien tutkimus, historialliset ja elamankerralliset tutkimukset. Ndiden jal-
keen tulivat ikdan ja sen eri aikakausien eroavaisuuteen seka ihmisen kehitykseen
liittyvat suuntaukset. Elamankulkututkimuksen kadanne tapahtui 1960 - luvulla, jol-
loin uussukupolvisissa tutkimuksissa alettiin tutkia ikdjakaumaa, kohortteja, ela-
makertoja ja elamankulkua, jonka merkittavana kehittdjana pidetdaan Glen. H.
Elderia. Elamankulkututkimus on myéhemmin haarautunut tyon ja tyoyhteisdjen
tutkimiseen seka hyvinvoinnin ja hyvinvointivaltion tutkimukseen. Hyvinvointival-
tion tutkimisessa voidaan vield erottaa kaksi erillistd suuntausta, yleisyyksiin ja

eroavaisuuksiin keskittyva. (Mayer 2004, 167.)
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Ensimmaiset merkittavat tutkimukset elamankulkuun liittyen tulivat 1900-luvun
alussa (vaikka nimea elamankulku ei viela kaytetty). (Mayer 2004, 167.) W. |. Tho-
masin ja Florian Znanieckin tutkimus The Polish Peasantin Europe and America
1918-1920 nousi tutkimussuuntauksessa klassikko asemaan (Elder 1994; Elder
1998; Elder ym. 2003; Mayer 2004). Tutkimuksen kohteena olivat puolaisten ko-
kemukset kotimaassaan ja mydhemmin maahanmuuttajina Yhdysvalloissa seka
Euroopassa. Toinen merkittava tutkimustraditio kohdistui toisen maailmansodan
sotakokemuksiin ja niiden vaikutukseen myohempaan elamaan. (Elder & Giele
2009, 2-4.) Kokonaisuudessaan kyse oli kuitenkin elamankaaren (life span) ja ela-
manbhistorian (life history) tutkimustyosta, joka edelsi varsinaista elamankulkutut-
kimuksen viitekehysta. (Mayer 2004, 167.) Mayer (2004) esittda elamankulkutut-
kimuksen syntymisen neljan eri tason kautta. Ensimmaiselld tasolle ajoittuvat so-
siologiset ja elamankerralliset tutkimukset kuten W. |. Thomasin ja Florian
Znanieckin tutkimus siirtolaisista. Toisella tasolla 1940- ja 1950 -luvuilla suuntaus
keskittyi ihmisen kehitykseen ja kehityspsykologiaan seka varsinkin eri ikdkausina
tapahtuvien muutosten tutkimiseen. Kolmannella tasolla 1960- ja 1970- luvuilla
tapahtui kdaanteentekeva muutos. Siirryttiin kapea-alaisesta ikdakausien tutkimi-
sesta, laajempiin konteksteihin. Tutkimuksissa pyrittiin selvittdmaan koyhyytts,
eriarvoisuutta, yksilon subjektiivista elamakertaa, sukupolvia kulttuurisessa kon-
tekstissa, elamankulkua sosiaalisesti jarjestyneessa elamassa ja vdestoa kohortti
tutkimuksen konseptissa. Suuntauksen neljannella tasolla 1970- luvun jalkeen, lii-
tettiin elamankulkututkimuksiin talouden ja hyvinvointivaltion edellytysten naké-
kulma. Lisaksi tutkimuksissa todennettiin historiallinen aika ja sen aiheuttamat ra-

joitukset suhteessa mahdollisuuksiin. (Mayer 2004, 167 - 169.)

Elamankulkuviitekehyksen merkitys kasvoi 1960- luvun jalkeen. Tutkimuksessa
siirryttiin kapea-alaisuudesta monitieteelliseen tutkimukseen. (Elder & Giele 2009,
8 - 15.) Perhekeskeiseen tutkimukseen lisattiin idn ja elamankulun nakokulma. Vii-
tekehykseen lisattiin yleisesti hyvaksytyt teemat eldman ja ajan yhteydesta (lives
and times), seka ajoituksesta (timing of lives), ihmisten elamien yhteen kietoutu-
misesta (linked lives) ja ihmisen toimijuudesta (human agency). (Elder 1994, 13.)

Merkittavaa oli esimerkiksi juuri Elderin tyd hanen linkittdessaan tutkimuksessaan
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psykologian, sosiaalipsykologian, sosiaalisen- ja historiallisen perspektiivin yhteen.
(Mayer 2004, 168). Talla tavoin erillaan olleet eri tutkimussektorit ikdan kuin su-
lautuivat yhteen elamankulkua tutkivan viitekehyksen alle. Kyse oli Elderin tavasta
ajatella sosiaalisia muutoksia, eldaman siirtymia (transitions) ja uria (trajectories)
kuin moodeina kadyttaytymisen jatkuvuuteen tai muutokseen. Siirtymat kuten kou-
lun loppuun saattaminen olivat osia elamanurista ja antoivat niille merkityksen.
Yksilon monilukuiset polut ja niiden vaikutukset kehitykseen tulivat Elderin ela-
mankulkututkimuksen keskioon. (Elder & Giele 2009, 8.) Merkityksellista Elderin
tyossa oli se, etta han identifioi tutkimuksessaan nelja tekijaa, jotka vaikuttivat ih-
misen elamankulkuun ja kehitykseen: historiallinen ja maantieteellinen sijainti, so-
siaaliset kiinnittymiset muihin ihmisiin, toimijuus yksilon elamanrakentumisessa ja
vaihtelu tapahtumien sekéa sosiaalisten roolien ajoituksessa. (Elder & Giele 2009,
9.) Myéhemmin esimerkiksi Vanhakkala-Ruoho liittdd elamankulun tutkimuksen
viitehykseen viidennen ndakékulman, joka on myos Elderin (1994) esille nostama
periaate inhimillisen kehityksen jatkumisesta koko elamanprosessin ajan. (Elder
1994; Vanhakkala-Ruoho 2014, 194.) Elderin viides prinsiippi (the principle of life
-span development) korostaa eldmankulun kokonaisvaltaisuutta ja jatkuvuutta.
Biologisilla, psykologisilla ja sosiaalisilla muutoksilla on kaikilla vaikutusta ihmisen
kehitykseen. Lisaksi on huomioitava, etta ikdantyminen on elaman kestava pro-
sessi ja myohemman idan kehitys liittyy nuoruusvuosien kehitykseen. (Elder

ym.2003, 12-13.)

Tutkimuksessani kiinnostuksen kohteina ovat nuorten kokemukset koulusta ja se
miten ne ovat vaikuttaneet heidan kehitykseensa seka sosiaalisten polkujen ja
urien muotoutumiseen. Viides nakokulma toimii ikdan kuin ”laseina”, joiden |-
vitse koko tutkimuksen teoriaa tulee tarkastella. Se on ikdan kuin ymmarrysta siita
miten eldmankulussa asioita on tarkasteltava kokonaisvaltaisesti ja etenkin, miten

kaikki osa-alueet linkittyva toisiinsa yksilon kehitysta tarkasteltaessa.

Elderin viitekehyksesta ei puhuta varsinaisena teoriana, vaan enneminkin prinsiip-
peind (Elder 1998; Elder ym. 2003) tai suomennettuna periaatteina (Pulkkinen

1998; Vanhakkala-Ruoho 2014). Neljdosaisen viitekehyksen perusajatuksena on
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kehityksen ja ikddntymisen nakeminen elinikdisenad prosessina. Varhaisten lap-
suusvuosien vaikutukset myéhemman ian sosiaaliselle sopeutumiselle tulee ottaa
huomioon elamankulussa myo6s yli murrosidn ja varhaisaikuisuuden (Elder & Giele
2009, 9.) Omassa tutkimuksessani keskityn koulukokemuksiin peruskoulussa ja
ammatillisessa koulutuksessa seka ajassa tapahtuviin elamanmuutoksiin ja tapah-
tumiin. Pyrin paikantamaan ndiden kokemusten ja eldamantapahtumien vaikutuk-
sen, mukaan lukien koulutuksen keskeyttamisen, tutkimuksen kohteena olevien
nuorten myohempaan elamaan. Siten tutkimuksesta jaavat ulkopuolelle Elderin

ym. (2003) mainitsemat varhaiset lapsuuden kokemukset.

Eldama ja historiallinen aika (lives and historical times) maarittaa kayttaytymis-
tdmme. Elderin mukaan historiallinen aika muotoilee elamdaamme, mahdollisuuk-
sia ja muutoksia. Ihmiset ovat syntymahetkensa kautta sidoksissa historialliseen
aikaan, jolla on oma muotonsa ja se muovaa myos yksiloa. (Elder 1994; 1998.) His-
toriallisen ajan periaate omassa tutkimuksessani kohdistuu suomalaiseen yhteis-
kuntaan, jossa koulutuksen keskeyttamisen liittyvaan problematiikkaan on etsitty
ratkaisuja kuumeisesti. Historialliseen ajan ja paikan kasitteeseen liittyvat myos
odotukset elamankulun normatiivisuudesta, kulttuurisesta mallista, joka on line-
aarista yksilon kehitysta nuoruudesta aikuisuuteen. (Kojo 2012, 94- 108.) Histori-
allisen ajan periaate on myos aikakonteksti, jossa kokemukset muotoilevat yksil6i-
den elamankulkua. Tasta esimerkkina “hyvinvointi sukupolvi”, joka kertoo jotakin

nimetyn ryhman eldmasta. (Antikainen 1998, 101-102.)

Sosiaalinen ajoitus elamassa (timing of lives) perustuu ikdan ja sidottuihin roolei-
hin ja siirtymiin seka niihin liittyviin odotuksiin ja uskomuksiin. Ikdan sidotut ta-
pahtumat kuten lapsen syntyminen tai avioliiton solmiminen sekd vanhemmuus,
ovat esimerkkeja rooleista ja siirtymistd. Niiden ajoittuminen yksilon elamadassa
muovaavat eldmanuria ja siten myos eldamankulkua. (Elder 1994; 1998.) Elamanta-
pahtumien ja siirtymien seuraamukset maarittyvat siis sen kautta mihin elaman-
kulun vaiheeseen ja kokonaisuuteen ne osuvat. (Elder ym. 2003; Vanhakkala-

Ruoho 2014.) Tallainen siirtyma on esimerkiksi ammattiin siirtyminen, jossa ialla
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on merkitystd myohempaan elamankulkuun (Antikainen 1998, 101). Tassa tutki-
muksessa sosiaalisia ajoituksia nuorten elamadssa paikannetaan erilaisten roolien
ja siirtymien kautta, joita ovat esimerkiksi toisen asteen ammatilliseen koulutuk-

seen siirtyminen, koulutuksen keskeyttaminen ja roolit perheessa.

Linkitetyt elamat (linked lives) muovaavat elamaa. Ihminen elaa elamansa vuoro-
vaikutuksessa muiden ihmisten kanssa. Vuorovaikutus sosiaalisen maailman
kanssa luo mahdollisuuksia tai estaa niita syntymasta. Se muokkaa kayttaytymis-
tdmme ja vaikuttaa eldmantapahtumiin sekd muutoksiin. Perheen, ystavien ja tyo-
yhteison tuki ovat merkityksellisia tekijoita yksilon elamankulussa myonteisen ke-
hityksen kannalta. (Elder 1994; 1998.) Siirtymat ja muutokset yhdessa elamassa,
kuten muutto kotoa, vaikuttavat myos toisten ihmisten elamaan. (Elder ym. 2003,
12 - 14.) Ihmiset eldvat riippuvuussuhteessa toisiinsa. Sosiaaliset ja historialliset
vaikutukset ilmenevat ndiden keskendan jaettujen suhteiden verkoston kautta.
Naitd suhteiden verkostoja ovat esimerkiksi perhe, kaveripiiri tai koululuokka. (An-

tikainen 1998, 102.)

Toimijuuden (human agency) periaatteen mukaan ihminen suunnittelee, tekee va-
lintoja ja rakentaa itse omaa elamankulkuaan. (Elder 1994; 1998; Elder ym. 2003.)
Suunnittelu, tavoitteet, paatokset ja rajoitteet muokkaavat hanen uriaan tulevai-
suudessa. (Elder ym. 2003, 12 - 14.) Ihminen tekee valintoja ja ratkaisuja historial-
lisen ajan seka yhteiskunnan luomien rajojen puitteissa. (Antikainen1998; Vanhak-
kala-Ruoho 2014.) Siirtymissa ja kddannekohdissa ihmisen toimijuus joutuu koetuk-
selle, koska tavoitteiden ja paamaarien saavuttamisen esteena saattaa olla yksi-
66N itseensa liittyvia sisdisia ja ulkoisia esteitd. (Vanhakkala-Ruoho 2014, 194 -

195.)

Elamankulkuun liittyy keskeisesti sosialisaation kasite, joka kuvaa ihmisen kehitty-
mista yhteiskunnan ja kulttuurin jaseneksi ja jasenena elamankulussaan. Sosiali-
saatio tarkoittaa ihmisen sosiaalistumista toiminnan kautta vuorovaikutuksessa.

Psykologisessa tutkimuksessa sosialisaatiolla on kaksi funktiota. Sosialisaatio on
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integroitumista eli muihin ihmisiin liittymista ja yksiloitymista, identiteetin ja mi-
nakasityksen muodostamista. Lapsuudessa se on minuuden ja identiteetin muo-
dostumista. Aikuisuudessa taas sosiaalistumista erilaisiin rooleihin ja yhteiskunnan

jaseneksi. (Antikainen 1998, 103 - 105.)

Tutkimuksessani keskeiseksi nouseekin vuorovaikutuksessa “tuotetun” identitee-
tin muodostuminen, sekd se miten tutkimuksen kohteena olevat nuoret ovat
omaksuneet ja kokeneet sosiaalistumisen eri rooleihinsa. Nuoret muodostavat ka-
sityksensa oppimiskokemusten kautta, jotka ohjaavat heidan yksil6llista (identi-
teetti) kasvuaan seka erilaisten sosiaalisten roolien omaksumista. Oppimiskoke-
mukset ovat monenlaisia, kielellisid, tiedollisia ja symbolisia. Nama oppimiskoke-
mukset kertyvat elamankulussa ja usein niissa ovat avainasemassa elamankulun

kddnnekohdat. (Antikainen 1998, 104-105.)

Psykologisesta nakokulmasta sosiaalistuminen saa kaksi ulottuvuutta. Se on kehi-
tystapahtuma ja oppimistapahtuma. Sosialisaatio on oppimistapahtuma, mutta
my0Os samalla tulosta kasautuvasta elamankokemuksesta (sosiaalisen oppimisen
teoria Bandura 1977.) Sosialisaatio jatkuu lapi koko ihmiselaman, jossa on siirty-
mia tai kriiseja seka niista syntyvid ongelmatilanteita joita ihminen joutuu ratkai-
semaan. Tama patee myos keskeisesti taman tutkimuksen kohteena oleviin nuo-
riin. He joutuvat elamassaan esimerkiksi koulutuksen keskeytymisen tilanteeseen
(ongelman ratkaisuun), joka johtaa siirtymavaiheeseen. Se, mita he oppivat koke-
muksestaan vaikuttaa jatkossa heidan valintoihinsa tai suhtautumiseensa koulu-
tukseen. Valintatilanteissa nuoret kohtaavat usein ristiriitaisuutta. Naissa tilan-
teissa selviytymista edistavana tekijana on nuoren hyvin kehittynyt minakuva ja

itsetunto.

Kehitykseen ja elamankulkuun vaikuttavat tekijat voidaan jakaa normatiivisiin ja ei
-normatiivisiin. Normatiivisia ovat ian jaksottamat tekijat, kuten tutkinto tai mur-
rosikad, seka historian jaksottamat tekijat, kuten 90- luvun lama. Ei -normatiiviset
vaikutukset ovat yksil6llisid elamantapahtumia, kuten sairaus tai koulumenestys.
(Antikainen 1998, 112 - 114.) Tutkimukseni nuoret ovat todennakdisesti kohdan-

neet eldaman vaiheissaan molempia jo ajallisen perspektiivin huomioiden. Nuorten
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keskeyttamisesta on tutkimuksen tekovaiheessa kulunut jo yli 5 vuotta eli nuoret

ovat yli 20- vuotiaita.

3.2 Kdannekohdat ja siirtymat elamankulussa

Ihmisen elamassa on aikakausia ja hetkid, jolloin suunta muuttuu. Nédissa hetkissa
arvioidaan omaa elamaa, suunnitellaan tulevaa ja asetetaan uusia tavoitteita. Tut-
kimuksessani yritan tunnistaa naita hetkia ja tapahtumia seka niihin vaikuttavia
tekijoita haastateltavien kertoman kautta. Tama toiminta muovaa elamanraken-
nettamme ja omaa mindkuvaamme. Kdannekohdat (turning points) ovat niita ta-
pahtumia ja hetkia, jotka saavat muutoksen liikkeelle. (Bersani & Chapple 2007;
Oravala & Ronka 1999; Salmela-Aro 2008; Vanhakkala-Ruoho 2014.) Elamankulun
tutkimuksessa on erotettava kaksi toisiaan lahella olevaa ja toisiinsa liittyvaa kasi-
tetta: siirtyma(transition) ja kddnnekohta (turning point), jotka eivat ole toistensa
synonyymeja (Oravala & Ronka 1999, 275). Siirtyma on kuin valitila elamanku-
lussa. Siind arvioidaan elamaa ja suunnitellaan tulevaa, rakennetaan elamaa
eteenpadin (Salmela-Aro 2008; Oravala & Ronka 1999; Vanhakkala-Ruoho 2014).
Siirtymavaihe ei ole ajallisesti nopea tapahtuma vaan se kestaa pitkaan. Siirtyma-
vaiheessa ihminen itsearvioinnin lisdksi toimii vuorovaikutuksessa ymparistonsa
kanssa. Muutokseen vaikuttavina tekijéina voivat olla tyytymattémyys omaan ela-
mantilanteeseen tai ympariston vaikutus, kuten tyon tai koulutuksen loppuminen.
Lisaksi siirtymista on huomioitava, ettd ne eivat aina johda muutokseen, vaan
vaihe voi my0s yllapitda olemassa olevaa elamantyylia (Oravala & Ronka 1999,
275). Taman lisdksi ihmiselld on omaan elamaéansa liittyvia kehitystehtdvia. Naita
ovat esimerkiksi perheen perustaminen ja siirtyminen vanhemmuuteen seka kou-
lutuksen hankkiminen. (Salmela -Aro 2008, 376.) Kehitystehtdvat ikdan kuin toimi-
vat elamamme suunnistuskarttana. Kartan avulla muodostamme tavoitteidemme
ja pdamaariemme avulla omia polkuja (trajectories), “elamankulun maastoon”. Sa-

malla tavoin kuin suunnistuksessa, padstyamme rastille (tavoitteeseen) tai jos
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emme |6yda sitd, joudumme pysahtymaan tutkimaan karttaa rauhallisesti uudel-
leen(siirtyma). Kdaannekohdat (turning points) ovat nopeampia tapahtumia ja
niista johtuvia suunnanmuutoksia, joita teemme suunnistaessamme. Ne voivat
olla suunniteltuja muutoksia reitilla tai yllatyksellisia olosuhteiden pakosta tehta-
via ratkaisuja. Huomioitavaa kuitenkin on, ettd kddannekohdat muodostuvat vuo-

rovaikutuksessa ympariston kanssa, eivatka ne ole aina yksilon hallittavissa.

Kaannekohta esiintyy yksilon elamassa, kun han uudelleen arvioi, suuntaa ja tekee
paatoksia. Phil Hodkinson, Andrew C. Sparkes ja Heather Hodkinson esittavat
(1996) tutkiessaan nuorten siirtymista koulusta tyémarkkinoille kolmea erilaista
turning point -mallia. Mallin avulla on mahdollista jasentaa kadannekohtien muo-
dostumista yksilon elamassa. Ensimmainen on rakenteellinen. Yksild elaa vuoro-
vaikutuksessa ympariston kanssa ja ymparistd toimii muutoksen kadynnistdjana.
Tasta esimerkkina on pakollisen koulun paattyminen, joka “pakottaa” valitsemaan
suuntaa. Toisena ovat ulkoiset tekijat ulkoiset tekijat. Nama ovat tekijoita, jotka
eivat ole yksilon kontrollissa, kuten esimerkiksi suuret muutokset terveydenti-
lassa. Ne suuntaavat elamaa uudelleen, mutta eivat ole ennakoitavissa. Kolman-
tena ovat oma-aloitteiset. Ndissa kddannekohdissa ihminen itse kontrolloi tapahtu-
mia ja toimii muutoksen kaynnistdjana. Avioliitto, uran vaihto ja koulun lopettami-
nen ovat esimerkkeja oma-aloitteisista kdannekohdista. (Hodkinson ym.1996,

142-143.)

Kaannekohta voi olla positiivinen tai negatiivinen. Positiivinen kdannekohta voi
olla myonteinen kehityskriisi (esimerkiksi muutto ja itsendistyminen) ja siitd suo-
riutuminen. Negatiivisia kddnnekohtia ovat menetykset ja sairaudet. Keskeiseksi
kddnnekohtia maariteltdessd muodostuu ihmisen oma kokemus muutoksesta ja
se on tunnistettavissa jdlkeenpain, kun vaikutukset eldméaan ovat selvinneet. (Ora-
vala & Ronka 1999, 274.) Samalla tavalla voidaan ajatella myds sen positiivisuu-
desta tai negatiivisuudesta. Aluksi kielteinen kddannekohta, kuten koulun lopetta-
minen, voi suunnata eldmaa hyvaan suuntaan tarkasteltaessa sita vuosien jalkeen.
Vaikka kdannekohdan valittomat seuraukset ovat negatiivisia, voivat ne ajan
myo6ta muuttua positiivisiksi. Ihminen voi voimaantua ja vahvistua selviytyessaan

kriiseista. (Elder & Caspi 1988, 77 - 113.)
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Tassa koulutuksen keskeyttdneitd nuoria koskevassa tutkimuksessa pyrin paikan-
tamaan myos kaannekohtia, jotka ovat johtaneet muutokseen elamdssa. Ovatko
muutokset, kuten koulutuksen keskeyttaminen, ndyttaneet negatiiviselta tai posi-
tiiviselta ratkaisulta tarkasteltaessa sita useiden vuosien kuluttua. Lisaksi tutkijana
voi paremmin ymmartda nuorten tekemia ratkaisuja ja heidan tavoitteiden aset-
telua omalla elamanpolullaan selvittamalla kaannekohtien muodostumista ja nii-

den merkityksellisyytta.

3.3 Elamankaaren vaiheet nuoruuden kehityksessa

Elamankaaripsykologia, life-span psychology on nykyaan vakiintunut psykologian
osa-alue. Elamankaariajattelun pohjalla on ajatus ihmisesta kokonaisuutena, jossa

kokonaisuus on enemman kuin osien summa (Dunderfelt 2011, 13).

Elamankaari kasite muodostuu ihmisen kronologisesta idsta ja siihen tiukasti liite-
tyista eldamanvaiheista. Kronologinen ika tarkoittaa yleisinta tapaa maaritella ihmi-
sen elinika eli tarkoittaa kalenteri-ikda (Valtionkonttori 2017). Ajatus eldamankaa-
resta on lahtoisin kirkosta. Varhaisissa teorioissa elamankaari ei ole ollut kaari
vaan ympyrd, jossa kuolemassa palattiin [ahtopisteeseen. Kasitteelld oli vahva us-
konnollinen viitekehys. Nykyisin kasvatuspsykologian teoriassa elama nahdaan
tyypillisesti perakkaisistd ja limittaisistd vaiheista koostuvana kokonaisuutena
jonka aikana ihmisesta kehittyy se yksilo, joka han on elamansa paattyessa. Mer-
kittdvaa on se seikka, etta kehitys ei paaty elaman aikana. Elamassa kyse on siis

jatkuvasta kehittymisestd. (Lehtinen ym. 2007; Dunderfelt 2011.)

Yksi merkittavimmista eldmankaarta koskevista teorioista on Erik H. Eriksonin per-
soonallisuusteoria. Se on koko eldamankaaren sisdltava kehitysteoria. Eriksonin
teorian mukaan ihminen kdy eldamassaan lapi kahdeksan vaihetta, joissa kussakin
on selvittdva kehityshaasteista. Ihminen kohtaa ympariston taholta erilaisia vaati-
muksia. Nama haasteet aiheuttavat ihmiselle myos kriiseja. Myonteisesti ratkaistu

kriisi ennakoi myonteista kehitysta. (Erikson 1982, 250—-252.) Tutkimukseni nuo-
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rilla kehitystehtavat ja kriisit liittyvdt oman minakuvan muodostumiseen ja erilai-
siin sosiaalisiin roolisiirtymiin. Naita ovat esimerkiksi itsendistyminen ja vanhem-
muus. Myonteinen kokemus itsendistymisestd ennakoi onnistumista oman per-
heen perustamisessa seka edistaa Elderin mukaista toimijuutta elamankulussa, va-

lintojen ja paatosten tekemista. (Elder 1994; 1998; Elder ym. 2003.)

Elamankulkuun ja kehitystehtaviin liittyvat kriisit muodostuvat yksilon ja ymparis-
ton vuorovaikutuksessa. Kriisit ovat valttamattomia ihmisen kehitykselle. Se miten
naista kriiseista suoriudutaan, vaikuttaa olennaisesti seuraavan kriisin ratkaisemi-
seen. Mikali ratkaisu on kyetty kasittelemaan positiivisesti, ihminen on psyykki-
sesti vahva kohtaamaan seuraavan haasteen ja kriisin. Tama tarkoittaa sitd, etta
mikali jonkin kriisin vaihe on epaonnistunut, se heijastuu seuraaviin eldman haas-
teisiin. (Lehtinen ym. 2007, 23-25.) Eriksonin teoria identiteetin rakentumisesta
liittyy olennaisesti my6s nuoriin ja koulutukseen, etenkin tutkimuksen kohteena
oleviin toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttaviin nuoriin. Identiteetin
pitdisi Eriksonin mukaan sisdltaa hyvan olon tunnetta omana itsenaan olemisesta
ja siita etta ymparilla olevat hyvaksyvat hanet sellaisenaan kuin han on. Tama po-
sitiivinen tunne edesauttaa yksil6a suuntautumaan tulevaisuuteen ja tekemaan
suuntaa antavia valintoja, joihin myds koulutusvalinnat kuuluvat. Muita ovat tyo-

elama, harrastukset ja sosiaaliset suhteet. (Lehtinen ym. 2007, 27.)

Tutkimuksessa olevien nuorten elamantapahtumat linkittyvat peruskoulun kautta
lapsuuteen, mutta tutkijana keskeisina ajanjaksoina pidan nuoruutta, johon ajan-
jaksoon sisaltyvat koulutuksen keskeyttaminen, seka sitd seuraavat vuodet. Erik-
sonin mukaan juuri tdahan kyseiseen ikaan liittyvat identiteetin muodostuminen ja
sen vastakohtana olevat roolihammennykset. Yksilo kokee mydnteisen kehityksen
mukaan eheyttda mindn I6ytymisesta ja eldman suunnan I6ytymisesta. Negatiivi-
sessa nuoruuden kehityksessa tapahtuu rooliensekasortoa ja yksilon valintojen te-
kemisen vaikeutta. Tama siksi, ettei oma minakuva ole viela riittavan selkea (Leh-

tinen ym. 2007, 25.)

Tony Dunderfelt (2011) esittaa kirjassaan Elamankaaripsykologiaa nelja kirjallisuu-

dessa esiintyvaa tyypillisinta nakokulmaa ihmisen elamankareen. N&ita ovat bio-

26



loginen, yhteiskunnallinen, psykososiaalinen ja Individuaation ndkdkulma. (Dun-
derfelt 2011, 222-224.) Naiden kautta on helppo havainnollistaa ja jasentaa ela-
mankaariajattelua. Seuraavaksi esittelen nama nelja nakékulmaa, jotta lukijan olisi

helpompi ymmartaa teorioita.

Biologinen nékdkulma tarkoittaa tutkijoiden kerdaamia tietoja ihmisen elamankul-
kuun vaikuttavista fyysista, fysiologisista ja biologisista tekijoista. Biologinen nako-
kulma tarkoittaa kaytannossa elamankaarta syntymasta kuolemaan ja keskeista
on myds yksilon geneettinen perima. Yhteiskunnallinen on kulttuurin ja aikakau-
den vaikutusta ihmisen elamaan ja nakdkulma liittyy laheisesti tutkimuksessani El-
derin (1994;1998) historiallisen ajan ja paikan kasitteeseen. Yhteiskunta, kulttuuri
ja aikakaudet seka paikka muovaavat ihmisen mahdollisuuksia ja valintoja. Psyko-
sosiaalisen ajattelutavan mukaan ihminen elda sisdisten ja ulkoisten tekijoiden

vuorovaikutuksessa, jonka kautta han arvioi, toimii ja tekee valintoja.

Psykososiaalisen tutkimusperinteen merkityksellisimpana nimena pidetaan Erik H.
Eriksonia. Individuaatio on ihmisen yksil6llisyyden huomioimista ja tutkii, miten se
pyrkii esille elaman jokaisessa vaiheessa. Yksilon elamalla on oma psyykkinen si-
sdinen rytmi, jonka tarkoituksena on luoda elamankulusta yksildllinen koko-

naisuus. (Dunderfelt 2011, 222-227.)

Omassa tutkimuksessani kolme viimeista nakoékulmaa, yhteiskunnallinen, psyko-
sosiaalinen ja individuaatio ovat kaikki yhdessa ratkaisemassa elaméankulkuun liit-
tyvia havaintoja. Yhteiskunnallisesta nakokulmasta ihmisen valinnat ja ratkaisut
pyritaan sitomaan ymparistoon ja aikakauteen, jossa koulutuksen keskeyttaminen
ja mahdollisesti siitd johtuva negatiivinen kehitys suhteessa yksilon elamankul-
kuun, on esilla kansallisissa kuin myds kansainvalisissa politiikkaohjelmissa ja julki-
lausumissa. Tutkimuksen psykososiaalisessa nakokulmassa pyritdan paikallista-
maan nuorten aikuisten kertomina tunteita, tavoitteita ja ajatuksia, jotka ovat oh-
janneet heidan valintojaan. Inviduaatio linkittyy tutkimukseeni yksil6llisten tavoit-
teiden osalta. Miten yksilot kertovat ja kuvailevat kokemuksiaan sekd miten ne
”samaistuvat” tai poikkeavat toisten samankaltaisissa tilanteissa olevien koke-

muksista. Seuraavaksi kayn lapi elamankaaripsykologiaan merkittavia teoreeti-
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koita. Tavoitteena on antaa kuva elaméankaaripsykologiasta ja hahmottaa kokonai-
suutta seka keskittya enemman oman tutkimuksen kannalta merkittaviin teoreet-
tisiin nakdkulmiin kuten, Daniel Levinson (1978) ja Erik. H. Eriksonin (1982) teori-

oihin.

Levinsonin (1978) mukaan ihmisen elama rakentuu erilaisista vakaista vaiheista ja
siirtymista. Nama vakaat- ja muutosvaiheet vuorottelevat ihmisen elamassa ja
ovat toisistaan erilaisia. Vakaiden vaiheiden kesto on 6 - 8 vuotta. Taman jalkeen
ihminen tarkastelee tilannettaan uudelleen. Tata tarkastelun vaihetta kutsutaan
transitioksi eli siirtymaksi. Ihminen pohtii valintojaan ja muuttaa niita ajatellen
seuraavaa elamanvaihetta. Muutokset voivat tapahtua esimerkiksi perhesuh-
teissa, tyossa tai elamantyylissa yleisesti. Muutoksien toivotaan edistdavan seuraa-
vaa eldmanvaihetta ja toimivan sen perustana. Tarve muutoksiin voi johtua siit3,

ettei elama vastaa enaa yksilon tavoitteita. (Perho & Korhonen 1995, 323.)

Levinsonin teorian keskeinen kdsite on elamanrakenne. Elamanrakenne sisaltaa
ihmisen suhteet ja roolit. Eldmanrakenteessa voi olla samanaikaisesti kaksi tai
kolme merkittavaa osatekijaa. Nama osatekijat muodostuvat valinnoista, joita yk-
silo elamadssadn tekee. Toisin sanoen mitka asiat han kokee merkityksellisiksi ela-
mansa kannalta. Naihin tekijoihin keskitytdan, panostetaan ja ne ohjaavat hanen
toimintaansa. Elamanrakenteessa on siis kysymys niista valinnoista, joiden avulla
"nostetaan” jotkut asiat eldman keskioon, siis “avain valinnoista”. Elamanraken-
teelle merkityksellisia asioita ovat esimerkiksi roolit perhe-eldmassa ja ystavyys-
suhteissa. (Perho & Korhonen 1995, 323-324.) Keskityn tutkimuksessani Levinso-
nin teorian mukaisesti varsinkin valintatilanteisiin eli siirtymiin (transitio) ja siihen
miten nuoret ovat ndma tilanteet kokeneet. Lisdksi keskeisida ovat ihmisen erilaiset

suhteet ja roolit sekd miten ne ovat muovanneet nuorten elamankulkua.
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3.4 Nuoret kehitys, koulutus ja eldmantapahtumat elamankulkututkimuksen va-

lossa

Nuorten elaméankulkua on tutkittu viime vuosina paljon. Tassa alaluvussa tavoit-
teena on tuoda esille tutkijoiden havaintoja lasten ja nuorten elamasta matkalla
aikuisuuteen. Samalla se yhdistdaa varhaiset lapsuuden kokemukset ja valinnat

myohempadan elamankulkuun.

Ihmisen elamadssa koulu - ura on merkittava kehitysta ja kasvua tukeva koko-
naisuus. Koulussa lapsi viettaa paljon aikaa toimii, oppii ja luo sosiaalisia kontak-
teja. Taman takia koulu-uran tutkiminen eldamankulun kannalta on merkityksel-
listd. Elamankulussa yhdistyvat lapsuus, nuoruus ja aikuisuus. Lapsuus ja nuoruus-
vuosien kehitys luo edellytyksia mydnteiselle elamankululle myds aikuisena. (Elder
1994; Elder1998; Elder & Giele 2009.) Seuraavaksi kuvaan tutkimuksissa l0ydettyja
nuoren eldamankulkuun liittyvid suojaavia tekijoita, jotka varmasti tulevat esille
myo6s oman tutkimukseni nuorten kohdalla. Lisdaksi huomioni kiinnittyy koulutuk-
sen keskeyttamisen problematiikkaan suhteessa elamankulkuun. Olen keskittynyt
pddasiassa tutkimuksiin, jotka ovat tehty Suomessa. Taman valinta liittyy konteks-
tisidonnaisuuteen. Samalainen yhteiskunta- ja koulutusjarjestelma tuottavat par-
haiten tahan tutkimukseen verrattavissa olevaa tietoa. Poikkeuksen tasta tekee
kuitenkin Olof Backmanin ja Anders Nilsonin Ruotsissa tehty tutkimus: Pathways
to Social Exclusion A Life-Course Study, joka liittyy keskeisesti tutkimukseni aihe-
alueeseen kulutuksen keskeyttamiseen ja sen jalkeisiin mahdollisiin epasuotuisiin

elamanuriin.

Hyvinvoinnin tukeminen ja siihen liittyvien riskitekijoiden ennalta ehkaiseminen
on yksi koulun keskeisimmista tehtavista. Elamankulku mielenterveys ja hyvin-
vointi, seurantatutkimus tamperelaisnuorista toteaa lapsuuden kokemusten ja va-
lintojen vaikutuksen myohempdan eldamaan. Vanhempien sosioekonominen
asema, perhetausta, perhe- ja ystavyyssuhteet, koulumenestys, koetut elaméan-

muutokset ja nuoruuden mielenterveys ovat yhteydessa myéhemman eldman hy-
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vinvointiin. (Mustonen ym. 2013, 71.) Vanhempien sosioekonomisella asema en-
nustaa lapsen koulutus tasoa. Lisaksi tutkimuksessa on todettu, etta peruskoulun
jalkeisen koulutuksen puuttuminen on riskitekija huono-osaisuudelle. Hyvinvoin-
nin kannalta negatiiviselta kehitykselta suojaaviksi tekijoiksi on tutkimuksen tulok-
sissa esitetty hyvia suhteita vanhempiin, hyvaa itsetuntoa seka laheisia ihmissuh-

teita. (Mustonen ym. 2013, 71.)

Epatavallisia elamankulkuja. Huippu-urheilijat ja — taiteilijat 2000-luvun Suomessa
teos kasittelee huippu-urheilijoiden ja menestyneiden taiteilijoiden elamaa lap-
suudesta nykypaivaan. Tutkimuksessa on pyritty selvittdamaan mitka tekijat ovat
olleet myonteisen kehityksen ja onnistumisen kannalta tarkeitda. Monipuoliset
mahdollisuudet, sosiaalisiin suhteisiin perustuva turvaverkko seka motivaatio it-
sensa kehittdmiseen ja siitd saatu nautinto ovat menestyksen kannalta tarkeita te-
kijoita. Lisaksi keskeistd on perheen tuki ja varsinkin henkinen tuki. (Piispa & Huhta

2015, 167-168.)

Hanna — Maija Sinkkosen tutkimuksessa Kadonneet pojat on seurattu ESY— poikien
koulu-uraa ja elamankulkua. Tutkimuksen tuloksista kay ilmi, etta perheen tuki on
tarkeaa koulunkaynnille ja sen onnistumiselle. Lisdksi isien osallistuminen poikien

kasvatukseen tukee koulusta suoriutumista. (Sinkkonen 2007, 99-101.)

Edellad olevista tutkimuksista yhteenvetona voidaan todeta perheyhteison tuen ja
sosiaalisen vuorovaikutuksen merkityksellisyys nuoren kehitysta tukevina ele-
mentteina. Nuori tarvitsee turvaverkkoa kehityksensa tueksi ja luonnollisimmil-

laan se l6ytyy omasta perheyhteisosta.

3.5 Koulutuksen keskeyttaminen ja elamankulku

Tero Jarvinen ja Markku Jahnukainen ovat tutkineet koulutuksen keskeyttdjien
myohempaa elamankulkua Suomessa. He esittavat kirjoituksessaan: Kuka meista
on syrjaytynyt? prosessimallia, jossa huono-osaisuuden syvenemisen vaikutukset

alkavat lapsuudesta ja elinoloista. Kouluun sopeutuminen, koulu-urat ja menestys
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ennakoivat myohempéaa kehitystd. Peruskoulussa epdonnistumisella on yhteys
ammattikoulusta karsiutumiseen ja siten huonoon tyéomarkkina-asemaan. (Jarvi-
nen & Jahnukainen 2001, 133-134.) Koulutuksen puute on riskitekija myos huono-
osaisuudelle. (Myrskylda 2012, 6.) Tassa tutkimuksessa pyrin selvittamaan haastat-
teluiden kautta keskeisesti juuri Jarvisen ja Jahnukaisen mukaista epdonnistumis-
ten kumulatiivista kehittymista. Tavoitteena on saada tietoa siitd, mita on tapah-
tunut ennen toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttamista ja minka-

laiseksi elamankulku on muotoutunut keskeyttamisen jalkeen.

Backman ja Nilsson (2011) ovat tutkimuksessaan ottaneet esille heikko-osaisuu-
den periytymisen. Saman on todennut myds Myrskyla. (Myrskyla 2012, 6.). Sosi-
aaliset ongelmat ja resurssien puute perheessa johtavat syrjaytymiseen seka
huono-osaisuuden periytymiseen sukupolvelta toiselle. (Backman & Nilsson 2011,
113-118). Tutkimuksessani ei kartoitettu vanhempien koulutustaustaa tai erityi-
sesti mahdollisen huono-osaisuuden siirtymista sukupolvelta toiselle, mutta haas-
tateltavien kertomusten kautta perhe-elamaa kasittelevadssa osiosta uskon saavani
viitteitd myos vanhempien sosioekonomisesta asemasta ja yleisesti perheen tilan-
teesta. On myOs huomioitava, ettd mikali nuori on perustanut oman perheen ja
elamanura ei ole toteutunut suunnitelmien mukaan, on olemassa hyvinvointiin

liittyvia riskitekijoita myos heidan lapsilleen.

Nuoren kiinnittyminen tyéelamaan on vaikeaa, mikali han ei saavuta toisen asteen
tutkintoa. Jarvinen ja Vanttaja (2006) totesivat tutkiessaan peruskoulun jalkeen
koulutuksen ja tyon ulkopuolelle jadaneiden nuorten tyémarkkinauria etta 30 %:a
koulupudokkaista oli kyennyt kiinnittymaan tyéuralle ja neljalla kymmenesta oli
huomattavia vaikeuksia. Tutkittavista melkein 30 % ei myo6skaan ollut ollut mis-
saan vaiheessa tyollinen. Sosiaalinen tausta oli merkittava tekija, joka ennakoi kou-
luttautumista, tyomarkkina-asemaa ja tyoelamassa menestymista. (Jarvinen &
Vanttaja 2006, 19-20.) Omassa tutkimuksessani pyrin selvittdmaan, miten toisen
asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttdminen on vaikuttanut nuorten myo-
hempaan koulutukseen tai tydelamaan kiinnittymiseen. Nuorten kertoman kautta

pyrin myos selvittdmaan sosiaalisen taustan vaikutusta kokemuksiin ja valintoihin,
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joita he ovat tehneet hakeutuessaan ammatilliseen koulutukseen, koulutuksen

keskeyttamishetkelld seka elamassa keskeyttamisen jalkeen.

4 Tutkimuksen fenomenologinen viitekehys

Tutkimuksen teoreettinen viitekehys perustuu koulutuksen keskeyttamisestd, kes-
keyttamiseen johtaneista syista ja ilmiosta yleisesti sekd sen suhteesta mydhem-
padn elamankulkuun tehtyyn aiempaan tutkimukseen. Tutkimustani ohjaa feno-

menologian mukainen orientaatio kokemuksen tutkimiseen.

Tutkimusmetodina on puolistrukturoitu teemahaastattelu, jonka avulla kerdan
tutkimusaineiston. Haastateltaviksi pyysin toisen asteen ammatillisen koulutuksen
keskeyttdaneitd opiskelijoita. Otanta menetelmadna oli siis harkinnanvarainen
otanta. Puolistrukturoitu haastattelu sopi talle kohderyhmalle hyvin, koska sen
avulla kyetaan ohjaamaan tutkimusta haluttujen aihealueiden kautta niihin koke-
muksiin, jotka ovat tutkimuksen kohteena. Lisaksi haastattelija kykenee viela tar-
vittaessa haastattelutilanteessa tarkentamaan kysymyksia. Otannaksi muodostui
7 yhden koulutuksen jarjestdjan opiskelijaa(keskeyttanyttd), 2 naista ja 5 miesta.
Keskeyttamiset olivat tapahtuneet laht6tietojen mukaan aikavalilla 2007-2011.
Tiedot jasentyivat talta osin tutkimuksen kuluessa ja todellisuudessa keskeyttami-

set tapahtuivat vuosina 2002-2011.

4.1 Kokemuksen tutkiminen

Fenomenologista suuntausta edustavan tutkimuksen ldhtokohtana on asettaa tut-
kittava ilmio tutkimuksen ytimeksi (Perttula 2000, 428). Tassa tutkimuksessa se on

koulutuksen keskeyttdneen nuoren oma kokemus keskeyttamisesta.

Fenomenologian isdnd pidetaan Edmund Husserlia (1859 - 1938). Husserl oli kiin-

nostunut ihmisen tietoisuudesta ja siitda mita tietoisuus on. Hanen ajatuksenaan
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oli ottaa uusi lahestymistapa ilmioon, joka on mahdollisimman vapaa ennakko
asenteista ja kasityksista. Husserlin slogan olikin ”Zu den zachen selbst” eli paluu

asioihin itseensa. (Kakkori & Huttunen 2018.)

Husserl piti kaiken fenomenologisen ajattelun pohjana intentionaalisuutta, joka
on tietoisuuden rakenne. Intentionaalisuudella viitataan fenomenologiassa Franz
Bertannon mukaiseen mentaalisten ilmididen erotteluun fysikaalisista ilmidista,
ajatukset ovat aina ajatuksia jostakin. Intentionaalisuus on ihmisen tapaa suuntau-
tua johonkin. Tietoisuuden intentionaalisuus rakentuu akteista. Aktit ovat suun-
tautuneet tietoisuuden ulkopuolisiin korrelaatteihin ja niilla on oma intentio. (Kak-
kori & Huttunen 2018.) Husserlin fenomenologinen menetelma perustuu ole-
massa olevan luonnollisen asenteen kyseenalaistamiseen ja reduktioon. Talla ta-
voin yksinkertaistettuna sulkeistetaan pois tietoinen maailma, jotta voidaan tar-
kastella koettua maailmaa, eldamismaailmaa. Elamismaailma toimii intentionaali-
sen tietoisuuden vastineena ja kun se suljetaan pois, jaa jaljelle maailma siten kuin
se koetaan. (Taipale 2014.) Husserlin tavoin pyrin sulkeistamaan pois tietoisuuden
omassa tutkimuksessani. Pyrin myos tutkimaan tutkimustilanteessa (haastatte-
lussa) nuorten kokemusmaailmaa siten kuin kokemukset heidan kertominaan esit-
taytyvat tutkimustilanteessa. Talla tavoin padasen mahdollisimman lahelle nuorten
omaa Husserlin mukaista elamismaailmaa. Tama tarkoittaa kdytanndssa radikaalia

nakokulman vaihtoa suhteessa tarkasteltavaan asiaan.

Tutkimuksessani tutkittavina ovat ihmiset ja heidan kokemuksensa. Fenomenolo-
ginen filosofia pohjautuu tutkijan ihmiskasitykseen. Minkalainen ihminen on tut-
kimuksen kohteena, miten hanesta voi saada tietoa ja minkalaista saatu tieto on
luonteeltaan? (Tuomi & Sarajarvi 2009, 35.) Fenomenologisessa tutkimuksessa
tutkija joutuu tekemadan ontologisen analysoinnin ihmiskasityksestdaan seka siita

mita han voi tietaa toisesta ihmisesta.

Oma tutkimusta ohjannut ihmiskasitykseni on holistinen. Se mukailee Hannu Lam-
men kuvailemaa (2005) holistisen ihmiskasityksen mallia, jossa keskeisiksi nouse-
vat ruumiillisuus, henkisyys ja suhteet toisiin ihmisiin (Lampi 2005, 56). Ruumiilli-
suudella tarkoitan tutkimuksessa tutkittavien fysiologisia tekijoita kuten terveytta,

sukupuolta ja yleista fyysista kuntoa, joilla on vaikutusta esimerkiksi jaksamiseen
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arjessa. Henkisyys liittyy kokemuksiin omasta mielialasta, motivaatiosta ja tah-
dosta, seka mieleen rakentuneista merkityksista kokemusten ja niista aiheutunei-
den tuntemusten kautta. Suhteilla muihin ihmisiin pyrin luomaan kdsitysta miten

sosiaaliset suhteet vaikuttavat yleisesti ihmisen toimintaan.

Fenomenologiselle tutkimukselle on ominaista kasitys, siita etta ihminen on suh-
teessa ymparoivaan maailmaan, jossa han elda ja jota rakentaa (Laine 2015, 29).
Ontologisen kysymyksen lisaksi toinen keskeinen asia on kokemusperadinen eli em-
piirinen kysymys, joka liittyy ihmisen eldamaan ja siihen, minkalaisista kokemuk-
sista hdanen elamansa rakentuu (Perttula 2000, 249). Fenomenologisessa tutki-
muksessa pyritaankin nadiden edelld mainittujen alkuperdisen kokemusten ”|6yta-
miseen” ja kuvaamiseen. Laine (2015) kuvaa fenomenologisen tutkimuksen tarkoi-
tusta, ymmarryksen lisddmiseksi jostain inhimillisen elaman ilmiosta. Yleensa tut-
kimme jotakin ilmi6td, elaman osa-aluetta siksi etta siihen liittyy ongelmia ja ke-
hittamistarpeita. Ongelmat johtuvat ihmisten toiminnasta, ja siksi onkin tarkeaa
ymmartaa toimintatapoja ja merkitysrakenteita. (Laine 2015, 50.) Tassa tutkimuk-
sessa kdytan fenomenologista orientaatiota yksittdisten ihmisten kokemusten tut-
kimiseen, missa keskeisend ilmiona on koulutuksen keskeyttaminen. Pyrin ymmar-
tamaan koulun keskeyttdjien toimintatapoja ja siten selittamaan niita "inhimillisia
mekanismeja”, jotka johtavat keskeyttamiseen toisen asteen ammatillisessa kou-
lutuksessa. Lisaksi pyrin tutkimuksessani saamaan tietoa nuoren elamankulusta

koulutuksen keskeyttamisen jalkeen.

Fenomenologisen tutkimuksen keskiossa on aina yksilo. Tutkimuksessa huomioi-
daan, ettd tutkittavat ihmiset kokevat maailman eri tavoin. Tutkimuksessa ldhes-
tytdan tutkittavaa ilmiota aina yksilon perspektiivin eli “horisontin” kautta. Per-
spektiivi on elamanhistorian tulosta ja rakentuu aiemmin koetusta, kasityksista,
arvoista ja tuntemisen tavoista. Sen sisalla suuntaudumme kohti elettya nykyhet-
ked ja tulevaisuutta sekda koemme ja tulkitsemme kokemuksia, rakennamme kasi-
tyksid maailmasta. (Laine 2015, 30 - 31.) Toisaalta huomioitava on yksilon suhde
yhteis66n. Ihminen elaa, toimii ja rakentaa maailmaansa yhteis0ssa vuorovaiku-
tuksen kautta. Vaikka kokemukset ovat yksil6llisia ja niihin sisaltyy paljon yksilolli-

sia piirteita ja elementtejd, on niissa paljon myos samankaltaisuutta. Samanlaisuus
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on yhteiskunnallinen ja kulttuurinen ilmio ja se paljastaa aina tutkimuksessa myos
jotakin yhteista. (Laine 2015, 31-32.) Tutkimukseni lopuksi tulososiossa pyrinkin
yhdistelemaan samankaltaisuutta eri ihmisten kokemusten valilld ja tuomaan in-

formaatiota pohdintaosuuden keskusteluun.

5 Tutkimustehtava ja tutkimuksen kulku

Tutkimukseni keskeisena tavoitteena on todentaa keskeyttamistilanteen ennus-
tettavuutta suhteessa nuoren tulevaisuuden orientaatioon ja etenkin koulutuk-
seen. Tavoitteena on tunnistaa nuoren toisen asteen ammatillisen koulutuksen
keskeyttamiseen liittyvat merkitykselliset syyt nuoren itsensa kertomana. Tarkas-
telen mahdollista koulutukseen uudelleen hakeutumista ja suhdetta koulutukseen
huomioiden 2000-luvun poliittiset ohjausmekanismit, nuoriso- ja koulutustakuun
tavoitteet. Lisdksi olen kiinnostunut tutkittavien elamassa tapahtuneista merkityk-

sellisista kokemuksista, jotka ovat vaikuttaneet heidan valintoihinsa.
Tutkimuskysymykset:

1. Mitka tekijat ovat olleet keskeiset vaikuttavat tekijat keskeyttamiseen toisen

asteen ammatillisessa koulutuksessa?

2. Miten toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen on vaikutta-

nut nuoren eldamankulkuun?

3. Minkalainen suhde koulutukseen nuorella on ollut keskeyttamisen jalkeen?
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5.1 Tutkimusmenetelmat

Metodologisia valintojani ohjaavat tutkimuksen tavoitteet ja lahestymistavat tut-
kittavaan ilmioon. Tutkijan tulee pohtia metodologiaa ja tutkimusmetodeja vali-
tessaan, miten paasta lahelle totuutta (Metsamuuronen 2007, 201). Tassa tutki-
muksessa tutkin nuorten todellisia elamadntapahtumia ja niiden vaikutusta ela-
mankulkuun. Tutkimukseni on laadullinen tutkimus. Laadullisen tutkimuksen va-
lintaa tukee tutkimuksen kohteina olevat luonnolliset tilanteet. Lisdksi tutkimuk-
sessani on tavoitteena tuottaa tietoa syy- ja seuraussuhteista. (Metsamuuronen
2007, 208.) Tutkimuksessa selvitetdan toisen asteen ammatillisen koulutuksen
keskeyttamistad ilmiona ja suhteessa keskeyttdjan tulevaisuuden orientaatioon ja
siihen sisaltyviin valintoihin. Tutkimukseni tavoitteena on kuvata nuorten amma-
tillisen koulutuksen keskeyttamistd ja keskeyttamiseen liittyneita syita seka aikaa
sen jalkeen. Tutkimuksen menetelmallisena tavoitteena on nostaa esille “nuoren
oma puheenvuoro elamadntarinastaan”. Taman takia tutkimukseni metodologista
suuntautumista ohjaa fenomenologinen lahestymistapa, joka pohjautuu tutkitta-
van, tassa siis nuoren omaan kokemukseen ja nakokulmaan ilmiosta. Tutkimuk-
sessa tutkimusmenetelmien valintaa ohjaa myo6s narratiivisuus eli “kerronnalli-
suus” omasta elamasta ja kokemuksista suhteessa koulutukseen, keskeyttamiseen
ja niiden vaikutuksista sen jalkeiseen elamaéantarinaan. Tutkimusmenetelmaksi
olen valinnut puolistrukturoidun teemahaastattelun. Hirsjarven ja Hurmeen
(2011) mukaan alhaista koulutustasoa edustavalle joukolle sopii metodiksi puo-
listrukturoitu teemahaastattelu, koska heidan motivaatiotaan ei kyetd ennakoi-
maan ja heilta kysyttyja kysymyksia mahdollisesti joudutaan tarkentamaan. Haas-
tattelun pyrin jakamaan teemoihin, jotka kasitelevat kolmea eri ulottuvuutta nuo-
ren koulutuspolulla. Ndma ovat perusaste ja valinnat (taustoitus), toisen asteen
ammatillinen koulutus ja keskeyttdaminen seka kolmantena ohjausmekanismit ja

tulevaisuusorientaatio.
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5.2 Aineisto ja tutkimuksen kohderyhma

Otanta kohdentui yhden ammatillisen koulutuksen jarjestdjan opiskelijoihin. Ta-
voitteenani oli haastatella seitsemaa opiskelijaa, jotka ovat keskeyttaneet tutkin-
non suorittamisen kyseisessa oppilaitoksessa. Haastateltavien valikoinnissa kaytin
harkinnanvaraisen otannan periaatetta. Harkinnanvaraisen otannan periaatteella
tutkin keskeyttaneiden nuorten tilastoa ja valitsin tilastosta tutkimukseni nuoret,
joiden keskeyttaminen oli tulkittu negatiiviseksi tilanteesta tehdyn arvion mukai-

sesti.

Ajallisesti nama nuoret sijoittuvat aikavalille 2007-2011, koska talta aikavalilta oli
mahdollisuus saada tilastoja oppilaitoksesta. Ennakoidusta poiketen jouduin to-
teamaan tutkimuksen aikana, ettei paikantamani keskeyttaminen ollutkaan kaik-
kien tutkittavien kohdalla ensimmainen toisen asteen ammatillisen koulutuksen
keskeyttaminen. Keskeyttamisten ajankohdat paikantuivat lopulta vuosille 2002-
2011. Ensimmainen oli tapahtunut jo vuosia aikaisemmin. Etenin tutkimuksessani
aina ensimmaisestd koulutuksen keskeyttamisestd eteenpdin samalla tavalla pai-
kantaen merkittavia elamantapahtumia ja suhdetta koulutukseen. Ajallista maa-
raytymista perustelen siten, ettd aineiston saatavuuden kannalta (osoitteen ja yh-
teystietojen jaljitettavyys kohtuullisessa ajassa) ei ajankaytollisesti voida siirtya ko-
vinkaan kauas historiassa taaksepdin. Tutkimuksen tavoitteiden kannalta se voisi
olla merkityksellistd, mikali kyse olisi elamankerrallisesta tutkimuksesta kokonai-

suudessaan (kohteena yksilon suhde koulutukseen koko elaman aikana).

Tassa tutkimuksessa pyrin selvittamaan onko opintojen keskeyttaminen luokitel-
tavissa (onko todellista evidenssia) keskeyttamishetkelld positiiviseksi tai negatii-
viseksi (koulutuksen jarjestdjan kdytanto). Tutkijana minua kiinnostavat lisaksi ne
elamankulkuun ”positiivisesti tai negatiivisesti vaikuttavat mekanismit”, jotka
nuori kokee itselle merkityksellisiksi. Perustelut, miksi rajoitin otannan vuoteen
2011, ovat seuraavat: Ensinndkin nuorella on ollut mahdollisuus tdssa ”aikaper-

spektiivissa” aloittaa uusi koulutus. Toiseksi han on my6s todennakadisesti ollut yh-
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teiskunnan eri tavoitteellisten ohjausmekanismien kohteena, mikali koulutus-
polku ei ole onnistunut keskeyttamisen jalkeen. Opiskelija on saattanut aloittaa
koulutuksen ja siind tapauksessa on mahdollista saada tietoon kokemuksia uuden

koulutuksen sujuvuudesta.

Haastavaa oli nuorten tavoitettavuus ja heidan kiinnostuksensa osallistua tutki-
mukseen, varsinkin tapauksissa, joissa eldmantarina ja koulutuksen keskeyttami-
nen on edesauttanut syrjaytymiskehitysta. Useissa tapauksissa nuoret eivat halun-
neet osallistua tutkimukseen, vaikka ensimmaisessa kontaktissa osoittivatkin kiin-
nostusta. He ikdan kuin ”jattaytyivat” pois sovituista tapaamisista, ja lopulta heihin

ei saanut enaa kontaktia.

Kohderyhmani tavoitettavuuden haasteellisuuden vuoksi, Iahestyin nuoria puheli-
mitse henkilokohtaisen kontaktin ja luottamuksellisen suhteen luomiseksi. Toi-
mintatapani perustui Kurosen (2010) tutkimukseen, jossa henkilokohtaisen kes-

kustelun merkitys kohderyhman tavoitettavuudessa oli merkittava.

Haastattelut tein yksil6haastatteluina. Haastatteluiden kesto vaihteli ja oli 30—62
minuuttia. Haastattelut nauhoitin nauhurilla, ja nauhoitetun materiaalin litteroin
haastattelujen jalkeen. Litteroitua materiaalia seitsemasta haastateltavasta tuli
100 liuskaa (A4), kun fonttikoko oli 12 ja rivivali 1,5. Litteroinnin jalkeen pyrin muo-
dostamaan kuvan aineistosta analyysin muodossa induktiivisen paattelyn mene-
telmalla. Tavoitteena on ollut suhteuttaa tulokset asettamiini tutkimuskysymyk-

siin.

Tutkimuksen yleisena eettisend periaatteen mukaisesti poistin kaikki tunnistetie-
dot haastateltavista ja kasittelin heitd anonyymeina omalla “koodikielellani” esi-
merkiksi NEGKESKM1(negatiivinen keskeyttdja, mies, haastattelun jarjestysluku).
Samaa periaatetta noudattaen en tuo tutkimuksessani julki koulutuksen jarjesta-
jaa, jossa tutkimukseni toteutan. Kavin lapi haastateltavien kanssa tutkimukseni
tarkoituksen ja keskeiset kohdat seka raportin julkaisemisperiaatteen. Haastatte-
lun aluksi ja lopuksi kerroin vield haastateltaville, etta heilld on mahdollisuus kiel-
taytya, mikali he kokevat esimerkiksi kerrotut asiat ahdistaviksi. Tutkijana minun

tuli erityisesti kiinnittdd huomiota siihen, etta tyossani ammatillisen oppilaitoksen
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kuraattorina olen saattanut kohdata haastateltaviani jo aikaisemmin. Taman takia
kohtaamisiin oli hyva valmistautua huolellisesti ja luoda viihtyisa ilmapiiri vuoro-
vaikutukselle, sekd huolehtia etteivdat mahdolliset aiemmat kasitykseni tai koke-
mukseni tule vaikuttamaan tutkimuksen tulosten analysointivaiheessa. Valmistau-

duin jokaiseen haastatteluun kuin olisin kohdannut henkilén ensimmaista kertaa.

5.3 Aineiston analyysi

Fenomenologinen metodi ja aineistolahtdinen sisallénanalyysi toimivat tutkimuk-
seni analyysin perustana. Tutkimuksessani pyrkimyksena on paasta ”kasiksi” yksi-
[6n aitoon kokemusmaailmaan. Tutkimuksen kiinnostuksen kohteet olen rajannut
tutkijalle tarkedan esiymmarryksen luomisen jalkeen. Esiymmarrykselld fenomeno-
logisessa tutkimuksessa tarkoitetaan tutkijan perehtymista tutkittavaan aihee-
seen ennalta. Talla tavoin olen kyennyt rajaamaan ilmion kokemukset toisen as-
teen ammatillisen koulutuksen keskeyttamisesta ja siihen liittyvat kokemukset
koulun, sosiaalisten suhteiden, perheen ja vapaa-ajan osa-alueilla. Itse tutkimuk-
sessa tutkijan tulee pidattaytya yleistamasta ja sulkea pois ennakko-oletuksensa
suhteessa ilmidon. Kokemusten kuvausten tulee olla mahdollisimman aineistolah-
toistd. Tutkijan tulee perehtya aiheeseen ja teorioihin, jotta han kykenee teke-
maan tutkimusta, mutta kokemukset tulee kuvata samalla tavoin kuin tutkittavat

ovat ne ilmaisseet. (Laine 2015, 34-37.)

Omassa tutkimuksessa fenomenologia toimii vahvana taustaorientaationa ja ai-
neiston analyysi mukailee fenomenologisen analyysin ja aineistolahtdisen sisal-
I6nanalyysin menetelmid. Varton (1992) mukaan, jokainen laadullinen tutkimus
edellyttda periaatteessa oman menetelman luomista, johtuen tutkimuskohteen
vaatimuksista. Itse olen omassa tutkimuksessani yhdistanyt fenomenologisen tut-
kimusotetta ns. tutkimuksen teon "“ylakasiteeksi”, jonka avulla tutkijana minun on
ollut helpompi pysytella lahella tutkimuksen tarkoituksen ydinta. Analyysivai-

heessa olen kuitenkin joutunut kdyttamaan erilaisia menetelmia ja yhdistelmia
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paastakseni haluttuun tavoitteeseeni: nuorten merkityksellisten elamankokemuk-
sien esille tuomiseen liittyen toisen asteen koulutuksen keskeyttamiseen ja sen

jalkeiseen aikaan.

Fenomenologisesta nakokulmasta olen seurannut Timo Laineen (2015) mukaista
kuvausta fenomenologisesta analyysistd. Analyysissa tulee huomioida, etta tutki-
mus on koetun ilmidén merkitysrakenteiden selvittamista. Se etenee systemaatti-
sesti “porras portaalta”, jolla taataan tutkimuksellinen kurinalaisuus. Ensin tutkija
kuvaa koetun mahdollisimman alkuperaisesti. Tutkija tekee valintoja ja kay dialo-
gia, mutta tuo mahdollisimman vahan itseaan tutkimukseen. Tutkijan tulee kyeta
erottamaan olennainen ja epdolennainen toisistaan. Aineistoa tiivistetaan, jotta
merkitys tutkimuksen tavoitteiden kannalta sailyy ja kuvaukset kirjoitetaan yleis-
kielelle. Taman jalkeen aineistosta muodostetaan tutkijan aiheeseen perehtynei-
syyden ja kokemuksen kautta merkityskokonaisuuksia ja merkitysten valille yh-
teyksid. Taman avulla aineistosta nostetaan esille tutkimuksen kannalta olennaiset
asiat. Pelkistamistd on varottava, jottei tiivistamisen yhteydessa katoa tutkimus-
kysymysten kannalta olennaista informaatiota, mika koyhdyttaisi aineistoa. (Laine
2015, 41-45.) Haastattelututkimuksessani jokainen haastateltava analysoitiin en-
sin itsenaisesti, jonka jalkeen pyrin [6ytamaan yhteisia piirteita ilmiolle. Fenome-
nologisen tutkimuksen tulososiossa tutkijan ei tarvitse enda pitdytya tiukasti ai-
neistolahtdisyydessa. Han voi tarkastella tuloksia teorian ja muiden tutkimusten
valossa. Tutkimus on onnistunut, mikali ilmio jasentyy paremmin ja se voidaan
nahda aiempaa selvemmin. (Laine 2015, 48.) Talla tavoin pyrin tutkimuksessani
tarkentamaan kuvaa koulutuksen keskeyttamisesta ja sen jalkeisista elamanvai-

heista toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttianeiden nuorten osalta.

Alla tutkimustani ohjannut fenomenologishermeneuttisen tutkimuksen rakenne

Laineen 2015 mukaan,

1. Tutkijan esiymmarrys ja kriittinen reflektio (jatkuu koko tutkimuksen ajan)
2. Aineiston hankinta (avoin haastattelu tassa tutkimuksessa puolistrukturoitu)

3. Aineiston lukeminen, kokonaisuuden hahmottaminen



Kuvaus, tutkimuskysymyksen nakokulmasta olennaisen esiin nostaminen aineis-
tosta ja kuvaaminen luonnollisella kielella

Analyysi, aineiston merkitysten jasentyminen merkityskokonaisuuksiksi
merkityskokonaisuuksien esittaminen tutkijan omalla kielella

tulkintaa vaativien lauseiden ja lausekokonaisuuksien tarkastelu

Synteesi

kokonaisrakenteen luominen merkityskokonaisuuksien valisia suhteita tarkastele-
malla

ensin yksiloittain, sitten mahdollisesti uutena vaiheena yksilotulosten yhteen vien-
tind

Tulosten tarkastelua suhteessa tutkimuskirjallisuuteen ja tutkimuksen itsearviointi

Uuden tiedon kaytannollisten sovellusten arvioiminen ja kehittamisideat

Vaikka Laineen mukainen fenomenologishermeneuttinen tutkimuksen rakenne
luo pohjaa tutkimukselleni, se on ymmarrettava horisonttina, josta saavutaan itse
tutkimuspaikalle. Itse tutkimuspaikalla ohjat ottaa aineistolahtéinen sisallénana-
lyysi, joka “tekee varsinaisen tyon”. Unohtamatta kuitenkaan, etta analyysid, ku-
ten tutkimusta yleisestikin on katsottava "fenomenologisten lasien” lapi koska

kyse on kokemusten tutkimisesta.

Sisdllonanalyysimenetelmani mukailee Tuomen ja Sarajarven (2009) tekemaa lis-

tausta.

1) Tee paatos mika aineistossa kiinnostaa.

2a) Kay aineisto ldpi ja erota ne asiat jotka sisaltyvat kiinnostukseesi.
2b) Kaikki muu jaa pois tasta tutkimuksesta.

2c) Keraa kaikki muut asiat yhteen erilleen muusta aineistosta.

3) Luokittele, teemoittele ja tyypittele aineisto.

4) Kirjoita yhteenveto.
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Aineistolahtoisessa analyysissa pyritddn luomaan tutkimusaineistosta teoreetti-
nen kokonaisuus. Induktiivisuus tutkimuksessa ja analyysissa tarkoittaa, sita etta
tutkimuksen informaatio rakentuu yksittaisistda merkityksista, joista voidaan tehda
tutkimuksen loppuvaiheessa yleistyksia tulos- ja johtopaatososiossa. Yksinkertais-
tettuna tutkimus etenee yksittdisesta yleiseen. Huomioitavaa on, etta analyysini
oli aineistolahtdista, vaikka analyysin loppuvaiheessa se saikin ylakategorioiden ra-
kentamisen muodossa teoriaohjaavan analyysin piirteitd. Huomioitavaa on myds,

ettd sisallonanalyysilla saadaan vain jarjestettya aineisto johtopaatoksia varten.

Tutkijan on kyettava “lukemaan” analyysin tuloksia teoreettisen viitekehyksen ja
tassa tutkimuksessa aiempien tutkimusten tulosten valossa. Miles ja Huberman
(1994) kuvaavat aineistolahtoisen analyysin kolme vaihetta. Nama kolme vaihetta
ovat: redusointi eli pelkistaminen, klusterointi eli ryhmittely sekd abstrahointi eli
teoreettisten kasitteiden luominen. (Tuomi &Sarajarvi 2009, 108.) Pelkistaminen
tarkoittaa aineistosta tutkimuksen kannalta olennaisen informaation Ioytamista.
Tassa tutkimuksessa se tarkoitti haastattelun litteroinnin jalkeista lukemista ja al-
leviivausten tekemista. Tata ohjasi tutkimustehtavani, eli liittyen koulutuksen kes-
keyttamiseen kokemuksien ja merkitysten “l6oytaminen”. Pelkistin alleviivaamalla
tekstista, sekda muodostamalla tiivistelmia. Taman jalkeen klusteroin eli ryhmitte-
lin asioita niitd kuvaavien ylakasitteiden avulla. Muodostin ns. alaluokkia aineiston
pohjalta. Taman jalkeen abstrahoin eli yhdistelin alaluokkia tutkimuksen tavoit-
teita noudatteleviksi ylaluokiksi. Ylaluokkien ja alaluokkien tekemistd ohjasi
aiempi aiheeseen perehtyneisyyteni, esiymmarrys, jonka kautta kykenin maaritte-

lemaan tutkimuksen kannalta olennaisen informaation.

Peruskouluaika
Koulukok K Eldma

Virallinen koulu Perhe- ja vapaa-ajan toimintaymparisto
Epévirallinen koulu
Ohjaus jaammatinvalinta

Virallinen koulu Epavirallinen koulu Perhe- ja vapaa-ajan toimintaymparisto |0hjausjaammatinva|inta

Nuorten kokemukset Nuorten kokemukset Nuorten kokemukset |Nuor‘cen kokemukset

Kuvio 4. Peruskouluaika. Yla- ja alaluokkien rakentuminen analyysissa.
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Ammattikoulu ja keskeyttdminen

Koulukok htumat

Elama

Kok k koulutuksen keskeyttami

Virallinen koulu
Epdvirallinen koulu

Perhe-ja vapaa-ajantoimintaympadristo

Ammattikoulun keskeyttaminen

Virallinen koulu Epavirallinen koulu

Perhe- ja vapaa-ajan toimintaympaéristo

Ammattikoulun keskeyttdminen |

Nuorten kokemukset Nuorten kokemukset

Nuorten kokemukset

Nuorten kokemukset

Kuvio 5. Ammattikoulu ja keskeyttaminen. Yl3- ja alaluokkien rakentuminen analyysissa.

Tuomi ja Sarajarven (2009) mukainen jasennelma jasentaa analyysin tekemista lu-

kijalle. Ensin haastattelut kuunnellaan ja litteroidaan. Tutkijana perehdyin sisal-

toon litteroitua tekstia lukemalla. Alleviivasin tekstista tutkimuksen kannalta olen-

naisia ilmauksia (pelkistaminen). N&ita ilmauksia listasin omassa tutkimuksessani

tiivistelmiksi. Naista listauksista etsin samankaltaisuuksia ja erilaisuuksia, joiden

avulla muodostin yla- ja alaluokkia (klusterointi). Taiman jalkeen yhdistin yla— ja

alaluokkia oman aiheeseen perehtyneisyyden pohjalta. Naita tuloksia vein sitten

"keskusteluun” tulos- ja yhteenveto-osioon (abstrahointi).

Kokemukset, "kokemuskartta"

Alaluokat Yldluokat

Huono menestys koulussa

Virallinen koulu

Koulukokemukset

Arvosanat oli heikkoja
Huonoja arvosanoja
Poissaoloja

Huono menestys koulussa
Arvosanat oli heikkoja
Huonoja arvosanoja

Koulu oli tylsaa

Epavirallinen koulu

Koulu ei kiinnostanut

Poissaoloja
Koulu oli tylsaa
Koulu ei kiinnostanut

Koulumenestys heikko

Vaikeudet motivoitua

Kuvio 6. Kokemusten sijoittaminen analyysissa alaluokkiin ja “tiivistyminen” yldluokissa.

Kokemukset, "kokemuskartta"

Alaluokat Yldluokat

Vanhempien ero
Muuttoa kotoa yksin asumaan

Perhe - ja vapaa-ajan

Eldmantapahtumat

toimintymparisto

Perheessariitoja

Suuria muutoksia
perhesuhteissa

Peliongelma

Suuria muutoksia
perhesuhteissa
Toissa koulun ohella

Kuvio 7. Kokemusten ryhmittely alaluokkiin ja yldluokkien muodostuminen.

Analyysimenetelmani on laadullisen tutkimuksen aineistoldhtéinen sisallén ana-

lyysi. Analyysini mukailee Tuomen ja Sarajarven (2009) tekemaa listausta: 1) Tee
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pdatos mika aineistossa kiinnostaa. 2a) Kay aineisto ldpi ja erota ne asiat jotka si-
saltyvat kiinnostukseesi. 2b) Kaikki muu jaa pois tasta tutkimuksesta. 2c) Keraa
kaikki muut asiat yhteen erilleen muusta aineistosta. 3) Luokittele, teemoittele ja
tyypittele aineisto. 4) Kirjoita yhteenveto. Kiinnostukseni kohdistuu haastattelun
teemoihin (1.); kdvin aineiston |api ja muodostin litteroidusta aineistoista erilliset
tiivistelmat kaikkien haastateltavien osalta. Naista tiivistelmista tuli laajuudeltaan
yhden A4 paperin mittaisia. Tiivistelmat muotoilin teemojen perusteella tekstista
alleviivaten eri vareilla haastatteluteemojen mukaisesti (2 a, 2 b, ja 2 c.) Taman
jalkeen tiivistelmien sisallon perusteella tyypittelin aineiston pohjalta samanlai-
suuksia sisaltavia elamantarinoita ja kokemuksia. Ndista muodostin yhteenvedon
(3. ja 4.). llmidn rajaamisen apuna kaytin tiivistelman otsikoina haastattelun tee-
moja: peruskoulu, ohjaus ja ammatinvalinta, ammatillinen koulutus ja keskeytta-
minen, vuosi keskeyttamisen jalkeen seka seuraavat vuodet. Lisdksi haastatteluun
sisaltyivat kullekin ajanjaksolle kysymykset sosiaalisista suhteista, ohjauksesta ja

tulevaisuusorientaatiosta.

Tutkimuksen analyysissa kdytan sisallonanalyysin lisdksi lifeline - menetelmaa so-
vellettuna. Sisallon analyysin lisaksi analysoin haastateltavien elimankokemuksia
lineaarisesti aikajanalla, jonka avulla pyrin paikantamaan heidan elamankulkuaan.
Talla tavoin muodostan kuvan, minkdlainen suhde heilld on ollut koulutukseen ja
tyohon kulutuksen keskeyttamisen jalkeen. Pyrkimyksena on ollut kuvata lukijalle
niita tapahtumia, joita elamaan on sisaltynyt merkityksellisen tapahtuman eli kou-
lun keskeyttamisen jalkeen. Elamankulkututkimuksissa on kdytetty seka analyysi-
menetelmana etta esitystapana elamanviivaa (lifeline), joka on ika- tai kalenteri-
vuosia noudattava aikajana, johon joko tutkittava tai tutkija sijoittaa jonkin ela-
maan kuuluvan osa-alueen (esimerkiksi koulutus, tyd ja perhe) ajallisesti toisiaan
seuraavia tapahtumia ja eldmankulun siirtyméavaiheita perakkain. Elamanviiva on
siten elamankulun ja elamanprosessin pelkistetty kronologinen kuvaus. (Antikai-

nen & Komonen 2003.)
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Ajatukset
tulevaisu
udesta

Ajatukset
tulevaisu
udesta

Ajatukset
tulevaisuu
desta

Ajatukset
tulevaisu
udesta

Tausta

Keskeytta
minen
arvio +/-

Tapahtuma
123
vuoatta-

Peruskoulu

Ammatilline
n koulutus

Kuvio 8. lineaarisen "lifeline mallin” ajatus, tutkijan tulkitsemana.

Haastattelun avulla on ollut tarkoitus rakentaa kuvaa siita, miten keskeyttamisti-
lanteeseen on tultu (taustat), onko keskeyttaminen arvioitu positiiviseksi vai ne-
gatiiviseksi seka etenkin sita miten nuoren elamankulku on jatkunut keskeyttami-
sen jdlkeen. Lisdksi kuviossa on huomioitu tulevaisuusorientaatio eli odotukset tu-

levaisuuden suhteen.

6 Tutkimushaastattelu

Haastatteluni periaatteena on neljavaiheinen Merton, Fiske, & Kendall (1956) mu-
kainen suunnittelu ja toteutus. Lahtékohtana on, ettd samat kysymykset tehdaan
kaikille ja vastaukset annetaan omina sanoin. 1) Tiedetdan etta haastateltavat ovat
kokeneet samanlaisen tapahtuman eli ammatillisen koulutuksen keskeyttamisen.
2) Tutkija/ haastattelija on perehtynyt ilmioon ja prosessiin. Hin ymmartaa todel-
lisuuden seka siihen liittyvat kasitykset. 3) Haastateltavien kokemuksien selvitta-
miseksi muodostetaan haastattelurunko. 4) Haastattelu suunnataan haastatelta-
vien subjektiivisiin kokemuksiin eli tdssa tutkimuksessa peruskouluun, keskeytta-
miseen, ohjaukseen ja yleisesti elamankulkuun keskeyttamisen jalkeen. Tassa tut-
kimuksessa ei ole tarkoitus tuottaa kokemuksia kokeellisesti, vaan kaikkia koke-
muksia, ajatuksia, uskomuksia, tunteita ja tilanteita voidaan tassa tapauksessa tut-

kia. (Hirsjarvi & Hurme 2011, 48.)
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Kielen merkitys on haastattelututkimuksessa keskeinen. Todellisuus (ontologia) on
se, etta ihminen on aktiivinen kieltd kayttava olento, aloitteellinen ja kantaa ot-
tava, joka rakentaa merkityksia kielen kayton avulla. (Hirsjarvi & Hurme 2011, 48—
49.) On huomioitavaa miten kieltd kdytetdadan haastattelun vuorovaikutustilan-
teessa. Haastattelun avulla pyritdan selvittdmaan, miten asiantila tai objektin mer-
kitykset rakentuvat. Samalla on huomioitava haastattelutilanteen luomat uudet
merkitykset, koska vuorovaikutustilanteessa haastattelija ja haastateltava yhteis-
rakentavat merkityksia uudelleen. Haastatteluvastaus heijastaa aina haastattelijan
lasndoloa ja hdnen tapaansa kysya asioita. Huomioitavaa on my0s haastattelijan
ja haastateltavan kyky kayttaa kielta tilanteessa eli kommunikatiivinen kompe-

tenssi. (Hirsjarvi & Hurme 2011, 49-50.)

Haastattelurunkoa rakennettaessa huomioin haastattelun kontekstisidonnaisuu-
den. Kontekstisidonnaisuudella tarkoitan samanlaisen kokemuksen kokeneisiin ih-
misiin tietylla aikaperspektiivilla sekd heidan paikannetun tapahtuman jalkeiseen
elamankulkuunsa. Haastateltavat ovat hakeutuneet ja keskeyttdneet toisen as-
teen ammatillisen koulutuksen opinnot. Tutkimuksen tarkoituksena on paikantaa
keskeytymiseen johtaneita syitd seka sita minkalaisia vaiheita ja merkityksellisia
tapahtumia heidan elamassaan on ollut koulutuksesta irtautumisen jalkeen. Haas-
tattelurungon on tuettava ndiden edelld mainittujen asioiden esille nousemista ja
niiden ajallista kronologisuutta. Caronin 1992 mukaan diskursiivisella kokonaisuu-
della on tutkimuksen mukaan kolme piirretta. Diskurssi muodostaa organisoidun
kokonaisuuden, jossa on hierarkiset osat. Tutkimushaastattelussani naita ovat: pe-
ruskoulu, ammatillinen koulutus ja keskeyttaminen, seka elamankulku ja sen mer-
kitykselliset tapahtumat koulun keskeytymisen jalkeen. Toiseksi diskurssi on ajal-
linen prosessi, jossa edellinen liittyy seuraavaan. Tata ajatusta noudattavat myds
haastattelurunkoni teemat seka niihin sisaltyvat kysymykset. Pyrin luomaan koko-
naisuuden, jossa ajallisesti “liikumme ”"haastattelun aikana lineaarisesti eteenpain,
peruskoulusta keskeyttamisen jalkeiseen eldamankulkuun. Kolmantena diskurssi

on paamadrahakuista toimintaa, joka pyrkii vaikuttamaan “kuulijaan”. Tdaman huo-
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mioin siten, etta pyrin vaikuttamaan haastattelutilanteella, kysymyksilla ja vuoro-
vaikutuksella haastateltavaan siten ettd hanelle muodostuisi tunne omien ajatus-

tensa ja kokemustensa merkityksellisyydesta

Haastattelurungon muodostin Hirsjarvi ja Hurme 2011 mukaisesti:

Tutkimuskysy
mykset:

1. Mitka tekijat ovat
olleet keskeiset
vaikuttavat tekijat
keskeyttamiseen
toisen asteen
ammatillisessa
koulutuksessa?

2. Miten toisen
asteen ammatillisen
koulutuksen
keskeyttaminen on
vaikuttanut nuoren
elamankulkuun?

3. Minkalainen
suhde koulutukseen
nuorella on ollut
keskeyttamisen
jalkeen?

limididen
paaluokat &
teemat

1. peruskoulu ja
hakeutuminen toisen
asteen ammatilliseen
koulutukseen

2. Toisen asteen
ammatillinen koulutus
ja keskeyttaminen

3. Elamankulku ja
merkitykselliset
tapahtumat
koulutuksen
keskeytymisen jalkeen

Kysymykset:

1. 1kd, sukupuoli,

ammatti, tydomarkkina-

asema,
perhetilanne(esim.
avioliitto, puolison
ammatti, lapsia...)

2. Koulutus, menestys,

kiinnostus, vaikeudet
(sosiaaliset - ja
oppimisvaikeudet)

3. Ammatin valinnan
muodostuminen,
vaikuttavat itseensa
liittyvat tekijat(tieto,
kiinnostus) & ulkoiset
tekijat(kaverit, perhe,
ohjaus)

4. Sosiaaliset suhteet,
suhde perheeseen,
kavereihin, koulun
henkilokuntaan

Luokittelu &
tulkinta

Merkitykselliset
tapahtumat &
kokemukset

Aikajana

Tulevaisuusorientaatio

Kuvio 9. Haastattelurunko.

6.1 Haastattelun teemat ja kasitteet

Kysymyksiin liittyvan jaotteluni rakentui virallisen koulun ja epdvirallisen koulun
kasitteiden mukaisesti sekd ammatinvalinnan ohjauksen ja perheen — ja vapaa-
ajan toimintaympdiristén teemojen alle. Lisdasin my6s teemoihin tulevaisuusorien-
taation, jonka avulla muodostan kasityksen haastateltavien ajatuksista tulevaisuu-
desta ja miten ne ovat heidan elaméassdan toteutuneet. Valintani perusteella pyrin
paikantamaan merkityksellisia elamantapahtumia kuten, koulutuksen keskeytta-
minen, avioituminen ja ensimmadinen lapsi tai tyopaikka. Pyrkimykseni on loytaa
syy- ja seuraussuhteita valintojen taustalla ja niiden tapahtumista edesauttaneita

tekijoita.
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6.2 Virallinen ja epavirallinen koulu

Koulu ja sen sisaltama toiminta voidaan jakaa virallisen koulun ja epavirallisen kou-
lun kasitteisiin. Lisaksi naihin liittyy viela fyysisen koulun kasite, jonka olen jattanyt
tutkimukseni kysymyksien jaottelussa pois. Tama siksi, ettd pyrin selvittamaan
enemmankin toimintaa koulussa ja henkilokunnan kanssa seka opiskelijoiden vali-
sia suhteita koulun keskeyttadjien kokemusten kautta. Mahdollista on, etta koulun
fyysiset tekijat nousevat vastauksissa esille, jolloin myos niita tarkastellaan analyy-
sivaiheessa. Fyysisella koululla tarkoitetaan koulun tiloja, joissa oppilaat opiskele-
vat tai viettdvat aikaa ollessaan koulussa. Fyysinen koulu on konkreettinen ympa-

ristd, jossa virallinen ja epavirallinen koulu toimivat (Paju 2011, 23-24).

Virallinen koulu (formal school) rakentuu keskeisesti opetuksen ja sita tukevan toi-
minnan ymparille. Virallista koulua ovat viralliset asiakirjat kuten opetussuunnitel-
mat, sdannot, ohjeistukset, oppikirjat ja muu opetusmateriaali. Siihen sisaltyvat
myo0s yleisesti opetus ja arviointi seka opetukseen liittyva vuorovaikutus ja koulun
hierarkiat nuorten seka aikuisten kesken. (Gordon 2001; Gordon, Holland & La-
helma 2000; Paju 2011.) Virallisen koulun tavoitteena on opetuksen ja opiskelijoi-
den oppimisen sdantely ja tukeminen. Erilaiset virallisen koulun jarjestykset va-
hentavat kaaosta ja luovat turvaa ja palvelevat kaikkia koulun toimijoita (Hohti &
Karlsson 2012, 131). Tassa tutkimuksessa kokemusten kautta paikannetaan, miten
virallinen koulu on kyennyt tukemaan nuoren koulunkdyntia. Mitka ovat hanen

kokemuksensa esimerkiksi opetuksesta ja saannoista?

Epavirallinen koulu (informal school) taas tarkoittaa sitd kaikkea kouluymparis-
tossa tai vapaa-ajalla kouluun liittyvaa toimintaa, jota ei ole ennalta maaritetty,
suunniteltu tai ohjeistettu. Epaviralliseen kouluun liittyy opetukseen kuulumaton
vuorovaikutus ja erilaiset tulkinnat virallisen koulun sddnnoista (Tolonen 2001;
Gordon 2001). Se voi olla myds nuorisokulttuuria koulun puitteissa (Paju 2011, 20).
Epaviralliseen kouluun liittyvat myos yksiloon tai yhteisdon liittyvat tekijat, jotka

eivat tue opetusta tai oppimista koulussa silla tavoin kuin virallinen koulu pyrkii
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niita edistdmaan. Toisin sanoen se voi ilmentad myos vastaisuutta suhteessa viral-
liseen kouluun. Epavirallisen koulun vuorovaikutus tapahtuu oppitunneilla mutta
myos niiden ulkopuolella. Siihen kuuluvat oppilaskulttuurit ja sosiaaliset hierarkiat
seka koulun vastainen kulttuuri. (Tolonen 2001; Willis 1984.) Virallisen ja epaviral-
lisen koulun suhteesta kertoo se, ettd ne eldvat rinnan samassa tilassa, toisinaan
sulassa sovussa, toisinaan ristiriidassa (Kiilakoski 2012, 11). Tutkimukseni nuoret
ovat kohdanneet epaviralliseen kouluun liittyvia tekijoita ja heidan koulun keskey-

tyminen on johtunut osaltaan epavirallisen koulun haasteista.

6.3 Ammatinvalinnan ohjaus

Ammatinvalinnan ohjauksella tarkoitan tdssa tutkimuksessa sitda ohjausta minka
nuori itse on kokenut saavansa peruskoulun paattovaiheessa tai sen jalkeen. Ku-
vaan lyhyesti ohjauksen periaatteita opinto-ohjauksen nakékulmasta. Huomionar-
voista on, ettd ohjausta ja tukea suhteessa ammatinvalintaan liittyviin kysymyksiin
voi nuorelle antaa kuka tahansa lahipiirissa oleva henkilo esimerkiksi vanhemmat
tai sukulaiset. Talléin ammatinvalinnan ja ohjauksen kasitteet liittyvat kiinteasti
vapaa-ajan toimintaymparistoon. Ammatillisesta nakékulmasta ohjauksen kasite
on monimuotoisuudessaan ongelmallinen. Nummenmaa on maaritellyt ohjauska-
sitettd seuraavasti: ohjaus on ammatillista toimintaa, ohjausta voidaan tarkastella
myo6s ohjausymparistona eli toimintaymparistona, joka muodostuu ohjaukselli-
sista interventioista. Naiden kahden lisaksi ohjaus on ammatillisen keskustelun
muoto. (Nummenmaa 2002, 58-59.) Tama Nummenmaan ohjauskasitys on myds

opinto-ohjauksena tehtavan tyon perusteena.

Aluksi opinto-ohjauksen keskeinen tavoite oli antaa oppilaille mahdollisimman hy-
vat ammatinvalinnan ldhtokohdat (Komiteamietinto 1966, 80 - 81). Mydhemmin
siihen ovat liittyneet kasvatukselliset tavoitteet, opiskelutaitojen ohjaaminen ja
tyoeldamaan tutustuttaminen. (Numminen ym. 2002, 44.) Opinto-ohjaus on osa
koululaitosta, ja siten se tukee koululaitoksen tavoitteita. Opinto-ohjauksen teh-

tavat voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen. Ensimmdisend on yhteiskunnallinen
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saatelytehtdva, tydovoimaohjailu. Toisena on kvalifikointi-, valikointi ja sopeutta-
mistehtava osana koulujarjestelman funktioita. Tahan kuuluvat: opiskelun ohjaa-
minen, tyoelamatiedon valittdminen, koulutusta ja urasuunnittelua koskeva oh-
jaus, uravalintavalmiuksien kehittaminen seka tekninen valikointi eli oppilaiden
suuntaaminen eri koulutusvaylille ja oppilasvirtojen ohjaus. Kolmantena tehta-
vana on holhous- ja kontrollointitehtava, jossa se lahestyy oppilashuoltoa. (Eskeli-
nen 1989, 62—-67.) Tassa tutkimuksessa kartoitetaan nuoren omaa kokemusta am-
matinvalinnasta ja siihen liittyvasta ohjauksesta. Talloin pysytaan ohjauksen yksi-
I6llisella tasolla, johon liittyvat ohjauksen dialogisuus oman toiminnan suunnitte-
luna ohjaajan kanssa. (Numminen ym. 2002, 44.) Tutkimuksen avulla selvitetdan,
onko nuoreen kyetty luomaan luottamuksellinen ja vaikuttava ohjaussuhde vai
onko han tehnyt valintojaan ilman ohjauksen tukea. Huomioitavaa on nuoren ko-
kemuksen subjektiivisuus. Ymparilla on mahdollisesti ollut ohjauksen mekanis-

meja, mutta jostain syysta ne ovat jaaneet nuorelle etaisiksi.

6.4 Perhe — ja vapaa-ajan toimintaymparisto seka tulevaisuusorientaatio

Perhe, vapaa-ajan toimintaympariston teema tarkoittaa, sitd koulusta riippuma-
tonta toimintaymparistod, jossa han elda, toimii ja tekee valintojaan. Tahan toi-
mintaymparistoon kuuluvat keskeisesti omat vanhemmat ja sisarukset, sukulaiset
sekd laheiset ystavat. Tutkimuksessa on tavoitteena paikantaa, onko perheen
mahdollisella kiinnostuksella ja tuella ollut vaikutusta tehtyihin valintoihin tai
ovatko ystavyyssuhteet muovanneet nuoren koulutus tai tyduraa. Mustonen ym.
(2013) ovat tutkimuksessaan todenneet sosiaalisten suhteiden merkittavyyden
nuoruusidssa. Tutkimuksen mukaa nuoria riskeiltd suojaavia muita tekijoita ovat:
vanhempien sosioekonominen tausta, oma identiteetti, terveys, koulumenestys,
seka sosiaaliset suhteet. Suhde perheeseen ja ystaviin on erityisen merkitykselli-
nen. Etenkin nuorelle stressia aiheuttavien elamantapahtumien yhteydessa van-
hempien ja ystavien tuen on todettu olevan merkittava suojaava tekija selviytymi-

selle. (Mustonen ym. 2013, 33—-34.) Myos Jarvinen (1999) ja Kuronen (2010) ovat
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omissa tutkimuksissaan havainneet kotitaustan ja perhesuhteiden vaikutuksen
koulutuspolulla onnistumiseen. Perhe — ja vapaa-ajan toimintaympariston yhtey-
teen olen kytkenyt nuorten tulevaisuuden hahmottamisen eli tulevaisuusorientaa-

tion.

Tulevaisuuden suunnittelu liittyy kiinteasti ihmisen elamankulkuun. Suunnittele-
malla koulu- tai tyduraa, suunnitellaan myds tulevaisuutta. Tulevaisuusorientaatio
on yksilén malli tulevaisuudesta. lhminen asettaa tavoitteita, suunnittelee ja luo
vaihtoehtoisia polkuja ennakoiden tulevia tapahtumia. Nadin tulevaisuusorientaa-
tio opastaa tai ohjaa ihmisen kehittymista. (Koskinen 2015, 90.) Tutkittaessa yksi-
I6n tulevaisuusorientaatiota, tutkitaan hanen ajatuksiaan ja kasityksidan tulevai-
suudesta. Tulevaisuuteen suuntautumista tutkittaessa ei niinkdan pyrita ennusta-
maan tulevaa vaan ymmartamaan niita tekijoita, jotka vaikuttavat yksilon asentei-
siin ja suunnitelmiin tulevaisuutta kohtaan. lhmisella on mahdollisuus vaikuttaa
tulevaisuuteen valinnoillaan. (Kasurinen 2000, 72.) On todettu, ettad ihmisen suh-
tautuminen positiivisesti omaan tulevaisuuteen tuo luottamusta oman eldaman
hallintaan ja sita vastoin negatiivinen suhtautuminen vahentaa aktiivisuutta, lisaa
pessimismia, asosiaalista kayttaytymistd, irrationaalisuutta ja voi aiheuttaa kapi-

nointia tai mielenterveyshairioita. (Lehtonen & Lehkonen 2008, 72.)

6.5 Haastattelun aloittaminen ja eettiset kysymykset

Aloitin haastattelun kertaamalla viela lapi asiat, kuka olen, mika tutkimus on, miksi
tutkimus tehdaan, mika on haastateltavan oikeusturva tilanteessa ja mitka ovat
tutkijan vastuut. Aluksi kerroin, ettd tutkimus on haastattelijan pro gradu -tutki-
mus eli opinnadytety0, jossa tutkimuskohteena ovat ammatillisen koulutuksen kes-
keyttaneet opiskelijat. Tutkija on opiskelijana Turun yliopiston kasvatustieteen lai-
toksella. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Osallistuvien henkiléiden
tunnistettavuuteen liittyvat tiedot poistetaan tutkimusraportista ja siten osallistu-

vat jaavat anonyymeiksi. Tavoitteena on selvittad, miten ammatillisen koulutuk-
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sen keskeyttaminen on vaikuttanut heiddan elamaansa. Raportissa kuvataan osal-
listuvien henkildiden omia kokemuksia ja niita merkityksellisia asioita, jotka liitty-
vat koulutukseen, koulutuksen keskeytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, tyohon ja
ajatuksiin omasta tulevaisuudesta. Tutkimuksen avulla pyritdaan lisaamaan tie-
toutta koulutuksen keskeyttamisesta seka ajasta sen jalkeen tuomalla esille kes-
keyttajien omia kokemuksia. Lisdksi kerroin viela haastateltaville, etta tutkimuk-
sen kautta saadun tiedon perusteella voidaan mahdollisesti kehittda ohjausjarjes-
telmaa tai keskustella sen toimivuudesta, seka siten auttaa muita samankaltaiseen

tilanteeseen joutuneita nuoria.

7 Tutkimustulokset

Tutkimukseni tulokset olen jasentanyt kolmeen osioon: peruskouluaikaan, amma-
tilliseen koulutukseen ja sen keskeyttamiseen seka koulutuksen keskeyttamisen
jalkeiseen elamankulkuun. Talla tavoin pyrin jasentamaan lukijalle ajallisesti nuor-
ten elamankulkua ja koulukokemuksia. Lisaksi tiivistan tulososion lopussa tulokset
yhteenvedoksi, jossa yhdistan ne koulutuksen keskeyttamisen ja elamankulun vii-
tekehyksiin. Olen myds vertaillut maarallisesti samankaltaisia kokemuksia nuorten
valilla, jotta lukija saisi kasityksen nuorten kokemusten samankaltaisuudesta tai
erilaisuudesta. Huomioitavaa kuitenkin on, etta ensisijaisesti analyysissa on ollut
kyse yksittdisen nuoren kokemusmaailmasta. Analyysissa ei ole tietoisesti etsitty
samanlaisuutta muutoin kuin haastattelun aihealueiden rajaamissa puitteissa. Sa-
manlaisuus on syntynyt omalla tavallaan sattumalta. Muodostin kokemuksista
"kokemuskarttoja”, taulukoita, joihin sijoitin nuorten kokemuksia samasta aihe-
alueesta (kts. analyysivaihe, kuviot 5 ja 6). Tama oli haasteellista, koska samalla
kun tutkijana pyrin jasentamaan kokemuksia teoriasta johdettujen otsikoiden alle
sisdllénanalyysin keinoin, taytyi minun pyrkid fenomenologisen tutkimusfilosofiani
mukaisesti pyrkia sailyttamaan kokemusten yksilollinen ja ainutkertainen muoto.

Talla tavoin yritin estaa itseani "havittamasta” informaatiota analyysivaiheessa.
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7.1 Peruskoulu ja ammatinvalinta

Analyysin tdssa osassa olen pyrkinyt kasittelemaan haastateltujen nuorten perus-
kouluaikaa heiddan kokemustensa kautta. Olen jasentdnyt osiota haastattelun ai-
healueiden mukaisesti: viralliseen kouluun, epaviralliseen kouluun, ohjaukseen ja
ammatinvalintaan sekd perhe- ja vapaa-ajan toimintaymparistoon. Osion loppu-
puolella kasittelen viela peruskouluaikaa yhteisesti koulukokemuksina ja samaan

aikaan sijoittuvina elamantapahtumina.

Virallinen koulu (formal school) rakentuu keskeisesti opetuksen ja sitd tukevan
toiminnan ymparille. Virallista koulua ovat viralliset asiakirjat kuten opetussuun-
nitelmat, sdannot, ohjeistukset, oppikirjat ja muu opetusmateriaali. Siihen sisalty-
vat myos yleisesti opetus ja arviointi seka opetukseen liittyva vuorovaikutus ja
koulun hierarkiat nuorten seka aikuisten kesken. (Gordon 2001; Gordon, Holland
& Lahdelma 2000; Paju 2011.) Virallisen koulun kasitteen olen maaritellyt tarkem-

min haastattelulomakkeen rakennetta koskevassa alaluvussa.

Nuorten kokemusten mukaan peruskouluaikana koulu sujui yleisesti ottaen hyvin.
Varsinkin alakouluaikaan nuoret suhtautuivat positiivisesti. Tama silti vaikka me-
nestys oppiaineissa ei kaikkien kokemusten osalta ollutkaan hyva. Nuorista kolme
kertoi, ettd heillad oli todettu oppimisvaikeuksia peruskouluaikana. Alla esitdn ot-
teita haastatteluista, joista kdy ilmi edelld mainittu kaksijakoisuus koetusta kou-

lusta.

NGKESK2N: ”Koulu meni ok ja pidin kirjoittamisesta [...] mulla todettiin oppimisvai-

keuksia ja mut siirrettiin pienryhmdopetukseen.”

NGKESK3M: “Alakoulu meni hyvin [...] oli oppimisvaikeuksia ja laskeminen oli vai-

keaa.”
NGKESK5M: ”Olin tarkkailuluokalla, mut koulu meni ok [...] oli oppimisvaikeuksia.”

Vain yksi haastateltavista totesi koulumenestyksen olleen huono ja myds oman
kiinnostuksen olleen koulua kohtaan heikkoa. Lisaksi yksi haastateltavista kertoo,

ettei panostanut kouluun eikd hanellad ollut omasta mielestdan pitkajanteisyytta
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asioiden loppuun saattamiseen. Silti hdn kertoo tulosten olleen koulussa hyvia.
Nuoret eivat kyenneet yksildimaan peruskoulun oppimisvaikeuksiaan tasmalli-
sesti, vaan kuvasivat niita esimerkiksi “vaikeuksia laskemisessa”. Yleisesti nuoret
kokivat opiskelun menneen hyvin peruskoulussa ja varsinkin alakoulusta koke-

mukset olivat olleet positiivisia.

Epavirallisen koulun otsikon alle olen sijoittanut nuorten ne kouluun liittyvat ko-
kemukset, jotka eivat liity suoranaisesti opetukseen tai siihen liittyvaan vuorovai-
kutukseen. Epavirallinen koulu (informal school) tarkoittaa sita kaikkea kouluym-
paristossa tai vapaa-ajalla kouluun liittyvaa toimintaa, jota ei ole ennalta maari-
tetty, suunniteltu tai ohjeistettu. Epaviralliseen kouluun liittyy opetukseen kuulu-
maton vuorovaikutus ja erilaiset tulkinnat virallisen koulun saanndista (Tolonen
2001; Gordon 2001). Myds epavirallisen koulun kasite on tarkemmin maaritelty

haastattelurunkoa ja teemoja kasittelevassa alaluvussa.

Nuorten kokemukset koulusta epavirallisen koulun osalta jakautuvat osittain kah-
tia. Analyysin perusteella voidaan todeta selvdad muutosta alakoulun ja ylakoulu
ajan valilla. Alakoulussa koulu on kiinnostanut ja se ndhdaan positiivisemmin, kun
taas ylakoulussa kouluymparisto, opiskelu ja sosiaaliset suhteet muuttuvat haas-
tavimmiksi. Ylakoulussa varsinkin epavirallisen koulun osa-alueella tapahtui selva
muutos kokemuksissa negatiivisempaan suuntaan. Tahan liittyivat vaikeudet so-
peutua koulun saantdihin, henkildsuhteet koulussa, seka kaveripiirin vaikutus kou-
lunkayntiin. Lisaksi joidenkin nuorten osalta ylakouluaikana oli huomattavissa kiin-
nittymattdomyytta kouluun, joka nakyi mm. poissaoloina ja vaikeutena sosiaalisissa
suhteissa. Jotkut nuorista kokivat haastavien koulukokemusten johtuvan omasta

toiminnastaan.

NGKESK4M: “Alakoulussa oli kavereita ja ylékoulussa taas ei. Oma kdytos etéidin-

nytti kaverit, mun ”pinna paloi” milloin mistékin.”

NKESK7M: ” Koulu ei kiinnostanut ja yléikoulussa oli hdllé vdlid meininki...et oikees-
taan vedin koko touhun lekkeriks. Mdd olin semmone et saatoin kesken tunnin
ldhtee vaan menemddin ja jos joku kysy et minne sd meet niin vastasin et pois. On-

gelmia oli viilillé kavereiden ja vililli opettajien kanssa ja vdlillé ei.”
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Alakouluaikana opiskelijat yleisesti ottaen viihtyivat koulussa. Tahan poikkeuksen
tekevat kokemukset kiusaamisesta, joita nuoret (4/7) paikansivat jo alakoulu-
ajalta. Tutkimukseen osallistuneesta seitsemasta nuoresta nelja kertoi peruskou-
luajalta kiusaamiskokemuksistaan, jotka jo padsaantdisesti alkoivat alakouluidssa.
Huolestuttavinta oli, ettd vain yksi opiskelijoista kertoi kiusaamisen loppuneen
puuttumiseen alakoulussa ja silloinkin nuoren kokemuksen mukaan oman van-
hemman aktiivisuus asiassa lopetti kiusaamisen. Yhden nuoren kiusaaminen oli

loppunut yksittdisen opettajan puuttumiseen ylakoulussa.

NKESK6N: “Alakoulussa oli kavereita ja sitten kiusattiin, mutta didin puuttuminen

sai sen loppumaan.”

NEGKESK3M: “"Mua kiusattiin paljon ala-asteella ja yldasteella. Siel (yldkoulu) oli
yksi semmone opettaja joka otti sen kunnolla kdsittelyyn ja se loppus kuitenki sii-

7

hen.

Yksikdaan nuorista ei kokenut koulun olleen aloitteellinen kiusaamisen lopettami-
sessa tai etta koulun toimilla olisi ollut merkittdavaa vaikutusta kiusaamisen loppu-
miseen. Tutkijan tulkinnan mukaan hieman hammentavaa oli myos se, ettei yksi-
kdaan nuorista, muistellessaan aikaa jalkeenpain “dramatisoinut” kiusaamisen ko-
kemusten vaikutusta myohempaan eldamaan vaan se koettiin aika “normaalina”

koulukayttaytymisena.

Ohjaus ja ammatinvalinta haastatteluosiossa kasiteltiin nuorten kokemuksia pro-
sessista, joka johti toisen asteen koulutukseen hakeutumiseen ja alavalintaan. Li-
saksi pyrittiin tuomaan esille kokemuksia siita tuesta minka he kokivat saaneensa
sekd nuorten kokemuksia ohjauksesta. Yleisesti puolet nuorista koki saaneensa
ohjausta ammatinvalintaan. Koulun ohjaus koettiin kuitenkin usein heikoksi tai
riittamattomaksi. Ohjausta koulusta ammatinvalintaan kertoi saaneensa 4/7 opis-

kelijaa.
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NGKESK5M: “Opo ja opettaja ohjasivat, omaa kiinnostusta ei ollut mihinkddn

alaan. Olisin tarvinnut enemmdn ohjausta.”

NKESK6N: “En muista oliko sitd ohjausta(ammatinvalinnan). Kyl mun mielest oli
yks tunti, jossa kéytiin Idpisité et mitd vaihtoehtoja on. En kyl muista mitd muuten

tapahtus.”

NGKESK4M: “Ei ollu ohjausta, jota olisin kyllé tarvinnut.”

Tutkimuksen haastattelujen perusteella voidaan todeta, ettei nuorilla ollut vahvaa
kasitysta ammatista tai opintoalasta, johon hakeutuisivat ja joka sopisi heille par-
haiten. Vain yhden nuoren kertoman mukaan ala, johon hakeutui, kiinnosti hanta.
Paatds ammatinvalinnasta tehtiin usein silla perusteella, mihin kaveritkin olivat
menossa. Useilla nuorilla oli myds kokemus siitd, ettei peruskoulun paattovai-
heessa mikaan olemassa olevista vaihtoehdoista kiinnostanut heitd. Tama kay sel-

ville esimerkiksi alla olevista kommenteista.

NEGKESK4M: "Ei ajatusta mité haluaisin tehdd, kavereiden perusteella tehtiin va-

linta.”

NGKESK5M: “Opo ja opettaja ohjasivat, ei mulla ollut kiinnostusta mihinkddn

alaan. Menin kavereiden mukana.”

Huomioitavaa on, ettd kuitenkin joillakin nuorilla (2/7) oli peruskouluaikana ns.
haaveammatti, johon olisivat halunneet suuntautua. Naita ammatteja olivat poliisi
tai sotilas. Elamantavat tai tilanne eivat kuitenkaan tukeneet suuntautumista nai-
hin, vaan esteena olivat nuorten kertoman mukaan painonhallintaongelmat tai ri-

kollisuus.

NGKESK4M: “Tulevaisuuden haaveena mulla oli olla sotilas tai poliisi. Haave ei ol-

lut omasta mielestd realistinen, koska olin ylipainoinen.”

NGKESK5M: ”...suunnitelmissa oli poliisikoulu, mutta rikollisuus teki sen mahdotto-

maksi...”
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Osa nuorista korosti itse tehdyn paatoksen merkitystd omassa toiminnassaan, ku-
ten myds ammatinvalinnassa. Heilla oli kokemus siita, etta ammatinvalinta ja ha-
keutuminen ammatilliseen koulutukseen oli oma itsendinen paatds, johon muilla

ei ollut vaikutusmahdollisuutta.

NGKESKIM: “Menin 17- vuotiaana ammattikouluun, en kenenkdén ohjaamana,

vaan se oli yksin tehty pddtés.”

”

NKESK6N:” ...itse tehty pddtés(ammatinvalinta), ei tullut kavereita samalle alalle.

Ammatinvalinnan yhteydessa tarkeaksi on koettu myods perheen tuki. Tutkimuk-
sen nuorista vain kaksi (2/7) ilmoitti saaneensa kotoa tukea ammatinvalinnalle.
Kokemusten mukaan kotona oltiin “kiinnostuneita” tai “kannustettiin”, mutta var-
sinaista ohjauksellista vaikutusta alavalintaan ei ilmennyt. Yhdessa tapauksessa
toinen vanhemmista suhtautui nuoren mukaan negatiivisesti hakeutumiseen tie-
tylle opintoalalle, johon nuori itse halusi. Tama silla seurauksella, ettd nuori vaihtoi

hakutoivettaan ja koulu paattyi keskeytykseen.

Perhe- ja vapaa-ajan toimintaympariston teema tarkoittaa, sitd koulusta riippu-
matonta toimintaymparistda, jossa nuori elda, toimii ja tekee valintojaan. Tahan
toimintaymparistoon kuuluvat keskeisesti omat vanhemmat ja sisarukset, sukulai-
set seka laheiset ystavat. Tama haastattelun osio pyrki kartoittamaan toisin sa-
noen niitd keskeisia elamantapahtumia ja kokemuksia, jotka vaikuttivat nuorten
valintoihin seka heidan ajatuksiaan tulevaisuudesta. Nuorilla oli tutkimuksen mu-
kaan paljon ristiriitoja perhesuhteissa (5/7). Naita olivat perheen hajoaminen ja
uusioperheen muodostus, konfliktit koulun kaynnista, ristiriidat suhteessa van-
hempien vahvaan uskonnolliseen vakaumukseen, seka lastensuojelun perusteella
tehty sijoitus tai biologisen vanhemman menetys. Naista on alla esimerkkeja nuor-

ten kertomina.

NGKESK2N: “Perhetilanne oli vihédn haasteellinen, mul oli kotona diti ja isdpuoli,

jonka kanssa en ensin tullu toimeen.”
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NGKESK4M: "Vanhemmat kannustivat kdymdédn koulua ja turhautuivat kun se ej

onnistunut.”

Ristiriidat suhteessa vanhempien vahvaan uskonnolliseen vakaumukseen nakyvat

seuraavassa vastauksessa.

NGKESKIM: ” Vahva uskonnollisuus ohjasi perheessd valintoja. Meilld oli suur-

perhe ja liikkuva elémdéntyyli [...] vanhemmat oli paljon poissa.”

Peruskouluidssa nuoret olivat aktiivisia ja heista viisi kertoi harrastaneensa saan-
nollisesti. Harrastukset liittyivat useimmiten urheiluun. Vapaa-aikaa vietettiin
yleensa harrastusten ohella kavereiden kanssa. Pdihteiden kaytosta kertoi yksi
nuori ja kaytto sijoittui viikonloppuihin. Lisdksi yksi nuori kertoi tietokoneella pe-
laamisen vieneen suurimman osan vapaa-ajasta. Nuorilla oli kertomansa mukaan
peruskouluaikana vahan ajatuksia, haaveita tai suunnitelmia suhteessa tulevaisuu-
teen. Joillakin oli toiveammatteja (poliisi ja sotilas), kuten edellda on mainittu. Toi-
set taas kertoivat ajatelleensa tulevaisuutta tyon ja perheen perustammisen

kautta.

NKESK7M: “Tulevaisuuden haaveena oli dijien tyét, toiveena duunarin tyét ja

palkka.”
NGKESK3M: ” Ajatus tulevaisuudesta oli, etté koulu, ammatti ja téihin.”

Kolme nuorta (3/7) kertoi, ettei heilld ollut minkaanlaisia tulevaisuuden suunnitel-
mia peruskouluaikana. Heiddn toimintaansa ja ajatteluaan kuvaa hyvin erdan

haastateltavan kommentti liittyen peruskouluajan tulevaisuusorientaatioon.

NGKESKIM: ” ...elettiin hetkessd, pdivéissd, ei mietitty viikkoja tai kuukausia. Puoli

vuotta oli ikuisuus.”

Yhteenvetona peruskouluajasta voidaan todeta, ettd pdaasiassa suhtautuminen ja
koulukokemukset alakoulusta olivat positiivisia. Negatiiviset kokemukset liittyivat

useimmiten kiusaamiseen, jota useat nuoret olivat kokeneet jo alakouluaikana.
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Yldkouluun tultaessa kokemuksissa esiin tulivat erilaiset haasteet. Haasteet liittyi-
vat kouluun tai kaveripiiriin kiinnittymiseen seka perhesuhteisiin. Ylakouluaikana
paikannettiin paljon ongelmia eri elamanalueilla sekd omassa motivaatiossa suh-
teessa koulutydohon. Ongelmia oli etenkin perhesuhteissa ja sosiaalisessa vuoro-
vaikutuksessa koulussa. Tulevaisuutta oli pohdittu peruskouluidssa hyvin vahan,
jos ollenkaan ja toiveiden tai haaveiden taustalla ei ilmennyt juurikaan konkreet-
tisia asioita ja tekoja, jotka olisivat vieneet nuoria kohti heidan toiveitaan. Koke-
mukset ammatinvalinnasta ja siihen liittyvasta ohjauksesta olivat yleisesti heikot
ja sekavat. Nuoret kokivat koulun ohjauksen riittamattomaksi eika siita ollut juuri-
kaan apua omaan alavalintaan. Lisaksi nuoret saivat hyvin vahan tukea kotoa am-

matinvalintaan liittyvissa asioissa.

7.2 Ammattikoulu

Analyysin tdssa osassa olen jakanut nuorten kokemukset haastattelun aihealuei-
den mukaisesti kuten peruskouluosiossakin. Virallisen, epavirallisen seka perhe- ja
vapaa-ajan toimintaympariston lisdksi analyysissa oli eroteltu omaksi kohdakseen
kokemukset ammatillisen koulun keskeyttamisesta. Tdman valinnan tein paran-
taakseni mahdollisuuksia vastata tutkimuskysymykseeni koulun keskeyttamisesta.
Edelliseen peruskouluosioon verrattaessa pois jaa tulososio ohjaus ja ammatinva-
linta, koska nuoret ovat ajallisesti tarkasteltaessa jo valinneet oman alansa toisen
asteen koulutuksesta. Ohjauksen kokemuksissa painotus on tdssa osiossa ohjauk-

sessa keskeyttamisprosessin aikana.

Virallisen koulun nakokulmasta ammattikouluaika ei sujunut nuorten kokeman
mukaan enaa kovin hyvin. Nelja nuorta kertoi koulumenestyksen olleen heikkoa.
Arvosanat olivat heikkoja ja varsinkin lukemiseen liittyvat asiat tuottivat vaikeutta.
Sujuvuutta opinnoissa vaikeuttivat oppimisvaikeudet (3/7). Kaksi opiskelijaa oli
kuitenkin sitd mieltd, ettd he menestyivat opinnoissa hyvin, vaikka myéhemmin
koulu keskeytyi. Syy ei ollut itsessdan opinnoissa vaan ymparistdssa ja tavassa, mi-

ten opiskelu tapahtui.
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NEGKESK7M: “No olisin pdrjédnny jos olis kiinnostanut, ku mulla on ollu aina hyvd
matikkapdd, mut sit oli vaan semmost ettei kiinnostanu opiskella..en jaksannu is-
tuu paikalla ja keskittyy. Mutta opinnoissa menestyit kuitenkin?(haastattelija)

”

Joo.

Epavirallisessa koulussa sosiaaliset suhteet ja nuorten kokemukset niista vaihteli-
vat paljon. Nuoret kertoivat, ettd suhteet opettajiin ja koulukavereihin olivat hy-
vat. Silti neljan nuoren kokemus oli, ettda ammattikoulussa oli ollut myds ongelmia
opettajien kanssa. Ongelmat syntyivat haastateltavien mukaan poissaoloista tai

nuorten motivaatiosta omaa opintoalaa tai koulua kohtaan.

NEGKESK4M: “Olin aika paljon pois sielté(ammattikoulu) [...] no ehkd se oli siitd,
ettei kiinnostanu ja sit ne oli kaikki vanhempia(opiskelijat) eikd ollu ketdiéin kenen
kanssa olis jutellu. Ku olin paljon pois niin sit ne (opettajat) vuorostaan [...] ei tullut

mitddn palautetta ja ei ne oikeestaan vdlittiny.”

Viisi (5/7) nuorista koki, ettei koulu kiinnostanut ja /tai alavalinta oli ollut vaara.
Koulukavereiden kanssa nuorilla meni kuitenkin yleisesti ottaen hyvin. Tasta osoi-
tuksena on, ettei yksikdan nuorista maininnut kiusaamiskokemuksista ammatti-
kouluaikana. Tosin aika, joka koulussa vietettiin, ei tukenut kaverisuhteiden synty-
mista. Nuorista kukaan ei tuonut esille kaverin tai ryhman tukea, haasteellisessa
koulutilanteessa ja jotkut kertoivat haasteista sopeutua ryhmiin seka konflikteista

koulun sosiaalisissa ymparistoissa.

Perhe- ja vapaa-ajan toimintaymparistossa ammattikouluaikana nuorten perhe-
suhteissa tapahtui paljon merkittavia muutoksia. Nadista kokemuksista kertoivat
kaikki seitseman nuorta. Nelja nuorista muutti pois kotoa ensimmaisen ammatti-
kouluvuoden aikana. Osa asui kotona, mutta he paikansivat silti ongelmia perhe-

suhteissa.

NEGKESK4M: "M olin loppujen lopuksi aika véhédn tekemisisd kenenkddn kanssa
[...] olin aina vaan tietokoneella. Asuin niinku samassa kémpdssd (vanhempien

kanssa), mut olin aina vaan omissa oloissani.”

NEGKESK3: “Perhesuhteet oli hyvdt. Isd ja diti oli kuitenkin eronneet [...] ja se oli

rankkaa kun isd ja diti muutti erilleen. Se tapahtui ykkésvuoden alussa.”
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Toiset nuoret muuttivat kotoa ristiriitaisten perhesuhteiden takia, kun taas osa
muutti itsendistymaan. Kaksi heista eli parisuhteessa, ja heille syntyi perheeseen
myos lapsi ensimmaisen opiskeluvuoden aikana. Nuorista kaksi kertoi menneensa
toihin koulun ohella tienatakseen rahaa asumiseen ja elamiseen. Toinen heista
koki, ettd tyot nayttelivat tarkeampaa roolia kuin koulu siihen aikaan. Taman li-
saksi nuoret paikansivat merkittavia elamantapahtumia, kuten laheisen vakavan
sairastumisen, rikollisuudesta johtuvat konfliktit, peliongelmat seka suuria muu-
toksia omassa terveydentilassaan. Vapaa-ajan harrastukset olivat jaaneet pois am-
mattikoulua aloitettaessa ja vain yksi nuorista kertoi harrastuksestaan, joka siihen
aikaan oli ollut mopoilu. Tulevaisuuden suunnitelmia oli joillakin nuorilla, ja ne liit-

tyivat tyopaikkaan tai oman perheen perustamiseen.

Ammattikoulu keskeytyi tutkimukseen osallistuneilla nuorilla. Se tapahtui proses-
sin omaisesti. Sen syita tutkittaessa nuoret kokivat paaasiassa ammattikoulun kes-
keytymisen johtuneen motivaatio-ongelmista. Koulu tai ala ei kiinnostanut (5/7).
Vain yksi nuorista kertoi konfliktitilanteesta koulussa opettajan kanssa, joka ai-
heutti keskeyttamisen. Motivaation ja kiinnostuksen taustalla oli kokemuksia ter-
veyteen liittyvista syista, kuten mielenterveydesta ja uniongelmista. Lisdksi huono
menestys koulussa ja siita johtuva opintojen etenemattémyys olivat kahden nuo-
ren ndkemyksen mukaan koulun keskeyttamista edistavia tekijoitd. Kuusi haasta-
teltavista nuorista kertoi koulun keskeyttamisen olleen oma paatds, ja vain yhden

kertoman mukaan koulu teki paatoksen nuoren puolesta, koska opintoaika loppui.

Keskeyttaminen tapahtui nuorten mukaan useimmiten poissaolojen kautta. Pois-
saoloja oli ensin vahemman, mutta kun kukaan ei niihin puuttunut poissaolo maa-
rat kasvoivat. Poissaolojen syyksi nuoret kertoivat vaikeudet motivoitua koulutyo-

hon.

Keskeyttamiseen liittyvasta ohjauksesta nuorten kokemukset olivat paaasiassa sa-
manlaiset: ei ohjausta eikd tukea koulunkaynnille. Koulusta tapahtuva ohjaus ko-

ettiin yksittaisiksi puhelinsoitoiksi kuraattorilta tai keskusteluiksi ryhmanohjaajan
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kanssa. Toisaalta nuorten mukaan heilld itselldaankaan ei ollut useimmissa tapauk-
sissa halua keskustella asiasta. Suurin osa (4/7) nuorista ilmoitti, ettei kokenut saa-

vansa minkadanlaista tukea tai ohjausta keskeyttamishetkella.

NGKESK1M: ”Oli paljon poissaoloja ja jéin pois. Ei kukaan mitddn ohjannut silld
hetkelld [...] soitin itse kouluun ja sanoin et jédn pois, ku oli muuta tekemisté kuin

koulu.”

NGKESK4M: ”... alkuun opettajia kiinnosti kun olin pois, mut sitte ei kukaan kou-

lussa vdlittényt. Ei ollut mitdén ohjausta [...] kuraattori soitteli...”

NGKESKM: “Lintsausta, enemmdn ja enemmdn- kuraattori soitteli, ei kiinnostanut

jutella, muut ei soitellu [...] koulu ei kiinnosta-olin jo pddttényt. ”

NGKESK7M: “Terveydentila oli huono ja poissaolot johtuivat siitd. Ei kukaan potki-

nut perseelle...”

7.3 Elamankulku keskeyttamisen jalkeen

Tassa osiossa kuvataan niita elamantapahtumia, jotka nuoret ovat haastatteluissa
nostaneet esille kasiteltdessa elamaa ammatillisen koulutuksen keskeyttamisen
jalkeen. Olen pyrkinyt tuomaan nuorten kertomat aikajanalle (lifeline), jotta niita
olisi helpompi helpompaa jasentda analyysissa. Tulososiossa kuvaan nuorten ko-
kemuksia ensimmadisestd vuodesta keskeyttamisen jalkeen seka sitd seuraavista
vuosista. Merkityksellisten elamantapahtumien lisaksi kiinnitan huomiota etenkin
kokemuksiin ohjauksesta seka koulutuksesta. Lopuksi otan vield esille haastelta-
vien tilanteen kevaalla syksylla 2016 ja kevaalla 2017, haastattelut ajoittuivat nai-

hin ajankohtiin.

Ensimmadinen vuosi koulutuksen keskeyttamisen jalkeen oli nuorilla haasteellinen.
Ammattikoulun keskeyttdminen ei juuri tuonut muutosta tutkimuksen nuorten
haastavaan elamantilanteeseen. Kahta haastateltavaa lukuun ottamatta, nuoret

eivat ohjautuneet koulun keskeyttamisen jalkeen mihinkdan vaan jaivat kotiin.
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Toinen edelld mainituista nuorista suoritti varusmiespalveluksen ja toinen haki
toita itsendisesti sekda myos onnistui saamaan lyhyt kestoisia tydsuhteita. Seuraa-

vassa kotiin jadavien nuorten kuvauksia ajasta heti koulun keskeyttamisen jalkeen:

NEGKESK7M: “Ei tapahtunu oikeestaan yhtdén mitddn, jdin aika tyhjén pddlle. On-
gelmat vaan kasvo ku ei ollu mité varten yrittdd [...] tuntu et tippu sellaseen mont-
tuun ja jdi kokonaan kelkasta pois. Et jétettiin sinne ihmetteleen omien ongelmien

kans.”

NEGKESK5: “En varmaan tehny mitéén muuta ku kévin salilla. Se eka vuos oli vé-

hdn semmonen, ei tervinnu tehd mitddn rahaa tuli ja sai vain lorvailla.”

NEGKESK6M: “Kdvin punttisalilla ja pelasin tietokonetta, siind ne mitd siind vuoden
aikana oli. Ei siind tapahtunu mitdén sellasta tdrkeet tai mité muut laskee tdér-

keeks.”

NEGKESK6N: “Sit md vaan olin, md olen ollu kavereilla, olen ollu sellanen etten pysy

kovin kauaa paikallaan. Olen sitte vaan menny mis mé oon menny.”

Ensimmaisen vuoden aikana keskeyttamisen jalkeen paaosa nuorista jai kotiin, ei-
vatka he paikantaneet kertomuksissaan juuri mitdaan merkityksellista tapahtumaa
elamassaan. Kotiin jaatiin vain olemaan ja elamassa yleisesti ikdan kuin ”ajelehdit-
tiin” eteenpain. Tama jakso oli kaikilla nuorilla kuitenkin eripituinen ja kestoltaan
1-2,5 vuotta. Kolme nuorista kertoi eldaneensa sosiaalitoimen tuella, kaksi sai ra-
hoitusta tyo- ja elinkeinotoimen kautta seka yksi nuorista ei saanut rahoitusta mis-
taan, vaan vanhemmat maksoivat elinkustannukset. Nuorten ongelmat, kuten on-
gelmat ihmissuhteissa, terveydessa ja addiktioissa esimerkkind pelaaminen kumu-
loituivat. Kahdelle nuorista syntyi omaan perheeseen lapsi, ja he elivat parisuh-
teessa. Pdihteet tulivat vahvemmin mukaan eldamaan kahdella nuorella. Osa nuo-
rista kertoi sellaisista vaikeuksista keskeyttamisen jalkeen, jotka liittyvat elaman-

hallinnan ongelmiin.
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NEGKESK5M: “Mulle laukes paniikkihdirié ku lopetin koulun ja itte en aluks tienny
edes mikd se oli [...] yhtékkié meinas ldhtee taju ja tommosii, aloin pelkédédmddn

kaikkia tilanteita.”

NEGKESK7M: “No siind meni parikin vuotta, ku md on kellunu ehkd enemmdnkin

silloin tuli niinku semmonen pohjakosketus tuli oltua aika huonossa jamassa.”

Ohjaus keskeyttaneiden nuorten kokemusten mukaan oli sekavaa. Sosiaali- ja tyo-
voimatoimi olivat pyrkineet ohjaamaan joitakin nuoria. Ohjaus nayttaytyi nuorille

sekavana tai sita ei ollut nuoren nakdkulmasta ollenkaan.

NEGKESK5M: “Sain rahotusta sossusta [...] ehkd ne yritti ohjata, en muista, mun

mielestd eikyl tarvinnut tehdd yhtdédn mitddén. ”

NEGKESK4M: “Olin jossain paja tyyppisessd paikassa, siel tdytettiin jotain lappuja.

Vidhd jotaki ohjaustyylistd, nii sitte jotaki katottii ammatteja joihin voi hakea.”

NEGKESKM7: “Ei niinku tullu tukea tybkkdrist ku oli lddkdrin lausunto ettei kelpaa

mihinkédddn.”

Se mika lopulta nuoret sai liikkkeelle oli oma tahto tai yksittaisen laheisen ihmisen,

kuten oman aidin panos.

NEGKESK3M: “Md hain paljon téitd, md tein véhdn sijaisuuksia, pédosin kavereille.

Mad olin kavereiden tyépaikoilla véhdn auttamassa [...] ihan kaikenlaisia téité.”
NEGKESK5M: ” Ei tarvinnu tehdd mitéiéin mut sit itte aloin kyselee mitd vois tehdd?”

NEGKESK6M: “Oli -pakko hakea tehdd jotakin, niin sitte ajattelin hakea vaikka ei

edes kiinnostanut, mut diti sano ettei kotiin saa jaddd makaamaan.”

Seuraavat vuodet keskeyttamisen jdlkeen osoittivat merkkeja selviytymisesta.
Perhe- ja vapaa-ajan toimintaymparisto alkoi seuraavien vuosien kuluessa eheytya
vaikka vakaviakin ongelmia nuorilla oli. Tutkimukseni nuorista kaikki olivat koke-
neet erilaisia perheeseen ja ihmissuhteisiin liittyvia kriiseja elamdassdan. Perheen
perustaminen nuorella idlla oli tuottanut haasteita ja lapsen syntyma seka perhe-

elaman rahoittaminen olivat osaltaan ohjanneet elamankulkua ja siihen liittyvia
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valintoja. Kriiseista selviytyminen ei ole ollut nuorten kokemusten mukaan help-
poa. Usein kokemuksena on ollut yksin jaaminen ja elamantilanteesta johtuvat
elamanhallinnan ongelmat. Tukea vaikeilla hetkillda on saatu Iahinna parisuhteessa

"toiselta osapuolelta” tai vanhemmilta, kuten aidilta.

Osaltaan nuorten kokemuksista kady ilmi, ettd itse koetut lapsuuden kriisit per-
heessa toistuvat myohemmin, kun nuoret olivat perustaneet oman perheen ja
saaneet lapsia. Kriisit ja yritykset selvita niista, seka epdonnistumiset yrityksissa
olivat usean nuoren kertoman perusteella johtaneet vakaviin elamanhallinnan on-
gelmiin. Helpotusta olotilaan oli haettu paihteista tai raha- seka tietokonepeleista.
Taman lisdksi mukaan tulivat mielenterveysongelmat, jotka vaikeuttivat toimintaa

yhteiskunnan odotusten mukaisesti.

Koulut ja tyot keskeytyivat seka taloudelliset ja sosiaaliset ongelmat kumuloitui-
vat. Yhden nuoren kohdalla tdma oli johtanut itsemurhayritykseen ja toisen koh-
dalla asunnottomuuteen. Yksi nuori ajautui paihdeongelmiin, josta ei endaa omin
voimavaroin kyennyt selviytymaan. Kahden nuoren osalla pelaaminen hallitsi
usean vuoden ajan elamaa ja arki rakentui pelaamisen ehdoilla. Molemmat kertoi-
vat kokemistaan mielenterveysongelmista, taloudellisista ongelmista ja vaikeuk-
sista ihmissuhteissa. Myohemmin elamassa perhesuhteet alkoivat tasapainottua.
Parisuhteet vakiintuivat, tai niistd erottiin, mika osaltaan toi rauhallisuutta arkeen.
Riidat ja erimielisyydet kotioloissa vahenivat. Kriiseistda myds suoriuduttiin, ja ne

vahvistivat nuorten toimijuutta.

Nuorten kokemukset ohjauksesta, koulutuksesta ja tyosta koulutuksen keskeytta-
misen jalkeen ovat olleet hyvin sekalaisia. Usea nuori on aloittanut uusia koulu-
tuksia, jotka ovat jadneet kesken. Yleisesti ottaen niihin on hakeuduttu nopeasti

edellisen loppumisen jalkeen, vailla ohjausta ja omaa ammatillista orientaatiota.

NEGKESK6N: ” Oli pakko hakea, tehdd jotakin, ajattelin ettd haetaan sitte tohonkin

vaik ei se ala edes kiinnostanu.”

Padasiassa koulun keskeytymiseen johtanut kehitys on ollut samanlaista kun en-

simmaisellakin kerralla. Nuorten oli vaikea sitoutua ja kiinnittyd koulutyohon.
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Tama nakyi poissaoloina ja motivaatiovaikeuksina. Nuoret kertovat ikdan kuin jat-

taytyneensa pois koulusta.

NEGKESK4M: “Sama homma jatkui ja koulu keskeytyi. Pelasin ja lintsasin koulusta,

eikd ollut mitédn ohjausta.”
NEGKESK6N: “Koulu keskeytyi taas kun en kdynyt sielld.”

NEGKESK1M: “Oli liian paljon asioita samaan aikaan ihmissuhdeongelmia ja eld-

mdnhallinta ongelmia, ja sit koulu loppui.”

Vaikka koulutuksia on jaanyt kesken, se ei ole estanyt nuoria yrittdmasta uudel-
leen. Tarpeet hakeutua uusiin koulutuksiin ovat olleet lahtoisin itsesta tai ulkoista

ohjausta. Kaksi tutkimuksen nuorista suorittu myds ammattitutkinnon.

Ohjauksen kenttd on nayttaytynyt nuorille sekavana. Ohjausta on saatu koulusta,
tyovoimatoimesta, terveydenhuollosta, nuorisotoimesta, sosiaalitoimesta seka
kotoa. Suurin osa kuitenkin kertoo sen olleen vahaista tai merkityksetonta suh-
teessa omiin valintoihin. Mikali nuorten oma perhe ja koulu suljetaan pois, yksi-
kdan nuori ei kertomuksissaan paikantanut merkityksellistd vaikuttavaa ohjaus-
suhdetta tai nostanut esille henkil63, jonka ohjauksella olisi ollut vaikutusta. Oh-
jaustyota tekevat toimijat ja instituutiot jadvat kertomuksissa siten etaisiksi ja kas-
vottomiksi. Oman perheen jasenet kuten ”periksiantamaton diti” tai “ymmartava
koulun opettaja” sita vastoin saivat aikaan suuria muutoksia ja toimivat kdaanne-

kohtina nuoren elamassa.

NEGKESK7: ”Olin vaan kotona tekemdittd mitdd [...] mulla oli hyvit kaverisuhteet
ja hyvd suhde ditiin. Se oli diti, joka sielté sai mut liikkeelle [...] muusta ohjauksesta

mulle jdi sellannen hylétty tunne.”

NEGKESK4AM: “Mua kehotettiin hakemaan kouluun, joka alko huonosti ja tuli pois-
saoloja. Mua ei kiinnostanut, mut en halunnu lopettaa ku olisin pettédny kaikki.
Luokanvalvoja huolehti, auttoi ja ymmdrsi mua. llman hdntd koulu olis loppunu.

Sain kuitenkin lopuks hyvié arvosanoja ja valmistuin.”
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Tybvoimatoimen ohjauksesta nuorten kokemukset olivat hyvin samankaltaisia.
Ty6harjoitteluun tai paja jaksoille nuoria ohjattiin paljon. Tyoharjoittelu jaksoilla

nuorten motivaationa oli usein raha.

NEGKESK5M: “Kaikki oli pakkopullaa, kévin kun oli taloudellista hyétyd ja sain ko-

rotettua rahaa.”

Ne my0s paattyivat tutkittavien kertoman mukaan usein rahalliseen tukeen liitty-
viin epaselvyyksiin. Harjoittelu jaksot ja tyot loppuivat, kun taloudellinen tuki lop-

pui.

NEGKESK4M: ”Olin tyévoimapoliittisessa koulutuksessa, mut se loppui kun pdivd-

rahat loppuivat.”

NEGKESK7M: “Olin kursseilla ja tyévoimapoliittisessa koulutuksessa ja mulla oli

oma kiinnostus siihen. Ne kuitenkin loppuivat kun tuli niitd tukiepdselvyyksid.”

Nuorista kaksi kuitenkin kertoi saaneensa madraaikaisen tyon harjoittelu jakson
paatyttya. Pajajaksoilla nuoret kertoivat viihtyneensa kavereiden ja ohjaajien
kanssa. Kuitenkin ne koettiin toiminnaksi, jolla ei ollut selkeda paamaaraa. Lisaksi

pajalla tehtavia toita ei rinnastettu varsinaisiin tydelamassa tehtaviin toihin.

NEGKESK4M: “Menin tyékkdriin ja sit pajalle. Kaverit olivat mukavia ja ohjaus hy-

vdd. Ohjaajat ne niinku ymmdirsi nuoria.”

NEGKESK5M: “Kdéivin tybkkdrin kursseja ja sit menin pajalle. Ei kiinnostanut ku sielld

ei ollut kunnon hommia. Kaverit ja ohjaajat oli ihan ok.”

Tyon, tyon tekemisen ja siitd saatavan taloudellisen hyodyn kaikki nuoret kokivat
merkitykselliseksi. Kaikki nuoret olivat pyrkineet jossain vaiheessa tyoelamaan tut-
kittavana ajanjaksona. Suurimaksi osaksi tyosuhteet olivat olleet osa-aikaisia pat-
katoitd. Huomioitavaa kuitenkin on, etta kaksi nuorista oli saanut myos pidempi-
aikaisia usean vuoden mittaisia tyosuhteita (kumpikin yhden). Tyon arvostuksesta
ja merkityksesta kertoo se, ettd kaikki nuoret pyrkivat ja toivovat edelleen paase-

vansa toihin nuoret epdonnistumisen kokemuksista huolimatta.
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Nykytilanne ja ndkymat tulevaisuudesta ovat kehittyneet positiivisempaan suun-
taan. Nuorten arvio keskeyttamisen vaikutuksista elamaan oli kuitenkin paaasiassa
negatiivinen. Tutkimuksen kohteena olevat ammatillisen koulutuksen keskeytta-
neet nuoret ovat kohdanneet eldmassaan monenlaisia haasteita. Eldmanhallin-
taan, terveyteen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvat vaikeudet ja ongelmat eivat ole
kuitenkaan saaneet luovuttamaan, vaan he jatkavat yrittamista. Nelja heista on
kiinni tyoelamassa, ja yhdelld on toistaiseksi voimassa oleva tydsuhde. Kaksi nuo-
rista on toisen asteen koulutuksessa tavoitteenaan tutkinto. Yhden nuoren koh-

dalla tilanne on “tasapainoilua” koulutuksen, tyon ja tyottomyyden valilla.

Vaikka nuorten eldma on ollut haasteellista, ei yhdenkdan nuorista voida sanoa
ajautuneen ulkopuolisuuteen. On samalla myo6s todettava, ettd ldhes jokaisella on
ollut elamassadan vaiheita, joiden aikana heidat olisi voitu luokitella jostakin nakoé-
kulmasta syrjaytyneeksi. Nuoret ovat muodostaneet omia perheitdan, saaneet
lapsia ja osa perheistad on jo ehtinyt my6s hajota. Ongelmiin, jotka ovat esimerkiksi
liittyneet mielenterveyteen tai pelaamiseen, on pyritty hakemaan apua ja sitd on
myo0s saatu. Vaikka tilanne talla hetkelld nayttaa hyvalta, on myos todettava, ettei
nuorten elama ole kenenkdan osalta vield kovin tasapainoinen. Parisuhteissa on
nuorten kertoman mukaan suuria ja pienempia kriiseja. Oman voinnin ja tervey-
dentilan kanssa on edelleen arjessa paljon ongelmia ja jaksaminen on useasti koe-
tuksella. Koulutuksia on keskeytynyt ensimmaisen keskeyttamisen jalkeen 6 nuo-

rella (6/7) ja yhdelld nuorella jopa 4 kertaa.

Tulevaisuudelta kaikki nuoret odottavat ty6ta. Toiveena on, etta tyo olisi pidempi-
aikaista. Yhden nuoren haaveena oli myos tydomahdollisuus ulkomailla. Tyon laa-
dulle ei asetettu suuria kriteereita. Tyon lisaksi toivotaan elamankumppania pari-
suhteeseen, lapsia ja sitd kautta tavallista perhe-elamaa. Talous ja raha-asiat olivat
myo0s tarkedssa roolissa tulevaisuutta pohdittaessa. Lahinna nuorista ne, jotka oli-
vat velkaantuneet, toivoivat saavansa raha-asiat kuntoon. Nuorista kaksi odotti
koulutuksesta suoriutumista ja ensimmaista tutkintoaan. Yksi jo toisen asteen tut-

kinnon suorittanut nuori haaveili my6s jatko-opinnoista.
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Lisdsin myos tahdn osioon avoimen kysymysosion, jossa nuoret saivat kertoa jal-
keenpdin vuosia myohemmin mita positiivisia ja negatiivisia asioita ammatillisen
koulutuksen keskeyttamisesta oli seurannut heidan elamadssaan. Lisdksi he saivat
kommentoida, mita ajatuksia heilld on koulutuksen keskeytymisesta. Alla esimerk-
keja kommenteista. Perustelen kokemuksien ja kommenttien mukaan ottamista
tutkimukseen silld, ettd ne kuvaavat ”puhtaasti” nuorten omaa kokemusmaailmaa
ja kertovat hyvin, miten he jalkeenpain haluaisivat muuttaa menneita tapahtumia

asettaessaan itsensa keskeyttdjan asemaan.

Mita positiivista on aiheutunut koulun keskeyttamisesta?

Nuoret yleisesti kokivat keskeyttamisen negatiivisesti elamaan vaikuttaneena
asiana, joten keskeyttamisen positiivisuuteen liittyvat vastaukset olivat hyvin ly-

hyitd, kuten alla olevista esimerkeista kay ilmi.
NEGKESK1M: “Ei mitddn.” tai NGKESK3M: “On kertynyt paljon kokemusta.”

Yksi keskeyttaneista nakin positiivisena asiana perheen perustamisen, joka sijoit-

tui samaan aikaan,
NEGKESK2N: ”Sain silloin oman perheen.”

Kaksi keskeyttaneista pohti asiaa kuitenkin siltd kannalta, ettd ammatinvalinta oli

ollut vaara, joten oli parempi keskeyttaa koulu.
NEGKESK4AM: “Hyvd, ettd koulu loppui en olisi tehnyt sité tydkseni.”
NEGKESK5M: “En silloin opiskellut ammattia tai alaa, joka ei mua kiinnostanut.”

Toiset nuorista eivat ndhneet koulun keskeytymisessa mitaan positiivista, mutta

myonsivat, ettei koulua kykene kdymaan mikali se ei motivoi.

NEGKESK6N: “Ei siind varmaankaan ollu mitddn hyvdd, kylld koulu tulisi pystyy

kéymddn. Mut ei sitd voi vékisi, kyl sen tarttis kiinnostaakin.”

Toiset taas ajattelivat, ettd keskeyttaminen ja elamantapahtumat kuuluvat omaan

elamankulkuun.
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NEGKESK7M: “En olisi téssd ja téllainen, olen onnellinen kaikesta mité on tapahtu-

nut, se on kasvattanut.”

Mita negatiivista on aiheutunut koulun keskeyttamisesta?

Negatiivisia asioita nuoret kykenivat paikantamaan paljon. Useimmin ne liittyvat
kokemuksiin huonommuudesta ja epdaonnistumisesta seka niista johtuneesta hei-
kosta itsetunnon kehittymisesta. Lisaksi nuoret kokivat keskeyttamisen johtaneen

heikompaan asemaan tyomarkkinoilla.

NEGKESK2N: “Sité pelkdd epdonnistuvansa taas ja pelkdd sitéd mitd muut ajattele-

7

vat

NEGKESK6N: “On vaikea saada téitd, ja sit ei anna hyvdd kuvaa itsestd [...] tunne

ettei minusta ole mihinkéddn.”

NEGKESK7M: “Kun on joutunut tyhjdn pddlle, on tullut pettymys itseensd ja mui-

7

hin.
NEGKESK3M: “Kun ei oo tutkintoa, niin ei oo sitten toitd kun hakee.”
NEGKESK5M: “Tyénhaussa on ollu haasteita ja koulussa olisin oppinut asioita.”

Kaikki nuoret kokivat keskeytymisesta johtuneet negatiiviset asiat samalla tavoin.
Koulun epdonnistuminen aiheutti huonommuuden tunnetta suhteessa muihin
nuoriin, jotka olivat tutkinnon suorittaneet. Keskeyttaminen oli johtanut epavar-
maan tilanteeseen tydmarkkinoilla ja oli syyna siihen miksi pidempiaikaisia tydsuh-
teita kyetty solmimaan. Osa nuorista pohti vaihtoehtoa mité olisi tapahtunut, mi-

kali tutkinto olisi suoritettu.
NEGKESK3N: “Sitd niinku miettii, ettd jos olisi suorittanut tutkinnon olisiko joka
pdivd téissd vai tyéton.”

Nuoret olisivat myds toivoneet enemman ja laadukkaampaa ohjausta seka kiin-
nostusta koulusta, kun nuori on vaarassa jattaytya koulusta. Osa nuorista koki

myo0s joutuneensa itsendistymaan liian aikaisin.
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NEGKESK4M: “Tarvittais enemmdn ohjausta keskeytténeille ja jos opettajat olis

vdhdn enemmdn kiinnostuneita nuorista...”

NEGKESK5M: “Ei koulussa ollut vikaa, kannustusta olisi saanut olla enemmdn ja
poissaoloihin tiukempi puuttuminen. Ei kotoa liian aikaisin pois. Ei pajoissa ja kur-
seissa ole jdrked, ei lopputulosta, vddrit menetelmdit ja sitten leimautuu luuseriksi
eikd opi ottamaan vastuuta. Enemmdin tarvitsis olla omaa vastuuta eikd liikaa oh-

jausta. Tarvitaan tunnetta onnistumisesta.”
Tunne onnistumista nousi esille useasti.

NEGKESK6N: “Koulun suorittaminen vaikuttaa itsetuntoon, kun pystyy, ni tulee

hyvd mieli ja myés vaikuttaa kddnteisesti.”

Koulutuksen keskeytymisen jdlkeiseen ohjaukseen toivottiin myds enemman vai-
kuttavia toimenpiteita, jottei kukaan nuorista jaisi tilanteessa yksin. Hankalana ko-
ettiin myos luottamuksellisen suhteen rakentaminen palveluissa toimiviin ihmi-

siin, joiden kanssa tutkimuksen nuoret olivat tekemisissa.

NEGKESK7M: “Koulun keskeyttdiviit nuoret tulis viedd jonnekin melkein vdkisin,
ettei jétettdis lojumaan, noi mielenterveys ym. henkilot, kun I6ytdé jonkun, jolle
voi puhua se vaihtuu pian ja taas joutuu aloittamaan alusta jonkun tuntematto-

man kanssa [...] ei endié huvita mennd sinne ollenkaan.”

8 Yhteenvetoa peruskouluajasta

Nuorten suhtautuminen kouluun ja koulukokemukset olivat paaasiassa positiivisia
alakouluaikana. Koulukokemusten on todennettu vaikuttuvan myos jatkossa kou-
lumenestykseen (Heinonen & Jarvinen 2018; Kuronen 2010; Mustonen ym. 2013).
Alakoulun osalta negatiiviset kokemukset liittyivat padasiassa kiusaamiseen. Kiu-

saamista olivat kokeneet lahes kaikki tutkimuksen nuoret. Koulukiusaamisen ne-
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gatiivinen vaikutus todentui myohemmin seuraavilla kouluasteilla sekd elamanku-
lussa yleisesti. Koulukiusaaminen ja turvattomuuden kokemusten on todettu ole-
van yhteydessa yksilon hyvinvoinnin heikkenemiseen sekd myéhempaan huono-
osaisuuteen (Kuronen 2010; Kuula 2000; Luopa ym. 2008). Koulukiusaamisen ko-
kemuksilla on myds yhteytta koulunkdaynnin motivaatioon ja mielenterveysongel-
mien puhkeamiseen (Heinonen & Jarvinen 2018, 69-71). Taman takia asiaan on
suhtauduttu vakavuudella koulumaailmassa ja siihen on pyritty puuttumaan esi-
merkiksi KiVa -kouluhankkeella. Nuoret kokivat menestyvansa ja viihtyvansa ala-
koulussa kaikesta huolimatta ja kertoivat myos menestyneensd, vaikka usealla oli
todettu oppimisvaikeuksia. Nuorten myonteisyydesta ja aktiivisuudesta alakoulu-
aikana kertoo myos se, ettd kaikki nuoret harrastivat vapaa-ajalla jotakin aktivi-

teettia. Paaasiassa harrastukset liittyivat urheiluun.

Yldkoulun aikana nuoret kertoivat koulun muuttuneen haasteellisemmaksi. Tama
tukee Kurosen (2010) tekeman tutkimuksen huomiota, ettd ylakoulussa alkoi ns.
negatiivisen koulutussuhteenkehdan muodostuminen. Haasteet liittyivat sosiaali-
siin suhteisiin, kouluun tai kaveripiiriin kiinnittymiseen seka perhesuhteisiin. Erilai-
set ristiriidat kaveri- ja perhesuhteissa ennakoivat hyvinvoinnin heikkenemista
(Jarvinen 1999; Kuronen 2010; Mustonen ym. 2013). Tama vaikuttaa yleisesti
my0Os motivaatioon, mikali sosiaalisiin suhteisiin perustuvassa turvaverkossa on
ongelmia (Piispa & Huhta 2015, 167 - 168). Motivaation kautta se vaikutti tutki-
muksen nuorilla my6s koulumenestykseen. Yldakouluaikana nuoret kertoivat on-
gelmistaan eri eldamanalueilla. Etenkin ongelmia oli heidan kokemuksensa mukaan
perhesuhteissa ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa koulussa. Harrastusten maa-
ran vahenemisen voidaan tulkita aktiivisuuden vahenemiseksi, ja sita kautta sosi-

aaliset suhteet vertaisryhmaan vahenivat.

Tulevaisuutta nuoret kertoivat pohtineensa ylakouluaikana hyvin vahan, jos ollen-
kaan. Kertomuksista kavi ilmi, ettd aikakautena ikdan kuin elettiin "hetkessa”,
vailla pitkdan tahtdaimen suunnitelmia. Tulevaisuuden suunnittelua kuvattiin toi-
veina tai haaveina, esimerkiksi ammateista. Naiden taustalla ei ollut juurikaan

konkreettisia asioita tai tekoja, jotka olisivat vieneet nuoria niitd kohti. Ylakou-
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luidssa tulevaisuuden suunnittelua pidetaan merkityksellisend, koska se ohjaa ih-
mista ja hanen valintojaan (Kasurinen 2000; Koskinen 2015). Mikali tulevaisuutta
ei suunnitella ja valinnat tehddan "hetkessa”, voidaan tulkita vaarien valintojen
riskin kasvavan. Tama oli tyypillista tutkimusten nuorten kohdalla ammatinvalin-
taan liittyvissa kokemuksissa. Vaara alavalinta paikantui myéhemmin syyksi vai-
keutena kouluun kiinnittymiselle ja keskeytymiselle. Nuorilla oli hyvin vahan ker-
rottavaa tulevaisuuden suunnitelmista. Tama voidaan tulkita myds nakoalatto-
muutena, joka johtui ohjauksen puutteesta. Osaltaan tahan varmasti vaikutti luon-
nollisesti aika, joka oli kulunut peruskoulusta. Vuosien jalkeen oli vaikea muistaa

suunnitelmia, jos niita oli ollut.

Suunnittelemattomuuden ja nakoéalattomuuden voi tulkita myos negatiiviseksi
suhtautumiseksi tulevaisuuteen, joka ennakoi ongelmia myéhemmissa eldmanvai-
heissa. (Kasurinen 2000; Lehtonen & Lehkonen 2008). Haastavasta elamantilan-
teesta ja ohjauksen seka tuen puutteesta johtuen nuoret eivat ndhneet omia mah-
dollisuuksiaan. Kotiympdristosta ei useinkaan tukea saatu ja opinto-ohjaus oli
useiden nuorten mielestd sekavaa. Se ei tahdannyt paamaariin, eika kaikille muo-
dostunutta tavoitteita koulun suhteen. Heidan mukaansa keskustelu ja vuorovai-
kutteisuus puuttui. Opinto-ohjauksen periaatteet eli ammatillinen keskustelu ja
tavoitteellinen ohjaus puuttuivat (Nummenmaa 2002; Numminen 2002). Eroavai-
suuksia kuitenkin oli. Yksildohjausta saaneet nuoret kokivat sen positiivisena ja sai-
vat siita edellytyksia tehda ammatinvalintaa. Hyvan ohjauksella voidaan estda ns.
”vaaria alavalintoja”, jotka ovat tutkimusten mukaan yksi keskeisimmista syista
koulun keskeytymista ennustavista tekijoista niita luokiteltaessa (Ahola ym. 2009;

Jarvinen 1999; Kuronen 2010; Lerkkanen 2002).

Ylakouluaikana ja ammatinvalintaan liittyvissa kysymyksissd nuoret saivat hyvin
vahan tukea kotoa. Perheen tuen merkitys on koulun onnistumiseen suuri (Bersani
& Chappel 2007; Jarvinen 1999; Kuronen 2010; Rumberger 2011). Perheyhteison
tuki ja vuorovaikutteisuus ovat merkittavia nuoruuden kehitysta tukevia element-
teja (Mustonen 2013, Piispa & huhta 2015; Sinkkonen 2007). Nuoret kertoivat paa-

saantoisesti tehneensa alavalinnan ajatuksella, ”"sinne, minne kaveritkin menivat”.
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Perheen tuen ja kontrollin puute alavalinnan yhteydessa nousi esille nuorten ko-
kemuksissa. Lahinna kiinnostuksen kohteena oli koulun jatkuminen toisella as-
teella. Ei se milla alalla koulu jatkui. Ajatuksena oli, ettei kotiin ei saanut jaada
"makaamaan”. Sama asia esiintyy myos Souton (2014) tutkimustuloksissa. Nuoret

kokevat jaavansa yksin ammatinvalinnan kysymyksissa (Souto 2014, 22-23).

9 Yhteenveto ammattikoulu ja keskeyttaminen

Nuoret kertoivat, ettei ammattikoulu sujunut hyvin, mika poikkesi peruskoulu-
ajasta. Tahan vaikuttivat heikot arvosanat oppiaineissa, syyksi koettiin oppimisvai-
keudet. Ammattikoulu oli my6s peruskoulua suurempi kokonaisuus, jossa aikuiset
ja suurin osa luokkatovereista jaivat etdisiksi. Tutkimuksen nuoret eivat kiinnitty-
neet kouluun Tinton 1975 teorian mukaisesti sosiaalisesti eivatka akateemisesti.
Teorian mukaan sosiaalinen ja akateeminen integraatio ovat edellytys koulun on-
nistumiselle.(Rumberger 2011, 146.) Akateemisen integraation nakokulmasta
koulu ja oma ala oppimisymparistona seka se miten opetus tapahtui, eivat saaneet
nuoria kiinnostumaan koulutydsta ja menestys oli heikkoa. Sosiaalisen integraa-
tion nakokulmasta tarkasteltuna sosiaaliset suhteet koettiin vahaisiksi ja niihin liit-

tyi haasteita, kuten konfliktit luokkatovereiden tai opettajien kanssa.

Kehitys johti my6s Finnin 1989 teorian mukaiseen osallisuuden puutteeseen luok-
kahuoneessa ja koulun sosiaalisissa ymparistoissa. Nuorille ei muodostunut kou-
luidentiteettia, mika johtaa huonoon koulumenestykseen seka koulun lopettami-
seen (Rumberger 2011, 146). Nuoret eivat kiinnittyneet opiskelutovereihinsa tai
ryhmaansa, nailla kiinnittymisilld on todettu olevan negatiivista kehitystd ennalta
ehkaiseva merkitys suhteessa kouluhyvinvointiin (Kuronen 2010; Rantanen & Veh-
vildinen 2007). Negatiivisen kehityksen edetessa nuoret olivat paljon poissa kou-
lusta. Taman takia mahdollisuudet vuorovaikutteisuuteen ja sosiaalisten suhtei-

den solmimiseen vahenivat. Poissaoloista johtuen he kokivat joutuneensa vai-
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keuksiin opettajien kanssa. Konfliktit opettajien kanssa heikensivat osaltaan mah-
dollisuutta osallisuuteen. Konfliktit johtuivat opettajien keinoista puuttua poissa-
oloihin, mitkd nuoret kokivat ymmartamattomyytena heitd kohtaan. Vaikka nuo-
ret kertoivat sosiaalisista vaikeuksista ammattikouluaikana, kukaan ei kertonut
kiusaamisen enaa jatkuneen. Lahes kaikki nuoret kertoivat kouluun kiinnittymat-

tomyyden johtuneen vaarasta alavalinnasta.

Ammattikouluaikana perhesuhteissa tapahtui suuria muutoksia. Kaikki nuoret oli-
vat kokeneet konflikteja omissa perheissaan. Varsinkin uusioperheissa oli voimak-
kaita ristiriitoja vanhempien ja lasten valilla. Osa nuorista joutui ristiriitojen takia
my0s itsendistymadn ja muuttamaan kotoa. Toiset nuorista taas muuttivat kotoa
perustaakseen oman perheen. Elamantilanteesta johtuvat kriisit vaikuttivat kou-
lunkayntiin ja niilla on todettu olevan yhteyttd myos koulutuksen keskeyttamiseen
(Komonen 2001; Komulainen & Soininen 1991; Paalumaki 1991). Nuoret eivat ky-
enneet keskittymaan koulutyohon, vaan aikaa ja resursseja vei perheymparistoon
seka itsendistymiseen liittyvien haasteiden ratkominen. Kahdelle nuorista syntyi
myo0s lapsi omaan perheeseen ammattikoulun aikana. Tama tarkoitti, etta joudut-
tiin pohtimaan perheen taloudellisia edellytyksia ja hankkimaan rahaa tekemalla
toita koulun ohella. Teinivanhemmuuden ja téiden aloittaminen koulun ohella on
myos todettu olevan riski koulun suorittamiselle. (Rumberger 2011, 151-159.)
Nuoret myos itse kokivat koulun ja tyonteon yhdistamisen haasteelliseksi. Tyot
my0s koettiin koulua tarkeammaksi. Ammattikoulun aikana harrastukset olivat
jaaneet lahes kaikilta nuorilta. Kaksi nuorista kertoi kdyneensa kuntosalilla aktiivi-

sesti ja yhdella musiikkiharrastus jatkui edelleen.

Kaikkien nuorten koulu keskeytyi. Tama tapahtui Komosen (2001) mukaisena "pe-
likentdltda poistumisena”, jossa nuori irtautuu koulujarjestelmasta. Keskeyttami-
nen tapahtui yhta nuorta lukuun ottamatta “omalla paatokselld”. Nuorten koke-
musten mukaan syyna olivat padsaantoisesti motivaatio-ongelmat. Koulu ja am-
mattiala, jota opiskeltiin ei nuoria kiinnostanut. Tama nakyi nuorten mukaan huo-

nona menestyksena opinnoissa ja poissaoloina. Lisdksi nuoret kertoivat terveydel-

75



lisistd ongelmistaan, jotka liittyivat psyykkiseen hyvinvointiin. Haastateltavien ker-
tomat syyt keskeyttamiselle mukailevat Aholan ym. (2009) tutkimustuloksia am-

matillisen koulutuksen keskeyttamisen syista Varsinais- Suomessa.

Nuorten keskeyttaminen mukaili Komosen (2001) mukaista kolmea prosessia: kes-
keyttaminen valinnan ja valikoitumisen ongelmana, keskeyttaminen kriisiytymi-
sena ja keskeyttaminen koulun ja oppilaan yhteentérmayksena. Tutkijan oman tul-
kinnan mukaan nama kolme prosessia liittyivat tutkimuksen tulosten mukaan toi-
siinsa. Nuorilla oli valinnan ja valikoitumisen ongelma, koska omaa alaa ei l16yty-
nyt. Toiseksi koulu kriisiytyi, heikon motivaation ja kiinnittymattomyyden vuoksi.
Kolmanneksi koulun sdadntoihin sopeutumattomuuden, poissaolojen ja epaonnis-
tuneiden vuorovaikutustilanteiden takia tapahtui koulun ja opiskelijan yhteentér-
mays. Tama nakyi nuorten kokemuksissa konflikteina opettajien kanssa ja sovittu-
jen saantdjen noudattamatta jattamisena. Nuorten kokemuksissa Komosen (2001)

kolme prosessia liittyivat yhdeksi koulun keskeyttamiseen johtavaksi vaylaksi.

Keskeyttamiseen liittyvassa ohjauksessa oli nuorten mukaan paljon ongelmia. Tuki
tilanteessa koettiin heikoksi. Tukea ei saatu koulusta eika kotoa. Vaikeudet sosiaa-
lisissa suhteissa koulussa ja koulun ulkopuolella vaikuttivat keskeyttamiseen. Ela-
mantilanteeseen liittyvien ongelmien kasautuminen kuvasi tilannetta keskeytta-

mishetkella.

Tutkimuksen nuorilla haasteet alkoivat jo peruskoulussa. Alakoulussa niitd olivat
vaikeudet opinnoissa(oppimisvaikeudet) ja kokemukset kiusaamisesta. Ylakoulua
leimasivat konfliktit sosiaalisissa ymparistoissa, koulussa ja sen ulkopuolella. Kou-
lun saantoihin oli osalla nuorista vaikeuksia sopeutua. Poissaolot alkoivat suuri-
malla osalla ylakouluidssa. Alavalintaan liittyvassa tuessa ja ohjauksessa paikan-
nettiin ongelmia ja alavalinta muodostui nuorten kertoman mukaan vaaraksi. Vai-
keudet motivoitua ammattikoulussa ja haasteet sen ulkopuolella aiheuttivat hei-
kon kiinnittymisen kouluun. Lopulta runsaat poissaolot aiheuttivat konflikteja ja
etaantymista koulutuksesta ja se keskeytyi. Kumuloituvan negatiivisen koulutus-
suhteen kehan paikantaa myods Kuronen (2010). Negatiiviset suhteet koulusta

muodostavat negatiivisen koulutussuhteen, joka siirtyy seuraaville koulutusas-
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teille. Kehitys tukee myos tutkimustuloksia koulutuksen keskeyttdmisen prosessi-
maisestaluonteesta. Prosessissa epdonnistumisten kasautuminen monella ela-
manalueella johtaa koulutuksen keskeytymiseen. (Bersani & Chappel 2007;
Dupeéreé ym. 2015; Rumberger 2001; Rumberger 2011.) Tama keskeyttamisen "pro-

sessimainen” luonne todentuu myds taman tutkimuksen tuloksissa.

Bersani ja Chappel (2007) ovat jakaneet koulutuksen keskeyttamiseen johtaneita
syita strukturaalisiin, relationaalisiin ja yksiloon liittyviin syihin. Tutkimukseni tu-
loksissa varsinkin relationaaliset suhteisiin liittyvat tekijat kuten lapsi -vanhempi-
suhde tai suhde kouluun oli merkittava tekija koulun epdaonnistumisen kannalta.
Ristiriidat kotona, vanhempien vahadinen kiinnostus, kontrolli seka odotukset lap-
sen koulua kohtaan heikentavat kouluun kiinnittymista. (Bersani & Chappel 2007,
373-384.) Samanlainen kehitys oli tulkittavissa myos taman tutkimuksen nuorilla.
Nuorilta jai saavuttamatta myo6s yhteison tuki, koska he eivat kyenneet sitoutu-
maan ikatovereihin tai koulun aikuisiin. Gary Wehlagen teorian mukaan nuoren
tulisi saavuttaa koulun jasenyys (school membership) sosiaalisen sitoumuksen
kautta, jotta koulu onnistuisi. Sosiaalinen sitoutuminen edellyttaa sitoutumista ai-
kuisiin, ikatovereihin, koulun normeihin ja aktiviteetteihin. (Rumberger 2001;
Rumberger 2011.) Nuorten kertoman kautta valittyi kokemus tietynlaisesta eril-
Iaan ja yksin olemisesta kouluyhteis6ssa. Wehlage ja Tinto molemmat esittavatkin
eristyneisyyttd yhdeksi koulun keskeyttamista selittavaksi tekijaksi (Rumberger

2001; Rumberger 2011).

10 Nuorten kokemukset elamankulun viitekehyksessa

Tassa osiossa kuvaan nuorten tarinaa elamankulun viitekehyksesta kasin noudat-
taen padasiallisesti Elderin (1994; 1998) mukaista viiden prinsiipin nakokulmaa.
Nama ovat: elama ja historiallinen aika, ajoitus, toimijuus ja sosiaalisesti toisiinsa

kietoutuneet elamat. Viides prinsiippi eli inhimillisen kehityksen jatkuminen lapi
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elaman on koko elamankulkututkimuksen ja myos tdman tutkimuksen perusperi-
aate, jonka kautta lukija hahmottaa nuorten kertomukset kokonaisvaltaisesti. Py-
rin tutkimukseni tdssa osiossa myds paikantamaan nuorten kertomusten kautta
niita merkittavia elamantapahtumia, jotka muodostuivat kaannekohdiksi heidan
elamdssaan. Kdannekohtia arvioidessani kdytan Hodkinson ym. 1996 kolmea mal-
lia: rakenteelliset, ulkoiset- ja oma-aloitteiset tekijat. (Hodkinson ym. 1996, 142-

143.)

Eldama ja historiallinen aika(lives and historical times) muovaavat valintojamme.
Tutkimukseni nuoret olivat kaikki elaneet 2000-luvun suomalaisessa hyvinvointi
vhteiskunnassa. Sen arvoja ovat olleet tasa-arvoisuus, oikeudenmukaisuus seka
kansalaisten osallisuus. Hyvinvointivaltiossa kansalaisten eldmanlaadusta huoleh-
timinen on tarked yhteiskunnan peruskivi. Sen paalle on rakennettu arvomaail-
maa, jossa koulutuksella on ollut suuri tasa-arvoistava merkitys. Etenkin laadukas
suomalainen peruskoulu on saanut paljon kansainvalistakin arvostusta. Nuoret oli-
vat noudattaneet koulujarjestelmamme “kaavaa” suorittaen peruskoulun, jonka
jalkeen he ohjautuivat toiselle asteelle ammatillisiin opintoihin. Ihmiset ovat si-
doksissa omaan aikakauteensa ja elinymparistdoonsa, aikaan ja paikkaan, jossa ela-
vat. Tama yhteys mahdollistaa tai sulkee pois heidan valinnan mahdollisuuksiaan
ja muovaa eldamankulkua. (Elder 1994; 1998.) Elamankaaripsykologiassa esiintyva
yhteiskunnallinen nakokulma tarkoittaa samanlaista kulttuurin ja aikakauden vai-
kutusta ihmisen elamdan ja valinnanmahdollisuuksiin. (Dunderfelt 2011, 222-

227).

Koulun suorittamisen merkitys “normaalina” nuoren kehityskulkuna ja vahva yh-
teiskunnallinen ohjaus sai heidat suorittamaan peruskoulun ja ohjautumaan am-
matillisiin opintoihin. Kuitenkaan suurin osa nuorista ei hahmottanut itselleen
mita tyota haluaisi tulevaisuudessa tehda tai edes mitd alaa haluaisi opiskella.
Tama vaikutti merkittavasti siihen, ettei ammatillinen koulutus motivoinut ja se
keskeytyi. Aika ja paikka muovasivat siis nuorten valintoja ja mahdollisuuksia. Ko-

tiin ei voinut jadda, vaikka ammattialaa tai kiinnostusta sitd kohtaan ei l6ytynyt.
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Kotiin jaadminen olisi ollut huolestuttavaa ja “normaalista” poikkeavaa. Samanlai-
sen normatiiviseen elamankulun kehityksen toteaa mm. Kojo (2012) omassa tut-

kimuksessaan.

Koulun keskeyttanyt nuori on noussut esille 2000-luvun poliittisessa keskuste-
lussa. Olemassa olevan tradition mukaan nuoret hakeutuvat peruskoulusta toi-
selle asteelle, jatko-opintoihin tai tydelamaan. Yhteiskunnassa on suuri pelko “nor-
maalin” kehityksen katkeamisesta seka siita johtuvasta syrjaytymiskehityksesta.
Suomen ja EU:n poliittisen ohjauksen tasolla on pohdittu ohjausmekanismeja,
joilla kehitysta voitaisiin estaa. (esimerkiksi OKM 2012; Euroopan Unioni 2015;
Seppéla & Pehkonen 2014; Myrskyla 2012.) N&ita ovat Suomessa esimerkiksi nuo-

risotakuu ja sen osana koulutustakuu.

Nuorten 15—-24 vuotiaiden ty6ttémyys on ollut huolenaiheena Suomessa. Vuonna
2009 nuorisotyottomyys oli 21.5 % ja kasvoi edellisestd vuodesta 5 %. Taman jal-
keen luku on ollut noin 20 %:a. Enimmillddn se on ollut 22. 4 % (2015) ja vahim-
millaan 19 % (2012). Kaikkein heikommassa asemassa ovat nuoret, joilla ei ole pe-
ruskoulun jalkeista tutkintoa. Tilastokeskuksen tyollisyystilaston mukaan perus-
koulun varaan jaaminen leikkaa keskimaarin kolmanneksen henkilén tyovuosista.
(Tilastokeskus 2012). Perusasteen varaan jaaneillda on myos vaikeaa kiinnittya tyo-
markkinoille. Heidan tyollisyysasteensa on ollut Suomessa 2009—-2017 ajanjaksona
noin 40 %. Suurimmillaan 43 % ja pienimmillaan 37,9 %. Samalla aikavalilla mitat-
tuna toisen asteen koulutus nostaa tydllisyysastetta yli 70 %:n ja korkea-asteen
koulutus yli 80 %:n. (Eurostat 2017.) Tilastojen nakokulmasta huoli keskeyttami-

sesta ja peruskoulun varaan jaamisesta on aiheellinen.

Tutkimuksen nuoret olivat keskeyttaneet koulutuksen, ja todennakdisesti heihin
olisi pitanyt kohdistaa nopeasti vaikuttavia ohjaustoimenpiteitd. Nain ei kuiten-
kaan nuorten kokemusten mukaan tapahtunut, vaan tutkimuksen nuorista suurin
osa(viisi) ei ohjautunut mihinkaan, he jaivat kotiin. Tama jakso kesti vaihtelevasti
nuorilla 1 - 2,5 vuotta. Elamaa elettiin yhteiskunnan tai perheen taloudellisella tu-
ella. Ajanjakson aikana ja sen jalkeen nuoria ohjattiin sosiaalitoimen tai tyévoima-

toimen ohjaustoimin, jotka olivat nuorten kokemuksen mukaan velvoittavia ja
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nuoren aktivointiin seka syrjaytymisen ehkaisemiseen perustuvia toimia. Nuorille
ohjaus nayttaytyi Kurosen (2010) tutkimuksen mukaisena ulkoisena pakkona.
Nuoria aktivoitiin toimimaan, vaikka useat heista kokivat, resurssien puutetta ela-

mantilanteesta johtuen. Nuorille ohjaus nayttaytyi sekavana ja irrallisena.

Ohjaus tuotti positiivisia ja negatiivisia kokemuksia. Positiivisia olivat onnistumiset
tyokokeilussa ja paja jaksoilla. Kokemuksien positiivisuus perustui lahinna ihmisiin,
huolenpitoon ja ymmartamiseen. Lisdksi onnistuminen tyopaikalla ”oikeissa
toissa” vahvisti heidan itsetuntoaan. Tama mukailee hyvin hyvinvointivaltion aja-
tusta kaikkien tasa-arvoisesta mahdollisuudesta hyvinvointiin seka poliittista ta-
voitetta syrjaytymiskehityksen ehkdisemisestd. Negatiivisina asioina nuoret koki-
vat velvoittamisen, Iahinna taloudellisen tuen kautta, jossa toimintaan osallistu-
misen edellytyksena oli taloudellisen tuen jatkuminen tai saaminen. Tata aktivoin-
nin, tyokokeilujen, koulutuksen, tyévoimapoliittisenkoulutuksen ja paja jaksojen
vaihtelua jatkui usealla nuorella vuosien ajan. Ohjausmalli tuotti nuorille, Iahinna
pyrkimysta “normaaliuteen” eli koulutukseen tai tyoelamaan. Nuorten kokemuk-
sissa esille tuli tarve kiinnittya johonkin, jotta saisi yleista hyvaksyntaa. Eriksonin
(1982) mukaan kokemus muiden ihmisten hyvaksynnastd rakentaa positiivista

identiteettia.

Ajoitukset elamassa (timing of lives) perustuvat ikadn sidottuihin sosiaalisiin roo-
leihin ja siirtymiin kuten avioliittoon, lapsen syntymaan ja vanhemmuuteen (Elder
1994; 1998). Tutkimuksen nuoret joutuivat itsendistymaan ja siirtymaan sosiaali-
siin rooleihin jo varhain. Muutto kotoa ja aikainen perheen perustaminen tapah-
tuivat usealle jo ammattikouluidssa. Vaikka nuoret eivat suoranaisesti kokeneet
rooleja haastaviksi, heidan elamantilanteensa kautta (taloudelliset vaikeudet, ris-
tiriidat perhesuhteissa, haasteet koulutusuralla) voidaan roolit tulkita haasteelli-
siksi ikd taso huomioiden. Vaikeudet siirtya sosiaalisiin rooleihin tuottavat Erikso-
nin (1982) mukaan roolihammennysta ja roolisekasortoa, joka vaikuttaa kieltei-
sesti nuoruuden kehitykseen ja valintojen tekemiseen. Nama sosiaaliset roolit
kuormittivat nuoria siind maarin, etta valintojen tekeminen oli haasteellista ja teh-

tyja valintoja oli pohdittava uudelleen.
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Nuoret tekivat Levinsonin (1978) mukaisia elamadnrakenteen kannalta merkittavia
"avainvalintoja” sijoittamalla perheen, vanhemmuuden tai tyéelaman esimerkiksi
oman koulutusuran edelle. Avainvalinnoissa sijoitetaan ”jotkut asiat elaman kes-
kioon”. (Perho & Korhonen 1995, 323—-324). Naiden valintojen ajoittumisella oli
vaikutusta elamankulkuun esimerkiksi koulutussuhteen muotoutumiselle. Koulu-
tukseen hakeuduttiin ja koulua kaytiin perheen, vanhemmuuden ja tyoeldaman eh-

doilla.

Sosiaaliset roolit ja niihin liittyvista kehityskriiseista suoriutuminen edistaa positii-
visen mindkasityksen muodostumista. (Antikainen 1998; Erikson 1982.) Nuorten
kokemusten mukaan kriiseista selviytyminen oli haastava ja siten kehitys oli vas-
takkaista eli negatiivista suhteessa minan kehittymiseen. Se miten kriisit on rat-
kaistu ja kyetty kasittelemaan, joko vahvistaa tai heikentdad mahdollisuuksia rat-
kaista seuraavia kriiseja. (Erikson 1982, 250-252). Tama vaikutti myds nuorten va-
lintoihin. Osa nuorista valitsi keskittymisen perhe-elaman koulutuksen edelle,
koska niiden yhteen sovittaminen oli haasteellista. Lisaksi nuorilla oli koulutusva-
linnan ja ammatillisen koulutuksen seka myéhempien epdonnistuneiden koulutus-
valintojen aikana haasteita usealla elaman osa-alueella. N&ita olivat esimerkiksi

terveydelliset -ja psyykkiset ongelmat, peliaddiktiot seka paihteet.

Ajoituksen periaatteen mukaan eldamantapahtumien ja siirtymien seuraukset ela-
mankulkuun maarittyvat niiden ajoittumisen perusteella. (Elder ym. 2003; Van-
hakkala-Ruoho 2014.) Taman tutkimuksen nuorten kokemuksia ja elamankulkua
koskevien tulosten perusteella voidaan todeta, etta siirtyma ammatilliseen koulu-
tukseen tapahtui vaiheessa, jossa nuorten itsetuntemus ja identiteetin kehitys oli-
vat kesken eika kasitysta omasta ammatinvalinnasta ollut viela muodostunut. Mo-
tivoituminen kouluun oli heikkoa, koulutukseen sitoutuminen epdonnistui, ja
koulu keskeytyi. Keskeyttamisen jalkeen huomionarvoista on, etta useat nuorista
toistivat samanlaisen valinnan uudelleen samalla tuloksella. Ammatinvalinta ja
koulutus eivat ajoittuneet heidan eldmadssaan oikeaan kohtaan yksiléllinen kehi-
tyskulku huomioiden. Tutkimustulosten “valossa” kuitenkin myéhemmin useat

nuorista onnistuivat valinnassaan ja he ovat koulutuksessa, suorittaneet tutkinnon
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tai tyollistyneet. Tama vaati koulutuksen tai tyoeldmaan siirtymisen oikeaa ajoit-
tumista. Elamantilanne ja identiteetti olivat kehittyneet siirtyman vaatimalle ta-

solle.

Nuorten elamat linkittyivat (linked lives) toisiin Iaheisiin ihmisiin. Tutkimuksen
nuorten elama kytkeytyi heidan kertomansa ja kokemustensa mukaan vahvasti
perheeseen. Nuoret kokivat perhesuhteet omiin vanhempiinsa merkityksellisiksi,
kuten myos suhteet omaan perheeseensa ja lapsiinsa. Vaikeudet perhesuhteissa
koettiin raskaiksi ja ne kuormittivat heidan kokemustensa mukaan paljon. Tutki-
muksen mukaan vaikeudet perhesuhteissa edistavat ja ennakoivat syrjaytymiseen

johtavaa kehitysta (Backman & Nilsson 2011; Myrskyla 2012).

Kertomusten mukaan valintoja tehtiin my0ds perheen sisdisen vuorovaikutuksen
kautta. Naita olivat muutot lapsuuden kodista, koulutusvalinnat seka myéhemmin
yritykset liittya koulutus -ja tydmarkkinoille. Valintoja tehtiin oman perheen etua
ajatellen, esimerkiksi valittiin tyéelama koulutuksen sijaan, mika johti koulutuksen

keskeytymiseen.

Perheen tai yhteison tuen nuoret kokivat merkitykselliseksi. Perhe muodosti nuo-
rille turvaverkon, vaikka siihen liittyi paljon my6s problematiikkaa. Perheen, ver-
taisryhman eli kavereiden, luokkakavereiden tai tyoyhteison tuki auttoi nuoria vai-
keilla hetkilla valintojen tekemisessa. Sosiaalisiin suhteisiin perustuva turvaverkko
on tarkea tekija suhteessa menestymiseen (Piispa & Huhta 2015, 167-168) esi-
merkiksi tutkimuksen nuorten valintatilanteissa. Tuen merkitys on myonteisen
elamankulunkehityksen kannalta merkittavaa (Elder 1994; 1998). Toisaalta tuen
puuttuminen esimerkiksi koulussa tai kotona edisti negatiivista kehitysta elaman-
kulussa. Ammatinvalinta, itsendistyminen ja koulutukset epdonnistuivat. Eldman-

tilanteista joissa ohjaus koettiin tarpeelliseksi, kuva ohjauksesta jai sekavaksi.

Toimijuuden (human agency) ndakdkulmasta nuoret olivat suunnitelleet elaman-
kulkuaan paaasiassa heihin kohdistuvien odotusten mukaisesti. Tama tarkoittaa
peruskoulun suorittamista, siirtymista toisen asteen ammatillisiin opintoihin ja
siirtymista koulun jalkeen tyoelamaan. Tama suunnitelma muovasi myds heidan

valintojaan. Vaikka nuoret kertomuksissaan korostavat itse tehtyja valintoja ja
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omaa paatosta koulutusuran suunnittelussa, voidaan valintojen mahdollisuuksissa
nahda rajoitteita. Nuoret siirtyvat peruskoulusta toiselle asteelle heikolla kasityk-
selld itselle sopivasta ammattialasta. He valitsivat suurimmaksi osaksi alan, jonne
kaveritkin menivat. Vaikka he eivat kokeneet olevansa valmiita ammatillisiin opin-
toihin, ammattikouluun oli mentava. Tavoitteena oli suorittaa tutkinto, mutta
omat henkilokohtaiset asiat, kuten elamanhallinnan ongelmat, motivaatio ja hen-
kilokohtaiset resurssit koulusta suoriutumisesta estivat tavoitteeseen paasemi-
sen. Naita tekijoita kuvataan toimijuuden nakokulmasta yksiloon liittyviksi sisai-
siksi esteiksi. (kts. Vanhakkala-Ruoho 2014, 194-195). Ulkoisia, yksilosta riippu-
mattomia esteita ovat nuorilla aikakausi ja yhteiskunnan rajat (Antikainen 1998;
Vanhakkala-Ruoho 2014). Nuoret toimivat ja rakensivat tavoitteitaan ulkoisten
odotusten perusteella. Mahdollisuudet olivat rajalliset, koska ohjauksen periaat-
teena oli ohjata kaikki peruskoulun paattavat nuoret toisen asteen opintoihin. Ela-
manhallinta ja sisdiset esteet olivat ristiriidassa tavoitteiden suhteen. Tama esti

tavoitteisiin paasemisen ja lisasi kokemuksia epdonnistumisesta.

Koulutuksen keskeyttamisen jalkeen nuorista lahes kaikki olivat ensimmaisen vuo-
den kotona tekemattd mitaan. Taman jakson jalkeen kertomukset erosivat mer-
kittavasti toimijuuden osalta toisistaan. Nuoret voidaan jakaa kahteen ryhmaan:
paamaaratietoiset ja ajelehtijat. Paamaaratietoiset olivat aktiivisia toimijoita,
jotka pyrkivat jatkuvasti tyoeldamaan tai uuteen koulutukseen. Elamanhallinnan
ongelmien, resurssien puutteen ja oman kehittymattéman itsetuntemuksen takia
molemmissa koettiin usein epdonnistumisia. Tama ei kuitenkaan estanyt heita
yrittdmasta uudelleen. Ajelehtijat olivat taas riippuvaisia ohjauksesta, jota heille
kohdennettiin. Ohjausta he saivat omilta perheenjaseniltdan tai sosiaali- ja tyovoi-
matoimesta. Heillad oli ajatus kolutukseen ja tyéhon osallistumisen merkitykselli-
syydestd, mutta ei resursseja tai selkeitd tavoitteita niiden saavuttamiseksi. He
osallistuivat seka kiinnostuivat hetkellisesti, mutta usein epdonnistuivat ja palasi-

vat lahtoruutuun.

Vuosien kuluessa nuoret ovat kuitenkin jaksaneet yrittda. Paamaaratietoiset ovat
onnistumisten ja epdonnistumisten kautta kokeilemalla alkaneet 16ytda paikkansa

koulutuksessa tai tyoelamassa. Myos ajelehtijat ovat myos edistyneet, ja ldhes
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kaikki ovat nyt koulutuksessa tai tyoeldamassa. Myonteisessd kehityksessa vaikut-
tavia tekijoita ovat nuorten kokemuksissa olleet, oman elamantilanteen tasaantu-
minen, perhesuhteiden eheytyminen, oma kasvu ja sosiaalisiin rooleihin sopeutu-
minen. Nuorten kertomuksissa positiivisia kaanteitd elamankulussa ovat aikaan
saaneet yksittdiset ihmiset, kuten opettajat, puolisot ja perheenjdsenet. Naiden
ihmisten toiminta on ollut merkityksellinen tekija oman toiminnan ja toimijuuden

vahvistajana.

Lifeline
Keskeyttdja 1v. 2v. 3v. 4. 5v. 6v. 7v. 8v. 9v. 10v. 11v. 12v. 13v. 14v. 15v. 16v.
NEGKESK1M

NEGKESK2N

NEGKESK3M

NEGKESK4M

NEGKESK5M

NEGKESK6N

NEGKESK7M

Selitteet:

Tybsséa Tydn/Koulutuksen/Tydttomyyden vaihtelua I Koulutuksen keskeyttaminen
Koulutuksessa Ei missdan edelld mainitussa

Armeija

Kuvio. 10. Lifeline- analyysin tulokset.

Kuvio 9. kuvaa lifeline-analyysin tuloksia nuorten elamankulusta koulutuksen kes-
keytymisen jalkeen. Selitteiden kuvauksissa tydssd, tarkoittaa kokoaikaista tai osa-
aikaista palkkatyota, jota nuoret tekivat paatoimisesti tydosuhteessa tydnantajaan.
Koulutuksessa kuvaa nuorten opiskelua tutkintotavoitteisessa koulutuksessa, joka
kaikilla tutkimukseen osallistuneilla oli toisen asteen ammatillinen koulutus. Tyén/
Koulutuksen/ Tyéttémyyden vaihtelu kuvasi ajanjaksoja, joissa nuoret olivat satun-
naisesti palkkatyossa, lyhytkestoisissa tyOsuhteissa osa- ja kokoaikatyossa, seka
tyollistymiseen liittyvissa tyoharjoitteluissa ja sitd edistdvissa tukitoimissa kuten
tyOpaja jaksoilla. Lisdksi kategoriaan kuuluvat lyhyet aloitetut koulutukset esimer-
kiksi tyovoimapoliittinen koulutus ja lyhyet ei- tutkintotavoitteiset seka tutkinto-
tavoitteiset koulutukset. Jalkimmaista kuvaavaa oli, ettd koulutus paattyi nopeasti

aloittamisen jalkeen ja kesti vain viikkoja tai kuukausia. Armeija kuvasi varusmies-
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palvelusta. Koulutuksen keskeyttdminen kuvaa niita tutkintotavoitteisia koulutuk-
sia, joita nuoret ovat keskeyttaneet. Ei missddn edelld mainitussa kuvaa nuorten
elamadssa jaksoja, joissa he eivdat oman kertomansa mukaan olleet osallisina kou-
lutuksessa, tyollisina tai kirjoilla tyottomina tyonhakijoina. Osaltaan tama liittyi
kertomuksissa nuoreen ikdan (16 — 17 v.) ja toisaalta heikkoon eldmaéntilantee-
seen, josta ajasta heilld ei ollut selkeita muistikuvia. Tutkijana halusin nostaa esille
my0Os ndma ajanjaksot, koska mielestani ne antavat kuvaa nuorten elamankulusta

ja siihen liittyvista haasteista taulukon lukijalle.

Nuorten elamassa siirtymat kuten peruskoulusta ammatilliseen koulutukseen tai
ty6elamaan ja perheen perustaminen eivat sujuneet ongelmitta. Siirtymavaihe si-
saltaa suunnittelua, uudelleen arviointia, vuorovaikutteisuutta ympariston kanssa
ja ajatusta muutoksen tarpeellisuudesta (Levinson 1978; Oravala & Ronka 1999;
Salmela-Aro 2008; Vanhakkala- Ruoho2014). Nuoret kokivat erilaisia tarpeita ela-
manmuutokseen. Levinsonin (1978) mukaan tarpeet johtuvat siitd, ettei elama
vastaa enaa yksilon tavoitteita (Perho & Korhonen 1995, 323). Ldhinnd nuorten
tarpeet liittyivat koulutuksen suorittamisen, perhe-eldamaan ja tyéelamaan. Siirty-
milla edelld mainituilla osa-alueilla toivottiin olevan positiivista vaikutusta ela-
maan. Tutkimuksen mukaan siirtymilla haetaan juuri pohjaa mydnteiselle kehityk-

selle seuraavassa eldméanvaiheessa (Perho & Korhonen 1995, 323).

Tyypillista tutkittavien kohdalla oli siirtymavaiheen epaonnistuminen. Tutkijan tul-
kitsemana siirtyma ikaan kuin jai kesken. Peruskoulun jalkeen hakeuduttiin amma-
tilliseen koulutukseen, mutta se keskeytyi. Koulutukseen hakeuduttiin myohem-
min uudelleen samalla tuloksella. Ty6elamaan kiinnittyminen koettiin tarpeel-
liseksi, kaikkien nuorten kertomusten mukaan, mutta t6ihin pddsemisessa ja kes-
toltaan pidempien tyosuhteiden solmimisessa koettiin suuria haasteita. Perhe-ela-
man rakentumista kuvasivat nuorella idlla saatu lapsi ja sitd kautta oman perheen
muodostaminen. Perheen muodostamisessa koettiin erilaisia kriiseja. Nama liitty-
vat vanhemmuuden rooleihin seka taloudellisen hyvinvoinnin turvaamiseen. Tama
johti usein tyoelaman valitsemiseen koulutuksen sijaan, jos mahdollisuuksia kysei-
seen vaihtoehtoon oli olemassa. Kriisit perheissa johtivat useassa tapauksessa per-

heen hajoamiseen. Siirtymien keskenerdisyys johti nuorilla elaménkulkuun, jossa
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tasapainoiltiin perhe-elaman kriisien, koulutuksen, tyon ja tyottomyyden vaihdel-
lessa eripituisina sykleina. Tata jatkui ammatillisen koulutuksen keskeytymisen jal-

keen usean vuoden ajan.

Tutkimukseni nuoret eivat elamadssa esiintyneista haasteista huolimatta lopetta-
neet yrittamista. Kamppailut henkilokohtaisten haasteiden ja ulkoisten haasteiden
kanssa jatkuivat. Useasti nuoret kokivat ajautuneensa “huonoon jamaan”, josta
ylos paaseminen yksin omin voimin ei olisi ollut mahdollista. Tasta huolimatta he
pystyivat aina “ponnistamaan” uudelleen. Usein toimijuuden indikaattorina toimi
ihminen, joka oli saavuttanut nuoren luottamuksen. Naiden tukea antaneiden
henkildiden merkityksen kadannekohdissa kokivat kaikki nuoret merkitykselliseksi.
Henkiloita kertomuksissa olivat esimerkiksi diti, opettaja ja tyépajaohjaaja. Henki-
|6iden tuki muodostui usealle tutkimukseen osallistuneelle nuorelle merkittavaksi

kddannekohdaksi elamankulussa.

Kdaannekohdat (turning points) ovat elamankulussa aikakausia ja hetkia, jolloin
suunta muuttuu. (Bersani & Chapple 2007; Hodkinson ym. 1996; Oravala & Ronka
1999; Salmela-Aro 2008; Vanhakkala- Ruoho 2014). Kddnnekohta esiintyy nuoren
elamassa, kun han arvioi olemassa olevaa ja tekee paatoksia (Hodkinson ym. 1996,
142-143). Paikannettaessa kadnnekohtia paikannettaessa nuorten kokemuksista,
keskeistd on oma kokemus muutoksesta ja sen merkityksellisyydesta (Oravala &
Ronka 1999, 274). Hodkinson ym. (1996) maarittelee kolme erilaista kiannekohta

mallia: rakenteelliset, ulkoiset ja oma-aloitteiset tekijat.

Rakenteellisissa tekijoissa ymparisto toimii muutoksen kaynnistdjana. Tutkimuk-
sessani rakenteellinen kdadannekohtia on nuorilla ollut peruskoulun paattyminen,
joka "pakottaa” tekemaan valinnan ja siirtymaan toiselle asteelle. Lisaksi raken-
teellisia kdannekohtia ovat olleet useat keskeytykset koulutuksessa ja tyoela-
massa. Samalla tavoin voidaan rakenteellisiksi kadnnekohdiksi ajatella ohjausta,
jota nuori on saanut koulutuksen keskeyttamisen jdlkeen, sosiaalitoimen tai tyo-
voimatoimen asiakkaana. Nuorten kertomusten mukaan heita on ohjattu tydpaja
jaksoille, koulutukseen ja tyokokeiluihin. Naista kddnnekohdista nuorille jaivat ris-
tiriitaiset kokemukset niiden toimivuudesta. Positiivisena asiana on todettava,

ettd pitkalla aikavalilla nama tuottivat myos positiivisia kokemuksia. Pddasiassa
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onnistumisen kokemuksia tyosta ja ihmissuhteista, jotka vahvistivat nuorten itse-
tuntoa ja uskoa tulevaisuuteen. On myds huomioitava, etta jotkut nuorista saivat
myos tyopaikan ohjatun tyokokeilun kautta, joka muodostui merkittavaksi myon-

teista kehitysta edistavaksi tekijaksi elamankulun kannalta.

Toisena kaannekohtia kdynnistavana tekijoina ovat ulkoiset tekijat. Nama tekijat
eivat ole yksilon kontrollissa. (Hodkinson ym. 1996, 142-143). Nuorten kokemuk-
sissa naita olivat lahinna terveydentilaan liittyvat tekijat. Oma tai laheisen sairas-
tuminen toimi kddannekohtana, jossa elaman suunta muuttui. Yhden nuoren koh-
dalla laheisen vakava sairastuminen johti tilanteeseen, jossa koulu keskeytyi.
Usean nuoren kohdalla vakavat muutokset omassa terveydentilassa, kuten mie-
lenterveyteen liittyvat ongelmat olivat syyna koulun (myéhemmin koulujen) kes-
keytymiseen tai tyottomyyteen. Toisaalta ndista haasteista selviytyminen ja avun-
saaminen ongelmiin johtivat huomattavan myodnteiseen kehitykseen ja menesty-

miseen tydmarkkinoilla tai koulutuksessa.

Kolmantena tekijand on oma-aloitteisuus. Naitd kddnnekohtia ihminen kontrolloi
itse ja toimii muutoksen kdynnistdjana. (Hodkinson ym. 1996, 142—-143). Nuorten
elamaéssa koulutuksen keskeyttamisen koki kuusi nuorta (6/7) omaksi paatokseksi.
Jatkossa kokemukset keskeyttamisesta olivat hyvin samanlaiset. Keskeyttamisen
jalkeen padasiassa jaatiin kotiin vailla padamaaraa ja suunnitelmaa. Taman jakson
pituus vaihteli nuorilla huomattavasti eri keskeyttamisten valilla. Kokemukset oh-
jauksesta olivat myos sekavia, kuten edelld on todettu. Useassa tapauksessa nuo-
ret itse aktivoituvat kokiessaan tyytymattomyytta elamantilanteeseensa ja hakeu-
tuvat koulutukseen tai pyrkivat kiinnittymaan tyoeldamaan. Ne nuoret, joiden omat
resurssit eivat riittaneet kokivat laheisen ihmisen, puolison tai didin “panoksen”

muutoksessa merkittavaksi.

Nuorten kertomuksissa positiivisiksi kddannekohdiksi muodostuivat oman perheen
perustaminen, puolisolta saatu tuki vaikeilla hetkilla, yksittdiset kokemukset valit-
tavista ja huolehtivista ihmisista seka etenkin koulutuksen suorittaminen ja t6ihin
pdadaseminen. Nama kokemukset vahvistivat nuorten kokemuksien mukaan itse-
tuntoa ja kokemusta muiden ihmisten hyvaksymisesta. Perheen perustamisen,

koulutuksen ja tyon positiivisen merkityksen nuoret toivat esille peruskoulu- ja
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ammattikouluajan sekd myohemmaén elaman tulevaisuusorientaatioissa. N&ihin
asioihin pyrittiin, jotta koettaisiin tunne onnistumisesta ja hyvaksytyksi tulemi-
sesta. Erikson (1982) nostaa myos esille hyvan olon tunteen ja muiden hyvaksyn-
nan merkityksen myonteisen identiteetin muodostumisessa. Positiivinen tunne it-
sestd ja muiden hyvaksynndstd auttaa suuntamaan tulevaisuuteen ja tekemaan

valintoja. (Lehtinen ym. 2007, 27.)

Negatiivisiksi tekijoiksi nuorten kokemuksissa paikantuivat koulutuksessa epaon-
nistuminen ja koulutuksen keskeyttaminen. Epdonnistuminen koulutuspolulla
johti negatiiviiseen kehitykseen tyémarkkinoilla ja heikkoon itsetuntoon elamassa
yleisesti. Nuorten oli vaikea kiinnittya tyomarkkinoille. Tydsuhteita oli vaikea
saada ja saadut tyot olivat usein lyhytkestoisia osa-aikatoita. Koulutuksen keskey-
tymisen on todettu olevan yhteydessa vaikeuteen tyoelamaan kiinnittymisessa
(Jarvinen & Jahnukainen 2001; Jarvinen & Vanttaja 2006; Jarvinen & Vanttaja

2013).

Koulutuksen keskeytymisesta koettiin johtuvan myos elamanhallinnan ongelmien
kasvava trendi. Aikaisin tapahtunut muutto kotoa koettiin negatiivista kehitysta
edistavaksi kdadannekohdaksi. Yksittdisia myonteista kehitysta heikentadvia negatii-
visia kddannekohtia olivat myos kiusaamiskokemukset, konfliktit perheissa ja kou-
lussa. Kokemuksissa kriiseista selviytyminen on vahvistanut nuoria ja aluksi nega-
tiiviseksi muodostunut kdannekohta kuten koulutuksen keskeyttaminen saa nuor-
ten kertomuksissa my0s positiivisia piirteita. Ei opiskeltu alaa, johon ei kuitenkaan
olisi haluttu toihin. Aluksi negatiiviselta nayttaytyva kddannekohta voi suunnata ela-

maa uudelleen ja nayttaytya positiivisena (Elder & Caspi 1988, 77-113.)

Tutkimukseni nuorten elamankulku on ollut monitahoinen prosessi. Siihen on ”si-
saltynyt yla- ja alamakid” haasteiden ja onnistumisten muodossa. Huomioitavaa
on, etta yrittdminen ja ponnistelu eteenpain on suuristakin haasteista huolimatta
jatkunut. Elder ym. (2003) korostavat viidennessd elamankulun viitekehyksen
prinsiipissa elaman kokonaisvaltaisuutta ja jatkuvuutta. (Elder 2003, 12-13). Bio-
logiset, psykologiset ja sosiaaliset tekijat yhdessa muodostavat yksilon kehityskaa-

ren lapsuudesta vanhuuteen. (Elder ym. 2003; Dunderfelt 2011). Tutkittavien ker-
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tomukset yhtenevat varhaisista (alakoulu-) kokemuksista seka vaikeuksista sosiaa-
lisissa ymparistoissa (mm. perhesuhteet ja kiusaamiskokemukset). Vaikeudet ovat
jatkuneet myds nuoruusikadn ja varhaisaikuisuuteen (nykyhetki). Nuoret ovat
kohdanneet haasteita ja kriiseja, joista suoriutuminen on vaikuttanut myds myo-
hemmailla idlle heidan kehitykseensa. (kts. Elder 1994; Elder & Giele 2009; Erikson
1982.) Varhaiset kokemukset koulusta ovat vaikuttaneet myéhempaan suhtautu-
miseen kouluun. Epdonnistumiset koulussa ovat ennakoineet haasteita myos seu-

raavissa kouluissa.

Ongelmat ja kriisit perhesuhteissa ovat seuranneet sukupolvelta toiselle nuorten
perustamiin perheisiin. Kokemukset kiusaamisesta alakoulu ja ylakouluidssa ovat
vaikuttaneet my6hempien sosiaalisten suhteiden solmimiseen ja itsetunnon ke-
hittymiseen. Ongelmien kumulatiivinen kehittyminen on vaikuttanut yksiloon ja
psyykkiset seka fyysiset terveyteen liittyvat sairaudet lisaantyivat. Mukaan tuli

myo6s muita elamanhallinnan ongelmia kuten paihteet ja peliaddiktiot.

Vaikeuksista ja haasteista huolimatta elama on jatkunut. Nuorten kokemusten
mukaan ongelmista on selvitty ja niiden kanssa on opittu elamaan. Koulutus-
paikka, motivaatio ja oma ala on loydetty. Tyoeldmadan on padasty kiinni ja koke-
mukset ovat olleet positiivisia. Perhesuhteet ovat vakiintuneet ja eheytyneet. Li-
saksi oma itsetunto on kehittynyt onnistumisen kokemusten my6ta positiivisem-
paan. Tutkimuksen haastatteluhetkella ldhes kaikilla (6/7)nuorilla oli oma perhe,
jossa tilanne oli vakiintunut eika suuria kriiseja (ero prosessi, riidat) ollut meneil-
ldan. Yhtd nuorta lukuun ottamatta (6/7) kaikilla oli koulu- tai tyopaikka. Tutkimuk-
sen tuloksia ja nuorten elaman kehittymista haasteet huomioon ottaen voidaan
tulkita Elderin (1994; 1998; Elder ym. 2003.) elamankulun perspektiivin kautta.
Vaikka ajanjakso(lives and historical times) on muotoillut nuorten mahdollisuuksia
ja valintoja ohjaten “normaaliin kehityskulkuun”( peruskoulu, toinen aste, tyo-
elama), vaikka ajoitukset (timing of lives) siirtymiin ovat olleet vaaria (siirtyminen
ammatilliseen koulutukseen vailla kasitystd omasta alasta), vaikka vuorovaikutus-
suhteissa (linked lives) on ollut ongelmia (ristiriidat perhe- ja kaverisuhteissa) ja

toimijuus (agency) on ollut "hukassa”, nuorten eldamankulku on kehittynyt pitkalla
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aikavalilla positiiviseen suuntaan( kts. kuvio 8.). Riskeiksi elamankulun kehittymi-
selle negatiivisempaan suuntaan nuoret kokivat omaan henkilékohtaiseen tervey-

dentilaan- ja addiktioihin liittyvat hallinnan ongelmat.

Tulevaisuus orientaation osalta nuoret toivoivat kaikki samanlaisia asioita: koulu-
tusta ja tutkinnon suorittamista, tyopaikkaa ja pidempiaikaista tyésuhdetta seka
omaa perhetta. Osa nuorista toivoi myds paasevansa kaymaan ulkomailla matkus-
telun tai tyotehtavien muodossa tulevaisuudessa. Se, mita he haluaisivat kertoa
koulutuksen keskeyttamisen positiivisuudesta ja negatiivisuudesta, oli yhteenve-
tona seuraavanlaista: Positiivisuus liittyi siihen, ettei opiskeltu alaa tai ammattia,
joka ei kiinnostanut, tai sita ei olisi haluttu tehda tyoksi. Negatiivisuus liittyi epa-
onnistumisen kokemuksiin, jotka heikensivat itsetuntoa. Lisaksi nuoret toivoivat
koulunkeskeyttamiseen liittyviin tilanteisiin lisda ohjausta. Kokemuksien ja kerto-
muksien kautta korostui myos tarve ohjauksen dialogisuuteen. Kohtaamisen tulisi
olla aitoa ja kiinnostuksen tulisi valittyd nuorelle. Vuorovaikutuksen ja pysyvyyden
(henkilot eivat saisi vaihtua usein) kautta tulisi muodostua luottamuksellinen oh-

jaussuhde.

11 Vastaukset tutkimuskysymyksiin

Tutkimuksen tuloksia on kuvattu edellisten tulososio kappaleiden yhteenveto-osi-
ossa tarkasti ja analyyttisesti. Osiossa tulokset on my6s yhdistetty tutkimuksen
teoreettiseen viitekehykseen. Tdssa osassa tutkimuskysymyksiin vastataan tulos-

ten perusteella lyhyesti ja tiivistetysti.

Mitka tekijat ovat olleet keskeiset vaikuttavat tekijat keskeyttamiseen toisen asteen

ammatillisessa koulutuksessa?

Koulutuksen keskeyttamiseen vaikuttaneiksi syiksi voidaan todeta tutkimuksen tu-

losten perusteella, ettei tutkimuksessa paikantunut yhdenkaan nuoren kohdalla

90



vhtd ainutta selkeda syyta. Koulutuksen keskeyttdminen oli kumulatiivinen pro-
sessi, jossa haasteet eri elamanalueilla kasautuivat. Osaltaan tahan vaikuttivat var-
haiset negatiiviset koulukokemukset esimerkiksi kiusaaminen, toisaalta taas ela-
mantapahtumat, kuten vaikeudet perhesuhteissa tai oma heikentynyt terveyden-
tila. Lisaksi ohjaus ammatinvalintatilanteessa, kouluaikana ja keskeyttamishetkella

koettiin riittamattomaksi.

Ammatillisten opintojen keskeytyminen johtui motivaation puutteesta. Motivaa-
tioon liittyvien ongelmien syyksi koettiin vaara alavalinta. Tama johti heikkoon
kiinnittymiseen koulutyéhon, joka ilmeni poissaoloina koulusta. Kiinnittymisen
vaikeus aiheutti vaikeuksia sosiaalisissa suhteissa ikdatovereiden seka opettajien
kanssa. Pitkdaan jatkunut koulukiusaaminen ala- ja ylakoulussa seka sen negatiivi-
nen vaikutus identiteetin muodostumiseen vaikeutti koulun sosiaalisessa ymparis-
tossa suoriutumiseen. Nuorten kokema opinto-ohjaus oli usein vahaista eika yksi-
I6llista ohjausta ollut tarjolla tarpeeksi. Ammattikouluun mentiin yleensa kaverei-

den mukana.

Perhesuhteiden kriisiytyminen ja konfliktit perheissa, johtivat tuen ja kontrollin
puutteeseen suhteessa kouluun. Varhaisesta itsendistymisesta ja myonteisen mi-
nakuvan kehittymattomyydesta aiheutui elamanhallinnan ongelmia, jotka kuor-
mittivat nuorten elamaa ja vaikeuttivat koulunkayntia. Teinivanhemmuus ja sen
haasteet aiheuttivat kahdelle nuorelle valintatilanteen koulun ja perhe-elaman va-
lilla, jossa nuoret asettivat perheen etusijalle eikda voimavaroja enaa riittanyt kou-

lunkayntiin.

Miten toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen on vaikuttanut

nuoren elamankulkuun?

Epdonnistuminen koulu-uralla on vaikuttanut kaikkien tutkimukseen osallistunei-
den nuorten itsetunnon kehitykseen negatiivisesti. Tunne "huonommuudesta” va-
littyi kaikkien nuorten kokemuksissa. He kokivat, ettei heitd hyvaksytty “sellaisina

kuin he ovat”.
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Koulutukseen tai tydmarkkinoille kiinnittyminen on ollut vaikeaa. Koulutukseen on
hakeuduttu uudelleen, ja usean nuoren kohdalla koulutukset ovat keskeytyneet.
Syyt ovat olleet samalaisia kuin ensimmaisellakin kerralla. Elamanhallinnan ongel-
mat ja henkilokohtaisten voimavarojen puute seka ympariston tukeen ja ohjauk-
seen liittyvat vaikeudet ovat estdneet onnistumisen koulussa. Huomionarvoista
on, ettd useilla nuorilla oli heti koulutuksen keskeyttamisen jalkeen havaittavissa
selkedd “paamaaratonta ajelehtimista”, joka syvensi ongelmien kumuloitumista

entisestdaan. Ajanjakson aikana syrjaytymiseen johtava kehitys oli ilmeista.

Tyémarkkinoille kiinnittyminen on ollut haasteellista. Koulutuksen puuttuminen ja
itsetuntoon liittyvat ongelmat onnistumisesta vaikeuttivat onnistumista esimer-
kiksi tydnhakutilanteissa. Myos omaan terveydentilaan liittyvat ongelmat vaikeut-

tivat tydhon hakeutumista ja tydssa onnistumista.

Koulutuksen keskeyttamisen positiivisena vaikutuksena voidaan todeta, ettd osa
nuorista oli sita mieltd, etteivat he olisi koskaan halunneet tehda ty6ta alalla, jonka

olivat ammatillisessa koulutuksessa aloittaneet.

3. Minkalainen suhde koulutukseen nuorella on ollut keskeyttamisen jalkeen?

Kaikki tutkimuksen nuoret ovat myéhemmin elamassdaan hakeutuneet koulutuk-
seen uudelleen. Useat koulutukset ovat keskeytyneet, mutta nuoret eivat ole lo-
pettaneet yrittdmista. Vuosien kuluessa perhetilanteeseen |6ydetyn tasapainon ja
oman identiteetin vahvistumisen myota koulutukseen on kyetty kiinnittymaan.
Kaksi nuorista on suorittanut ammatillisen tutkinnon ja kaksi on edelleen koulu-
tuksessa. Nuorten mukaan Opinnot etenevat ja usko koulun loppuun saattami-

seen on vahva.

Ne nuorista, jotka eivat ole suorittaneet tutkintoa toivovat kuitenkin jossain ela-

manvaiheessa suorittavansa tutkinnon. He kokevat edelleen koulutuksen merkit-
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tavaksi itsetuntoa vahvistavaksi ja tydmarkkina-asemaa parantavaksi tekijaksi. Tu-
levaisuuden tavoitteita kuvailtaessa nuoret asettivat usein koulutuksen, tyon ja

perhe-elaman rinnakkain.

12 Pohdintaa: Keskeneraiset

Nuorten elamantarinoissa kokoava ja yhteneva asia on keskeneraisyys. Levinsonin
(1978) mukaan elamassa vuorottelevat vakaat ja epdvakaat vaiheet. Epdvakaat
johtavat harkinnan, toiminnan ja valintojen kautta siirtymiin. Tutkimuksen nuorilla
siirtyma esimerkiksi toisen asteen koulutukseen tai itsendiseen perhe-elamaan jai-
vat kesken. Koulutukseen siirryttiin fyysisesti, mutta ei kyetty liittymaan, kiinnitty-
maan sen edellyttamalla tavalla. Muutto lapsuuden kodista merkitsi itsendisty-
mista ja joillekin oman perheen perustamista. Arjen haasteet ja omien voimavaro-
jen vahyys tuottivat stressia, jonka kasvaminen johti psyykkisen voinnin heikkene-
miseen esimerkiksi masennukseen. Huonoimmillaan kehitys johti perheiden ha-
joamiseen ja yksilon kohdalla erittdin vaikeaan elamantilanteeseen kuten asun-
nottomuuteen. Perhe-elamaan liittyvat ongelmat nayttivat siirtyvan sukupolvelta
seuraavalle. Tulosten perusteella lapsuus- ja nuoruusvuosien perheeseen liittyvat
ongelmat ja sosiaaliset konfliktit toistuivat omassa perheessa. Huono-osaisuuden
on todettu periytyvan sukupolvelta toiselle (Backman & Nilsson 2011). Ongelmina

olivat padasiassa talouteen ja parisuhteeseen liittyvat asiat.

Tilanteesta uudelleen ”"ponnistamiseksi” nuoret tarvitsivat ulkopuolista ohjausta
ja tukea. Elamantilanteeseen liittyvia kehityskriiseja ei kyetty ratkaisemaan, vaan
ne jaivat vaiheeseen. Kriisien onnistunut ratkaiseminen vahvisti nuorta ja auttoi
seuraavien kriisien ratkaisemisessa (kts. Erikson 1982). Tilanteessa, jossa nuoret
eivat kyenneet ratkaisemaan kriiseja ja ulkopuolinen tuki puuttui, kriisit jaivat
"paalle” ja ratkaisut vaiheeseen. Tama vaikutti myonteisen minakuvan kehittymi-

seen negatiivisesti.
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Eldamanhallinnan haasteiden ja kriisien selvittamiseen tarvittiin tukea. Myonteista
kehitysta tapahtui kehitykseen liittyvista tehtavista ja kriiseista suoriutumisen
myo6td. Voimaantumisen myota perhetilanteet tasaantuivat, onnistumisen koke-
mukset sosiaalisissa ymparistoissa kasvoivat. Nuoret aktivoituivat ja usko omiin
mahdollisuuksiin kasvoi. Tutkijan oman tulkinnan mukaan kehitysta voi kuvata
kdanteisena elamantapahtumiin liittyvana ajatuksena Kurosen (2010) negatiivis-
ten koulusuhteen kehdsta. Omaan toimijuuteen liittyen positiivisten kokemusten
karttuessa omasta toimijuudesta kasvoivat onnistumiset ja usko itseen seka mah-

dollisuuksiin alkoi palautua.

Tutkimukseni nuoret eivat olleet valmiit valintatilanteisiin elamassa. Toiselle as-
teelle siirryttdessa ndkemysta omasta alasta ei ollut syntynyt. Toisaalta elaman-
kriisit ja resurssien vahyys estivat koulutukseen keskittymisen. Oikeutetusti voi-

daan kysya: olisiko mikdan ala ollut oikea siind elamantilanteessa?

Jarjestelmamme tulee "tuottamaan” toiselle asteelle varsinkin ammatilliseen kou-
lutukseen nuoria, jotka eivat haluaisi tai ole valmiita opiskelemaan ammattia. Voi-
mavarat ovat liian vahaisia koulutuksesta suoriutumiseen. Tahan ”ladkkeena” voi-
sivat olla yksilollisen ohjauksen kehittaminen ja lisaaminen ylakouluaikana seka
yksil6llisten opintopolkujen kehittaminen. Saman asian ovat todenneet myos
Souto (2014) ja Kojo (2012) omissa tutkimuksissaan. Valmentava koulutus ja tyo-
pajat ovat hyvia vaihtoehtoja, mutta sisaltoja tulisi kehittdd enemman yksilollista

kasvua tukeviksi.

Kasvun tukeminen, sosiaalisten taitojen kehittyminen seka nuoren kokonaisvaltai-
nen tukeminen ovat ”avain asioita”. Lisdksi ndiden tutkimukseni nuorten kohdalla
kiireettomyys(ei tiukkoja aikaan sidottuja tavoitteita) ja hyvdksynnan kokemi-
nen(erilaisuuden hyviaksyminen) tukevat kasvua ja eldman kriiseista selviytymista.
Tukea tarvitsevat nuoret tulisi tunnistaa aikaisemmin ja paremmin koulussa seka
kohdentaa heihin tukea. Ennalta ehkaisevia toimenpiteitd pitadisi kohdentaa kaik-
kiin oppilaisiin. Yhteisollisyys ja osallisuus ovat keskeisia asioita koulun tavoitteissa
ja nuorten kouluun kiinnittymisessa. Kouluyhteisdssa tarvitaan vaikuttavia toi-
menpiteita niiden edistamiseksi. Kaikkien nuorten sosiaaliset taidot eivat riita kou-

lun sosiaaliseen ymparistoon, kuten opiskelutovereihin tai ryhmaan liittymiseen.
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Toiseksi kaikkien nuorten keskeyttamisen jalkeisessd elamassa oli paikannetta-
vissa ulkopuolisuutta ja syrjaytymiskehitysta. Useilla nuorilla ajanjakso sijoittui
heti keskeyttamisen jdlkeen. Tama negatiivinen kehitys ei vienyt heita lopullisesti
ulkopuolisuuteen, vaan se oli valivaihe. (Kts. Jarvinen & Vanttaja 2013; Kojo 2012.)
Nuoret aktivoituivat ja jatkoivat ponnisteluaan. Osa aktivoitui itse, ja osa yksittai-
sen luottamuksellisen ohjaussuhteen tuella. Seurauksena oli useita uudelleen aloi-
tettuja ja keskeytyneitd koulutuksia, aktivointitoimenpiteitd, tyottomyytta ja eri-
laisia lyhyita seka pitkia tyosuhteita. Koulutuksen, tyon ja tyéttdmyyden vaihtelua
kesti useita vuosia. Yrittdminen jatkui epdaonnistumisen kokemuksista huolimatta
ja myo0s positiivisten kokemusten maara karttui. Talla hetkella seitsemasta tutki-
mukseen osallistuneesta nuoresta kuusi on tydelamassa tai koulutuksessa ja kaksi
on suorittanut ammatillisen tutkinnon. Yksi nuorista elda edelleen koulutuksen,
tyon ja ty6ttdmyyden vaihtelujaksoa. Tulokset kertovat, ettei koulutuksen kes-

keyttaminen syrjayttanyt nuorista yhtakaan pitkalla aikavalilla.

Usko tulevaisuuteen sdilyi vaikeuksista huolimatta ja jatkuu edelleen. Kaikki toivo-
vat tulevaisuudelta perusasioita: tasapainoista perhe-elamaa, ammattitutkintoa ja
pidempiaikaista tyota. Jatkossa tulisikin keskittya ohjauksen ja vaikuttavan ohjaus-
suhteen mekanismien tutkimiseen. Miten rakentuvat elamankulussa merkityksel-
lisiksi kddnnekohdiksi muodostuvat luottamukselliset ohjaussuhteet? Milla tavoin
niiden muodostumista voidaan edesauttaa ja miten niiden rakentumista voidaan

tukea?

Tutkimuksen merkittavaksi aikaisempaa elamankulun tutkimusta tukevaksi ha-
vainnoksi nousi elamankulun jatkuvuus. Ihminen kehittyy jatkuvasti elamankulun
aikana ja kokemukset lapsuudessa vaikuttavat aikuisuuteen (mm. Elder 1994;
1998; Elder ym.2003). Tutkimuksen nuoret pyrkivat toteuttamaan Kojon (2012)
mukaista normatiivista, “normaalia” elamankulkua (Kojo 2012, 96-98). Tahan
heitd ohjasi yhteiskunnan eetos lineaarisesta kehityksesta peruskoulusta toiselle
asteelle ja sieltd tyoelamaan seka sosiaalinen paine mukautua sosiaalisiin roolei-
hin. Nuorten kyvyt ja voimavarat eivat kuitenkaan riittdneet tahan. Lineaarisuu-

teen tuli poikkeama: koulu keskeytyi.
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Vaikka nuoret hetkellisesti jaivat “paikalleen” ilman suuntaa ja tavoitteita, pidem-
malla aikaperspektiivilla kehitys kuitenkin jatkui positiivisempaan suuntaan. Sa-
man samanlaisen kehityksen ovat todenneet myo6s Jarvinen ja Vanttaja (2013).
Tama tekee keskeyttamisen syiden luokittelun haasteelliseksi koulutuksen jarjes-
tajille. Keskeyttamisen negatiivisuus todensi hetkellista tilannetta useiden sellais-
ten nuorten kohdalla, joilla ei ollut jatkosuunnitelmaa. Pitkalla aikavalilla syyt sai-
vat kuitenkin positiivisempia muotoja. Nuorten kertomukset, kuten ”ei opiskeltu
alaajolle ei olisi ollut haluttu tyoéllistyda” antavat viitteita ettei keskeyttaminen ollut
pelkdastaan negatiivinen asia elamankulussa. Koulutuksen keskeyttamisen ja siihen
johtavien syiden sekd my6éhempien eldamantapahtumien tutkimusta tarvitaankin
lisda. Tutkimuksen tulisi olla pitkittdistutkimusta keskeyttamisen prosessiluontei-
suuden ja moninaisten syiden vuoksi. Lisdksi yksilon kehittymisen ja asian koko-

naiskuvan rakentamiseksi olisi hyva kadyttaa elamankulun viitekehysta.

Tutkimuksen luotettavuudesta voidaan todeta otannan eli haastateltavien maaran
(7) olevan pieni. Tuloksien patevyyden vahvistamiseksi tarvittaisiin viela tutki-
musta laajemmalla otannalla. Tassa tutkimuksessa luotettavuutta vahvistaa tulos-
ten yhtenevdisyys aiempiin tutkimuksiin seka tarkkaan kuvattu tutkimuksen ete-
neminen. Taman lisdksi olen tulososioon sijoittanut suoria lainauksia nuorten ko-

kemuksista, jotka he kertoivat haastatteluissa.

Tutkimuksen luotettavuuden suurin haaste liittyy fenomenologiseen lahtokoh-
taan. Tutkijana minun tulee hyvaksya, ettd mahdollisuus ”aitoon ja puhtaaseen”
kokemukseen on mahdotonta. Se miten kokemukset muuttavat muotoaan tutki-
jan ja tutkittavan vuorovaikutuksessa seka miten tutkittava vuosien jalkeen kyke-
nee kuvaamaan kokemuksiaan, on huomioitava tutkimusta tehdessa. Tutkimusta
tehdessani olenkin erityisesti kiinnittanyt huomiota tutkimuksen fenomenologi-
seen viitekehykseen perehtymiseen sekd haastattelutilanteisiin valmistautumi-

seen.
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Liitteet:

LIITE 1. Haastattelulomake.

Tutkimushaastattelu

Aluksi on hyva kayda lapi, etta tutkimus on haastattelijan pro gradu- tutkimus eli opinnadytetyd, jossa tutki-
muskohteena ovat ammatillisen koulutuksen keskeyttaneet opiskelijat. Tutkija on opiskelijana Turun yliopis-
ton kasvatustieteen laitoksella. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Osallistuvien henkildiden
tunnistettavuuteen liittyvat tiedot poistetaan tutkimusraportista ja siten osallistuvat jadvat anonyymeiksi.
Tavoitteena on selvittds, miten ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen on vaikuttanut heidan elamaansa.
Raportissa kuvataan osallistuvien henkiléiden omia kokemuksia ja niitd merkityksellisia asioita jotka liittyvat:
koulutukseen, koulutuksen keskeytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, tydhon ja ajatuksiin omasta tulevaisuu-
desta. Tutkimuksen avulla pyritdan lisédmaan tietoutta koulutuksen keskeyttamisesta seka ajasta sen jalkeen
tuomalla esille keskeyttdjien omia kokemuksia. Haastatteluja kdytetdaan ainoastaan tahan kyseiseen tutki-

mukseen ja aineistot poistetaan tutkijan toimesta tutkimuksen tekemisen jalkeen.

Tassa alla vield kysymykset jaettuna haastattelijan kyselykaavakkeen mukaisesti:

Osio A, taustat (haastattelija kyselee)

a) Ika Koulutus Ammatti Tyossa/ Ty6ton
b) EI4a yksin/ Perheellinen, avo- tai aviopuoliso(puolison ammatti, tyémarkkina-asema), lapsien luku-
maara

Osio B, Peruskoulu (haastattelija kyselee)

Virallinen koulu

Miten menestyit peruskoulussa? (saitko hyvia arvosanoja, oliko sinulla tavoitteita koulun suhteen, oliko
sinulla oppimisvaikeuksia?)

Epdvirallinen koulu
Kuvaile miten tulit koulussa toimeen luokkakavereiden ja muiden oppilaiden kanssa?
Kuvaile miten tulit peruskoulussa toimeen opettajien kanssa?
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Miten kuvailisit kiinnostusta koulua kohtaan peruskoulun aikana?

Ammatinvalinta ja ohjaus
Miten valitsit ammattikoulun ja koulutusalan?
Mitka tekijat vaikuttivat valintaan? (vanhemmat, kaverit, tavoitteet, harrastukset, koulumenestys)

Minkalaista ohjausta sait koulusta ammatinvalintaan ja yhteishakuun? (Kuka ohjasi ja miten, oliko se riit-
tavaa, otettiinko sinun mielipiteesi riittdvasti huomioon?)

Perhe — ja vapaa-ajan toimintaympdristé

Minkalaiset perhesuhteesi olivat peruskoulun aikana? (vanhempiin, sisaruksiin)
Oliko sinulla peruskoulun aikana hyvia kavereita?

Mita tekemista teilla oli vapaa-ajalla?(harrastuksia, muuta)

Mita ajattelit tulevaisuudesta siihen aikaan?

Osio C, Ammattikoulu (haastattelija kyselee)

Virallinen koulu

Miten menestyit ammattikoulussa? (saitko hyvia arvosanoja, oliko sinulla tavoitteita koulun suhteen, oliko
sinulla oppimisvaikeuksia?)

Epdvirallinen Koulu
Kuvaile miten tulit koulussa toimeen luokkakavereiden ja muiden oppilaiden kanssa?
Kuvaile miten tulit ammattikoulussa toimeen opettajien kanssa?

Miten kuvailisit kiinnostusta koulua kohtaan ammattikoulun aikana?

Ammatinvalinta ja ohjaus

Koulutuksen keskeyttdminen

Miksi keskeytit koulun? (mitka tekijat vaikuttivat siihen?)

Minkalaista tukea ja ohjausta sait siina tilanteessa?(ketka, oliko tuki riittdvaa, oliko siitd apua?)
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Perhe — ja vapaa-ajan toimintaympdiristé

Minkalaiset perhesuhteesi olivat ammattikoulun aikana? (vanhempiin, sisaruksiin)
Oliko sinulla ammattikoulun aikana hyvia kavereita?

Mita tekemista teilla oli vapaa-ajalla?(harrastuksia, muuta)

Mita ajattelit tulevaisuudesta siihen aikaan?

Osio D, Tapahtumat keskeyttiamisen jalkeen(haastattelija kyselee)

Mita teit seuraavan vuoden aikana keskeyttamisen jdlkeen? Entd seuraavien vuosien?

Ammatinvalinta ja ohjaus

Oletko hakeutunut koulutukseen uudelleen? (koska, miten, mihin, kenen ohjaamana, minkalaisessa, miten
olet menestynyt?)

Minkalaisessa tyossa olet ollut?( milloin?)

Minkalaista ohjausta olet saanut?(keneltd, oletko ollut siihen tyytyvainen?)

Perhe — ja vapaa-ajan toimintaympdristé

Kerro suhteestasi kavereihin nyt?

Kerro perhesuhteistasi nyt? (Onko perhetta puoliso, lapsia?)

Oletko aktiivinen sosiaalisessa mediassa?

Kerro harrastuksistasi nyt?

Mita toivot tulevaisuudelta nyt?(tyo, perhe, koulutus, muu eldméntilanne)

Minkalaisia positiivisia ja negatiivisia vaikutuksia keskeyttamisella on ollut?

Haluaisitko vield sanoa jotakin muuta liittyen kysymyksiin tai omaan eldmadntilanteeseesi?
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Taustatiedot:

a)lkd, sukupuoli,
koulutus, ammatti,
tyomarkkina-asema.

b)Sosiaalinen status:
Perhetilanne, avo- tai
aviopuoliso(puolison
ammatti, tydbmarkkina-
asema), lapset

LIITE 2. Haastattelulomakkeen rakenne kuvana.

Virallinen koulu

Miten menestyit
peruskoulussa? (saitko
hyvia arvosanoja, oliko
sinulla tavoitteita
koulun suhteen, oliko
sinulla
oppimisvaikeuksia?)

Epavirallinen Koulu

Kuvaile miten tulit
koulussa toimeen
luokkakavereiden ja
muiden oppilaiden
kanssa?

Kuvaile miten tulit
peruskoulussa toimeen
opettajien kanssa?

Miten kuvailisit
kiinnostusta koulua
kohtaan peruskoulun

Ammatinvalinta ja
ohjaus

Miten valitsit
ammattikoulun ja
koulutusalan?

Mitka tekijat
vaikuttivat valintaan?
(vanhemmat, kaverit,
tavoitteet,
harrastukset,
koulumenestys)

Minkaélaista ohjausta
sait koulusta
ammatinvalintaan ja
yhteishakuun? (Kuka
ohjasi ja miten, oliko se
riittavaa, otettiinko
sinun mielipiteesi
riittavasti huomioon?)

Perhe — ja vapaa-ajan
toimintaymparisto

Minkélaiset
perhesuhteesi olivat
peruskoulun aikana?
(vanhempiin,
sisaruksiin)

Oliko sinulla
peruskoulun aikana
hyvia kavereita?

Mité tekemista teilla
oli vapaa-
ajalla?(harrastuksia,
muuta)

Miti aiattelit

Ammatillinen
koulutus &
keskeyttaminen

Virallinen koulu

Miten menestyit
ammattikoulussa?
(saitko hyvia arvosanoja,
oliko sinulla tavoitteita
koulun suhteen, oliko
sinulla

Epavirallinen Koulu

Kuvaile miten tulit
koulussa toimeen
luokkakavereiden ja
muiden oppilaiden
kanssa?

Kuvaile miten tulit
ammattikoulussa
toimeen opettajien
kanssa?

Miten kuvailisit
kiinnostusta koulua

Ammatinvalinta ja
ohjaus

Koulutuksen

keskeyttdminen

Miksi keskeytit koulun?
(mitka tekijat vaikuttivat
siihen?)

Minkaélaista tukea ja
ohjausta sait siinad
tilanteessa?(ketka, oliko
tuki riittavaa, oliko siita
apua?)

Perhe — ja vapaa-ajan
toimintaymparisto

Minkalaiset
perhesuhteesi olivat
ammattikoulun
aikana? (vanhempiin,
sisaruksiin)

Oliko sinulla
ammattikoulun aikana
hyvia kavereita?

Mitd tekemista teilld
oli vapaa-
ajalla?(harrastuksia,
muuta)

Mita ajattelit
tulevaisuudesta siihen
aikaan?

Tapahtumat
keskeyttamisen

Mita teit seuraavan
vuoden aikana
keskeyttamisen
jalkeen? Enta
seuraavien vuosien?

Ammatinvalinta ja
ohjaus

Oletko hakeutunut
koulutukseen
uudelleen? (koska,
miten, mihin, kenen
ohjaamana,
minkélaisessa, miten
olet menestynyt?)

Minkaélaisessa tyossa
olet ollut?( milloin?)

Minkalaista ohjausta
olet saanut?(kenelta,
oletko ollut siihen

tyytyvdinen?)

Perhe — ja vapaa-ajan
toimintaymparisto

Kerro suhteestasi
kavereihin nyt?

Kerro perhesuhteistasi
nyt? (Onko perhettd
puoliso, lapsia?)

Oletko aktiivinen
sosiaalisessa
mediassa?

Kerro harrastuksistasi
nyt?

Mita toivot
tulevaisuudelta
nyt?(tyo, perhe,
koulutus, muu
elamantilanne)

Minkaélaisia positiivisia
ja negatiivisia
vaikutuksia
keskeyttéamiselld on
ollut?

108



