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Tutkielmassa tutkitaan peruskoulun kahdeksannen ja yhdeksdannen Iluokan
maahanmuuttajataustaisten nuorten seksuaalidebyyttia ja muuta riskialtista
seksuaalikayttaytymistda.  Tutkielman  tarkoituksena on  selvittada, eroaako
maahanmuuttajataustaisten  nuorten ja  kantavdestdon  nuorten  riskialtis
seksuaalikayttaytyminen toisistaan ja mista erot johtuvat. Kansainvalisten tutkimusten
perusteella nuorilla, jotka ovat muuttaneet tulomaahan myohaiselld ialla ja nuorilla,
joiden lahtomaan kulttuurissa seksuaalisuutta kontrolloidaan, on usein vdhemman
riskialtista seksuaalikayttaytymista. Tutkielma on ajankohtainen, silla
maahanmuuttajataustaisten nuorten seksuaaliterveydestd ja —kayttdaytymisestd on
keratty Suomessa vasta vahan yleistettavaa tietoa.

Aineistona on osa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) vuoden 2013 kerdaman
Kouluterveyskyselyn peruskoulun 8. ja 9. luokan opiskelijoiden vastauksista. Tutkielman
pdadasiallinen analyysimenetelmd on monitasoinen lineaarinen regressioanalyysi ja
ristiintaulukointi. Nuoret on jaettu analyyseissa luokka-asteen, sukupuolen,
synnyinmaan ja maahanmuuttosukupolven mukaan. Tutkielmassa kaytetdan
viitekehyksend monikulttuurista nuorisotutkimusta ja akkulturaatiotutkimusta.

Tulosten mukaan maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on enemman riskialtista
seksuaalikayttaytymistda kuin kantavdestollda. Maahanmuuttajataustaisen nuoren
aikaista seksuaalidebyyttia selittad etenkin sukupuoli, sukupolvi, seurustelu,
humalahakuinen juominen sekda huumeiden kaytté. Toisin kuin muualla Euroopassa
tehdyissa tutkimuksissa, Suomessa my6hdinen maahanmuuttoika lisda nuoren alttiutta
riskialttiille seksuaalikdyttaytymiselle. Tulosten voidaan katsoa johtuvan muutoksista
maahan muuttaneen nuoren perhesuhteissa seka integroitumisesta vertaisryhmiin,
joissa paihteiden kaytto, seurustelu ja seksi ovat yleista.

Asiasanat: Kouluterveyskysely, riskialtis seksuaalikdyttaytyminen, nuorisotutkimus,
maahanmuuttajat, akkulturaatio
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Johdanto

Kansainvalisesti vertailtuna suomalaisten nuorten seksuaaliterveyden tilan on usein
nahty olevan hyva (ks. esim. Kontula 2010). Tilastot eivat kuitenkaan valttamatta kerro
kaikkea, silla suomalaisten terveytta kartoittavat kyselyt eivat ole olleet tahdan mennessa
erityisen sensitiivisia vastaajan etniselle taustalle (Honkasalo 2013). Maahanmuuttajien
seksuaaliterveyden samankaltaistumien kantavdeston kanssa voidaan tulkita osaksi
yhteiskuntaan integroitumista ja siksi onkin kummallista, ettd
maahanmuuttajataustaisten nuorten hyvinvoinnista, seksuaalikdyttaytymisesta ja
asenteista on keratty vasta hyvin vahan yleistettavaa tietoa Suomessa (ks. Honkasalo

2013; Malin 2011; Kontula & Merildinen 2007).

Seksuaaliterveys- ja kdyttaytyminen ovat osa yhteiskunnallista todellisuutta ja ne voivat
vaihdella niin idn, sukupuolen kuin maahanmuuttokokemuksen mukaan. Dialogin
edistaminen ja luottamuksen kasvattaminen maahanmuuttajaryhmien kanssa ovat
vaikuttavia keinoja vaikuttaa nuorten maahanmuuttajien seksuaaliterveyteen ja edistaa
luontevaa vuorovaikutusta kantavdeston kanssa. (Vaestoliitto 2007, 11-12.) Tasta
huolimatta, useimmiten kun maahanmuuttajien seksuaalisuus on nakyvilld esimerkiksi
mediassa, puhutaan esimerkiksi seksuaalirikoksista (ks. esim. Yle 2018). Varsinkin islam
ndyttaytyy usein kulttuurierojen nimittdjana ja kulttuurit ovat esillda varsinkin, kun
halutaan tuoda esille normaalista tavasta poikkeava nakemys, luoden implisiittisesti

kuvaa puhtaasta seksuaalisuudesta (esim. Nagel 2003).

Viimeaikaisissa Suomen ulkopuolella tehdyissa kvantitatiivisissa tutkimuksissa on tullut
ilmi, miten maahanmuuttajanuoret ovat keskelld kulttuuripiirteiden ja tapojen
uudelleen maarittelya (Kramer, Veen & Coutinho 2013; Yahyaoui, Methni, Gaultier &
Lakhdar-Yahyaoui 2013; Singla 2006; Fish & Revenson 2005). Esimerkiksi
perheenjasenten kotoutuminen tulomaahan on usein eriaikaista ja perhedynamiikan
muutos voi ndkyd sukupuolten valisten suhteiden haastamisena luoden konflikteja
perheiden sisdlla. Lahtomaassa opitut sukupuoleen ja seksuaalisuuteen liittyvat
odotukset ja kasitykset eivat valttamatta sovellu uuteen ympaéristéon (Heikkila 2005,

30-32.) Viime vuosina viranomaiset ovat kiinnittdneet huomioita maahanmuuttajien



seksuaaliterveyteen. Sosiaali- ja terveysministerion seksuaali- ja lisddantymisterveyden
edistamisen toimintaohjelmassa on painotettu kasvavan monikulttuurisuuden

huomioimista koulujen seksuaaliopetuksessa. (Vaestoliitto 2007, 32-37.)

Seksuaalikayttdaytymistd on kasitelty ja tutkittu usein riskildhtoisesti, erityisesti
terveydenhuollon ja ladketieteen parissa. Riskinakdkulmasta tarkasteltuna
riskialttiiseen seksuaalikdyttaytymiseen ja seksuaaliseen paatoksentekoon vaikuttavia
tekijoita ovat riskin havaitseminen seka kehitykselliset, sosiaaliset, kognitiiviset, tunne-
ja ymparistotekijat. Riskikayttaytymiseksi luokitellaan esimerkiksi aikaisin aloitetut
vhdynnat, paihteiden kdytté ennen seksida, monet kumppanit sekd suojaamaton seksi.
(Falah-Hassani 2010; Kuortti 2012; Kangas, Andersen, McGarrigle & @Stergaard 2004;
WHO 2012.)

Aikaisin aloitetusta seksielamasta on kayty aina keskustelua. Suomessa seksuaalisen
kanssakdymisen yleinen suojaikdraja on 16 vuotta (Vaestoliitto 2018) mutta erityisen
selvaa ikdrajaa sukupuolielaman aloittamiselle ei ole olemassa. lkdrajoja on pyritty
perustelemaan ladketieteelld, sosiaalisella kypsyydella ja psykologialla. Odotukset ovat
kuitenkin usein ristiriitaisia ja hailyvia sekd nuorten on usein nahty pystyvan
vaikuttamaan naihin neuvottelemalla. (Aappola 1999, 195 — 237.) Useat nuoret ovat
kokeneen varhaisin aloitetun sukupuolielaman elamaa rikastuttava asiana, mutta siihen
liittyvat myos esimerkiksi alttius useampiin seksikumppaneihin, sukupuolitauteihin, ei
haluttuihin raskauksiin, gynekologisiin sairauksiin seka masennukseen ja katumukseen
(Lawrence & Scott 1996; Kuortti 2012; ref: Mardh, Creatsas, Guaschino, Hellberg &
Henry-Suchet 2000; Kosunen, Bender & Geirsson 2003; Dickson, Paul, Herbison & Silva
1998). Taman vuoksi madrittelen varhaisen seksuaalidebyytin tutkielmassani

riskialttiiksi seksuaalikdyttaytymiseksi.

Tarkastelen tutkielmassani monikulttuurisen nuorison riskialtista
seksuaalikayttaytymistd ja  pyrin  selvittamain mitkd tekijat vaikuttavat
maahanmuuttajataustaisten nuorten aikaiseen seksuaalidebyyttiin  ja muuhun
riskialttiiseen  seksuaalikayttdytymiseen. Tarkoitukseni on selvittdd, eroaako
maahanmuuttajataustaisten  nuorten ja  kantavdeston  nuorten  riskialtis

seksuaalikdyttdyminen toisistaan ja jos eroaa, mistd tdma johtuu. Teen analyysini



kayttden Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuoden 2013 Kouluterveyskyselyn
vastauksia ja tutkin aihetta erityisesti akkulturaatiotutkimuksen kautta. Olen
kiinnostunut siitd, miten maahanmuuttoikd ja perheenjdsenten eritahtinen
akkulturoituminen vaikuttavat nuorten seksuaalikdayttaytymiseen. Taten erityisesti
integraatio- seka akkulturaatiokuilu ovat tutkielmani keskeisia kasitteita. Tarkoitukseni
on osoittaa haavoittuvimmassa asemassa olevat ryhmat ja tuottaa ajan tasalla olevaa
tietoa kotouttamispalveluiden, opiskelijahuoltotydn, terveystiedon opetuksen seka

nuoriso- ja kotouttamispoliittisten ohjelmien kayttoon.

En Idhesty aihettani biologisesta ndakdkulmasta, vaan keskityn sosiaalisiin tekij6ihin,
jotka olen valinnut aiemman tutkimuksen perusteella. N&itda ovat muun muassa
sukupolvi, sukupuoli, perhesuhteet- ja rakenne, asumismuoto, padihteiden ja huumeiden
kaytto seka vertaisryhmien vaikutus. Tutkin lineaarista regressioanalyysia kayttaen,
miten sosiaaliset taustatekijat ovat yhteydessd maahanmuuttajanuorten seka
kantavadeston aikaiseen seksuaalidebyyttiin. Teen katsauksen myds muuhun nuorten
riskialttiiseen seksuaalikayttaytymiseen kayttden apunani ristiintaulukointia ja

frekvenssijakaumia.

Monet aihetta koskevat suomalaiset tutkimukset ovat olleet tdahan mennessa
kvalitatiivisia ja liittyneet vahvasti islamiin. Varsinkin suomalaisissa artikkeleissa
tutkimuksen kohteina ovat usein muslimitytot, heidan asemansa seka kulttuurien valiset
neuvottelut ja hankauspinnat. Niin tutkimuksessa kuin julkisessa keskustelussa usein
ylikorostetaan kulttuurisen perinndn merkitystd, joka monissa tapauksissa johtaa
kulttuuriseen, etniseen ja uskonnolliseen essentialismiin. Tutkielmani tarkoitus on
purkaa naitd juurtuneita ajattelutapoja sekd tarjota tdydentdvdaa nadkokulmaa
suomalaiseen laadulliseen tutkimukseen painottuneelle seksuaalitutkimuksen kentille.
Siksi kvantitatiivinen tutkimusasetelmani on mielestani hyvin perusteltu. Olen tehnyt
tutkielmani osin yhteisty0ssa nuorisotutkimusseuran GENESO-hankkeen kanssa

(Generational negotations, social control and gendered sexuality).

Tutkielmassani luen maahanmuuttajanuoriin niin maahan muuttaneet, kuin maassa
syntyneet  nuoret, joiden molemmat, tai toinen vanhemmista on

maahanmuuttajataustaisia. Kaytan heista esimerkiksi madarittelyja



"maahanmuuttajataustaiset nuoret” tai ”“maahanmuuttajanuoret”. Kantavaestolla
tarkoitan Suomessa syntyneitd nuoria, joiden molemmat vanhemmat ovat myos
syntyneet Suomessa. Kun puhun yleisesti nuorista, tarkoitan kaikkia aineiston nuoria.
Teen tutkielmassani myds vertailuja ensimmaisen ja toisen sukupolven, seka
monikulttuuristen perheiden nuorten valilla. Monikulttuurisuutta tutkiessa ollaan
alueella, jossa monilla kasitteilla tuntuu olevan erilaisia maarityksia ja mielenyhtymia,
joista kaikki eivdat ole ongelmattomia. Tutkielmani tarkoitus ei ole vahvistaa
maahanmuuttajanuorten erilaisuutta, vaan enemminkin purkaa itsestdaan selvia
ajattelutapoja ja antaa parempi kuva nuorista monista eri kulttuurista ammentavina ja

tuottavina jasenina.

Tutkielmani ensimmaisessa luvussa esittelen ja avaan tutkielmani kannalta tarkeita
kasitteita, niiden problematiikkaa seka erilaisia tutkimustapoja. Esittelen tassa luvussa
myos tutkielmani kannalta tarkedn sukupolviteorian, jota hyédynnan analyysissani.
Toisessa luvussa tarkastelen millad tavoin seksuaalikulttuuri on l1dsna nuorten elamassa,
julkisessa tilassa, perheen sisdisissa neuvotteluissa sekd siirtymissd nuoruudesta
aikuisuuteen. Kolmannessa luvussa esittelen aiempia nuorten riskialtista
seksuaalikayttaytymista koskevia tutkimuksia. Neljannessa luvussa esittelen tutkielmani
hypoteesit ja selitdn tarkemmin tutkielmani tavoitteet. Viidennessa luvussa esittelen
aineistoni, kayttamani menetelmat sekd muuttujat. Koska keskityn tutkielmassani
erityisesti maahanmuuttajataustaisiin nuoriin, kdyn tdssa luvussa vield tarkemmin
positiotani tutkijana ja sitd miksi on tarkeda, miten nuorista puhutaan ja miten heita
luokitellaan. Kuudennessa luvussa esitan tutkimustulokseni ja seitsemannessa luvussa
tarkastelen tuloksiani, esittelen johtopaatoksiani seka mahdollisia jatkotutkimuksen

aiheita.



1. Monikulttuurinen Suomi sekda muuttoliikkeet ja niiden tutkiminen

1.1 Kulttuuri, etnisyys ja identiteetti

Stuart Hallin mukaan kulttuurilla tarkoitamme erilaisten ryhmien vyhteisia
merkitysjarjestelmia, joiden avulla pystymme ymmartamaan elaman tapahtumia
mielekkaasti. Kulttuurit eivat ole muuttumattomia, vaan liikkuvia ja tulkinnanvaraisia.
Merkitykset saavat uusia suuntia ja vivahteita paivittdisessa kaytdssa ja voivat ajan
kuluessa vakiintua. (Hall 2003a, 85-90.) Esimerkiksi suomalaisuuskaan ei ole
ominaisuutena pysyva, vaan jatkuvasti tuottamisen ja neuvotteluiden kohteena oleva
kansallisen identiteetin tulos (Lehtonen, Loytty & Ruuska 2004, 9). Globalisoitumisen
myo6ta yhteiskuntia maarittavat entista enemman ulkopuoliset tekijat, jolloin ne
menettdvat staattisuutensa ja territoriaalisuutensa. Yhteiskunnat ovat hyvin avoimia
kulttuurisille vaikutteille ja globalisaation myo6ta tulleet muuttoliikkeet ja lisdantyneet
transnationaaliset suhteet tuottavat uusia eroja, jotka vaativat kulttuurin ja

toimintatapojen uudelleenmaarittelya. (Lehtonen & Loytty 2003, 8-9.)

Kulttuurien voidaan nahda tarjoavan yksildille ajallisesti jatkuvan ja paikkaan sidotun
viitekehyksen, jolla han kiinnittyy sukupolvien ketjuun. Koska kulttuurin voidaan nahda
sisaltavan merkitysten jarjestelman: arvot, tavat, normit ja symbolit, jotka ovat tyypillisia
tietylle kollektiiville, voidaan saman kulttuurisen identiteetin jakavat ryhmat nahda
homogeenisina. (Hall 2003a, 85-86.) Kasitysta kulttuurisesta identiteetistd kutsumme
Hallin mukaan etnisyydeksi. Etnisyyteen liittyy usein ajatus yhteisesta alkuperasta, joka
nakyy ihmisten piirteissda. Kun nama piirteet ymmarretdan tietyn ryhman omiksi,

etnisyydesta tulee osa kulttuurista identiteettia. (emt., 85-93.)

Etnisyydessa on siis kyse ryhmasuhteista ja eronteoista, joita tehddan etnisyyden
tarjoamilla kulttuurisilla valineilld (Huttunen 2005, 130). Esimerkiksi suomalaisuutta
tuottaessa, neuvotellaan muun muassa siita, kuka kuuluu “suomalaisten” joukkoon ja
kuka ei. Suomalaisten joukkoon kuuluminen vaatii normaaliutta, joka maaritelldaan
erilaisin tavoin, johon vaikuttaa normittajien oma tausta (Lehtonen & Loytty 2003, 8-9).
Ihmisten maarittely etnisiksi saattaa joskus liukua vakivaltaisen luokittelun “rodun”
suuntaan silloin, kun se sisaltaa ajatuksen tietynlaisesta alkuperasta. Etnisiksi luokitellut

ryhmat eivat kuitenkaan ole homogeenisia ja etnisyys, sekd sen myota kulttuurit,
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muokkautuvat koko ajan prosessinomaisesti ryhmien ollessa vuorovaikutuksessa
keskendan. (Huttunen 2005, 117, 131-134, 139.) Jos aiomme puhua
yhteiskunnassamme etnisyydestd, on muistettava, ettd myds suomalaisuus on etnista.
Poliittisesti ja tutkimuksellisesti kestdvaa etnisyyden kasitetta taytyy pystya

soveltamaan niin kantavaestoon kuin vahemmistoihin. (Huttunen 2005, 119.)

Stuart Hallin mukaan globalisaatio asettaa kansakuntien keskitetyt identiteetit
kyseenalaisiksi. Kulttuurit eivat ole etnisyyden tavalla paikkaan sidottuja, suljettuja ja
rakenteeltaan homogeenisia, vaan liikkeessa olevia sosiaalisten suhdeverkkojen
monimutkaisia kokonaisuuksia. (Hall 2003a, 85-93.) Meille vankkoja asemia antaneet
itsemaarittelyn tavat seka kansallisuuden kulttuuriset maisemat ovat nyt muutoksessa.
Nyt postmodernina aikana ilmestyy uudenlaisia kulttuurisia identiteetteja, jotka eivat
enda ole jahmeitd, vaan jatkuvasti muista kulttuureista ammentavia siirtymatilassa

olevia identiteetteja. (Hall 1999, 70-71.)

1.2 Akkulturaatiotutkimus ja sen kasitteet

Muuttoliiketutkimuksen keskeinen kiinnostuksen aihe on se, mitd yhteiso- ja
yksilotasolla tapahtuu, kun maahanmuuttaja ja vastaanottavan tulomaan yhteiso
kohtaavat. Tarkastelun kohteena ovat useimmiten tavat ja strategiat, joilla
maahanmuuttajayhteisé  suhteutuu uuteen tilanteeseen tai kantavdeston
suhtautuminen uusiin vahemmistoihin. Muutoksia kantavdestossd tutkitaan yleensa
harvemmin (ks. kuitenkin esim. Kouvo & Lockmer 2013). Tutkimuksissa
sopeutumisstrategioista on kaytetty usein termeja akkulturaatio, assimilaatio,
sopeutuminen ja integraatio ja ndiden termien sisdlté on aina maarittynyt vallitsevan
paradigman mukaisesti. Keskiossa on kuitenkin aina ollut maahanmuuttajaryhmien

kuuluminen johonkin tai ulossuljetuksi tuleminen jostakin. (Forsander 2001 32-38.)

Akkulturaatio on mahdollista maaritelld joko prosessiksi tai tilaksi. Kun puhutaan
prosessista, akkulturaatiolla tarkoitetaan tiettyna ajankohtana tapahtuvia muutoksia
toisen kulttuurin kanssa tekemisissa olevissa ihmisissa. Prosessindkdkulmassa otetaan
huomioon prosessia edeltdavat, muokkaavat sekd sitd seuraavat tekijat. Kun
akkulturaatiosta puhutaan tilana, mitataan usein, kuinka paljon akkulturoituminen on

yhteydessa yksilon kayttdytymiseen, asenteisiin ja tunteisiin tiettynd ajankohtana.



Akkulturaatioteorioita on useita, mutta ne voidaan jakaa karkeasti kahteen luokkaan:
kulttuurivahemmiston sulautumista painottavaan luokkaan ja monikulttuurisuutta
painottavaan luokkaan. (Liebkind 2000, 13-15.) Sulautumismallin, eli assimilaation,
ollessa yksisuuntainen prosessi, monikulttuurisuutta painottava malli on kaksiulotteinen
ja painottaa, ettd etniset ryhmat sdilyttdvat enemman tai vihemman lahtémaansa
kulttuurin sopeutuessaan enemmistékulttuurin. Samalla myés muuttomaan kulttuuri

kokee muutoksia sopeutuessaan monikulttuurisuuteen. (Liebkind 2000, 13-15.)

Akkulturaatioon vaikuttaa vahvasti vastaanottavan yhteiskunnan piirteet. Muutokselle
avoin ja vastaanottava yhteiskunta helpottaa maahanmuuttajien akkulturoitumista, kun
taas vierastava ja diskriminoiva yhteiskunta saattaa johtaa maahanmuuttajan
syrjaytymiseen. John Berry (1997) puhuu akkulturaatiomallissaan integroitumisesta,
assimiloitumisesta, marginalisoitumisesta seka separaatiosta ja segregaatiosta.
Integraatio on Berryn mukaan sitd, ettd henkilé kokee kuuluvansa omaan etniseen
ryhmaansa ja arvostavansa sitd, mutta toimii myds muiden etnisten ryhmien, kuten
kantavdeston kanssa. Assimiloituminen on vahemmistdidentiteetistd luopumista ja
toivetta kuulua enemmistoon. Separaatio on etnisen ryhman pitaytymista ryhmansa
parissa ja valttaen ulkopuolisia kontakteja, kun taas segregaatio tarkoittaa valtayhteison
aktiivista ryhman eristdmistd “omiensa pariin”. (emt. 1997.) Berryn nelikenttdinen
akkulturaatiomalli on kohdannut voimakasta kritiikkia jahmeytensa vuoksi, silla se
sisaltdad oletuksen, ettd kaikkien kenttien tulisi olla edustettuina maahanmuuttajan
akkulturaatiota tutkiessa ja ettd kentat ovat sekd universaalisen kayttokelpoisia etta
toisensa tyhjentavia. Koen kuitenkin, ettd sen esittdminen tdssa auttaa hahmottamaan
tutkimusasetelmaani ja koska Berryn luokittelemia kenttia on I|6ydettavissa
akkulturaatiosta, joskaan ei valttamatta niin ahtaasti kuin Berry esittaa. (ks. esim.

Schwartz, Unger, Zamboanga & Szapocznik 2010.)

Integraatio on siirtolaistutkimuksen problemaattisimpia seka tarkeimpia termeja (kuten
myO0s omassa tutkielmassani). Problemaattisuus johtuu osaksi siitd, etta
integraatiotermia kaytetaan jatkuvasti tutkimuksessa, vaikka sille ei ole olemassa
maahanmuuttajatutkimuksen nakokulmasta tdysin  yksiselitteistd madaritelmaa.
Useimmin kyseessa on maahanmuuttajan integraatio isompaan kokonaisuuteen ja sen

myo6ta tapahtuvat muutokset yksilo- ja ryhmatasolla. Integraatio voidaan nahda
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esimerkiksi maahanmuuttajien kasvavana osallistuminen vastaanottavan yhteiskunnan
sosiaalisiin toimintoihin, kuten koulutukseen ja tydelamaan. Yhteista teorioille on
lisdantyvan osallistumisen korostaminen ja liike kohti vastaanottavan yhteiskunnan
keskiota. (Forsander 2001 32-39.) Integraatio on termina myos hyvin politisoitunut, silla

maahanmuuttomailla on nykyadan lahes poikkeuksetta oma integraatiopolitiikkansa.

Akkulturaation ja sen eri puolet ovat saaneet vuosien aikana normatiivisen kaiun.
Etenkin assimilaatioteoria on menettanyt uskottavuuttaan, koska se yhdistetdaan
edelleen vanhoihin homogenisoiviin kaytantoihin ja pyrkimyksiin. Assimilaatio
tarkoittaa samankaltaistumista joissain suhteissa, eikd se vield ajatuksena vaikuta
paheksuttavalta maahanmuuttotutkimuksessa. Samankaltaisuuden tutkimus on
maahanmuuttajavaestoa tarkastellessa jopa valttamatonta sopeutumisen tutkimisessa.
Nykyajan assimilaation teoreetikot eivat valttamatta enaa toista historian virheita, vaan
voivat suhtautua jopa epdilevasti sen suuntiin, muotoihin ja suotavuuteen. Myos
"ydinkulttuurin” kdsite on menettanyt merkitystaan ja on herannyt kysymys, ettda mihin
kulttuuriin maahanmuuttajavaesto on assimiloitumassa. Voitaisiin sanoa, etta nykyajan
assimilationisti ei pida kaikkea assimilaatiota tdysin valttamattémana, niin kuin
aikoinaan, mutta se ei tarkoita sitd, ettei uudella assimilaatiotutkimuksella olisi
normatiivisia piirteitd. Jotain assimilaation muotoja, kuten muuttomaan kielen
oppimista tai sosioekonomista assimilaatiota, pidetdaan kuitenkin lahes universaalisti
toivottuina. Tulomaan kielen oppimista ei myodskaan poissulje lahtémaan kulttuurin ja

kielen yllapitamista. (Brubaker 2013 176-197.)

Akkulturaation yhteytta nuorten seksuaalikdayttaytymiseen Suomessa ei ole juurikaan
tehty. Kansainvalinen tutkimus kuitenkin osoittaa, ettd kulttuuritausta, jossa
seksuaalisuutta kontrolloidaan eri tavalla kuin muuttomaan kulttuurissa, on suojellut
monia maahanmuuttajanuoria riskialttiilta seksuaalikayttaytymiselta. (ks. Fenton,
Mercer, McManus, Erens, Wellings, Macdowall, Byron, Copas & Nanchahal 2005;
Griffiths, Prost & Hart 2008; Coleman & Testa 2008.) Maassa vietetty aika voi nakya
maahanmuuttajataustaisilla nuorilla lisdantyneend akkulturaationa muuttomaan
seksuaalikulttuuriin. Esimerkiksi toisen maahanmuuttajasukupolven ja nuorena
muuttaneen ensimmaisen maahanmuuttajasukupolven on nahty tutkimuksissa olevan

alttiimpia riskialttiille seksuaalikayttaytymiselle. (ks. Kramer 2013.)



Oman tutkielmani kannalta tarkeita kasitteitd ovat akkulturaatio ja sen piirista etenkin
integraatio. En kuitenkaan viittaa niilla suoraan Berryn nelikenttateoriaan, vaan kaytan
niitd yleisemmassa sosiologisessa mielessé huomioiden myds parhaan mukaan
maahanmuuttajanuorten oman aktiivisen aseman vyhteiskunnassa eikda vain

integraatiopolitiikan onnistumisen mittarina.

1.3 Sukupolvet ja akkulturaatiokuilu

Sukupolvista puhuttaessa, voidaan puhua perhesukupolvesta, jotka ovat pohjimmiltaan
biologisia. Sukupolvien ajatus kytkeytyy tassa suvun sisdiseen polveutumiseen, joka on
[ahtokohtana esimerkiksi geenitutkimuksessa. Taman lisdksi voidaan puhua
kulttuurisista sukupolvista tai jopa globaalista sukupolvista, jotka jakavat tietyn
sukupolvikokemuksen. (Martikainen & Haikkola 2010, 9-12.) Yhteiskuntatieteellista
sukupolvitutkimusta on tehty jo pitkdaan siirtolaistutkimuksen parissa muuttovirtoja
tutkiessa. Suomessa maahanmuuttajien jalkeldiset ovat nousseet tutkimusten
puheenaiheiksi 1990-luvulta lahtien. Toinen sukupolvi on saanut mediahuomiota
etenkin islamilaisen radikalisoitumisen ja koulujen eriarvoistumisen myota. Nykyisessa
tutkimuksessa tarkastelun kohteena on usein vanhempien sosiaalisten ja taloudellisten
resurssien yhteys jadlkeldisten menestykseen tai muuttomaan rakenteiden yhteys
sukupolviseen integraatioon. Maahanmuuttajien lasten parjdaminen yhteiskunnassa
herattda kysymyksia ja luo kehitystarpeita yhteiskunnalle, silla sitd voidaan pitaa
integraatiopolitiikan onnistumisen mittarina. (Rumbaut 2004, 2007; Martikainen &

Haikkola 2010, 9-12)

Tutkimusta toisesta sukupolvesta loytyy etenkin kouluttautumisesta ja identiteetista.
Yhdysvaltalainen tutkimus on keskittynyt etenkin eri ryhmien vertailuun, kun taas
Euroopassa on pystytty tutkimaan kansallista kontekstia ylirajallisten aineistojen avulla.
Suomalaisella tutkimuskentdlld Paivi Harinen on toimittanut kirjan Kamppailuja
Jasenyyksista, jossa tutkitaan sitd, kuinka maahanmuuttajanuoret tavoittelevat omaa
asemaansa yhteiskunnassa suhteessa valtakulttuurin instituutioihin sekd oman
kulttuurin traditioihin ja aikuisiin sukupolviin. (Harinen & Suurpaa 2003, 7-9.) Yleisesti
kansainvalinen tutkimus on ollut kiinnostunut toisen sukupolven integroitumisesta
vastaanottaviin yhteiskuntiin. Tutkimuksissa ollaan tutkittu sosiaalisen aseman nousua

tai laskua suhteessa vanhempiin. Akkulturaatio-teoria pitdda perheen resursseja,
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integraatiopolitiikkaa, tyomarkkinoita, asuinalueita sekd etnisyyteen suhtautumista

keskeisina tekijoina. (Martikainen & Haikkola 2010, 17-18)

Muuttoika on yksi keskeisimmistda maahanmuuttajan aseman maarittavista tekijoista
vastaanottavassa yhteiskunnassa. Karjistden voidaan todeta, ettd ensimmaisella
sukupolvella on usein erilaisia integraatio-ongelmia etenkin kielitaidon ja koulutuksen
vastaavuuden kanssa. Toisella sukupolvella voidaan olettaa olevan kdytanndssa samat
resurssit menestymiseen kuin muulla vaestolld, koska he ovat saaneet samat
edellytykset ja kdyneet koulut kantavaeston kanssa. (Rumbaut 2007; 2004; Martikainen
& Haikkola 2010, 9.) Asia ei kuitenkaan ole néin yksinkertainen. Yleisesti kansainvalisen
integraatiotutkimuksen valossa voidaan todeta, etta toinen sukupolvi harvoin saavuttaa
valtavdeston sosiaalista asemaa. Tahan liittyy niin tydhonottoon liittyva syrjinta, kuin
perhetausta ja valtavdeston suhtautuminen. Tulevaisuuteen vaikuttaa myoés etenkin
vertaisryhmat ja erilaiset ystavyysverkot ja ylirajainen konteksti (globaalit kulttuurit,
diaspora). (Martikainen & Haikkola 2010, 17-18.) Akkulturaation merkitys perheissa on
se, miten vanhemmat ja heidan lapsensa neuvottelevat siitd, kuinka he sailyttavat
tarkeimmat arvonsa ja siirtavat ne sukupolvelta toiselle samalla kun he vastaavat uuden

yhteiskunnan vaikutuksiin (Kwak 2003).

Yhdysvalloissa lohkoutuneen assimilaation teoria on hallinnut tutkimusta toisesta
maahanmuuttajasukupolvesta (ks. Portes & Zhou 1993; Portes & Rumbaut 2001).
Teoriassa on kyse toisen sukupolven integroitumista eri yhteiskunnan lohkoihin, joka voi
johtaa sosioekonomisen aseman nousuun tai laskuun suhteessa vanhempiin. Teoriassa
polkuja nahdaan olevan kolme. Integroituminen valkoiseen vyldluokkaan,
integroituminen valkoiseen alaluokkaan tai integroituminen omaan etniseen ryhmaan.
Teoria on auttanut erittelemaan integraatioon vaikuttavia tekijoitd, kuten perheen
resurssit, perhemuoto tai akkulturaatiotapa. Muita tekijoita ovat muun muassa
tyomarkkinoiden rakenne, sosiaalinen pddoma, asuinalueiden etninen ja
sosioekonominen eriytyminen seka rasismi. Teoria on tosin vahvasti kiinnittynyt
vhdysvaltalaisen yhteiskunnan piirteisiin, mutta sitd on muokattu myos eurooppalaisiin
yhteiskuntiin. (Martikainen & Haikkola 2010, 17-20.) Esimerkiksi de Graaf & Van
Zenderen 2009 sekd Silberman, Alba & Fournier 2007 kayttavat tutkimuksessaan

lohkoutuneen assimilaation teoriaa, mutta kuitenkin tiedostaen, ettda Yhdysvaltojen
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demografia, historia ja maahanmuuttajien tausta eroavat hyvin paljon Euroopasta (emt.
2007). Integraatioon vaikuttavia tekijoita on myds pystytty myos erottelemaan
eurooppalaisessa tutkimuksessa muodostamatta erillistd teoriaa (ks. Heath, Rothon &
Kilpi 2008). Suomen asema tassa tutkimuksessa on siitd mielenkiintoinen, etta taalla
toisen sukupolven etninen tausta on usein hyvin erilainen muihin Euroopan maihin
verrattuna. Meidan toinen sukupolvemme koostuu laajalti paluumuuttajista,
turvanpaikanhakijoista, perheenyhdistamisistd, seka etenkin Neuvostoliiton alueelta
tulleiden lapsista, kun taas Euroopassa toisen sukupolven tausta on usein valtioiden
vilisessd tyOmuutossa, joka on tapahtunut enimmakseen toisen maailman sodan

jalkeen. (Martikainen & Haikkola 2010, 17-18, 20-23.)

Akkulturaatiokuilu, eli eritahtinen akkulturaatio vanhempien ja lasten valilla, on yksi
esiin nostetuimmista haasteista sukupolvia koskevissa akkulturaatiotutkimuksissa.
Akkulturaatiokuilussa voi olla kyse paitsi kulttuurisista muutoksista, myds
vanhemmuuden toteuttamisen ehdoista ja muista nuoren kehitykseen liittyvista
prosesseista sekd perheen eldmantilanteesta. Jos vanhemmilla on ongelmia
elamanpiirinsa hallitsemissa, nuoret voivat kokea, etta vanhempien puoleen saattaa olla
vaikea kaantya. Myos sukupolvien valiset roolit voivat vaihtua, jos lapset oppivat
muuttomaan kielen nopeammin kuin vanhemmat, jolloin vanhemmat voivat tulla
riippuvaisiksi lapsistaan. (Alitolppa-Niitamo 2010, 50-56; Portes ja Rumbaut 2001.)

Roolien kaantyminen voi johtaa vanhempien vaikeuksiin valvoa ja kontrolloida lapsiaan.

Akkulturaatiotutkimusten mukaan kulttuurieroilla on yhteys vanhemmuuteen ja tapaan
kasvattaa lapsia. On kuitenkin huomattavaa, ettd kulttuurierojen yksipuolinen
korostaminen voi tuottaa stereotyyppisida kuvauksia. Kaikki akkulturaatioon liittyvat
tekijat eivat ole kulttuurisia, vaan on tarkeda huomioida myds se, miten perheen
elamantilanne, sosioekonominen asema ja maahanmuuttoon liittyvat haasteet ja
maahanmuuttokokemus heijastuvat vanhemmuuteen ja sukupolvien vilisiin suhteisiin.)
Akkulturaatiopainotuksen myo6ta kulttuuristen tekijéiden merkitys korostuu luokan
kustannuksella. Ongelmia ovat myds mm. ydinperheajattelu (transnationaali liikkuvuus,
hoivasuhteiden moninaisuus) sekd ongelmaldhtdinen kysymysasettelu jossa korostuu
perheiden kunnollisuus. Teoria korostaa myos kulttuuritekijoita

maahanmuuttajataustaisten perheiden kohtaamissa haasteissa, eikd huomioi kulttuuria
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luokan ja sukupuolen halkomana tilanteisena, paikallisena ja tulkittuna ilmiona. (Peltola

2014, 150-154; ref: Waldinger & Feliciano 2004.)

Koska tutkielmani aineisto ei mittaa suoraan akkulturaatiokuilua sen perinteisessa
mielessa (esimerkiksi perheen kiinteys, sisdiset konfliktit ja kielellinen dissonanssi) en
ota akkulturaatiokuilua tutkielmani lahtokohdaksi, vaan lahtdkohtaisesti peilaan vain

tuloksiani suhteessa siihen.

1.4 Rumbautin sukupolvijarjestelma

Tarkastelen aineistoani kdyttden Rubén Rumbautin (2007) sukupolvijarjestelmaa, jonka
han on luonut kayttaen erilaisiin tilastollisiin aineistoihin perustuvien tutkimusten
pohjalta. Rumbaut yhdistdd maaritelmassddan  asuinmaan, syntymamaan,
vanhemmuuden ja elamanvaiheen. Ensimmaisen sukupolven alle 18-vuotiaat nuoret
hdn jakaa kolmeen ryhmaan ikavuosittain (sukupolvet 1,25., 1,5 ja 1,75) Tassa han
haluaa etenkin nostaa esille lapsuuden vaiheen merkityksen muuttomaahan
asettumiselle ja tuoda ian sukupolvitutkimuksen keskioon. Sukupolven 1,75 (0-5v)
nuorilla ei ole juurikaan mitadan muistoja ldhtomaastaan. He aloittavat koulunsa vasta
tulomaassa ja oppivat kielen usein ongelmitta. Sukupolvi 1,5 (6-12v) parjadvat usein
kohtuullisen hyvin. He ovat aloittaneet koulunsa ulkomailla, mutta paattavat sen
tulomaassa. Sukupolvella 1,25 (13-17v) on kaikkein eniten usein ongelmia. He saattavat
tulla maahan yksin ja menna suoraan toihin. Kouluttautuminen voi olla vaikeaa eri
koulutuskulttuurissa kasvamisen ja kielen oppimisen hidastumisen vuoksi. Toinen
sukupolvi koostuu maahanmuuttajien uudessa asuinmaassa syntyneistd lapsista.
Rumbaut erottaa tasta viela sukupolven 2,5, johon kuuluu monikulttuuristen perheiden
(toinen vanhemmista maahanmuuttajataustainen) lapset. (Rumbaut 2007, 346-350;

Rumbaut 2004; Martikainen & Haikkola 12-16.)

Kyseessa on tutkimuksen apuviline, jolla voidaan selittdad aggregaattitason vaihtelua.
Jaot eivat huomioi esimerkiksi sukupuolen kehityseroja ja sukupolvindkékulman
perusoletus on, ettd nuoret ovat siirtyneet suoraan tulomaahan. (Martikainen &
Haikkola 2010, 15.) Sukupolvindkoékulmaa ei ole kaytetty erityisen paljon suomalaisessa
tutkimuksessa. Silla on kuitenkin selitysarvoa ja esimerkiksi Alitolppa-Niitamo on

soveltanut sitd tutkimuksissaan koulumaailmasta ja perhesuhteiden yhteydesta
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akkulturaatioon. (ks. Alitolppa-Niitamo 2010; 2003.) Kansainvalisesti ndkdkulmaa on
kayttanyt esimerkiksi juuri Rubén Rumbaut tutkiessaan maahanmuuttajien lasten
kouluttautumista ja sosiaalista nousua. Tutkimuksessa sukupolvi on ennen kaikkea
tutkimusvaline, jolla voidaan selittaa eri ilmiéta, mutta jolla on taipumus joskus peittaa

samalla muita tekijoita. (Martikainen & Haikkola 2010, 15-16.)
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2. Nuoruus ja seksuaalisuus

Seksuaalinen kehitys on osaksi ihmiseksi kasvamista, eika sitd pystyta erottamaan
muusta kasvatuksesta, silla seksuaalinen kehitys tapahtuu asteittain osana fyysista,
sosiaalista ja psyykkista kehitysta. Seksi on esilla koko ajan intimisoituvassa julkisessa
tilassa ja heijastuu ndin nuorten seksuaalikehitykseen ja sukupuolikulttuuriin ja niihin

liittyviin arvotérmayksiin.

Esittelen tdssa kappaleessa, miten Suomen seksuaalikulttuuri on lasna kantavaeston ja
maahanmuuttajataustaisten nuorten elamassa, julkisuudessa, perheensisdisissa

neuvotteluissa seka siirtymisissa nuoruudesta aikuisuuteen.

2.1 Transitio nuoruudesta aikuisuuteen

Transitio, eli siirtymd, nuoruudesta aikuisuuteen eldamanvaiheena on pitkdan
kiinnostanut tutkijoita. Nuoruutta, elamankulun siirtymia ja perhetta kasittelevien
tutkimusten mukaan juuri tahan transitioon on ladattu paljon merkityksia.
Siirtymastandardit ja elamankulku ovat sidoksissa ymparoivdaan yhteiskuntaan ja
muuttuvat ajan myo6ta. Toisen maailmansodan jalkeen elamaa jasensivat pitkalle tyo ja
perhe. Padpaino oli aikuisuudessa, johon siirryttiin nuoruudesta sisallyttamalla nama
kaksi instituutiota olennaiseksi osaksi elamaa. Viimeisen 20 — 30 vuoden aikana tilanne
on kuitenkin alkanut muuttua. Eldmankulun siirtymista puhuttaessa ei puhuta enaa
standardeista ja ennakoivuudesta, vaan pikemminkin moninaisuudesta ja
kompleksisuudesta. Koulutus-, perheinstituutiot ja palkkatyo eivat valttamatta enaa
sanele ihmisten eldamankulkua samoin kuin ennen, jonka vuoksi elamankulut ovat
yksilllistyneet ja niistd on aiempaa vihemman kaikille yhteisia standardeja. (Jokinen

2014, 250-254.)

Muutoksista huolimatta palkkatyd ja perhe ovat edelleen tarkeita tavoitteita nuorten
elamassa. Esimerkiksi vaikka perhemuodot ovat muutoksessa, Suomessa perheaikaa
arvostetaan ja nuorilla on ldhtokohtaisesti hyvat suhteet vanhempiinsa. Perhe kuuluu
my0s nuorista suurimman osan tulevaisuuden suunnitelmiin. (Jokinen 2014, 255.) Uusia
perhe-elamaan liittyvistd asioista on puhuttanut pitkdaikaiset perhesuhteet. Nailla
tarkoitetaan erityisesti sitd, ettd nuoret irtaantuvat entistd epamaardisemmin ja

hitaammin lapsuudenkodistaan. (Leccardi & Perego 2010.) Suomalaiset nuoret ovat
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kuitenkin poikkeus tastd, silla Suomessa nuoret siirtyvat asumaan yksin keskimaarin 22-
23 vuoden idssa (Eurostat 2013). Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd nuoret eivat olisi
endaa emotionaalisesti pitkdaan sidoksissa vanhempiinsa ja, ettd he perustaisivat
pikimmiten oman perheen. Jos aikuistuminen maaritetdan lapsuudenkodista
irtaantumisen, itsendistymisen ja perheen hankkimisen kautta, voidaan tehda

johtopaatos, etta transito on pitkittynyt. (Leccardi & Perego 2010.)

Kasitykset nuoruudesta elamanvaiheena ovat muutoksessa monissa
maahanmuuttajaperheissa ja johtavat usein neuvotteluihin vapauksista, oikeuksista ja
velvollisuuksista. Suomalainen suhteellisen avoin seksuaalikulttuuri voi nayttaytya
uhkaavana monille maahanmuuttajaperheille joka voi synnyttaa tarpeen suojella omia
lapsia moraalisesti koyhalta vaikuttavalta suomalaisuudelta. Vieraaksi koettu ymparisto
ja sopeutumisvaikeudet voivat johtaa maahanmuuttajaperheissa lapsiin suunnattuun
kontrolliin ja elamantavoista taisteluun. (Vaestoliitto 2009, 11-12.) Perheissd on
kuitenkin suuria eroja siind, millaisia odotuksia nuoret kohtaavat. Jos odotukset ovat
sukupuolittuneita, varsinkin tyttdjen on loydettava keskitie perheen ja yksil6llisen
autonomian valilla. Neuvottelut voivat olla my&s hyvin sukupuolittuneita. Esimerkiksi
tytoilla saattaa olla tarkea rooli traditioiden ja etnisen autenttisuuden yllapitdjina.
Sukupuolirooleja voidaan pitada ylla tyttojen kayttaytymista valvomalla, kun taas miehille
saatetaan antaa enemman tilaa neuvotella muutoksesta kulttuurisen kontrollin seka
yksil6llisen vapauden valissa. On kuitenkin hyva muistaa, etta sukupuolijarjestelmien
lilan yleistava tarkoitus voi leimata maahanmuuttajanaiset uhriksi tai asettaa heidat
epatasa-arvoiseen asemaan kantavadeston naisiin ndhden. (Oksanen 2010, 240-243,

253-254.)

Yksilokeskeisissa kulttuuripiireissd korostuu suurempi riippumattomuus perheesta.
Hierarkia tallaisissa perheissa on vahemman hierarkkinen ja vanhempien auktoriteetti
pienempi. Lapsen irtautuminen vanhemmista ja lapsuudenperheestd pidetdan
psykologisen kehityksen tavoitteena. Yhteisollisyyttd painottavissa kulttuureissa
korostuu vahva keskindinen riippuvuus, ryhman sisdisen harmonian tavoitteleminen ja
mukautuvaisuus auktoriteetteihin odotuksiin ja velvollisuus ryhmaa kohtaan. Vaikka

tillaiset luonnehdinnat voivat aiheuttaa staattisia ja stereotyyppisia kuvia naista
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ryhmistd, ne voivat auttaa hahmottamaan erilaisia odotuksia lapsen ja perheen

suhteesta lapsiin kohdistuvista odotuksista. (Rothbaum & Trommsdorff 2008.)

2.2 Seksuaalikulttuuri

Yksilon kehitys ei ikind tapahdu ilman kontekstia. Useimmiten kehitysymparistona toimii
perhe, johon kuuluu muista ihmissuhteista koostunut verkosto seka tietysti suurempi
yhteiskunnallinen ymparist6. Sosialisaatio tapahtuu perheessd, joka toimii perustana
muiden elinpiirien, esimerkiksi ikatovereiden verkostoihin, toimintaan osallistumisessa.
Naiden vaikutteiden keskella yksild kehittyy monikulttuurisessa yhteisdssa yhteiskunnan
jaseneksi. (Alitolppa-Niitamo 2010, 45-47.) Nuoruudessa opitaan myods kdsitys oman
yhteison seksuaalikulttuurista. Tietoldahteina toimivat usein koti, koulu, vertaissuhteet ja
media (Cacciatore 2006, 205—-207). Seksuaalikulttuuri voidaan maaritelld seksuaaliseksi
kanssakdymiseksi, johon liittyy tiettyja ihmisten vuorovaikutuksessa syntyneita tapoja,
arvoja ja uskomuksia. Seksuaalikulttuuri siirtda arvojarjestelman, tiedot ja hyvaksytyt
toimintamallit tuleville sukupolville. Se asettaa erilaisia rajoja ja maarittelee ihanteet
seksuaalisuudelle ja sen ilmaisemiselle. Seksuaalikulttuuri ja sen merkitykset uusiutuvat
padivittdisessa kadytossa ja etenkin julkisessa keskustelussa, jossa maaritelldan
oikeanlaista “hyvaa” seksuaalisuutta ja sitd mika siihen ei kuulu. (Kontula 2006, 28-29.)
Seksuaaliset merkityksenannot eivat ole universaaleja, ja jotkin tilanteet ja teot voivat
saada erilaisia merkityksia eri kulttuureissa (Isotalo 2006, 100). Tama voi nakya
esimerkiksi suomalaisten vaikeuksissa suhtautua seksuaalisuuden ja alastomuuden

peittelyyn eri kulttuureissa.

Seksuaalikulttuuri on muuttunut suuresti viimeisen sadan vuoden aikana Suomessa.
Voidaan sanoa, etta seksi on muuttunut aviovelvollisuudesta oikeudeksi ja nautinnon
mahdollisuudeksi. Tdma on etenkin parantanut naisten seksuaalista tasa-arvoa ja
vaikuttanut seksuaalisiin kokemuksiin liittyviin tuntemuksiin (Kontula 2006, 31-36),
mutta esimerkiksi viimeaikainen #metoo-kamppanja on nayttanyt, miten tasa-arvossa

on kuitenkin viela paljon parantamisen varaa.

Seksuaalikulttuurin muutoksen voi huomata pornografian aluevaltauksissa, median
kuvaston vahapukeisuudessa, asennemuutoksissa, avioliiton merkityksen

vahentymisend sekd sukupuolielamdn muutoksissa. Suomalaisten asenneilmapiiri on
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kohtuullisen vapaamielinen, joka nakyy esimerkiksi suhtautumisessa nuorten
seksuaalikokemuksiin. Suurin osa suomalaisista piti nuorten yhdyntéja hyvaksyttavina
vakituisessa  seurustelusuhteessa  1990-luvun  loppupuolella.  Suhtautuminen
homoseksuaalisuuteen on muuttumassa myos hyvaksyttavammaksi, varsinkin nuorison
parissa. Seksuaalisuus ndahddan nykyaan usein yhtena eldman perustarpeista seka
voimavarana, joka kuuluu kaikille sen kokemisen mahdollisuuksiin katsomatta.
Vanhempiin sukupolviin verrattaessa erotiikka ja seksuaaliset jannitteet ovat
vahvemmin l|asna nuorten elamdssa. Seksuaaliset odotukset ja vaatimukset ovat
samankaltaistuneet seka miehilla etta naisilla ja seksin nahdaan olevan yha enemman
tarkeampi  tekija  parisuhteen  onnellisuuden  kannalta.  Sukupuolieldaman
monipuolistuminen on parantanut sen koettua laatua, mutta myds kasvattanut paineita

ja pettymyksia. (Kontula 2006, 31-36.)

Maahanmuuttajat voivat tulla Suomeen hyvin erilaisista yhteiskunnista, joissa vallitsee
erilaiset seksuaalikulttuurit. Muutettuaan he kohtaavat tulomaan seksuaalikulttuurin,
eivatka kaikki lahtdmaassa opitut seksuaalisuuteen ja sukupuoleen liittyvat kasitykset
valttamatta sovellu uuteen ymparistéon. (Heikkila 2005, 30-32.) Vieraaksi koettu
ymparistd ja sopeutumisvaikeudet voivat johtaa maahanmuuttajaperheissa lapsiin
suunnattuun kontrolliin ja eldmantavoista taisteluun (Vaestéliitto 2009, 11-12). Aina
ndin ei tosin ole. Esimerkiksi Marja Peltola osoittaa vaitoskirjassaan, etta
Maahanmuuttajaperheiden perhesuhteista 16ytyy usein sitkeytta ja merkityksellisyyttd,
jonka ansiosta ne usein sailyvat tiiviina konflikteista ja mahdollisesta valimatkasta

huolimatta. (Peltola 2014.)

Tutkimusten mukaan kulttuuri ja uskonto ovat yhteydessa seksuaalikdyttaytymiseen.
Uskontoon liittyy usein kaskyja ja lakeja, jotka sddntelevat seksuaalikdyttaytymista, joita
voidaan soveltaa ja tulkita eri tavoilla. Tutkimusten perusteella vahvan uskonnollisen
vakaumuksen ja esiaviollisen seksin vastaisuudella on ndhty olevan yhteys (Cochran &
Beeghley 1991) ja uskontoa harjoittavilla nuorilla on usein myds vdhemman riskialtista
seksuaalikdyttaytymista. (Fenton ym. 2005; Griffiths ym. 2008; Coleman & Testa 2008.)
Esimerkiksi Belgiassa asuvat toisen sukupolven maahanmuuttajanuoret, joiden
vanhemmat olivat Algeriasta, saattavat joutua pohtimaan ja neuvottelemaan

valitsevatko nykyisen yhteiskunnan vai [ahtomaalle ominaisen islamilaisen kulttuurin.
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Vanhempien kielteiselld suhtautumisella homoseksuaalisuuteen ja esiaviolliseen seksiin
havaittiin olevan yhteys nuorten eristdaytymiseen vastaanottavassa yhteiskunnassa.
Vanhempien vahvojen nakemysten havaittiin olevan negatiivisessa yhteydessa nuorten
padsyyn seksuaaliterveyden palveluiden piiriin. (Hendrickx, Lodewijckx, Van Royen, &

Denekens, 2002.)

Nuorten seksuaalisuutta kasitellddn eri maissa hyvin erilaisin kulttuurisin, biologisin ja
psykologisin aspektein, jotka tuottavat ja muovaavat nuorten nakemysta
seksuaalisuudesta. Vaikka en kulttuurisia arvoja suoraan paasekdan aineistollani

mittaamaan, minun on hyva huomioida ndma tosiseikat tutkielmassani.

2.3 Seksuaalikasvatus

Seksuaalinen kehitys on osaksi ihmiseksi kasvamista, eikd sitda pystyta erottamaan
muusta kasvatuksesta. Sukupuoliasiat saattavat herdttda pelkoa ja ristiriitaisia
tuntemuksia ja siksi seksuaalikehityksen vaiheet tarvitsevat seksuaalikasvatuksen tukea
ja tietoa monista erilaisista nakokulmista. Seksuaalikasvatus on siksi laajasti
yhteiskunnassa kasitelty aihe monien sukupuoleen ja seksuaalimoraaliin liittyvien
kysymysten kentta. Seksuaalikasvatus on mahdollista jakaa viralliseen koulujen ja
muiden vyhteiskunnallisten instituutioiden harjoittamaan seksuaalikasvatukseen ja
epdviralliseen lahipiiriltd ja medialta saatuun seksuaalikasvatukseen. Naissa
maaritellddn, joskin usein epdsuorasti, oikeanlaista ja tervettd seksuaalisuutta ja
asetetaan kriteerit “normaaliudelle” joka nayttaytyy usein heteroseksuaalisuutena.
(Cacciatore 2006, 205-206; Honkasalo 2013 7-9.) Esimerkiksi Joane Nagel puhuu
etnoseksuaalisuudesta, kun etnisyytta kaytetaan seksuaalisten rajojen merkitsemisessa.
Talléin oman ryhman seksuaalisuus nayttaytyy puhtaana ja siita poikkeavat
alempiarvoisina. Samalla maaritelldadan myos sita, ketka ovat sdadyllisia kumppaneita ja

ketka eivat. (Nagel 2003, 1-9.)

Sosiaali- ja terveysministerion seksuaali- ja lisddntymisterveyden edistamisen
toimintaohjelman mukaan on tdrkedd huomioida, ettd seksuaalisuus nayttaytyy
monissa uskonnoissa ja perheissa edelleen tabuna, eika kaikilla maahanmuuttajanuorilla
valttamatta ole tarvittavia tietoja seksuaali- ja lisdantymisterveydestd (emt 2007, 32—

37). Tama ei tosin tarkoita, ettd kaikilla kantavdeston nuorilla olisi tarvittavat
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seksuaaliterveystiedot. On havaittu, ettd kaikkien suomalaisten nuorten tietdmys on

jopa hieman heikentynyt 2000-luvulla (Klemetti, Seppanen, Matikka & Surcel 2017).

Joissain maahanmuuttajaperheissa seksuaalisuutta kasittelevan tiedon on havaittu
johtavan aikaistuviin seksuaalikokeiluihin ja ongelmiin. Vdestodliiton tutkimuksessa
"Koulun seksuaalikasvatus 2000-luvun Suomessa” kymmenesosa kouluista oli
raportoinut seksuaaliasioihin tai opetuksiin liittyvista arvotérmayksistd, jotka olivat
useimmiten johtuneet lasten vanhempien mielipiteista koulun seksuaaliopetusta ja sen

sisdltoa kohtaan. (Kontula & Merildinen 2009, 54.)

2.4 Maahanmuuttajien seksuaalisuus julkisessa keskustelussa

Julkisessa diskurssissa on usein esilla nuorten maahanmuuttajapoikien ongelmallinen
ruumiillisuus tai maahanmuuttajatyttojen asema ja seksuaalioikeudet. Nuorten
kategorisointi ja kulttuurinen vastakkainasettelu tapahtuvat varsinkin siis sukupuolisen
jasenyyden kautta. Jalkikolonialistisissa tutkimuksissa on kiinnitetty usein huomiota
sithen, miten nuorten seksuaalisuus linkittyy rodullistamisen prosesseihin ja miten
maahanmuuttajien ruumiillisuus ja seksuaalisuus toimivat rajanvedon paikkoina.
(Honkasalo 2011, 173-179.) Petri Hautaniemen tutkimuksen mukaan nuorten
somalimiesten julkisuuden rakentumisessa on kyse eradnlaisesta vaihtoehtoisesta
maskuliinisuudesta, jota syrjinta tuottaa. Nuorilla somalimiehilla on usein
samankaltainen nakemys siitda, millaista on olla tummavarinen mies julkisessa tilassa.

(emt., 2004, 97-98, 114-115.)

Keskustelussa ollaan varsinkin huolissaan maahanmuuttajatytdista ja heidan
seksuaalisuudestaan samalla, kun heidan toimijuuttaan ja itseilmaisuaan halutaan
korostaa, mutta myds samalla maaritelld. Huolenaiheet liittyvat usein tyttdjen asemaan,
seksuaalioikeuksiin ja etenkin islaminuskoon. (Honkasalo & Souto 2007, 120.) Julkisessa
keskustelussa maahanmuuttajataustaisilla tyt6illa ja naisilla ei nahdad olevan
"oikeanlaista” suomalaista tasa-arvoa, josta ollaan huolissaan (ks. Honkasalo 2012;
Keskinen & Vuori 2012). Etenkin uutisoinnissa tuotetaan usein kulttuurisia
stereotypioita, jotka palautuvat nuorten arkeen erilaisina kysymyksina ja oletuksina.
Maahanmuutosta keskustellessa nostetaan usein esiin sukupuolittunut perhevakivalta

(Keskinen 2012, 292) jolloin naiset voidaan maaritelld kulttuurinsa kautta uhreiksi

19



(Nikunen 2012, 164). Varsinkin suhde perheeseen voidaan nahda jopa patologisena ja
rajoittavana (ks. esim. Honkasalo 2011; Honkasalo 2012). Maahanmuuttajanuorista
rakennettu kuva ja annetut positiot voivat olla yhteydessa nuorten mahdollisuuksiin
maaritelld seksuaalisuuttaan. Nuoret harvoin paasevat itse mukaan keskusteluun, vaan
heidadn puolesta puhutaan. Puheessa nuorten asema maarittyy usein kulttuurin mukaan
lukkoon lyoédyissa tulkintakehyksissa. (esim. Honkasalo 2012, 201-202; Nikunen 2012,
164-165.)

Suomalaisen kulttuurin julkisuuden seksualisoituminen ja pornografian aluevaltaukset
voi olla myds yhteydessa nuorten seksuaalisuuteen. Intiimien asioiden kasittely on
levinnyt julkiseen tilaan, jolla voi olla yhteys nuorten seksuaalikehitykseen ja joka
heijastuu vallalla olevaan sukupuolikulttuuriin. Median kuvasto voi myo6s nayttaytya
hyvin ristiriitaisena ja ahdistavana nuorille, joiden perheiden arvoihin kuuluu ilmaista
seksuaalisuutta pidattaytyvaisemmin. (esim. Isotalo 2006, 109.) Suomessa seksin
lasndoloa perustellaan sananvapaudella ja sitd toteutetaan aikuisten ehdoin.
Intimisoituvassa kulttuurissa ruumiiden mallisto on entistd enemman esilld ja asettaa
naisellisuuden vaatimuksia ja kulttuurisia odotuksia varsikin tytdille, jotka toimivat usein
ikdan kuin kulttuuriensa symboleina. Taman on nahty esimerkiksi pakottavan tyttéja

tiukempaan itsekontrolliin ja johtavan huonovointisuuteen. (Nare 2002, 252—-259.)
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3. Riskialtis seksuaalikdayttaytyminen ja aiempi tutkimus

Avaan tdssa kappaleessa ensin riskialttiin seksuaalikayttaytymisen kasitetta, jonka
jalkeen siirryn erilaisiin tekijoihin, jotka joko lisddvat tai vahentavat riskialtista
seksuaalikayttaytymista. Lahestyn aluetta sosiaalisten tekijoiden kautta, joten keskiossa
ovat perhe, lahipiiri ja kulttuuri. Esittelen erilaisia tutkimuksia, jotka selittdvat ndiden
tekijoiden yhteytta riskialttiiseen seksuaalikdyttaytymiseen sekd muuhun riskialttiiseen
kayttaytymiseen (esimerkiksi huumeet, paihteet ja rikollisuus). Keskityn luvussa myos
akkulturaatiokuiluun ja vertaisryhmiin liittyvia tutkimustuloksia. Akkulturaatiokuilun on
nahty lisddvan perheen sisdisia konflikteja ja vanhempien vaikeuksia valvoa ja
kontrolloida lapsiaan, jonka on taas nahty lisddvan riskialtista kayttaytymista
maahanmuuttajanuorissa. = Maahanmuuttajanuorten riskikayttaytymista on usein
selitetty myods assimiloitumisella erilaisiin vertaisryhmiin, joka voi altistaa heidat
erilaisille negatiivisille vaikutteille ja ryhmapaineelle (Myers, Chou, Sussman,

Baezconde-Garbanati, Pachon & Valente 2009).

3.1 Riskialtis seksuaalikayttaytyminen

Nuoren murrosian ajoittuminen, tunne- ja ymparistotekijat, seka erilaiset sosiaaliset ja
psykososiaaliset tekijat ovat yhteydessa riskialttiiseen seksuaalikdayttaytymiseen ja
paatoksentekoon (Kalina, Madarasova Geckova, Klein, Jarcuska, Orosova, van Dijk &
Reijneveld 2012; Kuortti 2012). Kehityksellisiin ja psykologisiin tekijoihin (esim.
puberteetin ajoittuminen ja itsetunto) en tutkielmassani kiinnitd erityisemmin
huomioita, vaan keskityn tarkastelemaan aineistoani sosiaalisten tekijéiden kautta.
Tarkastelemissani tutkimuksissa riskeihin vaikuttaviksi sosiaalisiksi tekijoiksi on
luokiteltu sukupolvi, sukupuoli, sosioekonominen asema, perhesuhteet ja perheen
rakenne, naapuruston ja vertaissuhteiden toimintatavat, koulutustavoitteet, koulun
arvomaailma, paihdekulttuuri sekd  terveyspalveluiden saatavuus seka
akkulturaatiokuilu. (Falah Hassani 2010; Kalina ym. 2012; Guo, Chung, Hill, Hawkins,
Catalano & Abbot 2012; Yahyaoui ym. 2013; Singla 2006; Portes & Rumbaut 2001.)

Riskialttiin  seksuaalikayttaytymisella voi olla yhteys nuoren omakuvaan ja
sosioekonomiseen asemaan. Suojaamaton seksi voi johtaa sukupuolitauteihin tai

suunnittelemattomiin  raskauksiin, joilla voi olla monia erilaisia sosiaalisia,
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koulutuksellisia ja terveydellisia vaikutuksia nuoren elamaan. (Ellison 2003.) Aikaisin
aloitettujen seksikokeiluiden on myds havaittu olevan yhteydessa tulevaan
seksuaalikayttdaytymiseen, kuten useampiin seksikumppaneihin, sukupuolitartuntoihin

seka ei haluttuihin raskauksiin (Kalina ym. 2012; Lawrence & Scott 1996).

3.2 Sosiaaliset tekijat — perhe ja lahipiiri

Maahanmuuttoprosessin aikana seka naiset ettd miehet voivat joutua pohtimaan omaa
suhdettaan kulttuurisiin sukupuolirooleihin. Naiden uusintamisen keskidssa on perhe.
Maahanmuuttajanuorten ja heidan vanhempiensa kasitykset parisuhteista seka
seurustelusta ovat muuttumassa. Muutoksessa ovat erityisesti ylisukupolvelliset

suhteet. (Peltola, Keskinen, Honkasalo & Honkatukia 2016; Rashmi 2006.)

Perherakenteella on havaittu olevan vyhteys nuoren seksuaaliterveyteen ja
kayttaytymiseen. Vanhempien valvonta, huolehtiminen ja vuorovaikutus nuoren kanssa
ovat kaikki riskialtista seksuaalikdayttaytymista ehkaisevia tekijoita (Madkour, de Looze,
Ma, Halpern, Farhat, Ter Bogt, Ehlinger, Nic Gabhainn, Currie & Godeau 2014; WHO
2012; Yahyaoui ym. 2013; Kalina ym. 2012). Valvominen on lapsen menemisen
kontrollointia, kun taas tuki nahdaian lasndolona, herkkyytena lapsen tiloille ja
keskustelutaitoina. Kalinan ym. tutkimuksessa nuoren valvominen suojeli
seksuaaliterveytta jopa enemman kuin sosiaalinen tuki. Valvonnan laiminlyonti nakyi
usein aikaisemmin aloitettuna seksielamana ja vastuuttomana ehkaisynkayttona. Isan
valvonnan puuttumisella oli suurin yhteys tyttoihin, kun taas aidin valvonnan
puuttumisella poikiin. Ydinperheessa kahden vanhemman on helpompi asettaa rajat ja

jakaa vastuu nuoresta. (Kalina ym. 2012.)

Perheen sosioekonominen asemalla, vanhempien koulutuksella sekd nuoren
koulutustavoitteilla on tutkimusten mukaan yhteys nuorten seksuaalikdyttaytymiseen
(Falah-Hassani 2010). Falah Hassanin tutkimuksessa tyovdenluokkaan ja alempaan
keskiluokkaan kuuluvat alle 15-vuotiaat tytot olivat kokeneet yhdynnan lahes kaksi
kertaa useammin kuin ylempaan keskiluokkaan kuuluvat (emt. 2010). Taloudellisista
ongelmista karsivien perheiden vanhemmat tukivat myods lapsiaan vdahemman
resurssien puutteesta johtuen. Naiden perheiden nuorilla oli my6s suurempi taipumus

kayttaytya ongelmallisesti sekd ahdistua. (Kwak 2003.) Mainittakoon, etta
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maahanmuuttajilla on nahty Suomessa olevan heikko tyollisyys kantavdestoon

verrattuna (Busk, Jauhiainen, Kekéaldinen, Nivalainen & Tahtinen 2016.)

Tutkimusten mukaan vanhempien suhtautumisella nuoren kehitykseen ja tekemisiin
murrosidssd on keskeinen yhteys nuoren seksuaalisuuden arvomaailman
muodostumiseen. Vanhempien sallivan asenteen on nahty lisaavaan alttiutta aikaiseen
seksuaalidebyyttiin (Pedersen, Alcén, Carmen, Rodriguez & Smith 2014, 26; Small &
Luster, 1994). Tutkimusten nuorilla, jotka kokivat, etta heillda on autonomia tehda omat
paatoksensa, oli usein aikaisempi seksuaalidebyytti kuin nuorilla, joiden vanhemmilla on
kielteinen asenne seksin harrastamiseen nuorena (Raffaelli & Crockett 2003; Jaccard,

Dodge & Blanton 1996).

Nuorisokulttuurista 16ytyy vastahakoisia piirteita kaikkea vanhempien antamaa
neuvontaa kohtaan ja voi johtaa riskialttiiseen kayttaytymiseen, varsinkin jos se tuo
arvostusta nuoren ldhipiirissa. (Kontula 1991.) Varsinkin kaverien vaikutuspiirin on ndhty
aiheuttavan eniten riskikayttaytymista, silla nuoruuteen kuuluu identiteettien muovaus
ja vertaisryhmien hyvaksynnan hakeminen. Riskinottoa voidaan pitdda usein myods
eraanlaisina siirtymariitteina aikuisuuteen ja irrottautumisena vanhemmista ja silla
voidaan myos pyrkida saamaan kunnioitusta kaveriporukalta ja kapinoida normeja seka

auktoriteetteja vastaan. (Jessor 2014; Kelley, Schochet & Landry 2004.)

Nuoret saavat usein seksia koskevan tietonsa vertaisryhmiltdan ja kayttaytyvat monesti
vertaisryhmiensa mukaisesti. Esimerkiksi uskomus siitd, ettd ryhman jasenet kayttavat
kondomia voi johtaa ehkdisyn vaatimiseen ensimmadisessa yhdynndssa, kun taas
painvastaisella uskomuksella voi olla myds samantyyppinen vaikutus. (Potard, Courtois
& Rusch 2008.) Myo6s kouluymparistolla on havaittu olevan yhteys nuorten
seksuaalikayttaytymiseen. Whiten & Lynnin tutkimuksen mukaan kouluissa, joissa on
yleisesti kielteinen asenne nuorten aikaista seksieldman aloittamista kohtaan, nuorilla

on usein myodhaisempi seksuaalidebyytti. (emt 2014.)

Kokeilut alkoholin ja seksin kanssa ovat tyypillisia monille pohjoismaiden nuorille ja ne
usein myods limittyvat toisiinsa. Lavikaisen, Lintosen ja Kosusen tutkimuksessa
humalahakuinen alkoholijuominen lisdsi todennakdisyytta sille, ettd alle 16-vuotias oli

kokenut yhdynnan. Toistuva juominen on liitetty myo6s useisiin ja satunnaisiin
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seksikumppaneihin seka ehkaisyn laiminlydmiseen. (emt. 2009.) Tutkimusten mukaan
ryhmien sisdlla, joissa nuoret kayttavat alkoholia, esiintyy usein myods seksia ja
seurustelua (Devos-Combyu, Daniel & Lange 2013). Myds huumeiden kayton ja
tupakoimisen on nahty lisddavan riskialtista seksuaalikdyttaytymistd ja nuorten
humalahakuisen juominen on liitetty myds vastentahtoiseen seksiin. (Guo ym. 2012;
Baskin-Sommers & Sommers 2006; Traeen & Kvalem 1996.) Nuorten alkoholin ja
tupakan kayttoé on vahentynyt viime vuosina huomattavasti Suomessa (Kinnunen, Pere,
Raisamo, Katainen, Ollila & Rimpeld 2017), mutta humalahakuinen juominen on
kuitenkin kasvanut nuorilla, etenkin pojilla, joiden vanhemmat ovat matalasti
kouluttautuneet tai joilla on ollut taustalla tyottomyyttd ja masennusta (Torikka,

Kaltiala-Heino, Luukkaala & Rimpeld 2016).

3.3 Sosiaaliset tekijat — kulttuuri ja akkulturaatio maahanmuuttajaperheissa

Kasvattaessaan nuoria vanhemmat ammentavat siita kulttuurista seka arvomaailmasta,
jonka he ovat omaksuneet oman sosiaalisaatioprosessinsa aikana. Nama arvot ja
erilaiset kulttuuriset kasitykset ovat pysyvassa muutostilassa, jolla on yhteys myos
perheisiin. Kasvatuskasitykset vaihtelevat paljon perheiden sosioekonomisen aseman
sekd etnisen ryhman mukaan ja ne ovat monilla tavoin myos sidoksissa tosiinsa.

(Alitolppa-Niitamo 2010, 48.)

Phinneyn (2000) tutkimuksessa vertailtiin viitta etnistd ryhmaa, joista kolmella oli
maahanmuuttajatausta. Tutkimuksessa havaittiin, ettd lasten vanhemmat yrittivat
vahvasti yllapitdd odotuksia ja normeja, kun taas lapset kyseenalaistivat velvollisuuksia,
joita heihin kohdistettiin. Sukupolvien viliset arvoerot nakyivat kaikissa ryhmissa
kulttuuristaustasta riippumatta. Tutkimuksessa tuli esille my6s se, etta perheissa, joissa
painotettiin yhteisollisia kulttuurisia arvoja, sukupolvien valisida eroja suvaittiin
huonommin ja konfliktit saattoivat olla seurauksiltaan vaikeampia (emt. 2000)
Perheeseen kohdistuvat ulkopuoliset vaikutteet muuttomaassa lisddantyvat lapsen
kasvaessa ja kasvattaessaan elinpiiridan, jonka myo6ta alistuminen eri kulttuurien arvoille
ja kayttaytymismalleille kasvaa. (Kagitcibasi 2002.) Qinin (2008) tutkimus osoitti, etta
lasten vanhemmat, jotka ymmarsivat, ettd maahanmuutto toiseen maahan ja
kehitysympariston muuttuminen vaikuttavat lapsen tarpeisiin, olivat usein

kasvatusperiaatteiltaan muuntautumiskykyisia.  Kontrolloivat vanhemmat pitivat
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useimmin ylla hierarkkisia sukupolvirooleja ja saivat ndin enemman aikaan tunne-
etdisyytta ja ristiriitoja sukupolvien valille (emt. 2008). Choin, Hen ja Harachin
tutkimuksesta kavi ilmi, miten kulttuuriset nakemyserot sukupolvien vililla saattoivat
lisata ristiriitojen  todennakoisyytta  ja valillisesti aiheuttaa nuorten
ongelmakayttaytymista ja heikentdd epasuorasti lapsen ja vanhempien sidettd (emt.
2008). Kouluterveyskyselyn tulosten perusteella on todettu, ettd valtaosa Suomen
nuorista raportoi hyvista suhteista vanhempiinsa, mutta osa ensimmaisen sukupolven
nuorista, etenkin pojat, raportoivat hauraista suhteista vanhempiinsa (Kivijarvi, Myllyla,

Peltola & Honkatukia 2017).

Useissa tutkimuksissa on todettu, ettd perheen kulttuurisella taustalla voi olla yhteys
vanhempien avoimuuteen puhua seksistd, lasten valvomiseen ja heidan tukemiseen.
Talla voi taas olla yhteys nuorten seksuaaliterveyteen ja riskialttiiseen kayttaytymiseen.
(Pearson 2006; Baumrind 1996). Yahyaouin, Methnin ja Gaultierin tutkimuksessa
maahanmuuttajataustaisilla nuorilla, jotka olivat muuttaneet tai joiden vanhemmat
olivat muuttaneet muslimimaista, oli usein vaikeuksia puhua seksistd ja
seksuaalisuudesta kotona. Puheenaihe saatettiin ndhda tabuna ja nuoret pelkasivat,
ettd sen esille ottaminen johtaisi nuhteluun. Osa nuorista koki seksin vaarallisena ja
perheen kunnian tahraavana. Naistda nuorista vain noin seitsemalld prosentilla oli
seksikokemuksia. Vaikka seksista ei valttamatta keskusteltu, vanhempien arvot koskien
seksuaalisuutta olivat nuorille melko selvat. Vanhempien arvot seka uskonto
ndyttaytyivat tarkeampina perheiden tytoille ja heihin kohdistettiin myds valvontaa kuin
poikiin. Tdman vuoksi pojilla saattoi olla enemman mahdollisuuksia seksikokeiluihin.
Nuorilla oli tutkimuksen mukaan kuitenkin yhtaldiset mahdollisuudet saada tietoa
seksista koulun ja median kautta, seka keskustella seksista kaveriporukoissa. (emt 2013.)
Tyttéjen valvomisen lisdksi heille saatetaan asettaa usein enemman perinteisia
vaatimuksia kuin pojille. Tyttdjen voidaan olettaa esimerkiksi huolehtivan enemman
kodin asioista ja heilld on myds raportoitu olevan usein vahvemmat tunteelliset siteet
perheisiinsa. (Hagan, Gillis & Simpson 1985.) Tdman vuoksi eritahtinen akkulturaatio ja
muuttomaan kulttuuriin assimiloituminen voi altistaa erityisesti tytot perheen sisdisille
konflikteille nuorten omaksuessa perheessa vallitsevan kulttuurin kanssa mahdollisesti

ristiriidassa olevia lansimaisia arvoja ja tapoja. (Isotalo 2006 109.) Petersenin ja Hyden
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tutkimuksessa paateltiin, ettd joissain maahanmuuttajaryhmissd miehille annetut
oikeudet ja vapaudet toteuttaa seksuaalisuuttaan saattavat muuttua velvollisuuksiksi ja
rohkaista riskialttiiseen seksuaalikdyttaytymiseen. Tama voi nakya myos
kyselylomakkeissa seksuaalikayttaytymisen liioitteluna ja naisilla taas vahattelyna (emt.
2010.) Tulee kuitenkin pitda mielessa, ettd suomalaisesta seksuaalikulttuurista l0ytyy

todistettavasti myos vastaavia kaksinaismoraaleja (Haavio-Mannilla & Kontula 2003).

Maahanmuuttajanuorten ja heidan vanhempiensa kasitykset seurustelusta ja
parisuhteista ovat kuitenkin tutkimusten mukaan jatkuvassa muutoksen tilassa koskien
erityisesti uskonnollisuutta ja ylisukupolvellisia suhteita. Rashmi Singlan (2006)
tutkimuksessa  tanskalaiset ~maahanmuuttajanuoret pitivat perheenkeskeisia
neuvotteluja koskien parisuhteita ja seksuaalisuutta darimmaisen tarkeina. Tutkimuksen
mukaan 69 prosenttia vanhemmista hyvaksyi seurustelun ennen avioliittoa, mutta
mielipiteet erosivat huomattavasti lahtémaan mukaan. Esimerkiksi entisen Jugoslavian
alueelta tulleiden nuorten vanhemmista suurin osa hyvaksyi seurustelun, kun taas
Pakistanista muuttaneiden nuorten vanhemmista vain 31 prosenttia. (emt 2006.)
Suomessa tehdyn tutkimuksen perusteella maahanmuuttajataustaisten nuorten ja
vanhempien joukosta I6ytyy heitd, jotka pitavat seurustelusuhteita ennen avioliittoa
sopimattomina. Osa nuorista taas ajatteli, ettd seurustelu on heiddn oma asiansa eika
vanhempien pitaisi puuttua siihen ollenkaan. Suurin osa vastaajista kuitenkin asettui
ndakemysten valiin. Nuoriin kohdistettiin perhepiirissa odotuksia, joita he useimmiten
kunnioittivat siita huolimatta, ettd he eivat valttamatta pitdneet niita taysin lukkoon
lyotyind. Saannodistd ja normeista kaytiin aktiivisesti neuvotteluja perheissd ja
vanhemmat katsoivat seurustelua myos usein sormiensa lapi. (Keskinen, Honkasalo &

Honkatukia 2016.)
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4. Tutkielman tavoite ja hypoteesit

Tutkielmani tavoite on selvittad, mitka tekijat vaikuttavat maahanmuuttajanuorten
riskialttiiseen  seksuaalikdyttdytymiseen, onko maahanmuuttosukupolvella tai
akkulturaatiokuilulla yhteys nuorten seksuaalikdyttaytymiseen seka eroaako
maahanmuuttajanuorten seksuaalikdyttaytyminen kantavdestostad. Tutkielmani fokus
on erityisesti nuorten seksuaali-initiaatiossa, mutta teen tutkielmassani myo0s
katsauksen nuorison muuhun riskialttiiksi luokiteltavaan seksuaalikayttaytymiseen.
Tutkin aihetta tarkastelemalla nuorten seksuaalikdyttdaytymistda maahanmuuttoian,
syntymamaan, sukupuolen, perhesuhteiden, vanhempien koulutuksen, seurustelun

seka paihteiden ja huumeiden kdyton kautta. Paahypoteesini on:

1. Myohemmalla idlla Suomeen muuttaneilla nuorilla on vdhemman riskialtista

seksuaalikayttaytymista kuin kantavaestolla.
Alahypoteesini ovat:

2. Naissukupuoli suojaa maahanmuuttajanuorta riskialttiilta
seksuaalikayttaytymiselta.

3. Hyva suhde vanhempiin, molempien vanhempien kanssa asuminen ja
vanhempien korkea koulutustaso suojaavat maahanmuuttajanuorta riskialttiilta
seksuaalikayttaytymiselta.

4. Raittius suojaa maahanmuuttajanuorta riskialttiilta seksuaalikdyttaytymiselta.

Hypoteesini pohjaavat aiempaan kansalliseen ja kansainviliseen tutkimukseen.
Paahypoteesini johdan tutkimuksista, joiden tulosten mukaan maassa vietetty aika voi
ndakyda maahan muuttaneilla nuorilla lisdantyneena akkulturaationa muuttomaan
seksuaalikulttuuriin. Suomen seksuaalikulttuurin on nahty olevan vapaamielinen ja
suhtautuvan myoénteisesti nuoren seksuaalikokemuksiin. Taman vuoksi oletan, etta
toisella maahanmuuttajasukupolvella ja nuorena muuttaneella ensimmaiselld
maahanmuuttajasukupolvella on enemman riskialtista seksuaalikdyttaytymista kuin
my6hemmalla idlld Suomeen muuttaneilla maahanmuuttajanuorilla. (ks kpl 1.2. & 2.2.)
Toinen hypoteesini perustuu tutkimuksiin, joiden mukaan tyttdihin saatetaan kohdistaa
monissa maahanmuuttajaperheissd enemman kontrollia, kun taas pojille saatetaan

antaa enemmadan vapauksia toteuttaa seksuaalisuuttaan (ks. kpl 1.2.). Kolmannen
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hypoteesini johdan tutkimuksista, joiden mukaan kulttuuriset nakemyserot ja konfliktit
sukupolvien valilla voivat lisata ristiriitojen todennakdisyytta ja vanhempien vaikeuksia
valvoa ja kontrolloida lapsiaan maahanmuuttajaperheissa. Valvonnan laiminlyénnin on
nahty lisadvan riskida nuoren aikaiseen seksuaali-initiaatioon. Ydinperheissa valvonta on
helpompaa, koska molemmat vanhemmat voivat jakaa vastuun nuoresta. Myos
vanhempien matalalla koulutustasolla on nahty olevan positiivinen yhteys aikaisin
aloitettuun seksielamaan. (ks. kpl 3.2. ja 3.3.) Neljannen hypoteesini johdan
kansainvalisesta ja kansallisesta tutkimuksesta, jonka tulosten mukaan humalahakuinen
juominen ja  huumeiden  kaytté lisdd monissa  nuorissa  riskialtista

seksuaalikayttaytymista (ks. kpl 3.2.)

Kaytan teoreettisena viitekehyksenani monikulttuurista nuorisotutkimusta ja sen piirista
erityisesti sukupuoleen ja seksuaalisuuteen liittyvaa tutkimusta (esim. Lehtonen 2003;
Honkasalo 2011; Honkasalo 2012; Isotalo 2006; Oksanen 2010; Helander 2006;
Hautaniemi 2004; Harinen ym. 2003; Falah Hassani 2010; Kalina 2012; Guo ym. 2012;
Yahyaoui ym. 2013; Singla 2006) seka akkulturaatiotutkimusta (Rumbaut 2007 & 2004;
Portes ja Rumbaut 2001). Tarkastelen aineistoani kayttaen Rubén Rumbautin (2007)
sukupolvijarjestelmaa, jonka han on luonut kayttaen erilaisiin tilastollisiin aineistoihin
perustuvien tutkimusten pohjalta. Rumbaut painottaa erityisesti maahanmuuttoian
merkitysta yhteiskuntaan sopeutumisessa. Nakoékulmalla on kuitenkin rajoitteensa, silla
sen kdyttaminen voi luoda yksipuolisen kuvan nuorten elamastd, silla se ei ota huomioon
ryhmien sisdisia elamantilanteita, ja siksi niiden soveltamisessa tulee olla varovainen.

(Martikainen & Haikkola 2010, 15-16.)
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5. Aineisto ja tutkimusasetelma

Aineistona kaytan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kerdaman Kouluterveyskyselyn
tuloksia vuodelta 2013. Fokukseni on peruskouluikaisissa nuorissa, jonka vuoksi toisen
asteen koulutusta suorittavat nuoret on rajattu pois aineistosta. Kayttamani aineisto
sisdltdd luonnollisen monitasoisen rakenteen. Sitd voi siis tulkita ja jasentaa
monitasoisesti ja siind on kasitteita usealla eri tasolla. Aineistossani alinna on yksilétaso

ja ylimpana koulutaso, joka mahdollistaa myos aineiston koulukohtaisen tarkastelun

5.1 Kouluterveyskysely

Kouluterveyskyselyn tarkoitus on tuottaa monipuolista tietoa nuorten elin- ja
kouluoloista, terveystottumuksista, koetusta terveydesta sekda opiskelijahuollosta.
Kysely toteutetaan luokissa opettajan valvomana nimettdmana lomakekyselyna. Kysely
ei perustu otantaan, vaan havaintoaineistoon kuuluu koko perusjoukko. Vastaajina
kyselyssa ovat peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaat seka toiseen asteen oppilaitosten 1.
ja 2. vuoden opiskelijat. Tuloksia kadytetddan nuorten hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen tehtavassa tydssa oppilaitoksissa seka kunnissa. Oppilaitoksissa tietoa
kdaytetdaan opiskelijahuoltotyon seka terveydentiedon opetuksen tukena. Kunnissa
tietoa kadytetaan hyvinvointijohtamisessa, kuten esimerkiksi hyvinvointistrategiaa tai
nuorisopoliittisia ohjelmia laatiessa, seka valtakunnan tasolla eri terveysohjelmien

arvioinnissa ja seurannassa. (THL 2014; THL 2019.)

Kysymyksid aineistossa on yhteensd 105 ja ne on jaettu aihealueittain kouluoloihin,
koulukiusaamiseen, terveyteen ja seksuaaliterveyteen, mielialaan, paihteiden kayttoon
ja tupakointiin, muihin terveystottumuksiin, tapaturmiin, rikkeisiin ja rikoksiin, mediaan

ja peleihin seka kotiin ja ystaviin.

Vuoden 2013 Kouluterveyskysely toteutettiin ensimmaistd kertaa yhta aikaa koko
maassa. Tahan asti kysely oli toteutettu joka toinen vuosi, eika sita siksi tehty vuonna
2012. Osa kyselyistda toteutettiin ensimmaistd kertaa sahkoisend. Kyselyyn vastasi
yhteensa 182 864 nuorta, joista 99 478 oli peruskoulun ylaluokkalaisia ja 83 386 toiseen
asteen tutkintoa opiskelevaa. Vuonna 2013 ainoastaan viisi kuntaa kieltdytyi
peruskoulujen ja lukioiden kyselysta. Vuoden 2013 kyselyyn lisattiin my6ds ensimmaista

kertaa  kysymyksid seksuaalisuuteen liittyvasta  kayttaytymisesta  verkossa,
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koulumatkoista, tapaturmista seka turvavidlineiden kaytostd liikenteessd. Samana
vuotena kyselyyn tuli ensimmaistda kertaa myds kysymykset nuorten ja heidan

vanhempiensa syntymamaista (THL 2014).

Esittelen seuraavaksi aineiston vastaajat synnyinmaan ja sukupolven mukaan. Vastaajat
on jaoteltu taulukossa tyttoihin ja poikiin, jotta ndemme tarkemmin aineiston

sukupuolijakauman.

Taulukko 1: Kyselyyn vastaajat synnyinmaan, sukupuolen ja sukupolven mukaan.

Muuttuja Poika % Tytté % N

Synnyinmaa Suomi 50 50 92121
Ruotsi 55 45 322
Vendja tai entinen Neuvostoliitto 55 45 654
Viro 50 50 488
Muu Euroopan maa 49 51 535
Somalia 82 18 520
Irak 67 33 274
Kiina 55 45 187
Thaimaa 56 44 286
Jokin muu maa 49 51 1115
Yhteensa 96 502

Sukupolvi (sp)  Kantavaesto 50 50 85101
Toisen sukupolven maahanmuuttajat 56 44 1983
Monikulttuuriset perheet 49 51 6093
1. sp. Suomessa koko elamansa 72 28 1004
1. sp. yli 10 vuotta Suomessa 54 46 630
1. sp. 5-10 vuotta Suomessa 50 50 818
1. sp. Alle 4 vuotta Suomessa 66 34 1258
1. sp. muut 63 37 2591
Yhteensa 99478

2013 vastanneista noin 90 prosenttia oli syntynyt Suomessa. Peruskouluissa toteutetun
kyselyn yleisimmat syntymamaat maat Suomen lisdksi olivat jokin muu maa, Vendja,
Somalia ja Viro. Muita vastausvaihtoehtoja olivat Ruotsi, Irak, Kiina, Thaimaa sekd muu

Euroopan maa. Kantasuomalaiset muodostivat noin 85 prosenttia aineistosta.
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Ensimmaisen sukupolven maahanmuuttajia oli 7 prosenttia, toista sukupolvea 2
prosenttia ja monikulttuuristen perheiden lapsia 6 prosenttia. Frekvensseja
tarkastellessa huomataan, ettd maahanmuuttajaryhmat olivat huomattavasti
pienempia verrattuna Suomessa syntyneihin tai kantavdestéon. Muihin vastaaviin

tutkimuksiin verrattuna ryhmat olivat kuitenkin suhteellisen isoja.

Vaikka vastaajat ovat jakautuneet suhteellisen tasaisesti sukupuolen mukaan monen
maan kohdalla, on huomattavaa, etta kuitenkin maahanmuuttajataustaisista
enemmisto oli poikia. Erot ovat erityisen merkittavia Somalian ja Irakin kohdalla, joista
Somaliasta 82 prosenttia ja Irakista 67 prosenttia oli poikia. Viroa, muuta Euroopan
maata ja jotain muuta maata huomioimatta, poikia oli muissa ryhmissa noin 5 prosenttia
enemman kuin tyttdja. Sukupolvittain aineistoa tarkastellessa ndemme, ettd pojat
muodostivat 56 prosenttia toisesta sukupolvesta ja 49 prosenttia monikulttuuristen
perheiden nuorista. Ensimmadisesta sukupolvesta enemmistd on poikia, etenkin koko
eldamansa Suomessa asuneista (72 prosenttia) ja alle 4 vuotta (66 prosenttia) nuorista.

Myds aikamaareiden ulkopuolelle kuuluvista (muu) 66 prosenttia oli poikia.

Sain aineiston kayttoon lahettamalla THL:lle data-anomuksen, josta selvisi tarkemmin
tutkimusasetelmani, tutkielmani relevanssi seka tutkimuskysymykseni. Sain taman
jalkeen aineistonkayttolupahakemuksen tdytettavaksi, jossa selvitin kysymys-
aineistokohtaisesti anomani osat, jotka erittelen paremmin seuraavassa luvussa.
Allekirjoittaessani hakemuksen sitouduin my6s noudattamaan THL:n maarittamia
ehtoja, kuten sitoumusta, jonka mukaan minun tulee havittaa aineisto asianmukaisesti
kayton jalkeen ja olla luovuttamatta aineistoa kolmannelle osapuolelle. Aineiston
hankkimisessa minua avustivat tuolloinen seminaariohjaajani Antti Kouvo seka

Nuorisotutkimusseura.

Kouluterveyskysely on arvioitu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuseettisessa

tyoryhmassa.

5.2 Monikulttuurisuudesta ja tutkijan positiosta
Suomalainen keskustelu monikulttuurisuudesta aktivoitui vasta 1990-luvulla, kun
maahanmuuttajien maara Suomessa kasvoi. Honkasalon ja Soudon mukaan

keskustelussa korostuu se, ettd monikulttuurisuuden ajatellaan muodostuvan vasta
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maahanmuuton myotd, vaikka suomalainen yhteiskuntaeldama on ollut aina jossain
maarin monikulttuurista. Hyva esimerkki tasta on saamelaiset ja romanit, jotka ovat
joutuneet pitamaan puolensa, jotta heiddn vahemmistdasemansa huomioitaisiin

paremmin. (Honkasalo & Souto 2007, 115.)

Julkinen keskustelu monikulttuurisuudesta liittyy useimmiten viimeisimpaan Suomeen
muuttaneeseen vaestoon. Tassa keskustelussa kaydaan neuvottelua [ahinna siitd, mika
ihmisia yhdistaa, ja mika erottaa. Kahtiajaossa meihin ja heihin erilaisuus
olemuksellistetaan ja nadin luodaan erontekoja muihin kulttuureihin. Kahtiajako ja
eronteot nakyvat myos julkisessa maahanmuuttokeskustelussa ja politiikassa, jossa
vedotaan yleensa muiden kulttuurien suvaitsemiseen. (Lehtonen & Loytty 2003, 7-13.)
Jos monikulttuurisuudesta puhuttaessa sen merkitys liitetddan vain “meistd”
mahdollisimman paljon eroaviin ihmisiin, siitd voi tulla l1ahinna etnista ja kulttuurista

poikkeavuutta ilmaiseva kiertoilmaisu (Lehtonen, Loytty & Ruuska 2004, 225).

Koska keskityn tutkielmassani erityisesti maahanmuuttajataustaisiin nuoriin, tutkielman
kannalta olennaista on se, milla tavoin nuorista puhutaan ja miten heita luokitellaan.
Luokittelut eivat ole vaan asioiden nimid, vaan myds yhteiskunnallisia luokitteluja, joihin
liittyy erilaisia arvostuksia. Terminologiset valinnat ja nimeamiset pitavat sisalladn myos
luonnollistamisen vaaran, jotka voivat saada ihmiset hahmottamaan maahanmuuton
tietynlaisena ilmiénd joka vahvistaa ryhmien rajoja. (Haikkola 2014, 86.)
Maahanmuuttajuuteen liitetddn usein piirteet, jolla poiketaan valta- tai kantavaestosta.
Na&ita ovat kulttuuri, ulkondko, uskonto ja marginaalinen asema. Maahanmuuttajalla
tarkoitetaan erityisesti lansimaiden ulkopuolelta muuttaneita ihmisia ja heidan
jalkeldisidgan. Kun ihminen luokitellaan ~maahanmuuttajaksi, voidaan hanen

taysijasenyys suomalaisessa yhteiskunnassa kyseenalaistaa (Peltola 2014.)

Luokittelu ei usein vastaa ihmisen omaa nakemysta kasitystd itsestdadan eikd ota aina
huomioon ryhman sisdisia eroja. Esimerkiksi sukupuoli, nuorisokulttuurinen identiteetti,
ammatti tai poliittinen identiteetti voivat olla ihmiselle tarkedmpia kuin etninen tausta.
Etniseen ryhmaan luokittelu voi myds korostaa etnisen tai kulttuuri-identiteetin
merkitysta yksilolle ja johtaa noidankehaan, jos ryhmiin luokitellut ihmiset omaksuvat

ryhmaidentiteetin identiteettinsd merkittavaksi osaksi. (Haikkola 2014, 88.) Varsinkin
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nuorten elamassa on tavallista identifioitua erilaisiin ryhmiin tilanteesta riippuen. Stuart
Hall puhuu hybridisista identiteeteistd, joita ilmestyy postmodernina aikana. Hallin
mukaan ne eivat enda ole jahmeitd, vaan jatkuvasti muista kulttuureista ammentavia

siirtymatilassa olevia identiteetteja. (Hall 1999, 70-71.)

Erilaisissa tutkimusasetelmissa on kuitenkin usein tarve rajata kohdejoukkoja ja
ihmisistd ja yhteistoistda on kuitenkin pystyttdva puhumaan. Tilastollisen tutkielmani
ryhmaperustainen |ldhestymistapa on perusteltu, koska silla voidaan valaista etnisen
taustan ja haavoittuvuuden suhdetta. Jos kysymykset vaimennetaan vaarien ilmausten

vuoksi, voidaan vaimentaa myds keskustelu ja yhteiskunnallinen dialogi.

5.3 Muuttujat

Tutkielmassani regressioanalyysini selitettdva muuttuja on nuorten aikainen seksuaali-
initiaatio (Oletko ollut yhdynndssa?). Kuvailevassa osassa kayn ldpi nuorten muuta
riskialtista seksuaalikdayttaytymista seka siihen liittyvia muuttujia esittamalla ne
frekvenssijakaumina ja ristiintaulukointeina. Regressioanalyysissani riippumattomia
muuttujia ovat synnyinmaa, sukupuoli, maahanmuuttoika, perhesuhteet, vanhempien
koulutus, paihdekayttaytyminen, huumekokeilut ja seurustelu. Kuvailevassa osassa

synnyinmaa, sukupuoli ja maahanmuuttoika.

Selitettavistani muuttujistani varhainen seksuaali-initiaatio on aineistossani koodattu
dikotomiseksi (vastausvaihtoehdot: ei=0 ja kylla=1). Kuvailevassa osassa riskialtista
seksuaalikayttaytymista selitettavat muuttujat ovat 3-5-luokkaisia kategorisia ja
nominaalisia muuttujia. Tarkastelen nuorten seksikumppanien maaraa, ehkaisyn
laiminlydomistd, paihteiden kayttéa sekda mahdollisuuksia kieltdaytya seksista

synnyinmaan, sukupuolen ja maahanmuuttoian mukaan.

Riippumattomista muuttujista synnyinmaa pystytddan erittelemdan aineistossa
vastaajan ja hdnen vanhempiensa mukaan. Sukupuolimuuttuja on koodattu
dikotomiseksi tyton ollessa 0 ja pojan 1. My6s seurustelu on aineistossa dikotominen
muuttuja, jossa O=ei seurustele ja 1=seurustelee. Maahanmuuttoikd maarittyy maassa
asuttujen vuosien mukaan. Perhesuhdemuuttuja on nominaalinen ja maaraytyy
vastaajan mahdollisuuksista puhua omista asioistaan perheensa kanssa helpoimmasta

vaikeimpaan. Vanhempien koulutus on kategorinen muuttuja ja maarittyy vanhempien
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korkeimman koulutuksen mukaan. Myos asumismuoto on kategorinen ja maaraytyy sen
mukaan, asuuko nuori ydinperheessa, didin tai isan kanssa tai uusiperheessa. Paihteisiin
ja huumeisiin liittyvat muuttujat “tosi humalassa vahintdaan kerran kuukaudessa” ja

”kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran” ovat THL:n omia indikaattoreita.

Olen koodannut oman muuttujan, johon olen sisallyttanyt vastaajan synnyinmaan,
vanhempien synnyinmaan sekd maahanmuuttoidan. Nuoret ovat tdssa muuttujassa
jaettu Rumbautin sukupolvijarjestelmaa soveltaen kantavdestéon, ensimmaiseen
sukupolveen, toiseen sukupolveen ja monikulttuurisiin perheisiin. Toinen sukupolvi
koostuu ulkomailla syntyneiden vanhempien Suomessa syntyneistda lapsista.
Monikulttuurisissa perheissa vastaaja on syntynyt ulkomailla, mutta toinen
vanhemmista kuuluu kantavaestoon. Ulkomailla syntyneen ensimmaisen sukupolven
maahanmuuttajat on jaettu Kouluterveyskyselyn vastausvaihtoehtojen perusteella
viiteen luokkaan (asunut Suomessa koko ikdnsa, yli 10 vuotta, 5-10 vuotta tai alle 4
vuotta). Muuttujaan on sisdllytetty myds muuttuja “muut”, joiden tulokset eivat

soveltuneet mihinkdan edelld mainituista luokista.

Regressioanalyysini selitettdavaksi muuttujaksi valitsin aikaisen seksuaali-initiaation, silla
se voidaan luokitella riskialttiiksi seksuaalikayttaytymiseksi ja koska muut riskialttiiseen
seksuaalikayttaytymiseen liittyvat kysymykset koskivat jo yhdynnassa olleita nuoria.
Sain ndin analyysiini lahtokohtaisesti kaikki kysymykseen vastanneet nuoret. Loput
muuttujat on  valittu  aikaisemman  kansainvalisen  akkulturaatiota ja
seksuaalikayttaytymista koskevan tutkimuksen perusteella. Vaikka muuttujat eivat
mittaa akkulturaation tasoa tavanomaisessa mielessd (identiteetti, arvot), aiemman
tutkimusten perusteella voidaan kuitenkin olettaa, ettd ne ovat kuitenkin yhteydessa
akkulturaation monimutkaisiin prosesseihin. (esim. Fenton ym. 2005; Griffiths ym.

2008; Coleman & Testa 2008; Kramer 2003.)

Kuvailevan analyysini muuttujat valitsin seksuaaliterveyttd koskevan tutkimuksen
perusteella (ks. esim. Kuortti 2012). N&ma muuttujat ovat tavanomaisia
seksuaaliterveyteen liittyvia kysymyksia, joiden tuloksia nostan esille synnyinmaa,

sukupolvi- ja sukupuolikohtaisesti.
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5.4 Tutkimusmenetelmait

Kayttamani aineisto sisaltaa luonnollisen monitasoisen rakenteen. Sita voi siis tulkita ja
jdsentda monitasoisesti ja siind on kasitteitd usealla eri tasolla. Aineistossani alinna on
yksilotaso ja ylimpana koulutaso ja havainnot ovat klusteroitu kouluittain. Hierarkkisessa
aineistossa havainnot korreloivat keskendan ja eri ilmididen osalta. Esimerkiksi koulujen
sisdlla oppilaat ovat osana erilaisia sosiaalisia ymparistdja, joissa tapahtuu
homogenisoitumista ja korrelaatio syntyy ndin koulun jasenille yhteisista tekijoista.
Voidaan siis olettaa, etta tietyn koulun oppilaat muistuttavat joissain maarin tosiaan ja
eroavat ndin myds muista kouluista esimerkiksi seksuaalikdyttdaytymiseltaan.
Sisdkorrelaatio kuvaa tata havaintojen tilastollista riippuvuutta ryhman sisalla. Se on
mahdollista laskea jakamalla ryhmatason varianssi ryhma- seka yksilétason varianssien
summalla. Tulos vaihtelee arvojen 1 ja 0 valilla. Mika arvo on 1, havaittavien yksikdiden
riippuvuus on taydellinen, eli ryhman kaikki jasenet muistuttavat suhteessa tosiaan. Kun
arvo on alle yhden, ovat samoihin ryhmiin kuuluvat asioiden suhteen homogeenisempia
keskenaan kuin koko aineiston havaintoyksikot, eika tilastollinen
riippumattomuusoletus tayty. Jos tatd riippuvuutta ei huomioida, tulokset tulevat
poikkeamaan mitd enemman sisdkorrelaatio poikkeaa nolla-arvosta. Sisdkorrelaatio
kertoo siis miten paljon ryhmien keskiarvojen erot selittdvdt muuttujan

kokonaisvarianssia. (Ellonen 2006.)

Aineistoni sisakorrelaatio jai pieneksi, joka tarkoittaa, ettd koulujen valilla ei ole suurta
sisdista riippuvuutta. Koska maahanmuuttajaryhmat eivat ole kovinkaan isoja ja oletan,
ettd aineistoon sisdltyy ajasta riippumattomia ominaisuuksia, jotka mahdollisesti
korreloivat selitettavina olevien muuttujien kanssa, kdytan siksi kiinteiden vaikutusten
mallia. Kiinteiden vaikutusten mallia kaytetddn vyleisesti havaitsemattoman
heterogeenisyyden kontrolloimiseen, eli hallitsemaan poisjatettyjen muuttujien
vinoumaa (Allison 2009, 7-28). Kiinteiden vaikutusten mallia ovat kdyttdaneet vastaavissa
tutkimuksissa esimerkiksi Madkour ym 2010, jossa he vertailivat nuorten seksuaalista
initiaatiota Suomen, Skotlannin, Ranskan ja Puolan valilla. Mallia kayttamalla he
pystyivat kontrolloimaan maiden valisid eroja ja muodostamaan interaktioita maiden

valille.

35



Usein  dikotomisia  vastemuuttujia  tarkastellaan  sosiologiassa logistisella
monitasomallilla, joka on monitasomallien erityistyyppi. Kaytan kuitenkin lineaarista
regressiota, silla pois jatetyt muuttujat vaikuttavat logistisen regression esimaatteihin.
Kun lineaarisessa regressiossa estimoidaan tarkasteltavan vastemuuttujan lineaarista
riippuvuutta selittdvista muuttujista, logistinen regressio estimoi logaritmisia
vedonlyontisuhteita ja vetosuhteita, jotka heijastavat mallin havaitsematonta
heterogeenisyyttd. Vaikka kvantitatiivisten menetelmien oppikirjoissa logistista
regressiota on useimmiten suositeltu kaytettavan dikotomisten vastemuuttujien
tarkasteluun lineaarisen regression sijasta, tdama yleinen kdsitys on viime vuosina

kyseenalaistettu. (ks. Mood 2009.)

Tutkielmassani kiinteiden vaikutusten mallissa koulujen valiset ymparistolliset tekijat
ovat vakioitu, jolloin koulutason kerroin on mahdollista estimoida aineiston kaikille
kouluille. Talléin kerroin on jokaisen koulun kohdalla sama ja koulukohtainen varianssi
saadaan kontrolloitua seka sosiaalisten ymparistdjen vaikutukset pystytaan ottamaan
huomioon. Vertaan ensin kiinteiden vaikutusten mallin estimaatteja OLS-regressioon,
joka on tavanomainen lineaarinen regressio, joka ei tassa ota huomioon koulukohtaisia
kiinteita vaikutuksia. Taman jalkeen loput mallit on toteutettu hierarkkisella lineaarisella

regressiolla kiinteita vaikutuksia kayttaen.
OLS-kaava:
Yi=p+ B1l+ [2Muuttujati + yN1 + ai

jossa i on vakiotermi, Muuttujati on kdayttamani muuttujat, N on vastaajien lukumaara

ja ai on virhetermi. B1, B2 ja y ovat muuttujien estimaatteja.
Kiinteiden vaikutusten kaava:
Yi=uf + B1f + f2Muuttujatif + yNif + aif

jossa pf on kouluittain vaihteleva vakiotermi, Muuttujatif pitda sisallaan kayttamani
muuttujat, Nif on koulujen lukumaara ja aif on virhetermi. Indeksi i viittaa yksiloon eli

nuoreen ja indeksi f viittaa nuoren kouluun. B1, B2 ja y ovat muuttujien estimaatteja.
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6. Analyysi ja tulokset

Esittelen tassa luvussa ensin deskriptiivisesti nuorten seksuaalista kokeneisuutta ja
nostan esiin etenkin merkittavia riskialttiiseen seksuaalikdyttaytymiseen liittyvia
tuloksia (luku 7.1). Taman jalkeen tarkastelen luomiani regressiomalleja, joissa
tarkastelen mitka tekijat vaikuttavat nuorten varhaiseen seksuaaliseen initiaatioon (luku

7.1.). Luvun lopussa kayn lapi tutkimuksen ja aineiston rajoituksia (luku 7.3.)

6.1 Kuvaileva analyysi

Taman luvun on tarkoitus esittda aineistoni peruskouluikdisten nuorten
seksuaalikayttaytymisen eroja sukupuolen, syntymdamaan ja sukupolven valilla. Kaikki
tulokset ovat ristiintaulukoinnin tuloksia ja esitetty prosenttilukuina. Esittelen luvussa

tyoni kannalta tarkeimmat taulukot ja loput [6ytyvat tyoni liitteista.

Taulukoissa 2 ja 3 tarkastellaan peruskoulun kahdeksannen ja yhdeksannen luokan
nuorten yhdynnan kokeneisuutta ja seurustelua sukupolven ja sukupuolen mukaan.

Taulukoissa 3 ja 4 esitetdaan samat muuttujat synnyinmaan ja sukupuolen mukaan.
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Varhaisen seksuaalidebyytin yleisyydessa on huomattavia eroja. Taulukosta 2 ndemme,
ettd ensimmaisen sukupolven nuoret (asunut suomessa + aika) ovat kokeneet yhdynnan
huomattavasti useammin kuin kantavdestd, 5-10 vuotta Suomessa asuneita tyttoja
lukuun ottamatta. Lahtdkohtaisesti ensimmadisen ja toisen sukupolven pojat ovat
seksuaalisesti kokeneempia kuin tytot. Suurin sukupuolten vélinen ero on 5-10 vuotta
Suomessa asuneilla nuorilla, joista pojat ovat puolet kokeneempia kuin tytét. Alle 4
vuotta Suomessa asuneet pojat ja tytot olivat nuorista useimmiten kokeneet yhdynnan.
Pojista 54 prosenttia ja tytoista 39 prosenttia on kokenut yhdynnan peruskouluikdisena,
joka on erityisen paljon, kun sitd vertaa keskiarvoon (pojat 20 prosenttia, tytot 21

prosenttia).

Kun taulukon 2 tuloksia verrataan taulukossa 3 esitettyyn nuorten seurusteluun
sukupolvittain, nahdaan seurustelulla olevan yhteys seksuaalidebyyttiin. Sukupolvissa,
joissa oli eniten varhaisia seksuaali-initiaatioita, oli myos eniten seurustelua. On
kuitenkin huomattavaa, ettda seurustelu on hieman tasaisempaa sukupolvien ja
kantavaeston valilla toisin kuin seksuaalidebyytti. Taman lisdksi sukupuolierot kdantyvat
seurustelutiheydessd, kun niitda vertaa seksuaaliseen kokeneisuuteen ensimmaisen
sukupolven kohdalla. Tyt6t seurustelevat poikia enemman tai lahes yhta paljon, mutta

kokevat harvemmin yhdynnan.
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sukupuolen mukaan (%). syntymamaan ja sukupuolen mukaan (%).

Nuoren syntymamaalla on jakaumien perusteella merkittava yhteys seksuaalidebyyttiin
(taulukko 4). Maahanmuuttajataustaiset nuoret ovat kokeneet yhdynndn useammin
kuin kantavdestd, muun Euroopan maan ja muun ei-Euroopan maan tyttéja lukuun
ottamatta. Pojat ovat Idhtokohtaisesti kokeneempia kuin tytot, pois lukien Suomen ja
Ruotsin. Irakista ja Somaliasta muuttaneet nuoret olivat kaikkein kokeneimpia. Naiden
ryhmien pojista yli puolet olivat kokeneet yhdynnan ja tyoista hieman yli 40 prosenttia.
Suurin sukupuolien valinen ero on Kiinasta tulleilla nuorilla, joista pojat ovat kokeneet

yhdynnan puolet useammin kuin tytot.

Kuten sukupolvien kohdalla, myds syntymamaittain nuorten tuloksia tarkastellessa
ndahdaan seurustelun yhteys seksuaalidebyyttiin (taulukko 4 ja 5). Huomattavinta on,
etta tytot seurustelevat monien maiden kohdalla useammin kuin pojat (taulukko 5). Ero
on nakyvin Somalian ja Irakin kohdalla, joissa tytét seurustelivat huomattavasti
useammin kuin pojat. Ero on pdinvastainen Kiinan kohdalla, jossa tytot seurustelivat

harvemmin kuin pojat.
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Seuraavissa taulukoissa kdymme lapi nuorten koettua mahdollisuutta keskustella

vanhempien tai terveydenhoitajan kanssa seksuaalisuuteen liittyvista asioista.
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Taulukko 6: Poikien arvioima mahdollisuus varata aika
terveydenhoitajalle seksuaaliterveyteen liittyvdssa
asiassa syntymdmaan mukaan (%).

Taulukko 7: Tyttdjen arvioima mahdollisuus varata aika
terveydenhoitajalle seksuaaliterveyteen liittyvdssa
asiassa syntymdmaan mukaan (%).
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Taulukoista ndhddan, miten suurimmalla osalla nuorista seksuaalisuuteen liittyvista
asioista puhuminen on helpompaa terveydenhoitajan kuin vanhempien kanssa.
Terveydenhoitajan kanssa (taulukot 6 ja 7) puhuminen on tytdille helpompaa
somalistaustaiset tytot pois lukien, joista 41 prosentille on erittdin vaikeaa varata aika
terveydenhoitajalle seksuaalisuuteen liittyvissa asioissa. Mielenkiintoista on myds se,
ettd heista 23 prosentille se on erittdin helppoa, joka on enemman kuin esimerkiksi
kantavaeston tytoille. Helpointa ajan varaaminen oli Irakista muuttaneille tytdille. Myos
Somalian, Irakin ja Kiinan kohdalla pojilla on merkittavasti vaikeuksia puhua
terveydenhoitajalle, mutta heista kuitenkin noin 30 prosentille se on erittdin helppoa,

joka on paljon enemman kuin monen muun maan kohdalla.

Vanhempien kanssa puhuminen seksuaalisuuteen liittyvista asioista on selvasti
vaikeampaa tytoille kuin pojille (taulukot 8 ja 9). Merkittavimmat tulokset taulukoissa
ovat somalitaustaisten tyttojen ja poikien seka kiinalaistaustaisten poikien kohdalla.
Somalitaustaisista tytoista 55 prosentille ja pojista 36 prosentille on erittdin vaikeaa
puhua seksuaalisuuteen liittyvistd vanhemmille. Ero somalitaustaisten sukupuolten
valilla on tdssa 19 prosenttia, joka on suurin maakohtainen ero taulukoissa.
Kiinalaistaustaisista pojista 46 prosentille vanhemmille seksuaalisuuteen liittyvista
asioista puhuminen on erittdin vaikeaa. Mielenkiintoista on se, miten tulokset ovat
jakautuneet taulukoissa. Monen maan kohdalla, jossa seksuaalisuudesta puhuminen
vanhempien kanssa koettiin erittdin haastavaksi, moni nuori saattoi kokea sen erittdin
helpoksi tai melko helpoksi. Voidaan jopa sanoa, etta tulokset ovat monen maan
kohdalla polarisoituneet etenkin poikien kohdalla. Irakilais- ja thaimaalaistaustaisten

tyttojen kohdalla tulokset olivat myds hyvin jakautuneet.

Lopuksi esittelen taulukot, joista ndemme syntymadmaittan nuorten humalatilan heidan

viimeisimman yhdyntansa aikana.
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Taulukoista 10 ja 11 ndaemme, ettda alkoholin kdytté on Ildasna nuorten
seksuaalikayttaytymisessa, etenkin pojilla. Tytoista 20 prosenttia ja pojista 25 prosenttia
oli alkoholin vaikutuksen alaisena edellisessa yhdynnassaan. Euroopan maista, muusta
maasta ja Vendjaltda muuttaneilla nuorilla alkoholin kdytté on vahadisempaa yhdyntojen
yhteydessd, kuin muilla mailla. Suomessa syntyneiden parissa nuorten oli vahiten
alkoholin kayttoa edellisen yhdynnan yhteydessa. Eniten humalassa olivat nuoret, jotka
ovat syntyneet Somaliassa, Irakissa, Kiinassa ja Thaimaassa. My0s vendldistaustaisista
pojista suuri osa on ollut alkoholin vaikutuksen alaisena. Somaliasta ja Irakista
muuttaneista tytoista suurin osa on ollut “todella humalassa” edellisessa yhdynnassaan.
Mielenkiintoista on, ettd ndiden maiden tytdista yksikdan ei ollut ”jonkin verran
humalassa” vaan ainoastaan “todella humalassa.” Pojistakin huomattavan suuri maara
on ollut joko selvin pdin tai “todella humalassa”. Somaliasta ja Irakista muuttaneet tytot

olivat myds huomattavasti useammin humalassa kuin samojen maiden pojat.
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6.2 Selittdava analyysi

Tassa luvussa tarkastelen regressioanalyysia kdyttaen mitka sosiaaliset taustatekijat
ovat  yhteydessdi = maahanmuuttajanuorten  sekd  kantavdeston  aikaiseen
seksuaalidebyyttiin. Suurin osa johtopdatoksistani pohjaavat ndihin malleihin.
Regressioanalyysille tyypillisesti kontrolloin tietyn maaran muuttujia malli kerrallaan.
Ennen malleja esittelen deskriptiiviset, eli kuvailevat, tiedot muuttujista, jonka jalkeen

siirryn regressiomallien tulosten raportoimiseen.
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Taulukko 12: Deskriptiiviset tiedot muuttujista.

Muuttuja Kanta- Maahanmuuttaja- N
vaestdo % taustaiset %
Vuosiluokka Perusk. 8. Ik 49 51 49 322
Perusk. 9. lk 51 49 50 156
Yhteensa 99 478
Asumismuoto Aidin ja isdn kanssa 69 58 65610
Aidin tai isén kanssa 22 27 21612
Uusioperhe 7 8 7 126
Muu 2 7 2222
Yhteensa 96 570
Pystytko keskustelemaan En juuri koskaan 7 14 8054
vanhempiesi kanssa Silloin talloin 33 34 32454
omista asioistasi? Melko usein 33 27 31620
Usein 26 25 25639
Yhteensa 97 767
Vanhempien Peruskoulu tai ei koulutusta 5 12 6212
koulutustaso Lukio/ammatillinen oppil. 46 33 43 801
Korkeakoulutus 42 35 41 052
Muu koulutus 6 21 8413
Yhteensa 99 478
Seurustelee Kylla 16 21 16 633
Ei 84 79 81751
Yhteensa 98 384
Todella humalassa Kylla 11 18 11 886
vahintaan kerran Ei 89 82 86 477
kuukaudessa Yhteensa 98 363
Kokeillut laittomia Kylla 7 18 89 381
huumeita ainakin Ei 93 82 8758
kerran Yhteensa 98 139

Aineiston nuoret jakautuvat tasaisesti peruskoulun kahdeksannelle ja yhdeksannelle
luokalle. Kantavdeston nuorista noin 10 prosenttia asuu useammin molempien
vanhempien kanssa verrattuna maahanmuuttajataustaisiin. Nuoret asuvat
uusioperheissa ldhes yhtd usein, mutta maahanmuuttajanuoret asuvat useammin
jossain muussa maarittelemattomassa asumismuodossa. Noin yksi neljasosa niin
maahanmuuttajanuorista kuin kantavaestosta vastasi kykenevidnsad keskustelemaan
"usein” vanhempiensa kanssa, mutta maahanmuuttajataustaisista 14 prosenttia eivat

pystyneet juuri koskaan keskustelemaan, joka on puolet enemman kantavaestéon
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verrattuna. Vanhempien koulutustaso on vyleisesti korkeampi kantavdestolld kuin
maahanmuuttajataustaisilla nuorilla. Suurin ero oli “muussa koulutuksessa”, joka oli 15
prosenttia korkeampi maahanmuuttajanuorilla. Maahanmuuttajanuoret seurustelivat 5
prosenttia useammin, olivat 7 prosenttia useammin todella humalassa ja olivat 11

prosenttia useammin kokeilleet huumeita kuin kantavaeston nuoret.

Seuraavaksi esittelen regressioanalyysini mallit kahdessa eri taulukossa. Ensimmaisessa
taulukossa (taulukko 13) ovat mallit 1 ja 2, joissa on kontrolloitu luokka-aste,
synnyinmaa, sukupuoli ja sukupolvi sekd sen yhteys maahanmuuttajanuorten
seksuaaliseen initiaatioon. Seuraavassa taulukossa (taulukko 14) on kontrolloitu mallit
3, 4 ja 5. Mallissa 3 kontrolloin asumismuodon, perhesuhteet ja vanhempien
koulutustason. Mallissa 4 vakion mukaan seurustelun ja mallissa 5 paihteiden ja

huumeiden kayton.
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Taulukko 13: Luokka-asteen, synnyinmaan, sukupuolen ja sukupolven yhteys
peruskouluikdisten maahanmuuttajanuorten seksuaaliseen initiaatioon.

Malli 1 OLS Malli 2 FE

Peruskoulun 9. Ik 0.140%** (0.003) 0.139"* (0.003)
Ruotsi 0,060 (0.032) 0.064" (0.032)
Veniji/Neuvostoliitto 0.104*** (0.027) 0.123*** (0.027)
Viro 0.115*** (0.032) 0.130"** (0.031)
Muu Euroopan maa 0,014 (0.029) 0,036 (0.028)
Somalia 0.247*** (0.027) 0.260"** (0.027)
Irak 0.270%** (0.036) 0.283"** (0.036)
Kiina 0.190%** (0.044) 0.208"** (0.044)
Thaimaa 0.222*** (0.036) 0.227** (0.036)
Muu maa 0.055 (0.023) 0.069** (0.023)
Toinen sukupolvi 0.052*** (0.010) 0.058"** (0.010)
Monikulttuurinen perhe 0.050™"" (0.005) 0.053"*" (0.005)
Asunut Suomessa koko ikdnsa 0.072™" (0.027) 0.056" (0.027)
Asunut suomessa yli 10 vuotta 0,022 (0.024) 0,006 (0.02)
Asunut suomessa 5-10 vuotta 0.054" (0.022) 0,035 (0.022)
Asunut Suomessa alle 4 vuotta 0.173"" (0.022) 0.156"" (0.022)
Asunut Suomessa (muut) 0.058" (0.021) 0.045" (0.02)
Tytto#Suomi 0.023""* (0.003) 0.025" (0.003)
11 #Ruotsi 0,011 (0.047) 0,004 (0.050)
11 #Venaja/Neuvostoliitto -0.111™" (0.032) -0.104™ (0.032)
1 #Viro -0,063 (0.037) -0,065 (0.037)
11 #Muu Euroopan maa -0.091™" (0.035) -0.082" (0.035)
11 #Somalia -0.146" (0.047) -0.136™ (0.049)
1 #rak -0.137° (0.053) -0.140°* (0.053)
1 #Kiina -0.187" (0.061) -0.192°* (0.061)
11 #Thaimaa -0.142° (0.050) -0.141° (0.050)
/1 #Muu maa -0.130™" (0.024) -0.125™" (0.020)
Vakiotermi 0.112** (0.002) 0.111*** (0.002)
Havainnot 92061 (0.002) 92061 (0.002)
R? 0,041 0,041

Referessiryhmat: Luokka-aste 8. luokka, Léhtdmaa — Suomi, sukupolvi — kantasuomalainen, sukupuoli — poika.
Keskivirheet ovat sulkeissa
*p<0.05 " p<0.01, ™ p<0.001

Taulukossa 13 on esitetty peruskoulun luokka-asteen, synnyinmaan, sukupuolen ja
syntymamaan interaktion sekad sukupolven yhteys seksuaaliseen initiaatioon. Mallissa 1
on kaytetty OLS-regressiota ja mallissa 2 kiinteiden vaikutusten mallia samoilla
muuttujilla. Tulokset molemmilla menetelmilla ovat ldhes identtiset, josta voidaan
paatelld, ettd tulokset eivat ole niinkaan riippuvaisia eri kouluihin valikoitumisesta.
Koska havaitsemattomat koulumuuttujat voivat aiheuttaa OLS-regressioon harhaa ja
maahanmuuttajaryhmat ovat pienempida kuin kantavdestén ryhma, loput
regressioanalyysit on tehty kiinteiden vaikutusten mallia kayttden, jotta loputkin
poisjatettyjen muuttujien vinoumasta saadaan kontrolloitua. My6s tdman vuoksi
raportoin tutkielmani tulokset mallista 2 lahtien, enka palaa enda malliin 1.
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Mallin 2 ensimmadinen tulos kertoo, ettd peruskoulun yhdeksdnnelle luokalle
kuuluminen kasvattaa mahdollisuutta seksuaaliseen initiaatioon 14 prosenttiyksikkoa
(p<0,001) kun sitda verrataan kahdeksanteen luokkaan. Seuraavaksi mallissa on
vastaajien syntymadmaa ja sen yhteys varhaiseen seksuaalidebyyttiin. Maiden estimaatit
ovat lahes kaikki tilastollisesti erittdin merkitsevia (p<0,001), Ruotsia (p < 0.05) ja muuta
maata (p<0.01) lukuun ottamatta. Muulla Euroopan maalla ei ollut tilastollista
merkitsevyyttd. Tuloksista ndhdadan, ettd verrattuna kantavdestoon nuoren
maahanmuuttajatausta  kasvattaa  mahdollisuutta  seksuaaliseen initiaatioon
peruskouluikdisend. Syntymamaan yhteys on positiivisin Irakin, Somalian, Thaimaan ja
Kiinan kohdalla. Myds Viron, Venajan ja Ruotsin regressiokertoimilla on yhteys aikaisen

debyytin kanssa.

Seuraavaksi mallissa 2 on kontrolloitu sukupolvi, joka on jaettu Suomessa syntyneeseen
toiseen sukupolveen, monikulttuurisiin perheisiin seka ensimmaiseen sukupolveen, joka
on jaettu Suomessa asutun ajan perusteella viiteen luokkaan. Referenssiryhmana ovat
kantasuomalaiset. Kuuluminen toiseen sukupolveen, monikulttuuriseen perheeseen, tai
alle 4 vuotta Suomessa asuneeseen ensimmaiseen sukupolveen kasvatti estimaatteja ja
oli tilastollisesti erittdin merkitsevaa (p>0,0001). 5-10 tai yli 10 vuotta Suomessa
asuminen kasvatti estimaatteja, mutta ei ollut tilastollisesti merkitsevaa.
Mielenkiintoista on, etta tasta huolimatta kuuluminen ensimmaiseen sukupolveen, joka
kokee asuneen koko elamansa Suomessa, oli tilastollisesti merkitsevda (p < 0,05) ja

kasvatti estimaatteja.

Viimeisena mallissa on kontrolloitu sukupuoli, joka on tehty muodostamalla interaktio
sukupuolen ja synnyinmaan vilille ottamalla pojat referenssiryhmaksi. Olen luonut
interaktiosta my0ds kuvion, jonka esittelen luvun lopussa. Sukupuolen estimaatin yhteys
oli positiivinen (p<0,001) aikaisen seksuaalidebyytin kanssa ainoastaan Suomen
kohdalla, kun taas muissa maissa yhteys oli negatiivinen. Eli ainoastaan Suomessa
tyt6illa on suurempi riski aikaiseen seksuaali-initiaatioon poikiin verrattuna. Muilla
mailla sukupuolen negatiivinen yhteys oli keskimaarin 10 — 15 prosenttiyksikkoa, joista
pienin oli muulla Euroopan maalla 8 prosenttia (p<0.05) ja suurin Kiinalla 19 prosenttia

(p<0.01). Ruotsin ja Viron kohdalla sukupuolella ei ollut tilastollista merkitsevyytta.
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Mallin 2 selitysaste jaa melko pieneksi (0,04 prosenttia), josta voidaan paatella, ettd
luokka-aste, synnyinmaa, sukupuoli ja sukupolvi eivat selita ilmiéta erityisen hyvin ja
ettd siihen vaikuttavat enemman muut tekijat. Seuraavissa malleissa kontrolloin mukaan
nuoren asumismuodon, mahdollisuudet keskustella vanhempien kanssa, vanhempien

koulutustaustan, seurustelun seka humalahakuisen juomisen ja huumeiden kadyton.
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Taulukko 14: Seksuaalinen initiaatio ja loput
muuttujat

Malli 3 FE Malli 4 FE Malli 5 FE

mukaan asumismuoto, mukaan mukaan

mahdollisuus keskustella seurustelu humalahakuinen

vanhempien kanssa seka juominen ja huumeet

vanhempien

koulutustausta
Peruskoulun 9. Ik 0.137"" (0.003) 0.107"*  (0.002) 0.079""" (0.002)
Ruotsi 0.053 (0.033) 0.041 (0.030) 0.011 (0.028)
Veniji/Neuvostoliitto 0.111"*  (0.027) 0.108™*  (0.024) 0.069"* (0.023)
Viro 0.139"*  (0.032) 0.081"  (0.029) 0.057" (0.027)
Muu Euroopan maa 0.045 (0.028) 0.055" (0.025) 0.055" (0.024)
Somalia 0.191"*  (0.028) 0.190"*  (0.025) 0.071* (0.024)
Irak 0.261"*  (0.036) 0.233"*  (0.033) 0.141" (0.031)
Kiina 0.120™ (0.046) 0.074 (0.041) -0.001 (0.040)
Thaimaa 0.211"*  (0.036) 0.175"*  (0.033) 0.114™ (0.031)
Jokin muu maa 0.083™" (0.023) 0.071™"  (0.020) 0.066™" (0.020)
Toinen sukupolvi 0.044™" (0.010) 0.038™"  (0.009) 0.025™ (0.008)
Monikulttuurinen perhe 0.035™*" (0.005) 0.027"**  (0.005) 0.014™ (0.005)
Asunut Suomessa koko ikdnsd  0.044 (0.027) 0.012 (0.024) -0.014 (0.023)
Asunut suomessa yli 10 vuotta -0.016 (0.024) -0.032 (0.021) -0.032 (0.020)
Asunut suomessa 5-10 vuotta  0.001 (0.022) 0.001 (0.020) 0.005 (0.019)
Asunut Suomessa alle 4 vuotta 0.078"** (0.022) 0.04 (0.020) -0.021 (0.019)
Asunut Suomessa (muut) 0.006 (0.021) -0.011 (0.019) -0.035" (0.018)
Tytté#Suomi 0.015**  (0.003) -0.003  (0.002) 0.009*** (0.002)
1 #Ruotsi 0.007 (0.046) 0.016  (0.041) 0.013 (0.040)
11 #Venija/Neuvostoliitto -0.079" (0.032) -0.079"  (0.029) -0.042 (0.027)
" #Viro -0.056 (0.037) -0.03 (0.033) 0.008 (0.031)
11 #Muu Euroopan maa -0.061 (0.035) -0.070"  (0.031) -0.057 (0.029)
1 #Somalia -0.141™  (0.049) -0.184™*  (0.044) -0.154™*  (0.043)
1 #lrak -0.155"™  (0.054) -0.180"**  (0.049) -0.157"  (0.047)
 #Kiina -0.098 (0.062) -0.05 (0.056) -0.015 (0.053)
/1 #Thaimaa -0.146™ (0.050) -0.144™  (0.045) -0.084 (0.043)
11 #Jokin muu maa -0.121"*  (0.025) -0.090*** (0.022) -0.069"*  (0.021)
Asuu &idin tai isdn kanssa 0.075™" (0.003) 0.060"**  (0.003) 0.039™*" (0.003)
Uusioperhe 0.136™  (0.005) 0.096™*  (0.005) 0.064™ (0.004)
Muu asumismuoto 0.254**  (0.009) 0.203***  (0.008) 0.097*** (0.008)
Keskustelee silloin talloin -0.054™"  (0.005) -0.036™" (0.005) -0.007 (0.004)
Keskustelee melko usein -0.102™*  (0.005) -0.071""* (0.005) -0.024™*  (0.004)
Keskustelee usein -0.105"*  (0.005) -0.073"™* (0.005) -0.019"*  (0.004)
Lukio tai ammatillinen -0.029™*  (0.006) -0.017** (0.005) -0.003 (0.005)
Korkeakoulutus -0.045™"  (0.006) -0.028"" (0.005) -0.011" (0.005)
Muu koulutus -0.023*  (0.007) -0.015*  (0.007) -0.009 (0.006)
Ei seurustele -0.480"" (0.003) -0.430"*  (0.003)
Humalassa kerran 0.254™" (0.004)
Kokeillut huumeita 0.275™" (0.004)
Vakiotermi 0.199™*  (0.007) 0.596™*  (0.007) 0.469™ (0.007)
Havainnot 90829 90268 88995
R? 0.068 0.26 0.352

Referessiryhmat: Luokka-aste — 8. luokka, Iahtdmaa — Suomi, sukupolvi — kantasuomalainen, asumismuoto — didin
ja isan kanssa, keskustelu vanhempien kanssa - en juuri koskaan, koulutustaso - peruskoulu tai ei koulutusta,
seurustelu — seurustelee, kokeillut huumeita — ei ole kokeillut huumeita, humalassa kerran kuukaudessa — ei

humalassa kerran kuukaudessa.
Keskivirheet ovat sulkeissa

*p<0.05,* p<0.01, *** p<0.001
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Taulukossa 14 on esitetty sama kiinteiden vaikutusten malli, jossa on otettu vaiheittain
mukaan loput muuttujat. Mallissa 3 on otettu mukaan nuoren asumismuoto,
mahdollisuus keskustella vanhempien kanssa sekda vanhempien koulutustausta.
Muuttujien kontrollointi kasvattaa selitysastetta noin 3 prosenttiyksikkdéa malliin 2
verrattuna. Mallista ndemme, miten mika tahansa muu asumismuoto kuin molempien
vanhempien kanssa asuminen kasvattaa mahdollisuutta varhaiseen seksuaali-
initiaatioon. Kaikki kontrolloidut asumismuodot ovat tilastollisesti erittdin merkitsevia
(p < 0.001). Mallista ndhdaan myos, etta vanhempien kouluttautuminen peruskoulua
(tai ei mitddn koulutusta) pidemmalle seka se, ettad pystyy keskustelemaan vanhempien
kanssa omista asioista edes joskus, vahentavat estimaatteja. Kouluttautumisista toiseen
asteen koulutus ja korkeakoulutus ovat tilastollisesti erittdin merkitsevia (p < 0.001) ja
"muu koulutus” tilastollisesti merkitseva (p < 0.01). Keskustelumuodoista kaikki ovat
tilastollisesti erittdin merkitsevia (p < 0.001). Mallin 3 muuttujien kontrollointi pienentaa
lahes kaikkien yksildmuuttujien estimaatteja, mutta kasvattaa Viron ja muun maan
estimaatteja. Muuttujien vakioiminen laski Suomessa alle 4 vuotta asuneiden
maahanmuuttajanuorten ennustettua todenndkoisyyttda seksuaali-initiaatioon 10
prosenttiyksikkda (p<0.001) verrattuna kantavdestdon, joka oli muuttujista eniten.
Kontrolloinnin myota muuttujien tilastollinen merkitsevyys pysyy lahestulkoon samana,
Kiinan ja muun Euroopan maan sukupuoli-interaktiota lukuun ottamatta, jotka

kadottavat tilastollisen merkitsevyytensa taysin.

Mallissa 4 otetaan mukaan nuorten seurustelumuuttuja. Seurustelemattomuus
vahentdd nuoren aikaista seksuaalidebyyttia 48 prosenttiyksikkda (p<0.001) ja lisaa
analyysin selitysastetta lahes 20 prosenttiyksikkda. Kontrollointi laskee ldahes kaikkien
muuttujien estimaatteja, mutta nostaa sukupuolen selitysvoimaa Somalian ja Irakin
kohdalla ja kasvattaa tilastollista merkitsevyyttd (p < 0.001). Seurustelumuuttujan
vakionnin myo6td muusta Euroopan maasta sekd sen sukupuoli-interaktiosta tulee
tilastollisesti merkitsevid (p < 0.05), kun taas Kiina, Suomessa alle 4 vuotta asunut
ensimmadinen sukupolvi sekd Suomen sukupuoli-interaktio kadottavat tilastollisen

merkitsevyytensa.

Mallissa 5 vakioidaan humalahakuisen juomisen ja huumekokeiluiden indikaattorit, joka

nostaa selitysasteen 35 prosenttiyksikkdon asti. Humalahakuinen juominen kasvattaa
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mahdollisuutta aikaiseen seksuaalidebyyttiin 25 prosenttiyksikkod (p<0.001) ja
huumekokeilu 27 prosenttiyksikkda (p<0.001) verrattuna nuoriin, jotka eivat juo
humalahakuisesti tai jotka eivat ole kokeilleet huumeita. Ndiden mukaan tuominen ei
tdysin poista muiden muuttujien eroja, mutta tasaa niita huomattavasti. Esimerkiksi
Somalia menettaa selitysvoimastaan 12 prosenttiyksikkda (p<0.01) ja jaa seitsemaan
prosenttiin. Etenkin Somalian ja Irakin sukupuolimuuttujan yhteys pysyy edelleen
vahvana paihde- ja huumemuuttujien kontrolloinnin jalkeen (p < 0.001) ja Suomen
sukupuoli-interaktio muuttuu jalleen tilastollisesti erittain merkitsevaksi. Venajan ja
muun Euroopan maan sukupuoli-interaktiot, keskustelumuuttujista ”silloin talléin” ja
koulutusmuuttujista toiseen asteen koulutus seka muu koulutus menettavat tilastollisen

merkitsevyytensa.

Jotta synnyinmaan ja sukupuolen valinen interaktio seka sen yhteys aikaiseen seksuaali-
initiaatioon voidaan tulkita oikein, esittelen ne seuraavaksi vield kuvioina. Kuviot on
luotu toisen ja viidennen mallin interaktioista. Kuvioista nahdaan sukupuolten valiset
keskiarvot sekd hajonta. Toisen mallin kuviossa (kuvio 1) on kontrolloitu vasta luokka-
aste, synnyinmaa, sukupuoli ja sukupolvi. Viidennen mallin kuviossa (kuvio 2) kaikki

loput muuttujat on kontrolloitu.

51



Kuvio 1: Sukupuolen ja synnyinmaan marginaaliefektit koskien seksuaali-initiaatiota

ilman perhe-, seurustelu- seka paihde- ja huumemuuttujia.

Suomi —
Ruotsi —
Venaja/Neuvostoliitto —
Viro o
Muu Eurcopan maa —
Somalia —
Irak —
Kiina —
Thaimaa —
Jokin muu maa —

——%—- Poka —e— Tytté

Kuvio 2: Sukupuolen ja synnyinmaan marginaaliefektit koskien seksuaali-initiaatiota,

kun kaikki muuttujat on vakioitu.

Suomi —
Ruotsi —
VenajaNeuvostoliitto -
Viro -
Muu Euroopan maa =
Somalia
Irak o
Kiina —
Thaimaa -
Jokin muu maa —

—— Poika —®— Tytto
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Kuviota 1 tarkastellessa huomataan, miten Suomi ja Ruotsi ovat ainoat maat, joissa
tytoilla on suurempi riski kokea seksuaali-initiaatio peruskouluikdisena ja hajonta
sukupuolten valilla on pienta. Kaikilla Euroopan ulkopuolisilla mailla hajonta on
merkittavasti suurempaa. On myos huomattavaa, ettd muun maan kohdalla tyttdjen ja
poikien hajonnat eivat limity ollenkaan ja Kiinan kohdalla ne limittyvat juuri ja juuri.
Kuviosta nadhdaan, kuten kuvailevassa analyysissa jo  todettiin, ettd
maahanmuuttajataustasilla nuorilla on lahtokohtaisesti suurempi riski aikaiseen
seksuaali-initiaatioon kantavdestdéon verrattuna. On kuitenkin huomattavaa, etta
Euroopan maan ja muun maan tyttdjen keskiarvo on kantavaestda pienempi. Kiinasta
muuttaneiden tyttojen keskiarvo on vain hieman kantavdeston tyttdja ylempana, kun

taas pojat poikien keskiarvo on huomattavan korkea.

Kuviossa 2, jossa kaikki muuttujat on kontrolloitu, tilanne on muuttunut huomattavasti.
Etenkin sukupuolten hajonnassa on muutoksia maakohtaisesti. Esimerkiksi Euroopan
maissa sukupuolten véliset keskiarvot ovat ldhentyneet tosiaan. Viron kohdalla tyttojen
keskiarvo on noussut poikien ylapuolelle. Vendjan, Thaimaan ja muun maan kohdalla
sukupuolten viliset erot ovat laskeneet ja Kiinan kohdalla sukupuolet ovat limittyneet
lahes taysin. Taman nakyi myos regressiotaulukoissa, joissa Kiinan kohdalla sukupuoli-
interaktiolla ei ollut enda minkaanlaista tilastollista merkitsevyyttda. Somalian ja Irakin
kohdalla tilanne on péinvastainen ja sukupuolten viliset erot ovat kasvaneet
huomattavasti ja hajonnat eivat limity enda lainkaan. On huomattavaa, ettd muuttujien
kontrolloimisen my6ta muusta Euroopan maasta, Somaliasta, Irakista ja Kiinasta olevien

tyttojen keskiarvot ovat kantavaestoa pienempia.

53



7. Yhteenveto ja keskustelu

Kasittelin ristiintaulukoiden ja frekvensseja kdyttden vyleisesti Suomen nuorison
riskialtista seksuaalikayttaytymista ja nostin esille tuloksia, joista monet olivat yllattavia.
Riskialtista kaytosta oli niin kantavaestolla kuin maahanmuuttajataustaisilla, mutta
ryhmien valilld oli huomattavia eroja. Kuvailevan analyysin jalkeen esittelin

regressiotaulukkoni, jotka selittivat tutkimaani ilmiota.

Ensiksi on huomattava, ettd padhypoteesini siitd, ettd myohdinen maahanmuuttoika
suojaisi nuorta riskialttiilta seksuaalikdayttaytymiseltd, ei saanut tukea tutkielmani
analyyseista. Tulos on jopa pdinvastainen aikaisemman kansainvalisen tutkimuksen
kanssa, silla riskialtis seksuaalikdayttaytyminen oli erityisen yleista vahiten aikaa
Suomessa viettaneelld ensimmaiselld sukupolvella. Toinen hypoteesini siitd, etta
naissukupuoli suojaa maahanmuuttajanuorta riskialttiilta seksuaalikayttaytymiselta sai
tukea. Vaikka deskriptiivisten tulosten perusteella suurella osalla
maahanmuuttajataustaisista tytdistd oli enemman riskialtista seksuaalikdyttaytymista
kuin  kantavaestolld, regressioanalyysini perusteella  naissukupuoli  vahensi
maahanmuuttajanuoren alttiutta aikaiseen seksuaalidebyyttiin. Kolmas hypoteesini
siitd, ettd hyva suhde vanhempiin, ydinperheessa asuminen ja vanhempien korkea
koulutustaso suojaavat maahanmuuttajataustaista nuorta saivat tutkielmassani vain
osittain tukea, silla niilla ei ollut tilastollista yhteytta Virosta tai muusta maasta kotoisin
olevien nuorten riskialttiiseen seksuaalikayttaytymiseen. Neljds hypoteesini siitd, etta
raittius suojaa maahanmuuttajanuorta sai tutkielmassani tukea. Humalahakuinen
juominen ja se, ettd oli kokeillut huumeita, selittivat huomattavan osan

tarkastelemastani ilmiosta.

Tutkielmani aineisto on suuri, mikda lisda tutkielman yleistavyytta. On kuitenkin
huomattavaa, ettda verrattuna kantavdestéon, maahanmuuttajaryhmat olivat
huomattavasti pienempia ja ettd ensimmadisen sukupolven maahanmuuttajista oli
enemman poikia. Muihin vastaaviin tutkimuksiin verrattuna ryhmat ovat kuitenkin
selkedsti suuria. On hyva pohtia tiedontuotannon rajoja, eli mihin asioihin pystyin

aineistollani vastaamaan ja mihin en. Tutkielmani sijoittuu jossain maarin
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kulttuuritutkimuksen kentalle, mutta pelkka |ldhtdmaan huomioiminen ei tarkoita sit4,

ettd pystyn tutkielmassani huomioimaan syvallisemmin eri kulttuurin sisaltoja.

Kouluterveyslomakkeen taytdssa on saattanut esiintya joitain haasteita. Etenkin alle 4
vuotta Suomessa asuneista maahanmuuttajataustaisista nuorista ovat eldneet
Suomessa vasta vahan aikaan, joka voi vaikuttaa heidan kielelliseen kompetenssiinsa
vastata lomakkeen kysymyksiin. Vastauksista ei myodskaan tieda koskevatko heidan
vastauksensa Suomen kontekstia vai aiempia kokemuksia kotimaassa. Mielenkiintoista
oli myds, ettd moni ulkomailla syntynyt maahanmuuttajanuori vastasi asuneensa koko
eldamansa Suomessa, joka ei sindnsa ole mahdollista. Heidan kohdallaan on vaikea tehda
yleistyksid, koska heidan maahanmuuttoidstaan ei voida olla varmoja. On myds tiedossa,
ettd jokainen nuori ei aina vastaa totuudenmukaisesti kouluterveyskyselyyn ja joskus

liioittelevat tuloksia vitsina.

Maahanmuuttajataustaisten nuorten osuus oli aineistossa iso verrattuna moniin muihin
vastaaviin Suomessa tehtyihin kvantitatiivisiin tutkimuksiin. Tasta huolimatta nuorten
jakaminen luokkiin maan tai sukupolven perusteella supisti vastaajamaaraa, joka voi
ndakya vastausten polarisoitumisessa. Toisaalta, ilman tata jakoa, lahtomaan tai
sukupolven yhteytta riskialttiiseen seksuaalikdyttdaytymiseen olisi ollut mahdotonta

tutkia.

Maahanmuuttajataustaisten nuorten riskialtista seksuaalikdyttaytymista ei ole
juurikaan tutkittu tilastollisesti Suomessa. Kansainvalisen tutkimuksen tulokset ovat
hyvin pdinvastaisia omien tuloksieni kanssa. Naiden tutkimusten tulokset ovat
osoittaneet toisen sukupolven olevan usein alttiimpia riskialttiille
seksuaalikayttaytymiselle verrattuna ensimmadiseen sukupolveen. Jo deskriptiivista
tuloksista huomaamme, ettd asia ei ole Suomessa nain. Sitd, miksi alle 4 vuotta
Suomessa  asuneella  sukupolvella on  sukupolvista eniten riskialtista
seksuaalikayttaytymistd, on aineistoni rajoitusten perusteella vaikea sanoa varmaksi.
Rumbaut on tutkimuksissaan todennut, ettd myohemmalla idllda maahan muuttaneilla
nuorilla on usein eniten vaikeuksia kaikista sukupolvista (Rumbaut 2007). Yleensakin
maahanmuuttajataustalla ja etenkin pakotetulla maastamuutolla voi olla vahva yhteys

nuoren haavoittuvuuteen, joka voi taas vaikuttaa elamanhallintaan (ks. Crul & Schneider
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2009; Crul, Schneider & Lelie 2013; Portes & Zou 1993; Portes & Rumbaut 2001). Alle 4
vuotta Suomessa asuneilla maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on taten jo vaikeammat
[ahtokohdat kuin myéhemmin muuttaneilla nuorilla. Perhemuuttujien vakioiminen ei
vaikuttanut kyseisen sukupolven tilastolliseen merkitsevyyteen lainkaan, kun taas muut
ensimmadisen sukupolven luokat menettivat merkitsevyytensa. On mahdollista, etta
tdma johtuu vasta muuttaneiden perheiden tilanteesta. Jos perhe on maasta, jonka
kulttuuri ja kieli eroavat huomattavasti Suomen kulttuurista ja kielesta, nuori saattaa
joutua ottamaan isompaa roolia perheessa ja asettua “aikuisen asemaan”. Tama johtuu
siitd, ettd nuori pddsee monesti nopeammin kiinni tulomaan yhteiskuntaan
koulutusjarjestelman kautta. (Alitolppa-Niitamo 2010, 50-56; Portes ja Rumbaut 2001.)
Perheroolien muutokset voivat taas lisata perheen sisdisia konflikteja ja vanhempien
vaikeuksia valvoa lapsiaan, joiden on nahty lisdavan riskialtista kayttaytymista nuorissa.
(Myers ym. 2009.) Kouluterveyskyselyn tuloksista on jo huomattukin, kuinka
ensimmaisen sukupolven nuorista, etenkin pojat, ovat raportoineet hauraista suhteista
vanhempiinsa (Kivijarvi 2017; Kivijarvi, Myllyla, Peltola & Honkatukia 2017). Tasta
voidaan paatelld, ettd jos nuori on vasta muuttanut Suomeen, joutunut ottamaan
aikuisen roolia elamassaan, eikd haneen kohdistu enda samalla tavalla valvontaa, han
voi olla erityisen altis riskialttiille seksuaalikayttaytymiselle. Han voi kokea riskinoton
myo6s eraanlaisena siirtymariittind aikuisuuteen ja irrottautumisena vanhemmista

(Jessor 2014; Kelley, Schochet & Landry 2004).

Esittdmiani sukupuoli-interaktiokuvioita vertaillessa huomattiin, kuinka kdyttamani
muuttujien vakioiminen selitti suurimman osan maahanmuuttajanuorten alttiudesta
olla kokenut yhdynta peruskouluikdisend. Muuttujien kontrolloimisen myéta tulokseni
muistuttivat jo huomattavasti enemman muiden eurooppalaisten tutkimuksen tuloksia,
joiden mukaan maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on usein vdhemman riskialtista
seksuaalikdyttaytymista (ks. Fenton ym. 2005; Griffiths ym. 2008; Coleman & Testa
2008). Maahanmuuttajataustaisen nuoren, etenkin tyton, alttiutta olla kokenut yhdynta
peruskouluikdisena selitti erityisesti seurustelu ja pdihde- sekd huumekayttaytyminen.
Nama muuttujat selittivat suurimman osan myds poikien kayttaytymisestd, mutta eivat

kaikkien maiden kohdalla. Se, miksi Suomessa nama muuttujat ovat ndin keskeisia ja
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miten Suomen konteksti eroaa tdssa muista Euroopan maista, on mielestani tutkielmani

kannalta mielenkiintoisin kysymys.

Se, miksi paihdekayttaytyminen ja seurustelu vaikuttavat maahanmuuttajataustaisten
nuorten seksuaali-initiaatioon ei kuitenkaan ole niin yksiselitteistd, koska esimerkiksi
kaikkien suomalaisten nuorten alkoholin ja tupakan kayttd on vahentynyt viime vuosina
huomattavasti Suomessa (Kinnunen, Pere, Raisamo, Katainen, Ollila & Rimpelad 2017).
Tasta huolimatta tutkimusten mukaan humalahakuinen juominen on kuitenkin kasvanut
Suomessa nuorilla, etenkin pojilla, joiden vanhemmat ovat matalasti kouluttautuneet
tai joilla on ollut taustalla tyottomyyttd ja masennusta (Torikka, Kaltiala-Heino,

Luukkaala & Rimpela 2016).

Esittdmieni muuttujien frekvensseista ndimme edelld, ettd maahanmuuttajataustaiset
nuorten vanhemmat olivat useammin kouluttautuneet matalammin kuin kantavdestén
nuorten vanhemmat. Taman lisaksi tieddmme muiden tutkimusten perusteella, etta
maahanmuuttajien tyollisyys on Suomessa heikkoa (Busk, Jauhiainen, Kekaldinen,
Nivalainen & Tahtinen 2016). Aikaisemmat tutkimukset ovat osoittaneet, etta
Suomessa eri taloudellisista asemista olevat nuoret viettavat usein aikaa keskendan.
Tasta huolimatta nuoret ovat kokeneet, ettd ajanvietto on helpointa toisten nuorten
kanssa, jotka ovat samanlaisesta taloudellisesta asemasta. (Hakovirta & Rantalaiho

2012).

Tulosteni ja aiemman tutkimuksen perusteella katson, ettd paihteidenkaytto ja
seurustelu voivat olla maahanmuuttajataustaisten nuorten kohdalla tapoja tulla
hyvaksytyksi ryhmiin  ja integroitua  suomalaiseen kulttuuriin. Koska
maahanmuuttajataustaisten nuorten vanhemmat ovat usein matalammin koulutettuja
ja maahanmuuttajilla esiintyy paljon tyottomyyttd, uskon, ettd tama vaikuttaa myos
siihen keiden kanssa he viettavat aikaa. Jos maahanmuuttajat integroituvat
vertaisryhmiin, joissa on matala sosioekonominen asema, katson, ettd tama selittaa
ainakin osittain heidan riskialtista seksuaalikdyttdaytymista. Koska kyse on lopulta
suomalaisen maahanmuuttajanuoren sosioekonomisesta asemasta ja sen yhteydesta
riskialttiiseen seksuaalikdyttaytymiseen, tama voisi olla hyva jatkotutkimusaihe, silla

sosioekonominen asema ei ollut oman tutkielmani fokuksessa.
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Se, miksi osa maahanmuuttajataustaisista pojista oli edelleen yliedustettuna, vaikka
kaikki kayttamani muuttujat oli otettu huomioon, jai tutkielmassani epdselvaksi.
Seurustelu ja paihde- ja huumekdyttaytyminen selittivdit maahanmuuttajataustaisten
tyttojen erot, mutta eivat kaikkien poikien eroja. Katsoisin, etta tdama voisi olla hyva
jatkotutkimuksen aihe. Olisi my6s mielenkiintoista tutkia kansainvalisesti tarkemmin,
miksi tilanne Suomessa on niin erilainen kuin muissa Euroopan maissa tai etenkin
Pohjoismaissa. Esimerkiksi Ruotsissa ei ole 16ydetty yhteyttd maahanmuuttajataustan ja
riskialttiin seksuaalikayttaytymisen valilla (Kastbom 2015; Edgardh 2002). Suomen
tilannetta voi selittdaa esimerkiksi se, ettd Suomessa on suhteellisesti vahan
maahanmuuttajia verrattuna moneen muuhun Euroopan maahan (Vaestoliitto 2019) ja
se, ettd Suomessa on julkinen koulutusjarjestelma. Kuten tutkielman tuloksista ndaimme,
suomalaisten nuorten aikainen seksuaalidebyytti ei ollut yhteydessa eri kouluihin

valikoitumisesta.

On tarkeda myos tutkia, onko tilanne muuttunut vuosien varrella. Kayttamani aineisto
on keratty vuonna 2013 ja uusimmat terveyskoulukyselyn tulokset julkaistaan
17.9.2019. Vuoden 2015 pakolaiskriisin kriisin jalkeen huhtikuuhun 2019 mennessa
6183 alaikaista turvapaikanhakijaa on saanut Suomeen oleskeluluvan. Heista 2448 on 14
— 17-vuotiata, ja osa heistd on saapunut Suomeen yksin. (Migri 2019.) Pakotettu
maastamuutto ja myéhainen maahanmuuttoika asettavat heidat hyvin haavoittuvaan
asemaan. Tama on tarkeda ottaa huomioon kotouttamistydssad, koska kuten edella
ndimme, alle 4 vuotta Suomessa asuneet nuoret olivat erityisen alttiita riskialttiille

seksuaalikayttaytymiselle.

Tutkielmani tavoite oli selvittdaa mitka tekijat vaikuttavat maahanmuuttajanuoren
aikaiseen seksuaalidebyyttiin ja selvittdd, eroaako maahanmuuttajataustaisten ja
kantavaeston nuorten riskialtis seksuaalikdyttaytyminen toisistaan. Tutkielmani on
vastannut ainakin osittain naihin kysymyksiin. Selittavia tekijoita l10ytyi useita, mutta
riskialtis seksuaalikdyttaytyminen on ilmiénda monimuotoinen. Tutkielmani perusteella
uskon, etta siihen vaikuttavat maahanmuuttajanuorten kohdalla etenkin muutoksessa
olevat perhesuhteet ja integroituminen vertaisryhmiin. Uskon, ettd tulokseni tuovat
uusia nakemyksia julkiseen keskusteluun, jossa ~maahanmuuttajataustaisista

rakennetaan usein kuva lahtomaan kulttuurin tai uskonnon kautta. On huomattavaa,
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ettd tutkielmassani syntymamaa ja sukupolvi selittivat kuitenkin vain hyvin pienen osan
tutkimastani ilmidsta. Tuloksiani voisi hyddyntdaa etenkin kotouttamispalveluiden,
opiskelijahuoltotyon, terveystiedon opetuksen sekd nuoriso- ja kotouttamispoliittisten

ohjelmien kaytossa.

59



8. Lihdeluettelo
Aapola, S. (1999): Murrosikd ja sukupuoli. Julkiset ja yksityiset ikimddirittelyt.
Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran Toimituksia 763, Nuorisotutkimusverkoston /

Nuorisotutkimusseuran julkaisuja 8, Suomalaisen Kirjallisuuden Seura, Helsinki.

Alitolppa-Niitamo, A. (2003): Liminaalista jdsenyyteen. Somalinkielisten nuorten
siirtymien haasteita. Teoksessa Harinen, Paivi (toim.) Kamppailuja jédsenyyksistd —
etnisyys, kulttuuri ja kansalaisuus nuorten arjessa, Julkaisuja 38.

Nuorisotutkimusseura/Nuorisotutkimusverkosto, Helsinki.

Allison, PD. (2009): Fixed effects regression models. Vol. 160. Sage Publications,

California.

Alitolppa-Niitamo, A. (2010): Perheen akkulturaatio ja sukupolvien vdliset suhteet.
Teoksessa Martikainen, T. & Haikkola, L. (toim.) Maahanmuutto ja sukupolvet.

Suomalaisen Kirjallisuuden seura, Helsinki.

Asikainen, E. (2006): Pakolaistytéstd naiseksi Suomessa. Joensuun Yliopistopaino,

Joensuu.

Baskin-Sommers, A. & Sommers, |. (2006): The co-occurrence of substance use and

high-risk behaviours. Journal of Adolescent Health 38(5), 609-611.

Baumrind, D. (1996): The Discipline Controversy Revisited. Family Relations 45(4), 405-
414.

Berry, J W. (1997): Immigration, Acculturation, and Adaptation. Applied psychology: an

international review 46(1), 5-68.

Brubaker, R. (2013): Etnisyys ilman ryhmid. Teoksessa: Pertti Ruuska ja Jarno Valkonen
(toim.) Etnisyys ilman ryhmid. Suom. Erkki Vainikkala ja David Kivinen, Vastapaino,

Tampere.

Busk, H., Jauhiainen, S., Kekaldinen, A., Nivalainen, S. & Tahtinen, T. Maahanmuuttajat
tyémarkkinoilla: tutkimus eri vuosina Suomeen muuttaneiden tyéurista. Juvenes Print —

Suomen Yliopistopaino Oy, Helsinki.

60



Cacciatore, R. (2006): Lasten ja nuorten seksuaalisuus. Teoksessa: Apter, Dan ym.

(toim.) Seksuaalisuus, Kustannus Oy Duodecim, Jyvaskyla.

Choi, Y., He, M. & Harachi, TW. (2008): Intergenerational Cultural Dissonance, Parent—
Child Conflict and Bonding, and Youth Problem Behaviors among Vietnamese and

Cambodian Immigrant Families. Journal of Youth and Adolescence 37(1), 85-96.

Cochran, J. K. & Beeghley, L. (1991): The influence of religion on attitudes toward
nonmarital sexuality: A preliminary assessment of reference group theory. Journal for

the Scientific Study of Religion 30(1), 45-62.

Coleman LM. & Testa A. (2008): Sexual health knowledge, attitudes and behaviours:
variations among a religiously diverse sample of young people in London, UK. Ethnicity

& Health, 13(1), 55-72.

de Graaf, W. & Zenderen, K. (2009): Segmented assimilation in the Netherlands? Young

migrants and early school leaving. Ethnic and Racial Studies 32(8), 1470-1488.

Devos-Combyu L., Daniel J. & Lange JE. 2013 Alcohol Consumption, Dating
Relationships, and Preliminary Sexual Outcomes in Collegiate Natural Drinking Groups.

Journal of Applied Social Psychology 43(12), 2391-2400.

Dickson N., Paul C., Herbison P. & Silva P. (1998): First sexual intercourse: age,
coercion, and later regrets reported by a birth cohort. BMJ Clinical Research 316(7124),
29-33.

Edgardh K. (2002): Adolescent sexual health in Sweden. Sexually Transmitted Infections
78(5), 352-6.

Ellonen, N. (2006): Monitasoanalyysit ja niiden soveltaminen sosiaalitieteissé. Janus

14(2), 127-138

Ellison MA. (2003): Authoritative knowledge and single women's unintentional
pregnancies, abortions, adoption, and single motherhood. Medical Anthropology

Quarterly, 17(3), 322-347.

61



Eurostat (2013): Being young in Europe today - family and society. Saatavilla:
http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Being_young_in_Europe_today_-
_family_and_society#Family_composition_and_household_structure (viitattu

01.06.2019).

Falah Hassani, K. (2010): Changes in Sexual Behavior and Hormonal Contraceptives Use

Among Finnish Adolescents. Tampereen Yliopistopaino Oy, Tampere.

Falah-Hassani K., Kosunen E., Shiri R, Jokela J., Liinamo A. & Rimpeld A. (2009):
Adolescent Sexual Behavior During Periods of Increase and Decrease in the Abortion.

Obstetrics & Gynecology. 114(1), 79-86.

Fenton, KA., Mercer, CH., McManus, S., Erens, B., Wellings, K., Macdowall, W., Byron,
CL., Copas, AJ., Nanchahal, K., Field, J. & Johnson, AM. (2005): Ethnic variations in
sexual behaviour in Great Britain and risk of sexually transmitted infections: a

probability survey. Lancet 365(9466), 1246-55.

Fish, M. & Revenson, T. (2005): Risky sexual behaviors in immigrant adolescent girls
from the former Soviet Union: Role of natal and host culture. Journal of School

Psychology, 43(1), 3-22.

Forsander, A. (2001): Etnisten ryhmien kohtaaminen. Teoksessa: Forsander, A., Ekholm,
E. & Hautaniemi, P. (toim.): Monietnisyys, yhteiskunta ja tyé. Palmenia-kustannus,

Yliopistopaino, Helsinki.

Furstenberg, F.F Jr., Morgan, S.P., Moore, K.A. & Peterson J.L. (1987): Race differences

in the timing of adolescent intercourse. American Sociological Review 52(4), 511-518.

Griffiths, C., Prost, A. & Hart, G. (2008): Sexual and reproductive health of South Asians
in the UK: an overview. Journal of Family Planning and Reproductive Health Care 34(4),

251-260.

Guo, J., Chung, lJ., Hill, KG., Hawkins, JD., Catalano, RF. & Abbott, RD. (2012):
Developmental relationships between adolescent substance use and risky sexual
behavior in young adulthood. Journal of Adolescent Health, 31(4), 354-62.

62



Haavio-Mannila, E. & Kontula, O. (2003): Single and Double Sexual Standards in
Finland, Estonia and St. Petersburg. The Journal of Sex Research 40(1), 36-49.

Hagan, J., Gillis, A.R. & Simpson, J. (1985): The class structure of gender and
delinquency: Toward a power-control theory of common delinquent behavior.

American Journal of Sociology 90(6), 1151-1178.

Haikkola, L. (2010): Etnisyys, suomalaisuus ja ulkomaalaisuus toisen sukupolven
luokitteluissa. Teoksessa Martikainen, Tuomas & Haikkola, Lotta (toim.)

Maahanmuutto ja sukupolvet. Suomalaisen Kirjallisuuden seura, Helsinki.

Haikkola, L. (2014) Ulos kammioista!: Muuttoliikkeiden ja etnisyyden tutkimus
yhteiskunnallisena vaikuttamisena. Haikkola, L., Pyrhénen, N. J., Pentikdinen, M. &

Pauha, T. J. (toim.) ETMU, Helsinki.

Hakovirta M. & Rantalaiho M. (2012): Taloudellinen eriarvoisuus lasten arjessa. Kelan

tutkimusosasto, Helsinki.

Hall, S. (2003a): Kulttuuri, paikka, identiteetti. Teoksessa Lehtonen, M. & Loytty, O.

(toim.) Erilaisuus. Vastapaino, Tampere.

Hall, S. (2003b): Monikulttuurisuus. Teoksessa Lehtonen, M. & Loytty, O. (toim.)

Erilaisuus. Vastapaino, Tampere.

Hall, S. (1999): Identiteetti. Suom. ja toim. Lehtonen, M & Herkman, J. Vastapaino,

Tampere.

Harinen, P. & Suurpaa, L. (2003): Nuoret kulttuurisessa vilimaastossa. Teoksessa
Harinen, P. (toim.) Kamppailuja jasenyyksistd — etnisyys, kulttuuri ja kansalaisuus
nuorten arjessa. Julkaisuja 38. Nuorisotutkimusseura/Nuorisotutkimusverkosto,

Helsinki.

Harinen, P. (2005): Mitéhdn tekis? Monikulttuuriset nuoret, vapaa—aika ja
kansalaistoimintaan osallistuminen. Verkkojulkaisusarja. Nuorisotutkimusverkosto/

Nuorisotutkimusseura, Helsinki.

63



Harinen, P. (toim.) (2003): Kamppailuja jisenyyksistd — etnisyys, kulttuuri ja
kansalaisuus nuorten arjessa. Julkaisuja 38.

Nuorisotutkimusseura/Nuorisotutkimusverkosto, Helsinki.

Hautaniemi, P. (2004): Pojat! Somalipoikien kiistanalainen nuoruus.

Nuorisotutkimusverkosto, julkaisuja 41, Helsinki.

Heath, AF., Rothon, C. & Kilpi, E. (2008): The Second Generation in Western Europe:
Education, Unemployment, and Occupational Attainment. Annual Review of Sociology

34(1), 211-235.

Heikkild, E. (2005): Monikulttuuriset avioliitot tilastoissa ja arjen eldmdssé. Teoksessa:
Alitolppa-Niitamo, A., Soderling I. & Fagel S. (toim.) Olemme muuttaneet. Nékdkulmia
maahanmuuttoon, perheiden kotoutumiseen ja ammatillisen tyén kdyténtéihin.

Vaestoliitto, Vaestontutkimuslaitos ja Kotipuu.

Helander, R. (2002): Somalityt6ét kahden kulttuurin valissa. Teoksessa Aaltonen S. &

Honkatukia, P. (toim.) Tulkintoja tytéistd. Suomalaisen kirjallisuuden seura, Helsinki.

Hendrickx, K., Lodewijckx, E., Van Royen, P., & Denekens, J. (2002). Sexual Behaviour of
second generation Moroccan immigrants balancing between traditional attitudes and

safe sex. Patient Education and Counseling, 47(2), 89-94.

Honkasalo, V., Souto, A-M. & Suurpaa, L. (2007): Mikd tekee nuorisotyéstd
monikulttuurisen? Kokemuksia, kéytdntdjé ja haasteita 10 suurimmassa kunnassa.

Verkkojulkaisusarja. Nuorisotutkimusverkosto/ Nuorisotutkimusseura, Helsinki.

Honkasalo, V., Harinen, P. & Anttila, R. (2007): Yhdessd vai yksin erilaisina? Moni-
kulttuuristen nuorten arkea, ajatuksia ja ajankdyttod. Verkkojulkaisusarja.

Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura, Helsinki.

Honkasalo, V. & Souto, A-M. (2007): Monikulttuurinen nuorisotyé. Teoksessa Hoikkala,
T. & Sell, A. (toim.) Nuorisotyétd on tehtdvd — Menetelmien perustat, rajat ja
mahdollisuudet. Julkaisuja 76. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura,

Helsinki.

64



Honkasalo, V. (2003): Voiko jdsenyyttd valita? Nuorten maahanmuuttajien tulkintoja
suomalaisuudesta ja rasismista. Teoksessa Harinen, P. (toim.) Kamppailuja
jésenyyksisté — etnisyys, kulttuuri ja kansalaisuus nuorten arjessa. Julkaisuja 38.

Nuorisotutkimusseura/Nuorisotutkimusverkosto, Helsinki.

Honkasalo, V. (2011): Tyttéjen kesken — Monikulttuurisuus ja sukupuolten tasa—arvo
nuorisotydssd. Julkaisuja 109. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura,

Helsinki.

Honkasalo, V. (2012): Nuorisotyén monikulttuurisuus ja sukupuoli. Teoksessa Keskinen
S., Vuori J. & Hirsiaho, A. (toim.) Monikulttuurisuuden sukupuoli — Kansalaisuus ja erot

hyvinvointiyhteiskunnassa. Tampere University Press, Tampere.

Honkasalo, V. (2013): Se suuri ero. Kulttuuri ja seksuaalisuus terveystiedon

oppikirjoissa. Nuorisotutkimus 2/2013.

Huttunen, L. (2005): Etnisyys. Teoksessa Rastas A., Huttunen L., & Loytty, O. (toim).

Suomalainen vieraskirja — Kuinka kdsitell monikulttuurisuutta. Vastapaino, Tampere.

Huttunen, L., Loytty, O. & Rastas, A. (2005): Suomalainen monikulttuurisuus. Teoksessa
Rastas A., Huttunen L. & Loytty, O. (toim). Suomalainen vieraskirja — Kuinka kdsitelld

monikulttuurisuutta. Vastapaino, Tampere.

Isotalo, A. (2006): Somalitytét ja seksuaalisuuden kulttuuriset merkitykset. Teoksessa
Kinnunen, T. & Puuronen, A. (toim.): Seksuaalinen ruumis. Kultuuritieteelliset

ldhestymistavat. Gaudeamus, Helsinki.

Jaccard, J., Dodge, T. & Blanton, H. (2005): Peer Influences on Risk Behavior: An
Analysis of the Effects of a Close Friend. Developmental Psychology 41(1), 135-147.

Jasinskaja-Lahti, I. (2000): Psychological Acculturation and Adaptation among Russian-
speaking Immigrant Adolscents in Finland. Helsingin yliopiston verkkojulkaisut,

Helsinki.

65



Jokinen, K. (2014): Nykynuoret ja siirtymdt aikuisuuteen. Teoksessa: Vehkalahti, K. &
Suurpaa, L. (toim.) Nuoruuden sukupolvet. Monitieteisid nékékulmia nuoruuteen eilen

ja tanddn.: Nuorisotutkimusverkoston/Nuorisotutkimusseuran julkaisuja, Helsinki.

Juvonen, T. (2006): Seksuaalisen ruumiin jéljilld. Teoksessa Kinnunen, T. & Puuronen,
A. (toim.): Seksuaalinen ruumis. Kultuuritieteelliset Idhestymistavat. Gaudeamus,

Helsinki.

Kagitgibasi, C. (2002): Rites of Passage to Adulthood: Adolescence in the Western
World. Human Development 45(2), 136-140.

Kalina O., Madarasova Geckova A., Klein D., Jarcuska P., Orosova O., van Dijk JP. &
Reijneveld SA. (2013): Mother ’ s and father ’ s monitoring is more important than
parental social support regarding sexual risk behavior among 15-year-old adolescents.

The European Journal of Contraception and Reproductive Health Care, 18(2), 95-10.

Kangas, I., Andersen, B., McGarrigle, CA. & @Stergaard, L. (2004): A comparison of
sexual behaviour and attitudes of healthy adolescents in a Danish high school in 1982,

1996, and 2001. Polulation Health Metrics 2(1), 5.

Kastbom AA. (2015): Sexual behaviour, debut and identity among Swedish

schoolchildren. Linkdping University Medical Dissertation No. 1481.

Kelley, AE., Schochet, T. & Landry, CF. (2004): Risk taking and novelty seeking in

adolescence. Annals of the New York Academy of Sciences 1021(1), 27-32.

Keskinen, S. & Vuori, J. (2012): Erot, kuuluminen ja osallisuus
hyvinvointiyhteiskunnassa. Teoksessa Keskinen S., Vuori J. & Hirsiaho, A. (toim).
Monikulttuurisuuden sukupuoli — Kansalaisuus ja erot hyvinvointiyhteiskunnassa.

Tampere University Press, Tampere.

Keskinen, S. (2012): Kulttuurilla merkityt toiset ja universaalin kohtelun paradoksi
vdkivaltatyéssd. Teoksessa Keskinen S., Vuori J. & Hirsiaho, A. (toim).
Monikulttuurisuuden sukupuoli — Kansalaisuus ja erot hyvinvointiyhteiskunnassa.

Tampere University Press, Tampere.

66



Kinnunen, J., Pere, L., Raisamo, S., Katainen, A., Ollila, H. & Rimpela, A. (2017): Nuorten
terveystapatutkimus 2017: Nuorten tupakkatuotteiden ja pdihteiden kéyttd sekd
rahapelaaminen. Sosiaali- ja terveysministerio 28.06.2017 Julkaisusarja: Raportteja ja

muistioita 2017 (28).

Kivijarvi, A., Myllyla, M., Peltola, M. & Honkatukia, P. (2017): Enemmdn samanlaisia
kuin erilaisia: maahanmuuttajataustaisten nuorten sukupolvisuhteissa niukasti

erityispiirteitd. Nuorisotutkimusverkosto/ Nuorisotutkimusseura, Helsinki.

Kivijarvi, A. & Honkasalo, V. (2010): Monikulttuuristen nuorten ja nuorisotyéntekijéiden
tulkintoja rasismista. Teoksessa Martikainen, T. & Haikkola, L. (toim.) Maahanmuutto

ja sukupolvet. Suomalaisen Kirjallisuuden seura, Helsinki.

Klemetti, R., Seppanen, J., Matikka, A. & Surcel, H-M. (2017): Ulkomaalaistaustaisten
nuorten seksuaali- ja lisGdntymisterveystietdmys Kouluterveyskyselyssé 2015.

Sosiaaliladketieteellinen aikakausilehti 54, 209-225.

Kontula, O. (1991): Sukupuolieldmdn aloittamisen yhteiskunnallisista ehdoista. Sosiaali-

ja Terveyshallitus, Tutkimuksia 14/1991, Valtion painatuskeskus, Helsinki.

Kontula, O. & Merildinen, H. (2007) Koulun seksuaalikasvatus 2000-luvun Suomessa.

Vaestoliitto, Helsinki.

Kontula, O. (2006): Suomalainen seksuaalikulttuuri. Teoksessa: Apter, D., Vaisala L. &

Kaimola K. (toim.) 2006: Seksuaalisuus. Kustannus Oy Duodecim. Jyvaskyla.

Kontula, O. (2010): The evolution of sex education and student’s sexual knowledge in

Finland in the 2000s. Sex Education 10(4), 373-386.

Kosonen, L. (2008): Growing up Vietnamese in Finland: Looking Back 12 Years Later.
The Well-Being and Sociocultural Adaptation of Vietnamese as Children and as Young

Adults. Social Psychological Studies 18. Yliopistopaino, Helsinki.

Kosunen, E., Bender, S. & Geirsson, R. (2003): Trends in teenage fertility, abortion, and
pregnancy rates in Iceland compared with other Nordic countries 1976-99. Acta

Obstetricia et Gynecologica Scandinavica 82(1), 38-47.

67



Kouvo, A. & Lockmer, C. (2013): Imagine all the Neighbours. The Perceived Ethnicity of
the Living Area, Interethnic Friendship Ties and Perceived Ethnic Threat in Four Nordic

Countries. Urban Studies 50(16), 3305-3322.

Kramer, MA., van Veen, MG., Op de Coul, EL., Coutinho, RA. & Prins, M. (2014): Do
sexual risk behaviour, risk perception and testing behaviour differ across generations of

migrants? European Journal of Public Health, 24(1), 134-138.

Kramer, M. ,Veen, OC. & Coutinho, P. (2013): Do sexual risk behaviour, risk perception
and testing behaviour differ across generations of migrants? European Journal of

Public Health, 24(1), 134-138.

Kuortti, M. (2012): Suomalaisten tyttdjen seksuaaliterveys ja —kulttuuri. Tampere

University Press, Tampere.

Kwak, K. (2003): Adolescents and Their Parents: A Review of Intergenerational Family
Relations for Immigrant and Non-Immigrant Families. Human Development 2003(43),

115-136.

Lavikainen, HM., Lintonen, T. & Kosunen, E. (2009): Sexual behavior and drinking style
among teenagers: a population-based study in Finland. Health Promotion

International, 24(2), 108-19.

Lawrence, JS. & Scott, CP. (1996): Examination of the relationship between African
American adolescents' condom use at sexual onset and later sexual behavior:
Implications for condom distribution programs. AIDS Education and Prevention, 8(3),

258-66.

Leccardi, C. & Perego, M. (2010): Existential Field 2: Family Developmental Processes.
Luettavissa: https://www.ag-
familie.de/media/agfdoc/EF2_Family _Developmental_Processes.pdf (viitattu

01.06.2019.)

Lehtonen, J. (2003): Seksuaalisuus ja sukupuoli koulussa. Vaitoskirja. Yliopistopaino,

Helsinki.

68



Lehtonen M., Loytty O. & Ruuska, P. (2004): Suomi toisin sanoen. Vastapaino,

Tampere.

Lehtonen, M. & Loytty, O. (2003): Miksi Erilaisuus? Teoksessa Lehtonen, M. & Loytty,

O. (toim.) Erilaisuus. Vastapaino, Tampere.

Lepola, O. (2000): Ulkomaalaisesta suomenmaalaiseksi — Monikulttuurisuus,
kansalaisuus ja suomalaisuus 1990-luvun maahanmuuttopoliittisessa keskustelussa.

Suomalaisen Kirjallisuuden Seura, Helsinki.

Liebkind, K. (2000): Kun kulttuurit kohtaavat. Teoksessa: Liebkind, K. (toim.):

Monikulttuurinen Suomi. Etniset suhteet tutkimuksen valossa. Gaudeamus, Tampere.

Luopa P., Kivimaki A., Matikka A., Vilkki S., Jokela J., Laukkanen E. & Paananen R.
(2014): Nuorten hyvinvointi Suomessa 2000-2013. Kouluterveyskyselyn tulokset.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Raportti 25/2014.

Luster, T. & Small, SA. (1994): Adolescent sexual activity: An ecological, risk-factor

approach. Journal of Marriage and Family, 56(1), 181-192.

Maahanmuuttovirasto (Migri) (2019): Tilastot. Saatavilla: https://tilastot.migri.fi
(viitattu 01.06.2019).

Madkour, AS., de Looze, M., Ma, P., Halpern, CT., Farhat, T., Ter Bogt, TF., Ehlinger, V.,
Nic Gabhainn, S., Currie, C. & Godeau, E. (2014): Macro-Level Age Norms for the Timing
of Sexual Initiation and Adolescents’ Early Sexual Initiation in 17 European Countries.

Journal of Adolescent Health, 55(1), 114-21.

Malin, M. (2011): Maahanmuuttajanaisten lisdédntymisterveys vaatii erityishuomiota.

Suomen Ladkarilehti 66(44), 3309-3014.

Mood, C. (2009): Logistic Regression: Why We Cannot Do What We Think We Can Do,
and What We Can Do About It. European Sociological Review 26(1), 67-82.

Mardh, PA., Creatsas, G., Guaschino, S., Hellberg, D. & Henry-Suchet, J. (2000):

European Chlamydia Epidemiology Group. Correlation between an early sexual debut,

69



and reproductive health and behavioral factors: a multinational European study. The

European Journal of Contraception & Reproductive Health Care, 5(3), 177-82.

Peltola, M., Keskinen, S., Honkasalo, V. & Honkatukia, P. (2017): Intergenerational
Negotiations on (Hetero)sexuality and Romantic Relationships: Views of Young People
and Parents in Multiethnic Contexts' Journal of youth studies. Journal of Youth Studies

20(5), 533-548.

Martikainen, T. & Haikkola, L. (2010): Johdanto: sukupolvet
maahanmuuttajatutkimuksessa. Teoksessa: Martikainen, T. & Haikkola, L. (toim.)

Maahanmuutto ja sukupolvet. Suomalaisen Kirjallisuuden seura, Helsinki.

Pedersen, M., Alcén, Carmen, MCG., Rodriguez, M. & Smith, R. (2014): Family.

Teoksessa: Currie, C., Roberts, C., Morgan, A., Smith, R., Settertobulte, W., Samdal, O.
& Barnekow, Rasmussen V. (toim.) Young people’s health in context. Health Behaviour
in School-Aged Children (HBSC) study: international report form the 2001/2002 survey.

Health Policy for Children and Adolescents 4, World Health Organization.

Myers, R., Chou, CP., Sussman, S., Baezconde-Garbanati, L., Pachon, H. & Valente, TW.
(2009): Acculturation and substance use: Social influence as a mediator among
Hispanic alternative high school youth. Journal of Health and Social Behavior 50(2),

164-179.

Nagel, J. (2003): Race, Ethnicity, and Sexuality. Intimate Intersections, Forbidden

Frontiers. Oxford University Press, USA.

Nare, S. (2002): Intimisoituvan kulttuurin muistijélkié tytoissd. Teoksessa Aaltonen S. &

Honkatukia P. (toim.) Tulkintoja tytéistd. Suomalaisen Kirjallisuuden Seura, Helsinki.

Nikunen, K. (2012): Sukupuolittuneet mediakuvastot ja ylirajainen kokemus
maahanmuuttajanuorten arjessa. Teoksessa Keskinen, S., Vuori, J. & Hirsiaho, A.
(toim). Monikulttuurisuuden sukupuoli — Kansalaisuus ja erot

hyvinvointiyhteiskunnassa. Tampere University Press, Tampere.

70



Oksanen, S. (2010): Nuoret somalinaiset sukupuolen ja etnisyyden rajoja etsimdssd.
Teoksessa: Martikainen, T. & Haikkola, L. (toim.) Maahanmuutto ja sukupolvet.

Suomalaisen Kirjallisuuden Seura, Helsinki.

Pearson, J., Muller, C. & Frisco, ML. (2006): Parental Involvement, Family Structure, and

Adolescent Sexual Decision Making. Sociological Perspectives 49(1), 67-90.

Peltola, M. (2014): Kunnollisia perheitd. Maahanmuutto, sukupolvet ja

yhteiskunnallinen asema. Unigrafia, Helsinki.

Petersen, J. & Hyde, S. (2010): A meta-analytic review of research on gender

differences in sexuality, 1993-2007, 1993-200. Psychological Bulletin 136(1), 21-38.

Portes, A. & Rumbaut, R. (2001): Legacies: The Story of the Immigrant Second

Generation.: University of California Press, Berkeley .

Portes, A. & Zhou, M. (1993): The New Second Generation: Segmented Assimilation
and Its Variants. The Annals of the American Academy of Political and Social Science,

Interminority Affairs in the U. S.: Pluralism at the Crossroads 530, 74-96.

Potard, C., Courtois, R. & Rusch, E. (2008): The influence of peers on risky sexual
behaviour during adolescence. The European Journal of Contraception & Reproductive

Health Car, 13(3), 264-70.

Qin, DB. (2008): Doing Well vs. Feeling Well: Understanding Family Dynamics and the
Psychological Adjustment of Chinese Immigrant Adolescents. Journal of Youth and

Adolescence January 37(1), 22-35.

Raffaelli, M. & Crockett, L. (2003): Sexual Risk Taking in Adolescence: The Role of Self-

Regulation and Attraction to Risk. Developmental Psychology, 39(6), 1036-46.

Jessor, R. (2014): Parsing Protection and Risk for Problem Behavior Versus Pro-social
Behavior Among US and Chinese Adolescents. Journal of Youth and Adolescence 43(7),

1037-1051.

Rothbaum, F. & Trommsdorff, G. (2008:) Do Roots and Wings Complement or Oppose

One Another? The Socialization of Relatedness and Autonomy in Cultural Context.

71



Teoksessa: Grusec, JE. & Hastings, PD. (toim.) Handbook of Socialization: Theory and

Research. The Guilford Press, New York

Rumbaut, R. (2004) Ages, Life Stages, and Generational Cohorts: Decomposing the
Immigrant First and Second Generation in the United States. International Migration

Review, 38(3), 1160-1205.

Rumbaut, R. (2007): Ages, Life Stages, and Generational Cohorts: Decomposing the
Immigrant First and Second Generations in the United States. Teoksessa: Portes, A. &
DeWind, J. (toim.) Rethinking Migration: New Theoretical and Empirical Perspectives,

Berghahn Books, New York.

Schachner, MK., He, J., Heizmann, B. & Van de Vijver, FJR. (2017): Acculturation and
School Adjustment of Immigrant Youth in Six European Countries: Findings from the
Programme for International Student Assessment (PISA). Frontiers in Psychology 8

(649).

Schwartz, SJ., Unger, JB., Zamboanga, BL. & Szapocznik, J. (2010): Rethinking the
Concept of Acculturation: Implications for Theory and Research. The American

Psychologist, 65(4), 237-251.

Silberman, R., Alba, R. & Fournier, |. (2007): Segmented assimilation in France?
Discrimination in the labour market against the second generation. Ethnic and Racial

Studies 30(1), 1-27.

Singla, R. (2006) The Formation of Intimate Partnerships among Ethnic Minority Youth
in Denmark: Generational Relationships and Religious Endogamy. AMID Working Paper

Series 59/2006, Roskilde University, Roskilde.

Sinhg, S., Darroch, JE. & Frost, JJ. (2001): Socioeconomic Disadvantage and Adolescent
Women's Sexual and Reproductive Behavior: The Case of Five Developed Countries.

Family Planning Perspectives, 33(6), 251-8.

Sosiaali- ja terveysministerio (2007) Seksuaali- ja liséiéintymisterveyden edistéminen,

Toimintaohjelma 2007-2011.

72



Torikka A., Kaltiala-Heino R., Luukkaala T. & Rimpela A. (2016): Trends in Alcohol Use
among Adolescents from 2000 to 2011: The Role of Socioeconomic Status and

Depression. Alcohol and Alcoholism 52(1), 95-103.

Tilastokeskus. 2019. Tutkimukset ja hankkeet — Kouluterveyskysely. Luettavissa:

https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely

(viitattu 01.06.2019).

Traeen, B. & Kvalem, IL. (1996): Sex under the influence of alcohol among Norwegian

adolescents. Addiction, 91(7), 995-1006.

Vaestoliitto (2019): Maahanmuuttajien mddrd. Saatavilla:
https://www.vaestoliitto.fi/tieto_ja_tutkimus/vaestontutkimuslaitos/tilastoja/maahan

muuttajat/maahanmuuttajien-maara (viitattu 01.06.2019).

Vaestoliitto (2009): Maahanmuuttajien seksuaali- ja lisdédntymisterveyden

edistdminen. Tarpeita, tietoa, ja yhdenvertaisuutta. Toimintasuunnitelma 15.6.2009.

Vaestoliitto (2019): Tietoa parisuhteesta — Suojaikdrajat. Luettavissa:

https://www.vaestoliitto.fi/parisuhde/tietoa parisuhteesta/tietoa parisuhdeammattil

aisille/asiakastyon lakitietoa/suojaikarajat/ (viitattu 01.06.2019)

Waldinger, R. & Feliciano, C. (2019): Will the new second generation experience
‘downward assimilation’? Segmented assimilation re-assessed. Ethnic and Racial

Studies 27(3), 376-402.

White, C. & Lynn, W. (2014): Influence of Family and School-Level Factors on Age of

Sexual Initiation. Journal of Adolescent Health 56(2), 231-237.

World Health Organization (2012): Social determinants of health and well-being among

young people. International Report From the 2009/2010 Survey.

Yahyaoui, A., El Methni, M., Gaultier, S. & Lakhdar-Yahyaoui, DBH. (2013):
Acculturative processes and adolescent sexuality: A comparative study of 115

immigrant adolescents from cultures influenced by Islam and 115 French adolescents

73


https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely
https://www.vaestoliitto.fi/parisuhde/tietoa_parisuhteesta/tietoa_parisuhdeammattilaisille/asiakastyon_lakitietoa/suojaikarajat/
https://www.vaestoliitto.fi/parisuhde/tietoa_parisuhteesta/tietoa_parisuhdeammattilaisille/asiakastyon_lakitietoa/suojaikarajat/

from cultures influenced by Christianity. International Journal of Intercultural Relations

37(1), 28-47.

YLE (2018): Turvapaikanhakija epdiltyna vuosittain yli sadassa seksuaalirikoksessa —

talta nayttavat tilastot. Luettavissa: https://yle.fi/uutiset/3-10541450 (viitattu
01.06.2019).

74


https://yle.fi/uutiset/3-10541450

Liitteet

Muu Eur. Maa Muu Eur. Maa ) 13/17 11
Somalia RENE 69 Somalia kY 81
I 15 77 72 =] 13 810 70
Kiina  [:%Ne)y/ 69 Kiina QL 7/ 54
Thaimaa Thaimaa  [EEERECYECNEY
Muu maa 31 2114 34 Muu maa 46 16120 18
Yhteensa 49 20 {14 17 Yhteensa 53 21 [17110
W Yhden H Kahden H Yhden H Kahden
H Kolmen tai neljan W Viiden tai enemman H Kolmen tai neljan W Viiden tai enemman

Liite 1: Poikien seksikumppanien mddré syntymdmaan  Liite 2: Tyttdjen seksikumppanien mddrd syntymdmaan

mukaan. mukaan.
Suomi ik 64 147 Suomi [y 54 24 9
Ruotsi 35 47 774 Ruotsi ] 54 22 (114
Vendja 37 47 745 Vendja 27 49 15 36
Viro vkl 58 8|76 Viro 21 53 16 | 82
Muu Eur. Maa &} 68 8 9( Muu Eur. Maa § 61 7 17 (
Somalia 57 28 |816 Somalia 75 55313
Irak 63 25 256 Irak 69 133813
Kiina 56 31 8 Kiina 46 27 1548
Thaimaa 51 33 583 Thaimaa 45 32 [9]114
Muu maa 27 57 664 Muu maa 25 51 1012
Yhteenssd B3 62 14 73 Yhteensda Q] 54 23 |9
M Ei mitdan M Ei mitdan
W Kondomia W Kondomia
® E-pillereits, ehkaisyrengasta tai -laastaria | E-pillereitd, ehkaisyrengasta tai -laastaria
B Kondomi sekd muu menetelma W Kondomi sekd muu menetelma
M Jotain muuta menetelmaa M Jotain muuta menetelmaa

Liite 3: Poikien viimeisin ehkdisymenetelmd syntymdmaan Liite 4: TyttGjen viimeisin ehkdisymenetelmd
mukaan. syntymdmaan mukaan.



Suomi 28 43 21 |8

Ruotsi 25 38 22 | 15

Muu Eur. Maa 29 40 20 11
Somalia 30 23 12 34

Irak 34 22 |18 | 26

Yhteensa 28 42 21 9

H Erittdin helppoa B Melko helppoa

® Melko vaikeaa M Erittdin vaikeaa

Suomi 37 47 142

Ruotsi 35 Ly 14 4

Vendja 43 35 157

Muu Eur. Maa
Irak 38 23 10 28

Kiina 34 37 14 15

Yhteensa 37 47 142

M Erittdin helppoa B Melko helppoa

® Melko vaikeaa M Erittdin vaikeaa

Liite 5. Poikien arvioima mahdollisuus kieltéytyd seksistd Liite 6. Tyttéjen arvioima mahdollisuus kieltédytyd seksisté

pdihtyneend syntymdmaan mukaan.

pdihtyneend syntymdmaan mukaan.

Suomi 44 45 7
Ruotsi 48 37 105
Venaja 43 40 7|10
Muu Eur. Maa
Irak 60 24 313

Kiina 35 35 |7 23
Yhteensa 45 45 7

M Erittdin helppoa B Melko helppoa

® Melko vaikeaa M Erittdin vaikeaa

Suomi 56 36 67
Ruotsi 62 34 13
Vendja 50 34 88
Viro 3 6 7
Muu Eur. Maa

(6]
(o))
=N

w
w
iy
ot} (%]

Somalia 33 19 10 38
Irak 43 30 5 22
Kiina 45 32 1112

Thaimaa 53 26 8 12

Muu maa 49 34 99

Yhteensa 56 36 |6

=

H Erittdin helppoa B Melko helppoa

B Melko vaikeaa M Erittdin vaikeaa

Liite 7: Poikien arvioima mahdollisuus vaatia ehkdisyn
kéyttod syntymdmaan mukaan.

Liite 8: Tytt6jen arvioima mahdollisuus vaatia ehkdisyn
kéyttod syntymdmaan mukaan.




	Johdanto
	1. Monikulttuurinen Suomi sekä muuttoliikkeet ja niiden tutkiminen
	1.1 Kulttuuri, etnisyys ja identiteetti
	1.2 Akkulturaatiotutkimus ja sen käsitteet
	1.3 Sukupolvet ja akkulturaatiokuilu
	1.4 Rumbautin sukupolvijärjestelmä

	2. Nuoruus ja seksuaalisuus
	2.1 Transitio nuoruudesta aikuisuuteen
	2.2 Seksuaalikulttuuri
	2.3 Seksuaalikasvatus
	2.4 Maahanmuuttajien seksuaalisuus julkisessa keskustelussa

	3. Riskialtis seksuaalikäyttäytyminen ja aiempi tutkimus
	3.1 Riskialtis seksuaalikäyttäytyminen
	3.2 Sosiaaliset tekijät – perhe ja lähipiiri
	3.3 Sosiaaliset tekijät – kulttuuri ja akkulturaatio maahanmuuttajaperheissä

	4. Tutkielman tavoite ja hypoteesit
	5. Aineisto ja tutkimusasetelma
	5.1 Kouluterveyskysely
	5.2 Monikulttuurisuudesta ja tutkijan positiosta
	5.3 Muuttujat
	5.4 Tutkimusmenetelmät

	6. Analyysi ja tulokset
	6.1 Kuvaileva analyysi
	6.2 Selittävä analyysi

	7. Yhteenveto ja keskustelu
	8. Lähdeluettelo
	Liitteet

