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Tdmén tutkielman tutkimustehtivdnd on luoda laatutavoiteteoria ergonomiselle,
esteettiselle ja turvalliselle kylpytynnyrille. Olemassa olevista kylpytynnyreisti on
saatavilla tutkittua tietoa niukasti, joten asetettujen laatutavoitteiden pohjana on olemassa
olevien kylpytynnyrien havainnointi. Havainnoinnin tarkoituksena oli tunnistaa olemassa
olevien kylpytynnyrien puutteita, jotta ne voitaisiin vilttdd tai korjata. Laatutavoitteiden
perustana ovat ergonomisuus, esteettisyys ja turvallisuus seké kdsityOperusta. Asetettujen
laatutavoitteiden toteutumisen testaamiseksi rakennettiin testivélineeksi kylpytynnyrin
prototyyppi. Valmistetun Kkylpytynnyrin laatutavoitteiden toteutumista testattiin
koehenkildiden toimesta. Testaukseen osallistui 13 henkil64.

Tdmé tutkielma on fenomenologinen tutkimus, joka on tehty tutkivan tuottamisen
metodilla. Teoriaosuudesta on johdettu laatutavoitteet, joiden pohjalta kylpytynnyrin
valmistusprosessi kdynnistyi.

Tulokset osoittivat, ettd valmistetun kylpytynnyrin osalta laatutavoitteet toteutuivat
esteettisiltd, ergonomisilta ja késityollisiltd osiltaan. Ainoastaan turvallisuudesta
tavoitearvo jdi saavuttamatta, joka oli asetettu suurimpaan mahdolliseen arvoon.
Mitattujen arvojen tavoitearvoista toteutui ainoastaan yksi kolmesta, eli kylpytynnyrin
koko. Kokonaismassan ja valmistuskustannusten tavoitearvot ylittyivdt arvioidusta.
Tutkimuksen tekijéiden suorittamien testauksien ja mittauksien sekd koehenkiliden
suorittaman subjektiivisen arvioinnin pohjalta voidaan laatutavoiteteoreema todistaa
laatutavoiteteoriaksi.

Prosessin alussa asetetuissa kriteereisséd ja standardeissa pysyminen osoittautui luultua
haastavammaksi. Tilanteen tullen oli padtoksid erindisistd ratkaisuista tehtdva nopeasti.
Monessa paikassa oli niin sanotusti oiottava mutkia, joita aika ja resurssit aiheuttivat.
Omiin kokemuksiin pohjaten voidaan karkeasti todeta, mistd kaupallisten
kylpytynnyrivalmistajien kompromisseilta tuntuvat ratkaisut tuotteissaan saattavat
johtua.

Avainsanat:  kylpytynnyri, turvallisuus, ergonomia, esteettisyys, késityollinen

vaikutelma, kisity0, tutkiva tuottaminen
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1 JOHDANTO

Tutkimustehtdvind on rakentaa laatutavoiteteoreema ja valmistaa sen perusteella
kylpytynnyri, joka on ergonominen, esteettinen ja turvallinen. Tdma tutkielma on jatkoa
kandidaatintyolle, jossa tutkittiin kylpytynnyreiden kayttoturvallisuutta, -mukavuutta ja -
ergonomiaa kvalitatiivisella kayttdjatutkimuksella. Osana tdtd pro gradu —tutkielmaa

tullaan valmistamaan kylpytynnyri osittain ndihin tutkimustuloksiin pohjautuen.

Tutkimuksen tekijdt ovat empiirisen kokemuksen myotd panneet merkille asian, ettd
yleisesti kylpytynnyreissd on monia parannusta vaativia, melko pieneltikin vaikuttavia
seikkoja, joilla on suuri merkitys kokonaisuudessa. Ndma empiiriset kokemukset ovat
vahvasti vaikuttaneet siihen, ettd tutkielman tekijdt ovat valinneet aiheeksi valmistaa

kylpytynnyri, jossa on paranneltu olemassa olevien tuotteiden puutteita.

Suurin osa aikaisemmin tehtyyn kandidaatintutkielman kyselyyn vastanneista koki
kylpytynnyrinsd turvalliseksi (12 henkildd 15:sta). Osa heistd oli kuitenkin tehnyt
kylpytynnyriin itse jonkinlaisia parannuksia ja muutoksia. Voidaan siis olettaa, ettd
tynnyrissd on ollut joitain ominaisuuksia, joita omistaja ei ole kokenut turvalliseksi. Télla
on tietynlaisia ristiriitaisia vaikutuksia kyselyn tulosten tulkitsemisessa. On kuitenkin
huomattavaa, ettd mitddn huolestuttavia, vakavia turvallisuuspuutteita ei tynnyreissa
vastanneiden mukaan ole. Yleisimmdt ovat juuri liukastumisen vaara sekd puiden
lisddminen ja asetteleminen kamiinan tulipesdin. Monesti vastauksista on tulkittavissa,

ettd kylpemisesséd on syytd kayttdd hyodyksi perinteistd maalaisjérked.

Kylpytynnyreiden turvallisuus vaihtelee kéyttdjikunnan mukaan. Etenkin maahan tai
terassiin upotetut tynnyrit ovat merkittdva riski pienille lapsille, jotka voivat helposti
juosta tynnyriin eivitkd hatddnnyttyddn ja uimataidottomuuttaan pédédse pois. Vahinkoja
sattuu toki myo0s aikuisillekin. Hukkumistapauksissa on ollut aina kyse valvonnan
puutteesta. Uhri on ollut tynnyrissi yksin ja joko nukahtanut tai pudonnut
uimataidottomana veteen. Vaikka ldmpimén veden rentouttavan turruttava ja siten myos
vasyttava vaikutus yhdistettynd usein kylpytynnyrissd kylpemisen kulttuuriin liittyvain
alkoholin nauttimiseen kuulostaakin riskialttiilta, ovat suuremmat onnettomuudet jaéneet

silti vihemmistoon.



Kandidaatinty0ssa vastaajat olivat melko yksimielisid siité, ettd suurin kdyttoturvallisuus
on kéyttdjien korvien vilissd. Yksin ei ketddn saisi jattdd kylpemddn ja omalla kdytoksella
edistetddn my0s toisten turvallisuutta. On hankalaa, ellei l&hes mahdotonta, keksid
kylpytynnyriin kiintedsti asennettavaa turvalaitetta, joka ehkiisisi yhtd tehokkaasti

vahinkoja kuin ihmisen oma toiminta.



2 MAARITTELYTEOREETTINEN OSA

2.1 Taustatutkimus olemassa olevista tuotteista

Kylpytynnyrin laatutavoitteiden perustana on taustatutkimus olemassa oleviin tuotteisiin.
Kylpytynnyrien valmistajia haastateltiin Kevétmessuilla Helsingin Messukeskuksessa
12.4.2018. Kevitmessut ovat kodin rakentamiseen, puutarhanhoitoon ja kaikenlaiseen
kodin ehostamiseen liittyvd tapahtuma, joka kasittdd useita pienempid messuja saman
katon alla. Kylpytynnyreitd kauppaavia nédytteilleasettajia kyseisilld messuilla oli
kymmenkunta. Useat valmistajat olivat kiinnostuneita projektista ja valmistajat lupasivat
auttaa tekijoitd sen eri vaiheissa. Seuraavaksi kdydaddn ldpi kylpytynnyrivalmistajien

tuotteita sekd sitd, mitd valmistajat pitdvét tirkeind ominaisuuksina.

AMH-Puu Oy on Ahtirissi toimiva yritys, joka valmistaa kylpytynnyreiti. Edustaja
painotti haastattelussa sitd, ettd yksinkertainen on kaunista. Kylpytynnyrin liian
monimutkainen kéytettdvyys ja turhan monet ominaisuudet eivét ole kdyttdjien mieleen.
Tarkeimpind ominaisuuksina edustaja piti tukevia rappusia seka sitd, ettd kylpytynnyristi
voi nousta pois ottamatta tukea reunoista. Edustaja piti tidrkednd myos kylpytynnyrin
sisdpuolella olevaa kiinted tai irrotettavaa porrasta, joka helpottaa kylpytynnyriin nousua
ja poispddsyd. Heidén tuotteessaan tdllaista porrasta ei silti ollut. Edustajan mukaan
kylpytynnyrin ergonomia on haastava aihealue, koska ergonomisen kylpytynnyrin
valmistamiseen liittyy joitakin ongelmia, mutta nditd hédn ei kuitenkaan enempii

tdsmentanyt.

AMH- puun valmistamat kylpytynnyrit on suunniteltu aikuisille, ja lasten on tarkoitus
kylpiessdédn istua aikuisten sylissd. Talld my0s estetdéin se, ettd lapset kylpevit ilman
aikuisten valvontaa. Valmistajan merialumiinisessa kamiinassa on tulistinputket, jotka
vaikuttavat kylpytynnyrin limpenemisnopeuteen. Idea on kéytinndssd sama kuin
kierukassa. Vesikiertoputkilla saadaan enemmén 14mp064a siirtdvad pinta-alaa. Kamiinan
ulkokuori ei ylikuumene lammittidessd vaan sen lampdtila pysyy niin alhaisena, ettd sithen
koskettaessa ei polta itseddn. Tdmid ei koskenut etuosaa, johon vesivaippa ei

ulottunut. Kylpytynnyrin ldmpenemisaika on 2,5 tuntia, jolloin kylpemisvesi on +36°



asteista. Kylpytynnyrin puupaneloinnin ja kylpytynnyrin sisdosan vilissa on eristyslevy,

joka vaikuttaa siihen, ettd kylpyvesi pysyy lampiméné pidempéén.

Salum Oy on hollolalainen yritys, jonka tuotanto toteutetaan Virossa. Heiddn
valikoimastaan 16ytyy useita erilaisilla varustuksilla myytdvid kylpytynnyreitd. Messuilla
tarkasteltu Salumin valmistama tynnyri oli tdysin verrattavissa muihin markkinoilla
oleviin vaihtoehtoihin. Ergonomian osalta kylpytynnyrin selkdnoja oli melko pystysuora,
kuten muillakin valmistajilla. Puupaneloinnin ja tynnyrin sisdosan vilissa ei ollut erillistd
eristystd vaan valmistajan mukaan ilmamassa toimii eristeend puupaneloinnin ja sisdosan
viélilld. Erikoisuutena Salum Oy:n valmistamassa kylpytynnyrissd oli kamiinan ja
kylpytynnyrin vililld olevat kaksi yldputkea, jotka edustajan mukaan vaikuttavat
huomattavasti ldampedmisnopeuteen. Kahden yldputken tehtdvéni on tuoda ldimmennyt
kylpyvesi takaisin kylpytynnyriin nopeammin kuin yhdelld yldputkella varustetuissa
kylpytynnyreissd. Kylpyveden lampedmisnopeudeksi edustaja lupasi kuitenkin samaiset

2,5 tuntia kuten muutkin valmistajat.

Norppa-Laiturit Oy on kouvolalainen yritys, jonka péaitoimialana ovat laiturit.
Valikoimista 10ytyy silti kymmenkunta erilaista kylpytynnyrid, joista ilmeisesti ainoa
tdysin omaa tuotantoa on Norppa-palju (Kuva 1.), joka my0s oli ndytteilld messuilla.
Tynnyrissd huomion kiinnittivét sisdosan porrasaskelma seké tynnyrin kookas puureunus.
Yhtion edustajalta saatiin positiivista ja innostunutta ohjeistusta projektiin, jotka
painottuivat estetitkkaan ja veden kiertoon ldmmittdmisessd. Suurihalkaisijaiset
vesiputket olivat edustajan mukaan ehdoton ominaisuus ja lisdnd mainittiin
kiertovesipumpun kanssa asennettava hiekkasuodatin, joka on omiaan lisddmédin veden
puhtautta. Erillistd lampderistystd ei tynnyrissad ollut. Mielenkiintoisena seikkana nousi
myds sdhkoisen porejérjestelman hyotykdyttd veden sekoittamiseen lammitysvaiheessa.
Norppa-laiturin edustajan painottama estetitkka on tdrked osa kylpykokemusta seki
kylpytynnyrin valintaan hankintatilanteessa vaikuttava tekijd. Edustaja mainitsi myos
kaasukéyttoisen kamiinan edut paikoissa, joissa puita on hankala varastoida ja myds
polttaa, esimerkiksi pientaloalueilla. Olisi ilmeisesti mullistavaa, jos keksittdisiin
vuodenajoista riippumattomasti toimiva kaasuldmmitin. Messuilta saatujen tietojen
perusteella tilld hetkelld kaasutoimiset kylpytynnyrinlimmittimet eivit ilmeisesti tahdo

toimia kunnolla talvipakkasilla.



Vekas Oy on Oulussa toimiva yritys, joka keskittyy kylpytynnyreiden ja
terassikalusteiden valmistamiseen. Vekasin kylpytynnyrin rakenne poikkesi suuresti
muista messuilla ndkemistd sekd markkinoilla olevista kylpytynnyreistd, silld siind oli
erilliset istuimet, joiden vélissd on tyhjdéd tilaa. Edustajan mukaan erilliset istuimet
tukevoittavat kylpytynnyrin rakennetta ja jalat mahtuvat istuimien viliin, jolla haetaan
sitd, ettd kylpijat voivat hakea mahdollisimman mukavaa kylpemisasentoa. Ergonomian
osalta Vekasin kylpytynnyri oli samankaltainen muiden valmistajien kanssa selkdnojan
ollessa ldhes pystysuora. Vekasin lierion muotoisessa kylpytynnyrissa puupaneloinnin ja
kylpytynnyrin sisdosan vilissd on solumuovia, kun taas kuution muotoisessa

kylpytynnyrissd eristeend toimii ilmamassa.

Turun Fimex Oy on Turussa sijaitseva perheyritys, joka valmistaa kylpytynnyreitd, piha-
ja tynnyrisaunoja seka erilaisia kotamallisia piharakennuksia. Heiddn kylpytynnyreissdan
selkinojan kaltevuus on 5 senttid istuinosan alaosasta yldosaan. Tima on linjassa muiden
valmistajien selkénojan kaltevuuteen. Edustaja mainitsi, ettd kayttdjadkunnalta saadun
palautteen mukaan vanhemmat kylpijit pitdvit matalista kylpytynnyreistd, kun taas
nuoremman polven kylpijit hankkivat korkeammalla reunalla varustetun kylpytynnyrin.
Edustaja mainitsi ergonomiasta siitd kysyttdessi, ettd selkédnojan kulma ei saa olla liian
suuri, silld se aiheuttaa sen, ettd kylpija valuu kohti kylpytynnyrin keskustaa. Téhén
pystyy kuitenkin vaikuttamaan istuinosan muotoilulla siten, ettei valumista tapahtuisi niin
paljon. Turun Fimex Oy:n kamiinassa oli sekd irrallinen arina ettd irrallinen tulipelti.
Talla pystytddn sddtdmddn savukaasujen kiertoa, joka vaikuttaa kylpemisveden
lampenemisen nopeuteen ja irrallisina arina ja tulipelti helpottavat myds kamiinan
nuohoamista. Puupaneloinnin ja kylpytynnyrin sisdosan vilisend eristeend toimii

ilmamassa.

SpaDealers Oy on Pohjanmaalla Korsnisissd toimiva perheyritys, joka on erikoistunut
kylpytynnyreihin jo 2000-luvun alusta saakka. Yrityksen valikoimiin kuuluu
kylpytynnyreitd aina pienistd yhden hengen ammeista suuriin ja huippuvarusteltuihin
ulkoporealtaisiin. Limmitysvaihtoehtoina 16ytyy puu-, kaasu- ja jopa sdhkolammitys.
Vaikka valikoimista 16ytyykin edelleen monta tdyspuista tynnyrid, joille tarjotaan
vuotamattomuustakuita, totesi edustaja silti tdyspuukylpytynnyreiden edustavan
mennyttd aikaa. Tdmé oli helppo todeta messujen muidenkin valmistajien tarjonnasta.

Lihes kaikkien valmistajien tynnyreiden sisdosa oli  tehty erityiselld
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rotaatiovalumenetelmalla polyeteenistd tai perinteisemmin lasikuidusta.
Kaasuldmmityksen nimeen valmistaja ei vannonut, vaikka sitd malleissaan tarjoaakin.
Kokemuksensa mukaan kaasulimmitys on epdvarma vaihtelevissa sddoloissa.
Tarkeimpind seikkoina tynnyrin rakentamiselle mainittiin kamiinan yldputken 15 asteen
nousukulma, jonka tarkoituksena on varmistaa optimaalinen vedenkierto. Toisena
tirkednd asiana nousivat esille veden puhtaanapidon haasteet. Jos suodatinjirjestelméa ei
ole, kemikaaleja on syytd kéyttdd, jos halutaan kéyttdd samaa vettd pidempién.
SpaDealers tarjoutui antamaan konsultaatiota kaikessa mahdollisessa projektiimme

liittyvassd ja mainitsi ettd verkkosivuiltaan 16ytyy kattavia teknisid piirustuksia.

Kotimaan markkinajohtaja Kirami Oy:lld on myynnissd kolme erilaista 4-6 hengen
kylpytynnyrid. Kaksi kylpytynnyreistd on ulkopuolisella kamiinalla varustettu ja yksi
sisdpuolisella  kamiinalla  varustettu. Ulkopuolisella kamiinalla  varustettujen
kylpytynnyreiden tilavuus on 1450 litraa mutta kamiinan tietoja ei ollut ilmoitettu, joten
kylpytynnyrin 1dmmitysaika jdi epdselvéksi. Ergonomian osalta kylpytynnyri vaikuttaa
samantasoiselta kuin kilpailijoillaan, silld seki selkénoja etté istuinosa ovat miltei tdysin
suoria. Kirami Original Easy M Cult ST DarkWallnut- kylpytynnyrin hinta Prismassa on
1749 €. Tadmid hinta sisdltdd kylpytynnyrin, kamiinan, tyhjennysventtiilin ja
piippupaketin. Lisdvarusteena myydédén esimerkiksi kansi, joka vaikuttaa huomattavasti

kylpytynnyrin lammitystehokkuuteen ja kylpyveden puhtauteen.

Kuvan 1 Kiramin valmistama kylpytynnyri on esteettisesti siisti mutta samalla my0s
askeettisen ja hyvin teollisen nékoinen. Portaita ja kaiteita kylpytynnyrissi ei ndy, joten
niiden turvallisuuteen ei voi ottaa kantaa. Ergonomian osalta kylpytynnyri vaikuttaa
epamukavalta, silld selkdnoja on kuvasta paitellen hyvin suorassa ja ndin voi olettaa, ettd

siind istuminen ei ergonomisesti ole miellyttavaa.



Kuva 1. “Kirami Original Easy M Cult ST DarkWallnut harmaa”, 4 - 6 henkilon
kylpytynnyri.

Kuvan 2 kylpytynnyri, Norppa-laitureiden valmistama Norppa-Palju on esteettisesti ja
késityollisesti viimeistellyn ndkoinen. Siitd ndkee hyvilld tavalla, ettd se on késityond
valmistettu. Parannettavaa kylpytynnyrissé on etenkin turvallisuuden osalta, silld portaat
ovat todella kapeat ja kaiteiden puute saattaa aiheuttaa riskin kaatua portailta ja ndin
loukata itsensd. Ergonomian osalta kylpytynnyrin sisdosa on todella pystyssé, joten siind

kylpeminen ei ergonomisesta ndkdkulmasta todennikdoisesti ole kovin miellyttavaa.

.\'

Kuva 2. Kotimaista valmistetta oleva lasikuituinen “Norppa-palju”, noin 5 henkilén

kylpytynnyri.



Se, miten ja milld ominaisuuksilla kylpytynnyri toteutettaisiin, ei ollut itsestddn selvéa.
Markkinoilla oli vaihtoehtoja riittdmiin ja toisen puoliskon muodostivat hyvin
vaihtelevan laatuiset, -nékdiset ja -kokoiset itse tehdyt tynnyrit ja tynnyrid etdisesti
muistuttavat rakennelmat. Yksi asia oli silti selkeédsti héiritsevé ja yhdisti kiytdnnossa
nditd kaikkia, niin kaupallisia kuin itse tehtyjékin. Yleisesti ne vaikuttivat keskeneréisilta
ja karkeasti toteutetuilta. Kokemuksen mukaan tynnyreissd oli monia rakenteellisia
kompromissiratkaisuja, jotka vaikuttivat suoraan niiden kéytettivyyteen ja niiden

tuottamaan positiiviseen kokemukseen.

Pyrkimyksend on siis saada aikaan viimeisid ominaisuuksia mydten suunniteltu tuote,
joka tulisi olemaan vihintdin olemassa olevien tasolla, joiltain osin jopa parempi. Néin
olisi mahdollista vaikuttaa tuotteen ominaisuuksiin ja yksityiskohtiin alusta saakka ja

valmistaa ndin “tdydellinen” kylpytynnyri.



2.2 Ergonomia

Sana ergonomia tulee kreikan kielen sanoista ergo = tyd ja nomos = luonnonlait.

Ergonomia on médritelty seuraavanlaisesti (Launis & Lehteld 2011, 19):

“Ergonomia on ihmisen ja toimintajérjestelmidn vuorovaikutuksen tutkimista ja
kehittdmistd ihmisen hyvinvoinnin ja jirjestelmin suorituskyvyn parantamiseksi.
Ergonomian avulla tyo, tyovélineet, tydympéristd ja muu toimintajérjestelma sopeutetaan
vastaamaan ihmisen ominaisuuksia ja tarpeita. Ergonomian avulla parannetaan ihmisen
turvallisuutta, terveyttd ja hyvinvointia sekd jérjestelmin hdiriotontd ja tehokasta

toimintaa.”

Kansainvilinen ergonomiayhdistys, International Erconomics Association (IEA) on
jakanut ergonomian kolmeen osa-alueeseen: Fyysinen ergonomia keskittyy ihmisen
anatomiaan, antropometriaan, fysiologisiin ja biomekaanisiin piirteisiin niiden liittyessi
fyysiseen aktiivisuuteen. Kognitiivinen ergonomia tutkii ihmisten henkisten prosessien,
kuten havaitsemisen, muistin, jirjen ja motoristen taitojen vaikutusta ihmisten ja
jérjestelmin vililld ja organisatorinen ergonomia selvittdd sosio-teknisen jérjestelmén
toimintaa eli sitd, miten ihminen ja koneet seki jarjestelmit ovat vuorovaikutuksessa

keskendin. (IEA, 2018.)



Nédmd kolme osa-aluetta (fyysinen ergonomia, kognitiivinen ergonomia ja
organisatorinen ergonomia) muodostavat siis ergonomian tiedollisen perustan, josta

Launis ja Lehteld ovat avanneet seuraavan kuvion myo6td (Kuvio 1).

Ergo-

nomia

Kuvio 1. Ergonomian tiedonalueet (Launis & Lehteld: Ergonomia, 2011,

Tyoterveyslaitos).

Kuviosta voi tulkita sen, ettd ergonomia muodostuu tekniikan, fysiologian ja psykologian
osa-alueista. Tekniikka (organisatorinen ergonomia) tarkoittaa tiassd kuviossa ja tdssi
tutkimuksessa kylpytynnyrin teknisid toteutuksia, kuten selkénojan kaltevuutta, istuimen
korkeutta ja istuimen syvyyttd. Fysiologia (fyysinen ergonomia) tarkoittaa puolestaan
kylpytynnyrissd kylpevan ihmisen mittasuhteita ja psykologia (kognitiivinen ergonomia)
kertoo kylpijin mielialasta kylpemistd kohtaan. Téssd tutkielmassa kuviosta esiin

nousevat erityisesti tekniikka ja fysiologia.

Ergonomia voidaan kisittdid my0ds teknisen ympdriston muokkaamisessa ihmiselle
sopivaksi. (Jokinen 2001, 114). Tassd kontekstissa voidaan kylpytynnyri kuvata
tekniseksi ympdristoksi, jota pyritddn kehittimadn tuotteen kiyttdjalle mahdollisimman
sopivaksi ja miellyttidviksi kdyttdd. Ergonomia pyrkii maksimoimaan turvallisuuden,
tehokkuuden ja mukavuuden kehittdmalld teknologian muotoilua ja toimintaa kdyttdjan

fyysisten ja psykologisten tarpeiden mukaiseksi (Noyes 2001, 11).
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2.2.1 Fysiologinen ergonomia

Kylpytynnyriin liittyvissé asioissa fyysisen ergonomian osa-alueet nousevat suoraan esiin
lammityksessd, kylpytynnyriin noustessa, kylpemisen aikana sekd kylpytynnyrid
puhdistettaessa. On tdrkedd, ettd kylpeminen on kylpijdille nautinnollista ja tdhin
vaikuttaa olennaisena osana istumakorkeus ja istuimen muoto. Kylpemisessa ergonomia
nousee esiin istumismukavuuden myo6té. Jotta istuinmukavuus on mahdollisimman hyva,
pitdd istuinpinnan tukea takamusta ja reisid mahdollisimman laajalta alueelta (Launis &

Lehteld, 179).

Istuinmukavuuteen vaikuttaa olennaisena osana myds selkdnojan muotoilu. Selkdnojan
tulee antaa hyva tuki erityisesti lanneseldlle. Launis ja Lehteld (179) ovat todenneet, etti
“pehmustettu, sivusuunnassa kovera ja pystysuunnassa kupera pinta jakaa painetta
tasaisesti seldn alueelle”. Pehmustettu selkdnoja on kylpytynnyrissd vihintdénkin
haastava toteuttaa, silld kylvettdessd selkdnoja on veden pinnan alla. Kylpytynnyrin
istumisergonomiaa tutkittaessa on kuitenkin huomioitava fakta, ettd ihmiset ovat
mittasuhteiltaan erilaisia: toiselle kylpemiseen liittyvéd ergonomia toteutuu tdydellisesti,

kun taas osan mittasuhteille kylpytynnyrin istumiseen liittyvd ergonomia ei toteudu.

Kylpytynnyrid valmistaessa on myds huomioitava, kuinka kylpytynnyrin puhdistaminen
kdytanndssd toteutuu. On suotavaa, ettd puhdistaminen on helposti toteutettavissa, jotta
kylpytynnyrin kayttdjdt jaksavat puhdistaa sen sddnnollisesti kéyton jilkeen.
Puhdistamiseen liittyvd ergonomia tulee olemaan haaste, silld kylpytynnyri on joka
tapauksessa sen mallinen, ettd puhdistaminen ei tule ergonomisesti katsoen olemaan

vaivatonta.
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Launis ja Lehteld (182, 2011) ovat antaneet istuimen mitoitussuositukset ja néihin

suosituksiin kylpytynnyrin istuimet pohjautuvat (Taulukko 1).

Taulukko 1. Istuimen mitoitussuositukset.

Istumakorkeus (Istuimen etureunasta) 43 cm
Istumakorkeus (Istumakyhmyn kohdalla) 40 cm
Istumasyvyys 42 cm
Selkétuen korkeus 67 cm
Lannerangan tukialueen keskikohdan korkeus 20 cm
Selkétuen leveys 55 cm
Istuinpinnan leveys 55 cm
Selkétuen ja istuimen vilinen kulma 110°

2.2.2 Kognitiivinen ergonomia

Kaytettdvyydelld tarkoitetaan jonkin tuotteen toimintaa ja sen mutkattomuutta. Hyvin
kiytettdvyyden muodostavat kiyttotilanteen opittavuus, virheettémyys, muistettavuus,
tehokkuus ja miellyttivyys (Sinkkonen 2006, 19). Useimmiten ithmiset haluavat kayttaa
tuotteita, joiden kdytettdvyys on hyvi. Kdytettdvyyteen liittyy olennaisena osana ihmisten
kyky oppia uusia asioita. Jos tuotteen kdytdn oppiminen on tuskallista, ihmisten
motivaatio kirsii ja ndin ollen tuote ei vilttdmaittd tule kdytetyksi. Tdmadn vuoksi on

erittdin tarkeda, ettd tuote tayttdd kiytettdvyyden kriteerit. (Nielsen 1993, 26.)

Opittavuus on tirked kriteeri tuotteen kaytettdvyyttd mitatessa. Oppimisella tarkoitetaan
thmisten kykyd sisdistdd opittava asia, oppiminen on tiedon muistiin tallentamista.
Oppiminen jatkuu koko ihmiseldmin 1dpi, vaikka suurin osa siitd tapahtuukin eldmén
ensimmadisten vuosien aikana. Oppimista on aikojen saatossa tutkittu paljon ja sitd on
selitetty erilaisilla teorioilla. Yksi tunnetuimmista teorioista on konstruktiivinen
oppimiskdsitys. Se korostaa oppijan aktiivista roolia oppimisprosessissa. Oppiminen on
tehokasta, kun oppija tuntee oppivan asiansa ja ndin ollen kokee myonteisid tunne-

elamyksid. (Sinkkonen 2006, 269.)
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Muistettavuus liittyy olennaisena osana oppimiseen. Se tarkoittaa, ettd tuotteen kayttd
onnistuu mutkattomasti, vaikka edellisestd kéyttokerrasta on kulunut aikaa. On siis
tarkedd, ettd tuotteen kdyttd on johdonmukaista, jotta kiyttdjd ei joudu kuormittamaan

suuresti muistikapasiteettiaan. (Jyvéaskyldn Yliopisto, 2018)

Virheettomyys tarkoittaa kiytettdvyyden osa-alueena sitd, miten ennaltachkéistdin ja
pyritddn minimoimaan sekd teknisten ettd kdyttdjdd koskevien virheiden miirdi. On
selvdd, ettd kaikkia virheitd ei pystytd poistamaan mitenkddn vaan kyse on enemmaén
niiden minimoimisesta. Virheiden minimointi kylpytynnyrid valmistettaessa tarkoittaa
empiiristd tutkimusotetta, jossa huomioidaan kéyttdjien nikemyksid virheettomyydesta.

(Jyviaskylédn Yliopisto, 2018)

Tehokkuus on sité, ettd kdyttdja ei joudu jokaisella kiyttokerralla harjoittelemaan tuotteen
kayttod uudelleen (Jyviskyldan Yliopisto, 2018). Kylpytynnyrin kdytossd tehokkuus ei
suoranaisesti kosketa tuotteen kéyttod vaan enemmin sen valmistamista kylpemiseen.
Tamé siis ldhinnd tarkoittaa kylpytynnyrin l&mmittdmistd ja 1dmmon ylldpitdmisti

kylpytynnyrissa.

Miellyttivyys ndhdédédn sellaisena, ettd tuotteen kéyttd on mielekéstd mahdollisimman

monelle kéyttdjille (Jyviskylidn Yliopisto, 2018).

2.2.3 Organisatorinen ergonomia

Organisatorinen ergonomia tarkoittaa, kuinka ithminen ja “kone” eli kylpytynnyri ovat
vuorovaikutuksessa keskendén. Ensiarvoisen tdrkedd on, ettd juuri kylpytynnyri
sovitetaan t1hmiselle eikd ihmistd tynnyrille. Vaikka ihmistd voidaankin pitda
olosuhteisiin sopeutuvaisena olentona, joka pérjad tilanteesta riippuen huonommallakin
ergonomialla, on kuitenkin pyrittdvd muokkaamaan olosuhteista mahdollisimman

yksinkertaiset ja terveelliset kayttdjén kannalta.

2.2.4 Kylpytynnyrin ergonomia

Téssd tutkimuksessa on nivottu fysiologisen, psykologisen ja organisatorisen ergonomian
kokonaisuudeksi, jotka muodostavat kylpytynnyrin ergonomian. Ergonomialla

tarkoitetaan erityisesti kylpytynnyrin sisdosan muotoilua, joiden mitat on otettu taulukko
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1:std. Sisdosan muotoilussa huomio kiinnittyi erityisesti istuinosan korkeuteen,
istumasyvyyteen ja selkénojan kaltevuuteen, jotka ovat ergonomian kannalta ehdottoman
tarkeitd. Néiden kriteereiden perusteella toteutetaan kylpytynnyrin istuimet. Kriteerit on
luotu siten, ettd siind pyritddn saamaan mahdollisimman mukava istumisasento kylpijélle.
Tarkein istumiseen liittyvd ominaisuus on se, ettd istuinosa on kallistettu selkénojaa
kohden siten, ettei kylpija valu kohti kylpytynnyrin keskustaa ja pohjaa. Valuminen
aiheuttaa sen, ettid kayttdjd ei pysty rentoutumaan kylpemisen aikana vaan hédn joutuu
jannittdmadn vartaloaan valumisen estdmiseksi. Lisdksi kylpytynnyrin selkdnojan pitda
olla poispdin loittoneva kylpytynnyrin keskustaan nédhden, jotta istumisasento on
siedettdvd. Istuimen korkeuden puolestaan tulee olla sellainen, ettd kylpijén jalat yltavat
kylpytynnyrin pohjalle mutta istuin ei mydskéén saa olla niin matala, ettd kylpija istuisi

kylpytynnyrissd niin sanotusti polvet suussaan.

2.3 Turvallisuus

Kaésitteend turvallisuus on ddrimmadisen laaja-alainen instituutio, joka koskettaa jokaista
thmisti ja titen sitd voidaan késitelld monesta eri ndkdkulmasta. Turvallisuus voidaan
jakaa kahteen eri kategoriaan; niin sanottuun kontrolliturvallisuuteen (security) ja
hyvinvointiturvallisuuteen (safety) (Kekki 2014, 13). Téssd tutkielmassa turvallisuus
liittyy suoraan hyvinvointiturvallisuuteen ja sen maksimoimiseen. Turvallisuus on
vaarojen ja uhkien kartoittamista ja ilmiond sitd ilmenee kaikkialla. Se on myos
psykologinen kaésite, silld ithmiset haluavat kokea turvallisuuden tunnetta eldméssiin.
Taydellisté turvallisuutta on mahdotonta luoda, silld uhkia on kaikkialla ja niitd esiintyy
erilaisissa, myos ennalta-arvaamattomissa tilanteissa mutta turvallisuutta on itsessddn

mahdollista lisdtd huomioimalla se arkipdivén toimissa.

Fred A. Manuele (2013, 29) tulkitsee turvallisuutta ja nithin liittyvid riskejd siten, etta
thmiset ovat riskinottajia, joille riskejd aiheuttavat asiat, aktiviteetit ja erilaiset
ympéristot. Thmiset tekevdt lukemattomia pdétoksid arjessaan, jotka altistavat heidét

vaaraa aiheuttaville riskeille ja turvallisuuden heikkenemiselle.

Willie Hammerin (2001, 142) mukaan turvallisuus maééritellddn usein riskivapaaksi

aiheeksi. Kéytdnnossd tdmd on kuitenkin tdysin mahdotonta, koska kaikkia
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turvallisuusriskeja ei pystytd milldén eliminoimaan. Turvallisuutta voidaan pitdd vaaran

vastakohtana.

James Reasonin kehittdma onnettomuuden syntymalli eli ns. reikdjuustoteoria (’the Swiss
cheese model’, 1990) on yksinkertaistettu havainnollistamismalli, jossa juustosiivut
kuvaavat suojaavia mekanismeja, joita on asetettu organisaatioon. Jos jokin asia menisi
vikaan, on etenevdn vaaran edessd aina uusi suojaava mekanismi eli juustosiivu, joka
estdd haitan tapahtumisen (Kuvio 2). Koska onnettomuudet ja tapaturmat ovat yleensa
useiden tapahtumien summia, on organisaatioon luotu monimutkainen suojajérjestelmien
verkosto, jossa toinen jdrjestelmd on aina toisen varajdrjestelmé. Ihannetilanteessa
suojaavat seindmit ovat ehjit eikd reikid ole, mutta jos suojaukset silti yksi toisensa
perddn pettdvdt ja “juustoissa” olevat reidt asettuvat samalle linjalle kohdalleen, on
seurauksena onnettomuus. Reasonin malli on yleisimmin kéytdssé ollut onnettomuuksien

ehkdisymenetelmi muun muassa ilmailu- ja terveydenhoitoalalla.

Kuvio 2. Onnettomuuden syntymalli, ns.”Reikéjuustoteoria” (Reason 1997).
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Kallio (2014, 29) toteaa: “Ehdotonta turvallisuutta ei ole, silli aina on olemassa
mahdollisuus, ettd turvallisuus murtuu. Turvallisuuden murtumisen mahdollisuus

merkitsee epdvarmuutta”.

Kallio ja Reason ovat samoilla linjoilla turvallisuuden kokonaisvaltaisesta
toteutuvuudesta puhuttaessa. Heiddn mukaansa tdydellistd turvallisuutta on mahdotonta
luoda, joka toisaalta on todettavissa hyvinkin yksiselitteisesti. On tdysin ihmisesté
riippuvaista, kuinka hén ottaa turvallisuusnédkokohdat huomioon. Useimmiten vahinkoja
sattuu ihmisille, jotka eivdt huomioi toiminnassaan turvallisuusldhtokohtia ja nédin ollen

laiminly6vit henkildkohtaista turvallisuuttaan osin jopa tietoisesti.

2.3.1 Kylpytynnyrin yleinen turvallisuus

Turvallisuus tarkoittaa kaytdnndssd riskien minimointia. On absurdia ajatella, etti
kylpytynnyrin kontekstissa olisi mahdollista luoda turvallinen kylpytynnyri, silld
kylpytynnyriin liittyy olennaisina elementteind tuli ja vesi, jotka osaltaan ovat jo melko

vaarallisia elementtejd. Kylpytynnyriin liittyvét riskit pyrittiin minimoimaan.

Kylpytynnyrin omistavat ihmiset odottavat ja olettavat tynnyreiden olevan turvallisia ja
ndin ollen saattavat tuudittautua sithen tunteeseen, ettei mitddn voi sattua. Tynnyrissi
kylpemiseen liittyy kuitenkin paljon riskejd, joita ihmiset eivét ota vélttdmatti useinkaan
huomioon. Turvallisuuden késitteeseen liittyvét olennaisena osana riskit, jotka ovat

seuraus epatoivotusta tapahtumasta.

Vaikka kylpytynnyreissd on otettu yleisimpid turvallisuusseikkoja huomioon, on niissi
juuri yleistd kdyttdturvallisuutta vield huomattavasti varaa tehostaa. Vaikka tynnyreihin
el oikeanlaisen kéytdon yhteydessd tilastollisesti kuolettavan suuria riskejd ja
vaaratilanteita liitykéddn, on silti muistettava, ettd “oikeanlaisen” kdyton tulkintoja on niin
monta kuin on kéyttdjidkin. On myds muistettava kyseessd olevan vedelld taytetty suuri
astia, jossa hukkumisen vaara on aina ilmeisempi kuin kuivalla maalla. Veden
lammittdmiseen liittyy my0s aina ylilimmittdmisen riski, joka yhdistettynd kylpemiseen

on ihmiselle jopa hengenvaarallista.
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Turvallisuus on tdssi kontekstissa hyvin kayttdjaldhtoinen tekijd, jota ei voi milldén tapaa
saada ehdottomaksi. Reasonin edelld mainittu teoria toimii hyvin, silli voidaan
minimoida kéyttdturvallisuuteen liittyvid asioita mutta ehdottoman varmoja sen
toteutumisesta ei voi olla. Téssd tutkimuksessa turvallisuuden maksimointi pyritdin
toteuttamaan valmistamalla kylpytynnyriin portaat ja kaiteet, jotka vidhentdvit
kylpytynnyriin nousemiseen ja poistumiseen liittyvét riskejd. Itse kylpemiseen liittyvid
turvallisuusseikkoja ei pysty parantamaan verrattuna vastaaviin olemassa oleviin

tuotteisiin.

2.3.2 Kylpytynnyrin portaat ja kaiteet

Kylpytynnyrissd tulee olla sekd portaat ettd kaiteet, jotta kulku kylpytynnyriin ja
kylpytynnyristd pois on turvallista. Kylpytynnyriin nousu ja poistulo on turvallisuuden ja
my0s ergonomian kannalta mielenkiintoinen kysymys, silli loukkaantumisvaara
rappusissa on huomattava. Kaiteiden tulee olla niin kestavét, ettd ne kestévit aikuisen
ihmisen horjahtamisen niitd pédin. Portaiden tulee olla levedt ja kestavét, jolloin niiden
pailld voi olla useampi henkild samaan aikaan. Portaiden liukkauteen talvella jadtymisen
kannalta on mahdotonta vaikuttaa, koska ldmpotilaerot saattavat aiheuttaa portaiden
jaatymisen. Kéyttdjan tulee siis olla varovainen, kun he kéyttavét portaita keleill4, jolloin
on mahdollista, ettd portaat ovat jdiset tai marét. Talvisin portaiden liukkautta voi

vahentdd esimerkiksi suolaamalla niiti.

Suojakaiteen osalta Suomen laki vaatii, ettd “suojakaidetta on kaytettdva yli 0,7 metrid
tasoeroissa kohteissa, joihin lapsilla on padsy” (Ympiristoministerion asetus rakennuksen

kayttoturvallisuudesta 7§, Ympéristoministerio).

Portaiden ja kaiteiden lopullisen muodon ja mallin maarittdvit sijoituspaikka sekd
kéayttdjakunta. Askelman nousun ja jyrkkyyden maéirittiminen standardeista suoraan on
tdsséd tapauksessa ongelmallista. On mahdotonta téysin tietdd, minkédlaiseen ympéristoon

tynnyri lopulta tullaan asentamaan.
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2.4 Esteettisyys

Estetiikka méadritelldén usein taiteen, kauneuden ja kritiikin filosofiaksi (Naukkarinen
2011, 142). Sen tehtdvdnd on kyseenalaistaa ja kriittisesti analysoida estetiikan osa-

alueita. Estetiikan osa-alue, jota tdssd tutkimuksessa kdytetdén, on esteettisyys.

Esteettisyys on usein osa isompaa kokonaisuutta, tdssd kontekstissa se tarkoittaa
ergonomian ja turvallisuuden muodostamaa kokonaisuutta, jossa esteettisyyttd mitataan
mainittujen kriteerien pohjalta. Esteettisyys on makuasia. Tilanteessa, jossa joku esittda
esteettisen vditteen jostakin tietystd kohteesta, on annettu esteettisen arvioinnin

perustapaus (Naukkarinen 2011, 50; 61).

Mitka tahansa kaksi erilaista kohdetta ovat joiltain osin erilaisia ja siten ainutlaatuisia,
partikulaareja, ja samakin kohde on eri tilanteessa erilainen. Esteettisyyden arvioiden
kontekstissa ollaan tyypillisesti kiinnostuneita siitd, miltd juuri tietty kohde néyttaa,
kuulostaa ja tuntuu tietyssi tilanteessa. Miké ja minkilainen asia edessimme on ja miksi?

Huomiota kiinnitetddn pienimpiinkin yksityiskohtiin. (Naukkarinen 2011, 62.)

Asioiden esteettisyyden arvioinnin ja siitd keskustelemisen taito on yksi ihmiseldmén
keskeinen kyky. Véérdnlainen arviointi sulkee joukosta, oikeanlainen avaa ovia ja
yhdistdd muihin ihmisiin. Koska esteettisyyden arviointia ei voi korvata tarkimmallakaan
mittaamisella, saati tieteelliselld todistamisella, sitd on vilttiméatontd harjoitella ja

harjoittaa. (Naukkarinen 2011, 79.)

Ergonomia ja turvallisuus ovat téssd tutkimuksessa tdrkeimmat mittarit, joiden pohjalta
kylpytynnyrin esteettisyys muodostuu. Tdmé ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettei
esteettisyyden osa-alue olisi tirked. Kokonaisuuden kannalta olennaista on, ettd tuote on
esteettinen, silld esteettisesti miellyttdvassd kylpytynnyrissd on mielekkddmpdd kylped
kuin kylpytynnyrissd, joka ei miellytd kéyttdjdd. Esteettisyys otetaan huomioon
valmistusprosessin aikana tekemilld kylpytynnyristd mahdollisimman tyylikkdén
ndkdinen ja hyvin tuntuinen niilld resursseilla, jotka kdytossd ovat. Esteettisyyteen on
mahdollista vaikuttaa my0ds materiaalivalinnoilla, jolla tarkoitetaan kohteeseen sopivia ja

laadukkaita materiaaleja.
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2.5 Kisityoperusta

Ne kaikki tiedot ja taidot, jotka tuotteen luomiseen sijoitetaan, kuuluvat késityoperustaan.
Néiden ohjaamina sijoittavat tuotteen luojat tuottamiseen omaa tyOtinsd. Tastd
muodostuu tuotteen tyOperusta, johon kuuluvat kdytettyjen resurssien arvo ajan ja

tyovilineiden muodossa. (Metsdrinne & Kallio 2011, 84; 86.)

Projektin toteuttajina on kaksi kisityon aineenopettajiksi opiskelevaa henkildd, joilla
molemmilla on takanaan tekninen tai késityollinen tutkinto eri aloilta. Lisdksi
molemmilla on takanaan aineenopettajaopinnoissa suoritetut perus- ja aineopinnot seka
harrastuneisuutta késilla tekemiseen omasta takaa. Tydskentelytiloina késityoprojektissa

toimii toisen tutkimuksen tekijin sukutilan piharakennus.

Tamén tutkielman kisittdvdd tuottamisprosessia rajoittavina tekijéind toimivat aika ja
rahalliset resurssit. Kummallekaan osa-alueelle ei tulla asettamaan tarkkoja raja-arvoja,
ja tavoitteena on, etti tutkielma saadaan valmiiksi toukokuussa 2019. Tarkoituksena on

valmistaa annettujen raja-arvojen ja tuotekehitysresurssien puitteissa toimiva prototyyppi

kylpytynnyrista.
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2.6 Eksistenssiehtojen maarittely

Téassd kappaleessa kisitellddn kylpytynnyrille médriteltyjd eksistenssiehtoja, jotka on
titvistetty ~ kuviossa 3.  Kuviossa  esitetyt  eksistenssiechdot  késitelldin

yksityiskohtaisemmin kappaleittain.

. ™
*Kestavyys
r »Pubdistettavuus
Materiaali- [0 T BT
Ll *L3mmBnjohtavuus
v,
- 5
SErgonomisuus
=Esteettisyys
*Portaat-kaiteet
»Liikuteltavuus y
Ergonomia — )
sMukailee ihmiskehon luontaisza lordoosia
58 *lstuincsa

*Etureuna korkeammalla kuin takareuna » istuja i "valu“J

wedenpainesn, ldmman ja kosteuden kestavyys
LELEUUEl «Tukevuus: kuljetuksen kesto
perusta J

Turvallisuus

ssuomalaizsn méshen keskipituus: 179,6 cm
=Suomazlzizen nzisen keskipituus: 165 9 cm
wiylpijat aikuisia?

sHelppokdyttdinen ja vaivaton

=ndiellyttavyys, virheettomyys, opittavuus

Kaytaty o oo
s ::f‘m *Ympéarivuotinen kaytta

Esteettisyys §
» Ajkaresurssi: Tuote valmis viimeistaan kesalld 2019
*Taloudeallinen reswrssi: max. 1000 €

Tyoperusta

sMuotin ja pusosien tekeminan itse

#Lasikuidutus uutena menstelmans

*Kaminan teettdminen ulkopuolizellz valmistajalla,
*gi psana tutkimusta

\
\
\
*Enargiatehokkuus
\\\ Ekologinen Tt ETIETENE
perusta J

siayrt3jélle turvallinen
*Kulkeminzn
*Kylpeminen

*Ergonomisuus vrt. olemassa olevat tuotteet?
»Energiatehokkuus vrt. olemassa olevat tuotteat?

Kuvio 3. Eksistenssiehtojen méaérittely.
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2.6.1 Materiaaliperusta

Materiaalin valintaan vaikuttaa moni asia. Ensinndkin kylpytynnyrin materiaalien on
oltava kestdvii ja helposti puhdistettavia. Puhtaat, sileét pinnat vaikuttavat esteettisyyteen
positiivisella tavalla. Tarkoituksena on tehdé tynnyristd mahdollisimman ergonominen,
jolloin materiaalin on oltava helposti muotoiltavaa. Limmonjohtavuus on huomioitava
materiaalin valinnassa, jotta tynnyrin ldmmittdminen ei olisi kohtuuttoman kallista ja
aikaa vievdd. Tynnyriin valikoitunut lasikuitu on materiaalina kestdvd, luja ja sen
lammonjohtavuus on vidhéinen. Hygieenisyyden kannalta on olennaista, ettd kylpytynnyri
on helposti puhdistettavissa sisdpinnoiltaan. T&td helpottaa siled ja tasainen pinta
sisdpinnoilla, jolloin lasikuidusta valmistettu sisdosa ajaisi asian tavoitellulla tavalla.
Hygieeninen ja puhdas kylpytynnyri on myds turvallinen, silld puhtaat pinnat eivit ole

liukkaita eivitk sisdlla terveydelle haitallisia aineita.

Teoriaan perustuen materiaaliperusta liittyy ensimméiiseksi ergonomian késitteeseen
siten, ettd wvalittu materiaali mahdollistaa kylpytynnyrin ergonomisen muotoilun
helpommin, kuin esimerkiksi puu (ks. teorian luku 2.2.4). Toiseksi materiaaliperusta
liittyy turvallisuuden osa-alueeseen, koska kestdvit materiaalit luovat turvallisuutta,
mutta my0s materiaalivalinnoilla on  mahdollista  vaikuttaa  esimerkiksi
lammonjohtavuuteen, ettei mikdén pinta tai paikka kylpytynnyrissi muutu missddn
vaiheessa vaarallisen kuumaksi (luku 2.3.1). Esteettisyyden osalta materiaaliperustassa
olennaista on materiaalien valinta siten, ettd kokonaisuus on esteettisesti miellyttavé (luku

2.4).

2.6.2 Muotoperusta

Kylpytynnyrin muodon tdrkein edellytys on ergonomisuus. Taéméa saavutetaan selkénojan
ja istuinosan muotoilulla (luku 2.2.4). My®0s esteettisyys vaikuttaa tynnyrin muotoiluun,
silld tarkoituksena on tehdd tynnyristi siisti, tasainen ja miellyttdvéan ndkoinen (luku 2.4).
Mukavuutta, turvallisuutta ja samalla myds kdytettavyyttd tynnyriin tuovat portaat sekd
kaide (luku 2.3.2). Kylpytynnyrin ulkomuotoon vaikuttaa hyvin paljon puupanelointi ja
siististi toteutetulla paneloinnilla pystytddn lisddmédn kylpytynnyrin esteettisyytta.
Yhdessd ndamid kaikki muodostavat teoreettisesti ja konkreettisesti kasityollisen

kokonaisuuden perustan, jolle koko kylpytynnyri rakentuu (luku 2.5).
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2.6.3 Ergonomiaperusta

Kylpytynnyrin ergonomia on aihealue, johon erityisesti kiinnitetddn huomiota, silld
markkinoilla olevat kylpytynnyrit eivdt ole kokemuksen mukaan ergonomisesti
laadukkaita. Kuten jo aikaisemmin on mainittu, niin ergonomisuus on tdssd kontekstissa
subjektiivista kdyttdjakunnan ollessa laaja. Kylpytynnyrin ergonomisuutta pystytddn
kuitenkin lisddméédn valmistamalla kylpytynnyriin muotoillut penkit, jossa selkénoja ja
istuinosa on muotoiltu siten, etti niissd istuminen on kylpijille nautinnollista. Selkdnojan
muotoilussa on pyritty ottamaan huomioon ithmisselan luontainen lordoosi ja istuinosassa
penkin muotoilua on pyritty kehittdmddn siten, ettd kylpijd ei valu, silld istuinosan
etureuna on korkeammalla kuin takareuna (luku 2.2.4). Ergonomiaa voidaan myds miettii
esteettisyyden kannalta. Jos mietitddn huippuergonomisia porealtaita, ei voida sanoa, etti
kyseessd olisi muotoilultaan kovinkaan esteettinen tuote, silld yksityiskohtia on
thmissilmaille jo miltei litkaa (luku 2.4). My6s késityoperustaan pohjaten on kdytdnnon
tasolla huippuergonomisen tuotteen valmistaminen olemassa olevilla resursseilla erittdin

haastavaa, ellei jopa mahdotonta.

2.6.4 Rakenneperusta

Kylpytynnyrin rakenteessa on huomioitava monta asiaa sen kestdvyyteen liittyen. Sen on
kestettdvid veden painetta, thmisten painoa seké lampo4 ja kosteutta. Rakenteen on oltava
my0s tukeva, jotta se ei keiku tai kaadu. Samalla sen on oltava esteettisesti ajatellen ndko-
ja tuntoaistin osalta miellyttdvd (luku 2.4). Tdhédn linkittyy myds ergonomia, silld
ergonominen tuote on rakenteeltaan miellyttivd kéyttdd (luku 2.2.4). Lasikuituisen
sisdosan jaykistdvdksi ja kestdvyyttd lisddviksi rakenteeksi rakennetaan puinen
runkokehikko, jonka pédlla sisus lepdd. Rungon tehtdvéini on toimia “luurankona” ja ottaa

vastaan veden ja kylpijéiden paino keventden lasikuitusisuksen taakkaa (luku 2.5)

2.6.5 Kayttdjaperusta

Kylpytynnyrin kéyttdjédperusta on huomioitu jo suunnitteluvaiheessa. Muotoilussa
korostuu ergonomisuus (luku 2.2.4). Valmiin tynnyrin tulee olla ergonominen ja
sellainen, ettd siind on hyvé istua ja se ndyttii ja tuntuu hyvélti ja on turvallinen kayttda

(luvut 2.3 ja 2.4). Téssd suunnittelun vaiheessa tulee ottaa huomioon suomalaisten
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keskipituudet (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2017, 46) jotta selkénojan pituus ja

muotoilu sopisi mahdollisimman hyvin suomalaiselle seldlle:

¢ Suomalaisen miehen keskipituus: 176,7 cm

e Suomalaisen naisen keskipituus: 162,8 cm

On kuitenkin muistettava se, ettd jokaiselle sopivaa kylpytynnyrid on mahdotonta

valmistaa, koska ihmisten pituus ja mittasuhteet vaihtelevat paljon.
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2.6.6 Kaytettivyysperusta

Kylpytynnyrin hyva kéytettivyys tarkoittaa sité, ettd se on kayttdjille helppokayttdinen
ja vaivaton. Ndmé ominaisuudet takaavat sen, ettd tuote on jatkuvassa kiytossd ldpi
vuoden. Kiytettdvyydeltddn huono tuote jdd helposti véhille kédytolle ja nédin ollen on
omistajalleen huono sijoitus. Hyvén kiytettdvyyden omaavien tuotteiden ominaisuuksia

ovat miellyttdvyys, virheettomyys ja opittavuus.

Maslowin kehittimén tarvehierarkian psykologisen késitteen (Maslow: A theory of
human motivation, 1943), mukaan kaikilla ihmisilla on perustarpeet, jotka tulisi tyydyttda
ennen kuin yksilo alkaa etsid korkeimmille tarpeilleen tyydytystd. Tdma ei tarkoita, etti
perustarpeita pitdisi kuitenkaan saada tyydytettyd tdtd ennen tdydellisesti. Maslow’n

tarvehierarkiateoria muodostuu kuvion 4 mukaisesti:

F.

r
i

/.f' "“\
tu}ﬂ’uthnﬂﬁanﬁl\re

&-.

o

Kuvio 4. Tarvehierarkiateoria (Maslow, 1943).

Pyramidin alimpana ovat ihmisen fyysiset perustarpeet, kuten hyvinvointi ja mielihyvén
tuottaminen, ja heti toisena ihmisen luontainen tarve turvallisuudelle. Kylpytynnyrit on
suunniteltu ja valmistettu rentoutumista ja nautintoa ajatellen, ja yleensd turvallisuus
liitetdén ja sisdistetddn ndihin seikkoihin automaattisesti (luku 2.3). Esteettinen esine
tuottaa ihmiselle mielihyvéd, kuten myo0s ajatus ja tieto siitd, ettd tuote on ergonominen,

turvallinen ja valmistettu vahvaan késityoperustaan pohjaten (luvut 2.2, 2.3, 2.4 ja 2.5).
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Keskimmadisend pyramidissa on yhteenkuuluvuuden osa, joka liittyy olennaisesti
kylpytynnyrikulttuuriin. Kylpeminen on yhteisdllinen tapahtuma, jossa kylpijét tuntevat
olevansa osa yhteisdd tilanteen mahdollisesti vahvistaessa titd. Yhteisoon kuuluva ja
itsensd sen olennaiseksi osaksi tunteva yksilo arvostaa ja kunnioittaa itseddan helpommin

kuin itsensd ulkopuoliseksi kokeva ihminen (luku 2.2).

Pyramidin huipulla on itsensé toteuttamisen tarve. Henkilo, joka kokee itsessddn kaikkea
tekstissd edellimainittua on myds taipuvaisempi toteuttamaan itseddn ja kokemaan
kyseistd tarvetta. Esimerkkitapauksessa kyseisenlaisia tarpeita ja tunteita kokeneet

tutkimuksen tekijit paattivit rakentaa itse oman kylpytynnyrinsa.

2.6.7 TyoOperusta

Tyoskentelyn kannalta tavoitteena on, ettd kylpytynnyri valmistuu kevaillda 2019.
Taloudellinen budjetti on noin 1000 euroa. Projekti toteutetaan Poytydn Karinaisissa,

jossa on kylpytynnyrin valmistukseen soveltuvat tilat (luku 2.5).

2.6.8 KisityOperusta

Kylpytynnyrin lasikuidutusmuotti seké sisdosan valmistaminen muotin avulla tehddin
itse. Lasikuidutus tulee tekijoille uutena késitydmenetelméni. Kaikki puuosat, verhoilut
ja muu tarvittava valmistetaan myds itse. Tavoitteena on, ettd kaikki tydvaiheet,
lasikuidutus pois lukien, on mahdollista toteuttaa saadun kisity0n aineenopettajan

koulutuksen antamilla kasityotaidoilla (luku 2.5).

2.6.9 Ekologinen perusta

Ekologisuuden nékokulmasta kylpytynnyrid suunniteltaessa ja tehdessd otetaan
huomioon lammityksen energiatehokkuus. Energiatehokkuuteen pystytddn vaikuttamaan
eristimdlld  kylpytynnyri, jolloin 1ldmpd ei péddse hukkaan. Kylpytynnyrin
pitkdikdisyyteen vaikuttavat suurelta osin materiaalien valinta ja niiden oikeanlainen
kayttd rakenteissa. Materiaalien on oltava kestévid ja ne on suojattava oikein. Esimerkiksi
metallia kdytettdessd on se suojattava ruostumiselta ja puu suojattava kosteudelta (luku

2.5).
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2.6.10 Turvallisuusperusta

Jotta kylpytynnyrin kdytto olisi turvallista, on sen valmistamisessa otettava huomioon
myos turvallisuuteen liittyvid asioita. Portaiden ja kaiteiden tulee olla tukevat, jotta ne
lisddvét turvallisuutta kylpytynnyriin kuljettaessa ja sieltd pois (luku 2.3). Kaiteiden tulee
olla niin kestévit, ettd ne kestavit aikuisen thmisen horjahtamisen rikkoutumatta, mutta
ovat samalla my0s esteettiset ja ergonomiset (luvut 2.2.4 ja 2.4). Kylpytynnyrin sisélle
sijoitettu askelma helpottaa kylpytynnyriin kulkemista ja pois pddsemistd sekd lisdd

turvallisuutta, joten sen olemassaoloa ei ole syytd viheksya.

2.6.11 Kehitysperusta

Kylpytynnyrid on tarkoitus kehittdd paremmaksi kuin markkinoilta saatavat valmiit
tuotteet ovat. Kehityksen kohteena tutkimuksessa ovat ergonomia, esteettisyys,
turvallisuus ja késityoperusta. Ndiden kaikkien pohjalta tarkoituksenamme on valmistaa

tuotteestamme véhintdén kaupallisia tuotteita vastaava tuote (luvut 2.2-2.5).

2.7 Laatutavoitteiden arviointikohteiden operationalisointi

Laatutavoiteteoreeman tarkoituksena ei ole mitata tuotteen hyvyyttd vaan sitd, kuinka
hyvin se noudattaa annettuja laatutavoitteita (Metsdrinne & Kallio 2011b, 65).
Kéytanndssa siis tarkoituksena ei ole verrata tuotetta olemassa oleviin tuotteisiin vaan
mittareina toimivat annetut laatutavoitteet eli ergonomia, turvallisuus, esteettisyys ja

késityOperusta, joiden pohjalta arvioidaan valmistettua kylpytynnyria.
Laatutavoitteiden arviointikohteet operationalisoidaan, jotta tutkimuksen myohemmaéssa

vaiheessa voidaan tutkia, kuinka hyvin laatutavoitteet on saavutettu. Taulukossa 2

laatutavoitekriteereille on annettu objektiiviset arvot.
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Taulukko 2. Laatutavoitekriteerien objektiivinen arviointi.

Mimimi ja ideaaliarvot (1-3).

Tavoitearvo on merkitty punaisella
Ominaisuus Painparvo | 1 2 3 4 5 Yhaikkd

(1-3)

Koko (hl3) 5 12 |34 |56 |78 |8 |h&
Eokonaismassa 2 170+ | 130 130 110 50 kg
(1lman kamiinaa)
Valmistus- 3 1100+ | 1000 200 800 J00- (€
kustannukset

Kylpytynnyrin koko tulee olla sellainen, ettd 5—6 aikuista mahtuu véljésti kylpemédn
kylpytynnyrissd samanaikaisesti. Kylpytynnyrin kokoon suuntaa ovat antaneet olemassa
olevat tuotteet. Perustoihin (ks. kuvio 3) pohjaten kylpytynnyrin koko viittaa kéyttdja-,

kaytettdvyys-, ergonomia- ja kisitydperustaan.

Kokonaismassan suhteen tavoitteena on, ettei tuote paina yli 130 kilogrammaa. Téhédn
pyritddn valmistamalla kylpytynnyri mahdollisimman kevyistdi mutta kestdvistd
materiaaleista. Asian mittaaminen ja valvominen on haastavaa, joten kdytdnndssi
lopullinen kokonaismassa perustuu valmistajien arvioon. Kokonaismassan perustoina

toimivat késityo-, rakenne-, materiaali- ja ekologinen perusta.

Valmistuskustannusten tavoitteena on pitdd ne alle 900 euron. Valmistusprosessissa
pyritddn kiyttdméadn mahdollisimman paljon kierrdtysmateriaaleja, jos se suinkin on vain
mahdollista. Ostettavat materiaalit pyritddn hankkimaan ldhialueen yrityksistd ja ndin
tukea paikallisia yrityksid. Valmistuskustannusten perustat johtuvat tyo-, rakenne- ja

materiaaliperustoista.

Taulukossa 3 laatutavoitekriteereille on médritelty subjektiivinen tarkeys, sekd

tavoitearvo, joka pyritdén saavuttamaan.
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Taulukko 3. Laatutavoitekriteerien subjektiivinen arviointi.

Minimi ja 1deaaliarvot (1-3).

Tavoitearvo on merkatty punaisella

Ominaisuus Pamnoarvo | 1 2 3 4 5 Yksikkd
(1-53)

Turvallisuus 5 1 2 3 4 5 Suby. arvio

Esteettizyys 3 1 2 3 4 5 Suby. arvio

Ergonomia 3 1 2 3 4 5 Subyj. arvio

Eisitybtau 4 1 2 3 4 5 Suby. arvio
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3 TUOTTEEN VALMISTUSPROSESSI

3.1 Tuottamiskohteen ja aietuotteen madrittely

Tuotteita valmistavien tahojen tdrkeimmén liikkeelle panevan voiman tulisi olla
tuotemahdollisuuksien havaitseminen. Kun markkinoiden nykyisessd tarjonnassa on
havaittava aukko, silloin on olemassa myds tuotemahdollisuus. Tillainen aukko voi
syntyé sosiaalisten, taloudellisten tai teknisten tekijoiden kautta. Aukko on taytettdvissd
toimittamalla uusia tai merkittdvésti kehiteltyjd, tulossa oleviin suuntauksiin sopivia

tuotteita. (Cagan, Tillman & Vogel 2003, 41-42.)

Kyseisenlainen tuotemahdollisuus luotiin  tarpeesta  kylpytynnyriin. Mikéédn
konkreettinen ongelma sen puuttuminen ei ollut, mutta tuotteena ja kehittimiskohteena
se oli mielenkiintoinen valinta. Tavoitteena on valmistaa tynnyri itse alusta loppuun ja

hioa yksityiskohdat ja ominaisuudet huippuunsa.

3.2 SEQUAM-menetelma

Asioita, joita havaittiin kierroksella Kevdtmessuilla Helsingin Messukeskuksessa
kevailla 2018, voidaan erittdin hyvin havainnollistaa erityisen SEQUAM-menetelmén
(Bandini Buti, Bonapace & Tarzia 1992, 238) kautta, joka on kehitetty juuri suunnittelun
tueksi tavoitteenaan auttaa jirjestimiin ja hyOdyntiméddn tuotteiden aiheuttamia

emootioita (Vdyrynen, Nevala & Pdivinen 2004, 240).

Menetelmén ldhtokohtana on, ettd tunteisiin vaikuttavat eri aistein havaittavat tekijat;
tuntoaistin kautta vilittyvét (esimerkiksi tuotteen koko ja muoto), késituntuma tai ote
(esimerkiksi pinnan laatu, pehmeys, nahkeus), toiminnalliset kokemukset (esimerkiksi,
miten tuote toimii), ldmpodaistimukset (esimerkiksi l&mmonjohtavuus), nédkoaistiin
perustuvat havainnot/kromaattiset aistimukset (esimerkiksi véri, pintamateriaalin

viimeistely) (Vayrynen ym. 2004, 241).
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Sen tavoitteena on erityisesti lisdtd tuotteiden miellyttdvyyden tunnetta, joka erityisesti
nousee esiin kylpytynnyrin kdyttdémukavuudessa ja ulkonddssid. Menetelméilld voidaan
paikantaa ja kuvata ne tuotteen parametrit, jotka vaikuttavat tuotteen miellyttdvyyteen, ja
jotka voidaan edelleen ottaa huomioon tuotekehityksessi. SEQUAM-menetelmé on siis
kayttdjalahtoinen ja kayttdjien tulokset pyritddn ilmaisemaan sekd kvantitatiivisesti
(esimerkiksi arviointien prosentuaalinen jakauma) sekd kvalitatiivisesti (vapaiden

vastausten analyysi). SEQUAM-menetelméan padvaiheet ovat:

1. Olemassa olevien tuotteiden tutkiminen ja arviointi
2. Innovaatioiden arviointi
3. Prototyypin hahmottaminen

Menetelmad kaytettdessd on syytd muistaa, ettd havainnot ja tuntemukset ovat hyvin
sidonnaisia muun muassa kulttuuriin ja yksilollisiin ominaisuuksiin (Vayrynen ym. 2004,
241). Tassd tutkielmassa edelld mainittujen kolmen vaiheen eteneminen on hyvin
looginen ja prosessi eteni hyvin sen mukaan ensin olemassa olevien tuotteiden
tutkimisella, havainnoimisella ja arvioinnilla, joka sisélsi erilaisten ominaisuuksien
punnitsemista keskenddn. Innovaatiot, joita havaittiin ja todettiin ominaisuuksina
tarkeiksi, arvioitiin useasti ldhdettdessd hahmottamaan prototyyppid. Jos ajateltaisiin
vield pidemmalle, ettd valmis kédsityotuote olisi ensimmaéinen, tdysikokoinen ja toimiva
prototyyppi, voitaisiin sen perusteella ldhtedi SEQUAM-menetelmdd apuna kayttden
kéayttdjakokemusten perusteella muokkaamaan tuotantoon soveltuvaa valmista, teollista

tuotetta.

3.3 Kylpytynnyrin valmistusprosessi

Kylpytynnyrin valmistusprosessi koostuu suunnitteluprosessista. Tdma siséltda tuotteen
suunnittelua ja tuotteen kisityOperustaista hahmottelua. Késityoprosessi on kokonainen,
kun sithen sisédllytetddn suunnitteluprosessin lisdksi tuotteen valmistaminen ja sen

arviointi.
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3.3.1 Suunnitteluprosessi

Suunnitteluprosessit ovat luonteeltaan monitahoisia ja —polvisia tapahtumaketjuja.
Vaikka prosessit eri tuotteiden vililld eroavat paljolti toisistaan, on niissd paljon yleisid

piirteitd ja sidnnonmukaisuuksia. (Hyysalo 2009, 55-56.)

Yhtené suunnitteluprosessin padkohtana on ottaa huomioon kylpytynnyrin kédyttdjdkunta
ja sen monipuolisuus. Yleisesti kylpytynnyrit ovat suunnattu kayttdjakunnalle, joilla ei
ole liikuntarajoitteita, toisin sanoen markkinoilla olevat kylpytynnyrit eivét sovellu
ikdihmisille eivitkd lapsille. Ikdihmisille haasteita kylpytynnyrissd kylpemiseen tuo
erityisesti kulkeminen kylpytynnyriin, sekd sieltdi poispddseminen. Ikdihmisten
litkkkuminen vaatii ennakointia eikd ole niin suoraviivaista kuin nuorempien ihmisten

litkkkuminen (Salvendy 2012, 1458).

Ikdihmisten liikkuminen huomioitiin rakentamalla kylpytynnyrin ulkopuolelle tukevat
portaat ja kylpytynnyrin sisdpuolelle askelman, joka helpottaa kulkemista huomattavasti.
Néin pystytddn takaamaan ikdihmiselle esteettomain ja turvallisen kulun kylpytynnyriin.
Luonnollisesti askelma helpottaa my6s muiden kylpijoiden kulkua. Pienimmille
kylpijoille askelma tarjoaa kylpemispaikan, joka on heille sopivammalla korkeudella.
Kylpytynnyrid on mahdotonta suunnitella ja valmistaa sellaiseksi, ettd se olisi laajan
kayttdjakunnan jokaiselle henkildlle sopiva. Edelld mainituilla ratkaisuilla pystytddn
kuitenkin edesauttamaan kylpytynnyrin soveltuvuuden mahdollisimman monelle
kayttdjalle. Pienten lasten kylpemisessd on otettava huomioon se, ettd he eivit saa kylpea

kylpytynnyrissd ilman jatkuvaa valvontaa.

3.3.2 Tuotesuunnittelu

Tuotteen suunnittelu aloitetaan pohtimalla, miten suunnittelu kytketéén laatutavoitteisiin.
Esimerkiksi miten jonkin uudentyyppisen ja kisityokasvatukseen liittyvdn vilineen
valmistamista ohjaava suunnitteluteoria osoittaa laatutavoite-ehdon, kuten etti laite tai
tuote ei kuormittaisi ympéristdd. Alussa  suunnitteluongelmiksi jdsennetyn
tutkimusongelman ratkaisuiksi tdytyy valmistaa tuote ja ndilld ratkaisuilla on monesti

selked yhteys teknisiin ongelmiin (Metsédrinne & Kallio 2011, 88).
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Suunnitteluun ja valmistamiseen tarvittavat tiedot hankitaan olemassa olevista vilineisti
ja niiden kéytdstd ja ndiden asioiden ja kysymysten myotd suunnittelu aloitetaan sitd
kuvaavien teorioiden etsimiselld ja kidsittelemiselld. Vaikka suunnitteluongelmat ovatkin
johdettu tutkimusongelmista, ne eivét ole tutkimusongelmia itsessddn vaan niiden avulla
pyritddn ratkaisemaan tutkimusongelma, joka on asetettu maéérittelyteorian lopuksi.

(Metsérinne & Kallio 2011, 88.)

Madrittdva tekija valmistusprosessin aloittamisessa on ottaa huomioon tuotteen
laatutavoitteet, jotka ovat maédritelty jo tutkimuksen aikaisemmassa vaiheessa.
Laatutavoitteet antoivat kriteerit, joiden perusteella alettiin suunnittelemaan
kylpytynnyrin valmistusta. Laatutavoitteet eivdt kuitenkaan anna kaikkea tarvittavaa
tietoa kylpytynnyrin suunnittelusta ja valmistuksesta, vaan esimerkiksi kylpytynnyrin
muotoa ja erilaisia mittasuhteita jouduttiin miettiméén ennen valmistuksen aloittamista.
Aktiivisesti tutkimalla olemassa olevien kylpytynnyrien kokoja ja niiden perusteella

saatiin jonkinlaisen kuvan kylpytynnyrin mittasuhteista.

Kylpytynnyrin mittasuhteiden tarkennettua aloitettiin piirtdd CAD-suunnitteluohjelmalla
kylpytynnyrid. Lopulta péadyttiin siithen, ettd kylpytynnyristd valmistetaan
kuusikulmaisen mutterin muotoinen koska koettiin, ettd ndin pystytddn valmistamaan

helpommin ergonominen kylpytynnyrin kuin siten, ettd se olisi pydrednmuotoinen lierid.

3.3.3 KisityOperustasta suunnittelussa

Haastavinta tuotteen suunnittelussa aina ja varsinkin tdmén tyon kanssa on sen erilaisten,
vaihtoehtoisten rakenteiden hahmotteleminen, kokeileminen ja suunnittelu sen
suuritdisyyden ja monitahoisuuden takia. Perinpohjainen ja laadukas suunnitteleminen
edellyttdd laajaa perehtymistd aiotun tuotteen ulottuvuuksiin laatutavoite-ehtojen
mukaisesti. Tuotesuunnittelu kiteytyy usein yksityiskohtaisiksi kaavioiksi, kuten osa- ja
kokoonpanopiirustuksiksi. (Metsdrinne & Kallio 2011, 88.) Jos kéytdssd olisi ollut
resursseja  valmistaa  prototyyppejd ja  hahmomalleja  tynnyrin  muotojen
havainnollistamiseksi ja kokeilemiseksi, olisi se varmasti ndkynyt lopputuloksessa

positiivisesti.
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Tyotd tehdessd tiedettiin, ettd tuotesuunnittelu on &ddrettOmin tdrked tekijd, mutta
suunnittelua toteutettiin hyvin paljon suoraviivaisella ”mutu”-tuntumalla. Taydelliseen
suunnitteluprosessiin patee Hyysalon (2009: 55-56) toteamus, jonka mukaan
suunnitteluprosessit ovat luonteeltaan monitahoisia ja —polvisia tapahtumaketjuja.
Kokemuksesta voi sanoa, ettd suunnittelu polveilee ja muuttuu hyvin paljon sitd mukaa,
miten itse valmistaminen etenee. Kesken verstaspdivin suunnitelmat saattavat muuttua
useaan eri otteeseen, silld valmistus itsessddn saattaa tuottaa uutta tietoa ja lopullisiksi
ajatellut piirustukset muuttuvat vield viime hetkilld (Metsérinne & Kallio 2011, 88—89).
Varsinkin lasikuidutusmuotin tekeminen oli haastavaa ja tydtunteja vaativaa, silld hyvin

tehty muotti olisi ensiarvoisen tirkeéd koko lopputuloksen kannalta.

Kasityollisessd katsantokannassa halutaan keskittyd l1dhinnd sithen, miten on onnistuttu
toteuttamaan kisityotuote, jonka takana kehtaa seistd ja jonka voi sanoa kokonaan
itsetehdyksi ja josta on ndhtdvissd kovan tyon tulos. Vaikka tarkastelussa on keskitytty
kokonaisuuteen, on mahdollista ja suotavaa kiinnittdd huomiota myds rakenteellisiin
yksityiskohtiin ja toteutuksiin. Vaikka tynnyri ei ollutkaan testausvaiheessa vield aivan
sataprosenttisesti valmis, arviointiin riittdvét asiat olivat olemassa. Tynnyrin paitettiin
jattaa osittain keskenerdiseksi testaukseen myos tarkoituksella, jotta rakenteita olisi

nikyvissi ja arvioiminen voisi kohdistua myds niihin.

Tuotteen suunnittelussa haluttiin kiinnittdd huomiota myo0s esteettisyyteen, vaikkakin
hyvin nopeasti péétettiin, ettd jos halutaan saastii resursseja ja saada tyo valmiiksi, olisi
syytd ajatella asioita myOs yksinkertaisemmin ja oikoa mutkia esteettisyyden
kustannuksella. Tieteellisesti ja my0ds arkijarjelld ajateltuna esteettisyyttd on hankala
mitata, ellei jopa mahdotontakin, mutta testaamisen perusteella on mahdollista saada
muiden, riippumattomien ihmisten mielipiteet ja ndkemykset projektista. Esteettisyys on

aina myods makuasia.
Kaésityoperustaan pohjaten asioita ja seikkoja, mihin halutaan koehenkiléiden huomion

kiinnittyvén, on kokonaisen késitydprosessin toteutuminen, kasityolliset taidot seké tata

kautta tuotteen tekniset, kasityolliset ratkaisut ja toteutus.
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3.4 Tuotteen valmistus

Kylpytynnyrin valmistaminen on monipolvinen prosessi. Se ldhtee liikkeelle
lasikuidutusmuotin valmistamisella, etenee itse lasikuidutukseen ja tuotteen valmiiksi

viimeistelemiseen puupaneeliverhoilulla.

3.4.1 Muotin valmistaminen

Kylpytynnyrin konkreettinen valmistaminen alkoi suunnittelulla ja ty6piirustusten
tekemiselld. Ensimmaéiseksi tdhtdimeen otettiin lasikuituinen sisus, johon tarvittaisiin
kuidutusmuotti. Jarkevin vaihtoehto piirustusten tekemiseen oli AutoCad-
piirustusohjelma. Suurpiirteiset mitat olivat jo paitetty ja niiden mukaan piirrettiin ensin
sisusta (Liite 3). Sisustan mittojen perusteella laskettiin kuidutusmuottiin tarvittavat
materiaalit. Muotin runko olisi paras tehdd 2x2 tuumaisesta puutavarasta (Kuva 3) ja

muottipinnat maatila-/muottivanerista (Kuva 4).

Koska sisus olisi kuusikulmion mallinen, aloitettiin muotin tekeminen kuusikulmioiden
tekemiselld. Kiaytossd oli ammattitason tyokaluja, jotka helpottivat tydskentelyd
melkoisesti. Tarkoitus oli myds tehdéd kerralla niin kestdvé rakennelma, ettd sitd voisi

kayttda tarkoitukseensa useammankin kerran.
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Kuva 3. Muotin puurunko miltei valmiina.

Kuva 4. Vaneroitu muotti puuvalmiina ilman kittauksia ja pyoristyksia.

Kesilld aloitettua kylpytynnyrin sisdosan kuidutusmuottia oli tarkoitus jatkaa lokakuun
puolessavilissd. Muotin runko oli vaneroitu ja seuraavaksi oli tarkoitus aloittaa hiominen
ja kittaaminen. Kaikki terdvdt saumat ja kulmat olisi hiottava, py0ristettidva ja kitattava,
jotta muotti olisi mahdollisimman toimiva lasikuitulaminointiin. Pienetkin terdvyydet tai

huonosti pyoristetyt kulmat haittaavat vedoksen irrottamista muotista merkittavésti.
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Muottit6itd aiemmin tehneiden neuvojen mukaan parasta olisi tehda kittid itse erillisistd
aineksista sekoittamalla, jos kitattavia paikkoja on paljon. Ty0ssé sitd on kohtalaisen
runsaasti. Polyesterihartsista ja lasipallojauheesta sekd talkista syntyisi paras tdyteaine
saumoihin. Téytettd on hyvé tehdd dmpériin isompi méérd kerralla ja ottaa sieltd sitd

mukaan pienempid maarid kdyttoon, johon sekoittaa kovetinaineen.

Verstaalla kaikki alkoi muotin saumojen pyoristyshiomisella, jonka jdlkeen kaikki saumat
kitattiin ja hiottiin uudelleen. Kulmien pyoristamisessa oli tarkedd my0s ottaa huomioon
istumismukavuus. Koska muotti on malliltaan negatiivinen, olivat istumismukavuuden
puolesta olennaisimmat kulmat myds sisépuolisia, ja niihin piti keskittya erityisesti (Kuva

5). Mité suuremmalla séteelld pyOristyksen tekisi sen parempi siind olisi istua.

Kuva 5. Lasipallo-hartsikitti levitettynd polvitaipeen kohdalle.

Kyseessi olivat siis istuinosan etureuna polvitaipeen kohdalta ja selkénojan yldreuna noin
niskan kohdalta. Yksinkertaisinta oli kéyttdd jotain sopivan halkaisijan omaavaa
lieriomadistd kappaletta kulman muotoilemiseen. Lopulta pédadyttiin alumiiniseen
juomatolkkiin, joka soveltui tarkoitukseen hyvin (Kuva 6). Polvitaipeen kohdalla kitti

levitettiin tolkin avulla, mutta niskan kohdalla muotoiltiin muovinen Kittilasta tolkin
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profiilin ja sdteen mukaiseksi. Talla menetelmailld kitin levittdiminen oli paljon helpompaa

jajalki siistimpéaa.

Kuva 6. Kitin levitysté tolkilla.

Koska ilmat lokakuussa olivat jo viiledt, piti verstastilaa ldmmittdd reilusti, jotta
polyesterihartsi ja kovetinaine toimisivat kunnolla. Miti korkeammaksi lampétila nousi,
sitd nopeammin ja varmemmin kitti kovettui. Se edisti taas jatkotyostod eli hiomista. Tila
tarvitsi tehokkaan ldmmittimen, joka kiyttimadmme polttodljykayttdinen hallilammitin
oli. Huono puoli oli se, ettd lammitin poltti tilasta myds happea ja ilma oli muutenkin
hartsihdyryjd tdynnd. Eli vaivalla lammitettya tilaa oli my0s aika ajoin tuuletettava, jotta

tyoskentely sielld oli ylipddtd&n mahdollista.

Kun kittaaminen ja hionta oli suoritettu, oli muotin pinta vield maalattava. Tahén
tarkoitukseen valittiin maali, joka oli mahdollista levittdd ruiskulla, jotta pinnasta saadaan
ehdottoman hyva ja tasalaatuinen. Pinnat puhdistettiin polystd imuroimalla ja loput
kostealla liinalla. Alkydimaali oli tarkoitukseen hyvii, silli se muodostaa tasaisen,
valumattoman pinnan, joka kestdd myds kdyttod. Ensimmaiisen maalikerroksen jidlkeen

kaikki pinnassa vield olleet epdtasaisuudet saatiin nikyviin vield paremmin, ja sen takia
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pinta hiottiin vield kerran ja epitasaisuudet silotettiin hienojakoisella autokitilld. Sen
jélkeen pintaan ruiskutettiin vield yksi kerros maalia, jonka jdlkeen muotin maalaus oli

valmis (kuva 7).

Kuva 7. Valmis muotti maalattuna.

3.4.2 Kylpytynnyrin lasikuidutus

Maalatun, siledn ja puhtaan muotin pintaan levitettiin kankaalla lasikuidutukseen varta
vasten tarkoitettu muotti-irrotusvaha (Kuva 8). Vaha on syyté levittdd huolellisesti niin,
ettd kaikki muottipinnat tulee vahattua, silld muuten irrotusvaiheessa saattaa ilmeti
dramaattisia ongelmia ja valmis tynnyrinsisus ei irtoakaan muotista. Vahaaminen tapahtui
siis jarjestelmaillisesti ympédri muotin levittdmalld pinnalle vahaa ja kiillottamalla pinta.
Toimenpide suoritettiin kuusi kertaa riittdvin lopputuloksen saavuttamiseksi. Kokeneen
lasikuiduttajan suullisen ohjeistuksen mukaan riittdvd mdidrd on noin kuudesta

kymmeneen kertaa.
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Kuva 8. Muottivahan levittdminen.

Jos on syytd epiilld, ettd kuidutettu vedos irtoaa huonosti muotista eli toisin sanoen
toimitko muotin muoto irrotusvaiheessa, suositellaan vahan péélle levitettdviksi
polyvinyylialkoholipohjainen (PVA) irrotusaine. Aine muodostaa kuivuttuaan ohuen,
vesiliukoisen kalvon, joka voidaan liuottaa pois laskemalla muotin ja lasikuidun véliin
vettd. Tatd varten muottiin oli tehty venttiili, josta pystyi pddstiméén paineilmaa ja vetta
muotin ja vedoksen véliin. Irrotusaineiden annettiin asettua ja liuottimien haihtua

vahintdin vuorokausi.

Tamén jalkeen muotin pintaan levitettiin gelcoat-maali, joka tulee olemaan valmiin
tynnyrin pinta tullen uloimpana nikyviin muodostaen koko vesitilan sisdosan (Kuva 9).
Gelcoatin kuivuttua ja kovetuttua aloitettiin levittdméin muotin pintaan polyesterihartsia,

johon sekoitettiin kovetinaine.
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Kuva 9. Gelcoatin levittdiminen.

Heti perddn kisitellyn pinnan péille aseteltiin etukéteen valmiiksi sopivan kokoiseksi
revitty, pulverisidottu katkokuitumatto (Kuva 10). Lasikuidun pinta telattiin alumiinisella
kovatelalla tasaiseksi ja niin, ettd ilmakuplia ei jadnyt ja hartsi oli kastellut kankaan kuidut
lapikotaisesti. Sen jidlkeen levitettiin joko lisdd hartsia maalitelalla tai jos pinta oli jo

tarpeeksi mérkd, paineltiin suoraan toinen kerros lasikuitukangasta paélle (Kuvat 11 ja

12).

Kuva 10. Lasikuitukankaan repimistd sopivan kokoisiksi paloiksi.
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Kuvat 12. Kankaan asettelua ja hartsin levittdmista.

Hartsia sekoitetaan vain muutama litra/kilo kerrallaan, jotta se ei ehdi kovettua
ampadreihin prosessin aikana. Noin 20 asteisessa tilassa tapahtuva kuidutus vaatii noin 2
prosenttisen sekoitussuhteen. Esimerkiksi kahteen litraan hartsia sekoitetaan 40
millilitraa peroksidipohjaista kovetinta. Kemiallinen reaktio alkaa vélittomaésti. [lman
kovetinta polyesterihartsi on syvin vaalean sinistd ja kovetteen alkaessa vaikuttaa véri

muuttuu pikkuhiljaa ruskeaksi. Hartsin ollessa likaisen ruskeaa alkaa kuiduttajalla
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olemaan jo kiire. Kovetuttuaan hartsin ja lasikuidun muodostama lujitemuovisidos on

harmahtavan vihrea.

Koko kuidutusoperaatio ottaa arviolta helposti useita tunteja, jotta péédstddan haluttuun
ainevahvuuteen, eli tdssd tapauksessa noin 5-6 millimetrin paksuuteen.

Lasikuitumattokerroksia tihidn méairain menee viidesti kuuteen.

Lasikuitutoisséd yksi tidrked seikka on tyovilineiden puhdistaminen ja peseminen silloin
télloin ja etenkin ennen tauon pitdmistd. Hartsia roiskuu joka paikkaan ja lasikuitulankoja
tarttuu ndin kaikkialle. Ainoa toimiva pesuaine on asetoni. Myos hanskat on darimmaéisen

tdrked muistaa puhdistaa asetonilla samassa yhteydessa.

Prosessi oli hyvin fyysinen. Gelcoatin levitys alkoi alkuillasta ja neljdnnen
kuitukerroksen saatiin valmiiksi puoliltadin. Seuraavana pdivénd jatkettiin kuiduttaen
pintaan vield kaksi kerrosta lisdd. Tassd vaiheessa keksittiin kuiduttaa kolmeen

ristikkdiseen kulmaan sidontaliinan patkét, joita tarvittaisiin irrotusvaiheessa.

3.4.3 Vedoksen irrotus

Kaikkien kuuden lasikuitukerroksen kovetuttua séteilylimmittimien 1dmmdssé oli aika
ruveta muotin irrottamiseen, joka osoittautui odotuksia haasteellisemmaksi. Aivan aluksi
muotti liitettiin paineilmaverkkoon ja ilmaa alettiin painaa muotin ja lasikuidun véliin
irrotuksen helpottamiseksi. Samalla tartuttiin nostoliinoihin kaikista kolmesta nurkasta.
Mitéén ei kuitenkaan tapahtunut. Puukkosahalla sahattiin altaan uloimmat, kuidutuksessa
epamdédriisiksi jddneet reunat irti muotista ja samalla yritettiin vdéntdd rengasraudoilla
allasta irti. Talldkddn ei ollut juuri mitddn vaikutusta. Samaan aikaan altaan pintaa
naputeltiin kuminuijalla ja paukahtelevia d44nid kuului silloin télldin irtoamisen merkiksi.
Sitten alettiin syottdméén muotin sisdén vettd paineella, ja se tuntuikin aluksi vaikuttavan
positiivisesti, mutta ei ldheskddn tarpeeksi. Tédssd vaiheessa nostoliinat oli jo sidottu
moottorinostimeen, jotta koko kuidutettu allas muotteineen roikkui aavistuksen ilmassa
koko ajan (Kuva 13). Muotin ja vedoksen viliin kylld tuntui menevén vettd, mutta allas

istui tiukasti muotissa.

42



Kuva 13. Vedos muotteineen moottorinostimen varressa.

Muotin alareunan kouru alkoi jo antaa irrotusyrityksien johdosta periksi, joten péatettiin
uhrata sen tieteen vuoksi ja se purettiin irti. Tdssd vaiheessa pdétettiin kddntdd muotin
kyljelleen, jotta saatiin hakattua kiinni jdéneet kitit irti ja iskettyé kiiloja muotin ja altaan
vilille (Kuva 14). Sen jdlkeen muotti kaadettiin yldsalaisin, jotta kiilattuun rakoon saisi
kaadettua lisdd vettd. Koska muotti olisi puinen, vesimassa syrjdyttdisi sen ja muotin
pitdisi pullahtaa ulos altaasta. Muotin runkoon oli kiinnitettdvé jdlleen nostoliinat ja
moottorinostin. Vettd kaadettiin muottiin useita kymmenié litroja ja pauke sekd natina
lisddntyivét lupaavalla tahdilla. Muotti alkoi vuotaa vettd sisddnsé véarille puolelle, ja se
oli my6s hieman huono merkki. Veden tulviessa muotin puolelle, se ei valttdmatta tulisi
pullahtamaan pois vesimassan painon takia. Kumivasaran péétettiin ottaa jdlleen kiyttdon
ja silla alettiin hakkaamaan altaan ulkoreunoja, jotka nyt olivat vapaana koska muotti oli
purettu niiden ympdériltd pois. Natina yltyi ja hetken kuluttua allas tipahti alaspéin

muutaman millin ja hyvin pian iskujen jatkuessa allas irtosi muotista (Kuva 15).
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Kuva 15. Valmis vedos ensitestissa.

Nopealla vilkaisulla kaikeksi onneksi ja hdmmastykseksi kuidutettu allas osoittautui
erittdin hyvin onnistuneeksi. Pienet virheet gelcoatin pinnassa eivit tunnelmaa siind

vaiheessa haitanneet. Kuidutusmuotti sai hieman vikivaltaa osakseen prosessissa, mutta
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sdilyi silti ehjdind. Mahdollista seuraavaa kuidutuskertaa varten pitdisi sitd hieman

huoltaa.

3.4.4 Puurungon rakentaminen

Kun lasikuidutusty6t oli saatu péitokseen, oli seuraavaksi vuorossa puisen rungon ja
paneloinnin  rakentaminen sisuksen ympdrille. Tyo6t aloitettiin  rakentamalla
painekylldstetystd 2°’x 4°° lankusta varsinainen tukirunko altaan pohjan ja istumaosan
alle ja ympérille (Kuva 16). Alustavan ja hahmottelevan suunnitelma rungosta oli tehty
AutoCadilla (Liite 3). Ensin ajateltiin valmistaa rungon filmivanerista sen suoruuden,
mittatarkkuuden ja kestdvyyden takia, mutta lankkutavaraa oli saatavilla paremmin ja se

oli edullisempaa.

Kuva 16. Tukirunko hahmottuu.

Sen jélkeen valmistettiin lankusta puinen pohjalevy, jonka péélle tukikehto aseteltiin ja
ruuvattiin kiinni. Sitten sisus nostettiin paikoilleen (Kuva 17). Sen pystyi hyvin
nostamaan kahden miehen voimin, ja sitd pitikin nostaa pois ja takaisin muutamaan
kertaan. Oli hyvin haasteellista saada allas hyville kohdalle tasaisesti, koska mittaheittoja
oli varmasti sekd puurungossa ettd lasikuituisessa altaassakin. Téssd jouduttiin hieman

kayttdimain kiilapaloja ja pientd hienosddtoa, jotta allas saatiin istumaan paikoillaan.
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Kuva 17. Allas apurungon ja pohjan péalla.

Sen jdlkeen haastavinta oli kuuden nurkan pystypuiden hakeminen paikoilleen. Jokainen
nurkka oli keskendin hieman erilainen ja tuotti harmaita hiuksia asetella jokainen
paikoilleen suoraan. Kulmapuita ei sahattu profiililtaan samaan 60 asteen kulmaan
materiaalinsddston takia ja tdméd osaltaan tuotti omat haasteensa poikkipuiden
mitoittamisessa ja kiinnittdmisessd. Perimmaiisend ajatuksena oli kuitenkin, ettd kaikki

ndma osat ja rakenteet jdisivit piiloon paneelien alle.

Alusta ldhtien oli my0s selvdd, ettd altaan seindmét eristettdisiin polyuretaanilevyilld ja -
vaahdolla paremman ldmmoneristyksen takia. Tadssd vaiheessa levyt sahattiin oikean
kokoisiksi ja niitd sovitettiin hieman ennen kuin ne liimattiin uretaanivaahdolla
paikoilleen. My0s puurunko piti levyt aloillaan. Nyt kun tynnyri seisoi omilla jaloillaan,
oli mahdollista asentaa myds tynnyrin ldpiviennit helpommin. Pohjaventtiilin paikka oli
jo valmiina ja sen saattoi vain porata reikédsahalla, mutta kamiinan ldpiviennit oli
mitoitettava tarkasti ennen kuin reikid alkoi tekemddn. Haasteen toi se seikka, ettei
kamiinaa ollut vield tdssd vaiheessa olemassa, joten reikien paikat mitattiin
oletusarvoisesti sopivaan paikkaan valokuvien perusteella muista kylpytynnyreista.
Kamiina tultaisiin mitoittamaan ndiden aukkojen mukaan. Aukkoihin asennettiin
ruostumattomasta terdksestd valmistetut pulttikiinnitteiset letkuldpiviennit, jotka
titvistettiin silikonitiivisteliimalla (Kuva 18). Aivan viimeisimpina vaiheena paneloitiin
kylpytynnyrin ponttipaneelilla ja valmistettiin tukevat ja leveét ulkoportaat kaiteineen
sekd kylpytynnyrin sisdpuolisen porrasaskelman (Kuvat 18 ja 19).
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Kuva 18. Sisépuolinen porrasaskelma ja vesiputkien ldpiviennit.

Kuva 19. Ulkoportaat ja panelointi.
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Kylpytynnyri siirrettiin ulos tallista traktorilla ja sille tehtiin viliaikainen perustus
testipaikkaansa. Kamiina saatiin lainaksi testausta varten ja se asennettiin paikalleen

testipdivan aamuna (Kuva 20).

Kuva 20. Valmis kylpytynnyri ja lainakamiina.
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3.5 Tyoéturvallisuus valmistusprosessin aikana

Tyo6turvallisuudella tarkoitetaan sité, ettd tyontekijoille taataan turvallinen tydympéristo,
jossa tyon tekeminen on turvallista. Turvallisen ty0ympariston takaamiseksi tulee
tyoskentelypaikan tydolosuhteiden olla sellaiset, jotka antavat perustan turvalliselle

tyoskentelylle (Tyoturvallisuuskeskus 2019).

Kylpytynnyrin valmistusprosessin aikana kiytettiin useita vaaralliseksi luokiteltuja
tyovilineitd- ja aineita, joiden kéytossd tuli kéyttdd erityistdi varovaisuutta.
Tyéturvallisuuteen vaikuttaa ty0ympadristo, kédytettavit tyovélineet, henkilosuojaimet ja
apuvilineet. Kylpytynnyrin muotin valmistuksessa oli valttdmatontd kayttad

poytasirkkelid ja katkaisusahaa, jotka voidaan luokitella vaarallisiksi tyovilineiksi.

Lasikuidutuksessa useat kéytettdvdt materiaalit ovat vaarallisia terveydelle, ja
suojautuminen on ehdottoman tirkedd. Kuidutuksen aikana tulee kayttdd silma-,
hengitys- ja ihokosketukseen soveltuvia suojaimia (Lamipro 2019). Asianmukaisten
suojaimien lisdksi kuidutuksen aikana kdytossdmme oli aksiaalipuhallin, jonka avulla
saimme tarvittavan ilmanvaihdon polyesterihartsista vapautuvan, ilmaa raskaamman
styreenikaasun poistamiseksi tilasta. Styreeni on rdjahdysherkkd kaasu ja haitallista
hengitettynd. Se drsyttdd silmid sekd hengitysteitd, ja pidempiaikainen altistuminen voi
aiheuttaa keskushermoston toiminnan héirioitd (Tydterveyslaitos 2019). Styreeni on
haihtuva aromaattinen liuotin, jota on polyesterihartsissa ja polyesterihartsi puolestaan on

laminoinnissa kéytettdva polyesterin ja styreenin seos (Kevra 2019).

3.6 Tutkielman tekijoiden arviointi valmistetusta kylpytynnyrista

Kisilla tehtdvd tyd on projekti, jonka haastavuus, mielekkyys ja kuormittavuus ovat
suoraan verrannollisia projektin kokoon ja sithen kdytettdvdin aikaan. On huomattava,
ettd my0Os lopputuotteen tarpeellisuus on merkittdva tekijd projektin mielekkyyden ja

loppuunsaattamisen kannalta.

Tutkielmaa varten rakennettu lasikuituinen kylpytynnyri sisdlsi projektina paljon

aivotyoskentelyd niin verstaalla kuin suunnittelupdydan déressd, eikd pois voi sulkea
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mitddn paikkaa tai aikaa, milloin projekti ei olisi mieltd vaivannut. Lopputuloksena

kuitenkin syntyi tekijoilleen mieluinen tuote.

Vaikka varsinaiseen, tydlddseen ja uraauurtavaan tuotekehittelyprosessiin ei mullistavan
ergonomisen kylpytynnyrin osalta ryhdyttykéén, oli tuotteen valmiiksi saattamisessa
paljon tekemistd. Nyt valmistettu tuote on siis toimiva ja kdytettdva prototyyppi, niin
kutsuttu nollaproto, josta ldhdettdisiin pienilld muutoksilla tekemddn sarjatuotantona
tuotteita. Kyseessé olisi kuitenkin tdysin oma projektinsa, joka ei liity tdmanhetkiseen

tutkimukseen.

Edelld mainittujen tuotekehityksellisten haasteiden vuoksi kylpytynnyrin ominaisuuksien
merkittdvd parantaminen oli haastavaa. Lopputuloksen ja subjektiivisen arvioinnin
perusteella voidaan todeta, ettd valmistetun kylpytynnyrin ominaisuudet eivit ole

kaupallisia verrokkejaan huonommat.

Esteettisyydessd on toki vield parantamisen varaa, kuten prototyypeissd yleisesti. Kun
kyseessd on itse tehty tuote, jid paranneltavaa kidytinnossd loputtomasti. Kasityoldinen
16ytad vikoja sieltd mistd muut eivit. Voidaan todeta, ettd kylpytynnyri on niin hyva kuin
suinkin néilld resursseilla oli mahdollista tehdd. Tekijoiden kokemukseen vedoten

voidaan esittdd tynnyri esteettisyydeltdén onnistuneeksi (Naukkarinen 2011, 61).

Turvallisuudenkin suhteen lopputulos on hieman tulkinnanvarainen. Kuten aiemmin on
todettu, turvallisuus riippuu monesta tekijdstd ja suuri osa turvallisuutta riippuu
kayttdjastd itsestddn. Voi siis yleisesti todeta, ettd kylpytynnyrin kdyttdminen ei ole tdysin
turvallista, silld aina on vaarana, ettd tapahtuu vahinkoja. Tarkeintd on, ettd kayttdja

tiedostaa yleisen vaaran ja huomioi ne kayttadessddn kylpytynnyrid.

3.7 Tutkimusongelma

Kylpytynnyri on nykymarkkinoilla nopeasti suosituksi levinnyt tuote, jolle uutuusarvon
tekeminen kovin suuressa miidrin on yllittivin haasteellista. Vaikka parannettavaa
markkinoilla oleviin tuotteisiin onkin yksinkertaista keksid, on suuremman uutuusarvon

lisddminen pelkdstddn pienilld parannuksilla melko olematonta. Kun tarkastellaan
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kylpytynnyrid esineend, on siinéd ldhtokohtaisesti kuitenkin vain kyse isohkosta vedelld
tdytetystd astiasta, jossa oleskellaan. Jos alkujaan tynnyrit olivat tdyspuisia, keksittiin
kuitenkin aika nopeasti lisdtd tynnyriin muovinen sisdosa, joka paransi sen
ominaisuuksia, kuten kylpemisergonomiaa ja kylpytynnyrin puhtaanapitoa monella

osalla yhdell4 kertaa tuoden ndin paljon uutuusarvoa.

Padongelma: Kuinka valmistettuun kylpytynnyriin asetettu laatutavoiteteoreema téyttyi

kayttdjien kokemana?
Tamén tutkimuksen tarkoituksena on valmistaa kylpytynnyri, jossa uutuusarvoa tuo

paranneltu ergonomia, turvallisuus ja esteettisyys. Ndiden ominaisuuksien lisdksi

pyrimme kehittdmiin parannuksia, joita ei markkinoilla olevista tuotteista 10ydy.
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4 TODISTAMISTEOREETTINEN OSA

4.1 Fenomenologis-hermeneuttinen 1dhestymistapa

Tamin tutkielman tieteenfilosofinen ldhestymistapa on fenomenologis-hermeneuttinen.
Fenomenologisen metodologian tarkoituksena on ymmértdd ja kuvata ilmiota
(Metsdmuuronen 2009, 224). Metodologiassa korostetaan kokemusta, aistihavaintoja ja
nithin perustuvaa ymmarryksen muodostumista tutkimuskohteesta. Metodologia voi
myds painottua tutkijoiden itsensd ja tutkijoiden omien kokemusten ja ymmaérryksen
muodostumisen tarkkailuun. Tétd hyodyntdmailla tutkimuskohteesta pyritdin 16ytdiméén

sen keskeinen olemus.

Tavoitteena fenomenologisessa strategiassa on oman vélittémin kokemuksen kautta
tuottaa tutkimuskohteesta mahdollisimman syvéllistd tietoa. Tutkimusprosessin aikana
muodostuneiden kokemusten avulla kohdetta kuvataan ja analysoidaan tutkimuksessa.

Téssé tutkielmassa kokemuksia kerittiin kylpemalld valmistetussa kylpytynnyrissa.

Fenomenologinen tutkimusstrategia voi painottua toisaalta my0s tarkastelemaan muiden
thmisten kokemusta ja ymmérryksen muodostumista heiddn kokemustensa kautta.
Molemmissa variaatioissa tutkimusstrategian ldhtokohtana on tutkijoiden avoimuus:
tutkimuskohdetta pyritdén ldhestyméén ilman ennalta miérattyjd oletuksia, mééritelmié
tai teoreettista viitekehystd. Strategian luonteeseen kuuluu pohdiskeleva ote. (Jyviskylian
yliopisto, Koppa, 2019.) Téssd tutkielmassa péétarkoituksena on tulkita

tuottamisprojektin onnistumista ilmién ymmartdmisen kautta.

Hermeneuttisella tieteenalalla tarkoitetaan teorian tulkintaa ja ymmartdmistd. Yleensd
siind haastatellaan ihmisid, joiden vastauksista kootaan tutkimusaineisto. Tutkimuksen
kuviossa haastateltava pukee sanoiksi kokemuksensa tietystd asiasta tutkijan pyrkiessd
16ytdmiin haastateltavan ilmaisuista mahdollisimman oikean tulkinnan. Millaisena
kokemus tutkijan mieleen vilittyy, riippuu haastateltavan kyvystd ilmaista kokemuksiaan

ja tutkijan kyvystd kysyd, ymmartdd seké tulkita haastateltavan ilmaisuja. (Laine 2010,
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33.) Téssa tutkielmassa kerdtyn aineiston luonne ja koetulokset perustuvat haastateltavilta
kysyttiviin kysymyksiin ja heidédn kokemuksiinsa itse kylpytynnyristi, testitapahtumasta
ja kysymyslomakkeesta. Tutkielman tekijoiden tulkinnat juontuvat vastauksista saatuihin

tuloksiin.

4.2 Tutkimustyyppi

Tédmidn tutkielman tutkimustyyppi on tapaustutkimus, jonka tutkimusmenetelméd on

tutkiva tuottaminen ja tutkimusote on kvalitatiivinen.

Tapaustutkimukselle tyypillistd on, ettd aineisto kootaan luonnollisissa tilanteissa,
tutkijan toimiessa aineistonkeruun tuottajana. Aineiston koonti toteutetaan menetelmilla,
jotka ovat ihmisldheisid kuten kirjalliset dokumentit ja haastattelu. Tapaustutkimusta
pidetdén joustavana ja se muotoutuu, mitd edemmads tutkimus menee seka sille tyypillistad
on, ettd se kohdistuu nykyisyyteen mutta se vaatii my0s menneisyyden tarkastelua tai
tuntemusta (Soininen & Merisuo-Storm 2009, 97-98). Keskeisté tapaustutkimukselle on
tutkittava tapaus eli tdssd kontekstissa kylpytynnyri, jonka médérittelyyn
tutkimuskysymys, tutkimusasetelma ja aineiston analyysi perustuu. Tapaustutkimuksessa
tapauksen tai tapausten médrittely, analysointi ja ratkaisu ovat tapaustutkimuksen

keskeisin tavoite (Eriksson & Koistinen 2005, 1, 4).

Tdmé tutkielma toteutetaan laadullisena tutkimuksena. Laadullisella tutkimuksella
tarkoitetaan tutkimusta, jolla pyritdén tutkittavan ilmion syvélliseen ymmaértdmiseen.
Laadullisen tutkimuksen viimeinen vaihe ei ole sen analysointi vaan analysointia tulee
tapahtua koko tutkimusprosessin aikana ja sen tulee ohjata tutkimusprosessin kulkua.
Laadulliselle tutkimukselle on tyypillistd, ettd siind ollaan kiinnostuneita merkityksisti
eli siitd, kuinka ihmiset kokevat tutkittavan asian, tdssd kontekstissa, valmistetun

kylpytynnyrin. (Kananen 2017, 35.)

Téssd tutkielmassa laadullisen tutkimuksen osuus liittyy valmiin tuotteen
kayttdjdldhtoisen kokemuksen tutkimiseen. Tarkoituksena on siis testata tuotetta
kiytannossd ulkopuolisella ihmisjoukolla ja kirjata kokemukset tuloksina ylos.

Kokemusten arviointi on subjektiivista, silli omien kokemusten mittaaminen ja
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madrittdiminen on tulkinnanvaraista. Juuri laadullinen tutkimus mahdollistaa
subjektiivisten kokemusten mittaamisen. Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen
objektiivisuus syntyy siitd, ettd tunnistetaan subjektiivisuus ja tuodaan se esille. (Eskola

& Suoranta 1998, 17.)

Laadullisessa tutkimuksessa kdytetddn yleensd harkinnanvaraista otantaa. Tutkittavia
yksikoiti ei valita kovin suurta mééraa ja niitd tutkitaan perusteellisesti, jolloin tarke#da
on aineiston laatu. Aineiston koolla on silti myds merkitysté, aineiston tulisi olla kattava
suhteessa sithen, millaista analyysia ja tulkintaa siiti aiotaan tehda. Aineisto pyritddn
valitsemaan tarkoituksenmukaisesti ja teoreettisesti perustellen (Eskola & Suoranta

1998, 18).

Yksi laadullisen tutkimuksen suuntauksista on my0s fenomenografia. Se tutkii
moninaisia ihmisen kokemia ilmi6itd maailmasta. Pdédpaino tutkimuksessa on erityisesti
erilaisten kisitysten vertailemisessa, ei niinkddn ilmidissé tai tutkittavissa henkildissd

itsessddn. (Huusko & Paloniemi 2006, 162—163.)

Aineiston keruu fenomenografiseen analyysiin suoritetaan periaatteessa kaikilla
erilaisilla laadulliselle tutkimukselle tyypillisilld tavoilla (esim. kirjoitelmat, dokumentit,
kyselyt, havainnoinnit, piirrokset), mutta yleisin aineistonkeruutapa on haastattelut

(Huusko & Paloniemi 2006, 164).

4.3 Tutkiva tuottaminen

Tutkiva tuottaminen on uuden tuottamista ohjaavan tiedon rakentamista ja todistamista.
Tutkiva tuottaminen kytkee tieteellisen tutkimuksen tuottamistoimintaan. Tutkivalla
tuottamisella ja sen oppimisella on keskeinen osa kidsitydn aineenopettajan koulutuksessa
ja erityisesti sen pédaineen kisityOkasvatuksen tutkielmaopinnoissa. (Metsdrinne &

Kallio 2011, 7.)
Menetelménd se kertoo, ovatko tietylle tuotteelle asetetut laatutavoitekriteerit

tutkimustehtdvin kannalta hyvid ja tarkoitukseen sopivia. Vasta timén jélkeen saadaan

selville, onko tuote mahdollista valmistaa. Késityotajusta (craft sense) — kisityotd
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ohjaavasta ajattelusta — saadaan tietoa valmista tuotetta arvioimalla. (Metsdrinne & Kallio

2011, 34)

Tutkiva tuottaminen koostuu kolmesta vaiheesta: 1) mairittelyteoreettisesta osasta, 2)
todistamisteoreettisesta osasta ja 3) luotettavuusteoreettisesta osasta. Téssd tutkielmassa
on keskitytty tutkivan tuottamisen menetelmdn maidirittelyteoreettiseen osaan.
(Metsdrinne & Kallio 2011, 34.) Maarittelyteoreettinen osa koostuu tdssikin tutkielmassa
esille tulleisiin vaiheisiin, jossa ensimmdiisend on hahmoteltu kisitydbhankkeen ehdot.
Tassd projektissa kdsitybhankkeena on ollut omaa eldminlaatua parantavan
kylpytynnyrin ~ maédrittely. = Hahmotteluvaiheessa on  pohdittu  kylpytynnyrin
valmistamiseen liittyvid arvoja ja riskejd. Samalla tutkimuskohde on saatu rajattua, jotta
maédrittelyteoreettisen osan toiseen vaiheeseen voidaan edetd. (Metsdrinne & Kallio 2011,

41-47))

Maédrittelyteoreettisen osan toisessa vaiheessa kisityohankkeelle eli tdssd tutkielmassa
kylpytynnyrille on maééritelty laatutavoiteteoreema. Laatutavoiteteoreemassa on ensin
madritelty kylpytynnyrin eksistenssiehdot eli ne ehdot, joilla tuotettava tuote tulee
sellaiseksi kuin halutaan. Seuraavaksi tuotteelle on méadritelty laatutavoitekriteerit, jotka
on johdettu suoraan tuotteelle asetetuista eksistenssiehdoista. Laatutavoitekriteerit
jasentdvit niitd vaatimuksia, joita tullaan tarkastelemaan tuotteen valmistumisen jdlkeen
sen kiyttokohteessa. Haasteensa tille vaiheelle on tavoitteen asettelun realistisuus. Koska
tavoitteet asetetaan ennen kuin tuotetta on olemassa, saattaa olla vaikea arvioida niille
asetettujen tavoitteiden sopivuutta. Laatutavoitteiden méérittelyssd kriteereille asetetaan

vihimmadistavoitetasot eli dimensiot. (Metsdrinne & Kallio 2011, 47-52.)

Madrittelyteoreettisen osan viimeisessd vaiheessa maédritellddn laatutavoiteteoreeman
testaukseen liittyvdt seikat. Néiden pohjalta mitataan tavoitteiden toteutuminen
myO6hemmin valmiin tuotteen kohdalla. Téssd tutkielmassa valmiin kylpytynnyrin
testaaminen koehenkildiden toimesta kenttikokeessa antoi mittaustulokset, joiden
perusteella on mahdollista paitelld, toteutuivatko tavoitteet. Jokainen arvioitava kohde
tulee operationalisoida tutkittavaksi kysymykseksi. Kysymysten asettelussa haasteena
tulee olemaan luotettavuus. Voidaanko esimerkiksi subjektiivisen arvioinnin kohteita

arvioida riittdvilla luotettavuudella. Operationalisoinnissa tiedonhankinta perustuu aina
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harkitusti valittuihin tutkimusmenetelmiin, jolloin tutkimus saavuttaa riittdvin

tieteellisen taustan. (Metsdrinne & Kallio 2011, 52-54.)

4.4 Otosjoukko

Kutsun osallistua tutkimukseen ldhetettiin 16 henkildlle Facebookissa ja sen
ulkopuolellakin kutsuttiin muutamia henkil6ita testihenkildiksi. Lopulta tuotetta testasi ja
kyselyn téytti 15 henkil6d, joista kaksi jouduttiin rajaamaan pois. Ndiden mainitun
kahden ollessa alle kouluikdisid lapsia, ei voitu olla tdysin varmoja kyselyn tulosten
validiudesta heiddn kohdallaan. Koehenkil6iltd hyviksyttdvid vastauksia saatiin siis 13
kappaletta. Koehenkiloiden valinnan 1dhtokohtana oli se, ettd jokaisella koehenkil6114 tuli
olla aikaisempaa kokemusta kylpytynnyrissd kylpemisestd ja otosjoukon tuli olla
mahdollisimman heterogeeninen, jotta vastauksia tulisi eri ik&isiltd ja eri kokemuksen
omaavilta ihmisiltd. Aikaisemmalla kokemuksella kylpytynnyreistd taattiin se, etti
koekayttdja pystyi vertailemaan kylpemistd aiempiin kokemuksiin. Koehenkildiden
heterogeenisyydelld puolestaan pyrittiin saamaan monipuolisuutta vastauksiin mm. iin

tuomien liikerajoitteiden myota.

Joukon heterogeenisyys toteutui kuitenkin hyvin sen ollessa ndinkin pieni. Kyselyn ainoa
vastaajia erotteleva tekijd oli ikd. Tdhédn ratkaisuun paadyttiin siksi, ettd idn mukana
thmiselle tulee usein jonkinlaisia liikuntarajoitteita, jotka vaikuttavat esimerkiksi juuri
kylpytynnyriin  kulkemiseen ja sieltdi poistumiseen. Yksityiskohtaisempia ja
seikkaperdisempid tuloksia olisi varmasti tullut useammalla erottelevalla tekijalld, kuten
esimerkiksi pituudella ja painolla, mutta tarkennukset pddtettiin jattdd pois silld
perusteella, ettd ne olisivat olleet koehenkil6ille mahdollisesti liian henkil6kohtaisia
kysymyksid. Ikdasteikko oli kuusipolvinen ja eteni seuraavanlaisesti: 18-24, 25-32, 33—
40, 41-48, 49-55, 56+. Vastauksissa ikdasteikko paadyttiin jakamaan kahteen ryhméin
(18-32 vuotiaat ja 33-56+ vuotiaat), jolloin saatiin selkeimmin esille iin mahdollisesti

tuottamia eroja.
Ikédjaottelun perusteella testaajia oli kaikkiin testin ikdryhmiin. Testi ei rajannut

sukupuolia, silld ei ndhty olevan juurikaan merkitysta testin tai tulosten kannalta. Pelkké

ikdmadritys jdi hieman karkeaksi tulosten puolesta, mutta tdssé tehtiin tietoinen paétds
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olla kysymattd ihmisten pituuksia ja painoja tai litkuntarajoitteita, ajatellen niiden olevan
turhan henkilokohtaisia asioita, vaikka testi teetettiinkin tdysin anonyymisti. Edelld
mainituilla tiedoilla olisi toki ollut antaa mielenkiintoista ja tarkentavaa lisdarvoa

tutkimustuloksiin.

Vaikka on mahdollista, ettd tutkimuksen otosjoukko on suppea, voidaan silti melko
varmasti sanoa jo ndiden tulosten perusteella, ettd ihmisten vastaukset alkavat toistaa
samaa kaavaa ja muistuttaa toisiaan hyvin nopeasti. Silld, ettd vastauksissa saturaatio
saavutetaan néinkin suppealla joukolla vastaajia, on hyvin paljon vaikutusta siihen, etti
kaikki koehenkil6t olivat tutkimuksen tekijoille entuudestaan tuttuja. Vaikka tutkielman
tekijat olivat mahdollisimman puolueettomia ja diplomaattisia ja pyrkivdt olemaan
vaikuttamatta vastaajiin testitilanteessa milldén tavalla, ei varmaksi asiaa voi todistaa
muulla tavoin kuin suorittaa testi uudelleen entuudestaan tdysin tuntemattoman

otosjoukon kanssa.

4.5 Kysymysten laadinta

Koehenkil6itd varten suunniteltiin  teorian ja laatutavoiteteoreeman pohjalta
kysymyspatteriston, jonka pohjalta saatiin tietoa, miten koehenkilot kokevat
kylpytynnyrissd mitattavia ominaisuuksia. Jokaisesta mitattavasta kategoriasta oli sekd
avoimia ettd suljettuja kysymyksid. Avoimissa kysymyksissd vastataan vapaamuotoisesti
ja suljetuissa kysymyksissd vastausvaihtoehdot on annettu valmiiksi (Vehkalahti,
Kyselytutkimuksen mittarit ja menetelmédt 2014, 24). Suljetuissa kysymyksissa
vastausvaihtoehdot olivat 1) Tdysin eri mieltd 2) Jokseenkin eri mieltd 3) Ei samaa eika

eri mieltd 4) Jokseenkin samaa mieltd 5) Taysin samaa mielta.

Subjektiivisten kokemusten arviointi tapahtuu kyselylomakkeella. Silld saadaan mitattua
vastaajien ajatuksia, mielipiteitd seké tunteita, tdssd tapauksessa kylpytynnyrin kadytosta
(Vanhala 2005, 17). Kyselylomakkeessa on sekd avoimia kysymyksid ettd
vaihtoehtokysymyksid. Vaihtoehtokysymyksiin vastaaminen tapahtuu Likertin asteikon
mukaisesti valitsemalla itsed parhaiten kuvaava vaihtoehto kyseiseen véittimaéan (1-5).
Viittdmilld saadaan maéérillistd tietoa, joka on helposti késiteltdvissd ja vertailtavissa.

Télloin vastausten analysointi on yksinkertaisempaa (Vanhala 2005, 25). Toisaalta
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avoimet kysymykset saattavat tuottaa lisdé tietoa ja antavat vastaajille mahdollisuuden

kertoa syvemmin kokemuksistaan.

Jaoimme kysymykset neljdin padkategoriaan, jotka johdettiin eksistenssiehdoista:

1. Ergonomian osa-alueen kysymyksiin vaikuttivat materiaali-, muoto, rakenne,

kayttdja-, turvallisuus- ja kehitysperusta.

2. Turvallisuuden osa-alueen kysymyksiin vaikuttivat materiaali-, muoto-,

rakenne-, kdyttdja-, kdytettivyys-, turvallisuus- ja kehitysperusta.

3. Esteettisyyden osa-alueen kysymyksiin vaikuttivat materiaali-, muoto-,

ergonomia-, rakenne-, kisityo- ja kehitysperusta.

4. Kdisityoperustan osa-alueen kysymyksiin vaikuttivat materiaali-, muoto-,

rakenne-, kdytettivyys-, turvallisuus- ja kehitysperusta sekd ekologinen perusta.

Lisdksi kysymyspatteristoon (ks. liite 2) tuli kysymys, jossa kysyttiin koehenkildiden iit.
Talld pyrittiin saamaan tietoa, kuinka eri ikdiset ihmiset kokevat kylpytynnyrin

ominaisuudet ja etenkin sité, vaikuttaako ikd koettuun turvallisuuden tunteeseen.

Ensimmiiset laadittuun laatutavoiteteoreemaan liittyvdat kysymykset liittyivit
ergonomiaan. Otsikon Miten koet kylpytynnyrin ergonomian? alla oli suljettuja
kysymyksid, jotka olivat: Kylpytynnyri on istumisominaisuuksiltaan ergonominen,
Kylpytynnyrin portaat ja kaiteet ovat ergonomiset ja Kylpytynnyriin kulkeminen ja sieltd
poistuminen on ergonomista. Avoimena kysymyksend oli: Mitd ergonomiaan liittyvid

asioita kylpytynnyri sinussa herditti?

Néilld kysymyksilld pyrittiin selvittimain, miltd kylpytynnyrin ergonomia vaikuttaa
koekéyttdjien ndkokulmasta. Erityisesti haluttiin tietdd, kokevatko koekayttdjat
kylpytynnyrin olevan ergonomian osalta kaupallisten tuotosten veroinen, silld
tavoitteemme oli valmistaa ergonomian osalta yhtd hyvd tai parempi tuote kuin

kaupalliset kylpytynnyrit.
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Toinen kysytty ominaisuus oli esteettisyys. Otsikon Miten koet kylpytynnyrin
esteettisyyden? alla olivat suljetut kysymykset: Sisdosa on esteettisesti miellyttivd,
Portaat ja kaiteet ovat esteettisesti miellyttdvit ja Kylpytynnyrin ulkoverhous on
esteettisesti miellyttivd. Avoimeen kysymykseen Mikd kylpytynnyrissd miellytti
esteettisesti? haluttiin kysyd koehenkil6iltd ndkemyksid esteettisyydestd ja erityisesti
siitd, kuinka koehenkilot nékivit valmistetun kokonaisuuden ja arvostivatko he

tuotostamme esteettisyyden osalta.

Turvallisuus oli kolmas ominaisuus, jota mitattiin. Turvallisuus-osio oli otsikoitu: Miten
koet kylpytynnyrin turvallisuuden? Suljettuina kysymyksini olivat: Tynnyrin sisdosa on
turvallinen, Tynnyrin portaat ja kaiteet ovat turvalliset ja Tynnyriin kulkeminen ja
poistuminen on turvallista. Avoimella kysymykselld Mitd kylpytynnyrin turvallisuuteen
liittyvdd tuli mieleesi? haluttiin saada lisdtietoa koehenkildiden nikemyksisti

turvallisuuden onnistumisesta.

Viimeisessd osuudessa tiedusteltiin  koehenkildiden ndkemyksid késityollisestd
kokonaisuudesta ja se oli otsikoitu: Miten koet kylpytynnyrin kdsityollisen
kokonaisuuden? Suljettuja kysymyksid olivat: Kylpytynnyrin sisdosa on kdsityollisesti
onnistunut, Kylpytynnyrin ulkoverhous on kdsityéllisesti onnistunut, Kylpytynnyrin
portaat ja kaiteet ovat kdsityollisesti onnistuneet ja Kylpytynnyrin “piiloon jddvdt” osat

ovat kdsityollisesti onnistuneet.

4.6 Kylpytynnyrin testaus ja arviointi

Testaaminen tapahtui kenttdkokeessa elokuun 1. pdivd 2019 Poytyalla. Testitilanteeseen
oli varattu aikaa klo 16.00-20.00 vélinen aika eli neljd tuntia. Néin pitkd testitilanne
pidettiin sen vuoksi, ettd koehenkildilld ei ollut mahdollisuutta saapua tilaisuuteen
samaan aikaan. Tdmi my0s mahdollisti jokaisen testihenkildon suorittaa testauksen
omatoimisesti, paremmassa rauhassa. Tilanteessa, jossa kaikki koehenkildt olisivat tulleet
testitilanteeseen samaan aikaan, olisi kylpytynnyrissd tullut varmasti hyvin ahdasta.

Tamaén kaltaisen tilanteen ei haluttu antaa vaikuttaa testituloksiin.

59



Testitilanne eteni niin, ettd koehenkil6ille kerrottiin ennen testin aloittamista, mitkéd ovat
testauksen padkohdat ja kerroimme sen jokaiselle koehenkil6lle hyvin yksityiskohtaisesti.
Sanallisen ohjeistuksen lisdksi oltiin my0s tulostettu ohjelapun, josta kdvi ilmi, mitd
milldkin osa-alueella tarkasti tarkoitettiin (Liite 1). Tdmén jilkeen oli vuorossa itse
kylpytynnyrin testaaminen. Testausaikaa ei ollut rajattu koehenkildiden osalta vaan he
saivat kylped kylpytynnyrissd haluamansa ajan. Téll4 pyrittiin takaamaan se, ettd henkilot
saisivat mahdollisimman kokonaisvaltaisen kuvan kylpytynnyristd. Testaamista varten
kylpytynnyrin vesi ldmmitettiin optimaaliseen kylpemisldmpdétilaan, noin +37
celsiusasteen tietdmille. Lampotilaa seurattiin  infrapunatoimisella I&mpomittarilla.
Ulkoldmpétila oli noin +20 celsiusastetta. Testaustapahtuman jélkeen kukin koehenkild
taytti omalla dlylaitteellaan Webropol-pohjaisen kyselylomakkeen, jossa kysymykset
liittyivdt ergonomiaan, turvallisuuteen, esteettisyyteen ja késityolliseen vaikutelmaan

(liite 2).

Testaaminen kohdistui ainoastaan valmistettuun kylpytynnyriin. Kiytettdva kamiina ja

sen ominaisuudet rajattiin tutkimuksen ulkopuolelle.

Koehenkilgille oli tarjolla testin jédlkeen ja aikana virvoitusjuomia (kivenniisvetti ja
limonadia), joiden ei katsottu vaikuttavan testituloksiin vaan niiden katsottiin kuuluvan
olennaisena osana kylpemistapahtumaan, pelkdstdin jo nesteytyksen osalta.
Koehenkil6illd oli myds mahdollisuus kdydd saunassa ja kéyttdd saunan pukutiloja

vaatteiden vaihtamiseen.

4.7 Aineiston analysointi

Aineistonkeruu perustuu testaajien vapaaehtoisuuteen, eikd testaajia painostettu tuotteen
testaamiseen. Ennen testauksen suorittamista tutkimukseen osallistujille kerrotaan, mita
heidén tulee testata ja heilld on mahdollisuus lopettaa testaaminen, milloin vain haluavat
(Kuula 2006, 106—-107). Aineistonkeruun jélkeen tutkijat analysoivat testaustilanteessa
esiin nousseita tuloksia. Tulosten analysointi on erdénlaista tutkimustuloksista
muodostuneiden johtolankojen ja kéaytettdvissd olleiden vihjeiden pohjalta tehtidvaa
tulkintaa tutkittavasta ilmiostd (Alasuutari 2011, 44). Tulosten tulkinnan kannalta on

ehdottoman tirkeéd, ettd tutkimukseen osallistuvat henkilot ymmartavét késitteet, joista
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heiltd kysytddn kysymyksid. Tdméin varmistamiseksi vastauslomakkeella on jokaisesta
tutkimukseen liittyvistd aihealueesta lyhyt info, jolla pyritdén varmistamaan se, ettd

koehenkilot tietdvit, mitd kysymyksilla tarkoitetaan.

Tutkimusta ja mittausta voidaan suorittaa erilaisilla menetelmillé aina sen mukaan, minka
menetelmin laatutavoiteteoreemaan edellytetién soveltuvan (Metsirinne & Kallio. 2011,
34-35). Laadullisen tutkimuksen muistisédéntdja ja samalla haasteita on ajateltava samana
asiana. Analysointitapaa on jarkevad miettid jo ennen aineiston kerddmiseen ryhtymista.
Ennalta mietitty ja hankittu analyysitapa toimii ohjenuorana haastattelua ja sen
purkamista suunniteltaessa. Suurella miérdlld laadukasta haastatteluaineistoa ei tee
yhtddn mitéédn, jos suunniteltu menetelmé ei istu yhteen aineiston kanssa. (Tuomi &

Sarajdrvi 2009, 127.)

Tutkivan tuottamisen eteneminen noudattelee teknologisen toiminnan sédételyn vaiheita
(Kallio & Metsérinne 2011, 34—37). Tutkivan tuottamisen edistyminen on jaettu kolmeen
vaiheeseen. Ensimméisessd vaiheessa tutkitaan tdssd kontekstissa olemassa olevia
kylpytynnyreitd ja niiden ominaisuuksia. Ensimmadisessd vaiheessa madriteltyjen
laatutavoitteiden perusteella mééritelldén tuottamisen toteutus eli toisin sanoen annetaan

kylpytynnyrille tavoitteet.

Toisessa vaiheessa suoritetaan tuotteen toteutus. Toteutus alkaa tuotteen ideoinnilla,
joka pohjautuu ensimmaéisessd vaiheessa saatujen laatutavoitteiden pohjalta. Ideoinnin
jalkeen vuorossa on tuotteen eli kylpytynnyrin suunnittelu. Suunnittelun jilkeen on
vuorossa tuotteen valmistaminen. Kolmannessa vaiheessa kidydéén lépi valmistuneen
tuotteen testaus. Tuotteen testauksessa verrataan ensimmaisessd vaiheessa annettuja laa-

tutavoitteita valmistetun tuotteen toteutuneisiin arvoihin.

Subjektiivisen  arvioinnin  kohteita  arvioidaan  riittdvdlld  luotettavuudella.
Operationalisoinnissa ~ tiedonhankinta  perustuu  aina  harkitusti  valittuihin
tutkimusmenetelmiin, jolloin tutkimus saavuttaa riittdvin tieteellisen taustan.

(Metsédrinne & Kallio 2011, 52—-54.)
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5 TESTAUSTULOKSET

5.1 Ergonomia

Kysymyksenasettelun toteutettiin yksinkertaistettuna kolmesta ergonomian osa-alueesta,
jotta koehenkildiden olisi mahdollisimman helppoa vastata kysymyksiin. Vaikka tésté oli
mahdollisena seurauksena kysymysten ja vastausten suppeus, oli se tarkoituksellinen ja
lopulta hyvin toiminut pditds saada vastauksista yksinkertaisemmin vastattavia ja
tulkittavia. Ergonomia jaettiin kysymyksissd istumisominaisuuksiin, portaisiin ja
kaiteisiin sekd tynnyriin kulkemiseen ja sieltd poistumiseen. Viimeisend oli avoin

tekstikenttd ergonomiaan liittyen (Kuvio 6 ja taulukko 4).

Keskiarvo
Kylpytynr
t \aisu I n=13 4
( n
L n ted
[ al n=13 4
I n kul it
, = n=13 4

—— Keskiarvo 4,3

Kuvio 6. Ergonomian osa-alueen tulokset.

Taulukko 4. Ergonomian osa-alueen tulosten jakautuminen.

Taysin Jokseenkin El_sema_a Jokseenkin Taysin . -
R o eika eri s e samaa Keskiarvo Mediaani
eri mielta eri mielta e samaa mielta e
mielta mielta
Kylpytynnyri on
istumisominaisuuksiltaan 0% 0% 0% 53,85% 46,15% 4,46 4
ergonominen
Kylpytynnyrin portaat ja kaiteet o, 7,69% 0% 23,08% 69,23% 4,54 5

ovat ergonomiset
Kylpytynnyriin kulkeminen ja
sieltd poistuminen on 0% 0% 23,08% 53,84% 23,08% 4 4
ergonomista
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Tuloksista voi tulkita sen, ettd valtaosa koehenkildistd piti kylpytynnyrin ergonomiaan
liittyvistd ominaisuuksista ja he kokivat kylpytynnyrin olevan ergonominen. Pientd
hajontaa voi havaita portaiden ja kaiteiden ergonomiassa sekd kylpytynnyriin
kulkemisessa ja sieltd poistumisessa. Vastauksissa hajonta oli melko pientd, pienin
annettu arvo (asteikolla 1-5) oli 2 suurimman ollessa 5, mutta toisaalta arvosanan 2 antoi

ergonomian osalta vain yksi koehenkild, loput vastaukset olivat arvolla 3-5.

Hajonta vastauksissa saattaa johtua esimerkiksi koehenkilon fyysisestd koosta, silld
kaiteet ja portaat ovat valmistettu niin sanotulle keskimittaisille henkildille sekd myds
siitd, miten koekdyttdjdt ovat ymmaértineet ergonomian koetilanteessa. Hajonnan voi
tulkita olevan kuitenkin melko pientd ja téltd osin tuloksia voidaan pitdd ergonomian

osalta luotettavina.

Ergonomiaan liittyvien vastauksien keskiarvo oli 4,3 joten saatujen tulosten perusteella
voidaan todeta, ettd ergonomian osalta valmistettu kylpytynnyri on saavuttanut asetetut
tavoitearvot. On kuitenkin huomattava, ettd vaikka keskiarvo nouseekin korkealle, on
tuloksista néhtdvissd my0s parantamisen varaa etenkin portaiden ja kaiteiden sekd

kylpytynnyriin kulkemisen ja poistumisen osalta.
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5.2 Turvallisuus

Turvallisuuden osalta haluttiin selvittdd koehenkildiden ndkemyksii siitd, kuinka hyvin
on onnistuttu valmistamaan kylpytynnyrin, joka on turvallinen. Turvallisuuden jaettiin
kolmeen arvioitavaan osa-alueeseen: sisdosa, portaat ja kaiteet sekd kulkeminen ja

poistuminen kylpytynnyristd (Kuvio 7 ja taulukko 5).

Keskiarvo
r 10 | n=13 4
ria liteet o
X n=13 44
T nne a = 13 4
T va ta
— Keskiarvo 4,5
Kuvio 7. Turvallisuuden osa-alueen tulokset.
Taulukko 5. Turvallisuuden osa-alueen vastausten jakautuminen.
Taysineri Jokseenkin eri Ei samaa eika Jokseenkin I:?’:;: Keskiarvo Mediaani
mielta mielta eri mielta samaa mielta mielti
Tynnyrin sisdosa on
turvallinen 0% 0% 0% 23,08% 76,92% 4,77 5
Tynnyrin portaat ja kaiteet
ovat turvalliset 0% 0% 7,69% 46,16% 46,15% 4,38 4
Tynnyriin kulkeminen ja 0% 0% 7,69% 53,85% 38,46% 4,31 4

poistuminen on turvallista

Koehenkil6illd huomio kiinnittyi suurilta osin portaiden ja kaiteiden turvallisuuteen,
mutta kommentointia esiintyi puolin ja toisin. Turvallisuudesta saatiin kehuja mutta myds
hieman kritiikkid ja parannusehdotuksia. On kuitenkin turvallisuuden arvioinnin kannalta
positiivista, ettd kukaan koehenkiloistd ei pitdnyt kylpytynnyrid vaarallisena vaan
pdinvastoin pddosin turvallisena. Hajontaa vastauksissa oli vdhén, asteikolla 1-5 pienin

annettu arvo oli 3 ja suurin 5. Koehenkilot niyttdvdt olleen melko yksimielisid
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vastauksissaan. Suljettujen kysymysten vastausten keskiarvoksi muodostui 4,5 joten sen

mukaan turvallisuuden tavoite on toteutunut hyvin.
Eroja vastauksissa voisi tulkita monen muuttujan summalla, mutta ilmoitettua ikaa

lukuun ottamatta muita voidaan vain arvailla. Henkilot, joilla on ollut selvisti eri ndkemys

turvallisuudesta esimerkiksi istumisen kohdalla, ovat mahdollisesti eri pituisia.
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5.3 Esteettisyys

Esteettisyydelld mitattiin koehenkil6iden ndkemyksié siitd, kuinka he nikivit ja kokivat
kylpytynnyrin heitd miellyttdvén. Kuten aiemmin on mainittu, on esteettisyys yksildllinen
makuasia ja yksid miellyttavit eri asiat kuin toisia. Tédssd tutkimuksessa esteettisyydelld
haetaan tdssd takaa niin sanottua yleistd ihmisen halua ja kaipuuta esteettisyyteen. Aika
varmasti voidaan todeta, ettd jos tynnyrin sisdosasta olisi valmistettu myrkynvihredn tai
verenpunaisen nyt valitun betoninharmaan sijasta, olisi se ndkynyt negatiivisina tuloksina

esteettisyydestd saamissa vastauksissa (Kuvio 8 ja taulukko 6).

Keskiarvo

n=13

-
3
n
b
(A
+

- Keskiarvo 4,2

Kuvio 8. Esteettisyyden osa-alueen tulokset.

Taulukko 6. Esteettisyyden osa-alueen vastausten jakautuminen.

a s . . . . _— . Téaysin
Taysin eri Jokseenkin eri Ei samaa eika Jokseenkin . . .
mielta mielta eri mielta samaa mielta samaa Keskiarvo - Mediaani
mielta
Sisdosa on esteettisesti o o o o o
miellyttava 0% 0% 0% 69,23% 30,77% 4,31 4
PRI [efiEe Oue 0% 0% 7.69% 53,85% 38,46% 4,31 4
esteettisesti miellyttavat
Kylpytynnyrin ulkoverhous o gq, 7,69% 15,39% 46,15% 30,77% 4 4

esteettisesti miellyttava

Esteettisyyteen liittyvien vastausten keskiarvo oli 4,2 (asteikko 1-5), joten saatujen
tulosten perusteella voidaan todeta, ettd esteettisyyden osalta valmistettu kylpytynnyri
heritti testaajissa positiivisia tuntemuksia. Hajontaa vastauksissa esiintyi vdhdnlaisesti,

alin arvosana oli 2 jonka antoi vain yksi koehenkil6istd ylimmén arvosanan ollessa 5.
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5.4 Kaisityoperusta

Kaésityoperustan kokonaisuuden arvioinnissa

haluttiin  koekayttdjien

arvioivan

tekemdmme tyon kddenjilked ja sen onnistuneisuutta. Tdmén arviointi perustuu tiysin

koehenkildiden ndkemyksiin, silld tekniset ratkaisut eivét vilttdmattd ole miellyttidneet

kaikkia koehenkil6iti ja kenties he olisivat ratkaisseet valmistusprosessiin liittyvit asiat

eri tavoin (Kuvio 9 ja taulukko 7).

kasityollisesti onnistunut

— Keskiarvo 4,5

Kuvio 9. Kisitydperustan osa-alueen tulokset.

Taulukko 7. Késityoperustan osa-alueen vastausten jakautuminen.

a s . . . Ei samaa
Tay§|n eri Jokse.enk_l_n eri ciki eri
mielta mielta mielti
Kylpytynpyr|q sisdosa on 0% 0% 0%
kasityollisesti onnistunut
Kylpytynnyrin ulkoverhous on o o o
kasityollisesti onnistunut 0% 0% 23,08%
Kylpytynyrin portaat ja kaiteet 0% 0% 7.69%
ovat kasityollisesti onnistuneet
Kylpytynnyrin "piiloon jaavat"
osat ovat kasitydllisesti 0% 0% 0%

onnistuneet

Jokseenkin
samaa mielta

46,15%
38,46%

30,77%

38,46%

Taysin
samaa
mielta

53,85%
38,46%

61,54%

61,54%

Keskiarvo

Keskiarvo Mediaani

4,54

4,15
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Kaésityoperustaan liittyvien vastausten keskiarvo oli 4,5 (asteikko 1-5), joten myods
kasityollisen kokonaisuuden voi katsoa miellyttdneen koekdyttdjid. Osa vastaajista oli
huomioinut sen, ettd panelointia ei ollut viimeistelty yhden sivun osalta, mutta haluttiin,
ettd koekadyttijat ndkevit myods kylpytynnyrin paneloinnin alla olevat ratkaisut, jotka ovat
olennainen osa kylpytynnyriin liittyvdd kéasityOperustaa. Hajonta vastauksissa oli
viahdistd, alimman arvosanan ollessa 3, jonka oli antanut neljad koehenkildd. Ylin annettu

arvosana oli 5.
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5.5 Iéan vaikutus tuloksiin

Jotta pystytddn havainnoimaan ién vaikutuksia tuloksiin, tulokset on jaettu kahtia: 18-32-
vuotiaisiin  (N:9, Tummansininen) ja 33-56+-vuotiaisiin (N:4, Oranssi). Hieman
ongelmallista tdstd teki vastaajien epdsuhta midrd, mutta tulos on yllittdvan selked

nuorempien ja vanhempien vastaajien vililla.

5.5.1 I&n vaikutus ergonomian kokemukseen

”Reuna ehka aavistuksen korkea kulkua ajatellen ja késien lepuuttamisen kannalta, kun
istut paljussa.”

- Henkilo 33-40v.

Vanhempien ja nuorempien vililld suurin ero 16ytyy tynnyriin nousemisen ja poistumisen
kohdalla. Sen voi tulkita johtuvan vanhempien koehenkildiden osalta idn tuomista
haasteista. On kuitenkin huomioitavaa, ettdi vanhemmat koehenkilot kokivat
kylpytynnyrin portaat ja kaiteet huomattavasti nuorempia testihenkilditd ergonomisesti
heikommiksi mutta kylpytynnyriin kulkemisessa ja sieltd poistumisessa erot eivit olleet

ndin suuret (Kuvio 10).

Kylpytynnyri on istumisominaisuuksiltaan
ergonominen

Kylpytynnyrin portaat ja kaiteet ovat n=9Ka=49

e

Kylpytynnyriin kulkeminen ja sielta n=9Ka=42

poistuminen on ergonomista

@ Ryhma1 @ Ryhma 2
18-32 vuotiaat 33-56+ vuotiaat

Kuvio 10. Ién vaikutus ergonomian kokemukseen.
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5.5.2 Idn vaikutus turvallisuuden kokemukseen

“Portaiden askelmat ehké hieman korkeat pienid lapsia ajatellen. Aikuiselle oikein
hyvit.”
- Henkilo 33-40v

Sisdosan turvallisuus koettiin molemmissa ryhmissi kdytdnndssi yhti hyviksi. Puutteita
turvallisuudessa voidaan todeta olevan samoissa kohdissa kuin ergonomian osa-alueella.
Pééllepdin ensivaikutelma portaista ja kaiteista ndyttdd hyviltd, mutta turvallisuuden
tunnetta ilmeisesti vdhentdd tynnyrin reunan yli veteen astuminen ja sieltd pois
nouseminen. Tdmé onkin varmasti yleisestikin kylpytynnyreiden riskialttiimpia paikkoja.
Erityisesti vanhempien vastaajien kohdalla turvallisuus koettiin huonommaksi (Kuvio
11). Kommenttien mukaan vanhemmat koehenkilét huomioivat myds seikkoja lapsia

ajatellen.

Tynnyrin sisdosa on turvallinen

Tynnyrin portaat ja kaiteet ovat turvalliset

- B : =gKa=46%
Tynnyriin kulkeminen ja poistuminen an n=9Ka=4%8

turvallista

@® Ryhma1 @ Ryhma 2
18-32 vuotiaat 33-56+ vuotiaat

Kuvio 11. Ian vaikutus turvallisuuden kokemukseen.
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5.5.3 Ién vaikutus esteettisyyden kokemukseen

“Itse ammeen sisdpinta hyvéin nékoinen ja tuntuinen”
- Henkilo 33-40v.

“Industriaalinen ldhestymistapa kamiinan kohdalla miellytti. Paljun rskenyeita oli
upea tarkistella. Reunoidsa oli hieman laminoinnin epétarkkuuksia, muta se ei
haitannut.”

- Henkilé 41-48v

Vastausten perusteella vanhempien koehenkiléiden ryhmé koki kylpytynnyrin hieman
esteettisemmaksi kuin nuorempien koehenkildéiden ryhmé. Suuria eroja ryhmien viélilla ei
kuitenkaan ollut, ja suurin ero ryhmien vililld oli kylpytynnyrin verhousta koskevassa
kysymyksessd. Tdma saattaa johtua esimerkiksi siitd, ettd nuorempien koehenkiléiden
ryhmé on tarkastellut ulkoverhousta tarkemmin tai kriittisemmin kuin vanhemmista

koehenkil6istd koostunut ryhma (Kuvio 12).

n=9Ka=42

Sisaosa on esteettisesti miellyttava

n=9Ka=42

Fortaat ja kaiteet ovat esteettizesti

e

Kylpytynnyrin ulkoverhous on esteettisesti

e

@ Ryhma1 @ Ryhma 2

18-32 vuotiaat ~ 33-56+ vuotiaat

Kuvio 12. Ian vaikutus esteettisyyden kokemukseen.

5.5.4 Ian vaikutus késitydperustan kokemukseen

”Sisdosan ulkoreuna voisi kaivata vield viimeistelya rosoisen reunan vuoksi.”

- Henkilo 25-32v.

”Kokonaisuus oikein hyvi. Ulkoverhoilun viimeistelyssé sanomista. Toki uskon ettéd
paranteluja tullaan vield tekeméén rutkasti.”

- Henkilo 33-40v.
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Vastaukset ovat molemmilla koeryhmilld korkeat, mutta vanhempien ryhmailla
aavistuksen korkeammat. Tdmé saattaa johtua siitd, ettd vanhemmista koehenkilGisti

muodostuva ryhméi arvostaa enemmain tehtyé tuotetta ja kdsityoperustaa (Kuvio 13).

n=8Ka=45

Kylpytynnyrin sisdosa on kasitydllisesti
onnistunut

Kylpytynnyrin ulkoverhous on kasitydllisesti
onnistunut

Kylpytynyrin portaat ja kaiteet ovat IEEEEA

késitybllisesti onnistuneet

Kylpytynnyrin "piiloon jaavat osat ovat n=9Ka=46

e

@ Ryhma1 @ Ryhma 2
18-32 vuotiaat ~ 33-56+ vuotiaat

Kuvio 13. Idn vaikutus késityoperustan kokemukseen.

Oheisten taulukoiden lukemista voidaan tehdi johtopditos, ettd juuri turvallisuuden ja
ergonomian osa-alueissa vanhemmat vastaajat kokivat eniten puutteita, kun taas
esteettisyyden ja késityollisen kokonaisuuden osalta vanhemmilta vastaajilta saimme
positiivisemman tuloksen kuin nuoremmilta. Téstd voidaan tehdd olettamus, ettd
vanhemmat koehenkildt omaavat enemmin kokemusta ja arvostusta késitdihin, jonka

myo6té he arvottavat projektimme korkeammalle kuin nuoremmat.

5.6 Laatutavoiteteoreeman todistaminen

Tamaén tutkielman tavoitteena on ergonomisen, esteettisen, turvallisen ja késityotajuisen
kylpytynnyrin laatutavoiteteoreeman luominen ja todistaminen. Tutkielman tekijéiden
toteuttaman testauksen ja siitd saatujen tulosten perusteella on mahdollista todeta, ettéd
tutkielman tekijoiden toteuttama kylpytynnyri on ergonominen, esteettinen, turvallinen ja
kisityotajuinen. Kylpytynnyrin testatut ominaisuudet vastaavat ldhes tulkoon kaikilta
osiltaan sille asetettuja laatutavoitteita, vain turvallisuudessa jditiin aavistuksen

tavoitteesta jilkeen. Kokonaisuutena tutkielman tekijoiden rakentama kylpytynnyri
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osoittaa todistavan pédosiltaan sille laaditun laatutavoiteteoreeman. Téma tutkielma
osoittaa sen, ettd kdsityonopettajan tietotaidoilla on mahdollista rakentaa kaupallista
kylpytynnyrid  vastaava, ellei joiltain osin jopa parempi kylpytynnyri.
Valmistuskustannuksilla ei jdrin suurta rahallista sddstod tullut, mutta suurilta osin
kylpytynnyri valmiina tuotoksena tdyttdd myos sille asetetut laatutavoite-ehdot, kuten

taulukosta 8 kéy ilmi.

Taulukko 8. Laatutavoitteiden toteutuminen.

Minimi ja ideaaliarvot (1-3).
Tavoitearvo on merkitty punaisella
Toteutunut arvo merkitty siiselld

Ominaisuns Paincarvo | 1 2 3 4 5 Yhsikkd
(1-5)

EKoko (hla) 3 1-2 34 5-6 7-8 B- hla

Eokonaismassa 2 T+ | 150 130 110 90 ke

(1lman kamiunaa)

Valmistus- 3 1100+ | 1000 Q00 200 Too- | £
kustannukset

Tuloksia tarkastelemalla saadaan selville, ettd tarkedksi arvotettu kylpytynnyrin koon
tavoite on onnistuttu saavuttamaan ja ylittdmadan. Tynnyristd tuli huomattavan tilava,
tilavampi kuin ajateltiin ja alkuun suunniteltiin, vaikka tynnyri toteutettiinkin piirustusten
mukaan. Kokonaismassan merkitysté ei pidetty niin tirkeédnd lopputuloksen kannalta, ja
sen kohdalla tavoite ei toteutunut. Vaikka valmista tuotosta olekaan pystytty
punnitsemaan, kokemustemme pohjalta on selvii, ettd tynnyri ulkovuorauksineen painaa

vihintddnkin taulukossa merkityn 170 kiloa.

Rakennuskustannuksille oltiin asetettu kokonaismassaa enemmin painoarvoa, mutta
budjetin ylittyminen ei ollut ylldtys. Kuluja kertyi niin pienistd yksittdisistd
ruuviostoksista kuin suurista erikoismateriaalihankinnoista, kuten
lasikuidutustarvikkeista. Tarvikkeiden kustannukset ylittivét taulukkoon arvioidun +1100
euroa. Menojen arviointi isoissa projekteissa on aina hankalaa, joten tavoitteesta jdatiin
asteikolla useita yksikkojd. Tdhdnkin olisi pystynyt parhaiten vaikuttamaan vieldkin

paremmalla  suunnittelulla. Kyseessd on kuitenkin erdénlainen prototyypin
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valmistusprojekti, jonka korkeat kustannukset alkaisivat laskemaan jokaisen uuden
tynnyrin valmistamisen kohdalla. Kierrdtysmateriaalien kéyttd jdi hyvin vihille, silld

sopivia, kdyttoon soveltuvia materiaaleja ei ollut valmistusprosessin aikana saatavilla.

Tulosten perusteella laatutavoitteiden subjektiivisen arvioinnin osalta tavoitearvot on

joiltain osin saavutettu ja osittain ylitettykin, kuten taulukosta 9 nikyy.

Taulukko 9. Laatutavoitteiden toteutuminen subjektiivisessa arvioinnissa.

Minimi ja ideaaliarvot (1-3).

Tavoittearvo on merkitty punaisella

Toteutunut arvo merkitty suselld
Ominaisuus Painoarvo | 1 2 3 4 5 Yksikko

(1-5)

Turvallisuus 5 1 2 3 4 5 Subj. arvio
Esteettisyys 3 1 2 3 - 5 Suby. arvio
Ergonomia 5 | 2 3 4/4 5 Suby. arvio
KEisitydtaju 4 1 2 3 - 5 Subj. arvio

Turvallisuutta pidettiin tdrkeysarvoltaan erittdin merkittdvani. Turvallisuuden arviointi
on tutkimuksessa melko haastavaa, silld koehenkil6t kylpivit kylpytynnyrissd vain
yhden illan, eivétkd he varmasti voi yhden kerran kylpemisen pohjalta sanoa tarkkaa
arvioita kylpytynnyrin turvallisuudesta. On kuitenkin tulosten perusteella todettava, ettid

koehenkilot pitivit valmistettua kylpytynnyrid erittdin turvallisena.

Kylpytynnyrin esteettisyydestd puolestaan koehenkil6t olivat melko yksimielisid, koska
he kokivat kylpytynnyrin esteettisesti onnistuneeksi. Esteettisyyttd ei pidetty kovin
tiarkedna, silld tunnetusti kauneus on katsojan silméssé ja koehenkil6t varmasti arvostivat

erilaisia esteettisid piirteitd kylpytynnyrissé eri tavoin ja erilaisin painoarvoin.

Ergonomia oli turvallisuuden lisdksi toinen ominaisuus, jota pidettiin ominaisuuksista
tirkeimpédnd, koska ergonomia ja sen parantaminen olivat yksi ldhtokohta tille

tutkimukselle. Tutkielmassa koehenkildt ndkivdt ergonomian toteutuneen ldhes yhtd
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hyvin kuin sen tirkeys oli painotettu. Tutkielman tekijoiden subjektiiviset arviot ovat

samansuuntaiset kuin koehenkil6idenkin, ja ergonomialle asetetut tavoitteet toteutuivat.

Kasitydtaju oli arvotettu toiseksi korkeimmalla numerolla, ja tavoitteeksi lopputulokseen
oli otettu siitd yhtd yksikkod alempi arvo. Testin perusteella tavoite ylitettiin yhdelld
yksikolld, josta voidaan kdytdnndssd paitelld, ettd kylpytynnyri on valmistettu
kasityotajuisesti. Muutaman kommentin perusteella toki tekemistd olisi vield, mutta timéa
oli tiedossa niin testausvaiheessa kuin itse valmistuksenkin aikana. Késityotaju limittyy
loogisesti huomattavissa médrin esteettisyyden kanssa, ja timé on helposti péételtidvissi
siitd, ettd hyvélla késityotajulla valmistettu, keskenerdisend testattu tuote sai hyvét

arvosanat kisityotajusta ja estetiikasta.

5.7 Tutkimusongelmaan vastaaminen

Tutkielman tekijat kokevat, ettd tutkimusongelmaan vastaaminen onnistui. Valmistettuun
kylpytynnyriin asetetut laatutavoiteteoreemat tiyttyivat kéyttdjien kokemusten
perusteella. Tulosta voi sindllddn pitdd positiivisena yllityksend suunnittelun ja

valmistuksen aikana tehtyihin kompromisseihin ndhden.

Melko nopeasti suunnitteluvaiheen alettua todettiin, ettd kylpytynnyrin ergonomian
parantaminen ei ole helppoa, koska lasikuidutus haastavana tekniikkana rajoittaa
istuinosan ergonomian parantamista. Tdhdn vaikutti suuresti se, ettd valmistettiin muotin,
jonka avulla on mahdollista valmistaa useampi lasikuidutettu kylpytynnyri. Jos olisi tehty
istumavalmiin puurungon ja lasikuiduttaneet sen, olisi ergonomiaa ollut varaa parantaa,
koska kuidutusta ei olisi tarvinnut irrottaa muotista. Erillisten selkdnojien valmistamista
pohdittiin pitkd4dn mutta ne olisivat vaikuttaneet myOs esteettisyyteen negatiivisesti ja

koettiin, ettd kylpytynnyrin ergonomia toteutuu riittdvan hyvin.

Uutuusarvoa kylpytynnyriin toi istuinosassa oleva kouru, joka helpottaa huomattavasti
kylpytynnyrin tyhjentdmistd. Ajatuksena oli, etté kallistetun istuimen takaosaan jdisi aina
vettd, vaikka tynnyri muuten tyhjenisi. Kaikki istuimella oleva vesi olisi siten helpompi
ohjata kourua pitkin tynnyrin pohjalle ja pohjalla sijaitsevan venttiilin kautta ulos. Tama

on ominaisuus, jota suurimmassa osassa markkinoilla olevista tuotteista ei 10ydy. Myos
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huomattavan kookkaat ja tukevat portaat sekd molemmin puolin portaita olevat kaiteet
ovat erityisominaisuuksia, jotka poikkeavat huomattavasti muista olemassa olevista.
Lisdksi lisdarvoa tuo kylpytynnyrin muoto. Yleensd markkinoilla olevat tuotteet ovat
pyoreitd tai 8-kulmaisia, valmistamamme Kkylpytynnyri on 6-kulmainen, joka on

persoonallisen ndkdinen verrattuna kaupallisiin kylpytynnyreihin.
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6 LUOTETTAVUUSTEOREETTINEN OSA

6.1 Tutkimuksen luotettavuusteoreettiset vaiheet

Tutkivan tuottamisen mallin mukaisesti luotettavuusteoreettinen osa voidaan jakaa
kahteen vaiheeseen, mddrittelyteoreettiseen ja todistamisteoreettiseen vaiheeseen.
Maédrittelyteoreettisessa  vaiheessa  luotettavuuden  arvioinnin  kohteena  ovat
tiedonhankinta ja niiden analysointi. Todistamisteoreettisessa vaiheessa luotettavuuden
arvioinnin kohteena ovat tiedonhankinta- ja analyysimenetelmédt (Metsédrinne & Kallio
2011, 65). Téssa tutkielmassa tietoa pyrittiin hakemaan mahdollisimman monipuolisesti
ja kattavasti tutkimukseen liittyvistd osa-alueista. Maédrittelyteoria muodostettiin
ergonomian, turvallisuuden, esteettisyyden sekd késityOperustan ympérille. Ndmé osa-
alueet kulkivat mukana koko tutkimuksen ajan ja méérittiviat konkreettisesti suuntaviivat
ja tavoitteet, joita mitattiin todistamisteoreettisessa vaiheessa, eli kylpytynnyrin

testauksessa ja tulosten esittelyssa.

Tieteellisissd tutkimuksissa tulee aina olla tavoitteena toteuttaa tutkimus, joka on
mahdollisimman luotettava ja virheeton. Niissé olennaista on tutkimuksen validiteetti eli
pétevyys ja reliabiliteetti eli luotettavuus. Tutkimuksen reliaabelius eli kyky antaa ei-
sattumanvaraisia tuloksia on erds tieteellisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin
mittari (Hirsjarvi & Sinivuori 2015, 231). Téssa tutkielmassa pyrittiin reliaabeliuuteen
alusta saakka ja sitd toteutettiin loppuun saakka niilld keinoilla, kuin se suinkin itse
valmistetun tuotteen arvioinnissa oli mahdollista toteuttaa. Tutkimuksen luotettavuutta
lisad tutkijatriangulaatio, jolloin aineiston kerddmiseen ja analysointiin osallistuu kaksi
tai useampi tutkija (Hirsjarvi & Sinivuori 2009, 232-233). Tiassd tutkielmassa

tutkijatriangulaatio toteutui, sillé tutkijoita oli koko tutkimuksen ajan kaksi.

Tutkimuksen pdtevyydelld tarkoitetaan mittarin tai tutkimusmenetelmén kykyé mitata,
mité tutkimuksessa on tarkoituskin mitata. Tdma tarkoittaa erityisesti sitd, ettd tutkittavat
ymmartdvat mitd kysymyksilla tarkoitetaan. Tulokset vadristyvit, jos tutkittavat kokevat
kysymykset eri tavalla kuin tutkijat ovat sen ajatelleet (Vilkka 2015, 193-194).
Tutkimusta tehdessd huomioitiin timéd avaamalla kaikille tutkimukseen osallistujille, mita

kukin mittari tarkoittaa. Testiin liittyvdt mééritelmat laitettiin nékyville, jolla pyrittiin
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varmistamaan se, ettd tutkimukseen osallistuvat varmasti ymmaértdvat mitd kullakin

madritelmalla tarkoitetaan.

Luotettavuudella pyritdédn osoittamaan tutkimuksessa saatujen tulosten tarkkuutta eli
mittausten toistettavuutta ja kykyé antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia (Vilkka 2015, 194).
Toisin sanoen tutkimuksesta saatujen tulosten pitéisi olla tutkittavien osalta samat, vaikka
mittaukset suoritettaisiin eri tutkijoiden toimesta tai tutkimuksen ajankohta olisi toinen.
Tutkimuksen luotettavuutta on syytd tarkastella kriittisesti, silld tutkimukseen
osallistuneet henkil6t olivat tutkijoille tuttuja. Olisikin mielenkiintoista toteuttaa tutkimus

henkil6illd, jotka eivit ole tutkijoille entuudestaan tuttuja.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin ovat Eskola ja Suoranta (1998, 211—
212) esitelleet nelja kriteerid. Ne ovat uskottavuus, siirrettivyys, varmuus ja

vahvistuvuus.

Uskottavuudella luotettavuuden mittarina tarkoitetaan sitd, kohtaavatko tutkittavien
kasitykset tutkijoiden késityksien kanssa. On hyvin mahdollista, ettd tutkijat ovat sokeita
analysoidessaan tutkittavien késityksid. Testaustilanteessa pyrittiiln  avaamaan
koehenkil6ille mahdollisimman tarkasti tutkimukseen liittyvit késitteet, jotta pystyttiin

vélttdimain vadrinkasityksia.

Siirrettdvyydelld tarkoitetaan tutkimustulosten siirrettdvyyttd eri kontekstiin eli sitd,
miten tutkimusympéristd ja sovellusympéristd vastaavat toisiaan. Voidaan todeta, ettd
tdssd kohtaa tutkimus on onnistunut hyvin, koska tuotetta kaytettiin testissd sille
luontaisessa  ympdéristossd, eli pihalla ja vieldpd saunan ldheisyydessa.

Tutkimusympéristo ja sovellusympéristd ovat siis suurissa madrin samoja.
Varmuudella pyritddn ottamaan huomioon tutkijoiden ennakko-oletukset tutkimuksesta.
Téssa tutkimuksessa tutkijoilla ei ollut erityisid ennakko-oletuksia vaan pyrittiin olemaan

avoimia ja ennakkoluulottomia tutkimustulosten suhteen.

Luotettavuuden mittarina vahvistuvuudella tarkoitetaan tutkimuksen toistettavuutta eli

vastaavasta tutkimuksesta ollaan saatu vastaavia tuloksia. Téassd kontekstissa
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vahvistuvuutta ei pystytd vahvistamaan, silld tiedossa ei ole, ettd vastaavan kaltaista

tutkimusta olisi tehty.

Vaatimus ergonomisen, esteettisen ja turvallisen kylpytynnyrin toistettavuudesta ei ole
relevantti timén tutkielman kohdalla, silld tutkivan tuottamisen menetelmad
hyodyntédvassd tutkielmassa tutkimuksen toistettavuus sellaisenaan on haasteellista.
Nakemysté voidaan perustella silld, ettd jokainen yksilo havainnoi ja arvottaa ymparoivaa

maailmaa eri tavoin.

Lincoln ja Guba (1985) esittavit tutkimuksen totuusarvoa erdéksi laadullisen tutkimuksen
luotettavuuden mittariksi. Totuusarvon késite soveltuu paremmin tutkielman tulosten
luotettavuuden arviointiin, silli se painottaa tulosten totuudellisuutta vaatimatta

kuitenkaan tutkimuksen toistettavuutta samassa méaérin kuin reliabiliteetti.

Laadullisen tutkimuksen ldhtSkohtana voi pitdd sen tosiasian myontdminen, ettd tutkija
on tutkimuksensa tirkein tutkimusvéline ja téstd johtuen tutkimuksen tirkein
luotettavuuden mittari on tutkija itse ja luotettavuutta tulee arvioida koko

tutkimusprosessin ajalta (Eskola & Suoranta 1998, 210).
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7 POHDINTA

7.1 Johtopadtokset

Tutkielman tarkoituksena oli havaintoihin ja kokemuksiin pohjaten suunnitella ja
toteuttaa kylpytynnyri, joka olisi ominaisuuksiltaan parempi kuin yleisimmét kaupasta
ostettavat tuotteet. Huomiota kiinnitettiin kylpytynnyreiden kehnoon istumis- ja
kayttdergonomiaan, esteettisyyteen sekd turvallisuuteen. Lisdksi tuotteessa pidettiin
tiarkednd seikkana kisityOperustaista tekemistd. Markkinoilla oleviin lukuisiin tuotteisiin
perehdyttiin ja niiden ominaisuuksia vertailtiin keskenddn, jotta parhaat mahdolliset

yksityiskohdat huomioitiin projektissa.

Saaduista tuloksista pystytdin tulkitsemaan se, etti itse valmistettu kylpytynnyri on tdysin
vertailukelpoinen markkinoilla oleviin kylpytynnyreihin. Markkinoilla olevat tuotteet
ovat luonnollisesti teollisemman nékoisid, silld niitd valmistetaan liukuhihnatyond ja
muun muassa sisdosat valmistetaan teollisilla muovivalumenetelmillé, jonka johdosta
erovaisuuksia tuotteiden vélilld ei ole. Projektissa tekeminen perustui tiysin kasityohon
ja se myOs ndkyy tuloksessa sekd positiivisesti ettd negatiivisesti. Suunnittelu- ja
tyotuntien perusteella voidaan todeta, ettd on tdysin mahdollista valmistaa
ominaisuuksiltaan yhtd hyvi tai parempi tuote kotikonstein kuin markkinoilla olevat
tuotteet mutta selkeiden parannuksien tekeminen vaatisi paljon enemmén resursseja seka

ajatus- ja kehitystyota.

Kylpytynnyrin valmistaminen oli antoisa ja opettavainen, mutta myds hermoja kiristianyt
ja erittdin paljon aikaa vienyt prosessi. Tyotunteja kylpytynnyrin valmistamiseen meni
karkeasti arvioituna yli 500 miesty6tuntia. Projektiin ryhtyessd ei voinut aavistaa, ettd
kylpytynnyrin valmistamiseen olisi mennyt ndin kauan, mutta itse suunnitellussa ja
valmistetussa kylpytynnyrissd kylpeminen huuhteli lopulta pois kaikki valmistamisesta

atheutuneet hikikarpalot.
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7.2 Suhde omaan opettajuuteen

Nyt suoritettu kylpytynnyriprojekti soveltuu kohtalaisen hyvin myds peruskouluun. Toki
on selvad, ettd projekti vaatii paljon sitoutumista ja ponnistelua, jotta projektin saisi
valmiiksi yldkoulun 3. opintovuoden aikana. Lisédksi rajaavana tekijand on raha, silld
projektin toteuttaminen edullisesti on hyvin haastavaa. Projektissa toteutuu hyvin
kokonaisen késityon malli, joka on yksi tdmén hetkisen opetussuunnitelman tavoitteista

kisityon osalta (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 430).

Kokonaisen kisityon vaiheet ovat ideointi ja suunnittelu, valmistus ja arviointi. Ndma
vaiheet toteutuivat myds Kkylpytynnyriprojektin aikana. Peruskoulussa toteutetun
kylpytynnyriprojektin haasteeksi tdnd pédivdnd saattaa muodostua rajat rikkova,
yhtendinen kisityd. Tdmén vuoksi opetettavia siséltdjd kdsityon oppiaineen osalta on niin
paljon, ettei oppilaille ole mahdollista keskittyd yhteen isompaan pelkéstdin teknisen
tyon siséltdjd vaativaan projektiin aivan jo resurssipulan ja tuntimiirien vahyyden
vuoksi. Tdménkaltaisen suuren projektin toteuttaminen olisi saattanut olla helpommin

mahdollista aikana, jolloin tekninen ty0 ja tekstiilityd olivat omina oppiaineinaan.

Omaan opettajuuteen kylpytynnyriprojekti antoi paljon. Ensimmaéisend nousee mieleen
ainoana tdysin uutena tyomenetelmand tullut lasikuidutus ja sithen liittyva suunnittelu
sekd erindisten asioiden huomioon ottaminen. Lisdksi projekti lisdsi pitkdjanteisen
tyoskentelyn taitoa sekd ison projektin toteuttamiseen liittyvien asioiden huomioon
ottamista, kuten esimerkiksi materiaalihankinnoista ja aikataulussa pysymisestd. Kaiken
kaikkiaan voidaan todeta, ettd kylpytynnyriprojektin toteutuksen jélkeen tutkielman
tekijdt ovat valmiimpia kdsityon aineenopettajan vaativaan ammattiin kuin jos olisivat
toteuttaneet pro gradu -tutkielman aiheesta, joka ei olisi vaatinut titd méaarda
kidsityotaitoja. Voidaan todeta, ettd kdsityOn opettajan ammatissa opettajalta vaaditaan
paljon monipuolista tietotaitoa, jotta isojen projektiluonteisten tdiden toteuttaminen olisi
mahdollista. Ellei nditd tietoja ja taitoja késityon aineenopettajan koulutuksessa tai
opettajan oman harrastuneisuuden kautta ole saatu, niin monipuolisten ja haastavien

projektien toteuttaminen perusopetuksessa hankaloituu.
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LIITTEET

LIITE 1: Ohjeet koehenkiloille

Ergonomia
Ergonomia tarkoittaa tdssd kontekstissa istumisominaisuuksia (selkidnoja, istumispinta
ja istumiskorkeus), kylpytynnyrin portaita ja kaiteita sekd kylpytynnyriin kulkemista.

Selkdnojan kannalta olennaista on, ettd se antaa hyvin tuen lanneselille.
- Istuinpinnan pitdé tukea takamusta ja reisid sekd estid istuimelta valumista.
- Istumiskorkeuden pitdi olla sellainen, ettd jalat ylettyvat kylpytynnyrin pohjalle.

- Portaat ja kaiteet ovat sellaiset, ettd niitd pystyy kéyttiméén luonnollisissa
asennoissa eikd ne tuota hankaluutta.

- Kulkeminen kylpytynnyriin noustessa ja poistuessa on luonnollista.

Turvallisuus

Kylpytynnyrin turvallisuudella tarkoitetaan riskien minimointia, sillé on tidysin
mahdotonta valmistaa kylpytynnyri, joka olisi tidysin turvallinen koska pelkéstédén vesi
on elementti, joka aiheuttaa kayttdjille vaaran. Kylpytynnyrin kéyttoon liittyvaa
turvallisuutta on mahdollista lisdtd valmistamalla kylpytynnyriin tukevat portaat ja
kaiteet sekéd tehda kylpytynnyriin kulkeminen mahdollisen vaivattomaksi. Lisdksi
kylpytynnyrin sisdosan osalta turvallisuuteen liittyy se, ettd kokeeko kylpijd olonsa
turvalliseksi kylpytynnyrissd istuessa (onko reuna liian korkea, pelkddko kylpijé

hukkuvansa yms.)

Esteettisyys
Esteettisyydelld tarkoitetaan sitd, miten kdyttdjad kokee tuotteensa ja erityisesti sen
millaisena hdn nikee kiytettdvén tuotteen ja sen ulkomuodon, ts. miellyttddako tuote

kayttdjén silmaa.

Kisityollinen kokonaisuus
Kasityolliselld kokonaisuudella tdssé kontekstissa tarkoitetaan kylpytynnyrin
valmistusprosessia ja aikaansaatua tuotosta. Tatd osa-aluetta tulee tarkastella

késityollisten ratkaisujen ja toteutuksen sekd materiaalivalintojen kannalta.
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LIITE 2: Testauslomake

Kylpytynnyrin ominaisuuksien testauslomake

1. Miten koet kylpytynnyrin ergonomisuuden?

Ei samaa Taysin
Taysin  Jokseenkin  elkd eri Jokseenkin samaa
erimieltd  eri mieltd mielts samaamielta  mielta
Kylpytynnyri on istumisominaisuuksiltaan
ergonominen O O O O o
Kylpytynnyrin portaat ja kaiteet ovat
ergonomiset O O O O O

Kylpytynnyriin kulkeminen ja sielta O O O O O

poistuminen on ergonomista

2. Mika ergonomiaan liityvaa kylpytynnyri sinussa heratti?

3. Miten koet kylpytynnyrin esteettisyyden?

Ei samaa Taysin
Taysin  Jokseenkin eika eri Jokseenkin samaa
erimieltd  eri mieltd mieltd samaa mieltd  mielta

Siséosa on esteettisesti miellyttava ) ) () O O
Portaat ja kaiteet ovat esteettisesti O O O O O

miellyttévat

Kylpytynnyrin ulkoverhous on O O O O O

esteettisesti miellyttava

4. Miké kylpytynnyriss& miellytti esteettisesti?

89



5. Miten koet kylpytynnyrin turvallisuuden?

Ei samaa Taysin

Taysin  Jokseenkin  eikderi Jokseenkin samaa

erimieltd  eri mielta mielta samaa mieltd  mielta
Tynnyrin sisdosa on turvallinen O O O O O
Tynnyrin portaat ja kaiteet ovat turvalliset O O O O O
Tynnyriin kulkeminen ja poistuminen on O O O O O

turvallista

6. Mitd kylpytynnyrissa turvallisuuteen liityvaa tuli mieleesi?

7. Miten koet kylpytynnyrin késitydllisen kokonaisuuden?

Ei samaa Taysin
Taysin  Jokseenkin  eikd eri Jokseenkin samaa
erimieltd  erimieltd mielta samaa mieltd  mieltd
Kylpytynnyrin siséosa on kasityéllisesti O O O o O

onnistunut

Kylpytynnyrin ulkoverhous on
kasityollisesti onnistunut

kasityollisesti onnistuneet

Kylpytynnyrin "piiloon jaavat" osat ovat
kasityollisesti onnistuneet

O O O O O
Kylpytynyrin portaat ja kaiteet ovat O o O O O
& & O @) @)

8. Mitd kylpytynnyrin kdsitydlliseen kokonaisuuteen liittyvaa tuli mieleesi?
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LIITE 3
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