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Tiivistelma

Tama tutkielma késittelee internetin manosfaérissa toimivaa naisvihamielisti Incel-
verkostoa sekd sen ideologiaa ja keskustelukulttuuria. Sanoista involuntarily celibate
muodostuva Incel on viime vuosien aikana internetissd muodostunut verkosto, jonka
aarimmdiinen ideologia néyttaytyy keskustelualustan diskursseissa seké yksittiisissa
litkkeen indusoimissa vikivallanteoissa. Incel-verkostosta muodostetaan kuva
vihaverkostojen kentilld ja sen ominaispiirteitd tarkastellaan Robert K. Mertonin
kulttuurisen paineen kokemista selittdvan teoretisoinnin avulla. Lisdksi verkostoa ja sen
ideologiaa tarkastellaan hegemonisen maskuliinisuuden ihanteiden, kuten psyykkisten
ja ulkoisten ominaisuuksien ja niiden saavuttamattomuuden kokemuksen kautta.
Hegemoninen maskuliinisuus on kulttuurisen valta-asemansa myoti merkittava
tarkastelukulma maskuliinisuuksien hierarkiaan nojaavaan ideologiaan.

Menetelméni kéytetdédn tulkitsevaa diskurssianalyysia, joka tarjoaa tavan tarkastella
sosiaalisesti konstruoituneita ilmioitd. Tutkimus kdyttad aineistonaan Incel-verkoston
keskustelualustaa sekd hyodyntdéd verkostoon liittyvaad uutisointia. Analyysi keskittyy
Incel-verkoston syntyyn, ajatusmaailmaan ja vékivallantekoihin pohtien niiden
merkityksid sosiologisesta, yhteiskunnallisesta ja turvallisuuspoliittisesta ndkokulmasta.

Tutkielman perusteella Incelin kayttiméa termisto osoittaa laajasti litkkkeen ideologian
sisdltdmén naisvihan, rodullistamisen ja etnisen hierarkiakésityksen. Palstan aihealueet
ja diskurssit osoittavat vastentahtoisen selibaatin olevan merkittava tekija litkkeeseen
samastumisen ja siten Incel-identiteetin muodostuksen kannalta. Hegemonisen
maskuliinisuuden tavoittelu redusoituu verkostossa maskuliinisuuden toksisiin
ilmiasuihin kuten aggression osoittamiseen, voiman ja vallan thannointiin seka
heikkouden halveksumiseen. Yhteiskunnan normien syrjayttiminen omalla
ajatusmaailmalla toimii mekanismina sietdd kulttuuristen normien
saavuttamattomuudesta aiheutuvaa painetta.

Analyysin tulokset kuvastavat uudenlaisten misogynististen vihaverkostojen
mahdollisia syntymekanismeja ja niihin johtavia tekijoitd. Maskuliinisuusihanteiden
kapeus sekd kyvyttomyys késitelld pakkoselibaatista kumpuavia negatiivisia tunteita
kumuloituvat verkostoa ylldpitavéksi vihaksi ja syrjdytymiseksi. Tallainen ajattelun
radikalisoituminen luo monenlaisia haasteita yhteiskunnalle.

ASIASANAT: vihaverkostot, misogynia, paineteoria, toksinen maskuliinisuus,
hegemoninen maskuliinisuus, syrjdytyminen
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1 JOHDANTO

“Incel-vallankumous on jo alkanut! Kukistamme kaikki Chadit ja Stacyt!
Kunnioittakaamme Ylintd Herrasmiestd, Elliot Rodgeria!” Néin julisti Facebook-
seindlldan 25-vuotias opiskelija Alek Minassian hetked ennen kuin toteutti ihmishenkié

vaatineen verildylyn Toronton kaduilla aivan tavallisena maanantai-iltapdivéna.

Huhtikuun 25. pdivdnd vuonna 2018 sanomalehdet uutisoivat nédyttivasti Torontossa
tapahtuneesta yliajojen sarjasta, jossa nuori mies oli kaahannut pakettiautolla
kilometrien pituisen matkan jalkakdytdvilld vastaantulevista ihmisistd valittamatta.
Kuudentoista loukkaantuneen lisdksi teko vaati kymmenen ihmishenked. Tédysin
jarjettomadltd vaikuttaneen teon motiivit paljastuivat Minassianin sosiaaliseen mediaan
kirjoittamasta péivityksestd, jossa hén julisti Incel-vallankumouksen alkaneen. (Yle

2018.)

Viime vuosina julkisessa keskustelussa on ollut vahvasti esilld internetissd levidva
vihamielisyys ja varsinainen vihapuhe (Saviméki, Kaakinen, Rdsdnen & Oksanen
2018). Erityisesti huomiota on herittanyt uudenlainen naisvihamielisten verkostojen
aalto, niin kutsuttu manosfééri, josta on muodostunut ldnsimaisille antifeministeille
ensisijainen miesasian ajamisen kanava. Yksi manosfadrin misogynistisimmisté
alakulttuureista on Incel-liike, jonka nimi muodostuu sanoista involuntarily celibate,
vastentahtoisesti selibaatissa. (Ging 2015.) Internetin sydvereissd operoiva
seksuaalisesti syrjdytyneiden miesten verkosto nousi julkiseen tietoisuuteen viimeistdin
Toronton tapahtumien myo6té keviilla 2018, kun opiskelija Alek Minassian murhasi
kymmenen ihmistéd ”Incel-vallankumouksen” nimessé. Pakkoselibaatista atheutuneen
turhautumisen purkauksen Minassian kohdisti mainitsemiinsa Chadeihin ja Stacyihin,

joilla hén viittasi seksuaalisesti menestyneisiin miehiin ja naisiin.

Tadma silmiton vihateko oli jatkoa vuonna 2014 tapahtuneelle Kalifornian Isla Vistan
verildylylle, jossa Elliot Rodger -niminen nuori mies surmasi opiskelutovereitaan Santa
Barbaran yliopistokampuksella (The Guardian 2014). Ennen tekoaan internetiin
lataamallaan videolla Rodger (2014) perustelee massamurhaa seksista paitsi jidmisen
synnyttdmalld vihalla ja katkeruudella. Rodgerin teko pani litkkeelle seksuaalisesti
syrjdytyneiden, vihaisten miesten muodostaman Incel-alakulttuurin. Ndméa miehet

jakavat yhteisen misogynistiseen nihilismiin pohjaavan ideologian seké sitd ilmentivéan
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termiston, jota he kiyttavét runsain mitoin internetissé sijaitsevalla

keskustelualustallaan.

Vaikka Incelin kaltainen, seksuaalisesta syrjdytymisestd ammentava liitke on melko
tuore ilmid, on sen edustama aihepiiri ollut julkisessa keskustelussa esilld aiemminkin.
Suomessa vastentahtoisen selibaatin késitteen nosti julkisuuteen kirjailija Timo
Hénnikéinen (2009), joka késittelee seksuaalista deprivaatiota teoksessaan I/lman:
Esseitd seksuaalisesta syrjdytymisestd. Julkaisunsa ajankohtana vuonna 2009
omaeldmaikerrallinen esseekokoelma herétti runsaasti polemiikkia pakkoselibaatin
kisitteestd sekd sen heréttdmisti vihan ja katkeruuden tunteista. Kokoelmassaan
Hiannikiinen oikeuttaa Incelin tapaan naisvihan, naisiin kohdistuvat vékivaltafantasiat ja

jopa rasismin selibaatin aiheuttamilla kielteisilla tunteilla.

Héannikiisen edustamaa naisvastaista ajatusmaailmaa on Suomessa niakyvésti edustanut
myds sosiologi Henri Laasanen kirjassaan Naisen seksuaalinen valta (2008), jonka
mukaan naisten seksuaalinen valta on keskeisimpié yhteiskunnallisen vallan muotoja.
Laasanen esittdd miesten syrjdytymisen juontuvan muun muassa naisten lisddntyneista
mahdollisuuksista ja kehittyneesti hyvinvointivaltiosta, jonka palvelut ovat korvanneet
miehen aviomiehend, isénd ja eléttdjédnd. Naisten parantuneen aseman vuoksi

alempitasoiset miehet syrjdytyvit seksuaalisesti menettden yhteiskunnallisen valtansa.

Tallaiset seksuaalisen hierarkian ajatukseen pohjaavat misogynian eli naisvihan muodot
sekd vastentahtoisen selibaatin ddrimmadiset ilmiasut, kuten ajattelun radikalisoituminen,
heikommassa asemassa oleviin kohdistuva viha ja vikivalta tekevit aiheesta
yhteiskunnallisesti relevantin ja tutkimuksellisesti merkityksellisen. Vaikka Incel-
verkosto on hyvin jéarjestdytymaton, epéavirallinen ryhmittyma ja toimijoiden tekemia
vikivallantekoja on toistaiseksi tapahtunut 1dhinnd Yhdysvalloissa ja Kanadassa, myds
Ruotsin turvallisuuspoliisi Sdpo nostaa Incel-liikkeen esiin potentiaalisena uhkana
turvallisuudelle (Sveriges radio 2020). Terrorismin uhkien arvioinnin kansallinen
keskus, Nationellt Centrum for Terrorhotbedomning, arvioi raportissaan (2020) Ruotsin
terrorismiuhan olevan kohonnut, ja turvallisuuspoliisin mukaan naisvihamielisten
yksindisten miesten turhautuneisuus yhteiskuntaa kohtaan seké yhteydet Incel-
liikkkeeseen vaativat poliisilta tarkkailua ja ennakointia (Sveriges radio 2020). Suomen
suojelupoliisi ei julkisesti ole noteerannut Incelin kaltaisten vihaverkostojen
aiheuttamaa turvallisuusuhkaa, vaan uhan arviointi keskittyy péddasiassa erilaisiin

poliittisiin ja uskonnollisiin ddriliikkeisiin (esim. Suojelupoliisi 2017). Suojelupoliisi



kuitenkin korostaa nettialustojen ja vaarallisten internetverkostojen merkitysti
radikaalien ideologioiden levittdjind. Alttiimpia tdllaisille ideologioille ovat inceleiden
tapaan syrjdytyneet ja monenlaista huono-osaisuutta kokeneet nuoret henkil6t (Nilsson

2018).

Seksuaalisen syrjaytymisen ja Incelin aiheuttamasta julkisesta keskustelusta huolimatta
ilmidsta ei ole tietddkseni juuri tehty kattavaa, tieteellistd tutkimusta (ks. Ging 2015,
Baele ym. 2019). Erilaisia internetin vihaan perustuvia alakulttuureita, kuten
kouluammuskeluverkostoja, on toki tarkasteltu aiemmin tutkimuksin (mm. Markward,

Cline & Markward 2003; Oksanen, Hawdon & Réasénen 2014; Savimaki ym. 2018).

Téssé pro gradu -tutkielmassa tutkin Incel-liikettd ja sen naisvihamielistd ideologista
maailmaa verkoston keskustelualustaa tutkimusmateriaalina kéyttden. Tarkastelen
vastentahtoista selibaattia, ideologian darimmadisti naisvihaa ja ndiden yhteiskunnallista
merkitystd hegemonisen ja toksisen maskuliinisuuden viitekehyksen kautta
diskurssianalyysin keinoin. Tutkin, miten kulttuuriset vaatimukset ihanteellisesta
maskuliinisuudesta niyttiytyvit litkkeen keskusteluissa. Lisdksi analysoin litkkeen
maailmankuvaa ja sen yllyttdmid vakivallantekoja Robert K. Mertonin (1938)
poikkeavuutta selittdvan teoretisoinnin avulla. Paineteoriaksi (strain theory) nimetty
teoria kuvaa mahdollisia reagointitapoja kulttuurisesti normatiivisten saavutusten ja
niiden saavuttamattomuuden aiheuttamaan paineeseen. Kapinointi on reaktio, joka
ilmenee yhteiskunnan normien hylkdédmisend ja oman normiston luomisena. Kapinointi
tarjoaa ndkokulman manosféadrin alakulttuuriin — litkkkeessd on vahvasti néhtivissi
kapinaa henkivé suhtautuminen ristiriitaan, jossa yhteiskunnan normatiiviset odotukset

ja niiden realisoituminen eivét kohtaa.

2 MODERNIT VIHAVERKOSTOT INTERNETISSA

2.1 Miksi vihaverkostoja syntyy?

Ihmisen luontainen tarve tuntea yhteenkuuluvuutta ja muodostaa yhteis6jd on ollut
kautta historian kollektiivisuutta synnyttdva ja ylldpitdva voima. Teknologian ja

nykyisen laajuisen internetin kehitys on kuitenkin muuttanut yhteisollisyytti
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merkittavilld tavoilla. Fyysinen sijainti ei ole endd ratkaisevalla tavalla yhteisoja
muodostava ja rajaava tekijd, vaan ihmiset voivat 10ytd4 samanhenkisté virtuaaliseuraa
yli maantieteellisten rajojen (Sobkowicza & Sobkowicz 2010, 633; Gerstenfeld, Grant
& Chau-Pu 2003).

Vaikka internetin ylirajaisuus mahdollistaakin uudenlaisen vapauden merkityksellisten
sosiaalisten piirien muodostamiseen, tarjoaa se samalla hedelmaéllisen alustan erilaisten
vihasta ammentavien alakulttuurien synnylle. Internet onkin osoittautunut erityisen
tehokkaaksi tyokaluksi darimmaéisten ideologioiden levittimiseen sekd uusien

kannattajien rekrytoimiseen (Gerstenfeld ym. 2003).

Alakulttuurit ovat sosiaalisia ryhmié, joilla on yhteiset ympéaroivastéd valtakulttuurista
poikkeavat arvot ja normit (Clinard & Meier 1989, 12). Erilaiset virtuaaliset
vihaverkostot perustuvatkin monesti marginaalisille ndkemyksille ja ajatusmaailmoille
sekd niiden yhteen tuomille jdsenille. Vihaverkostojen tuottama sisélté kohdistuu
useimmiten heikossa asemassa oleviin, kuten naisiin ja maahanmuuttajiin (Saviméki

ym. 2018).

Epékorrekteina pidettyjen mielipiteiden vapaata ilmaisua internetissé edistid tieto siitd,
ettei fyysisen konfrontaation uhkaa ole eikd vastaanottajan reaktiota liioin tarvitse nihda
(Sobkowicza & Sobkowicz 2010). Monet vihaverkostojen suosimat keskustelualustat
ovat lisdksi anonyymeja. Anonymiteetti onkin valittdva tekijd vihakommentointia
lietsovana ja ylldpitdvind voimana; sen tuottama empatiavaje on omiaan toimimaan
vihapuhetta tuottavana mekanismina (Rosner & Kramer 2016) seké lisidmédn
karkeakaytoksisten keskusteluiden todennikdisyyttd (Santana 2013). Rosner ja Kramer
(2016) havaitsivat vihakommentteja tarkastelevassa tutkimuksessaan, ettd keskustelijat
kayttavat aggressiivisempaa kieltd, koska muutkin palstalla turvautuvat vihamielisiin

ilmaisuihin. Vihaverkostojen aggressiivinen keskusteluilmapiiri toisintaa siten itsedén.

Vaikka virtuaaliverkostot operoivat nakymaittomissa internetin sydvereissi, ne eivit ole
reaalimaailmasta irrallisia toimijoita: keskustelijat ovat oikeita ihmisié, joiden
ideologiset kannat manifestoituvat toisinaan konkreettisiin vihatekoihin (Miiller &
Schwarz 2018; Markward ym. 2003). Radikaalit teot ja suoranaiset rikokset ovat
nostaneet marginaaliset alakulttuurit julkiseen keskusteluun. Viime vuosina huolta ovat
herattdneet esimerkiksi kouluammuskelut, jotka ovat realisoituneet ajatuksista teoiksi

juuri virtuaalisen vertaisverkoston kannustuksen tuella (Markward ym. 2003). Vuoden



1999 Columbinen koulusurmien tekijét Eric Harris ja Dylan Klebold kuvasivat itsedan
kyberkansalaisiksi vahvan virtuaalipeliyhteisdon identifioitumisen vuoksi. He myds
ilmoittivat teostaan etukéteen verkossa saaden sille sosiaalista tukea ja kannustusta.
(Markward ym. 2003.) Koulusurmaajia ja heidén ajatuksiaan ihannoivia ryhmid on
sittemmin ndhty verkkoalustoilla runsaasti esimerkiksi suoratoistopalvelu YouTubessa
(Oksanen, Hawdon & Résénen 2014). Ndma yhteisot ovat merkityksellisid sosiaalisia

toimijoita moraalisesti arveluttavien mielipiteiden ja aikeiden jakamiseksi.

Kuten kouluammuskeluun liittyviéd vihaverkostoja, my0s muita vastaavia ryhmittymia
yhdistdé usein niiden jdsenten yksindisyys, mahdollinen syrjaytyneisyys ja
vertaisryhmien puuttuminen tosieldméassi (Markward ym. 2003). Samanmielisten
16ytaminen internetistd voi yksindiselle olla merkittdva kokemus — tunne
samastumisesta on omiaan sitouttamaan jaseni yhteisoihin ja radikalisoimaan jo
valmiiksi ekstremistisid mielipiteitd. Internetin rajattomuuden takia kyseessd on
globaalilla tasolla merkityksellinen ilmid, jolla on pahimmillaan vékivaltaisia
vaikutuksia ympéroivdin yhteiskuntaan (Miiller & Schwarz 2018; Markward ym.
2003). Muun muassa kouluampumisiin liittyvit verkostot ovat olleet tasaisin viliajoin
esilla eri puolilla maailmaa tapahtuneiden vélikohtauksien yhteydessa (esim. Oksanen

ym. 2014, Markward ym. 2001).

Viime vuosina vékivaltaa thannoivien vihaverkostojen lisdksi esille on noussut erilaisia
naisvihasta ammentavia ryhmittymié (Ging 2015). Vaikka naisiin kohdistuva viha ja
seksistiset puheet eivit ole uusi ilmi6 ihmiskunnan historiassa, internet on sallinut
nédidenkin ryhmien nousta esiin uudella tavalla. Huhtikuussa 2014 media uutisoi laajasti
Kaliforniassa tapahtuneesta verildylystd, jonka Elliot Rodger toteutti oman kuvauksensa
mukaan kostona naisille. Ennen tekoa hén latasi YouTube-palveluun videon otsikolla
Elliot Rodger’s retribution (Elliot Rodgerin rangaistus), jolla hén esitteli
ajatusmaailmaansa ja sithenastista eliméadnsi; naisten kiinnostusta vaille jadnyt Rodger
el pitdnyt tahdonvastaisessa selibaatissa elamisti oikeudenmukaisena ja halusi
“rangaista” naisia ja seksuaalisesti aktiivisia miehid kohtalostaan. Ténd “rangaistuksen
paivand” hian puukotti ensin asunnossaan kuoliaaksi kolme miestd, mink jélkeen hén
jatkoi matkaansa autolla kohti Kalifornian yliopiston kampusta. Kampusalueella hdn
ampui kolmea sisarkunnan naisopiskelijaa ja muita ohikulkijoita autosta kdsin samalla

kun hin térmaéili autollaan ihmisiin. Lopuksi Rodger ampui itsensd. Vilikohtauksessa
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kuoli kuusi ihmistd ja haavoittui neljatoista. Uhrien valikoinnissa merkitsevéa oli uhrin

naissukupuoli ja opiskelijastatus. (The Guardian 2014.)

Vaikka naisvihamieliset ryhmittymat kokoontuvat internetissi, niiden edustamat arvot
ja halventava retoriikka ovat arkea myds internetin ulkopuolella. Misogynistinen
diskurssi on yleistynyt 2010-luvun jdlkeisessd postfeministisessa ilmapiirissé, jossa
oikeistokonservatiivinen populismi ja perinteisten arvojen kannatus on noussut ympari
maailmaa. (Marron 2019; Enloe, Graff, Kapur & Walters 2019.) Tamin neopopulismin
on ndhty saavan pontta maskuliniteetin horjumisen tuottamasta kamppailusta (Enloe
ym. 2019), ja sen kannattamat poliittiset toimet suuntautuvat monilta osin muun muassa
naisten seksuaalioikeuksien rajoittamiseen, vihemmistdjen esittimiseen enemmistod
uhkaavana voimana sekd hegemonisen maskuliinisuuden korostamiseen (Graff, Kapur
& Walters 2019). Valtavirtafeminismisti ja naisten oikeuksien turvaamisesta on tullut
siten oikeistopopulistien avoimesti vastustama asia ja yhteiskunnallisen epdjarjestyksen
lahde. Kaipuu menneeseen, jossa valkoisuuden ja miessukupuolen kaltaisia
etuoikeuksia ei kyseenalaistettu, toimii usein motiivina erilaisten poliittisten agendojen
ajamiselle (Read 2018). Avoimesti syrjivid kdytdntdjd kannattavien maailman johtajien
myo6td antifeminismistd, misogyniasta ja rasismista on tullut yleisesti hyvaksyttyja
mielipiteitd muiden poliittisten kantojen rinnalle. Tdma 1lmi6 ndkyy my0s internetin
manosfédrin laajenemisessa ja on osaltaan normalisoimassa vihapuhetta ja inceleiden

kaltaisia ryhmittymié.

2.2 Incel sosiaalisena alakulttuurina

2.2.1 Misogynistiset verkostot ja Incel

Edelld kuvattu massamurha antoi alkusysédyksen uuden internetin vihaverkoston,
Incelin, synnylle. Misogynistiselld motiivilla varustettu teko kerési yhteen joukon
nuoria, Rodgerin kohtaloa sympatisoivia miehid. Naisten huomiota, rakkautta ja
seurustelusuhteita vaille jdineet, vihaiset ja katkerat miehet perehtyivit Elliot Rodger’s
Retribution -videon sanoman lisdksi Rodgerin kirjoittamaan, 137-sivuiseen manifestiin.
Manifestissaan My Twisted World (suom. kieroutunut maailmani) Rodger (2014) kertoo
eldamastiin, kuvaa pettymyksidédn naisten suhteen sekd katkeruutta, joka nayttaytyy

naisten halveksuntana, suoranaisena vihana ja dehumanisaationa. Ulkopuolisuuden
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kokemuksessaan synkén ja nihilistisen maailmankatsomuksen kehittineen Rodgerin
manifesti kdsittelee hidnen vihan ja katkeruuden sdvyttdmié suhdettaan ihmiskuntaan ja
siitd erkaantumiseen. Kokemallaan pahoinvoinnilla hén oikeuttaa iskussaan kuolleisiin

nuoriin miehiin seké hinet torjuneisiin naisiin kohdistuvat vékivallanteot.

Incelit eli liikkeen jdseniksi itsensd mieltdvit keskustelevat toisten samanmielisten
kanssa internetin vélitykselld omalla sivustollaan incels.co. Alun perin Reddit-nimiselta
sosiaaliselta verkkoalustalta l&hteneen ryhmén omat keskustelulangat sivuston ylldpito
poisti Redditin kayttéjésédantdja rikkovan sisdllon takia: naisia halventavat ja vékivaltaa

ihannoivat aiheet ovatkin verkostolle tyypillisid keskustelunaiheita.

Rodger Elliot oli vdkivallantekoonsa ja kuolemaansa saakka aktiivinen keskustelija
Incels.co-palstaa edeltidneelld PUAhate-sivustolla, jonka kuvaa itsedén Anti-Pick Up
Artist -sivuksi. Sivusto poistui internetistd Kalifornian verildylyn jdlkeen, mutta sen
tarkoituksena oli ”’paljastaa” niin kutsuttujen parisuhde- ja deittailugurujen iskuvinkkien
”porsaanreidt” sekd “valheelliseen markkinointiin perustuvat taktiikat”. (Mediaite 2014;
The Guardian 2014.) Kerdamalld yhteen niiti tekniikoita tuloksettomasti kdyttineita
miehid PUAhate muodosti paikan avautua pariutumismarkkinoilla kohdatuista
pettymyksistd. PUAhaten tarkoituksena oli liséksi jakaa toimiviksi todettuja keinoja
naisten ldhestymiseen — positiivisista premisseistd huolimatta jaetut vinkit perustuivat
lahinné aggressiivisiin ajatuksiin ja henkilokohtaista tilaa rikkoviin ldhentelyihin. (The

Guardian 2014.)

Ennen massamurhan toteuttamista tammikuussa 2014 Rodger oli kirjoittanut PUAhate-
palstalle: ”Jos emme pysty ratkaisemaan ongelmiamme, meididn tulee TUHOTA ne.
Jonakin pidivana Incelit huomaavat todellisen vahvuutensa ja joukkojensa méaarin, ja he
kaatavat tdmén alistavan feministisen jérjestelmén. Alkakaa siis visioida maailmaa,

jossa NAISET PELKAAVAT TEITA.” (Mediaite 2014.)

Naisten pitdminen yhteiskunnan systemaattisena ongelmana tarjosi ytimen PUAhatella
viljellylle, Punaiseksi Pilleriksi (7he Red Pill) nimitetylle ajatusmaailmalle, joka juontaa
The Matrix-elokuvan sininen pilleri - punainen pilleri -analogiasta. Sininen pilleri
kuvastaa tietdmattomyyden autuutta, punainen puolestaan totuuden” ndkemisté ja
ymmartdmistd. Misogynististen liikkeiden mukaan sininen tietiméttomyys on
valtavirtafeminismille ja ldnsimaiselle tasa-arvolle antautumista, kun taas totuus”

ndhdéan vastakkaisena antifeministisend ajatusmallina, jonka mukaan naisen aseman



tasa-arvoistuminen on vienyt tilaa miehiltd romahduttaen ndiden seksuaalisen markkina-

arvon ja kumppaniehdokkaiden mééran.

Incel-liike pohjautuu samankaltaiseen ajatteluun, mutta vihamielisyyttd on jalostettu
Mustan Pillerin (The Black Pill) kautta vield pidemmiélle. Incel asemoituu
misogynististen vihaverkostojen kentélld PUAhaten kaltaisia yhteisdja merkittavésti
radikaalimmaksi, ddrimmaisessé naisvihassaan jopa ekstremistiseksi vihaverkostoksi.
Black Pill kuvastaa misogynististd neomaskuliinisuutta edustavaa nihilismid, jonka
ytimeen kuuluu ajatus biologisesta determinismistd sekd naisista systemaattisena
ongelmana. Seksuaalisen syrjdytymisen katsotaan kumpuavan néisté tekijoista.
Ajatusmaailman ympérille nivoutuu tiiviisti myds oma termistonsd, jonka kayttd

keskustelupalstoilla on huomattavan yleista.

Vaikka incelit eivit olekaan virallinen, organisoitu ryhmé, voidaan siti silti pitdd
sosiaalisena liikkeend — jdsenet muodostavat ryhmittymén, joka jakaa yhteisen
ideologian, yhteiskunnallisen tehtidvén sekd yhteisen jirjestdytymisen alustan (della
Porta & Diani, 2006). He kokoontuvat keskustelualustalla incels.co, jossa he jakavat
yhteistd ideologiaa tukevia kokemuksia, aatteita ja elaméntarinoita. Keskustelualusta on
litkkeen padasiallinen kommunikoinnin kanava, jonka keskustelijat tulevat eri puolilta
maailmaa. Téssi tutkielmassa viittaan termeilld Incel-verkosto tai -yhteiso aina

Incels.co-alustan muodostamaan verkostoon.

Incel-verkoston historian ja miesvaltaisuuden valossa huomionarvoista on, ettd yhteiso
muodostui alun perin vuonna 1997 Alana-nimisen naisen perustamalle internetalustalle,
jonka tarkoituksena oli tarjota tukea inklusiivisesti eri sukupuolista ja taustoista tuleville
yksindisille ithmisille. Vertaistukiryhma keskittyi erityisesti seurustelusuhteiden ja
seksuaalisten suhteiden puutteesta karsiville, mikd synnytti nimen /nvoluntarily
celibates. Yhteiso alkoi kuitenkin hiljalleen muuntua paiosin valkoisten heteromiesten
vihan ja katkeruuden areenaksi kehittyen hiljalleen nykyisenkaltaiseksi Incel-

vihaverkostoksi. (BBC 2018, Labbaf 2019).

2.2.2 Incel ja vékivallanteot

Huolimatta Incelin suhteellisen tuoreesta asemasta alakulttuurien kentilla se ei ole

piirteiltddn mitenk&én tdysin epétyypillinen vihaverkosto. Sen kohteena on heikommissa
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asemissa olevat (Saviméki ym. 2018) ja osallisina nuoret, anonyymit ja syrjdytyneet
miehet. Vaikka suurin osa kannattajista ei ole tuonut Elliot Rodgerin tapaan
ideologiaansa reaalimaailmaan radikaalien vihatekojen muodossa, on muitakin Incelin
motivoimia rikoksia raportoitu. Huhtikuussa 2017 Torontossa autolla ihmisid pédin
ajanut Alek Minassian mielsi tekonsa “’Incel-vallankumouksen” julistukseksi (Yle

25.4.2018).

Myo6s muita vihemmaén maailmanlaajuista mediahuomiota saaneita rikoksia on liitetty
misogynistiseen Incel-liikkeeseen: heindkuussa 2016 Sheldon Bentley -niminen vartija
tappoi michen hyppimaélld timén vatsan péélla — tekonsa motiiviksi Bentley nimesi
kumuloituneen turhautuneisuuden neljd vuotta kesténeestd vastentahtoisesta selibaatista
(Edmonton Journal 2018). Elliot Rodgeria YouTube-suoratoistopalveluun lataamillaan
videoilla thannoinut Scott Beierle puolestaan hyokkési aseistettuna floridalaiseen
joogastudioon murhaten kaksi naista ja haavoittaen neljad marraskuussa 2018. Beierle
kuvasi internettiin naisvihamielisid videoita, joilla hdn kertoi naisvihastaan ja halustaan
muun muassa “’rdjayttad naisten piitd irti”. Hinelld oli myos aiempia tuomioita naisiin

kohdistuvasta seksuaalisesta ahdistelusta. (BBC News 2018.)

Joitakin Inceliin liittyvid vékivaltarikoksia ja massamurhia on onnistuttu estiméain
tehostettujen turvatoimien ja ennakoinnin avulla. Bryan Isaack Clyde hyokkési
kesdkuussa 2019 Texasissa liittovaltion virastotaloon aikeenaan murhata
mahdollisimman monta thmistd, mutta viranomaiset onnistuivat taltuttamaan
hyokkadjan ampumalla hinté fataalisti. Clyden presenssi sosiaalisessa mediassa oli
misogynististé ja hidn jakoi Incel-ideologian edustaman ajatusmaailman (Texas Monthly
2019). Tapauksen seurauksena Texasin julkisesta turvallisuudesta vastaavan osaston
viranomaiset nimesivét vuoden 2020 turvallisuusraportissa inceleiden olevan kasvava
maan sisdinen terroriuhka sekd Texasissa ettd muualla maailmassa tapahtuneiden
vikivallantekojen takia. Turvallisuusviranomaisten mukaan Incelin viime vuosina
osoittama vékivalta sekd ddrimmadisen vikivaltaisen retoriikan kadyttdminen
internetkeskusteluissa tekevit Incelistd potentiaalisesti muita sisdisid terroriuhkia

vaarallisemman liikkeen. (Texas Department of Public Safety 2020, 3.)

Texasin osavaltion lisdksi Ruotsin turvallisuuspoliisi Sépo noteeraa Incel-litkkeen
potentiaalisena kansallisen turvallisuuden uhkana (Sveriges radio 2020). Myo6s Kanadan
liittovaltion poliisi korostaa terrorististen tekojen ja motiivien monimuotoisuutta seka

niiden rajoittumattomuutta vain tiettyjen uskonnollisten tai poliittisten dériliikkeiden
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harjoittamiksi. Kanadan Torontossa helmikuussa 2020 tapahtui vakava vékivallanteko,
jonka toteutti 17-vuotias inceliksi identifioituva mies. Hén puukotti naisen hengilti ja
haavoitti puukoniskuilla kahta muuta eroottisessa hierontalaitoksessa. Teko on Kanadan
ensimmdinen Incel-ideologian agitoima vékivaltarikos, jonka tekijdd vastaan nostetut
syytteet koskevat nimenomaan terrorismia seki terroristisessa tarkoituksessa tehtya
murhaa ja murhanyrityksid. (BBC News 2020.) Vaikka Incel-liikkeen nimeen tehdyt
vikivaltarikokset ovat harvinaisia verkoston jisenmééraan nédhden, ideologian

synnyttdma terroristinen potentiaali on huomioitava turvallisuuden varmistamiseksi.

[Imio on siis yhteiskunnallisesti merkityksellinen. Erityisesti internetisté tosieldiméan
siirtyessddn ja rikollisia ilmiasuja saadessaan se nostaa esille kysymyksid nuorten ja
nuorten aikuisten syrjdytymisestd, sen eri muodoista, seksuaalisen turhautuneisuuden
merkityksestd ja vihan kohteeksi joutuvien turvallisuudesta. Incel-ilmi6 vaatii myos

viranomaisilta uudenlaista seurantaa ja ennakointia.

3 ANALYYSIN TYOKALUT

Vastentahtoisessa selibaatissa eldvien nuorten miesten yhteiskunnasta vetdytymista,
internetryhméaytymistd sekd oman ideologian muodostamista voi tarkastella monesta
nikokulmasta. Tdssd tutkielmassa keskityn tarkastelemaan liikettd ja sen diskursseissa
ilmenevai ajatusmaailmaa sosiokriminologisesta perspektiivistd Robert K. Mertonin
(1938) paineteorian avulla. Mertonin paineteoria tarjoaa selitysmallin, joka kuvaa
kulttuurisesti ihanteellisten tavoitteiden ja niiden saavuttamisen vélistd suhdetta.
Sosialisaation myo6té yksilo haluaa tavoitella asioita, jotka ovat yhteiskunnassa
arvostettuja, kuten taloudellista ja sosiaalista menestystd. Menestyksen tavoitteluun
tarvittavat resurssit jakautuvat yksildiden kesken kuitenkin epitasaisesti, ja paineteorian
typologia tarjoaakin erilaisia adaptaation keinoja tavoitteiden saavuttamattomuuden

synnyttimain paineeseen.

Paineteoria tarjoaa sopivan viitekehyksen Incel-ilmion tarkasteluun, silld verkoston
ideologiassa ja diskursseissa korostuu kaipuu normatiiviseen, miechiseen menestykseen
ja toisaalta sen saavuttamiseen vaadittavien sosiaalisten ja inhimillisten resurssien

puute. Koska Incel-yhteison tavoittelemat asiat ovat vahvasti sidoksissa mieheyteen,
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miehisyyteen ja vallitsevaan miesihanteeseen, vaatii ilmion mielekés tarkastelu
paineteorian rinnalle toiseksi teoreettiseksi viitekehykseksi toksisen ja hegemonisen
maskuliinisuuden (Connell 2005; Connell & Messerschmidt 2005). Hegemoninen
maskuliinisuus viittaa nithin miehend olemisen tapoihin, jotka ovat lansimaisessa
kulttuurissa arvostetuimpia. Arvostuksesta huolimatta osa hegemonisen micheyden
ilmiasuista on vahingollisia; aggression, kovuuden ja tunteettomuuden tapaiset
mieheyden ihanteet ovat tyyppiesimerkki hegemonian kdéntSpuolesta, toksisesta

maskuliinisuudesta.

3.1 Mertonilainen Paineteoria

Robert K. Mertonin paineteoria (strain theory) tarjoaa selitysmallin sosiaalisesti
poikkeavan kdytoksen (social deviance) lisdksi sen mekanismeille (Merton 1938).
Paineteoria on monissa tutkimuksissa osoittautunut kestivéksi (esim. Kivivuori 2008) ja
sitd on aiemmin sosiologisessa tutkimuksessa sovellettu onnistuneesti esimerkiksi
nuorten miesten yhteiskunnasta vetdytymisen selittdjand (Valimaki 2015).
Misogynistiset ryhmittymaét yhteiskunnallisena ilmidné jakavat vetiytyneiden nuorten
kanssa paljolti samankaltaisia piirteitd — kummassakin on kyse kulttuuristen normien ja
yhteison ulkopuolelle jadvistd nuorista aikuisista. Mertonin teoriasta johdettua
kumuloituvan paineen késitettd on kéytetty aiemmin myds koulusurmien selittdjana

(Levin & Madfis 2009).

Poikkeavuudella viittaan alkuperdiseen termiin deviance, joka suomeksi kddntyessdin
menettdd osan merkityksestién; deviantti kdytds on negatiivisella tavalla
epanormatiivista ja yhteiskunnan sddnnoisté poikkeavaa kéytostd. Poikkeava kiytos
ilmenee vallitseviin normeihin kohdistuvana sopeutumattomuutena tai
mukautumisvaikeutena, joka aiheuttaa sosiaalisessa ympéristdssd negatiivisen reaktion
(Henry 2019, 73; Heckert & Heckert 2002). Vastaavasti positiivinen poikkeavuus on
yhteiskunnan normeihin poikkeuksellisen tiukasti mukautumista tai ympériston
positiiviseksi arvioimaa poikkeavuutta, kuten altruismia, karismaa tai idealistista
ylimukautuvaisuutta (Heckert & Heckert 2002). Tamén tutkielman yhteydessi viittaan

termilld poikkeavuus kuitenkin ylla esitellyn kaltaiseen, epitoivottuun kiyttdytymiseen.
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Poikkeavaa ja suoranaisesti antisosiaalista kdytostd on kriminologiassa selitetty
esimerkiksi thmisen biososiaalisella rakenteella ja fysiologisten impulssien yhteydella
rikoskéyttdytymiseen (Kivivuori 2008, 100). Merton kuitenkin 1dhestyy poikkeavuutta
vahvasti ei-biologisesta perspektiivisti. Artikkelissaan Social Structure And Anomie
(1938) hén korostaa jo ensiriveilld teoriansa rakenteisiin pohjaavaa luonnetta. Hin
kritisoi sosiaalisten ongelmien selittimistd ihmisen perimmaiselld biologialla —
impulssikontrollin puute on helppo valjastaa syylliseksi monenlaiseen poikkeavaan
kaytokseen, mutta se jattdd huomiotta sosiaalisen ympariston merkityksen. (Merton
1938, 627.) Paineteorian fokus onkin tiiviisti yhteiskunnan rakenteiden vilityksella

ympérdivassd sosiaalisessa todellisuudessa.

Robert K. Mertonin mukaan yhteiskunta luo yksildille tavoitteita, joiden saavuttamista
pidetddn ihanteellisena. Perinteisesti tillaisiksi tavoitteiksi voidaan mieltd taloudellinen
pddoma ja muut materiaaliset hyveet. Klassinen mertonilainen esimerkki yhteiskunnan
asettamista tavoitteista onkin tietyn elintason saavuttaminen ja kdyhyyden vilttiminen,
miké onkin alun perin ohjannut paineteorian syntyéd: Merton kehitti ajatuksensa 1930-
luvulla, jolloin kulutusyhteiskunnan nousu korosti sosiaalista eriarvoisuutta. Nousevat
kaupunginosat ja slummit vierekkdin muokkasivat késitystd ihanteellisesta
elaméantavasta samalla rdikedsti osoittaen alueiden vélisen kontrastin. (Kivivuori 2008,
138.) Teoria on kuitenkin kiyttokelpoinen tydkalu ddrimméisen kdyhyyden tarkastelun

lisdksi myds muita pddoman muotoja tarkastellessa.

Mertonin paineteorian mukaan kontrasti ja suhteellinen huono-osaisuus ovatkin
avainasemassa poikkeavuuden synnyssi. Yksilo turhautuu, kun hinen subjektiivinen
kokemuksensa omasta eldmaista ei vastaa yhteiskunnan asettamia tavoitteita ja ihanteita.
Syntyy painetta, jonka tulppana toimii esimerkiksi resurssien niukkuus tai muut esteet
tavoitteiden saavuttamiseksi. Tdma paine purkautuu ikédédn kuin varaventtiileista
poikkeavana kéytoksend (Merton 1938), inceleiden kontekstissa muun muassa
yhteiskuntaa kohtaan suuntautuvana vihana, katkeruutena ja niitd manifestoivina
tekoina. Poikkeavuus on siten yksittdisen purkauksen sijaan pitkdaikainen sosiaalinen
prosessi. Vaikka yksilo voi tehdd valinnan normien rikkomisen ja niissd pitdytymisen
vililld, valintaan vaikuttavat lukuisat psykososiaaliset, rakenteelliset ja kulttuuriset
taustatekijdt. Olosuhteet ja yhteiskunnallinen konteksti rajaavat yksilon rationaalisen

valinnan mahdollisuuksia. (Henry 2019.)
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Paineteoreettinen selitysmalli erittelee erilaisia reagointitapoja tilanteeseen, jossa
tavoitteet ja niiden saavuttamisen keinot eivét kohtaa (taulukko 1). Mukautujat ovat
ihmisid, jotka hyvéksyvit yhteiskunnan tavoitteet ja pyrkivét niitd kohti normatiivisin,
laillisin keinoin (esimerkiksi tavoittelevat korkeampaa elintasoa palkkatyon tai
sddstimisen avulla). Innovaattorit puolestaan hyvéksyvit yhteiskunnan ihanteet, mutta
tavoittelevat niitd epdinstitutionaalisin keinoin (esimerkiksi tavoittelevat hyvia elintasoa
rikosten avulla). Ritualistit eli konventionaaliset ajattelijat assimiloituvat toisaalta
voimakkaasti yhteiskunnan ihanteisiin, mutta ovat hyldnneet normatiiviset tavoitteet
hyviksyen ne liian korkeiksi itselleen — he eivét esimerkiksi tavoittele hyvai
toimeentuloa, mutta kdyvét kuitenkin normin mukaisesti tdissd. Syrjaytyneitd yksiloita
parhaiten kuvannee vetdytymisen reagointimalli, jossa sekd normatiiviset tavoitteet etti
niiden saavuttamiseen tdhtdavét institutionaaliset keinot on hylétty. Vetiytynyt
kuitenkin assimiloituu vahvasti yhteiskunnan tavoitteisiin ja pitdé niitd korkeassa
arvossa, mutta ei ole onnistunut saavuttamaan niitd normatiivisin keinoin ja on siten
vetdytynyt syrjddn yhteiskunnasta. Viimeiset eli kapinoitsijat ovat henkiloitd, jotka
yhteiskunnan normit hylattydén kehittdvit omansa ja pitdytyvit niissd

institutionaalisista keinoista piittaamatta. (Merton 1938, 676.)

Taulukko 1 Mertonin reagointimallit, oma tulkinta

Reagointimalli Tavoitteet Saavuttaminen
. Institutionaaliset, e .
Mukautuminen . . Normatiiviset keinot
normatiiviset tavoitteet
Innovointi Normatiiviset tavoitteet Epénormatiiviset keinot
o Saavuttamattomissa, mutta ~ Normatiiviset keinot,
Ritualismi C .
vahva assimilaatio tyytyminen
Vetdytyminen Normatiivisen hylkddminen  Luopunut tavoittelusta
Normatiivisen hylk&ddminen,
Kapinointi oman normiston Epédnormatiiviset keinot

kehittiminen

Kapinointi eroaa merkittavilld tavalla muista adaptaation malleista, silld se pyrkii

juurruttamaan omia tavoitteitaan yhteisonsé jdsenien jaettavaksi. Normatiivisten
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kulttuuristen ja sosiaalisten tavoitteiden synnyttiméin paineen tunteeseen kapinoijat
vastaavat luomalla omat tavoitteensa. Kapinointiin liittyy halu muuttaa vallitsevia
ihanteita ja normeja niihin sopeutumisen sijaan (Merton 1938) ja on siten adaptaation

sijaan madritelmallisesti erddnlaista maladaptaatiota.

Kapinointiin turvautumista voidaan pitéa jo varsinaisena ekstremismind. Incel-
verkoston kohdalla on perustellusti osoitettavissa sen padosin edustavan juuri tita
reagoinnin muotoa: palstan keskusteluissa korostuu huomattavalla tavalla jdsenten oma
normisto, kuten naisten epdihmisini pitdminen ja sen aiheuttama naisiin kohdistuvien
rikosten ja kostotoimenpiteiden legitimointi. Lisdksi Incel-liikkeen tavoitteena on hylété
lansimainen tasa-arvokehitys ja valtavirtaistaa ajatus naisten liiallisesta vapaudesta

modernissa maailmassa.

Incel-yhteison harjoittama (mal)adaptaatio kapinoinnin keinoin ei kuitenkaan ole
yksiselitteistd, silld litkkeessé esiintyy oman normiston rinnalla kaipausta ympardivéssa
yhteiskunnassa normatiivisina pidettyjd tavoitteita kohtaan. Esimerkiksi mieheyden
vaatimukset ovat tillaisia yhteison ihannoimia tavoitteita; incelit ovat toisaalta
hylédnneet hegemonisen maskuliinisuuden tavoittelun, toisaalta he osoittavat ihailua
tdmén kaltaista mieheyttd kohtaan ja kokevat katkeruutta sen saavuttamattomuudesta.
Tama ristiriita tekeekin litkkeestd tutkimuksellisesti kiinnostavan ja osoittaa, miten

syvillisesti yhteiskunnan odotukset vaikuttavat sen jdsenten eldmiin ja tavoitteisiin.

Incel-liikkeestd yhteiskunnallisesti ongelmallisen ryhmittymin tekevét sen vihamielisen
ideologian lisdksi yhteison muut antagonistiset piirteet. Kaikenlaisen rikollisuuden ja
holtittomuuden on monissa tutkimuksissa huomattu korreloivan voimakkaasti
keskendin — antisosiaalinen kédytds on usein heterotyyppisti eli monia ilmiasuja saavaa
sekd luonteeltaan jatkuvaa (Kivivuori 2008, 101). Paine purkautuu siis monia reitteja
eikd jaa vain yhdenlaisen ulostulon varaan. Vihanilmaisujen heterotyyppisyys tulee
esille myds vihapuheeseen keskittyvilld alustoilla. Misogynian lisdksi vihapuhe Incel-
yhteisOssd saa runsaasti muitakin ilmiasuja muun muassa rasismin, itsevihan seka
varsinaisten rikollisten tekojen muodossa. Vihanilmaisuista joukkomurhat edustavat

sekd tilastollisesti ettd kriminologisesti ddrimmaistd poikkeavuutta (Henry 2009, 76).
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3.2 Maskuliinisuus yhteiskunnassa: Hegemoninen ja toksinen maskuliinisuus

Jotta voidaan ymmartda paineteoreettista ndkokulmaa Incel-liikkeen kontekstissa, tulee
tarkasteluun ottaa ldnsimaisten yhteiskuntien maskuliinisuuskésitys ja miesihanne.
Verkoston keskustelut liikkuvat tiiviisti “manosfédrissd” mieheyden vaatimusten ja
maskuliinisuusideaalin mukaisen eldmén ympérilld sekd sen saavuttamattomuuden

aitheuttamassa turhautumisessa ja katkeruudessa (Ging 2017).

Hegemoninen maskuliinisuus on sosiologi Raewyn Connellin (2005) kehittdma kisite
kuvaamaan kulttuurisesti ideaalia maskuliinisuutta, joka yllépitda ja uusintaa miesten
yhteiskunnallista dominanssia. Se on sarja maskuliinisiksi miellettyjda ominaisuuksia ja
tapoja, jotka edustavat miehend olemisen arvostetuinta tapaa yhteiskunnallisessa
kontekstissa. Hegemonisen maskuliinisuuden kisite korostaa maskuliinisuutta
dynaamisena prosessina staattisen vakion sijaan — maskuliinisuudet ovat moninaisia,
mutta kulttuurisesta ja historiallisesta kontekstista riippuen jokin maskuliinisuuksista

nousee dominoivaksi ja arvostetuimmaksi miehend olemisen tavaksi. (Connell 1995.)

Kulttuurisen johtoasemansa vuoksi hegemonisen maskuliinisuuden ideaalit ovat
tavoiteltuja ja ndkyvéat voimakkaasti myos miesten sosialisaatiossa. Kyseessd on siis
maskuliinisuus, joka muotoutuu ympéaroivéssd ajassa ja paikassa. Hegemoniaa
rakennetaan my0s suhteessa naisiin ja alisteisiin maskuliinisuuksiin. (Connell &

Messerschmidt 2005.)

Laheinen késite hegemoniselle maskuliinisuudelle on toksinen maskuliinisuus, joka
ilmentdad hegemonisen maskuliinisuuden kielteisia piirteitd ja seurauksia. Erotuksena
hegemonisen maskuliinisuuden positiivisiksi mielletyille puolille viittaan tissi
tutkielmassa késitteelld toksinen maskuliinisuus stereotyyppisen mieheyden ihanteen
sisdltdmiin selkedsti negatiivisiin ominaisuuksiin, jotka eivét pelkdstdén toimi naisia
satuttavina mekanismeina, vaan kdéntyviat my0s miehid vastaan (Levit 1996, 1054-
1078). Esimerkiksi miesten aggressiivisuuden luontaisena pitdminen sallii my6s miehiin
itseensd kohdistuvan aggression ja vékivallan (Levit 1996, 1057). Toksinen
maskuliinisuus uusintaa ja ylldpitdd patriarkaattia samalla kuitenkin kaventaen miesten
vapautta ilmaista tunteitaan, luonnettaan ja hegemonisesta miehisyydestd poikkeavia

intohimojaan.
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Lansimaissa hallitsevuutta, voimaa, rationaalisuutta ja aggressiivisuutta pidetdin
maskuliinisina ominaisuuksina. Maskuliininen mies on tydssd menestynyt,
seksuaalisesti aktiivinen sekd kilpailuhenkinen. Maskuliinisuus ja feminiinisyys ovat
vastakohtia ja toistensa ddripditd — siksi sallitaan, ettei mies voi tdysin tayttda
hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita, mutta kulttuuri ja yhteiskunta kuitenkin ajavat
hinté tavoittelemaan niitd. (Jokinen 2003, 8.) Tyypillistd on, ettd ndmi ominaisuudet
hiljalleen luonnollistuvat eli alkujaan kulttuurisesti konstruoidut ominaisuudet aletaan
ndhda biologisina faktoina. Luonnollistuessaan aggression kaltaiset hegemoniset
ideaalit ndyttiytyvit diskursseissa sisdsyntyisind, vaikka todellisuudessa ne ovat juuri

ndiden diskurssien kautta omaksuttuja. (Jokinen 2003, 21.)

Sukupuolista identiteettid rakennetaankin suurilta osin diskursseissa sekd
yhteiskunnallisella ettd yksilolliselld tasolla. Sen sijaan, ettd hegemonisen
maskuliinisuuden ihanneominaisuudet ilmenisivat michissi tarkkarajaisina
jokapdivéisessd eldméssd, ne toimivat ennen kaikkea diskursiivisen positioinnin
vilineend. Pojat ja miehet turvautuvat maskuliiniseen diskurssiin epdvarmuuksien

karttamiseksi ja sdilyttddkseen vallantunteensa (Connell & Messerschmidt 2005).

Kielellinen perspektiivi korostaa siis maskuliinisuuden symbolista valtaa. Vallan
symboliikka ulottuu kuitenkin my®ds sukupuolten suhteita heijasteleviin
nondiskursiivisiin tapahtumiin, kuten palkkaeroihin, vakivallan sukupuolittuneisuuteen
sekd rutiininomaisuudessaan ndkymaéttomiin seksistisiin kdytanteisiin (Connell &
Messerschmidt 2005, 842). Sukupuolinen valta-asetelma ei siten ole pelkéstidn

kulttuurinen normi, vaan saa myos konkreettisia ilmiasuja.

Voimakas sosialisaatio hegemonisen maskuliinisuuden ihanteisiin on aiemmissa
tutkimuksissa osoittautunut ongelmalliseksi. Maskuliinisten ihanteiden suhdetta
mielenterveyteen tutkineet Wong ja kumppanit (2017) huomasivat laajassa meta-
analyysissaan, ettd mukautuminen hegemonisen maskuliinisuuden normeihin on
yhteydessd mielenterveysongelmien esiintyvyyteen. Erityisen haavoittaviksi
osoittautuivat internalisoidut normit yksin péarjddmisestd ja riippumattomuudesta. Myos
“pelimies”-ideaali ja késitys patriarkaalisesta ylivallasta olivat yhteydessé heikompaan
mielenterveyteen. Seksistiset asenteet eivit siis pelkédstddn luo sosiaalista eriarvoisuutta,
vaan vahingoittavat myds niitd omaksuneita esimerkiksi epdonnistuneiden

ihmissuhteiden kautta. (Wong ym. 2017.)
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Heterososiaalisuus ja naisiin kohdistuvat suhteet ovat suuressa roolissa lansimaisen
hegemonisen maskuliinisuuden ihanteissa. Maskuliinisuus ja mieheys rakentuvat
suhteessa naisiin ja feminiinisyyteen (Jokinen 2003). My®&s maskuliininen ja
feminiininen seksuaalisuus erotetaan voimakkaasti toisistaan: maskuliininen,
ihanteellinen seksuaalisuus ndhddin autonomisena ja jopa alkukantaisena voimana
(Brittan 1989, 46). Hegemoniseen maskuliinisuuteen kuuluu kisitys viriilistd, yleensd
heteroseksuaalisesta miehesti, jolla on mahdollisuus toteuttaa seksuaalisuuttaan
haluamiensa kumppaneiden kanssa. Kokematonta miestd kutsutaan neitsyen sijaan
”pojaksi”, ja miehet ovatkin tutkimuksissa nihneet poikuuden menettdmisen fyysisend
suoritteena ja erdénlaisena askeleena mieheyttd kohti. Poikuuteen yhdistyvit hdpeén ja
syyllisyyden tunteet muuttuvat se menetettiessé jopa kokemukseksi stigmasta
vapautumisesta (Carpenter 2002). Seksuaalinen kokeneisuus on merkittidvissé roolissa

hegemonisen maskuliinisuuden muodostamisessa — se erottaa pojan michesta.

Hegemonisen maskuliinisuuden ideaaleihin assosioituminen nékyy
seksuaalikdyttdytymisessd siten, ettd vahvasti traditionaaliseen maskuliinisuuteen
samastuvilla miehilld on muita enemmaén seksikumppaneita. He myds pitdvit
harvemmin ehkéisyd miehen vastuuna ja toisaalta kokevat naisen raskaaksi saattamisen
ponkittivin omaa maskuliinisuuden kokemustaan. (Pleck, Sonenstein & Ku 1993.)
Raskauden koetaan kielivdn seksuaalisesta kokeneisuudesta seké viriiliydestd (Pleck
ym. 1993; Lohan, Cruise, O'Halloran, Alderdice & Hyde 2010). Maskuliinisuuteen
liittyy siis erottamattomasti ajatus seksuaalisesta aktiivisuudesta ja heterosuhteisiin
kohdistuvasta médrillisestd menestyksestd. Raskauden ja maskuliinisuuden
kokemuksen yhteys osoittaa, miten hedelmallisyys ja kyky siittdd jélkeldisid liittda
seksuaalisen menestyneisyyden jopa biologisesti determinoituneeksi osaksi tosimiehen
maéritelmdd. Vahva samastuminen néihin piirteisiin vaikuttaa kuitenkin negatiivisesti
miesten parisuhteiden muodostamiseen; suuri seksikumppaneiden mééra on merkki
vihidisestd emotionaalisesta panostuksesta, miké saattaa johtaa ldheisten ihmissuhteiden
muodostamisen ongelmiin. Negatiiviset ehkdisyasenteet myds altistavat terveyshaitoille
ja osoittavat, ettd perinteisessd maskuliinisuusideaalissa oma nautinto arvotetaan

kumppanin terveyden edelle. (Pleck ym. 1993.)

Seksuaalinen menestys ja maskuliinisuuden peilaaminen feminiinisyyden vastakohtana
liittdd naiset tiukasti osaksi maskuliinisen miehen méaaritelmai. Maskuliinisuuteen on

ndhty liittyvén olennaisesti kilpailuasetelma, jossa miehet kilpailevat tilasta ja naisten
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huomiosta (Brittan 1989, 82). Joseph Pleckin (2004) mukaan heteroseksuaalisen
menestyksen ylikorostuneisuus sekéd emotionaalisen itseilmaisun estyneisyys ovat
asettaneet naiset asemaan, jossa michet tarvitsevat heité tunteiden ilmaisijoina ja
maskuliinisuuden vahvistajina. Naisten valta maskuliinisuuden validoijina on kuitenkin
vain ndenndistd, silld miehet ovat itse luoneet hierarkkisen arvojérjestyksen, jota

kilpailu, heteroseksuaalinen menestys ja kovuus méadrittavat. (Pleck 2004, 60-62.)

Seksuaalisen menestyksen lisdksi maskuliinisuus muodostuu muista pddomista, joiden
arvo mairiytyy suhteessa hegemoniseen maskuliinisuuteen (Brittan 1989).
Maskuliinista pddomaa luodaan maskuliinisiksi miellettyjen saavutusten ja
ominaisuuksien kautta. Miesten mahdollisuudet saavuttaa hegemonisia ihannepiirteitd
kuitenkin vaihtelevat resurssien mukaan. James Messerschmidt (1993) korostaakin
maskuliinisuuden performatiivisuuden saavan erilaisia ilmiasuja yksilon kdytettdvissi
olevien resurssien mukaan. Tama niin kutsuttu maskuliinisuushypoteesi esittda
padomien puutteen olevan kompensoitavissa vékivallalla tai muulla deviantilla
kiytokselld, joka ilmentdd esimerkiksi miehisyyteen usein yhdistettyd kovuutta.
Perinteisten maskuliinisuuden ihanteiden kuten taloudellisen tai seksuaalisen pddoman
ollessa saavuttamattomissa vikivalta saattaa tarjota reitin sukupuolen tekemiseen (doing
gender) ja maskuliinisuuden tavoitteluun. Néin vikivaltainen kiytos saattaa toimia
maskuliinisuutta vahvistavana keinona perinteisten tapojen puuttuessa. (Krienert 2003.)
Padomat ovat siis vaihdettavissa, ja pddomien puute saattaa johtaa miehisen aseman

tavoitteluun epdnormatiivisin ja poikkeavin keinoin.

Henkisten ominaisuuksien lisédksi mieheyden kulttuurisiin ihanteisiin liittyy sarja
maskuliinisina pidettyjd ulkoisia ominaisuuksia. Lansimaisissa yhteiskunnissa ulkondén
merkitys on viimeisten vuosikymmenten aikana korostunut niin naisten kuin miestenkin
keskuudessa (Hakim 2018), ja voidaan puhua jopa varsinaisesta
ulkoniikdyhteiskunnasta (Kukkonen, Pajunen, Sarpila & Aberg 2019.) Ulkonikd on
resurssi, pddomaa (Kukkonen ym. 2019; Holla & Kuipers 2015), jonka merkityksen
korostuminen kytkeytyy internetin ja sosiaalisen median nousuun seka neoliberaalin
prekarisaation tuottamaan jatkuvan epdvarmuuden kokemukseen. Kokemuksia omasta
arvosta luodaan entistd enemmin ulkonddn ja seksikkyyden kautta henkisten
ominaisuuksien kehittimisen sijaan myos miesten keskuudessa. (Hakim 2018.) Myos

kapitalistisesta kulutuskulttuurista ja kulutuksen kytkeytymisesti identiteetin
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muodostukseen on etsitty syyti ulkonidn arvon lisdéintymiselle (Sarpila, Aberg &

Pajunen 2017).

Hegemoniseen maskuliinisuuteen on aikojen saatossa erottamattomasti liitetty
mieskuva, jossa miehen ulkondko heijastelee maskuliinisiksi miellettyjd henkisia
ominaisuuksia. Vaikka hegemonisen maskuliinisuuden ihanteet vaihtelevatkin,
lihaksikas vartalo on sdilynyt ajan saatossa maskuliinisimpana pidettynéd kehoihanteena.
Lihaksikkuus yhdistetddn stereotyyppisiin maskuliinisuuteen kytkeytyviin
ominaisuuksiin, kuten voimaan, kestivyyteen, kilpailullisuuteen, seksuaaliseen
potenssiin, dominanssiin, itsendisyyteen, aggressiivisuuteen sekd itsevarmuuteen.
(Wienke 1998.) Kuntosalilla muokattujen ja lihaksikkaiden kehojen ndkyminen
sosiaalisessa mediassa on yleistynyt viimeisen vuosikymmenen aikana, ja lihaksikasta
ulkondkod voidaan pitdd saavutuksena ja merkkind protestanttisen tydetiikan

siirtymisestd muilta eldmén osa-alueilta myos kehoja koskevaksi (Hakim 2018).

Kehon koko on myds korostunut hegemonisesti maskuliinisen aseman rakentamisen
keinona. Pituus toimii naisista erottautumisen tapana ja sen koetaan viestivin muistakin
maskuliiniseksi mielletyistd ominaisuuksista, kuten itseohjautuvuudesta ja
johtajuustaidoista. Pituuden pitdmistd erityisen merkityksellisend miesten keskuudessa
on selitetty hegemonisen maskuliinisuuden normeihin mukautumisen seki statuksen ja
pituuden yhteen kietoutumisen kautta (Bogaert & McCreary 2011). Boegart ja
McCreary (2011) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd miehet raportoivat oman pituutensa
ylékanttiin ja ilmi6 korostuu erityisesti lyhyiden miesten keskuudessa. Myds
oikeanlainen karvoitus ja hyvit hiukset painottuvat puhuttaessa maskuliinisuutta
heijastelevasta ulkondosta (Ricciardelli 2011). Miehekés ulkonidko ndhddan
etabloituneen maskuliinisuuden liséksi eroottisena pddomana, jonka avulla saavutetaan
muita hyveitd. Esimerkiksi sosiaalisen menestyneisyyden, niin kutsutun sosiaalisen
pddoman ja sen kerryttdmisen on ndhty fuusioituneen yhteen erottamattomasti eroottisen
paddoman kanssa. Niin sosiaalista hyOtya pyritddn kerryttdmédén omaan ulkondakdon
panostamalla (Hakim 2018). Ulkondko vaikuttaa siis moniin eldmén osa-alueisiin, ja
maskuliinisten ulkondkdihanteiden saavuttamattomuuden onkin tutkimuksissa todettu

aiheuttavan miehille ahdistusta ja riittdméttomyyden tunteita (Wienke 1998).

Maskuliinisuusihanne on hallitsevuutensa ja haitallisten seuraustensa, kuten
tunneilmaisun puutteen, aggression ja resurssikilpailun kautta merkityksellinen

taustatekija myds naisvihamielisten vihaverkostojen kontekstissa. Markward, Cline ja
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Markward (2003) nostavat koulusurmia tarkastelevassa artikkelissaan esille tyttdjen ja
poikien erilaisen kohtelun. Monet asiantuntijat ovat ndhneet kouluympéristossi
tapahtuneiden massasurmien taustavaikuttajaksi poikien kasvatuksen. Heiddn mukaansa
pojat sosiaalistetaan luopumaan avoimesta tunteiden ilmaisusta, haavoittuvuudesta ja
empatian osoittamisesta jo nuorella idlld, mika johtaa tunteiden patoutumiseen ja niiden
hallitsemattomiin ulostuloihin tietyn drsykkeen, kuten kiusaamisen tai yksindisyyden,
toistuessa. Téssd viitekehyksessd kouluammuskelut on nihty poikien ilmaisemana
hiammennyksend kulttuurin asettaman miehisen roolin joustamattomuutta kohtaan.
(Markward ym. 2003.) My06s Suomessa koulusurmia tarkastellut Jenni Raitanen (2018)
osoittaa vastaavan yhteyden: vaikeus tiyttdd maskuliinisia odotuksia seké
maskuliinisuuden assosioiminen vikivaltaan ovat vaikuttaneet siithen, ettd koulusurmat

ovat ndyttdytyneet joillekin pojille mielekkééni toimintavaihtoehtona.

Ei ole ihme, ettd hegemonisesta maskuliinisuudesta puhuttaessa huomio kiinnittyy usein
ndihin negatiivisiin piirteisiin. Hegemonisen maskuliinisuuskuvan redusointi vain
myrkyllisiin puoliin antaa késitteestd kuitenkin liian ahtaan kuvan; vékivaltaisuus,
aggressiivisuus ja itsekeskeisyys liittyvat kylld miehisen dominanssin késitteeseen,
mutta eivit yksin riitd muodostamaan hegemonista maskuliinisuutta. Thanteelliseen
mieheyteen” sisdltyy my0s “positiivisena” pidettyd kdytostd, joka mielletddn naisia
viehattavaksi. Téllaisiksi Connell ja Messerschmidt (2005) nimedvit muun muassa
perheen eldttdmisen, aktiivisten seksuaalisuhteiden ylldpitdmisen sekéd isyyden.
Dominanssin késite kuitenkin leimaa kaikkia maskuliinisuusihanteen piirteitéd kietoen
’positiivisen” ja negatiivisen yhteen. Kumpaankin liittyy irrottamattomasti kisitys
miehen sukupuolisesta ylivertaisuudesta sekd naisen heiverdisestd perusluonteesta, jota
kompensoimaan miestd tarvitaan. Automaattinen perheenpédén asema tai aggressiolla

tavoiteltu valta ovat molemmat manifestoituneita miehisen valta-aseman muotoja.

Hegemonisen maskuliinisuusihanteen ja sen tuottamien epédedullisten seurausten, eli
toksisen maskuliinisuuden suhde nousee tutkimuksessa luontaiseksi jatkeeksi Mertonin
paineteorialle — miehisistd vaatimuksista ja naisen aseman tasa-arvoistumisesta

kumuloituva paine on yksi Incel-liikkeen syntymekanismeista.
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4 TUTKIMUSASETELMA

4.1 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Erilaisia poliittisia agendoja ajavia vihaverkostoja on tarkasteltu tieteellisen
tutkimuksen keinoin (mm. Sobkowicza ym. 2010; Miiller & Schwarz 2018), mutta
misogyniaan pohjaavat internetviharyhmittymait ovat vasta hiljattain nousseet
laajempaan tietoisuuteen. Yhteiskunnan normien laitamilla operoivat naisvihamieliset
internetverkostot ovat kasvava ilmid eri kyberalustoilla (Ging 2017). On
tutkimuksellisesti merkityksellistd pureutua tarkemmin néihin miesasialdhtdisté

antifeminismii lietsoviin verkostoihin.

Téssé tutkielmassa tarkastelen antifeminististd Incel-liikettd ja sen jdsenten jakamaa
naisvihamielistd ideologiaa sekd sithen nivoutuvaa termist6d. Black Pill -ideologia
kuvastaa misogynististd ja neomaskuliinista nihilismid, johon kuuluu ajatus biologisesta
determinismistd sekd naisista systemaattisena ongelmana. Seksuaalisen syrjdytymisen
ndhdédn aiheutuvan miesten biologisen hierarkian pohjalle putoamisesta ja naisten
seksuaalisista preferensseisti, jotka véitetysti suuntautuvat korkealla hierarkiassa
oleviin miehiin. Robert K. Mertonin paineteoria tarjoaa tutkimukselle teoreettisen
viitekehyksen ja tarkastelun tyokalun, silld se on aiemmissa tutkimuksissa osoittautunut
oivaksi kehykseksi vastaavanlaisten ilmididen tarkasteluun (Vilimaki, 2015; Levin &
Madfis 2009). Paineteorian liséksi tarkastelen liikettd ja sen mekanismeja toksisen
maskuliinisuuden késitteen kautta. Tavoitteenani on muodostaa kuvaus Incel-ilmion
luonteesta sekd yhteiskunnallisesta merkityksestd heiddn padasiallisella
verkkoalustallaan kdyméansé keskustelun pohjalta. Koska kyseessd on varsin tuore liike,
aiempaa Inceliin liittyvad akateemista tutkimusta ei vield juuri ole (ks. Ging 2017; Baele

ym. 2019; Labbaf 2019).

Koska misogynia ja sithen nojaavat liikkeet liittyvét olennaisesti yhteiskuntaan ja
aikaan, jossa eldmme, tarkastelen aineiston avulla niitd yhteiskunnallisia ilmi6itd, jotka
merkittavalla tavalla vaikuttavat Incelin kaltaisten yhteisdjen muotoutumiseen ja niiden

oikeutukseen.
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Edella esiteltyjen teorioiden pohjalta muodostan seuraavat tutkimuskysymykset:

1. Mitké ovat Black pill -ideologian paipiirteitd ja milld tavoin ne

1lmenevit verkkoalustan diskursseissa?

2. Milld tavoin Incel, sen synty ja liitkkeen nimeen tehdyt vikivallanteot

ndyttdytyvit paineteoreettisesta kehyksesta?

3. Miten mieheyden ihanne ilmenee verkostossa ja minkélaisia ilmiasuja

toksinen maskuliinisuus saa?

Tutkimuksen tavoitteena on vastata niihin paddkysymyksiin aiemmin esiteltyjen
teorioiden pohjalta. Empiirisend painopisteend on tarkastella Black pill -ideologiaa ja
sen piirteitd ilmion kokonaisvaltaiseksi hahmottamiseksi. Ajatusmaailman
ymmartdminen johdattelee Incel-liikkkeen tunnuspiirteiden ja pdédmaiirien keskioon,
jonka kautta Incelid voidaan tarkastella laajemmassa yhteiskunnallisessa
viitekehyksessa suhteessa hegemoniseen ja toksiseen maskuliinisuuteen sekéd sosiaalisen
paineen kulminoitumiseen. Edelld esitetyt tutkimuskysymykset valaisevat
mahdollisimman monipuolisella tavalla ilmidn syitd ja ominaisuuksia tarjoten samalla
ikkunan sen yhteiskunnallisten seurausten ja mahdollisten jatkotutkimustarpeiden

kartoittamiseen.

Incel-verkoston hajanaisuuden ja organisoimattomuuden takia sen verkkopohjainen
keskustelupalsta toimii sen ainoana virallisena yhteydenpitoalustana ja avaa siten
luonnollisen ndkodalan ilmidn tarkasteluun. Incels-verkkoalusta on liikkeen pédéasiallinen
keskustelukanava ja muodostaa siten internetissd syntyvin verkoston. Keskustelijoiden
tullessa eri puolilta maailmaa kyseessd on kansainvilisesti merkittdvin Incel-ideologian
levittdmisen alusta. Téssé tutkielmassa viittaankin Incel-verkostolla aina Incels.co-
alustan muodostamaan verkostoon. Keskustelupohjainen aineisto seka siind esiintyvien
diskurssien tutkimus havainnollistavat tutkimuskysymysten suhdetta ympérdivadn
sosiaaliseen todellisuuteen sekd Mertonin paineteoriaan ja vallitseviin mieheyden

vaateisiin.

Incelin kaltaisten verkostojen tutkimuksen merkitys korostuu ajassa, jossa internetin
ylirajaisuus ja sen tarjoamat mahdollisuudet luoda potentiaalisesti vahingollisia

yhteisdjd ovat ajankohtaisia. Poliittisen ja uskonnollisen terrorismin rinnalle on noussut
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muun muassa Kanadan, Ruotsin ja Texasin viranomaisten noteeraama uudenlainen
turvallisuusuhka, jonka syrjaytyneiden ja katkeroituneiden Incel-miesten
vihanpurkaukset aiheuttavat. Naisvihamielisten verkostojen viimeaikainen nousu nostaa
esille kysymyksen naisten turvallisuudesta internetissa ja sen ulkopuolella seka
misogynististen diskurssien yleistymisestd ja hyvaksyttaviana pitdmisestd. On tiarkeda
tunnistaa niitd yhteiskunnallisia mekanismeja, jotka tuottavat sukupuolittunutta
syrjaytymisti ja korostavat seksuaalisen menestyksen merkitysté yksilon identiteetin ja

statuksen muodostumisessa.

4.2 Aineisto

Tadmaén tutkimuksen aineisto on kerétty Incels-sivuston keskusteluketjuista. Incels on
verkkopohjainen keskustelualusta, jonka avulla liikkkeen jdsenet pitdvit yhteytta ja
kayvit ideologiaansa pohjaavia keskusteluita. Tutkimuksen alkaessa sivuston
verkkotunnuksena toimi incels.me, mutta sivusto suljettiin palveluntarjoajan toimesta
sen loukkaavan ja rikoksiin kannustavan sisdllon takia. Sittemmin yhteison ylldpitdjat
stirsivat sisdllon islantilaiselle verkkotunnukselle toiveenaan siilyttdd sivu Islannin
laajan sananvapauden turvin. Islantilaiselta palveluntarjoajalta palsta on sittemmin

siirtynyt vuoden 2019 aikana osoitteeseen Incels.co.

Keskustelut tapahtuvat nimimerkkien takaa, mutta palstan kohderyhmén ja
keskustelujen perusteella keskustelijat ovat miehid seka ikdjakaumaltaan pddosin nuoria
aikuisia. Sivuston ylldpitdjan 7.11.2018 julkaiseman kayttdjékyselyn tulokset (N=400)
osoittavat suurimman osan keskustelijoista olevan etnisyydeltddn kaukasialaisia (noin
60 %) ja asuvan Pohjois-Amerikan ja Euroopan alueella (noin 85 %). Vuoden 2020
kyselyn vastaavat luvut (N=669) ovat 55 prosenttia ja 81 prosenttia. Vuonna 2018 60
prosenttia tunnustautuu kysyttdessd misantroopiksi ja jopa 76 prosenttia sanoo
kérsivinsa jostakin mielenterveyden hdiriosté, kuten ahdistuksesta tai masennuksesta.
Mielenterveydestd ja neurotyypillisyydestd kysyttdessd vuonna 2020 kyselyyn
vastanneista noin 29 prosenttia sanoo kirsivinsa autismista ja 68 prosenttia
masennuksesta. Jatkuvasta ahdistuksesta sanoo kérsivianséd 75 prosenttia seka
sosiaaliseen eldméén vaikuttavasta ulkoisesta tai fyysisestd vammasta 25 prosenttia

vastanneista.
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Sivustolla on sen tietojen mukaan 18.02.2020 mennessa 11 050 rekisterditya
kayttdjdnimed, joista osa on ylldpidon toimesta jaddytetty kiyttdjén paljastuessa naiseksi
tai muutoin palstan sddnndille tai ideologiselle kulttuurille sopimattomaksi
keskustelijaksi. Muille internetpalstoille tyypilliseen tapaan osa kdyttdjistd tyytyy

seuraamaan keskustelua aktiivisen osallistumisen sijaan.

Tutkimukseen valikoitui yhteensé seitsemdankymmenti viestiketjua seitsemalta eri
aihealueelta, joiden havainnoin kisittelevén palstalle ominaisimpia teemoja kuten
naisvihaa, miesten biologista hierarkiaa, seurustelukulttuuria seké paineen synnyttdmia
negatiivisia tunteita. Useamman aihealueen tarkastelu mahdollistaa kattavan
kokonaiskuvan muodostamisen palstan keskustelukulttuurista seka liikkeen
ajatusmaailmasta. Niiden alaiset keskusteluketjut on valittu satunnaisesti, mutta
kuitenkin niin, ettd ne edustavat laajasti inceleiden maailmaa seki sisélldllisesti ettd
diskursiivisesti. Aihelueet, joiden alle valitut ketjut sijoittuvat, ovat Blackpill, Soy,

LifeFuel, SuicideFuel, NSFW, RageFuel ja Serious.

Blackpill-aiheiset keskustelut koskevat laajasti Incel-litkkeen ajatusmaailmaa, kun taas
Soy-aihealue rajautuu keskusteluketjuihin, jotka késittelevit liikkkeen epdmaskuliiniksi
mieltdmid asioita. Téllaisia ovat muun muassa masturboinnista pidattdytyminen seka
mediassa esiintyvien miesten maskuliinisuuksien arviointi. LifeFuel-kategoriaan
sijoittuvat viestiketjut liittyvét aiheisiin, jotka synnyttavit keskustelijoissa yleisesti
positiivisia tunteita. Aihealueen alla keskustellaan esimerkiksi naisten huijaamiseen
tarkoitetuista valetreffiprofiileista, seksuaalisesti aktiivisten miesten kovakatisesté
arvostelusta ja erilaisista naisiin kohdistuvista ldhestymisyrityksistd. SuicideFuel-
kategorian keskusteluissa jaetaan itsemurha-ajatuksia indusoivia asioita sekd pohditaan
seksuaalisen ja sosiaalisen deprivaation aiheuttamaa eldmintyytyvéisyyden laskua.
NSFW-kategorian nimi on akronyymi internetlyhenteestd Not Safe For Work, joka
viittaa sisdltoon, jota ei tule avata tyOpaikalla sen sisdltdimén sopimattoman materiaalin
takia. RageFuelin alla kidydyt keskustelut ovat vihan purkamista varten; kategorian
keskustelut liittyvdt muun muassa seksuaalisesti aktiivisten ihmisten arvosteluun, oman
selibaatin herédttimén raivon ilmaisuun seké epdoikeudenmukaisuuden kokemuksiin.
Serious-kategoria pitdd siséllddn keskusteluita, joihin keskustelunaloittajat toivovat
vakavaa suhtautumista. Keskustelunavaukset polveilevat monenlaisten teemojen
ympdrill siséltden pohdintoja niin ulkondon merkityksestd eldiméntyytyvéisyyteen kuin

plastiikkakirurgian mahdollisuuksista sen parantamiseen.
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Tarkasteltavat keskustelut on julkaistu incels.me, incels.is- ja incels.co-sivustoilla
aikavililld 23.5.2018-10.1.2020 ja ne on poimittu 18.11.2018-20.2.2020. Keskityn
tutkimuksessani analysoimaan keskusteluketjujen kerronnallista sisdltod seké kéyttdjien
suosimia sanavalintoja, jotka johdattelevat litkkeen ideologiaan. Lisédksi peilaan
keskusteluita ja niiden siséltdjd verkoston litkkeellepanijana pidetyn Elliot Rodgerin
kirjoittamaa manifestia (2014) ja ennen massamurhaa julkaisemaansa The Day of

Retribution -videota vasten.

4.3 Menetelma

Analyysimetodina tdssd tutkimuksessa kdytan tulkitsevaa diskurssianalyysia (Siltaoja &
Vehkaperid 2011; Pynnénen 2013), joka keskittyy Incels-verkkoalustan diskursiivisiin
teemoihin teorialéhtdisestd ndkokulmasta. Tdma tarkoittaa sitd, ettd analysoin aineiston
siséltod Mertonin paineteorian liséksi sukupuoliroolien ja erityisesti toksisen

maskuliinisuuden perspektiivista.

Diskurssianalyysi on kielen ja sen kdyton tarkasteluun kohdistuva tutkimusmenetelma,
jonka tavoitteena on eritelld ja tarkastella sosiaalista todellisuutta ja sen ilmiditd
kvalitatiivisen aineiston avulla. Diskurssianalyysi pohjautuu sosiaalisen
konstruktionismin teoriaan, jonka mukaan kieli ja sen kdytto eivét pelkdstddn kuvaa
ympéroivaa todellisuutta, vaan myos uusintavat ja merkityksellistivit sitd (Pietikdinen
& Maintynen 2019). Hegemonista maskuliinisuutta ja sen ideaaleja tuotetaan
diskursiivisesti (Jokinen 2003, 21) ja siten my06s Mertonin kuvaamaa painetta niiden
toteuttamisesta luodaan diskurssien kautta. Kulttuuriset tavoitteet rakentuvat
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Juuri diskurssien tutkimus tarjoaa tavan tarkastella
sosiaalisesti konstruoitunutta maailmaa ja sen ilmiditd, jotka rakentuvat ennen kaikkea
vuorovaikutuksessa, puheessa ja teksteissd. Diskurssit ovat semanttisia kokonaisuuksia,
puhuttua ja kirjoitettua viestintdd seké niiden piirteitd. Diskurssien tutkimus yhdistda
kielenkdyton mikrotason seké yhteiskunnan makrotason: kielté ja sen kayttod
analysoidaan siind kontekstissa, jossa se tapahtuu. Diskurssit heijastelevat verbaalisen
ilmaisun ja sen kontekstin vilistd suhdetta tarjoten ikkunan erilaisiin ilmi6ihin ja niiden

piirteisiin. (Pietikdinen & Mintynen 2019; Pynndnen 2013.)
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Tulkitsevassa diskurssianalyysissa ilmidihin liittyvid diskursseja ja teemoja
tarkastellaan erilaisia konteksteja vasten (Siltaoja & Vehkaperd 2011), tdssi
tutkimuksessa edelld esiteltyjd teorioita sekd yhteiskunnallista todellisuutta peilinid
kayttden. Tulkitsevan analyysin tarkoituksena on tarkastella, milla tavoin diskurssit
tuottavat tutkittavaa ilmidté (Siltaoja & Vehkaperd 2011; Pynnonen 2013). Erotuksena
kriittiselle diskurssianalyysille tulkitsevasti orientoitunut diskurssianalyysi ei pyri
kriittiseen puheenvuoroon tutkittavaa ilmidta vastaan tai sen puolesta, vaan sen
tavoitteena on mahdollisimman neutraalisti ja yksityiskohtaisesti tarkastella ja tulkita
1lmi66n liittyvaid keskustelua (Pynnonen 2013). Kvalitatiivinen tutkimus pyrkii
selittdmédn ja siten ymmértdimaan erilaisia sosiaalisia ilmiditéd (Pietikdinen & Méntynen
2019). Vaikka vihaverkostot onkin aiheena latautunut ja niihin liitetdén paljon tunteita,
tutkimuksen tarkoituksena ei ole sympatisoida tai syyllistdd, vaan tarkastella Mertonin
paineteorian ja maskuliinisuusihanteen kautta Incel-liikettd sekd pyrkid analysoimaan
sen ideologiaa, siti tuottavia ja ylldpitavia tekijoitd ja seurauksia. Diskursiivisia teemoja
Incelin kohdalla ovat erityisesti liikkkeen ideologiasta juontava termistd, naisviha ja

maskuliinisuuden ihanteet.

Haastattelu- tai kyselytutkimuksiin verrattuna internetpohjaisen diskurssianalyysin
etuna on se, ettd tutkija ei ole vaikuttanut keskusteluiden kulkuun tai siséltéon. Néin
internetkeskustelut ovat erddnlaista ”luonnollista aineistoa”. Luonnollisesti syntyneen
aineiston etuna on myos keskustelun polveilevuus ja monipuolisuus: keskustelijoiden
esittdimit mielipiteet synnyttivit uutta keskustelua, joka antaa yksityiskohtaisempaa
tietoa yhteison jakamista ajatuksista ja arvoista kuin haastattelun avulla saadut

yksittdisten henkildiden kertomukset. (Holtz, Kronberger & Wagner 2012.)

Aineisto on keritty tiedostoina keskustelusivustolta ja analysoinnin apuna on kaytetty
kvalitatiivisen aineiston késittelyyn tarkoitettua NVivo 12 -ohjelmaa. NVivo 12 on
tietokoneavusteista laadullista analyysia varten kehitetty ohjelmisto, jonka avulla
kvalitatiivista aineistoa voi muun muassa sdilyttda, luokitella ja koodata (Leech &
Onwuegbuzie 2011). Téssé tutkimuksessa aineistoa on NVivon avulla koodattu

toistuvien diskurssien mukaan, aihealueittain sekd teemoittain.

Diskurssien tutkimuksessa analyysi tarkoittaa sitd, ettd aineisto kidyddan systemaattisesti
lapi valittujen ndkdkulmien ja taustateorioiden avulla. Olennaista tutkimuksessa on, etti
diskursseissa rakentuvia merkityksia tarkastellaan suhteessa vallitsevaan aikaan ja

paikkaan seki tutkittavaan ilmioon. (Pietikdinen & Méntynen 2019.) Tassé
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tutkimuksessa analyysi eteni konkreettisesti siten, ettd aineiston kerddmisen jilkeen
keskusteluihin tutustuttiin ja niistd poimittiin keskeisid kisitteitd koskien Incel-
ideologiaa seké toistuvia teemoja, kuten naisvihaa, katkeruutta ja hierarkiapuhetta. Naita
tulkittiin suhteessa Mertonin teoriaan ja toksiseen maskuliinisuuteen etsien
yhtildisyyksid, jotka heijastelevat teoreettista viitekehystd. Tulkinnan luotettavuuden ja
selkeyden varmistamiseksi tuon tekstindytteitd tutkimuksen analyysiosioon.
Tekstindytteet on valikoitu siten, ettd ne edustavat mahdollisimman kattavasti aineistoa
ja tutkittavaa ilmiotd sekd osoittavat kaytdnnonldheisesti, milld tavoin ja minkalaisissa
asiayhteyksissé erilaiset termit esiintyvét Incel-verkoston keskusteluissa. NVivon
ensisijainen rooli tutkimuksessa on toimia aineiston sdilytysalustana seké sujuvoittaa
aineistoon tehtdvien muistiinpanojen kisittelyd suhteessa manuaaliseen aineiston
kisittelyyn. Laadullisessa tutkimuksessa tarkein analyysin tydkalu on kuitenkin tutkija
itse, eikd kiytettdva ohjelmisto suorita analyyseja vaan toimii aineiston erittelyn tukena

(Leech & Onwuegbuzie 2011).

4.4 Tutkimusetiikka

Sosiologisen tutkimusperinteen kontekstissa internetkeskusteluithin pohjautuva tutkimus
on melko tuore ilmid. Keskustelut, niiden tavoitteet ja intiimiyden taso vaihtelevat
merkittidvisti alustasta toiseen, ja siksi keskustelupohjainen tutkimus vaatii aina

perusteellista ja tutkimuskohtaista eettisté tarkastelua.

Arkaluontoisen internetmateriaalin kdyttdminen edellyttia erityistd tutkimuseettistd
hienotunteisuutta. Tutkimuseettinen neuvottelukunta korostaakin tutkimusetiikkaa
tutkimuksen luotettavuutta, uskottavuutta ja hyvaksyttavyyttd méaérittelevana tekijéna.
Hyvién tieteellisen kidytdnnon mukainen tutkimus kayttda eettisesti kestavid
aineistonhankinta- ja tutkimusmenetelmid, jotka edellyttivit tutkijalta huolellisuutta,
tarkkuutta ja herkkyytté eettisten sddnnosten noudattamisessa (Tutkimuseettinen

neuvottelukunta 2019).

Kuten muussakin tutkimuksessa, my0s verkkoaineistoa kiytettdessa on pidettdvé huoli
tutkittavien yksityisyydestd sekd punnittava tarkoin tutkimuksen haittojen ja hyotyjen
suhdetta (Markham & Buchanan 2012). Incels-keskustelupalsta on avoimesti kaikkien

luettavissa eikd vaadi valheellisen kdyttdjatunnuksen tekemista ja palstalle
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soluttautumista, joten se voidaan mieltdd julkiseksi tilaksi. Palstan keskustelijat ovat
tietoisia verkkoalustan avoimuudesta. Tdllaisen avoimen tilan tarkastelu ei velvoita
informoimaan tutkittavia, kun yksittéisten tarkasteltavien tunnistamiseen johtavia

henkilGtietoja ei keritd. (Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto 2018.)

Julkisen keskustelupalstan analysoinnin eettisyytti lisid myos sen tarjoama
mahdollisuus tutkimuksen toistettavuuteen. Avoin alusta on toisten tutkijoiden
saavutettavissa, joten alkuperdisen tutkijan johtopddatokset ovat tieteellisesti ldpindkyviad
ja tarvittaessa uudelleenarvioitavissa. (Holtz, Kronberger & Wagner 2012.) On
kuitenkin huomioitava, ettd julkisuudestaan huolimatta henkil6kohtaisten
keskusteluiden kédyttdminen tutkimustarkoituksiin saattaa harmittaa tai drsyttda joitakin
keskustelijoita. Tutkimuksen lisddma tieto ja yhteiskunnallinen merkitys korostuvatkin

eettisind tutkimusperusteina myds avoimen palstan analysoinnissa.

Palstan saavutettavuudesta huolimatta tutkittavien yksityisyyttd on suojattava parhaan
mahdollisen kyvyn mukaan eiké tutkimuksen kannalta tarpeettomia tietoja ole syytd
paljastaa (Holtz, Kronberger & Wagner 2012). Anonymiteetti on tdrked tutkittavia
suojaava tekijd keskustelualustalla. Palstan keskustelut ovat lahtokohtaisesti
anonyymeja, mika pitdd huolen kirjoittajien tunnistamattomuudesta ja
yksityisyydensuojasta. Aineisto ei myodskéddn luontaisesti sisdlld varsinaisia
henkilétietoja, silld palstan ainoita tunnistetietoja ovat keskustelijoiden itselleen

keksiméansa nimimerkit.

Pyrin kisittelemédan tekstejd kokonaisuuksina ja kuvailemaan melko yleisluontoisella
tasolla niiden luonnetta yksittdisten kiyttdjien tutkailun sijaan. Ilmidn ja Black Pill -
ideologian termien ymmartdminen vaatii kuitenkin laajempaa kontekstia edellyttden
joidenkin sitaattien kdyttod. Sitaatit ovat siséltdmiensd paikannimien tai muiden
mahdollisesti tunnistettavissa olevien tietojen osalta anonymisoituja eivitké ne paljasta
keskustelijoiden nimimerkkejé tai muita tunnistetietoja. Sitaatteja ei ole mahdollista
yhdistdé niiden taustalla olevaan luonnolliseen henkil66n. Ndma toimet huomioiden

keskusteluiden kdyttdminen tutkimusta varten on eettisesti perusteltua.

Anonymiteetti tuo mukanaan kuitenkin my0s tutkimuksellisia ongelmia, kuten
demografisten tekijoiden tai keskustelijoiden mielipiteiden aitouden varmentamisen
mahdottomuuden (Holtz, Kronberger & Wagner 2012). Toisaalta anonymiteetti luo

keskustelijoille vapauden ilmaista ajatuksiaan ilman rajoituksia. Tamén tutkimuksen
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tarkoituksena on ensisijaisesti analysoida keskusteluiden sisdltod keskustelijoiden
tarkastelun sijaan. Palstan sosiaalinen kontrolli valheellisten kdyttdjien suhteen on myds
tiukka, joten voidaan olettaa, etti suurin osa aktiivisista nimimerkeistd on todella miehid

ja edustavat siten Incel-populaatiota.

Aineisto on kerétty tutkimustarkoituksiin ja sitd kdytetdén vain tdtd tutkimusta varten.
Aineisto siséltdd verkkotunnistetietoja nimimerkkien muodossa, joten se on yleisen
EU:n tietosuoja-asetuksen (General Data Protection Regulation) alaista informaatiota.
Tietosuoja-asetuksen mukainen tutkimusaineiston kdyttdminen ja sdilytys varmistavat
asianmukaisen luonnollisia henkilditd koskevien henkildtietojen kasittelyn
(Tietosuojavaltuutetun toimisto 2020). Tutkimusaineistoa sdilytetdén muistitikulla
tutkimuksen valmistumiseen asti seké kuusi kuukautta sen jélkeen mahdollista

jatkotutkimusta varten. Témén jdlkeen tutkimusaineisto hivitetddn asianmukaisesti.

5 TULOKSET JA POHDINTA

Incels-palstan keskusteluaineisto sekd liikettd koskevan uutisointi osoittavat vahvasti
litkkeen roolin modernin internetpohjaisen misogynian kentalld. Aineistossa
tutkimuskysymysten teemat ovat osin pééllekkaisid, eiké niitd ole mahdollista tdysin
erottaa toisistaan. Keskusteluketjut osoittavat, etti sisdistetty maskuliinisuuskésitys, sen
toksiset ilmiasut sekd Mertonin paineteoriaa ilmentévi kdyttdytyminen kumpuavat
litkkkeen edustamasta ajatusmaailmasta aiheuttaen vahinkoa seké sitd kannattaville ettid
sen vihanpurkausten kohteeksi joutuneille. Kulttuuristen ithanteiden
saavuttamattomuuden tuottama paine purkautuu kapinoinnin adaptaatiomallia
noudatellen. Ideologia ja sen synnyttdmai, keskusteluissa kiytetty termistd heijastavat

itsessddn ajatusta toksisesta maskuliinisuudesta sekd paineenomaisesta kapinoinnista.

Kaikki tarkasteltaviksi valitut tutkimuskysymykset koskettavat toisiaan osoittaen niiden
oleellisuuden Incel-liikkeen tarkastelun ja kattavan kokonaiskuvan muodostamisen
kannalta. Téssd luvussa késittelen Black pill -ideologiaa sen termist6d avaamalla,
mertonilaista viitekehysti ja toksista maskuliinisuutta jirjestyksessd muodostaen

kokonaiskuvan liikkeen perustasta ja taustoista.
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5.1 The Black Pill -ideologia ja diskurssit

Incels-verkkoalustalta poimittu keskusteluaineisto tarjoaa ikkunan kéyttdjien jakamaan
ajatusmaailmaan. Erityisesti Blackpill-aihealueen keskustelut ilmentévét ideologiaa
suoraan keskittyen sen periaatteisiin, mutta myos muilla tarkastelluilla
keskustelualueille, NSFW-, RageFuel-, Serious-, Soy-, LifeFuel- ja SuicideFuel-
kategorioissa ideologinen kanta on vahvasti ndkyvilld sen ollessa erottamaton osa

kaikkea keskustelua.

Black pill -ideologia on ddrimmdisessi kyynisyydesséén ja naisvihassaan Red pill -
ajattelusta pidemmidlle jalostettu 1dhikésite (ks. luku 2.2). Punaisen pillerin nielleet
nikevit tasa-arvoistumisen ja ldnsimaisen feminismin nousun sortavan miehii ja
ajattelevat timin johtavan miesten yhteiskunnallisen aseman rappioitumiseen
modernissa maailmassa. Heidén silmissdin feminismilld pyritddn vain ndennéisesti tasa-
arvoon, vaikka todellisuudessa sen funktio on kastroida miehet sekd psykologisesti,
sosiaalisesti ettd seksuaalisesti. Miesten tulee ndin aktiivisesti taistella seksuaalisen
markkina-arvonsa menettdmistd vastaan erilaisin keinoin, joista suurin osa nojaa
antifeministisiin ja suoranaisesti naisvihamielisiin ldhestymisyrityksiin ja
seuranhakuvinkkeihin. Adrimaskuliinisten ideaalien tavoittelu lihasten kasvatuksen,
ulkondkopddoman kerryttimisen ja naisia alentavan kdytoksen avulla avaa reitin

korkeampaan miehiseen asemaan.

Vaikka Black pill -ajattelun kannalla olevat incelit huomioivat Red pill -ajattelun tapaan
naisten roolin systemaattisena ongelmana, eivit he koe seksuaalista arvonmenetysta
palauttavaa taistelua mielekkadksi. He hylkdavét ajatuksen, jonka mukaan
systemaattisia ongelmia voisi ratkaista henkilokohtaisella tasolla. Inceleiksi itsensi
mieltidvit ndkevit pddosin tarpeettomina statuksen parantamiseen tdhtadvét keinot, silld
he uskovat biologisesti determinoituneeseen hierarkiaan ihmisten vélilld; luonnonvalinta
ohjaa ulkondén ja henkisen pddoman jakautumista. He pohjaavat vahvasti myds
evoluutiopsykologiseen ajatukseen, jossa naiset tavoittelevat miehid vain
maskuliinisuuden hierarkian korkeimmilta tasoilta. Miesten hierarkia muodostuu hyvin
moniulotteisesti ja siithen vaikuttavat maskuliinisten ominaisuuksien, kuten pituuden,

lihaksikkuuden, miehekkddn karvoituksen sekd henkisten ja taloudellisten resurssien
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lisdksi my0s etninen alkuperd. Késitys rodullisesta hierarkiasta ndkyy voimakkaasti
Incels-palstalla kdytavissa keskustelussa rasististen termien ja ajatusten jakamisen
muodossa. Tdtd ilmentdd muun muassa ei-valkoisten jésenten ja ei-valkoisten naisten
kutsuminen niiden etnisyyksiin liitetyilld stereotypioilla. (Kommenttien kddnndkset ks.

liite 1.)

“The life cycle of an ugly male can be summarized like this: Born ugly > treated
like shit by everyone > mental health deteriorates > treated like shit by everyone

10x > isolation > exlusion from the gene pool.” (Serious 7)

“We just gotta cope the best we can tbh -- There really is no other way. You will

not change who you are.” (Serious7)

“you can genuinely love to learn, workout, travel and all that. But cuz our biology
it all comes back to sex and we can’t truly enjoy those if we are not getting

constant sex” (Serious 7)

“The point of socializing is to fuck tbh. Anyone who says otherwise is coping.”

(Serious 2)

Seksuaalinen syrjdytyneisyys seké inceliys, vastentahtoisessa selibaatissa eldminen,
polveutuvat aineiston perusteella tiiviisti evoluutiopsykologisesta biologisen
eriarvoisuuden ajatuksesta. Inceleiden mukaan naiset suosivat parinvalinnassa ndita
korkeatasoisiksi miellettyjd alfamiehid, jotka ovat tyypillisesti valkoisia, komeita,
voimakkaita ja tdyttavit muutenkin ldnsimaisen hegemonisen maskuliinisuuden
miesihanteen. Alfamiehilld on kiytdssdén monenlaisia resursseja, joita he voivat
muuntaa eroottiseksi pddomaksi ja heteroseksuaaliseksi menestykseksi. Naisten
katsotaan etsivin laskelmoidusti miehestd hyotyéd, oman statuksen kohottajaa, eldttdjia
ja suojelijaa. Jattdmalla inceleiden kaltaiset, vdhemman miehiset “betamiehet”
huomiotta naiset aiheuttavat valinnoillaan ndiden seksuaalisen ulossulkemisen.
Selibaattia selitetddn siis oman statuksen alemmuudella, jonka katsotaan kumpuavan
puutteellisista resursseista. Maskuliinisten ulkoisten piirteiden puuttuminen tai
vahaisyys, sosiaaliset ongelmat tai vahva kokemus omasta vaillinaisuudesta kertovat
inceleiden mukaan selibaatin syistd vain osin, silld lopulta seksuaalisen syrjdytymisen

aiheuttavat valinnoillaan naiset.
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Toisin kuin Red pill -ajattelu, joka pyrkii restauroimaan miehisen aseman erilaisia
lahestymistekniikoita ja jopa naisten manipulointiyrityksid kayttaméllad, Black pill -
ideologia ei tarjoa vélineitd eriarvoisen asetelman muuttamiseen tai oman arvon
kohottamiseen, silld luonnonvalinta ndhdéén ehdottomana. Kun paineteoreettisesta
kehyksestd Red pill muistuttaa enemman innovointia, jossa normatiivista menestysta
tavoitellaan epanormatiivisin keinoin, Black pill -ideologian kannattajilla ei puolestaan
ole keinoja pyrkid kohti kulttuurisia ihanteita. Siispd niiden tavoittelu hyldtdan oman
normiston tieltd kapinointi-reagointimallia noudatellen. Maskuliinisen hierarkian
katsotaan syntyvén evoluution ja luonnonvalinnan seurauksena ja olevan siten tiysin
biologisesti determinoitunut. Hierarkkinen asema méérdytyy siten jo syntyméssa.
Tadman umpikujan seurauksena ahdinkoonsa incelit nikevét konkreettisten toimien
sijaan ratkaisuksi vain ddrimmadisen naisvihan, joka néyttaytyy aineiston
keskusteluketjuissa avoimen vihan lisdksi myds naisten varsinaisena dehumanisointina
sekd naisiin kohdistuvina vékivaltafantasioina. Tima muodostaa kantavan ajatuksen

ideologian taustalla.

Analysoiduissa keskusteluissa esiintyy runsaasti liikkkeen keskuudessa vakiintunutta
retoriikkaa ja termistod, jotka ilmentévit liikkkeen ideologista kantaa. Incel muodostuu
sanoista involuntarily celibate, mutta osa keskustelijoista spesifioi oman
syrjdytymisensd syyn erilaisella etuliitteelld. Mielenterveysongelmien takia selibaatissa
olevia kuvaa mentalcel, lyhyydesti tai pienikokoisuudesta karsivid heightcel tai
framecel. Selibaattinsa padsyyksi lihavuuden mieltdvi on fatcel. Etnisyytensi
ongelmana ndkeviét liittavit piitteeseen usein rasistista stereotypiaa ilmentévan
etuliitteen, kuten currycel, joka viittaa intialaiseen alkuperddn, ja vastaavasti
kiinalaisuuteen viittaa ricecel. My0s naisia kuvaavissa termeissé esiintyy rasistisia
konnotaatioita sisdltdvid etuliitteitd. Selibaatin aiheuttavia syité ei pidetd
samanveroisina, vaan joitakin syitd pidetdén itseaiheutettuina ja siten selibaatin
katsotaan olevan vapaaehtoista. Téllaista seksuaalisesti syrjdytynyttd kutsutaan

yhteisossd nimelld volcel, joka juontaa sanasta voluntary (vapaachtoinen).

”Saw a curry[cel] approach a noodlewhore who was about a head taller than he

was. -- She was a 9/10 giganoodle with an amazing body.” (Serious 9)

“The only thing normal I guess is my 6x5.3 inch dick, which is nice to have as a

turbomanlet ugly scoliosis ricecel” (Serious 10)
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“There's a saying in the incelosphere that fatcel=volcel.” (RageFuel 4)

Keskusteluissa miesten muodostamaa hierarkiaa kuvataan miehen seksuaaliseen
markkina-arvoon viittaavin termein. Chad on seksuaalisesti aktiivinen valkoinen
alfamies, jolla on runsaasti seksuaalisia kokemuksia ja joka saa osakseen naisten
huomiota. Chadlite on erdanlainen Chadin kevytversio, suhteellisen komea ja
maskuliininen mies. Seksuaalisesti aktiivinen, ei-valkoinen mies voi olla Chang
(aasialainen chad), Chadrone (useampaa etnistd alkuperdd) tai Tyrone
(afroamerikkalaista alkuperdd oleva chad). Téllainen etninen erottelu kuvastaa Black pill
-ideologian rotuajattelun mukaista, rasistista hierarkiakasitystd, jonka kantava periaate on
valkoisen miehen geneettinen ja sosiaalinen ylivoimaisuus. Suurin ahdinko
vastentahtoisesta selibaatista on aasialaista ja afrikkalaista alkuperda olevilla inceleilld,
silld ideologian mukaan naiset pyrkivdt aina ensisijaisesti valitsemaan valkoisen

kumppanin.

Chadien ihailua nauttivat suositut naiset ovat Stacyja. Nimitys halventaa seksuaalisesti
aktiivisia ja ulkoisesti kauniita naisia, joita pidetdin likaisina ja vaha-dlyisind, vaikka
vastaavasti aktiivisia Chad-miehid jopa kadehditaan inceleiden joukossa.
Pariutumiskulttuuria ja seksuaalisia markkinoita kuvaa termi cock carousel (suomeksi
“kullikaruselli”), jossa stacyt pyorivit valikoimassa maskuliinisia miehid jéttden ndin
incelit seksin ja seurustelun — ja siten koko yhteiskunnan — ulkopuolelle. Normiet ovat
alfojen ja betojen viliin putoavia keskimééraisid miehid, jotka eivit ole inceleiden
madritelmén mukaisesti erityisen maskuliinisia, mutta saavat kuitenkin huomiota
naisilta. Miehiin liittyvét nimitykset toimivat siis rinnasteisina, seksuaalista statusta

kuvailevina nimikkeina:

I would choose to be a VERY VERY POOR chad having sex with virgin stacy
wives than being a multimillionaire . this life is health + looks + sex +

safety(minimal comfort) , all else isn't important at all” (Ragefuel 6)

“NoFap is just for Chads and normies with girlfriends that want to stop watching

porn, for us incels it's completely pointless.” (Blackpill 1)

“Having a daughter = raising a wet set of holes so Chad can have a warm place to

stick his dick inside” (NSFW 4)
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“If you're a failed normie it [plastic surgery] can turn you into a Chadlite”

(Serious 2)

Hegemonisesti maskuliiniset ominaisuudet ovat my0s huomattavan yleinen miehen

mitta palstalla. Pehmeitd arvoja kannattavia tai esimerkiksi pettimisen anteeksiantaneita

miehié kutsutaan sanoilla cuck tai cuckold (aisankannattaja). Alfa fuck -naistenmiehen
vastakohtana Beta buck viittaa mieheen, joka kelpaa naisille elamankumppaniksi ja
etupééssa elattdjiksi sitten, kun aloilleen asettuminen on ajankohtaista. Soy boy,
soijapoika, on myds halventava ilmaisu perinteisesti epdmaskuliiniselle miehelle. Se
juontaa vanhasta ajatusviiristymaista soijan estrogeenien vaikutuksesta feminiinisiksi
miellettyjen kasvissydjdmiesten testosteronin laskuun. Lyhyitd miehid kutsutaan

termilld manlet. Naissd epamaskuliinisuutta pilkkaavissa termeissi esiintyy paljon

samankaltaisuuksia my0s muissa naisvihamielisissd internetkulttuureissa, kuten Incelid

edeltdaneelld PUAhatella (ks. luku 2.1).

“beta cuck soy boy
they enjoy thinking of their wife / girl with other men in bed” (Soy 1)

“Being a cuck literally enables women to continue treating you like trash.”

(RageFuel 3)

“I cannot think or comprehend of anything more cucked than having a daughter.
Honestly, think about it rationally. You are feeding, clothing, raising and rearing a
girl for at least 18 years solely so she can go and get ravaged by another man.”

(NSFW 5)

“Damn, the first guy mogs his wife easily. He's a high tier normie with great
height. Should have dumped her ugly ass. She didn't even have a good reason that
she cheated, the whore. The second one is reaching the fuck out of his league.
Guarantee betabuxxing situation while she fucks the shit out of Chad. He's
doomed to be cucked.” (Soy 1)

[Kommentti koskien viihdeuutisvideoita, joissa eliméntarinansa jakavat kaksi pettdmisen anteeksi antanutta

miestd. |

Keskusteluissa naisiin viitataan Stacyn lisdksi termeilld femoid tai foid, jotka ovat

yhdistelmid sanoista female ja humanoid. Termien tarkoitus on dehumanisoida naiset ja

riisua heidit kaikesta ihmisyydestd — naisella ei oikeastaan ole ithmisarvoa. Tdma
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korostaa naisten asemaa yhteiskunnan “’systemaattisena ongelmana”. Misogynistinen
naiskdsitys ndkyy my0s diskursseissa, joita liitetddn seksuaalisesti aktiiviseen naiseen:
huorittelu ja hdpdisevin roastie-sanan kaytto ovat palstalla tavallisia. Erityisen vulgaari
roastie-termi juontaa vertauksesta, jonka mukaan naisen vulva venyy muodottomaksi
monien partnereiden myotd alkaen muistuttaa paahtopaistilla tdytettyd leipdd. Naiset ja
heiddn kanssaan arkieldméssé tekemisiin joutuminen ndhddén vaikeana ja vihamielisi

tunteita nostattavina:

“All foids are just kids, so you could try shaping her into a human, somehow.”

(Lifefuel 4)

“my dream is a world without roasties” (RageFuel 8)

“Why do people have a oneitis if they know all foids are never going to go for

them because they're not in the top percentage of candidates?” (NSFW 8)

“Fucking whores, they deserve to be locked in the basement and repeatedly
tortured and raped for their entire life” (Blackpill 4)

“Any incel who tips a foid - a waitress, a bartender or whatever, 1s a CUCK.

Never, ever tip roasties..” (Blackpill 3)
“If you even awknowledge a foid existance... You're a cuck™ (Blackpill 3)

“Foids are fine with putting men through this [involuntary selibacy]. Thinking

about it makes me feel like breaking something right now” (Suicidefuel 2)

Luonnonvalinnan geenilottoon ja fenotyyppeihin keskittyva ulkondkokeskeinen
keskustelu vilisee mog-termié, jolla kuvataan alemmuudentunteesta kumpuavaa hdpeaa.
Yleensd tdimé syntyy suhteessa maskuliinisempiin ja seksuaalisesti menestyneempiin
miehiin. Mogin aihe voidaan liittd4 sanan etuliitteeksi: esimerkiksi heightmog liittyy
pituudesta koettuun alemmuuteen. Ulkondon tai muun attribuutin kehittimistd kutsutaan
maxxingiksi; beardmaxxing liittyy parrankasvatukseen ja kehonmuokkausta kuntosalilla
kutsutaan gymmaxxingiksi. Maxxingin ei kuitenkaan synnynnéisen hierarkian
fundamentaalisuuden takia uskota yleensi johtavan seksuaalisesta syrjdytymisestd
vapautumiseen, joten lopulta ainoaksi ratkaisuksi nihddan cope, eli vastentahtoisen
selibaatin sietdminen ja sitd helpottavat keinot. Téllaisia voivat olla esimerkiksi

ulkonddn parantelu kuntosalilla kiymisen keinoin tai seksuaaliseen syrjdytymiseen
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liittyméttomiin asioihin keskittyminen. Sietdmisen toisena vaihtoehtona pidetidin

itsemurhaa, johon viitataan keskusteluissa hirttokoyttd kuvaavalla sanalla rope.

“That's true, but one heightmog destroys your day already. -- Also I feel mogged
by women when they are 173+ [centimeters tall] because I can't tower over them
and wouldn't be able to dominate them. Sometimes I feel like a man actually when

I'm standing next to a petite woman.” (Blackpill 1)

“It [escort services] is the best we can get as incels living in a world where women

have rights.” (Serious 2)

“Beardmaxxing is 110% LEGIT -- Guy went from incel to getting worshipped by
ethnic foids.” (Lifefuel 1)

”These dildos [link to a website] are considered to be a "small" size on the
websites that sell them. But these small dildos still mog my actual penis in length

and girth.” (NSFW 1)

Keskusteluaineistossa on ilmeisté, ettd verkoston ideologinen synkkyys ja armottomuus
ovat yhteydessd itsetuhoisten ajatusten yleisyyteen. Toiveikkuuden luomisen sijaan
Black pill -ideologia tarjoaa itsemurhaa ainoana pakoreittind inceliydestd sen
ehdottomuuden takia. Erityisesti SuicideFuel-aihealueen keskustelut koskettavat
itsetuhoisia ajatuksia ja kokemusta seksuaalisen ulkopuolisuuden korjaamattomuudesta.
Ropen liséksi kisite suifuel kuvaa juuri timén kaltaista syrjdytyneisyyden aiheuttamaa
toivottomuutta. Vaikka kausaatiota ei voi osoittaa, masennuksen ja ahdistuksen
kaltaisen mielenterveysongelmien runsas esiintyvyys Incel-verkostossa lienee

yhteydessa itsetuhokeskusteluiden yleisyyteen.

“I don't even care if it [sex] isn't good the first time -- I just want a nice virgin girl
to give me a reason to be happy. If [ have a chance at sticking it in then I finally

know whether or not I deserve to live.” (Suicidefuel 2)

“For me it is pure suifuel when I meet girls in my age group. Knowing that I have
no chance with them makes me really sad. Hopefully my upcoming nose surgery
will change that, let's hope so.” (Suicidefuel 5)

“Ropefuel. I haven’t even been smiled at by a girl yet, let alone hugged.”
(RageFuel 1)
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Black pill -ajatusmaailma ei ulotu pelkédstddn kéytettyihin termeihin, vaan myos
keskustelulangoissa esiintyviin profiilikuvakkeisiin sekd viestien sanomaa vahvistaviin
meemeihin ja emojeihin. Palstan viestiessé esiintyy padosin Pepe the Frog -meemista
muokattuja emojeita, joissa antropomorfinen sammakkohahmo ilmentii erilaisia
tunnetiloja. Itsemurha-aikeiden tai -ehdotusten yhteydessa kéytettdva Pepe katsoo
lattiaan hirttokdysi kaulassaan, kun taas keskustelijan lannistunutta suhtautumista
ilmentdé kyynelehtivd Pepe. Pepe the Frog -meemin runsas kaytto alustalla ei ole
sattumaa, silld internetmaailmassa se on voimakkaasti yhdistetty valkoisten miesten
konservatiivista ja antifeminististi politiikkaa ajavaan alt-right-litkkeeseen
(Rationalwiki 2018). Pepen lisdksi silmélasipdinen Soy boy -emoji esiintyy tilanteissa,

joissa halutaan ilmaista epamichekkyyteen kohdistuvaa halveksuntaa.

Keskustelijoiden profiileja edustavina avatar-kuvakkeina toimivat my6s huomattavan
usein erilaiset sovinistiset meemit sekd valokuvat liikkeen perustajajéseniksi
mielletyistd henkil6istd, kuten Elliot Rodgerista. Téllaiset hienovaraiset ilmaisukeinot
osoittavat, miten syvédn juurtunutta nihilistinen ja naisvastainen ideologia inceleiden

joukossa on.

5.2 Incel paineen varaventtiilind
5.2.1 Ideologia kapinointina

Keskusteluaineiston sekd Inceliin liittyvdn uutisoinnin (mm. Yle 2018; The Guardian
2014; Mediaite 2014) pohjalta voidaan pitdd Mertonin (1938) paineteoriaa
asianmukaisena sosiologisena tarkastelundkokulmana. Edellisessé luvussa esitelty Incel-
litkkeen Black pill -ideologia havainnollistaa, miten verkoston jasenet kokevat jadvéinsa
paitsi miehen eldméén kuuluvaksi mielletyistd asioista kuten ihmissuhteista, seksistd ja
seurustelusta. Ndiden sosiaalisten ja eroottisten resurssien puutteen aiheuttamat
katkeruuden tunteet nikyviat voimakkaasti palstan keskustelukulttuurissa ja ideologian
termistossd. Keskusteluilmapiirid leimaa syvd kokemus yhteiskunnallisesta
syrjaytymisesti ja eristdytymisestd sekd maskuliinisten ihanteiden mukaisen mieskuvan

saavuttamattomuudesta.

Erilaisista ja eri tavoin maskuliinisista michistd kédytettidvit termit, kuten chad, alfa ja

beta sekd incel luovat erottelua kulttuurisesti ideaalisen maskuliinisuuden ja sen
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toteutumattomuuden vélille. Puhumalla itsestdén beta-miehini tai cuckeina incelit
luovat riittiméattomyyteen pohjaavaa, kulttuurisen maskuliinisuusihanteen vastaista
identiteettid. Incel-nimityksen omaksuminen viimeistelee seksuaalisen puutteen
ympdérille muotoutuvan mindkuvan — vastentahtoinen selibaatti on jotakin
perustavanlaatuista ja henkilon madrddvin ominaisuus. Chadien, alfojen ja tyronien
menestyksen vertaaminen omaan seksuaaliseen syrjdytymiseen osoittaa rdikedn
kontrastin kulttuurisen ihanteen ja koetun epdonnistumisen vililld. Miehisen standardin
saavuttamattomuus onkin koko ideologiaa ja sen katkeraa vihamielisyyttd kasassa
pitdvd voima. Tadma relatiivisen deprivaation aiheuttama turhautuminen on Robert K.

Mertonin (1938) mukaan térkein painetta synnyttivd mekanismi.

Mertonin mukaan yhteiskunnassa vallitsee tavoiteltavia ihanteita, jotka voivat koskea
taloudellisia, sosiaalisia tai muita inhimillisid tarkeiksi miellettyja tekijoitd. Ndiden
ihanteiden saavuttamattomuus aiheuttaa yksilossé painetta, jonka on mahdollista
purkautua reagointimallin mukaan yleisesti hyvédksytyin normatiivisin tai
epanormatiivisin, deviantein tavoin (Merton 1938). Yleensd ihmiset ratkaisevat
ongelmallisia tilanteita eldméssdéin sosiaalisesti normatiivisin keinoin, kuten
mukautumalla tai laskemalla standardejaan (ks. taulukko 1). Keskusteluaineisto
kuitenkin osoittaa, miten Incel-verkostossa vallitsee paineen normatiivisen poistamisen
estdvid tulppia: monet litkkeen kannattajat eivit usko paremman aseman tavoitteluun
lamauttavan biologisen determinismin ajatuksen takia. Miehisen hierarkian maaraavét

synnynndiset ominaisuudet, joiden muuttamisen ei katsota lopulta olevan mahdollista.

Monet kokevat myds eri syistd olevansa estyneitd osallistumasta sosiaaliseen eldméén ja
seksuaalisten suhteiden tavoitteluun. Kokemukset oman ulkonidon vaaranlaisuudesta,
henkisisté esteistd tai muista puuttuvista resursseista tukkivat paineen normatiivisen
ulostulon. Mielenterveysongelmat ovat mahdollisesti yksi merkittdvimmistd paineen
tulpista, silld ne ovat verkoston keskuudessa aineistosta paitellen yleisid. My0s Incels-
sivuston ylldpitdjin toteuttaman kayttéjékyselyn (2020, N=669) mukaan jopa 75
prosenttia vastanneista kérsii pitkdaikaisesta ahdistuksesta ja 68 prosenttia
masennuksesta sekd noin 20 prosenttia jostakin sosiaaliseen eldméén vaikuttavasta
ongelmasta kuten fyysisesti tilasta tai kosmeettisesta poikkeamasta. Autismin kirjon
héiriosta kdrsivid on kyselyn mukaan 29 prosenttia vastanneita. Samaisessa kyselyssi

lahes 69 prosenttia vastanneista uskoo tilanteensa incelind olevan pysyva.
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Incel-verkostossa seksuaalisen ekskluusion ja altavastaajan roolin aiheuttama paine
purkautuu paineteoriamallin mukaisen kapinan kautta (Merton 1938, taulukko 1). He
ovat hyldnneet yhteiskunnan normien tavoittelemisen liséksi sosiaalisesti hyviaksyttavat
keinot. Red Pill -ideologia tavoittelee kolauksen kokeneen maskuliinisuuden
korjaamista erilaisten ldhestymistekniikoiden ja itsensd kehittdmisen muodossa
muistuttaen ndin paineteoreettisesta kehyksestd enemmaén innovointia. Black pill -
ideologian kannattajilla ei kuitenkaan ole keinoja pyristelld kohti kulttuurisia ihanteita.
Oma verkosto ja vihamielinen Black pill -ideologia toimivat paineen varaventtiileina,
joiden kautta syntynyt paine padsee purkautumaan. Kapinointiin reagointimallina liittyy
halu muuttaa vallitsevia normeja niithin sopeutumisen sijaan (Merton 1938).
Kapinoinnille tyypillinen oman normiston kehittiminen nikyy Black pill -ideologiassa
voimakkaasti: valtakulttuurista poikkeava oma termistd, tasa-arvon kaltaisten
vallitsevien arvojen hylkddminen, naisten alentaminen epdihmisen tasolle seki naisiin
kohdistuvien rangaistusten hyviksyminen ovat osoituksia tésti. Black pill -
ajatusmaailma ja sen mukanaan tuomat lieveilmiot ovat maéritelmallisesti adaptaation

sijaan erddnlaista maladaptaatiota.

Incel-yhteisdssd on havaittavissa kapinoinnin lisdksi piirteitd myds vetdytymisestd ja
ritualismista. Vaikka yhteison jdsenet ovat seksuaalisesti ja monesti sosiaalisesti
syrjdytyneitd, passiivinen vetdytyminen ja institutionaalisten normien hyviksyminen
eivit kuitenkaan kuvaa kattavasti litkkeen ajatusmaailmaa. Vetdytymisté tarkastellessa
liikkkeen naisvihamielinen ajatusmaailma ja sen nimeen tehdyt rikokset ja murhat
rajautuisivat tarkastelun ulkopuolelle. Ritualistisia piirteitd, kuten ajatuksia sosiaalisen
paddoman puutteen kompensoinnista ulkondk6d muokkaamalla, esiintyy my0ds yhteison
keskusteluissa. Ritualismi ei kuitenkaan selité liikkeen devianssia, silld adaptaation
muotona se on ennen kaikkea yksilon sisdinen paitos tyytyd matalampiin standardeihin
eikd heijastu kdytokseen poikkeavuutena. Ritualismia ei siis varsinaisesti voida pitda

sosiaalisena ongelmana. (Merton 1938.)

Seksuaalisen ulkopuolisuuden selittdminen luonnonvalinnan asettamalla
marssijarjestykselld sekd hierarkian alimmaksi portaaksi identifioituminen pitdvét
incelit tiukasti kiinni ideologiassaan. Keskusteluissa esiintyy ajoittain toiveikkuutta
selibaattiin johtavien ominaisuuksien kompensoimisesta esimerkiksi taloudellisen
pddoman kasvattamisella, kehon muokkaamisella tai plastiikkakirurgialla, mutta

ideologian lannistava ilmapiiri redusoi toiveikkuuden aina lopulta luonnonvalinnan
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ehdottomuutta mukailevaan nékoalattomuuteen. Kompensaatiokeinojen puute jattaa
vastentahtoisesti selibaatissa oleville tunteen siitd, ettd hegemonisen maskuliinisuuden
standardia ei ole mahdollista saavuttaa edes ponnistelemalla. Erilaiset copet, keinot
seksuaalisen syrjaytymisen aiheuttamien tunteiden sietimiseen tarkoitetut keinot,
pyrkivit kuromaan umpeen kuilua kulttuuristen ihanteiden ja todellisuuden vililla.
Vaikka nima keinot ovat usein ympérdivin yhteiskunnan mukaan normatiivisia, kuten
kehonmuokkausta kuntosalilla kdyden, copet eivit kuitenkaan tidhtad todelliseen
muutokseen, vaan pyrkivét helpottamaan syrjadytymisen sietdmistd. Kulttuurisia

miesihanteita tavoitellaan siis Red Pill -miehistd eroten vain ndennaisesti.

Kivivuoren (2008) mukaan on tyypillistd, ettd poikkeava kéytos (deviance, ks. luku 3.1)
saa monia eri ilmiasuja. Aiemmissa tutkimuksissa on todettu yhdelle eldmén osa-
alueelle kohdistuvan poikkeavan kdytoksen lisddvan todenndkoisyyttd kdyttaytyé
deviantisti myds muilla eldmén osa-alueilla (Kivivuori 2008). My6s Incel-liikkeessa
paineen aiheuttama poikkeavuus nikyy naisvihan ja puhtaan misantropian lisédksi myds
itseinhon ja etnisen erittelyn muodossa. Arvohierarkiassa valkoiset maskuliinisuudet
maédritellddn hierarkian yldpdéhén sijoittuviksi ei-valkoisten maskuliinisuuksien ylle.
Vaikka naiset ovatkin sosiaalisessa hierarkiassa epdinhimillistettyind olentoina kaikkien
miesten alapuolella, heiddnkin keskindinen arvonsa on porrastettu Black Pill -ideologian
valkoisuutta suosivan ajatusmaailman mukaisesti. Klaus Theweleitin (1987) mukaan
misogynia ja rasismi ovat johdonmukaisesti yhteydessé toisiinsa. Naisiin kohdistuva
viha tarjoaa keinon ponkittdd miehistd itsekunnioitusta. Rasistinen ajattelu on télle
luonteva jatkumo, silld misogynia toimii erddnlaisena ensiaskeleena laajempaan
fasistiseen maskuliinisuuteen. Misogynistiset ja rasistiset ajatukset kietoutuvat yhteen
erottamattomasti myos 2010-luvun jélkeen voimakkaasti nousseessa
oikeistopopulistisessa ajattelussa (Enloe ym. 2019; Graff, Kapur & Walters 2019)
osoittaen syrjinnén ja ithmisiin kohdistuvan vihan olevan luonteeltaan paradoksaalisesti

inklusiivista.

5.2.2 Vikivallanteot paineen purkajina

Adrimmaisia esimerkkeji poikkeavuuden ilmiasuista ovat Incelin nimeen tehdyt
vikivallanteot (ks. luku 2.2). Nuorten ihmisten tekemét massamurhat edustavat seka

tilastollisesti etté rikollisina tekoina ddrimmaisti devianssia (Henry 2019, 76). Kuten
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aiemmin on esitetty, kouluammuskelut ja Incelin tekemit vékivallanteot jakavat monia
samankaltaisia piirteitd. Kouluammuskeluita kattavasti tarkastellut sosiologi Katherine
Newman ja kumppanit (2008; myds Henry 2019) tunnistavat viisi altistavaa tekijaa,
jotka ovat yhdistidneet koulusurmiin péétyneitd nuoria. Ensimmaiseksi ja tarkeimmaéksi
he nimeédvit kokemuksen sosiaalisesta syrjaytymisestd. Syrjaytymisen lisdksi
sosiaaliseen marginaaliin kuulumisen vaikutuksia syventévit psykososiaaliset ongelmat
sekd kulttuuriset kdyttaytymismallit, jotka luovat uskomuksen aseellisesta
hyokkéayksestd ratkaisuna ongelmallisiin tilanteisiin. Neljanneksi altistavaksi tekijaksi
tutkijat nimedvét puutteet niissd preventiivisissd mekanismeissa, joiden tulisi tunnistaa
ekstremismille alttiita nuoria ongelmien ennaltachkdisemiseksi. Lisdksi ampuma-
aserikoksia torjuvat tehokkaasti asianmukaiset aselait ja -rajoitukset. (Newman, Fox,

Harding, Mehta & Roth 2008.)

Huomattavimmat Incel-rikokset, Alek Minassianin ja Elliot Rodgerin tekemit
massamurhat, muistuttavat ulkoisilta piirteiltddn kouluympéristossé tapahtuneita surmia.
Tekijét ovat olleet nuoria miehid, joiden elaméé on pitkdédn leimannut kokemus
yhteiskunnallisesta syrjdytymisestd. Sekd Isla Vistan murhaaja Elliot Rodger seka
Toronton yliajaja Alek Minassian kirsivit mielenterveyden ongelmista (The Guardian
2014; CTVNews 2020). Minassianin oikeudenkdynti Toronton tapahtumia koskien on
yha kdynnissi psykiatrisen mielentilatutkimuksen viivastymisen vuoksi (CTVNews
2020). Rodger mielenterveydellisten ja sosiaalisten ongelmien vakavuutta ei hoidosta
huolimatta tunnistettu ajoissa, ja Santa Barbaran Sheriffin raportti Isla Vistan
massamurhasta paljastaa Rodgerilla olleen liséksi ongelmia hoitoon ja ladkitykseen

sitoutumisessa (Independent 2015).

Seksuaalisen syrjaytymisen ja henkisten ongelmien aiheuttaman paineen ja
turhautumisen purkautuminen vikivallantekojen kautta liittyy Newmanin ja
kumppaneiden (2008) teoriaan kulttuurisista skripteisté altistajina vékivallanteoille.
Aggression ja vikivallan ndkeminen mielekkdéna toimintatapana vaikeassa tilanteessa
liittyy pojille tarjottavaan kulttuuriseen kayttdytymismalliin, jonka mukaan
ihanteellinen maskuliinisuus assosioituu voimakkaasti kontrolloituun tunneilmaisuun,
haavoittuvuuden piilottamiseen ja heikkouden halveksimiseen (Jokinen 2003;
Markward ym. 2003; Raitanen 2018). Tunteiden ilmaisun ja henkisten vaikeuksien
piilottamisen on todettu johtavan niiden hallitsemattomiin ulostuloihin ulkoisten

arsykkeiden, kuten syrjdytymisen ja yksindisyyden, pitkittyessd (Markward ym. 2003).
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Murhiin paityneet nuoret miehet eivét ole impulsiivisia, vaan he ovat pohtineet
tilannettaan ja ratkaisujaan usein pitkdén. Mieheyteen liitetty kuvasto dominoinnista
sekd aseiden assosioituminen maskuliinisuuteen toimivat tekijoind, jotka suuntaavat
lopulta vihanpurkaukset itsen sijaan ulkopuolisiin. (Newman ym. 2008; Henry 2019.)
Black Pill -ideologian ndkdalattomuus ja ehdottomuus lietsovat umpikujaan, jossa
ratkaisujen puuttuessa kosto on ainoa jéljelle jaavé keino kontrolloida omaa kohtaloa.
Kun naiset ndhddin syyllisind, yhteiskunnallisena ongelmana ja epdihmisind, heihin

kohdistuvat teot korostuvat ja ovat perusteltavissa ideologisesti oikeellisiksi.

Koulusurmien taustatekijat (Newman ym. 2008) kuvaavat ndin my0s Incel-rikosten
olosuhteita. Ndkemys tukee Mertonin (1938) teoriaa kasaantuvasta paineesta, joka
purkautuu ddrimmaéisen poikkeavana kidytoksend. Ennen Santa Barbaran veriloylya
julkaisemallaan videolla The Day of Retribution (2014) Rodger perustelee tulevaa
tekoaan seksuaalisen turhautuneisuuden ja ulkopuolisuuden tunteen kumuloimalla

paineella:

“It all has to come to this. Tomorrow is the day of retribution, the day in which I
will have my revenge against humanity. Against all of you. For the last eight years
of my life, ever since I hit puberty, I’ve been forced to endure an existence of

loneliness, rejection and unfulfilled desires. — I will punish all of you for it.

I’'m 22 years old and still a virgin, never even kissed a girl. — It has been very
torturous. College is the time when everyone experiences those things such as sex

and fun and pleasure. In those years I’ve had to rot in loneliness, it’s not fair.

— I don’t know why you girls aren’t attracted to me but I will punish you all for it.
It’s an injustice, a crime because I don’t know what you don’t see in me, I’m the
perfect guy and yet you throw yourselves at all these obnoxious men instead of

me, the supreme gentleman. I will punish all of you for it.”

5.3 Toksinen maskuliinisuus verkostossa

Normatiivisten purkautumiskeinojen ollessa estyneind Incel yhteisond ja sen jakama
ideologia toimivat vastentahtoisen selibaatin tuottaman paineen varaventtiileind. Jotta

voidaan ymmartdd naisvihamielistd Incel-verkostoa ja sen muotoutumista, mieheyden
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ihanteita ja niiden aiheuttamia paineita on tarkasteltava siind yhteiskunnallisessa,

kulttuurisessa ja poliittisessa kontekstissa, jossa ndma verkostot muodostuvat.

5.3.1 Seksi maskuliinisuuden vahvistajana

Toksisen maskuliinisuuden ilmiasut Incel-verkostossa nousevat keskusteluaineistossa
esiin monin eri tavoin. Kulttuurinen ihanne hegemonisen maskuliinisuuden kriteerit
tayttavéstd miehestd rakentuu ennen kaikkea diskursiivisesti ja sosialisaation myoti
(Connell & Messerschmidt 2005). Connell & Messerschmidt (2005, 832, 838)
osoittavat, ettd vaikka hegemoninen maskuliinisuus ei olekaan yleisin maskuliinisuuden
toteuttamisen tapa, kulttuurisena ihanteena se on silti hallitseva ja muovaa poikien ja
miesten identiteetin kehitystéd sekd tarjoaa yhteiskunnallisen valta-aseman suhteessa
naisiin. Myos Incels-keskusteluiden diskurssit ovat kietoutuneet kulttuurisesti
thanteellisen maskuliinisuuden ympérille korostaen verkoston jasenten kokemusta sen
kaukaisuudesta. Vaikka incelit hylkd4véatkin hegemonisen maskuliinisuuden ideaalin ja
sen tavoittelun, he positioivat itsensd suhteessa sen ithanteisiin. Positiivisina pidettyjen
ominaisuuksien ja resurssien puuttuessa keskusteluissa on nahtévissi runsaasti

hegemonisen maskuliinisuuden tuottamia toksisia piirteita.

Hegemoniseen maskuliinisuuteen kuuluu ihanne miehen seksuaalisesta aktiivisuudesta
(Connell & Messerschmidt 2005) — tosimiehelld” on eldménsé aikana useampia
seksuaalisia kumppaneita ja kokemuksia. Han on subjekti, aktiivinen toimija, ja nainen
objekti, toiminnan kohde. Incels-alustan keskusteluissa kdytetyt miehen seksuaalista
aktiivisuutta ja maskuliinisuutta kuvaavat termit alfa, beta ja cuck osoittavat, miten
miehisyys médrittyy vasta heteroseksuaalisia tendenssejé toteuttaessa.
Toteutusmahdollisuuksien puuttuessa inceleiden mieheys rakentuu seksuaalisten
saavutusten sijaan niiden puutteesta koetulle katkeruudelle. Impotenssin kaltaiset
seksuaalisen toimintakyvyn ongelmat ndhdain aineistossa viliaikaisten hankaluuksien

sijaan lopullisina tuomioina epdmaskuliinisuuteen seki ikuiseen inceliyteen.

“The cutoff for ugly men achieving true happiness was somewhere between 1960s
and 1990s. Real happiness stems from fulfilling your natural needs: intimacy, sex,

procreation, maintaining good health, eating, drinking.” (Serious 7)
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“[An ugly male can be happy] Only if he forgets about love and sex. there are lots
of fun things in this world but our biology makes us slaves to our sex drive.”

(Serious 7)

“What pisses me off more than almost anything else is when a sexhaver
complains about their life. When they try to act like they have a hard fucking life.
You fucking pricks are fulfilling what is LITERALLY you're only biological
purpose.” (RageFuel 6)

Seksuaalisten kokemusten puute médrittelee perustavanlaatuisella tavalla koko
identiteetin, jonka ympdrille muut vaillinaisuuden kokemukset kietoutuvat. Koska
maskuliinisuus on niin vahvasti rakentunut dominanssin ja seksuaalisen vallan
ympdrille (Brittan 1989), seksuaalinen kokemattomuus ja poikuus saatetaan kokea
stigmana (Carpenter 2002). Myos naisen hedelmdéittdmisen merkitys maskuliinisuuden
kokemukselle (Pleck ym. 1993) osoittaa, miten vahvasti ihanteellinen maskuliinisuus
yhdistyy seksuaaliseen kyvykkyyteen ja suoriutumiseen. Seksuaaliset kokemukset
symboloivat porttia maskuliinisuuteen. Aineistosta nousee esille vastentahtoisen
selibaatin lisdksi poikuuden merkitys seksuaalisen syrjdytymisen méérittdjana;
seksuaalisesti epdaktiivisia miehid, jotka eivit kuitenkaan ole neitsyitd, ei pidetd
verkoston autenttisina jdsenind. Sivuston kédyttdjdkyselyyn vastanneista noin 15
prosenttia ilmoittaa harrastaneensa joskus ei-maksullista seksid. Aineistossa orgaanisia
seksuaalisia kokemuksia joskus eldmissddn kokeneita pidetdén epérehellisind Incels-
sivuston kdyttdjind. Seuralaisen kanssa harrastettua maksullista seksii ei kuitenkaan
ndhda totaalisena rikkomuksena vastentahtoiselle selibaatille, silla taloudellisella
padomalla kompensoidut puutteet eivit poista seksuaalisen syrjdytymisen todellisia
syitd. Maksulliset seksipalvelut kuitenkin herédttavét ristiriitaisesti seka ihailua etti

halveksuntaa.

“Escortcels are stupid cucks who need to kill themselves. ‘But 1 get sex so im not
a cuck for paying her’ stfu faggots you are the definition of cuck — paying a

woman for something that other men get for free.” (Serious 2)
“Nothing wrong with paying hooker foids imo.” (Serious 2)

“Anytime someone tells me sex isn't "that great" I have to physically hold myself

back from punching them. There are so many things that BTFO [blow the fuck
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out] that argument that, if not for my virginity, I would have just rolled my eyes at

them.” (SuicideFuel 2)

5.3.2 Maskuliinisuus ulkoisena ominaisuutena

Incel-verkostossa fokus liikkuu tiiviisti maskuliinisiksi miellettyjen ulkoisten piirteiden
thannoinnin ympdrilld. Tallaisia ovat esimerkiksi pituus, lihaksikas vartalo ja miehekés
luusto, kun taas kaljuus, ohuet ranteet tai lihakseton keho nédhdéén perusteltuina syini
vastentahtoiselle selibaatille. Naisten pariutumisen uskotaan noudattelevan
luonnonvalinnan mukaista jérjestystd, jossa alfamiehille jakautuu enemmaén
parittelumahdollisuuksia naisten valitessa geneettisesti ylivertaisia kumppaneita.
Naisten uskotaan siis ensisijaisesti perustavan kumppaninvalintansa ulkoiselle

olemukselle, mutta muillakin resursseilla on merkitysta.

Ulkonékokeskusteluissa esiintyy usein maskuliinisuuteen ulkondkdon liittyvid termejd,
kuten késite lower third, jolla tarkoitetaan kasvojen alapuolista kolmasosaa. Siron leuan
ja ovaalinmuotoisten kasvojen katsotaan viestivin betauroudesta. Vaikka
keskusteluaineistossa useat pitdvit itsedén ulkoisesti epdmaskuliinisina ja siten
epaviehittavind, yksittdisid maskuliinisia ulkondkdopiirteitd vaalitaan ja niitd pidetidén
oman itsetunnon kannalta tarkeind. Tutkimusten mukaan maskuliinisuus liittyykin

olennaisesti miesten kehonkuvaan ja tyytyvéisyyteen omasta ulkondosti (Blashill 2011).

Hegemonisen maskuliinisuuden mieltdminen kulttuurisen ihanteen sijaan
evoluutiopsykologiseksi ja biologiseksi tosiseikaksi lisdd hegemonisen
maskuliinisuusihanteen mukaisen olemuksen haluttavuutta ja siten my0s sen valtaa.
Seksuaalisen syrjaytymisen ndhdédédn aiheutuvan epdmaskuliinisista ulkoisista
ominaisuuksista ja maskuliinisuudessa epdonnistumisesta. Maskuliinisen ulkonédon ja
sen merkityksen korostaminen parinhankinnassa johtaa radikaaleimmillaan itsemurhaan
liittyviin pohdintoihin. Monissa sivuston keskusteluketjuissa puntaroidaan oman
ulkonddn sekd sen epamaskuliinisten piirteiden vaikutusta seksuaalisista kokemuksista
paitsi jddmiselle. Muilta keskustelijoilta haetaan joko tukea parannusehdotusten
muodossa tai vahvistusta omalle epdmaskuliinisuudelle ja sen
anteeksiantamattomuudelle. Poikkeava tai epdmaskuliininen ulkonéko johtaa palstalla

pahimmillaan jopa itsemurha-aikeiden ilmaisuihin tai itsemurhakehotuksiin.
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“rate my face. [picture] — honestly, am I chad or sub-human? I need closure and I

need an honest answer.” (NSFW 5)

“It's so over for us ugly incels. I'm hideous, I have bulging right eye, shitty bone
structure, bloated face, curry skin, cystic acne, keloid scars, disgusting neckbeard
which looks curly like pubic hair, big nose,weak chin, protruding ears and big

forehead. I have no hope at all, why even live?” (Serious 3)

“A recessed chin is an objective incel death sentence.” (RageFuel 7)

“big dickcels are super lucky for being born with above average dick. Even if they

are incel” (NSFW 3)

“The only time I’ve seen women into bald men is when the man is Chad and

masculine as fuck — (RageFuel 10)

“Seeing myself in the mirror from the front is absolutely awful, but I have been
forced to see it so much that it mainly fills me with rage and acute suicidal

ideation.” (Serious 2)

Itsetuhoisten ajatusten ja ulkondkotyytyviisyyden vélinen suhde ndyttdytyy Incels-
verkkoalustalla hyvin vahvana. Vaikka mielenterveysongelmat ovat keskustelualustalla
ilmeisen yleisid ja saattavat itsessdéin vaikuttaa itsetuhoajatuksiin niitd lisdévisti,
negatiivisen omakuvan vaikutukset ovat kiistattomia. Koettua ulkondon epamieluisuutta
pidetdén jopa erittdin merkittdvina itsemurha-ajatuksiin vaikuttavana tekijina.
Tutkimuksissa negatiivisen kehonkuvan on todettu ennustavan itsemurha-ajatuksia
masennusta, toivottomuutta ja aiempaa itsetuhokdyttiytymistd tehokkaammin. Ilmi6 on
nihtévissd sekd miesten ettd naisten kohdalla, miké osoittaa my6s miesten olevan

haavoittuvaisia ulkonékoihanteille (Brausch & Muehlenkamp 2007.)

Sévyltddan armottomat ulkondon kontekstissa liikkkuvat keskustelut demonstroivat, miten
syvisti incelit ovat omaksuneet hegemonisen maskuliinisuuden ulkonékdstandardit —
miehen tulee olla kookas, fyysisesti voimakas; virheetdn, mutta ei litan kaunis. Ndiden
ominaisuuksien tulisi lisdksi olla vaivatta saavutettuja, synnynndisié piirteitd. Aineiston

analyysi ilmentd4, ettd uskomus feminiinisten ulkondkdpiirteiden huonommuudesta
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liittyy illuusioon hegemonisen maskuliinisuuden biologisesta perustasta jéttden sen

kulttuurisesti konstruoidun alkuperin piiloon ja siten suojaan mahdolliselta kritiikilta.

Ulkonédkopddomaa seka seksuaalisesta ja esteettisestd viehdtysvoimasta muodostuvaa
eroottista pddomaa (Kukkonen ym. 2018) voidaan kdyttda vaihdon valuuttana muun
muassa sosiaalisessa eldméssi. Se on resurssi, joka on vaihdettavissa sosiaaliseksi
padomaksi (Kukkonen ym. 2018; Holla & Kuipers 2015), ja jonka merkitys sosiaalisen
pddoman kartuttajana on korostunut sosiaalisen median nousun aikana (Hakim 2018).
Erityisesti parisuhteen kontekstissa ulkondkoa pidetdin tirkednd. Noin 60 prosenttia
miehistd uskoo ulkonékonsé edesauttaneen menestymistéd parisuhdemarkkinoilla
(Kukkonen ym. 2019, 34). Ulkondkdpddoman puute yhdistyykin aineistossa
erottamattomasti eroottisen pddoman puutteeseen. Koetut puutteet ulkoniddssi ja
maskuliinisissa piirteissd koetaan esteiksi sosiaalisiin tilanteisiin hakeutumiselle tai
niissd onnistumiselle. Lahestyttavid kumppaniechdokkaita arvioidaan suhteessa omaan
ulkondko6on ja sen arvioituun mielekkyyteen. Ajatus evoluutiopsykologian ratkaisevasta
osasta naisten kumppaninvalinnassa kietoo biologisen determinismin, ulkonédén ja

sosiaalisen padoman kiinteésti yhteen.

Myds Jamie Hakim (2018) osoittaa esteettisen padoman merkityksen lisdéntyneen myds
sosiaalisen padoman madrittdjdnd. Hakimin mukaan vuoden 2008 laman jilkeinen
talouskuri on rapauttanut roolin miehesté eléttijana ja luonut prekaarin sukupolven,
jonka leimaavin ominaisuus on kokemus jatkuvasta epdvarmuudesta. Sosiaalinen media
yhdessé prekaarin epdvarmuuden kanssa on voimistanut kauneusihanteiden mukaisen
ulkondon ja treenatun kehon merkitystd omanarvontunnon tuottajana. Lisdarvoa
tuotetaan panostuksilla omaan ulkondkoon, jota hyddynnetdéin pddomana sosiaalisen
median alustoilla. Ulkondkokeskeisyyden ja huomattavan maskuliinisen kehothanteen
korostuminen sosiaalisessa mediassa on my0s lisdnnyt nuorten miesten
ulkonédkopaineita ja perinteisen maskuliinisen kehon tavoittelua muun muassa lihasten

kasvatuksen kautta. (Hakim 2018.)

Incel-verkostossa ulkonidkopaineet leimaavat kaikkea keskustelua, ja maskuliinisen
ulkondkdpddoman puuttuessa sosiaalisen padoman ja uusien heteroseksuaalisten
kontaktien hankkiminen koetaan vaikeaksi, jopa mahdottomaksi. Verkoston
kayttdjakyselyssd yli 86 prosenttia vastanneista ilmoittaa kokevansa ulkondén
suurimmaksi esteekseen kumppanin 16ytdmiselle. Ulkondkd nimetéédn selibaatin

ensisijaiseksi syyksi esimerkiksi eristdytyneen eldméntavan ja sosiaalisen ahdistuksen
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edelle. Vaikka keskustelualustan kanssakdyminen litkkuu padosin oman ulkonddn, sen
parantamisen ja siten mahdollisen hyddyntdmisen ympérilld, Chadien ja alfojen
mahdollisuutta kayttdd ulkondkdpiadomaansa sosiaalisen ja eroottisen menestyksen
hyvéksi pidetddn monesti halveksittavana. Koettu epdviehittavyys onkin yhdistetty
tuomitseviin asenteisiin liittyen ulkondon ja fyysisten vahvuuksien kdyttdmiseen

muiden eldmin osa-alueiden edistdmiseksi (Kukkonen ym. 2018).

Analyysi osoittaa maxxingin, ulkondon puutteiden parantelun (ks. luku 5.1) ja
itsetuhoisten ajatusten lisiksi ulkonidkopuutteisiin reagoitavan myos
plastiikkakirurgisten korjausten harkitsemisen kautta. Sivuston vuoden 2020
kayttdjakyselyssd noin 6 prosenttia (N=666) ilmoittaa parannelleensa ulkondkodén
kirurgisin toimenpitein ja 60 prosenttia (N=670) sanoo harkinneensa esteettisti
kirurgiaa. Plastiikkakirurgiaa késittelevissi keskusteluissa huomattavan yleisid ovat
toimenpiteet, jotka pyrkivét feminiinisten piirteiden redusointiin ja hegemonisen
maskuliinisuuden ihanteiden mukaisten piirteiden vahvistamiseen. Muun muassa heikon
ja epdmaskuliiniseksi mielletyn leuan korjaaminen implanteilla kulmikkaan ja vahvan

leukaperén saavuttamiseksi nousee keskusteluissa usein esille.

“Like they’re [women] so ignorant that they believe that small tits are a

universally unattractive feature like a man being short or having a small penis is.’

(RageFuel 10)

“He wears blue contacts, got chin augmentation, skin surgery to get rid of

scars,nose job — True confidence comes from looks and how well ppl treat you.”

(Lifefuel 3)

[kommentti videoon, jolla ennen seksuaalisesti syrjaytynyt mies esittelee leikkauksin paranneltua

ulkonédkddin]
“I will also do a nose surgery next year.” (LifeFuel 3)

“Maxillofacial surgery can make you not-ugly at minimum though. Fixing your

recessed face doesn't necessarily make you Chad.” (Serious 5)
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5.3.3 Maskuliinisuuden palauttaminen naisvihan kautta

Maskuliinisuus ei synny tyhjiossd, vaan suhteessa sen vastakohdaksi miellettyyn
feminiinisyyteen (Jokinen 2003). Toksinen maskuliinisuus ilmenee keinona vahvistaa
maskuliinisuutta naiseen suuntautuvalla vallalla. Keskusteluaineistolle tyypillinen
naisen alentaminen epdhumanisoivin termein toimii keinona asettaa naissukupuoli
hierarkkisesti heikonkin maskuliinisuuden alle. Seksuaalisesti aktiivisten naisten
kutsuminen “huoriksi”, “’lutkiksi” ja “’stacyiksi” liittdd feminiiniseen seksuaalisuuteen
halventavia ja alentavia konnotaatioita. Nimitykset homogenisoivat naisia ja muovaavat

heistd yhtd kasvotonta massaa, jota kohtaan vihaa on helppo kohdistaa.

Verkoston keskusteluissa esiintyy huomattavan usein diskursiivinen teema, joka liittyy
naisen arvon méidrittdmiseen timan seksuaalisuuden kautta. Useissa naisia koskevissa
kommenteissa on ndhtivissd voimakas Madonna-huora -dikotomia, joka kuvaa
polarisoitunutta késitysti naisista joko puhtaina ja siveind neitsyind tai likaisina ja
viettelevind huorina (Bareket, Kahalon, Shnabel & Glick 2018). Naisten jakaminen
“hyviin” ja ”pahoihin” legitimoi halveksivat ja vihamieliset asenteet seksuaalisesti
aktiivisia naisia kohtaan kuitenkin sdilyttien mahdollisuuden tavoitella seksuaalista
menestysti neitseellisten ja siten hyveellisten naisten kanssa. Seksististen asenteiden ja
misogynian perustelu naisten seksuaalisella kiyttdytymiselld sdlyttdd vastuun

misogyniasta naisille itselleen luoden kokemuksen sen oikeellisuudesta.

Incel-yhteison keskusteluissa haaveillaan usein neitseellisistd ja siten kumppaneiksi
kelvollisista naisista, kun taas seksuaalisesti aktiivisia naisia halvennetaan nimityksilla
ja vidkivaltafantasioilla. Tdménkaltainen jako hyvéntahtoiseen ja vihamieliseen
seksismiin pyrkii sdilyttdmédn patriarkaalisen jdrjestyksen palkitsemalla
konventionaalisiin sukupuolirooleihin mukautuvia naisia ja rankaisemalla miesten
dominanssia seksuaalisuudellaan uhkaavia naisia (Bareket ym. 2018; Glick & Fiske
2001). Naisen seksuaalisuuden tuomitseminen ja sen rajoittamisella haaveilu
restauroivat osan menetetyksi koetusta maskuliinisuudesta. Inceleiden kohdalla ilmi6ta
vahvistaa liséksi koettu seksuaalinen epdvarmuus ja heikko seksuaalinen itsetuntemus.
Miehet, joiden kokemus omasta seksuaalisesta varmuudesta ja omakuvasta on heikko,
suhtautuvat muita miehid todenndkdisemmin vihamielisesti epétraditionaalisia arvoja
ilmentéviin naisiin (Fowers & Fowers 2010). Seksuaalisesti aktiivisten naisten

halveksiminen ja redusoiminen seksiobjekteiksi auttaa lisdksi muodostamaan naisiin
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emotionaalista etdisyyttd (Bareket ym. 2018) suojaten ndin mahdollisilta pettymyksiltad

ja ulkopuolisuuden kokemuksen herdttimilti negatiivisilta tunteilta.

“Bitches who have used dildos shouldn’t be considered Pure — Imagine having a
marriage with a bitch and when you slide your dick inside the hole is too big. jfl

[just fucking lol] at cucks who marry foids who have used dildos” (RageFuel 5)

“I wouldn't mind rejection as much if females stayed virgins and rejected all the

Chads too.” (Serious 4)

“ugly foids shouldn't be allowed to breed, they can only be my side sex slaves

while 1 have prime JB virgin 4 stacy wifes” (RageFuel 6)

Kuten Black Pill -ideologia seki sen kantava ajatus maskuliniteettien hierarkiasta ja
naisen seksuaalisesta valinnasta hierarkian vahvistajana osoittavat, naisen seksuaalisuus
ja sen tuottama valta ndhdddn koko maailmanjérjestyksen ja Incel-identiteetin
madrittivand voimana. Naisten huorittelu ja roastie-termin tapaiset, hapyhuulten
ulkondon ja seksuaalisen kokeneisuuden yhdistavit termit pyrkivét riisumaan naiset
seksuaalisesta viehédtysvoimasta, silld heteroseksuaalisten suhteiden portinvartijoina
miesten on ndhty pelkddvén naisellisen viehdtysvoiman toimivan heidén asemaansa
uhkaavan manipuloinnin vilineend (Bareket ym. 2018). Seksuaalisesti aktiivisten
naisten rankaisua puoltavat erityisesti miehet, jotka uskovat vahvoihin sosiaalisiin
hierarkioihin (Fowers & Fowers 2010). Naisten rankaiseminen halventavin diskurssein
ja jopa vékivaltaisin teoin toimii dominanssin osoituksena ja Incel-verkoston
kollektiivisen itsetunnon sdilyttdjdnd asettaen edes naiset inceleiden alapuolelle

sosiaalisessa arvojarjestyksessa.

Incel-liikkeessi ja verkoston keskusteluissa sekoittuvat ristiriitaisella tavalla naisia
kohtaan osoitettu viha ja halveksunta seka heille annettu valta maskuliinisuuden
madrittdjdnd. Kuten heteroseksuaalinen menestys ja naisten validaatio rakentavat
miehisen alfa-aseman, vastaavasti inceliys syntyy naisten validaation ja sen puutteen
kautta. Miehet ovat kuitenkin itse luoneet hierarkkisen arvojirjestyksen, jota
hegemonisen maskuliinisuuden ilmiasut, kilpailu ja heteroseksuaalinen menestys
madrittavat. Naisten valta validoida maskuliinisuutta on siis vain ndenndinen, ja
todellisuudessa miehet asettavat naiset tdhin asemaan. (Pleck 2004.) Tama konflikti

muodostaakin ndkyméttdmén ristiriidan inceleiden ideologisessa maailmassa. Naisille
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myonnetty velvollisuudenomainen valta toimia miesten vélisen hierarkkisen
kilpailuasetelman vahvistajina seki naisiin suuntautuva viha tuottavat paradoksaalisen
kehdasetelman, josta inceliyttd on mahdoton paeta. Black pill -ideologian
umpikujamaisuus perustuukin osin tdhdn kehdin, jossa tarve naisten validaatiolle, sen

puute ja misogynia vahvistavat toistensa lisdksi seksuaalisen syrjaytymisen kokemusta.

Verkostossa ilmenee myds naisiin kohdistuvia vikivaltafantasioita sekd kannustavaa
suhtautumista seksuaalista vidkivaltaa kohtaan. Useammassa keskusteluketjussa
kehotetaan kdyttiméan raiskausta koston vilineend naisten taholta koettua arvostuksen
puutetta kohtaan, mutta huomioiden Incelin nimeen tehtyjen vikivaltarikosten
suhteellisen vdhdisyyden voidaan olettaa vakivaltafantasioiden toimivan keinona tuottaa
ja ponkittdd maskuliinisuuden kokemusta lahinni diskursiivisesti. Poikien ja miesten on
havainnoitu turvautuvan maskuliiniseen diskurssiin sdilyttddkseen vallantunteensa

epavarmuutta heréttévissa tilanteissa (Connell & Messerschmidt 2005).

Eréddssi keskusteluketjussa kuvataan tyGhaastattelutilannetta, jossa Incel-verkoston
jasen on ollut naispuolisen tyonantajan haastateltavana ja jadnyt vaille tyopaikkaa.
Keskusteluketju on aloituksen jilkeen tayttynyt kehotuksista raiskata tyohaastattelun
pitdnyt nainen, silld palkkaamatta jéttdminen on heidin mukaansa anteeksiantamaton
epdkunnioittavuuden osoitus. Miehisen itsetunnon kolaukset ndhdién korjaantuvan
palauttamalla nainen alemmalle tasolle vikivallan keinoin. Naisiin pyritddn luomaan

pesderoa ja maskuliininen erottamaan feminiinisestd fyysisen voiman esiin tuomisella.

“The sexual revolution has unleashed the true unchecked nature of the female.

This 1s too much”. (Serious 4)

“Yes, because giving them [women] liberty showed that all they wanted was to
run toward chad's dick. Sometimes i wish arranged marriage still existed in my

country” (Serious 4)

“That movement [sexual revolution] is the entire reason inceldom is so
widespread nowadays. Although you could argue it was inevitable, since cucks in
power will give women rights, leading to them obeying their nature and only

going for Chads” (Serious 4)

“I used to grope foids when I was younger a lot. I liked seeing them get

uncomfortable — (NSFW 6)
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Toksisista piirteistd huomattavin onkin Incel-verkoston hyvéksyva suhde vékivaltaan.
Verkostossa vikivaltafantasiat seké varsinaiset teot ovat tapa palauttaa kolhuja
kokeneen maskuliinisen identiteetin rippeitd. Valta, jota el muutoin saavuteta, otetaan
takaisin vakisin voimakeinoja kayttaimalla. Arto Jokisen (2000) mukaan ei ole
perusteltua vdittdd miesten olevan luontaisesti vikivaltaisia, vaan se liittyy tiiviisti juuri
toksiseen maskuliinisuuteen: ympardivé kulttuuri assosioi maskuliinisuuden vikivaltaan
ja fyysiseen ylivaltaan (my6s Markward ym. 2003). Tunnetilojen tunnistamisen ja
sanoittamisen sijaan pojat oppivat lapsesta asti purkamaan tunteitaan aggression kautta,
silld tunteiden ilmaukset mielletéddn heikkoudeksi, passiivisuudeksi ja feminiinisyydeksi
(Jokinen 2000). Miehilld vékivallan ja aggression on todettu yhdistyvin omien
tunteiden heréttdméadn pelkoon ja toimivan keinona vilttdd emotionaalista itseilmaisua
(Jakupcak 2003). Myds koulusurmiin perehtynyt Jenni Raitanen (2018) uskoo Jokisen
(2000) tavoin maskuliinisuuden ja vékivallan assosiaation olevan erds miesten

vikivallantekoja selittdvistd mekanismeista.

Haavoittuvuuden pitdminen heikkoutena ja tunteiden ndyttdmisen halveksuminen ovat
toksisia piirteitd itsessddn (Jokinen 2005), eivit vain vékivaltaan tai aggressioon
liittyessdédn. Tutkimusten mukaan néihin vahingollisiin maskuliinisuuden piirteisiin
leimautuminen nostaa mielenterveyshdirididen ja henkisen pahoinvoinnin
todennékoisyyttd (Wang & Miller 2017). Palstan keskustelut osoittavat monien
palstalaisten kdrsivin mielenterveysongelmista (ks. luku 4.2). Keskusteluissa nousee
esille hiped mielenterveyden hauraudesta ja tarve sen piilottamisesta.
Mielenterveysongelmista kérsivét liikkeen jasenet kokevat, ettei heilld ole
mahdollisuutta 16ytd4 kumppania tdimén epamaskuliiniseksi mieltiménsd heikkouden
takia. Nimitys mentalcel, mielenterveytensd takia selibaatissa, on palstalla usein
esiintyvéa termi ketjuissa, joissa perustellaan oman seksuaalisen syrjdytymisen
taustasyitd. Hegemonisen maskuliinisuuden ithanne miehesti, joka on voimakas ja

pérjad yksin, eldd vahvana.

Liikkeen ideologian inspiroimia vikivallantekoja on tarkasteltava emotionaalisen
sadtelyn lisdksi maskuliinisuuden kokemuksen séilyttamiseen tihtddvien resurssien
nikokulmasta. Incel-verkoston vihamieliseen ideologiaan yhdistyy sosiaalisten,
eroottisten ja usein myos inhimillisten resurssien puute, joka ndyttdytyy sosiaalisena ja

seksuaalisena syrjdytyneisyytend sekd mahdollisena koulutuksen tai tydeldméan
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ulkopuolelle jddmisend. Ndiden pddomien puutteiden kompensointi muilla keinoin on
verkoston keskustelijoille vaikeaa litkkeen ddarimmadisen ideologian, syrjadytymisen sekd
potentiaalisten sosiaalisten ja psyykkisten ongelmien takia. Vékivaltaan turvautuminen
toimiikin maskuliinisuuden vahvistajana silloin, kun normatiivisia mahdollisuuksia
téyttdd maskuliinisia odotuksia ei ole (Krienert 2003). Lisdksi miehisen sukupuoliroolin
saavuttamattomuuden tuottama ahdistus on osoittautunut merkittavéksi tekijaksi
miesten vikivaltaisen ja aggressiivisen kdyttdytymisen taustalla. Vikivallan sdvyttimét
keskustelut ja teot toimivat defensiivisind reaktioina maskuliinisuuden ollessa uhattuna.

(Jakupcak 2003.)

The Day of Retribution -videolla sekd kirjoittamassaan manifestissa Elliot Rodger
(2014) perustelee Santa Barbaran yliopiston opiskelijoiden murhaamista juuri
viakivallan maskuliinisuutta validoivan mekanismin kautta. My Twisted World -
manifestissa hin kuvaa yksityiskohtaisesti elaméénsa sekd seksuaalisen syrjdytymisen
ja ulkopuolisuuden tunteen aiheuttamia vaurioita itsetunnolleen ja michuudelleen.
Rodger suunnittelee tuhoavansa oman maailmansa mukana kaikki naiset, joita hin ei
voi koskaan saada. Turvautumalla silmittoméén vikivaltaan naisia ja suosittuja miehid

kohtaan hén kokee palauttavansa maskuliinisen miehuutensa:

“You will finally see that I am in truth, the superior one. The true alpha male.
[Laughs] Yes. After I’ve annihilated every single girl in the sorority house, I’ll
take to the streets of Isla Vista and slay every single person I see there. — now |

will be a god compared to you.”

Incel-keskustelupalsta on ristiriitainen kenttd tdynnd hegemonisen maskuliinisuuden
saavuttamattomuudesta aiheutuvaa kérsimysti ja samalla sen toksisia ilmiasuja. Tdma
muistuttaa geek masculinitya, jota tietokoneruutujen takaa eldvit "norttimiehet”
ilmentévit (Ging 2015, 4). He toteuttavat osaa hegemonisen maskuliinisuuden
thanteista, kuten jérjen priorisoimista tunteen yli, mutta hylkddvét seksuaalisen ja
urheilullisen menestyksen kaltaisten ideaalien tavoittelun. Tama synnyttdd kokemuksen
marginalisoituun ryhméén kuulumisesta, vaikka ndmé miehet ovat Incel-verkoston
tavoin tyypillisesti valkoisia, ldnsimaisia ja monin tavoin yhteiskunnallisesti
etuoikeutettuja. Tdydellisen maskuliinisen ideaalin pakonomainen tavoittelu estii heité
huomaamasta omaa etuoikeuttaan. (Ging 2015.) Black pill -ideologia onkin geek

masculinityn tapaan internetmaailmaan sijoittuva toksisen maskuliinisuuden ndyttimo,
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joka redusoi hegemonisen maskuliinisuuden puhtaasti sen myrkyllisiin ja satuttaviin

piirteisiin.

6 JOHTOPAATOKSET

Tamén tutkimuksen tarkoituksena on ymmartéa sosiologisesti uudenlaisten
misogynististen internetverkostojen syntyé ja luonnetta. Tutkimustavoitteena on selittda
Incel-vihaverkoston suhdetta hegemonisen maskuliinisuuden mieskuvaan ja sen
vaatimuksiin sekd kuvata ndiden vaatimusten saavuttamattomuuden aiheuttaman
paineen purkautumisreitteja monimuotoisen naisvihan kautta. Erilaiset ekstremistiset
ryhmittymét ja niiden syntymekanismit ovat itsessién sosiologisesti merkityksellisid
tarkastelun kohteita, mutta erityistd tutkimustarvetta lisdd niiden mahdollinen asema
yhteiskunnallisena turvallisuusuhkana. Vikivaltaisiin purkauksiin dityessdén Incelin

kaltaiset vihaverkostot tuottavat todellisen haasteen ympéardivélle yhteiskunnalle.

Tarkasteltu aineisto osoittaa moniulotteisesti Incel-verkostoa ja sen Black pill -
ideologiaa leimaavan, syvédn juurtuneen naisvihan, joka nikyy keskusteluiden
teemojen lisdksi myos niiden hienoisimmissa piirteissd, kuten sanavalinnoissa ja
keskusteluiden sdvyissd. Tutkielmassa kédytetyt, rodullinen hierarkia -kédsitteen kaltaiset
poliittisesti kontroversiaalit konseptit eivit ilmennd tutkijan omia kasityksié, vaan
likkkeen vihamielistd dériajattelua. Omaan marginalisoituneeseen déri-ideologiaan
turvautuminen ja yhteiskunnan normien hylkdaminen toimivat litkkeen
selvidmismekanismeina kulttuuristen standardien saavuttamattomuuden aitheuttamassa
paineessa. Epdnormatiivinen kdytos ja kapinointia noudattelevan adaptaatiotavan
omaksuminen tdhtddvit horjuvan maskuliinisuuden séilyttimiseen seksuaalisen
syrjdytymisen herdttimén katkeruuden keskelld. Toksisen maskuliinisuuden
jalostuminen ddrimmadiseen naisvihaan, naisten dehumanisointiin ja jopa radikaaleihin

vikivallantekoihin saakka tekee litkkeestd traagisen liséksi potentiaalisesti vaarallisen.

Paineteorian (Merton 1938) mukaisesta kapinoinnista ja valtakulttuurin normeista
erottautumisesta huolimatta Incel-verkosto ei kuitenkaan toimi tdysin irrallisena
ympérdivastd yhteiskunnasta. Lahtokohtaisesti verkoston sisdlld painetta tuottavat

mekanismit ovat valtakulttuurista perdisin olevia normeja ja arvoja. Incelit muodostavat
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identiteettinsé peilaten itseddn vallitsevaan thanteeseen, hegemonisesti maskuliiniseen
mieheen. Yhteiskunnallisten késitysten tietoinen hylkd&minen ja silti hallitsevan
maskuliinisuusihanteen séilyttiminen kertoo hegemonisen maskuliinisuuden
kulttuurisesta voimakkuudesta ja vallitsevasta asemasta: se on maskuliinisuuksista
kulttuurisesti normatiivisin identifioitumisen kohde (Connell & Messerschmidt 2005).
Toisaalta Incelin kaltaisen dédrivihamielisen verkoston kokemaa turhautuneisuutta ja
painetta ei voi redusoida pelkkdin maskuliinisuuden problematiikkaan, vaan myds sen

sisdltdmiin sukupuolittuneisiin valtakdsityksiin sekd naisten relatiiviseen asemaan.

Inceleiden jakamat arvot ulkondkopddoman merkityksellisyydesti juontavat myos
valtakulttuurista ja hegemonisen maskuliinisuuden ihanteesta. Palstan monet
keskustelut liikkuvat tiiviisti ulkondon, sen korjaamisen ja jopa plastiikkakirurgisten
toimenpiteiden ympirilld. Adrimmiisen pinnallisuutensa verkosto osoittaa
keskusteluissa, joissa epaviehittdvind pidettyji jdsenid kehotetaan pohtimaan
itsemurhaa ratkaisuna ulkoisen pddoman puutteeseen. Tallainen radikaali
ulkonédkosentrisyys osoittaa ympardivan yhteiskunnan asettaman merkityksen yksilon
ulkomuodolle. Negatiivinen suhde omaan ulkondkd6n ennustaa itsemurha-ajatusten
todenndkoisyyttd jopa masentuneisuutta ja toivottomuutta paremmin (Brausch &
Muehlenkamp 2007). Téllaiset tutkimustulokset demonstroivat, miten suuren arvon
ldinsimainen maailma asettaa ulkondkodpddomalle. Jos ympérdiva yhteiskunta ei
arvottaisi pinnallisia tekijoitd niin merkittavésti, ulkoniko tuskin muodostuisi téllaiseksi
kynnyskysymykseksi yksilon eldméssi. Kapinoinnista huolimatta Incel-verkosto ei

onnistu pakenemaan yhteiskunnan sosialisaatiota ja sen myotd internalisoituja arvoja.

Yhteiskunnallisten arvojen osittainen esiintyvyys epanormatiivisessa Black pill -
ajatusmaailmassa tulee esille liséksi inceleiden ja geek masculinity -ajatuksen
samankaltaisuudessa (Ging 2015, 4). Incel-verkoston jidsenet nékevit itsensi
marginalisoituna ryhmaéna siitd huolimatta, ettd he toteuttavat monia hegemonisen
maskuliinisuuden piirteitd — olkoonkin, ettd ne ovat 1dhinni sen toksisia ilmentymié,
kuten positiivisten tunteiden piilottamista, hierarkkista naisten ylle asettumista sekéd
vallan ja voiman ithannointia. Yhteiskunnan ja naisten uhreiksi asettuminen seké
tdllainen maskuliinisuuksien yhdistely, joka hylkd4 osan hegemonisen maskuliinisuuden
piirteistd kuitenkin osan sdilyttien, toimivat mahdollisesti inceleiden keinoina yllépitaa

miehisen vallan ja egon jéénteitd epatyydyttdvissi elaméntilanteessa.
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Myo6s Ging (2015) puhuu téllaisista hybridimaskuliinisuuksista, jotka pyrkivét
adaptoitumaan vallitsevaan ymparistoon uusintaakseen patriarkaattia mahdollisimman
tehokkaasti. Vaikka incelit kokevat olevansa alempiarvoisia betamiehid, verkosto
tavoittelee jonkinlaista maskuliinista valtaa keskustellessaan “’vallan takaisin
kaappaamisesta” ja Incel-vallankumouksesta seké ihannoidessaan ideologian
vastustajiin kohdistuvaa fyysisti ja henkistéd vallankayttod. Mikaili tdllaisesta miehisen
vallan sdilyttdmiseen tarkoitetusta hybridimaskuliinisuuden luomisesta on Incelin
kohdalla kyse, sen mekanismit ovat hienosyisié ja operoivat todennédkoisesti

implisiittiselld tasolla.

Verkoston ongelmallisuutta on julkisuudessa késitelty vikivallantekoja koskevan
uutisoinnin liséksi erilaisin mielipidekirjoituksin ja kolumnein, joista monet pyrkivit
tarjoamaan ratkaisuja vastentahtoisessa selibaatissa eldvien miesten vaikeuksiin. The
New York Times -lehden kolumnisti Ross Douthat (2018) kirjoittaa, ettd nykyaikainen
seksin ja seksuaalisuuden sééntelyn puute on asettanut yhteiskuntaan uuden hierarkian,
jonka pohjalle inceleiden kaltaiset miehet putoavat joutuen vastentahtoiseen selibaattiin.
Tadmin hierarkian purkamiseksi hén ehdottaa tulonsiirtojen kaltaista ’seksuaalista
uudelleenjakoa”, jossa seksityontekijit ja seksirobotit valjastettaisiin lakien avulla

tdyttdmaan hierarkian pohjalla olevien ~oikeus” seksiin.

Tallainen utopistinen késitys yksilon perusoikeudesta seksuaaliseen kanssakdymiseen
toisen ihmisen kanssa on osoitus naisen alisteisen subjektiposition kulttuurisesta
normatiivisuudesta. Samanlainen seksuaalisen oikeutuksen ajatus on Incel-
verkostossakin ndkyméttomyydestdén huolimatta kantava premissi. On ristiriitaista, ettd
seksuaalinen syrjdytyminen johtaa naisvihaan ja naisen seksuaalisuuden
halveksimiseen, ja samalla kaipuu naisen halun kohteeksi on koko identiteetin
madrittdva voima. Inceleiden ideologia ja keskustelukulttuuri osoittavat seksuaalisen
syrjaytymisen olevan erityisen katkeroittavaa siksi, ettd se ndhdaan henkilokohtaisen
loukkauksen lisdksi naisten syynd. Tdmén ajatuksen taustalla on vdistamétta
implisiittinen oletus siitd, ettd naisen vapaus mééritd omasta seksuaalisuudestaan ja
valita itse kumppaninsa ndhdddn miehen seksuaalisia tarpeita vihépatdisempani asiana.
Sukupuolten vilinen seksuaalinen valta-asetelma tulee nikyviksi tdssd Douthatinkin
(2018) edustamassa uskomuksessa, jonka mukaan miehet ovat automaattisesti
etuoikeutettuja seksiin. Yhdessé naisen seksuaalisuuden alisteisen historian kanssa tdma

kasitys muovaa mahdollisesti nykypdivianédkin miesten ajatuksia sosio-seksuaalisesta
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vuorovaikutuksesta, ja on siten ehki osaltaan vaikuttamassa Incelin kaltaisten

misogynististen ilmididen syntyyn.

Seksuaalisuuden ylikorostuminen ja seksuaalisten tendenssien aktiivisen toteuttamisen
tarkeys yhdistyvit maskuliinisuuskésityksen liséksi ympardivéaan yhteiskunnalliseen
aikaan. Sosiaalisen ja eroottisen pddoman yhteen kietoutuminen (Hakim 2018)
seksualisoi vaistimaéttd kaikkea kanssakdymistd usein erityisesti sosiaalisen median
alustoilla. Lisidksi poliittinen ilmapiiri, jossa hegemonisesti maskuliininen mieskuva on
voimakkaasti nousussa ja antifeministiset kdytdnnot niin politiikassa kuin
yhteiskunnallisessa padtoksenteossa ovat yleistyneet ja arkistuneet (Graff ym. 2019),
vaikuttaa laajemmin ympéardivain mielipideilmapiiriin ja kannatettuihin arvoihin.
Nousussa olevia neopopulistisia ja oikeistopoliittisia puolueita kannattavat jakavat
Incel-verkoston kanssa syrjivit asenteet seksuaalisesti aktiivisia naisia kohtaan ja
erottelevat puhtaat ja neitseelliset naiset likaisista ja viettelevistd (Fowers & Fowers
2010). Naisten seksuaalisuuden rajoittamiseen pyrkivit poliittiset tavoitteet ja toimet
yhdessé poliittisten johtajien avoimen antifeminismin kanssa syventivit tasa-
arvokuilua. Tyttdjen ja naisten liséksi tdima vaikuttaa my0s poikiin ja miehiin muovaten
heidén ajatuksiaan moraalisesti oikeasta sekd maskuliinisuuden rakentumisesta

suhteessa naisten seksuaalisuuden méérittelyyn ja kontrollointiin.

Seka internetissé levidva naisvihamielisyys (Ging 2015) ettd syrjdytyminen
(Sisdministerid 2017, 2019) ovat kasvussa olevia ilmi6itd. Suomen sisdministerio
osoittaa turvallisuusraportissaan (2017) dérilitkkeiden ja radikalisoitumisen syntyvén
oloissa, joita leimaavat syrjdytyminen ja tulevaisuuden nédkymien puute. Internetin
tarjoama virtuaalinen litkkumavapaus seké sosiaalisen median nousu mahdollistavat
aarimmaisten vihaideologioiden vaivattoman levittdmisen (Gerstenfeld, Grant & Chau-
Pu 2003; Sobkowicza & Sobkowicz 2010, 633; Sisdministerio 2017, 2019). Nykypéivdn
turvallisuuspoliittisia haasteita késitteleva raportti nimedékin syrjdytyneisyyden yhdeksi

aikamme suurimmista turvallisuusuhkista (Sisdministerio 2017).

Incel-verkoston darimmaéisen Black pill -ideologian voidaan ndhdd ammentavan juuri
monimuotoisesta syrjdytymisesté: seksuaalisen syrjdytymisen lisdksi monet Incelin
jdsenet ovat etddntyneet ympéaroivéstd yhteiskunnasta mielenterveysongelmien tai tyon
ja koulutuksen puutteen takia. Nihilistiseen vihaideologiaan sitoutuminen on

otaksuttavasti omiaan syventimadn syrjdytyneisyyttd entisestadn.
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Ruotsista ja Kanadasta poiketen Suomen Kansallinen vékivaltaisen radikalisoitumisen
ja ekstremismin ennalta ehkdisyn toimenpideohjelma vuosille 2019-2023
(Sisaministerié 2019) ei kuitenkaan huomioi Incelin kaltaisten, naisvihamielisten
ryhmittymien tuottamaa terroriuhkaa. Kuten Katherine Newmanin (2008) kattava
kouluampumisia tarkastellut tutkimus osoittaa, ekstremismille alttiita nuoria tunnistavat
mekanismit ndyttelevit tirked4 osaa vékivallantekojen ennaltachkiisemisessi ja
estamisessd. Radikalisoitumiselle alttiiden ja misogynistisid ideologioita ilmentévien
nuorten tunnistaminen seki naisvihamielisten verkostojen varhainen huomioiminen

turvallisuussuunnittelussa on ensisijaista niiden tuottamien riskien minimoimiseksi.

Vaikka Incel-verkostoa ja sen ideologiaa saatetaan valtamediassa pitdd sddlittdvéna tai
naurettavana, on huomionarvoista, ettd jotkut verkoston jdsenistd ovat tehneet kuolemiin
johtaneita tekoja. Myohempéddn tarkasteluun olisikin tirkedi ottaa uudenlaisten
naisvihamielisten verkostojen tuottaman terroriuhan arviointi ja pohtia vihanilmaisujen
siirtymistd verkkoalustoilta tosielamédn. Lisdksi olisi tarpeellista tutkia tarkemmin niité
mekanismeja, jotka yhdistivit neopopulistista poliittista ilmapiirid sekd ddrimmaiseen
misogyniaan nojaavia alakulttuureita. Lisddko hegemonisen maskuliinisuuden ja
seksismin nousu tulevaisuudessa Incelin kaltaisten ryhmittymien suosiota? Miten
syrjdytymistd ja timéankaltaisten déri-ilmididen syntyé tulisi ehkaistd? Kysymykset eivét
ole relevantteja pelkéstidn syrjdytymiseltd suojautumisen, vaan myds vihan kohteeksi
joutuvien uhrien kannalta — tutkitusti ddrimmaéisten vihaverkostojen kohteeksi
valikoituvat jo valmiiksi heikossa asemassa olevat, ja aggressiivinen vihapuhe tuottaa
heissd merkittidvid ahdistuksen ja pelon tunteita (Savimiki ym. 2018). Vihapuheen ja
mahdollisten vikivallantekojen uhrien suojaaminen korostaa misogynistisiin
vihaverkostoihin liittyvéin ymmaérryksen lisddamistd. Téllainen tutkimus on

merkityksellistd niin sosiologisesti, feministisesti kuin kriminologisestikin.
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LIITTEET

Liite 1. Kommenttien kdannokset

s. 31

“Ruman miehen eldméankulun voi tiivistdd seuraavasti: syntynyt rumana > kaikki
kohtelevat kuin paskaa > mielenterveys rapistuu > kaikki kohtelevat kymmenen kertaa

paskemmin > eristdytyneisyys > ulossulkeminen geenipoolista.” (Serious 7)

“Rehellisesti sanoen meidén on vain selvittdva parhaan kykymme mukaan — Ei ole

muuta mahdollisuutta. Et voi muuttaa sitd kuka olet.” (Serious 7)

“Voit aidosti rakastaa oppimista, kuntoilua, matkustamista ja sen sellaista. Mutta
biologiamme takia kaikki palautuu lopulta seksiin emmeké voi aidosti nauttia niista

[edelld mainituista asioista] jos emme saa jatkuvasti seksid” (Serious 7)

”Rehellisesti sanoen sosiaalisen eldmén pointti on panna. Kukaan, joka véittda toisin,

yrittdd vain selviytyd.” (Serious 2)

s.32-33

”Néin curry[celi]n ldhestyvédn nuudelihuoraa joka oli tdtd suunnilleen paiti pidempi. --

Tyttd oli 9/10 giganuudeli jolla oli upea vartalo”. (Serious 9)

“Ainoa normaali asia kai on 6x5.3 tuuman kullini, johon olen tyytyvdinen

turbomanlettina rumana skolioosi-ricecelind” (Serious 10)

“Incelosfédérissd on sanonta, jonka mukaan fatcel=volcel.” (RageFuel 4)

s.33

“Olisin mieluummin TOSI TOSI KOYHA chad joka harrastaisi seksii neitsyiden
stacyvaimojen kanssa kuin multimiljondéri. Téssd elaméssd [koyhénid chadina] olisi
terveys + ulkondko + seksi + turvallisuus --, mik&&n muu ei ole ollenkaan tirkedd.”

(RageFuel 6)
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“NoFap [masturboinnista piddttdytyminen] on vain Chadeille ja parisuhteessa oleville
normieille jotka haluavat lopettaa pornon katselun, meille inceleille se on tdysin

hy6dytontéd.” (Backpill 1)

“Tyttdren saaminen = kuin kasvattaisi joukon mérkié reikid jotta Chadilla on lammin

paikka johon tyontdd munansa.” (NSFW 4)

”Jos olet epdonnistunut normie, voit sen [plastiikkakirurgian] avulla muuttua

Chadliteksi” (Serious 5)

s.34

“beta asiankannattaja soijapoika he nauttivat ajatellessaan vaimoaan / tyttoystavaansa

sdngyssd muiden miesten kanssa” (Soy 1)

“Aisankannattajana oleminen kirjaimellisesti antaa naisille vallan jatkaa kohtelemistasi

kuin roskaa.” (RageFuel 3)

“En keksi mitddn enemmaén aisankannattajamaista kuin tyttiren saaminen. Oikeasti,
miettikdd rationaalisesti. Ruokit, vaatetat ja kasvatat tytt6d vihintdan 18 vuotta vain

jotta hén voi mennad ja tulla toisen miehen puhkinussimaksi.” (NSFW 5)

“Hitto, ensimmaéinen mies mogaa vaimoaan herkédsti. Han on erinomaisen pituinen
korkean tason normie. Hénen olisi pitinyt dumpata ruma vaimonsa. Vaimolla ei edes
ollut hyvii syyta pettdd, huora. Toinen miehistd on pariutunut vitusti itsedén
korkeampitasoisen naisen kanssa. Taattu betabuxxing-tilanne kun vaimo panee Chadilta

aivot pellolle. Mies on tuomittu olemaan aisankannattaja.” (Soy 1)

s.35

“Kaikki foidit ovat vain lapsia, joten voisit yrittdd muovata hénestd ihmisen, jollakin

tavalla.” (Lifefuel 4)

“Unelmoin maailmasta ilman roastieita” (RageFuel 8)

he eivit ole kandidaattien ylimmaéssé prosenttiosuudessa?” (NSFW 8)
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”Vitun huorat, he ansaitsevat tulla lukituksi kellariin ja toistuvasti kidutetuiksi ja

raiskatuiksi loppueldménsi ajan” ” (Blackpill 4)

”Jokainen incel joka antaa tippid foidille — tarjoilijalle, baarimikolle tai jollekin, on

AISANKANNATTAIJA. Ali ikind, ikini anna tippii roastieille..” (Blackpill 3)
“Jos edes tunnustat foidin olemassaolon... Olet aisankannattaja” (Blackpill 3)

“Foideja ei haittaa pistdd miehid tdhén tilaan [vastentahtoiseen selibaattiin]. Tekee mieli

rikkoa jotain kun vain ajattelenkin sitd” (Suicidefuel 2)

s.36

“Tuo on totta, mutta yksikin heightmog pilaa pdivén heti. — Liséksi tunnen naisten
mogaavan minua kun he ovat yli 173 pitkid koska en pysty kohoamaan heita
korkeammalle enké pystyisi dominoimaan heité. Joskus tunnen itseni jopa mieheksi kun

seison pienikokoisen naisen vieressd.” (Blackpill 1)

”Se [seuralaispalvelu] on parasta mitd voimme inceleind saada maailmassa jossa naisilla

on oikeuksia.” (Serious 2)

“Beardmaxxing on 110% LEGITIIMIA — jibi muuttui incelisti etnisten foidien

palvonnan kohteeksi.” (Lifefuel 1)

”Nama dildot [linkki nettisivuille] ovat ”pienikokoisia” niitd myyvilld nettisivuilla. Silti

ndmai pienet dildot mogaavat oikean penikseni pituutta ja paksuutta.” (NSFW 1)

s. 36

“En edes vilitd jos se [seksi] ei ole hyvdd ensimmadiselld kerralla — haluan vain kivan
neitsyttyton antavan minulle syyn onneen. Jos minulle tarjoutuisi mahdollisuus tuikata,

tietdisin vihdoinkin ansaitsenko eldi vai en.” (Suicidefuel 2)

“Minulle omanikiisten tyttdjen tapaaminen on puhdasta suifuelia. Tieto siitd, ettei
minulla ole mahdollisuuksia heihin tekee minut tosi surulliseksi. Toivottavasti tuleva

nenéleikkaukseni muuttaa asian, toivotaan niin.” (Suicidefuel 5)

“Ropefuelia. Kukaan tyttd ei ole koskaan vield edes hymyillyt minulle, saati sitten

halannut.” (RageFuel 1)
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5.2 Incel paineen varanventtiilinad

5.2.2 Ideologia kapinointina
s. 42

“Kaikki paattyy tdhdn. Huomenna on koston péivé, pdivé, jona saan kostaa
ihmiskunnalle. Kaikille teille. Eldméni viimeisinid kahdeksana vuonna, siitd asti, kun
tulin murrosikéén, minut on pakotettu sietiméin yksindisyyden, torjunnan ja

toteutumattomien halujen méérittdmaia eldmai. — Aion rangaista teitd kaikkia siita.

Olen 22-vuotias ja yha neitsyt, en ole koskaan edes suudellut tytt6d. — Tdma on ollut
erittdin kiduttavaa. Yliopisto on ajanjakso, jolloin kaikki kokevat asioita kuten seksié,
hauskanpitoa ja nautintoa. Nédiden vuosien aikana olen joutunut méitdnemaéin

yksindisyydessi, se ei ole reilua.

En tiedd miksi te tytot ette tunne vetoa minuun, mutta aion rangaista teité kaikkia siita.
Se on véiryys, rikos, koska en kasitd mité te ette ne minussa, olen tiydellinen mies ja
silti heittdydytte kaikkien noiden sietiméttdmien miesten syliin minun, ylivertaisen

herrasmiehen, sijaan. Aion rangaista teitd kaikkia siitd.”

5.3. Toksinen maskuliinisuus verkostossa

5.3.1 Seksi maskuliinisuuden vahvistajana
s. 43-44

“Rumien miesten mahdollisuus todelliseen onneen pééttyi joskus 1960-1990-lukujen
valilla. Todellinen onni kumpuaa luonnollisten tarpeiden tyydyttdmisesté: 1dheisyydesta,

seksistd, lisddntymisestd, hyvésta terveydestd, syOmisestd ja juomisesta.” (Serious 7)

“[Ruma mies voi olla onnellinen] Vain jos hdn unohtaa rakkauden ja seksin.
Maailmassa on paljon hauskoja juttuja mutta biologiamme tekee meistd

sukupuoliviettimme orjia.” (Serious 7)

“Eniten vituttaa se kun seksid harrastava valittaa eldméstddn. Kun hdn yrittda esittdi ettd
hénelld on vitun raskas elami. Te vitun mulkut tyydytitte KIRJAIMELLISESTI ainoan

biologisen tehtdvianne.” (RageFuel 6)

s.44-45
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“Escortcelit [seuralaispalveluita kdyttivét incelit] ovat typerid aisankannattajia joiden
tulisi tappaa itsensd. *Mutta saan seksié joten en ole aisankannattaja vaikka maksankin
hénelle’ turpa kiinni hinttarit te juuri olette aisankannattajia — maksatte naiselle jostakin,

mitd muut miehet saavat ilmaiseksi.” (Serious 2)
“En nde mitddn vairad huora-foideille maksamisessa.” (Serious 2)

”Aina kun joku kertoo minulle ettd seksi ei ole ’niin ihmeellistd” minun taytyy
fyysisesti piditelld itsedni lydomaistd. On olemassa niin monta asiaa jotka kumoavat tuon
argumentin, jos en olisi neitsyt, olisin vain pyordyttanyt silmidni vastaukseksi.”

(SuicideFuel 2)

5.3.2 Maskuliinisuus ulkoisena ominaisuutena
s. 46

“arvostelkaa ulkondoni. [kuva] — rehellisesti, olenko chad vai ali-ihminen? Janoan

lopullista ratkaisua ja rehellistd vastausta.” (NSFW 5)

“Meidan rumien inceleiden osalta kaikki on ohi. Olen hirvittavd, minulla on pullottava
oikea silmi, paska luusto, turvonnut naama, curry iho, kystinen akne, venyneiti arpia,
allottava leukaparta joka kihartuu kuin hipykarvat, iso nend, heikko leuka, hordkorvat ja

iso otsa. Olen menettinyt toivoni, miksi edes eldd?” (Serious 3)

“Pieni leuka on objektiivisesti lopullinen tuomio inceliyteen.” (RageFuel 7)

“isomunaiset dickcelit ovat super onnekkaita syntyessdan keskiméérdistd isommalla

kullilla. Siitd huolimatta, ettd he ovat inceleitd” (NSFW 3)

“Ainoa kerta kun olen ndhnyt naisen kiinnostuneen kaljuista miehistd on kun mies on

ollut Chad ja vitun maskuliininen — (RageFuel 10)

”On kauheaa nihdé itsensd peilistd edestdpéin, mutta olen joutunut ndkemééan
peilikuvani niin monta kertaa ettd se ldhinné tayttdd minut raivolla ja dkillisilla

itsemurha-ajatuksilla.” (Serious 2)

s. 48
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“—Naiset ovat niin vilinpitdiméattomia ettd he kuvittelevat pienten rintojen olevan
universaalisti epdviehdttdva piirre samoin kuin lyhyys tai pieni penis miehelld.”

(RageFuel 10)

”Hén on hankkinut siniset piilolinssit, leukaimplantin, arvet poistavan iholeikkauksen,
nenileikkauksen — Todellinen itsevarmuus kumpuaa ulkonédsté ja siitd, miten hyvin

ihmiset kohtelevat sinua.” (LifeFuel 3)
“Mindkin aion menni nenileikkaukseen ensi vuonna.” (LifeFuel 3)

”Leukakirurginen leikkaus voi vdhintdédn tehd4 sinusta ei-ruman. Pienen leuan

korjaaminen ei vilttdmaétté tee sinusta Chadia.” (Serious 5)

5.3.3 Maskuliinisuuden palauttaminen naisvihan kautta

s. 50

“Dildoja kéyttaneitd muijia ei tulisi pitdd Puhtaina — kuvitelkaa ettd olisitte naimisissa
jonkun muijan kanssa ja kun tyonnét munasi sisdin, reikd on liian iso. Vittu lol
aisankannattajille jotka menevét naimisiin dildoja kdyttaneiden foidien kanssa”

(RageFuel 5)

“Torjunta ei harmittaisi niin paljon, jos naiset pysyisivét neitsyind ja torjuisivat myds

kaikki Chadit.” (Serious 4)

“rumien foidien e pitéisi antaa lisdéintyd, he voisivat vain olla seksiorjia padasiallisten,

sakkolihaa olevien neitsyt-stacyvaimojeni ohella” (RageFuel 6)

s. 51

“Seksuaalinen vallankumous on vapauttanut naisen todellisen, ennenndkeméttoméan

luonteen. Tdma on liikaa.” (Serious 4)

“Kylla, koska vapauden antaminen heille [naisille] osoitti, ettd he halusivat pelkdstidén
juosta chadin kullia kohti. Joskus toivon ettd jirjestettyjd avioliittoja olisi vield olemassa

kotimaassani” (Serious 4)

“Se liike [seksuaalinen vallankumous] on ainoa syy inceliyden nykyiselle
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levinneisyydelle. Vaikka voisi viittdad sen olleen vaistaimatonta, koska valtaapitavit
aisankannattajat antavat naisille oikeuksia, se johtaa siihen ettd he vain seuraavat

luontoaan ja tavoittelevat Chadeja” (Serious 4)

“Nuorempana minulla oli usein tapana kouria foideja. Tykkésin ndhda heidén

epamukavuutensa—" (NSFW 6)

s. 53

Elliot Rodger:
“Néette viimeinkin, ettd todellisuudessa mind olen ylivertainen. Todellinen alfauros.
[Nauraa] Kylld. Kun olen tuhonnut joka ikisen tyton sisarkuntatalolla, siirryn Isla Vistan
kaduille ja surmaan jokaisen ihmisen, jonka nden. —nyt mind olen jumala verrattuna

teihin.”
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Liite 2. Sanasto: Black pill -ideologian késitteet

Alfa: Hierarkian ylédpadssa oleva korkea-arvoinen mies. Evoluutiopsykologiasta

juontava késite. Ks. beta.
Alfa fucks/alfafux: Menestyksekis naistenmies, ks. betabux.
Beta: Hierarkkisesti alfaa alempana oleva, feminiinisié piirteitd omaava mies. Ks. alfa.

Beta bucks/betabux: betamies, johon nainen tyytyy halutessaan asettua aloilleen tai kun

naisen oma markkina-arvo on esim. idn myota laskenut.

Black pill: Nihilistinen misogyniasta, neomaskuliinisuudesta ja antifeminismisti

ammentava ideologia, johon Incel-verkosto nojaa. Ks. red pill.

Chad: Seksuaalisesti menestyva ja kulttuuri-ihanteen mukaisesti maskuliininen

valkoinen mies.
Chadlite: Chadin kevytversio, suhteellisen maskuliininen ja komea mies.

Chadrone: Etniseltd taustaltaan puoliksi valkoinen ja puoliksi afroamerikkalainen chad.

Ks. chad.
Chang: Aasialaista alkuperid oleva chad. Ks. chad.

Cuckold/cuck: Mies, joka antaa partnerinsa harrastaa seksid muiden kanssa tai antaa

pettdmisen anteeksi tai muuten alistuu naisen tahdon alle. Suom. aisankannattaja.

Cock carousel: Seurusteluun ja seksiin liittyvat “markkinat”; elaménvaihe, jossa nainen
9 b

harrastaa runsaasti irtosuhteita ennen aloilleen asettumista. Suom. kullikaruselli.

Cope: vastentahtoisen selibaatin sietdminen ja sen tukemiseen kdytettavé véliaikainen

toimenpide.
Femoid/foid: Nainen epdihmisend, yhdistelméd sanoista female ja humanoid.

Incel/-cel: Involuntarily celibate, suom. vastentahtoisesti selibaatissa. Mies, joka on
syrjaytynyt seksuaalisesti ja identifioituu Incel-verkoston ajatusmaailmaan. Cel-
paétteen prefiksilld mahdollista spesifioida selibaatin syy, esim. mentalcel,

framecel, currycel.
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Maxxing: Ulkoisen tai henkisen ominaisuuden parantamisen yrittdminen. Spesifioitu
prefiksilld, esim. gymmaxxing: kuntosalilla kiyminen ulkoisen habituksen

parantamiseksi.

Mog: Kokemus alemmuudesta suhteessa maskuliinisempaan mieheen. Mahdollisia

prefiksejd esim. heightmog, framemog.

Normie: Niin sanottu tavallinen mies, hierarkkisesti alfan ja betan vililld. Ei erityisen

menestynyt seksuaalisesti, mutta ei vastentahtoisessa selibaatissa. Ks. alfa, beta.

Red pill: Antifeministinen ideologia, jonka mukaan naiset ovat yhteiskunnan

systemaattinen ongelma. Black pill -ideologian “esiaste”. Ks. black pill.
Roastie: Nainen, jolla ollut monia seksuaalisia partnereita.
Rope: Itsemurhan tekeminen.
Soy boy: Epdmaskuliiniseksi mielletty feminiininen mies.
Suifuel: Itsemurha-ajatuksia tai -aikeita lietsova asia.
Stacy: Chadin naispuolinen vastine, seksuaalisesti menestynyt nainen. Ks. chad.

Tyrone: Seksuaalisesti menestyvé ja kulttuuri-thanteen mukaisesti maskuliininen

afroamerikkalainen mies.

Volcel: Voluntarily celibate. Incel, jonka katsotaan pystyvén vaikuttamaan seksuaalisen

syrjdytymisen aiheuttaneeseen tekijain, esim. ylipainoon.



