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Tassé tutkimuksessa tarkasteltiin pitkdaikaissairaiden lasten osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen
tukemista koulussa robotiikan avulla ja tarkoituksena oli kerdtd pitkdaikaissairaiden lasten nikemyksia
ja kokemuksia osallisuuden ja kuuluvuuden tukemisen nikokulmasta robotiikan, AV1-robotin avulla.
Naiilla keinoilla ehkéistddn koulusta poissaoloja ja syrjaytymistd. Robotiikan avulla luodaan keinoja
eheisiin koulupolkuihin ja lisdtddn kuuluvuuden ja osallisuuden kokemuksia kaikille yhteisessd
koulussa, jossa inkluusio on titd paivad. Kokemuksia ja tutkimuksia timénkaltaisesta opetuksesta
robotiikan keinoin ei ole vield aikaisemmin kerdttynd Suomessa. Tadssé tutkimuksessa
tutkimuskysymykseni ovat: Miten robotiikan avulla voidaan tukea lasten osallisuutta ja kuuluvuuden
tunnetta koulussa? Mitkd ovat AV1-robotin onnistuneen kéyton edellytykset opetuskiytossd lasten
osallisuuden nékokulmasta?

Tutkimuksen lainsdddannollinen asetelma pohjautuu perusopetuslakiin (642/2010) sairaan lapsen
opetuksen ja oppimisen ja koulunkdynnin tuen jarjestimisestd kolmiportaisen tuen mallissa.
Inkluusion késitettd olen taustoittanut Unescon Salamancan julistuksella vuonna 1994, jonka ansiosta
kaikilla lapsilla on yhteiskunnassa mahdollisuus opiskella yleisopetuksen luokassa, vammoistaan tai
sairaudestaan huolimatta. Thomasin (2002) osallisuuden mallia kdytetdan tutkimuksessa
hahmottamaan lapsen osallisuuden kisitettd kdytdnndssd, silld malli kuvaa mielesténi parhaiten
osallisuutta pitkdaikaissairailla lapsilla. Kuuluvuuden kisitteeseen liittyva teoreettinen tausta perustuu
tuoreisiin Murto-Heinion (2020) ja Pesosen (2016) kuuluvuuden kisitteiden tutkimuksiin ja teorioihin,
jotka soveltuvat peruskouluidssé oleville lapsille. Hyodynnén Johannessenin ja Haldarin (2020) ja
Borstingin (2016) tutkimuksia AV 1-robotin kéytosté pitkdaikaissairailla lapsilla.

Tutkimuksessani osallisuuden teemassa, nousi tirkeimpéné esille lapsen kuulluksi ja ndhdyksi
tuleminen, joka nékyi robotin valosignaalien kdyton yhteydessd mahdollisuutena ilmaista itsedén
esimerkiksi iloisen naaman muodossa. Tdma oli lapsen oma tunnekokemus omasta osallisuudestaan.
Osallisuuden yhden osa-alueen ndkdkulmasta lapsen mahdollisuus vaikuttaa itsendisiin paatoksiin
nikyi opettajan kiinnostuksena lapsen vointia ja jaksamista kohtaan. Lapsi sai itse valita
osallistumisestaan oppitunneille terveydentilansa huomioiden. Kuuluvuuden tunteen teemassa robotin
kaytto edisti pitkdaikaissairaiden lasten positiivisia tunteita ja erityisyyden kokemuksia, vahvisti
itsetuntoa seké edisti hyvinvointia, joka tuki heidén paranemistaan ja paluutaan kotikouluunsa.
Robotin kéytto lisdsi yhteisollisyyttd oppituntien, vilituntien ja ruokailutilanteiden muodossa.
Onnistuneen robotin kiyttékokemukset muodostuivat teknologiasta, hyvistd kdytanteista,
yhteisollisyydestd ja lapsen toimintakyvysta ja hyvinvoinnista. Robotin katsottiin vahentdvin
yksindisyytté ja sosiaalista eristyneisyytté seké tarjosi mahdollisuuden seurata opetusta ja helpottavan
kouluun palaamista.

Yhteiskunnallisesti on merkittavaa kehittdd pitkdaikaissairaiden lasten etdopetusta ja luoda uusia
tapoja ja menetelmid AV1-robotin avulla opetuksen tueksi. Kehittdimaélld etdopetusta ja soveltamalla
uutta teknologiaa/tekniikkaa, voidaan samalla vihentéd yksindisyyttd nykypéivén digitaalisessa
yhteiskunnassa. Tutkimustuloksia ja siitd saatua tietoa voidaan hyodyntdd opetuksen suunnittelussa ja
toteutuksessa. Tutkimustuloksia voidaan soveltaa kaikissa niissd kunnissa, joihin suunnitellaan AV1-
robotin ostoa pitkdaikaissairaiden lasten kdyttoon tai etdopetuksen tukena.

Avainsanat: pitkdaikaissairas, lapsi, erityisopetus, osallisuus, kuuluvuuden tunne, robotiikka
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This thesis concerns supporting the sense of participation and belonging of children with long-term
illness at school through robotics and aims to gather the opinions and experiences of children with
long-term illness from the perspective of supporting participation and belonging through robotics, with
the AV1 robot. These means prevent absenteeism and exclusion. Robotics provide the means to
integrated and whole education tracks and increase experiences of belonging and participation in
today's shared education, where inclusion is present. Research on this form of teaching through
robotics has not yet been done in Finland. In this thesis, my research questions are: How can robotics
support children's sense of belonging and participation in school? What are the prerequisites for the
successful use of the AV1 robot in education from the perspective of children's participation?

The legislative set-up of the thesis is the Basic Education Act (642/2010) provision of support for the
education and learning and schooling of an ill child with the three-step support model. I have
supported the concept of inclusion with the 1994 UNESCO Salamanca Declaration, which gives all
children in society the opportunity to study in a general education class, regardless of their disability
or illness. Thomas’ (2002) model of participation is used in the thesis to outline the idea of the
participation of a child in practice, as I think the model best describes the participation of children with
long-term illness. The theoretical background related to the idea of belonging is based on recent
research and theories on the concepts of belonging by Murto-Heini6 (2020) and Pesonen (2016),
which apply to children of primary school age. I utilize the research of Johannessen and Haldar (2020)
and Bearsting (2016) on using the AV1 robot with children with long-term illnesses.

In my thesis, relating to the theme of inclusion, the most significant issue was the child being heard
and seen, which was seen in the use of the robot’s light signals as an opportunity to express oneself,
for example, in the form of smile face. This was the child's own emotional experience of their
participation. From one point of view of participation, the child's ability to influence independent
decisions was seen as the teacher's interest in the child's well-being and ability to cope. The child was
able to pick whether they would participate in lessons taking into account their well-being. Relating to
the theme of a sense of belonging, the use of the robot promoted positive feelings and experiences of
children with long-term illness, strengthened their self-esteem, and promoted well-being that
supported their recovery and return to their school. The use of the robot increased community in the
form of lessons, breaks, and meal periods. Successful user experiences of the robot consisted of
technology, good practices, community, and the children’s ability and well-being. The robot was seen
as reducing loneliness and social isolation, as well as providing an opportunity to follow the teaching
and facilitate return to school.

It is societally important to develop distance learning for children with long-term illnesses and to
create new practices and means with the AV 1-robot in support of teaching. Developing distance
learning and applying new technology can simultaneously reduce loneliness in today's digital society.
The thesis results and the information obtained can be utilized in the planning ang implementation of
education. The results can be applied in all municipalities where the purchase of an AV1- robot for the
use of children with long-tern illness or in support of distance learning is planned.

Keywords: long-term illness, children, special education, participation, a sense of belonging, robotic
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1 Johdanto

Kevaiilla viisi vuotta sitten syntyi tyttiremme. Neuvolassa lddkérin suorittamassa kahden
kuukauden médrdaikaistarkastuksessa hinen sydamestéén 10ytyi sivudéni, joka sdikéytti
meiddt molemmat vanhemmat. Saimme léhetteen Lasten ja- nuorten poliklinikalle, jossa
sydénté tutkittiin tarkemmin ultraddnitutkimuksella. Tutkimuksessa kévi ilmi, ettad
tyttidrellimme oli synnynndisesti sydamessé pieni muskulaarinen VSD, aukko kammioiden
viliseindssd. Se on yleisin synnynnéinen sydinvika, joita ilmenee noin 40 prosentilla
syvanvioista. Kookas aukko voi aiheuttaa imevéisikéiselle syddmen vajaatoimintaa,
suurentunutta hengitystiheyttd sekd visymystd tai vauva ei vélttimatta jaksa syoda ja saattaa
nukahdella kesken ruokailujen. Imevéisikdisen maksa saattaa my0ds suurentua, syddmen syke
nopeutua ja ndmé voivat vaikuttaa lapsen kasvuun hidastavasti. Oikovirtauksen aiheuttama
syddmen vajaatoimintaa voidaan tarvittaessa hoitaa ladkkeilld tai VSD voidaan sulkea myos

kirurgisesti. (Huhtanen, M. 2017.)

Lahdimme kotiin tutkimuksesta tdmén tiedon saattelemana. Olimme molemmat hieman
jarkyttyneitd saamistamme tiedoista. Syddmessé olevaa pientd aukkoa seurattaisiin ja
jatkotutkimuksista sovittiin. Silld hetkelld leikkauksen tarvetta ei onneksi ilmennyt. Syddmen
seurantakdynti tehtiin tyttiremme ollessa noin kahden ja puolen vuoden ikédinen. Téssa
tutkimuksessa selvisi, ettd syddmessé oleva pieni aukko oli umpeutunut, eikd sivudinid enda
kuulunut. Vihdoinkin huolemme tyttdremme synnynniisestd sydinviasta viistyi. Tdmai oli
ensimmaéinen kosketukseni ja kokemukseni synnynndisten sydédmen liittyviin sairauksiin ja-
vaivoihin, kylldkin huolestuneen vanhemman roolissa. Syddmeen liittyvét viat osoittautuivat
minulle tiarkeiksi, silld sydidn on ihmisen térkein elin, jonka ansiosta koko muu keho pysyy

toimintakykyisena.

Tassd laadullisessa tapaustutkimuksessa tarkastellaan pitkéaikaissairaiden lasten osallisuuden
ja kuuluvuuden tunteen tukemista koulussa robotiikan avulla seké tutkitaan onnistuneen AV1-
robotin kdyttoon liittyvid edellytyksid opetuskdytdssé lasten osallisuuden nakdkulmasta.
Suomen Lastensuojelulaki (Finlex, 2007) ja Unicefin Lasten oikeuksien sopimus (Unicef)
madrittelee jokaisen alle 18-vuotiaan lapseksi. Jarven (2011, 8-9) mukaan sairaus
luokitellaan pitkdaikaiseksi, kun lapsen hoitoa seurataan séddnnollisesti sairauden takia tai kun

lapsi kuuluu l4édkérin tai terveydenhoitajan seurantaan sairautensa vuoksi.



Pitkdaikaissairaalla lapsella on oikeus saada opetusta ja olla osallisena seki sdilyttdd yhteys
omaan luokkaansa ja opettajaansa (Hurme & Laamanen 2014, 5). Etdopetuksen tueksi on
onneksi tullut uutta teknologiaa, uusia laitteita ja ohjelmistoja, joita voidaan hyodyntiaa
pitkdaikaissairaiden lasten opetuksessa. Etdopetus mahdollistaa yhteyden omaan luokkaan ja
sosiaalinen verkosto luokkakavereihin sdilyy kotona sairastamisesta huolimatta. Hyddynnéin
tutkimuksessani Johannesssenin & Haldarin (2020) ja Berstingin (2016) tutkimuksia AV 1-

robotin kéytostéd pitkdaikaissairailla lapsilla.

Lasten sairastettua vakavasti, koulun ja opiskelun merkitys kasvavat ja muodostavat usein
tarkedn linkin tuttuun ja turvalliseen arkeen. Sairauden hoito on aina ensisijalla, mutta
koulunkdynti on hyvé pyrkid aloittamaan heti, kun se on sairauden puolesta mahdollista.
Pitkdaikaissairaan lapsen koulunkdynti muuttaa lapsen tavanomaista koulunkdyntia ja siitd
syysté joudutaan uudelleen miettiméén, millé tavoin lapsen osallistuminen koulutyhon
voidaan jérjestdd. Usein pitkdaikaissairaiden lasten oppimispolku suunnitellaan etdopetuksen
muotoon, jolloin lapsi voi osallistua oman luokkansa opetukseen. Tavoitteena on auttaa
pitkdaikaissairasta lasta suorittamaan oppivelvollisuuttaan sairaudenkin aikana (Hurme &
Laamanen 2014, 5). Kuntien taloudellisten tilanteiden myd6té paikkakunnilla annettava
opetuksen laajuus ja oppituntien mairé vaihtelevat osittain téstd syystd (Hurme & Laamanen
2014, 7). Perusopetuslailla (1267/2013) méiritellddn oppivelvollisuusidssi
erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetuksen jarjestdmisestd. Yleensd myos
pitkdaikaissairaan lapsen opetuksen jdrjestimien vaatii myos erikoisjérjestelyja ja tastd syysta
oppilaan koulunkdynnin suunnittelussa ja toteutuksessa on huomioitava perusopetuksen tuen

jarjestiminen.

Téssd tutkimuksessa osallisuuden teemaa ldhestytddn Thomasin (2002) mallin mukaisesti ja
malli kuvaa parhaiten osallisuutta pitkdaikaissairailla lapsilla. Hyvinvoinnin perustuksiin
kuuluu tasavertainen kuuluminen léhiyhteison sekéd kuulluksi ja ndhdyksi ja arvostetuksi
tuleminen (Manninen 2015, 34). Lasten ja nuorten osallisuudesta on kirjoitettu uuteen
opetussuunnitelmaan (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014, 15) ja tuotu esiin tarkeidna
kohtana YK:n Lasten oikeuksien sopimuksessa. (YK:n Lasten oikeuksien sopimus. Asetus
60/1991, artiklat 12, 13, 17 ja 3.) Tutkimukseni kuuluvuuden késitteeseen liittyva teoreettinen
tausta perustuu Murto -Heinion (2020) ja Pesosen (2016) tutkimuksiin ja teorioihin, jotka
soveltuvat peruskouluidssé oleville lapsille. Perusopetuksella (Pesonen, 2016) katsotaan
olevan merkittidvéa rooli oppilaiden kuuluvuuden tunteen muodostamiseen ja tukemiseen

varhaislapsuudesta ldhtien. Murto-Heinid, Saha & Pesonen (2021) kuvaa kuuluvuuden



tunteiden madrittelyd lasten kisitysten kautta vaihtelevin painotuksin. Késitysten perusteella
my0s tietynlainen vuorovaikutus vertaissuhteissa sekd aikuisen tuki ja apu seké tuttu

ympdéristd parantavat kuuluvuuden tunnetta.

Robotiikan avulla luodaan keinoja eheisiin koulupolkuihin ja lisdtdén kuuluvuuden ja
osallisuuden kokemuksia kaikille yhteisessd koulussa, jossa inkluusio on titi paivad. Nailla
keinoilla ehkiistdan koulusta poissaoloja ja syrjaytymisté. Pitkdaikaissairaiden lasten
etdopetusta tutkimalla luodaan uusia tapoja ja menetelmié sekd kehitetddn uutta etdopetukseen
sekd soveltaa uutta teknologiaa/tekniikkaa, jolla voidaan samalla vihentda yksindisyytta
nykypdivén digitaalisessa yhteiskunnassa. Tutkimustuloksia ja seki saatua tietoa voidaan
hy6dyntdd opetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa. Tutkimustuloksia voidaan soveltaa
kaikissa niissd kunnissa, joihin suunnitellaan AV 1-robotin ostoa pitkédaikaissairaiden lasten

kiyttdon tai etdopetuksen tueksi.

Seuraavassa kappaleessa kaksi esitellddn teoriaa pitkdaikaissairaista lapsista ja lasten
koulunkayntiin liittyvistd sddadoksistd ja sopimuksista. Kolmannessa kappaleessa kisitellddn
osallisuutta ja osallisuuteen liittyvéé teoriaa seka lapsiin liittyvid sdddoksid osallisuuden
nikokulmasta. Neljdnnessa kappaleessa esitellddn kuuluvuuden tunnetta ja siihen liittyvia
aikaisempia tutkimuksia. Viidennessé kappaleessa kerrotaan robotiikasta ja esitelldadn AV1-
robotin ominaisuuksia sekd kerrotaan aikaisemmista robotin kayttoon liittyvistd tutkimuksista
pitkdaikaissairailla lapsilla. Kuudennessa kappaleessa kidydéén ldpi tutkimuksen toteutusta,
tutkimustehtavai, tutkimusmenetelmé, aineistonkeruuta sekd aineiston analysointia.
Seitseménnessé kappaleessa esitellddn tutkimuksen tuloksia ja kappaleessa kahdeksan

johtopéétoksid sekd pohdintaa.



2 Pitkaaikaissairas lapsi ja opetuksen jarjestaminen

Tassd pitkdaikaissairaita lapsia ja opetusta késittelevéssa teorialuvussa hydodynnetédén lasten ja
nuorten kanssa aiemmin tehtyjé tutkimuksia seka lapsiin liittyvid sdddoksid ja sopimuksia.
Perusopetuslaissa (628/1998) ja Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014)
madritellddn muun muassa opetuksen antamisesta ja jarjestimisestd. Ndiden tavoitteena on
muun muassa turvata kaikille koulutus, perusosaaminen ja varhainen, ennaltachkiiseva tuki
sekd tukea oppilaiden kasvua ihmisend. Perusopetuslain (628/1998) yhtené tavoitteena on
edistdd tasa-arvoisuutta, yhdenvertaisuutta ja osallisuutta. Kappaleessa kaksi kerrotaan myos
rajatusti lapsen pitkdaikaissairauksista, erityisopetuksen kehityksestd nédihin pdiviin sekd
inkluusion taustoista ja inkluusiosta, jonka ndkdékulmana on mahdollistaa kaikille oppilaille
samanlainen oikeus saada opetusta tavallisissa koululuokissa, vammoistaan huolimatta
rakentaen samalla yhteenkuuluvuutta. Perusopetuslakiin (642/2010) perustuva kolmiportaisen
tuen mallia késitelld4n ensin yleisesti alaluvussa 2.2 ja erityisesti tuesta pitkdaikaissairaalle
lapsella alaluvussa 2.6. ja opetuksen jirjestimisestd pitkdaikaissairaalle lapselle alaluvussa

2.7.
2.1 Lapsen pitkaaikaissairaus

Suomen Lastensuojelulaki (Finlex, 2007) ja Unicefin Lapsen oikeuksien sopimus (Unicef)
maédrittelevit jokaisen alle 18-vuotiaan lapseksi. Kéytidn tutkimuksessani tdsta 1dhtien sanaa
lapsi ja viittaan silld alle 18-vuotiaisiin peruskouluidssé oleviin lapsiin. Téssd tutkimuksessa
tutkimuksen ulkopuolelle rajataan lapsen kehitykseen ja kasvuun sekd ikdkauteen liittyvid
madritelmid kehitysvaiheista, kuten esimerkiksi lapsuus tai murrosikd. Suomessa on nykyisin
noin kymmenesosa murrosikéisié lapsia, jotka kérsivit joistakin pitkdaikaisesta vaivasta tai
sairaudesta. Heiddn médrinséd on kasvanut vuosien kuluessa (Makkonen & Pynnénen, 2007).
Tuoreessa Suomen kouluterveydenhuollossa julkaistussa tutkimuksessa (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, 2021) vuonna 2021 ladkérin toteamasta pitkdaikaisesta sairaudesta tai
terveysongelmasta kérsii 20.8 % nuorista peruskoulussa. Kaikista nuorista katsottuna vastaava

luku on noin 23 %.

Jérven (2011, 8-9) mukaan sairaus luokitellaan pitkdaikaiseksi, kun lapsen hoitoa seurataan
sdaannollisesti sairauden takia tai kun lapsi kuuluu 1adkérin tai terveydenhoitajan seurantaan
sairautensa vuoksi. Pitkdaikaisella sairaudella tarkoitetaan vahintdén kuuden kuukauden

mittaista jaksoa (Suomen tilastokeskus). Yleisempia pitkdaikaissairauksia lapsilla on astma,
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allergiat, diabetes, epilepsia seké lasten reumat (Jarvi ym. 2011, 8-9). Englannin kielessa
pitkdaikaisesta sairaudesta kdytetdin kasitettd long-term (chronic) illness tai chronically
illness (No Isolation). Makkonen ja Pynnonen (2007, 225) kuvaa pitkdaikaissairaiden
madritelmén vaihtelevan tutkimuksittain, johon vaikuttaa tarkastelu usein sairauden keston tai
vakituisen lddkkeen kdyton ndkokulmasta. Pitkdaikaissairaudet eivit ole tietenkédn tdysin
samoja, ja ladkarit luokittelevatkin ne yleensa ladketieteellisen diagnoosin mukaan, ja néitd
ovat esimerkiksi diabetes, niveltulehdus tai sydidnsairaus. Pitkdaikaissairaus on eri asia kuin
tauti, silld sairaus viittaa kehossa tapahtuviin muutoksiin, jonka ladkarit havaitsevat
tutkimuksissa tai ladketieteellisessa testissd. (Campling & Sharpe, 2006, 3). Suomen
terveyskirjaston (Duodecum, 2016) mukaan sairaudella tarkoitetaan psykofyysisen rakenteen
tai toiminnan poikkeavuutta, aiheuttaen samalla tilapdisti tai pysyvai haittaa, vajaatoimintaa
tai vammaisuutta. Berstingin ja Culénin (2016, 34) tutkimuksessa pitkdaikaissairaiden
madritelménd on kéytetty 1) krooninen sairaus on kestinyt yli 6 kuukautta, 2) eivit ole
parannettavissa, 3) vaikuttaa lapsen péivittdiseen toimintaan ja hyvinvointiin ja 4) vaatii
terveydenhuollon resursseja. Tutkimuksessa on ollut mukana pitkiaikaissairaita lapsia ja
nuoria, joilla on todettu ME/CFS (krooninen visymysoireyhtymd), syop4, sydénsairauksia,
astma ja muita sairauksia. Johannessennin ja Haldarin (2020, 12) tutkimukseen osallistuneilla
pitkdaikaissairailla lapsilla on ollut sy6pidd, vasymysoireyhtymaa ja leikkaukseen liittyva

poissaoloa sekd muuta méérittelemitonta sairautta.

Tassd tutkimuksessa rajaan pitkdaikaissairaan lapsen sydénlapseen, joka on toipumassa
suuresta leikkauksesta. Erityisopettajan roolissa suunnittelin hdnen opetuksensa jarjestimisen
AV1-robotin avulla koulun kontekstissa. Tutkimuksessa ei kerrota laajasti sydénsairauksista,
vaan ndkokulma on enemmén AV 1-robotin kiytdssé pitkdaikaissairailla lapsilla. Toinen
tutkimukseen osallistuneista pitkdaikaissairaasta lapsesta ja robotin kayttdjistd oli toipumassa
my0s vaativasta leikkauksesta syovin aiheuttaman litkuntavamman takia. Suomessa syntyy
vuosittain 500 lasta, joilla todetaan synnynndinen sydinvika. Heistd noin 350 vaatii
leikkaushoitoa joko heti syntyménsa jdlkeen tai jossain vaiheessa eldmaidnsd (Sydénlapset- ja
aikuiset). Rakenteellisia syddnvikoja esiintyy kaikkialla maailmassa ja niiden esiintyvyys on
yhden suhde sataan vastasyntyneelld. Synnynndiset syddnviat eivit ole koskaan tdysin
samanlaisia. Téstd syystd my0ds synnynndistd syddnvikaa kutsutaan yhteiselld nimikkeelld,
kun puhutaan yhteisesti monesta sadasta erilaisesta syddmen ja suurten verisuonten
rakennevioista (Sydénlapset- ja aikuiset). Sydénsairaudet ilmenevit lapsilla eri tavoin ja

useimmat sydénlapset selviytyvit hyvin oman ikiistensé joukossa ja pystyvit osallistumaan
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opetukseen tdysipainoisesti oppimalla normaaliin tahtiin muiden kanssa. Toisilla lapsilla
sydidnvika nékyy arjen voinnissa sekd esimerkiksi litkkuessa ja tistd syystd syddnvika tulee
ottaa huomioon koulussa. (Rajamaéki, 2016, 16—17.) Kappaleen kaksi alaluvuissa (2.6 ja 2.7.)
kerrotaan tarkemmin pitkdaikaissairaan lapsen erityisestd tuesta ja erityisen tuen antamisesta

ja jarjestdmisestd sairauden aikana.
2.2 Perusopetuslaki

Perusopetuslaki (Perusopetuslaki 642/2010) méadrittelee suomalaisen perusopetuksen osalta
opetuksen kasvatus- ja opetustehtidvéksi, jonka tavoitteena on tukea oppilaiden kasvua
ihmisend ja yhteiskunnan jaseneni seki opettaa tarpeellisia taitoja ja tietoja, joilla nuori parjaa
elaméssddn ja yhteiskunnassa. Suomalaisessa jokaisella vakituisesti asuvalla nuorella on
oppivelvollisuus, jota annetaan peruskouluissa. Peruskoulu kisittdd vuosiluokat 1.-9.
vuosiluokat ja opetusta annetaan 7—16-vuotiaille. Uusi oppivelvollisuuslaki (1214/2020 2 §)
madrittelee oppivelvollisuuden paittyvan 18-vuoden ikddn, tai kun oppivelvollinen on
suorittanut ylioppilastutkinnon tai ammatillisen koulutuksen hyvaksytysti. Peruskoulu tuottaa
kaikille saman jatko-opintokelpoisuuden. Jokaisella oppilaalla tulee olla mahdollisuus
osallistua koulun toimintaan, jota opetuksen jirjestdjin tulee edistéd ja huolehtia. Jokaiselle
oppilaalle tulee olla mahdollisuus kehittdd sekd ilmaista mielipiteitdén oppilaiden asemaan
liittyvissd asioissa ja osallistua koulun opetussuunnitelman ja jérjestyssddntdjen suunnitelmien

kehittdmiseen ja valmisteluun. (Opetushallitus 2022.)

Perusopetuksella (Pesonen, 2016) on merkittava rooli oppilaiden kuuluvuuden tunteen
muodostamisen tukemisessa jo varhaislapsuudesta saakka. Perusopetuslain uudistus
(Perusopetuslaki 642/2010) siséltdd kolmiportaisen tuen mallin ja varhaisen puuttumisen tuen
sitd tarvitseville. Kolmiportainen tuki muodostuu yleisesté, tehostetusta ja erityisestd tuesta.
Lakiuudistuksen my6ta tuen tarpeen tunnistaminen ja havaitseminen saivat uuden
painoutuksen. Lain yhtend tarkoituksena oli tarjota oppilaille tukea luokkaan niin, ettd he
voisivat opiskella ikdtovereidensa kanssa ja samalla pyrittiin vihentdméén muista oppilaista
erillddn olevia opetusjarjestelyjd. Yleistd ja tehostettua tukea tarjotaan pddasiassa
yleisopetuksen luokalla, kun taas oppilaille, joilla on erityisen paditos, tuki saatetaan jirjestda
erillddn muista oppilaista. Aikaisemmat tutkimukset Pesosen (2016, 14) ja Ellisin, Hartin &
Small-McGinleyn, 1998, Kuncin, 1992, Williamin & Downingn, 1998 mukaan kuitenkin
osoittavat, ettd toisista erillddn olevat opetusjirjestelyt voivat heikentdd kuuluvuuden tunteen

muodostumista.
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2.3 Oppimisen ja koulunkaynnin tuki

Opetushallitus médrittelee oppimisen ja koulunkéynnin tuen muodot, jotka pohjautuvat
Perusopetuslakiin. Oppilaalla on oikeus saada opetussuunnitelman mukaiseen opetuksen- ja
ohjauksen liséksi oppilaanohjausta sekd saada riittdvasti tukea oppimiseen ja koulunkdyntiin
(Opetushallitus). Oppilaalle on annettava tukea heti, kun tuen tarvetta ilmenee. Oppilaan tuen
tarve oppimisessa ja koulunkdynnissd saattaa vaihdella tilapdisestd tuesta
pidempiaikaisempaan tuen muotoon seké tuen tarve saattaa myos vaihdella vahiisesti tuesta
vahvempaan tukeen. Annettu tuen muoto koulussa riippuu vaikeuksien laadusta ja
laajuudesta. (Opetushallitus.) Vaikeuksia oppimisessa tai koulunkdynnissd voi ilmeti ennen
koulunkdynnin alkua, esiopetuksessa tai perusopetuksen aikana. Aikaisessa vaiheessa havaittu

tuen tarve estdd vaikeuksien lisdéntymisen ja kasaantumisen.

Oppimisen ja koulunkidynnin tuen muodot (Kuvio 1.) ovat jaettu kolmeen eri muotoon. Naiti
tasoja ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Oppilas voi olla saada yhden tason tukea
kerrallaan. Tukimuotoja ovat esimerkiksi tukiopetus, osa-aikainen erityisopetus,
avustajapalvelut ja erityiset apuvilineet (Opetushallitus). Jokaiselle tuen tasolle mééaritellaan
oppilaalle tukimuodot ja kaikkia eri tukimuotoja voidaan kayttai eri tasoilla lukuun ottamatta

erityistd tukea, joka perustuu paatokseen erityisopetuksesta.

\

Hallintopaatos ->
RITYINEN TUKI
HOJKS
\

tehostettu tuki ei riita
-> pedagoginen selvitys \

Oppilashuollollinen kasittely -
TEHOSTETTU TUKI

Oppimissuunnitelma (pakollinen)

yleinen tuki ei riita
->pedagoginen arvio

YLEINEN TUKI

(oppimissuunnitelma)

Laadukas opetus, eriyttaminen ja eri tukimuodot
o

Osaamisen ja sivistyksen parhaaksi

Kuvio 1. Pirjo Koivula, Opetusneuvos, Opetushallitus, Kolmiportainen tuki ja pidennetty
oppivelvollisuus uusien normien mukaan-mita lausuntojen kirjoittajien ja erityisen tuen paatdksen
tekijoiden tulisi tietda.
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Yleisessd tuessa oppilaalle ensimmaéiseksi keinoksi mainitaan yksittdiset pedagogiset ratkaisut
sekd ohjaus- ja tukitoimet, joilla pyritdén vaikuttamaan oppilaan tilanteeseen mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa. Yleisen tuen aloittamiseen ei edellyté erityisid tutkimuksia tai
padtoksid. Jos yleinen tuen tukitoimet eivit riitd, oppilaan tulee saada tehostettua tukea.

(Opetushallitus.)

Tehostetussa tuessa oppilaalle annettava tuki on oppimisen ja koulunkdynnin kannalta
jatkuvaa, voimakasta ja yksilollisempéd sekd oppilas saattaa tarvita useampaa tuen muotoa
samanaikaisesti. Tehostetun tuen aloittaminen, jérjestiminen ja mahdollisesti palaaminen
yleiseen tuen piiriin késitellddn moniammatillisessa tyoryhmaéssé, yhteistydssd huoltajien ja
oppilaan kanssa, josta laaditaan pedagoginen arvio. Oppilaalle annettava tehostettu tuki ja
suunnitelma tehostetun tuen keinoista kirjataan oppimissuunnitelmaan, joka on syntynyt

yhteistyon tuloksena. (Opetushallitus.)

Erityisessd tuessa oppilaalle tehddén pedagoginen selvitys, joka vaatii hallintopaatdksen.
Erityiseen tukeen voidaan siirtdé oppilas, joka ei vahvoista tehostetun tuen tukitoimista
huolimatta selviydy koulutdistdén, ja oppilas tarvitsee vahvaa tukea oppimisensa tueksi.
Oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opetuksen jirjestimisti koskeva suunnitelma (HOJKS),
johon on kirjattuna erityisen tuen opetuksen ja muun annettavan tuen antaminen seki
jéarjestdminen. Erityisessd tuessa tuki muodostuu erityisopetuksesta ja oppilaalle muusta
annettavasta tuesta. Erityisessd tuessa painottuu oppilaan yksildllinen tuki, huoltajan antama
tuki sekd moniammatillisen tyoryhmén yhteistyd. (Opetushallitus.) Tilastokeskuksen (2021)
mukaan erityista tukea sai vuonna 2020 21.3 % kaikista peruskoululaisista.
Pitkdaikaissairaiden lasten sairaus tai oireilu voi aiheuttaa monenlaista tuen ja hoidon tarvetta,
apuvidlineitd tai 14dkitystd esimerkiksi koulupdivin aikana. Téstd syysté pitkdaikaissairaat
lapset ja nuoret usein kuuluvat erityisen tuen piiriin, jossa heidin yksilolliset tukensa tarpeet

ovat suunnitelmallisesti huomioituna.
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2.4 Erityisopetuksen kehitys Suomessa

Erityisopetuksella on pitka historia Suomessa, yhteensé noin 150 vuoden ajalta (Kivirauma
2001, 33). Erityisopetuksen historian alku ja juuret sijoittuvat 1800- luvun puoliviliin jatkuen
nykyiseen tilaansa saakka. Suomessa 1800-luvulta sokeat, kuurot ja tylsdmieliset saivat omat
koulunsa ja aistivammaisten seki tdmin kaltaisen erityiskoulujen aika sijoittuu 1800-luvun
puolivélistd noin1900-luvun alkuun. Koulujirjestelmaissa ja oppilaiden
yhteensopimattomuudessa sattuneet ongelmat synnyttivit tarpeen hankkia tietoja ja keinoja
sekd menetelmié erityisopetuksen jérjestimiseksi. Néitd taitoja tarvittiin opettamiseen
aikaisemmin oppimiskyvyttomiksi luokitelluille oppilaille (Moberg, Hautaméki, Kivirauma,
Lahtinen, Savolainen & Vehmas 2015, 27-29.) Kansakoulu laajentui ja vuonna 1921 astui
voimaan oppivelvollisuuslaki, joka merkitsi suurta murrosta kansansivistyksen historiassa.
Erityisopetuksen ndkdkulmasta timé nikyi erityiskoulujen ja -luokkien perustamisena
Helsinkiin ja muutamiin suurimpiin kaupunkeihin. 1970- luvulla kansakoulun katsottiin

muodostaneen oppikoulun pohjakouluksi.

Mobergin & kumppaneiden mukaan peruskoulu-uudistuksen myo6ta vuonna 1972—-1973
Suomessa tapahtui muutos, joka merkitsee uudistusta erityisopetuksen ajattelutavassa.
Peruskouluun siirtymisen myo6té erityisopetus kytkettiin uuteen koulujirjestelméén, joka oli
merkittdva askel peruskoulujérjestelméssd. (Moberg, ym. 2015, 14—17., Jahnukainen, M.
2011, 4) Vuonna 1995 suoritettiin erityisopetuksen valtakunnallinen arviointi, jossa
kehittdmistoimenpiteet keskittyivit arvioinnin johtopditoksiin. Tavoitteena oli
toimintakulttuurin ja koulutuksen organisoinnin sekd ohjauksen uudistaminen tukemalla

alueiden ja kunnallisten palvelujérjestelmien integrointi. (Opetusministerié 2007, 17-18.)

Peruskoulun toiminnassa on tapahtunut muutoksia 1990 — luvulta saakka, runsaan
kolmenvuosikymmenen ajan ja merkittdvin muutos sekd uudistus tapahtui peruskoulun
alkuvaiheessa, jolloin tasokursseihin perustuva toteutus poistettiin tasa-arvon vastaisena
toimena. Erityisopetuksen ndkdkulmasta tdmé merkitsi yhtd osaa peruskoulun tasa-
arvoprojektissa. Viimeisin muutos erityisopetuksessa sijoittuu 2010-luvulle, joka on seurausta
valtionosuusjirjestelman muutoksesta, jolloin siirtyminen kolmiportaisen tuen malliin vuonna
2011 merkitsi kddnnetti erityisopetuksessa. (Moberg, ym. 2015, 41-42.) Vuonna 1998
tehdyssé koululainsdéddannon uudistuksessa ja uudessa perusopetuslaissa (628/1998) on
tarkoituksena turvata koulutuksellinen tasa-arvo ja yhdenvertainen koulutus kaikille

oppivelvollisuusidssa oleville lapsille. Kolmiportaisen tuen malli on tdndkin paivina
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erityisopetuksen kdytdssd perusopetuksessa. 2010 vuoden uudistus erityisopetuksen alueella
tapahtui erilaisten laajojen kokeilujen ja koulutusprojektien muodossa. Tavoitteena on ollut

systemaattisesti tdismentda erityisopetuksen suuntaa. (Opetusministerié 2007, 18—19.)

Erityisopetusta ja erityisopetuksen historiassa tapahtuneita muutoksia ei voi kuitenkaan
tarkastella pelkastiin itsendisend kokonaisuutena, vaan erityisopetus on osa yhteiskuntaa ja
samalla erityisen tirked osa koulutusjérjestelméa (Jahnukainen, P6s6, Kivirauma & Heinonen
2012, 16). Erityisopetusta katsotaankin tarjottavan sellaisille henkil6ille, jotka ovat mairitelty
jotenkin poikkeaviksi yhteiskunnan normaali-ilmiéon verrattuna. Opetusministerion
laatimassa erityisopetuksen kehitysstrategiassa (2007, 4, 39, 42) kerrotaan erityisopetusten
oppilaiden méérin kasvusta perusopetuksessa ja vuonna 2006 puolet erityisopetuksen
oppilaista oli integroituna joko kokonaan tai osittain yleisopetuksen ryhmiin seké yhteyteen ja
osa erityisoppilaista sai opetusta myds peruskoulujen erityisryhmissa tai erityiskouluissa.
Erityisopetuksen kasvuun on katsottu vaikuttavan lasten ongelmien ja oppimisvaikeuksien
lisddntyminen, maahanmuuttajataustaisten oppilaiden kasvun osuus erityisoppilaiden
keskuudessa sekd diagnosoinnin tarkentuminen ja erityispedagogiikan tutkimustiedon

lisddntyminen.

Muutosta lisdéntymiseen on aiheuttanut my0s kehitysvammaisten oppilaiden siirtyminen
perusopetukseen (1997) ja kuntien velvollisuus jarjestdé esiopetusta kaikille sitd haluaville
vuonna 2001, joka omalta osaltaan lisdsi osa-aikaisten erityisoppilaiden méaraa yli 2000:11a.
Henkilokohtainen opetuksen jdrjestimistd koskeva suunnitelma (HOJKS) liséttiin uusiin
koululakeihin. Opettajille annettavien koulutusten myo6ti ja tietotaitojen lisdéntyessi
kouluissa osataan jo tarkemmin maéritelld oppilaan kehitykseen liittyvid yksil6llisid tarpeita
sekd suoriutua perusopetukselle asetettuja tavoitteita. Opettajat osaavat my0ds ohjata
oppilaitaan tuen piiriin. Erityisopetuksen méérélliseen kasvuun on vaikuttanut tilastoinnissa
tehdyt muutokset, kuntoutuksellishoidolliset tekijat, uusi tutkimustieto erityispedagogiikan

alalla seki opetuslainsdddidnndssé tapahtuneet muutokset. (Opetusministerié 2007, 43.)
2.5 Inkluusion tausta ja inkluusio

Inkluusion tausta ja juuret ovat Yhdistyneiden Kansakuntien (YK) vammaisten vuodessa
1983, jossa pédajatuksena oli tdyden osallisuuden ja tasa-arvon salliminen kaikille. Inkluusion
ajatukseen ja perustaan sisdltyy myos Salamancan sopimus vuodelta 1994. Sopimus solmittiin
erityisopetuksen kongressissa, johon osallistui kaikkiaan 92 maan hallituksen edustajaa seka

25 kansainvilista jarjestod. Sopimuksessa paitettiin, ettd kaikkien lasten tulee padsta



16

tavalliseen kouluun, riippumatta siitd, millaisia tuen tarpeita lapsella on, seka siité, ettd opetus
pitii mukauttaa lapselle sopivaksi ja huomioiden hénen tarpeensa. (Takala, Aikés & Lakkala

2020, 15.)

Inkluusio ” inclusive education” kisitteend tuli tunnetuksi eritoten Unescon Salamancan
julistuksesta vuonna 1994. Uuden sanan kdyttoon ottamalla haluttiin korostaa uutta
ajattelutapaa, jossa ndkemys painotti yhteiskunnassa avoimena kaikille vammaisille
henkildille vamman asteesta riippumatta. Tama tarkoitti rajoitusten poistamista sekd avun
tuomista sinne, missd henkilo sitd tarvitsi. Salamancan julistuksessa (1994) méaritteli
inklusiivisen koulun paikaksi, jossa kaikki vammaiset lapset hyvéksytddn yleisopetuksen
luokkiin ja kaikille lapsille jérjestettdisiin yhteistd opetusta asianmukaisin tukitoimin. Vuonna
1995 Salamancan julistuksessa hyviksyttiin erityisopetusta koskeva tavoiteohjelma, jossa
vaadittiin kaikkien lasten opettamista yhdessi ja erityisluokkiin siirtyminen tulisi olla
poikkeus (Unesco, 1995). Erityisopetuksen ndkdkulmasta tdma tarkoittaa sitd, ettd yha
suurempi osa erityisoppilaista opiskelee tdnd pdivédni yleisopetuksen puolella ja heille tuodaan
tarvittava tuki luokkiin. Inkluusion nékdkulmasta kaikille oppilaille tulisi antaa oikeus saada

opetusta tavallisissa koululuokissa.

Takalan, ym. mukaan inkluusiossa oppilaan tuen tarve ei méérittele opiskelupaikkaa vaan sité,
ettd kaikilla oppilailla on mahdollisuus oppia ja olla osa kouluyhteis6d omista taustoistaan
késin. Kéytettdessd sanaa inkluusio pelkéstién erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden paikkana
kouluissa antaa kapean kuvan, silld inkluusion juuret ja tarkoitus ovat syvemmaélld lasten
oikeuksien kehityksessd seka tasa-arvoisen ja yhdenvertaisuuden toteutumisessa. Tamén takia
inkluusion késite ei rajoitu pelkéstién erityisopetuksen tarpeessa oleviin oppilaisiin, vaan
koskee yhta lailla kaikkia oppilaita. Koulumaailmasta katsottuna inklusiivinen kasvatus ja
inkluusio tarkoittavat kaikkien lasten mahdollisuutta tulla kouluun riippumatta heidan
mahdollisesta vammaisuudestansa, sukupuolesta, uskonnosta, varallisuudesta, kulttuurista,
thonviristd, kielestd tai muista samankaltaisista tekijoistd. Kouluilta timé vaatii monenlaista

joustavuutta sekd usein muutoksia toimintatavoissaan. (Takala, ym. 2020, 15-16.)

Kouluyhteisdssé inkluusion toimivuudesta ja kuuluvuuden tunteesta kertoo yksilon
mahdollisuudesta osallistua kouluyhteisonsi toimintaan. Jokaiselle koulun oppilaalla on
mahdollisuus osallistua kouluyhteisonsé toimintaan, koulun moniammatillinen yhteisty6
toimii hyvin ja oppilaille tarjotaan heidén tarvitsemansa tuki. Tdma itsessddn mahdollistaa

oppilaan oppimisen ja yhteenkuuluvuuden kokemuksia yhteisossé. (Takala, ym. 2020, 21.)
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Takalan ja kumppaneiden (2020, 21) ja Kontun (2017) mukaan eniten tukea tarvitsevat
inklusiivisessa koulussa ne, jotka ovat vaativan erityisen tuen oppilaita. Pesonen ym. (2015)
ovat todenneet kolme eri tekijad, jotka edistdvét vaativien erityistd tukea tarvitsevien
oppilaiden sekd samalla kaikkien muidenkin oppilaiden yhteenkuuluvuuteen liittyvia
kokemuksia inkluusion nikdkulmasta. Ensimmaiiseni on tirkedd muodostaa lapsille
arvostavat, tukevat ja ldmpimét suhteet koulun aikuisiin. Toisena on koulun aikuisten vililla
oleva tasa-arvoinen ja kunnioittava yhteistyd, joka edistdd yhteenkuuluvuuden tunnetta.
Kolmantena koulun kouluilmapiiri, joka muodostuu kunnioittavasta ja tukea antavasta
ilmapiiristd saa myos oppilaat kokemaan olevansa kunnioitettuja, tuettuja ja tervetulleita

kouluun. (Takala, ym. 2020, 21.)

Valtakunnallisessa oppimissuunnitelmassa todetaan oppimisymparistéjen monipuolisuudesta
ja niiden mahdollistamisesta oppilaille (Opetushallitus 2014). Uusien ja avoimien
oppimisympdristdjen sijaan merkityksellisid osa-alueita yhteenkuuluvuuden tunteen
muodostamisessa ja osallisuuden saavuttamisessa erityisen tuen oppilailla on
oppimisympéristdjen toimivuus. Oppimisympériston joustavuus ja monikdyttdisyys koettiin
vuorovaikutusta lisddviksi ja inklusiiviseksi, jotka koettiin tukevan oppilaan itseohjaavuutta,
yhteistyotd sekd kouluty6hon sitoutumista. Oppimisympéristdjen monipuolisella tarjonnalla ja
muuntautumiskyvylld pysytidén vastaamaan jokaisen oppilaan yksildllisiin tarpeisiin. Takalan,
ym. (2020, 27) kirjallisuudessa kerrotaan keskeisend inkluusiossa olevan opettajien
ammattitaito. Opettajat voivat vaihtelevien opetusmenetelmien avulla tarjota riittdvin usein
eriytettyd erilaisilla oppilaille. Opettajien omien pedagogisten taitojen avulla voidaan toteuttaa

kouluissa inkluusiota. (Takala, 2020, 27-34.)

Murto -Heinid, Saha & Pesonen (2020, 34—-38) ovat tutkineet yhdessd yhteenkuuluvuutta
inklusiivisen varhaiskasvatuksen ndkokulmasta. Inklusiivisessa varhaiskasvatuksessa
tavoitteena on vahvistaa lasten osallisuutta, poistamalla ja purkamalla ymparistostai esteita,
sekd tunnistamalla lapsen yksilollisid tuen tarpeita ja vastata niithin. Mahoney (2018, 163—
165) kirjoittaa samansuuntaisesti osallisuudesta ja yhteenkuuluvuudesta varhaiskasvatuksessa,
joka edellyttdd tarvittavan tuen saantia, osallistumista ja padsya osallistumiseen. Osallisuutta
el ndhda vain pelkkéna lasten ldsndolona, vaan todellisena avaintekijand kuulumisen tunteelle
ja sen saavuttamiselle. Toteutuakseen ja onnistuakseen inklusiivinen ajatus
varhaiskasvatuksessa tarvitsee vahvan tuen ja sitoutumisen johtajilta ja henkilostolta.
Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa Pesosen ja kumppanit (2020, 34—-38) kirjoittavat

inkluusion periaatteista, joka tarkoittaa sité, ettd kaikilla lapsilla on oikeus, riippumatta heidén
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taustoistaan, saada laadukasta opetusta ja kasvatusta sekéd kuulua ryhmaéan.
Varhaiskasvatuksessa inkluusio nikyy sitd ohjaavissa asiakirjoissa, arvoissa ja pedagogisissa

toiminnoissa seka arjen eri tilanteissa.

Daniela & Lytras (2019, 220) kirjoittavat osallistavasta ja inklusiivisesta koulutuksesta seka
kahdesta ldhestymistavasta, jotka liittyvit toisiinsa sulkematta kumpaakaan pois.
Ensimmadisend on ymmartda osallistava koulutuksen tuen antaminen erityisen tuen lapsille ja
toisena on laajempi ldhestymistapa, jossa tarjotaan tukea kaikille sité tarvitseville ja sinne
missd sitd tarvitaan, taustoistaan riippumatta. Tavoitteena on kaikille samanlainen

mahdollisuus oppia uuden inklusiivisen koulutuksen ja koulutusrobottien avulla.

Vahvistaessa yhteenkuuluvuutta inklusiivisessa varhaiskasvatuksessa on tarkeda paasti
kisiksi lasten ja aikuisten kisityksiin yhteenkuuluvuuden ilmidstd sekd ymmaértda toimintojen
suhteutuminen késityksiin yhteenkuuluvuudesta. Ymmartdmalld seka lasten ja aikuisten
kokemuksia ja ajatuksia kuuluvuudesta voidaan rakentaa samalla osallisuutta vahvistavaa
pedagogiikkaa. Lasten osallisuutta ja toimijuutta tulee huomioida toimenpiteitd miettimélla,
joilla lisdtdédn kaikkien yhteenkuuluvuuden tunnetta. Lapsen yhteenkuuluvuuden tunne ei
vilttima ole sama, kuin aikuisen mieltdima késitys yhteenkuuluvuudesta. Tastd syystd lapsen
adni on erittdin tirked. Varhaiskasvatuksen ndkdkulmasta inklusiivinen ympéristd on

olennaisesti sellainen, jossa kaikki voivat tuntea yhteenkuuluvuutta.
2.6 Erityinen tuki pitkaaikaissairaalla lapsella

Perusopetuksenlakimuutoksen myotd (2010/642 17§) maariteltyyn erityiseen tukeen kuuluu
kuvaus erityisen tuen muodosta perusopetuksessa ja sen antamisestd sekd jarjestimisesta.
Erityisopetus tulee jérjestdd oppilaan edun ja jarjestimisedellytykset huomioiden. Opetusta
annetaan joko yleisopetuksen yhteydessa tai osittain tai kokonaan erityisluokassa tai muussa
soveltuvassa paikassa. Erityisen tuen antamista opetuksen jarjestdjan tukee laatia kirjallinen
padtos. Erityisistd opetusjérjestelyistd (Perusopetuslaki, 2010/642 18 §) sdddetiin ja
madritidn laissa, jossa huomioidaan perusopetusta annettavan oppilaan terveydentilaan
liittyvien syiden vuoksi. Oppilaan opiskelua riétéloidadn hinen terveydentilansa ja

olosuhteisiinsa nahden.
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Pitkdaikaissairaan lapsen tai nuoren koulunkdynnin jérjestiminen tehdéédn yhteistyossi
oppilaan koulun, huoltajien, sairaalakoulun ja mahdollisesti oppilasta hoitavan
hoitohenkilokunnan kanssa. Oppilaan sairastuessa sairaalan sijaintikunnan on jérjestettava
sairaalassa oppilaalle opetusta huomioiden hinen terveydentilansa ja siihen liittyvat muut
olosuhteet (Perusopetuslaki 2010/624 4§). Sylvan kirjoittamassa kouluoppaassa -Tietoa
syOpdsairaan lapsen ja nuoren koululle esitetddn koulunkdynnin tirkeyden merkityksesta
sairastuneelle lapselle tai nuorelle ja siitd syystd koulunkdynnin jatkuminen sairaudesta
huolimatta antaa lapselle tai nuorelle sekd hdnen perheelleen toivoa seké uskoa
tulevaisuuteen. Koulu on osa sairastuneen lapsen tai nuoren arkea ja tuttu seka turvallinen ja
ennakoitavissa oleva asia. Oppilaan koulunkiynti jarjestetddn joko sairaalassa tai sitten oman
koulun jérjestiménd etdopetuksena. Opetuksessa huomioidaan yksildllisyys ja joustavuus.

(Sylva 2020, 69.)

Lapset voivat joutua leikkauksiin pitkdaikaissairautensa vuoksi ja ndma tilanteet vaikuttavat
koulunkayntiin ja tdstd syystd heidin tarpeensa koulunkédynnissé voivat vaihdella
koulutaipaleensa aikana. Opetusjirjestelyt tulisikin sovittaa lapsen sen hetkiseen tilanteeseen
sopivaksi. Lapsen koulunkéyntiin ja tuen tarpeeseen voidaan vastata eriyttdmalld opetuksen
siséltdd ja menetelmid, joustavilla opetusjérjestelyilld, tukiopetuksella ja osa-aikaisella
erityisopetuksella. Tarkeintd on kuitenkin kertoa lapsen terveydestd koulun henkilokunnalle ja
koulussa asiantuntijoiden kanssa yhteisty0ssd osaavat suunnitella ja jérjestda kullekin lapsella
sopivat opetusjdrjestelyt. (Rajaméki, 2016, 18—19.) Leikkauksen jilkeen pitkdaikaissairaalla
lapsella on usein kdytossddn kipulddkkeitd ja ndiden vaikutus saattaa nékya lapsella
viasymyksend ja nukahteluna. Kuntoutus on tirked osa lapsen jatkohoitoa ja tavoitteena on
lapsen eldménlaadun paraneminen leikkauksen jilkeen (Ahonen, ym. 2016, 247).
Terveydenhuollon ammattilaisilla on térked rooli toimia yhdessé perheen ja koulun
henkildkunnan apuna kuntoukseen ja pitkdaikaissairaan lapsen kuntoutukseen seka

toimintakykyyn liittyvissé asioissa.

Oman koulun kotona jérjestettavisti opetuksesta (Perusopetuslaki 2010/624, 30 §) maaritdén
laissa, jonka mukaan opetusta tulee tarjota riittdvésti kaikkina koulupdivind, jotta oppilaalle
voidaan turvata kouluty0 ja siind edistyminen. Sylvan kouluoppaan mukaan kouluilla on
vastuu opetuksen jérjestimisestd. Huoltajien tehtdvéni on tukea ja kannustaa koulutydssi
lasta tai nuorta. Oman koulun opettajat joko kdyvit lapsen tai nuoren kotona antamassa
opetusta ja opetuksen aikatauluista seké toteutuksesta sovitaan suoran perheen kanssa.

Oppilaalle laaditaan oma lukujérjestys kotona jérjestettavaan opetukseen. (Sylva 2020, 74.)
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Lapset ja nuoret toipuvat yleensd hyvin leikkauksista ja niihin liittyvistd toimenpiteistd. Paluu
mahdollisimman normaaliin arkeen tapahtuu lapsen yksil6llisen voinnin mukaan (Poutanen &
Eerola 2011, 3758). Paluu kotiin ja leikkauksista toipuminen on yksildllistd. Koulun kotona
jarjestettdavistd opetuksen suunnittelusta ja jarjestdmisestd vaatii onnistuakseen yhteistyon
perheen kanssa. Lasten ja nuorten omat vanhemmat ja huoltajat ovat parhaimpia tulkitsemaan
lastensa kuntoutumista ja paranemista kotona, jotta opiskelu kotoa késin onnistuu. Tassa
tutkimuksessa erityisen tuen oppilaiden opetus jérjestettiin koulun kotona jarjestettivina
opetuksena sairaalasta kotiutumisen jialkeen. Erityisen tuen pditos oli laadittu oppilaille jo
aikaisemmin. Pitkdaikaissairaan lapsen ja nuoren koulunkiyntiin voi liittyd jo aikaisemmin

tuen tarvetta ja tarvittavat tukitoimet ovat kaynnistetty jo aikaisemmin.
2.7 Opetuksen jarjestaminen sairauden aikana

Sylvan kouluoppaassa kirjoitetaan koulunkdynnin mahdollistamisesta ja kotona jérjestettdvin
opetuksen antamisesta siten, ettd jarjestetddn koulupalaveri, jossa kdydéén lapi sairaudet
aiheuttavat erityiset jarjestelyt ja sovitaan oppimissuunnitelman tai HOJKS:n laatimisesta.
Koulutydssé edetddn yhteisesti sovitun suunnitelman mukaisesti. Koulupalaveriin on hyva
ottaa mukaan oppilaan huoltajat, oma luokanopettaja, erityisopettaja, kuntoutusohjaaja,
rehtori ja sekd muita mahdollisia oppilashuoltoryhmin jasenid. Oppilaan koululta on hyva
nimetd yhteyshenkilo, joka toimii linkkind koulun, huoltajien ja muiden tarpeellisten
yhteyshenkiloiden vililld. Pitkdaikaissairaan lapsen tai nuoren koulunkdynti voidaan jarjestia
etdopetuksen muodossa. Kéytdnnossid tdmé tarkoittaa videoyhteyden luomista oppilaan ja
luokan vilille. Yhteyttd voi olla yksisuuntaista, jolloin oppilaan oma kuva ei ndy luokassa ja
oppilas itse seuraa luokan opetusta kotonaan. Kaksisuuntaisessa yhteydessa oppilaalla on sekid
kuva- ettd daniyhteys omaan luokkaansa. (Sylva 2020, 69—79.) Taménkaltaisia sovelluksia

opetuksen tueksi ovat muun muassa Microsoftin Teams-sovellus tai Googlen Meet-sovellus.

Borsting & Culén (2016, 42—-43) korostavat my0s tutkimuksessaan opetuksen seki robotin
kayton huolellista suunnittelua ja arviointia, jotta esimerkiksi robotin kédyttd opetuksen tukena
el pahenna pitkdaikaissairaiden lasten tilaa tai aiheuta sairauden oireiden lisddntymista. Jos
AV 1-roboteilla halutaan pddsti onnistuneesti kouluihin, niiden on oltava toiminnoiltaan
helppokayttoisisd ja hyodyllisid. Jokaisen oppilaan etdopetus on luotava yksilollisesti ja sithen
liittyvat ratkaisut ovat tapauskohtaisia. Sylvan kouluoppaan (2020, 79) ohjeiden mukaan
tarkedd on huomioida oppilaan sairauden tilanne ja suunnitella etdopetus siten, ettd se on

teknisesti ja pedagogisesti hyvin suunniteltu. Parhaimmillaan etdopetus tuodaan sairastuneen
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oppilaan ldhelle, joka samalla ylldpitda sosiaalisia suhteita. Oppilaalle on térkeda kyeté

sairaudestaan huolimatta osallistumaan opiskeluun ja olemaan ldsni sosiaalisesti ystivilleen.

Tutkimuksen mukaan AV 1-robotin kayttd vaikutti yleisesti pitkdaikaissairaisiin lapsiin
positiivisesti edistden ja lisdten lapsissa tyytyvaisyyttd ja onnellisuutta. Robotin kayttd
tauoilla lisdsi sosiaalista kuuluvuuden tunnetta luokkaan pitkdaikaissairailla lapsilla.
Yhteydenpidon, ldsnéolon ja etiyhteyden avulla voidaan véhentdd luokkakavereiden
ennakkoluuloja seki pelkoja sairautta. (Bersting & Culén (2016, 42—43.) Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (2022) mukaan ihmisen kehityksen kannalta osallisuus ndhddan
merkittdvind sekd yhtend kasvun ja kehityksen perusedellytyksistd, jonka avulla voidaan
edistdd terveyttd ja hyvinvointia. Kuulluksi, ndhdyksi ja arvostetuksi tuleminen sekd
tasavertainen kuuluminen l4hiyhteis6on ovat perusta hyvinvoinnille (Manninen 2015, 34).
Lasten osallisuus liittyy ldheisesti lasten arkeen, harrastuksiin ja koulunkdyntiin. Osallisuus
koulunkdynnissa tarkoittaa esimerkiksi lapsen henkilokohtaisia tunteita ja kokemuksia, silloin
kun lapsi tuntee kuuluvansa johonkin yhteis66n. Seuraavassa kappaleessa késittelen
osallisuuden teemaa ja siihen liittyvaa teoriaa, joka yhdessi kuuluvuuden tunteen kanssa on

taman tutkimuksen tarkastelun kohteena.
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3 Osallisuus

Tassd osallisuutta kisittelevéssa teoriakappaleessa hyddynnetiddn paivakoti-ikdisten seka
lasten ja nuorten kanssa aiemmin tehtyjé tutkimuksia seki alaik&isiin nuoriin ja lapsiin
liittyvid sdddoksid. Osallisuutta voidaan tarkastella monelta eri suunnalta ja osallisuuden
madritelmaa on ldhdetty hahmottamaan erilaisista osallisuuden liittyvisté teorioista ja
ndkokulmista. Ne ovat timén tutkimuksen kannalta havaittu térkeiksi ja sopiviksi. Téssa
kappaleessa esitellddn lapsen oikeuksia, kolmea yleisintd osallisuuteen liittyvaa teoriaa,
Perusopetuslain (628/1998) mukaisen koulun tehtdvii osallisuudesta, perusopetuksen
opetussuunnitelman (2014) mukaisen koulun tehtdvaa osallisuudesta, seki osallisuutta

inkluusion nakokulmasta.
3.1 Osallisuuden maarittely kolmen eri teorian mukaan

Viime vuosikymmenillad on alettu kiinnittdmain huomiota ja korostamaan lasten kuulemista ja
osallisuuden merkitysté eri palveluissa yhteiskunnassa. Lapsen osallisuuden merkitys ja sen
tunnustaminen on saanut alkunsa Yhdistyneiden kansakuntien lasten yleissopimuksesta, joka
hyviéksyttiin vuonna 1989. Tdma sopimus vahvistettiin Suomessa 1991. Samalla Suomi
sitoutui noudattamaan lainsdddantod ja sopimukseen kirjattuja 54 artiklaa. Lasten oikeuksien
sopimus tiivistetddn kolmeen osaan, jotka koostuvat suojelusta (protection), osallistumisesta
ja vaikuttamisesta (particiption) sekd oikeudesta yhteiskunnallisiin voimavaroihin, jotka ovat

edellytyksend hyvinvoinnille ja kehitykselle (Turja & Vuorisalo, 2017.)

Pajulammin (2014, 141) mukaan osallisuutta ja siihen liittyvid médritelmid on kuvailtu
pakeneva liukkaana ilmioné. Termit osallisuus ja osallistuminen tulee erottaa myos toisistaan,
silld osallistuminen tarkoittaa osallisuuden konkreettista toimintaa (Oranen 2008, 9).
Osallisuus tarkoittaa oikeudesta saada itseddn koskevia tietoja, mahdollisuutta ilmaista
mielipiteitddn sekd vaikuttamisen mahdollisuutta itsedén koskevissa asioissa. Osallistuminen
tarkoittaa taas konkreettisempaa toimintaa. Osallisuuden vastakohdaksi on mééritelty
osattomuus, jolla viitataan sivuun jddmisend yhteiskunnassa. Osattomuus voidaan myds kokea
henkilokohtaisena kokemuksena, jossa yksilon oma kokemus on, ettei hdnté ole otettu

huomioon. (Pajulammi 2014, 141.)
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Yksi tapa hahmottaa lasten osallisuutta ja sen toteutumista on kiyttdd apuna erilaisia porras-
ja tasomalleja (Leinonen, 2014, 21). Osallisuuden suosituimpia malleja voidaan pitédd Hartin
(1992) luomaa tikapuu-mallia osallisuudesta, Shierin (2001) osallisuuden tasomallia ja
Thomasin (2002) osallisuuden mallia Orasen (2008, 11) mukaan. Yksi tunnetuimpia
osallisuutta kuvaavia malleja on Hartin (1992) kehittelema tikapuu-malli (kuvio 2), jolla
voidaan kuvata lapsen osallisuutta kahdeksan eri askelman mukaan. Hartin tikapuu-mallin
taustalla on Arnsteinin (1969) luoma tikapuu-malli, joka alun perin kehitettiin kansalaisten
yhteiskunnallisen osallistumisen tukemiseen. Tikapuiden askelmilla osallisuuden tasot
etenevit alemmasta ylempiin tikapuiden askelmiin, jossa alimmalla tasolla sijaitsee lapsien
vihidinen osallisuus edeten korkeimmille tasoille ja askelmille, jossa sijaitsee lapsen korkea

osallisuus. (Hart 1992, 8—14.)
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Kuvio 2. Tikapuu-malli Hartin (1997, 9) mukaan.

Tikapuu-mallissa Turjan & Vuorisalon (2017, luku 2) mukaan alimpien tasojen askelmat
koskevat muodollista lasten kuulemista seké lasten osallistumista toimintaan, jonka aikuiset
ovat suunnitelleet ja ohjanneet. Ndiden alempien askelmien ei katsota kuuluvan lasten
osallisuuteen. Seuraavat askelmat liittyvét lasten kuulemiseen ja tietoisuuteen asiasta, mutta
paétoksenteko katsotaan kuuluvan kuitenkin aikuisille. Ndiden askelmien jélkeen tulee

toiminta, johon lapset itse osallistuvat aloitteellisina toimijoina ja aikuiset toimivat lasten
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rinnalla avustajina. Ylimpénd askelman tasona pidetdin tilannetta, jossa lapset ja aikuiset
toimivat rinnakkain yhdenvertaisina ideoiden, neuvotellen ja toimintaa eteenpéin vieden.
Turjan &Vuorisalon (2017, luku 2) mukaan (Kirby ym.2003) Hartin mallia tasoajattelun
ndkokulmasta on kritisoitu, silld lasten ja aikuisten keskindiset asemat ja lasten osallistumisen
tavat ryhmaissé saattavat tilanteista toiseen vaihdella ja tima voi vaikuttaa lapsen

osallisuuteen.

Shierin (2001) mallissa (taulukko 1.) lapsen osallisuutta voidaan tarkastella valmiuksien,
mahdollisuuksien ja velvoitteiden avulla. Keskeisté tdssd mallissa on aikuisen rooli suhteessa
lasten osallisuuteen. Shierin (2001) malli antaa konkreettisia vilineitd aikuisen roolin
tarkempaan analysointiin. (Oranen 2008, 10.) Shierin (2001) malliin on lisitty ulottuvuus,
joka huomioi aikuisten valmiudet, mahdollisuudet ja velvoitteet lasten osallisuuteen
suhteutettuna. Mallissa on viisi porrasta, jossa alin kuvaa vihiistd osallisuuden astetta ja ylin
kuvaa suurinta osallisuuden tasoa. Ensimmaéiselld portaalla tasossa sijaitsee lasten
kuunteleminen, toisella lasten tukeminen mielipiteitéd ilmaistessa, kolmannella tasolla lasten
nidkemysten huomioon ottamista ja neljannelld tasolla lasten ottamista mukaan
paitoksenteoissa. Korkeimmalla portaan tasolla aikuiset jakavat valtaa ja vastuuta lasten
kanssa. Téssd Shierin (2001) mallissa osallisuuden edellytyksid tarkastellaan erikseen
jokaisella portaalla, kuten sitd, minkélaiset valmiudet (asenteet ja arvot) aikuisilla on
suhteessa osallisuuden mééridin, miten aikuiset suhtautuvat lasten mielipiteiden tukemiseen,
aikuisten valmius auttaa lapsia, aikuisten resurssit lasten ja auttamiseen seké tukemiseen.
(Oranen, 2008, 10.)

Taulukko 1. Osallisuus: valmiudet, mahdollisuudet ja velvoitteet (Shier 2001) Orasen (2008, 10)
mukaan.

VALMIUDET
Onko tyontekijoilla
tarvittavat
valmiudet?

MAHDOLLISUUDET
Onko timd mahdollista
(resurssit, organisaatio, tilat,
vilineet jne.)?

VELVOITTEET
Onko rakenteita, jotka
velvoittavat tihdn (esim.
lainsd@idintd, toimintachjeet,
vakiintuneet kiytinnot)?

5. Lasten kanssa
jaetaan valtaa ja
vastuuta

Olenko valmis
jakamaan valtaa
lasten kanssa?

Miten lainsdaddantd
maEdrittid tyontekijan
vastuun rajat?

4. Lapset

otetaan mukaan
pasitdksentekoon

............
------------

3. Lasten nikemykset
otetaan huomioon

Olenko valmis
ottamaan lapsen
ajatukset vakavasti?

Mahdollistavatko
organisaatiomme rakenteet
lasten ottamisen mukaan
paitsksentekoon?

--------------

--------------

...............

Lapsen oikeuksien sopimus
Lastensuojelulaki
(47 1/2007, 20. §)

2. Lapsia tuetaan
mielipiteiden
ilmaisemisessa

Onko meilld tarvittavat
vilineet lasten auttamiseksi
itsens3 ilmaisemisessa?

Lastensuojelulaki ja sen
perustelut (HE 252/2006)

I. Lapsia kuunnellaan

Onko luvallista kdyttds aikaa
lasten kuuntelemiseen?

Lastensuojelulaki
(471/2007.5.§)
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Tésséd Shierin (2001) osallisuuden mallissa aikuisten (yhteisdjen) rooli on keskeinen lasten ja
nuorten osallisuuden mahdollistajana, silld aikuinen voi toimia mallissa avaavana tai
rajoittavana toimijana. (Oranen, 2008, 10.) Pajulammen (2014, 239) mukaan Shierin mallissa
lapsen osallisuus ja siihen liittyvé osallisuusoikeuksien toteutuminen on kiinni aikuisten
valmiuksista, seké aikuisten tarjoamista mahdollisuuksista ja velvoitteista, jotta lapsen

osallisuus voisi toteutua.

Kolmantena osallisuutta kuvaavaa mallia (kuvio 3.) kdytetdén usein Thomasin (2002) mallia.
Thomasin mukaan mallit, joissa osallisuus ndhdddn vain yksiulotteisena mallina, on
puutteellisia. Thomasin (2002) mukaan osallisuutta tulisi tarkastella sen jakamisen mukaan ja
miten siind esiintyvit keskindiset suhteet voivat vaihdella. Téssé mallissa lapsen osallisuus
rakentuu mahdollisuuksista valita, mahdollisuuksista saada tietoa, mahdollisuuksista vaikuttaa
prosessiin, mahdollisuus ilmaista itsedén, mahdollisuus saada apua ja tukea itsensi

ilmaisemiseen ja mahdollisuudesta itsendisiin padtoksiin. (Oranen, 2008, 11.)

Mahdollisuus

valita
/" Mahdollisuus .
i itsendisiin Mahdollisuus
| paatoksiin saada tietoa
- ) \x--' < &
Osallisuus

/ Mahdollisuus
saada apua ja
tukea itsensd

Mahdollisuus
vaikuttaa
prosessiin

. ilmaisemiseen
Mahdollisuus
ilmaista
itseddn

Kuvio 3. Thomasin (2002) osallisuuden malli Orasen (2008, 11) mukaan.

Orasen (2008, 11) mukaan Thomasin (2002) malli auttaa hahmottamaan lapsen osallisuuden
késitettd kiytannossi ja tekee nakyvéksi lasten ja heiddn tilanteensa yksildllisesti. Oranen
(2008, 11) kirjoittaa, ettd osallisuuden rakenteet ja muodot eivdat muodostu mekaanisesti

periaatteella "yksi koko sopii kaikille”, vaan esimerkiksi joku lapsi voi tarvita tietoa
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tilanteesta ja vaihtoehdoista, kun taas toinen voi kaivata paljon enemmén tukea ja rohkaisua

uskaltaakseen ilmaista mielipiteitdén tai ajatuksiaan.

Pajulammi (2014, 236-237) kirjoittaa samantyyppisesti véitostutkimuksessaan Thomasin
mallista osallisuuden konkretisoitumisesta, seka siitd ettd on tarkeéd, ettd 1) lapsella on
mahdollisuus valita, ja se osallistuuko lapsi johonkin toimintaan; 2) lapsella on mahdollisuus
saada itseddn koskevaa tietoa ja roolistaan siind; 3) lapsella on mahdollisuus vaikuttaa
prosessiin, jossa hdn on osallisena; 4) lapsella on mahdollisuus itsensd ilmaisemiseen ja 6)
lapsella on mahdollisuus tehdé itsendisid padtoksid. Thomasin mukaan térkedd mallissa on
myds lapsen henkilokohtainen apu osallisuutensa tueksi ja tdmi voi lapsilla vaihdella késilla
olevasta tiedosta suurempaan tuen seki rohkaisun tarpeeseen. Yksi tarked nidkokulma
osallisuuteen néiden edellisten kuvauksien liséksi on yksilon oma kokemus osallisuudesta.
Orasen (2008, 11) F1gjtin (2000, 20) mukaan osallisuus on my®ds sitd, millainen
tunnekokemus lapselle itselleen syntyy siitd, kuinka hénelle tirkeét asiat ovat tulleet

kuulluiksi ja miten lapsi on itse saanut vaikuttaa tapahtumien kulkuun.

Osallisuuden jaottelua tasoihin Hartin (1992) mukaan on luokittelua katsottu hieman
kaavamaiseksi seké hierarkkiseksi. Hartin (1992) teoriassa ja osallisuuden eri tasoissa on
tarkoitus antaa lapsen valita. Osallisuuden kdytdnnot tulee rakentaa lapselle osallisuuden
mahdollistamiseksi ja korkeimman tason mukaisesti. Hartin mallissa osallisuudessa on
enemmankin tarkedd joustavuus ja lapsen osallistaminen mukaan, lapsen omien halunsa
mukaisesti. Lapsi saa itse valita, haluaako hén pienempéén vai johtavampaan “korkeimpaan
mahdolliseen” rooliin tai jattdytyd pienempéén rooliin tarvittaessa. (Pajulammi 2014, 237.)
Téssd tutkimuksessa kdytdn Orasen (2008, 11) ja Pajulammen (2014, 236-237) esitteleméa
Thomasin (2001) mallia osallisuudesta, silld Thomasin (2001) teorian valossa malli huomioi

ja kuvaa parhaiten mallia lapsen osallisuudesta pitkdaikaissairailla lapsilla ja nuorilla.
3.2 Osallisuuden ja toimijuuden eroavaisuus

Toimijuus késite on hyvin ldhelld osallisuutta, mutta on tarkedd erottaa ndma kaksi kédsitetta
toisistaan. Tarkastellessa lapsia ja nuoria, ndkyy toimijuus lasten arjessa, tdssé ja nyt hetkessé:
mité lapset tekevit, miten he toimivat, ja mité niistd sitten seuraa. Osallisuuteen liittyva
toimijuus liittyy lapsien kykyihin ja mahdollisuuksiin, seké tilaisuuksiin vaikuttaa seké ottaa
osaa péatoksentekoon. Ndiden kahden kisitteen suhteissa toisiinsa voidaan ndhda
hierarkkisuus, joka vastaa pedagogiseen kysymykseen. Osallisuus on pedagoginen vastaus

sithen, miten toimijuus toteutuu erityisesti lasten vélisissd sosiaalisissa
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vuorovaikutussuhteissa. Toimijuus tarvitsee osallisuuden toteutumiseen. Lasten toimijuus
ymmarretiédn sosiaalisena toimintana tuottaen seurauksia. Molemmissa késitteissa,
toimijuudessa ja osallisuudessa on kysymys lasten kuulemisesta, jonka avulla lapselle
tarjoutuu edellytykset toimia seké tulla otetuksi huomioon ymparistossidn. (Turja &

Vuorisalo, 2017, luku 2.) Toimijuus ei tdssd tutkimuksessa ole tarkastelun kohteena.
3.3 Osallisuus perusopetuslaissa ja opetussuunnitelmassa

Suomalainen perusopetus on yleissivistavad koulutusta, jonka tehtdvanid on antaa kasvatus- ja
opetusta seki tavoitteena on tukea oppilaita heidédn kasvussaan ihmisind ja yhteiskunnan
jdsenind ja tarjoamalla tarpeellisia tietoja ja taitoja. Kunnissa ja kaupungeissa toteutetaan
valtakunnallista ndkemystd suomalaisen perusopetuksen tehtdvésti, joka toimii
koulutusjirjestelmin kivijalkana. Opetussuunnitelman perusteet antavat yhteisen pohjan
paikallisille opetussuunnitelmille, jonka tavoitteena on kasvattaa koulutuksen tasa-arvoa koko

maassa. (OPH, 2014.)

Uudistetussa perusopetuslaissa (21.8.1998/628) 47 a §:ssd on méérétty lasten osallisuuden
turvaamisesta koulutoiminnassa. Opetuksen jarjestdjan tulee edistdd koulussaan oppilaittensa
osallisuutta seké huolehtia siitd, ettd kaikilla oppilailla on samat mahdollisuudet osallistua
koulun jérjestiméddn toimintaan sekd koulun toiminnan kehittdmiseen. Kaikilla oppilailla tulee
olla my6s mahdollisuus ilmaista mielipiteensd oppilaiden asemaan liittyvissd asioissa sekd
mahdollisuus osallistua opetussuunnitelmien ja koulun jérjestyssddntdjen suunnitteluun ja
kehittdmiseen. Kouluissa toimivalla oppilaskunnalla on tehtdvina edistdd oppilaiden
yhteistoimintaa, mahdollisuuksia vaikuttaa ja osallistua seki kehittdd yhteistyotd oppilaiden ja

opetuksen jdrjestdjien valilld. (Pajulammi, 2014, 244.)

Opetushallituksen valtakunnallisessa opetussuunnitelman perusteissa (2014) Opetushallitus
antoi ohjeet, joiden pohjalta opetuksen jarjestédjien eli kuntien ja kaupunkien tuli laatia
paikalliset opetussuunnitelmat. Uusi perusopetuksen opetussuunnitelma otettiin kdytt6on
alakouluissa 1.8.2016 ja yldkouluissa uusi opetussuunnitelma otettiin kdyttoon vuosina 2017—
2019 porrastetusti. Yhtendisten Opetussuunnitelmien perusteiden tarkoituksena on antaa

yhteinen malli toimia ja luomaan koulutuksellinen tasa-arvo kaikille (Opetushallitus2014, 7).

Opetushallituksen (2014) julkaisemassa perusopetuksen opetussuunnitelmassa osallisuus
mainitaan useita kertoja (Opetushallitus 2014, 15-35). Perusopetuksen arvoperustassa

korostetaan oppilaan ainutlaatuisuutta, oikeutta hyviidn opetukseen sekd oppilaan tarkedén
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kokemukseen osallisuudesta sekd yhteison toiminnan ja hyvinvoinnin rakentamisesta yhdessa
muiden kanssa. Koulun toimintakulttuurin periaatteiden kehittdmisessa ja tavoitteissa on
mainittu oppimisen, osallisuuden ja hyvinvoinnin seké kestidvin eliméntavan edistdminen
yhdessa oppilaiden ja muiden yhteistyokumppaneiden kanssa yhteistydssd. Koulu toimii
oppivana yhteisona sielld opiskeleville oppilaille. Yhdessi tekeminen vahvistaa koulun
yhteis6d osallisuuden kokemusten kautta ja oppivassa yhteisdssi osallisuutta rakennetaan
thmisoikeuksia ja demokraattista toimintakulttuuria vahvistamalla. Koulutydssa oppilailla on
kouluyhteison jdsenend oma vastuunsa, joka ilmenee osallistumisena sdédnnollisesti
kouluty6hon, seki reiluna ja arvostavana suhtautumisena koulutovereihin seké koulun

aikuisiin ja koulun sidintoihin.

Opetussuunnitelman (2014, 22-24) laaja-alaisessa osaamisen mallin (kuvio 4.) tavoitteissa
oppilaiden osaamista kuvataan tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden ja tahdon muodostamina
kokonaisuuksina. Osaaminen tarkoittaa myos oppilaan kykyja kayttdé opittuja tietoja ja taitoja
tilanteiden edellyttdmalld tavalla. Laaja-alainen osaaminen ja siihen liittyva lisdéntynyt
osaamisen tarve lahtee ympardivastd maailmasta ja siind tapahtuvista muutoksista.
Demokratian toimivuuden kannalta ja perusedellytykseni on osallistuminen
yhteiskunnalliseen toimintaan. Osallistumisen, vaikuttamisen ja kestévén tulevaisuuden
rakentamista (L7) sekéd vastuullista suhtautumista tulevaisuuteen voi oppia vain
harjoittelemalla. Kouluyhteiso tarjoaa turvallisen ympariston harjoittelulle ja koulun tehtidvana

on tdssd yhteydessd vahvistaa jokaisen oppilaan osallisuutta.

5. Tieto- ja 1. Ajattelu ja
viestintiteknologi oppimaan
-nen osaaminen oppiminen

2. Kulttuurinen
4. osaaminen,
Monilukutaito vuorovaikutus
ja ilmaisu

3. ltsesta
huclehtiminen
ja arjen taidot

KUVIO 4: Opetussuunnitelman (2014) laaja-alaisen osaamisen tavoitteet.
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Paikallisesti péatettidvia asioita (2014, 24) on opetussuunnitelman suunnittelussa ja
laadinnassa mairitelld perusopetuksen perustehtivi seké valtioneuvoston asetuksessa
madritellyt opetukselle ja kasvatukselle asetetut valtakunnalliset tavoitteet. Opetuksen
jarjestdja padttid ja kuvaa paikallisesti ne perusopetuksen tehtdvét ja kdytdnnon toteuttamista
koskevat ndkokulmat, joilla he opetusta antavat. Paikallisessa opetussuunnitelmassa kuvataan
opetuksen jdrjestelyt ja toimenpiteet, milld laaja-alainen osaaminen ja sille asetetut tavoitteet

opetustyOssa toteutetaan.
3.4 Osallisuus koulussa

Kouluidssé oleva nuori voi usealla eri tavalla olla mukana ja vaikuttaa ympéardivain
yhteiskuntaan ja pdatoksentekoon, jotka koskevat hinen omaa eldméinsi. Onnistuakseen
ilmaisemaan itseédén erilaisissa toimintaymparistdissa, lapsi tarvitsee siithen harjoitusta. [Iman
opittuja vuorovaikutustaitoja ja aikuisen tarjoamaa kommunikaatiota, on lapsen hankalaa
osallistua lapsen omien asioiden kisittelyyn (Pajulammi 2014, 240.) Naiita taitoja
harjoitellaan yhdessd muiden kanssa sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa. Koulussa
mahdollisuuksia osallisuuteen on osallistuminen oppitunneille, vilitunneille ja ruokailuun.
Vaikutuksen mahdollisuuksia, kuulluksi tulemista ja vaikuttamista paatoksentekoihin tarjoaa

osallistuminen oppilaskuntatoimintaan.

Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan 55 % peruskouluikisistd 4. ja 5.luokkalaisista lapsista
kokee olevansa tirked osa luokkayhteis6d ja noin 40 % olevansa tirked osa kouluyhteisod.

Osallistumisesta koulun asioiden suunnitteluun kokee osallistuneensa noin 41 % vastaajista.
Koulun sééntdjen suunniteluun osallistui 66 % vastaajista, vélituntien suunnitteluun noin 66

%, koulun tapahtumien suunnitteluun osallistui noin 62 % ja oppituntien suunnitteluun 68 %.

Kouluissa lapsia ja nuoria ohjataan osallistumaan omaan oppimistaan koskevaan
suunnitteluun sekd ottamaan vastuuta omista opinnoistaan. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (2014) todetaan, etti oppilaalla tulee olla mahdollisuus
osallistua koulunsa toimintakulttuurin luomiseen seké sen kehittdimiseen. Toimintakulttuurin
tarkoitus on tukea lasten ja nuorten omatoimisuuden kehittymistd ja tukea aloitteellisuutta,
padmadratietoisuutta, yhteistyokykyja ja kasvattaa osallistuvaksi seka tukea heité

muodostamaan realistinen kuva omista vaikutusmahdollisuuksistaan.
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3.5 Tukea tarvitsevien oppilaiden osallisuus

Jahnukainen (2012, 291) kirjoittaa osallisuuteen vaikuttavan arjen eri kokemukset ja nithin
liittyvét tulkinnat. Myos aineellinen ympaéristo, kuten koulu ja se miten sielld tullaan
kohdelluksi vaikuttavat osallisuudesta syntyneisiin kokemuksiin. Erityisen tuen tarpeessa
olevien ryhmien etuja ja tarpeita ei aina tiedosteta niin hyvin, kuin aluksi oletetaan.
Pahimmillaan erityistd tukea tarvitsevien nuorten koulukokemukset kertovat siité, ettd koulu
ja opettajat eivit ole panostaneet tarpeeksi sosiaaliseen osallisuuden lisddmiseen, vaan
kokemuksia on kertynyt epdkunnioittavasta suhtautumisesta. Opettajien aito kiinnostus,
huomionantaminen ja kdrsivillisyys jadvit tukea tarvitsevien mieleen positiivisina
kokemuksina. Manninen (2015, 38—41) kirjoittaa erityisen tuen oppilaista ja henkildston
resurssien tai asenteiden puutteellisuudesta, joka tutkimuksen mukaan heikentda lasten
sosiaalista osallisuutta ja sen tukemista koulussa. Aikuisten asenteiden kautta voidaan edistdi
lasten osallisuutta ja opettajien sekéd koulun muiden ammattilaisten tulee tiedostaa vastuunsa

lasten osallisuuteen ja sité kautta edistévésti lasten hyvinvointiin.

Koulutuksen merkitys tarkoittaa lapsen kannalta kiinnittymisestd kouluyhteis6on. Hyva ja
laadukas opetus vahvistaa yhteenkuuluvuuden tunnetta seki osallisuutta voidaan kasvattaa
vain olemalla yhteison jisenend. Sosioemotionaalisia taitoja voidaan vahvistaa suoraan
kaytoksen taustalla oleviin kognitioihin. Nuorten kannalta koulutuksen merkitys tarkoittaa
kiinnittymistd kouluyhteis6on. Opettaja ja jokainen kasvattajana toimiva toimii nuorelle tai
lapselle sosiaalisen osallisuuden takaajana ja on téstd syysté kiistattoman merkityksellistd. Jos
tdssd tehtdvissd ei onnistuta, se ei johdu valttaimattd vélinpitdméttomyydestd, vaan
kasvattajien taitamattomuudesta, neuvottomuudesta sekd valmiuksien puutteesta. Kasvattajat
saattavat tiedostaa lapsen tai nuoren sosiaalisuuden osallisuuden pulmat, mutta kasvattajilta

saattaa puuttua keinot niiden ratkaisemiseksi.

Myos ajan puute koulussa saattaa vaikuttaa selvitettdvien asioiden hoitamiseen. Jahnukainen,
2012, 291-292.) Erityisti tukea tarvitsevien lasten sosiaalisessa osallisuudessa ndhddin vield
haasteita. Lasten osallisuuteen koulussa ja sithen liittyvdén tyohon tarvitaan kodin, koulun ja
koulun ulkopuolisia henkil6itd sekd muita ammattilaisia terveydenhuollosta. Osallisuus ja
oikeus osallisuuteen opetuksessa voidaan tulkita epdonnistuneeksi, jos lapsen tuen tarpeisiin
ei ole vastattu, eikd opetusta ole valmisteltu lapsen tarpeista kisin (Manninen 2015, 37-38).

Tulevaisuuden visiona on kaikkien kasvattaminen yhdessé ja tuettuna yhdessé toisten kanssa.
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Jahnukainen (2012, 292) kirjoittaa perusopetuksen kolmiportaisen tuen mallin saattavan
edistdd kasvatustavoitteita ja huomioivan myos osallisuuden. Tdma tarkoittaisi tuen mallin
lapsen tai nuoren tuen tarpeiden tunnistamista mahdollisimman varhaisessa vaiheessa seké
pedagogisen arvioinnin kehittdmistd. Tuen tulisi olla monimuotoista, joustavaa seké sopivaa
ajoitukseltaan ja kolmiportaista tukea tulisi olla tarjolla riittdvasti kaikille tasoille. Riittdvaa
tukea tulisi olla tarjolla myds yksilollistd tukea tarvitseville ja tdstd syystd koulut tarvitsevat
uudenlaisia vélineitd kdyttoonsa. Tarvitaan tukitoimia, jotka tdhtddvit ja joiden tavoitteena on

osallisuuteen ja sosiaalisen osallisuuden lisddntyminen.

Manninen (2015,46-48) kirjoittaa opetussuunnitelman (2014) yhdesti tirkeimmasta
uudistuksesta ja tavoitteesta, joka koskee koulun toimintakulttuurin kehittimista ja
yhdenvertaista osallistumisen mahdollisuutta. Opetussuunnitelmien perusteissa ja koulun
omissa laadituissa opetussuunnitelmissa olevat kasvatustavoitteet, arvot ja aihekokonaisuudet
siséltdineen tulisi konkretisoida koulun toimintakulttuurissa. Erityislasten osallisuuden
haasteita ja sithen vaikuttavana tekijani kasvattajien nikokulmasta on tutkittu olevan koulun
estivi toimintakulttuuri. Erityislapsia koskeviin osallisuustyohon tarvitaan mukaan koulun
liséksi koti sekd koulun ulkopuolisia tahoja, kuten terveydenhuollon ammattilaisia,

kolmannen sektorin asiantuntijoita ja harrastuspiireja.

Lapsen eldméa ja hyvinvointia tulee tarkastella kokonaisvaltaisesti huomioiden koko se
toimintaymparisto, joiden vaikutuspiirissd lapsi kasvaa. Kaikkien lasten sosiaalinen
ulottuvuus nidhdadn tirkednd inkluusion ulottuvuutena, ja tirkednd mahdollisuuden edistdjana.
Lasten identiteetti ja itsetunto kehittyvét tyhméin kuulumisen ja sen jisenend toimisen
kokemusten kautta. Tdémén kokemuksen mahdollistamiseksi lapsille yhteistyd koulun ja kodin

sekd koulun ulkopuolisten ammattilaisten kanssa on tirkeda.
3.6 Osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen erot

Englannin kielessé osallisuus (participation) Thomasin (2007,199) mukaan tarkoittaa yleisesti
toimintaan osallistumista tai sanallisesti osallistumista padtoksentekoon. Kuuluvuuden
tunnetta (sense of belonging) kirjallisuudessa kuvataan sen mukaisesti, missd mairin yksilo
tuntee olevansa mukana eri sosiaalisissa yhteyksissd ja tuntee olevansa arvostettu, hyviksytty
sekd tuettu. Kuuluvuus merkitsee myos toisen jasenen tunnustamista ja hyviksymisti

ryhmaéin. (Hagerty, Lynch - Sauer, Patusky, Bouwsema & Collier (1992, 172—-173.)



Osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen eroja miériteltdessd osallisuus tarkoittaa lapsen
mahdollisuutta osallistua ja kuulua johonkin ryhméédn kokemustensa kautta, kun taas
kuuluvuuden tunteen syntyyn voidaan vaikuttaa osallisuudella ja mahdollistamalla
osallisuutta. Osallisuus ja kuuluvuuden tunne ovat késitteind hyvin l&hell4 toisiaan.

Seuraavassa kappaleessa (kappale 4) kerron kuuluvuuden tunteesta.
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4 Kuuluvuuden tunne

Tassd kuuluvuuden tunnetta késittelevéssa kappaleessa hyodynnetidn paivikoti-ikdisten seké
lasten ja nuorten kuuluvuuden késitteeseen aiemmin tehtyjé tuoreita tutkimuksia ja teorioita.
Péivikoti-ikdisten kuuluvuuden késitettd olen 1dhestynyt Murto-Heinion (2020) pro gradu-
tutkielman nékokulmasta. Murto — Heinion (2020) tutkimuksen aineiston pohjalta syntyi
kuvauskategoriasynteesi, joka kuvaa péivékoti-ikdisten lasten kédsityksid kuuluvuuden
tunteista. Murto — Heinion (2020) luodun kuvauskategoriasynteesin avulla hahmottelin seka
selkeytin itselleni késityksid ja késitteitd kuuluvuuden tunteesta lasten ndkokulmasta.
Erityislasten kuuluvuuden tunnetta olen 1dhestynyt Pesosen (2016) viitdstutkimuksen
pohjalta. Pesosen (2016) viitostutkimuksessa on kuvattu kuuluvuuden tunnetta ja
yhteenkuuluvuusmallia Juvosen (2006, 644) mallin mukaisesti ja malli toimii tdssa
tutkimuksessa myo0s toisena teoreettisena viitekehyksenéd kuuluvuuden tunteesta
koulukontekstissa. Pesosen (2016) viitostutkimus painottuu erityispedagogiikan ja
erityislasten ndkokulmaan kuuluvuuden tunteesta peruskouluikéisilla lapsilla, joilla on
vaativan erityisen tuen tarpeita. Ndiden tutkimusten avulla laajensin seké syvensin omia

kisityksia ja tietdimyksid kuuluvuuden tunteesta lapsilla, joilla on erityisen tuen tarpeita.
4.1 Kuuluvuuden tunteen maarittely

Henri Pesonen (2016, 7-22) kirjoittaa Viitdstutkimuksessaan kuuluvuuden méarittelyn
muodostuvan yksilon kokemuksesta, johon sisiltyy osallisuuden ja hyviksytyksi tuleminen
erilaisissa sosiaalisissa konteksteissa, kuten koulussa. Baumeister & Leary (1995, 497,522)
kirjoittaa samansuuntaisesti tutkimuksessaan jokaisen yksilon pohjimmaisesta vahvasta
tarpeesta kuulua johonkin sosiaalisissa suhteissaan ja kuuluvuuden tunteen puutteen on
tutkittu vaikuttavan haitallisesti ihmisen terveyteen, sopeutumiseen ja hyvinvointiin. Hagerty,
Lynch - Sauer, Patusky, Bouwsema & Collier (1992, 172—173) kuvaavat kirjallisuudessa
kuuluvuuden tunnetta sen mukaisesti, missd madrin yksilo tuntee olevansa mukana eri
sosiaalisissa yhteyksissd ja tuntee olevansa arvostettu, hyviksytty seké tuettu. Kuuluvuus

merkitsee my0s toisen jdsenen tunnustamista ja hyvaksymistd ryhméén.

Teoreettinen perusta kuulumisen tunteelle 16ytyy psykologiasta ja ndkokulmasta, jossa
yksilon tarve on kuulua ja tuntea olevansa hyvéksytty ja tuettu. Maslowin (1968, 3) mukaan
jokaisella yksil6lld on luonnollinen, elinikdinen halu tuntea kuuluvansa johonkin. Erityisesti

painopiste kouluun kuulumisessa kohdistuu sosiaalisiin puoliin. Koulun ilmapiirilld



34

(kouluilmasto) on tirked rooli lasten auttamisessa kokemaan itsensi kuuluvansa joukkoon jo
pienestd pitden. Erityisen tuen oppilaat, joilla on dynaamisia sosiaalisia suhteita muihin
oppilaisiin ja opettajiin, tuntevat todenndkoisesti yhteenkuuluvuuden tunnetta, jonka on
liitetty johtavan korkeampiin akateemisiin suorituksiin ja rakentavan samalla sosiaalisia
suhteita. Osallistavan koulutuksen on tutkittu lisddvén yhteenkuuluvuuden tunnetta
asianmukaisen tuen yhteydessé erityisoppilailla. Kouluun kuulumisen tunne ja koulusuhteet

ovat tirkeitd oppilaille yhteenkuuluvuuden tunteen muodostumisessa (Pesonen, 2016, 17-26).

Pesonen (2016, 26-29) kuvaa kouluun kuulumisen tunnetta Juvosen yhteenkuuluvuusmallin
mukaan. Juvosen malli (2006, 644) perustuu tutkimuksiin kuuluvuuden tunteesta
yleissivistdvdssd ympéristossd. Pesosen muokkaama malli on perdisin Juvosen alkuperdisesta
mallista yhteenkuuluvuuden tunteesta. Juvosen malli on keskittynyt koulun jélkeiseen
eldméén ja aikuisuuteen kuulumisen tunteeseen. Pesosen mukautetussa mallissa (Kuvio 5.)
yhteenkuuluvuutta tarkastellaan alaotsikoiden avulla, joihin kuuluvat opettajan ja opiskelijan
viliset suhteet, suhteet luokkatovereihin ja kdyttdytymisen muuttaminen. Juvosen (2006,
655) mukaan opiskelijoiden yhteenkuuluvuuden tunteeseen liittyy vahvasti opiskelijoiden

suhteestaan heidin opettajiinsa.

Pesonen (2016, 26) ja Hamre, Pianta, Downer & Masburn (2008, 115) ovat tutkimuksissaan
osoittaneet, ettd opettajien ja opiskelijoiden vililld vallitseva 1dmp0, luottamus, ymmarrys
sekd yksilollinen tuki voivat vaikuttaa positiivisesti lasten emotionaaliseen hyvinvointiin ja
kayttdytymiseen, mika voi taas edistdd kouluun kuulumisen tunnetta. Pesosen mukaan suhteet
koulutovereihin voivat edistdd yhteenkuuluvuuden tunnetta. Oppilailla, joilla on intensiivisia
erityistarpeita, onnistuneet hyviaksymiskokemukset edellyttdvat hyvai kouluilmapiirid

(Pesonen 2016, 27).
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Relationships with various

adults [e.g., subject teachers, special

teachers, classroom teachers, principals,

psychologists, medical doctors, ete.)

*  Adults providing support in
multidisciplinary collaboration
Perceived supportive and fair
school climate (teachers” values
& beliefs)

Various adults support
students’ behaviors and
Student behaviors formation of relationships

Academic achievemnent with peers and other adults Sense of belgnging

» in multidisciplinar
Improved behaviors e
collaboration

Relationships with classmates
Friendships: perceived support,
caring and acceptance

Popularity among peers
Rejection and victimization Adaptation to

positive
behaviors with
adult support

No concealing of

special needs
characteristics

Kuvio 5. Suhteiden yhteydet kuuluvuuden tunteessa erityista tukea tarvitsevien oppilaiden
koulukontekstissa Pesosen (2016, 43—44) mukaan.

4.1.1 Opettajan ja opiskelijan suhteet

Pesosen (2016, 26) ja Juvosen (2006, 655) mukaan tirked yhteenkuuluvuuden tunteeseen
liittyvé elementti on oppilaiden suhde heidén opettajiinsa. Aikaisempien tutkimusten
perusteella Pesosen (2016, 26) ja Hamren, ym. (2008, 115) mukaan jatkuva 1amp0, luottamus,
ymmarrys ja yksilollinen tuki opettajien ja oppilaiden vélilld voivat vaikuttaa positiivisesta
lasten emotionaaliseen hyvinvointiin ja kdyttdytymiseen, mik4 taas voi edistdd kouluun
kuulumisen tunnetta. Pesosen (2016, 26) ja Juvosen (2006, 688—689) mukaan opettajat, jotka
yksiloivét opetusta ja samalla luovat kunnioittavia ja emotionaalisesti tukevia
oppimisympdristdjé, voivat paremmin vastata opiskelijoiden tarpeisiin seki auttaa valttimain
sellaisia tilanteita, jotka saattavat haitata yhteenkuuluvuuden tunnetta. Tutkimukset osoittivat,
ettd oppilaat, jotka tuntevat jadvinsid ilman tukea, voivat turhautua ja vetdytya

oppimistehtivistaan.
4 1.2 Suhteet luokkakavereihin

Suhteet koulussa luokkakavereihin voivat edistdd yhteenkuuluvuuden tunnetta. Pesonen
kirjoittaa vaitostutkimuksessaan erityisen tuen tarpeessa olevista opiskelijoista, joilla saattaa

olla vaikeuksia solmia ystdvyyssuhteita sekd heiddn ainutlaatuisten ominaisuuksiensa vuoksi
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joutua ikdtovereidensa hylkaédmiksi. Aikuisten, kuten opettajien, luokassa toimivien ohjaajien
ja rehtoreiden on tdrkeédd luoda yhdessé yhteistoiminnallista kouluilmapiirié, joissa kaikki
oppilaat ja henkildston jasenet hyviksyvit sekd arvostavat monimuotoisuutta ja
ainutlaatuisuutta. Yleinen positiivinen kouluilmapiiri vaatii koulun henkilokunnalta sellaisia
arvoa ja uskomuksia, joiden avulla edistetdén koulun ympariston kehittymistd, joka lisdd
kaikille oppilaille tunnetta yhteenkuuluvuudesta. (Pesonen, 2016, 28.) Juvosen (2006, 669)
tutkimuksen johtopddtoksissa kirjotetaan koulukavereiden edistdvén yhteenkuuluvuuden
tunnetta ja kouluun kuulumisen tunne on psykologisesti tirkedd kaikille oppilaille heiddan
idstddn riippumatta. Yhteenkuulumisen tunteen ldhde ja sen vaikutukset kadyttidytymiseen

voivat vaihdella kehitystason mukaan esimerkiksi yldkouluun siirtyessa.
4.1.3 Kayttaytymisen muuttaminen

Pesonen (2016, 28) kirjoittaa opiskelijoiden kdyttdytymisen muuttamisesta, jotta he voisivat
muodostaa parempia suhteita opettajiinsa ja koulukavereihinsa tullakseen hyvaksytyksi.
Samansuuntaisista tuloksista kirjoittaa Juvonen (2006, 667-669) ja muutos oppilaiden
kiyttdytymiseen voi johtua opiskelijoiden emotionaalisista peloista, ettei tdyta opettajien
odotuksia tai ettei pysty noudattamaan vertaisilleen asetettuja normeja. Myods Murray ja
Pianta (2007) ovat tutkimuksessaan havainneet, etta vélittdva ja kannustava kouluilmapiiri on
erityinen ja tdrked. Tarjoamalla tukea erityisesti niille, joilla on aikaisemmin havaittu
hyvinvointiin liittyvid ongelmia. Tamé kouluympadristod tukeva ilmapiiri (seké yleis- ja

erityiskouluissa) voi auttaa oppilaita tuntemaan kuulumaan joukkoon.
4.2 Kuuluvuuden tunne kouluymparistossa

Perusopetuksella (Pesonen 2016, 10—13 Juvonen 2006, 655) katsotaan olevan merkittava
rooli oppilaiden kuuluvuuden tunteen muodostamiseen ja tukemiseen varhaislapsuudesta
lahtien. Perusopetuslain uudistus (Perusopetuslaki 642/2010) siséltda kolmiportaisen tuen
mallin ja varhaisen puuttumisen tuen sité tarvitseville. Kolmiportainen tuki muodostuu
yleisestd, tehostetusta ja erityisestd tuesta. Lakiuudistuksen my6ta tuen tarpeen tunnistaminen
ja havaitseminen saivat uuden painotuksen. Lain yhtend tarkoituksena oli tarjota oppilaille
tukea luokkaan niin, ettd he voisivat opiskella ikdtovereidensa kanssa ja samalla pyrittiin

vihentimédn muista oppilaista erilldén olevia opetusjirjestelyja.
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Yleistd ja tehostettu tukea tarjotaan péddasiassa yleisopetuksen luokassa, kun taas oppilaille,
joilla on erityisen tuen paitos, tuki saatetaan jarjestdd erillidn muista oppilaista. Aikaisemmat
tutkimukset Pesosen (2016, 14) mukaan kuitenkin osoittavat, etté toisistaan erillddn olevat
opetusjdrjestelyt voivat heikentdd kuuluvuuden tunteen muodostumista. Breivik (2017, 29)
kirjoittaa tutkimuksessaan erityisen tuen opiskelijoista, jotka eivit terveyshaasteidensa vuoksi
paisseet kouluun ja kéyttivit robotteja apunaan koulunkdyntiinsd. Kaikki robottia kiyttineet
oppilaat kertoivat kokeensa tulleeksi kuuluvansa luokkaan, opetuksen jirjestimisesté robotin

avulla.

Tutkimuksia erityistarpeita omaavista opiskelijoista kuulumisen tunteen ja inkluusion
nikokulmasta on lisddntynyt. Tutkimukset viittaavat siihen, ettd asianmukaisella tuella
osallistava koulutus voi lisdtd yhteyden tunnetta erityisopetusta tarvitseville opiskelijoille.
(Pesonen, 2016, 30.) Tilastokeskuksen (2021) mukaan peruskoulun oppilaista 21,3 prosenttia
kuului tehostetun tai erityisen tuen piiriin syksylld 2020. Tehostettua tukea sai 69 300 eli 12, 2
prosenttia peruskoulun oppilaista ja erityistd tukea 51 100 eli 9,0 prosenttia peruskoulun
oppilaista. Erityisté tukea tarvitsevien lasten sijoittaminen yleissivistdvaian perusopetuksen
luokkiin on véhitellen lisdéntynyt ja samalla erityistd tukea saavien opetus kokonaan
erityiskoulun erityisryhméssi on pienentynyt vuosittain. Erityistd tukea saaneista oppilaista 32
prosentilla oppilaista yli 80 prosenttia opetuksesta annettiin yleisopetuksen ryhméssd. Myos

osa-aikaisen erityisopetuksen osuus on kasvanut edellisistd vuosista.
4.3 Kuuluvuuden teoria kuvauskategoriasynteesin avulla

Murto-Heini6 (2020, 110-113) kuvaa esikouluikiisten kuuluvuuden tunnetta
kuvauskategorian (taulukko 2.) avulla. Nama seitsemin kuvauskategoriaa ovat muodostuneet
Murto -Heinion omasta tutkimuksesta syntyneesta aineistosta, jotka sisdltavit erilaisia
kasitysryhmid muodostaen omiksi piirteiseen ja suhteisiin seké toisiinsa. Murto — Heinion
seitsemastd kuvauskategoriasta neljissa (tunnetta, itsetuntoa, yhteisoon kuulumista ja
paikkakiintymistd) kuvataan itsendisempind kuvauskategorioina, kun taas kolme muuta
kuvauskategoriaa (/iittymistd, kohtaamista ja sosiaalista hyvdksymistd) kuvaavat toisiinsa
laheisesti liittyviad kategorioita. Kategoriassa kohtaaminen kuvaa sita, kuinka liukuvasti
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa kisitykset tai merkityserot voivat olla lapsilla Taulukossa
(taulukko 2.) ja kuuluvuuden kuvauskategoriassa moni késite ovat 1dhelld toisiaan, ja
taulukkoa voi lukea vasemmalta oikealle, jolloin tarkastelua kuuluvuuden tunteesta ldhtee

yksilostd pdin. Hamre, ym. (2008, 115) ja Juvonen (2006, 688) kirjoittavat muun muassa
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lampoisestd vuorovaikutuksesta opettajien ja oppilaiden vililla, jotka voivat vaikuttaa
positiivisesti lasten emotionaaliseen hyvinvointiin. Vilittavélla ja 1dmpdiselld koulun
sosiaalisessa ilmastossa voidaan suojata lapsia ahdistavilta kokemuksista silloin, kun lapsi
kokee ahdistusta tai stressid (Juvonen 2006, 688).

Taulukko 2. Kuuluvuuden tunteen kasitysten kuvauskategoriasynteesi Murto- Heinién (2020, 112)
mukaan.

KUULUVUUDEN TUNNE:
- SOSIAALISTA YHTELSOON PAIKKA-
TUNNETTA | ITSETUNTOA HITTeMISTA HYVAKSYMISTA KUULUMISTA KINTYMYSTA
Tunteen “plen kiva!” Thsildn Vertni ita Po tmi Tilallisuutta
[LE1.TEH (henkilo- aktiiwisuutts, *Fjoukkoon™
positiivista kohtainen sosimalisuutts Kaversiden kuulumista: Y mpdriston
{hywa, Mentiteetti, jo vastuwta Mol i olox Esikpuluryhma wiihtywyyttd
kiva, mindkdsitys) puolisia Kaverit
il Innokasts wucrovsikutus- Kawerina Lapsat Yhteisdlle
Samanlaisten {pro- aloitteita ja olemista Perhe rajattus
Hymyibyd piirtziden sosisalista) tutustumista Harrastus yhteistd tilan
hawain- esiintymista Leikkiin Sukulaiset
Mourun naintia Molemmin- ottamistn “Kuwitellut Oma huane
| identifi- Thsilon punlists yhteistor” Kawerin huaong
llgisuuttn koatiota} spatinalists mntamists ja Liheisyytta [Menet Koti
paEsyd resurssien Huomiota sosinaliset Talo
Valittua yhsin kdyttAmistd T identitestit) Luonmon-
olemists Ymp#&ristan [yhdessd [mesotasa) ympdristd
tuttuwtts Vuoro- wiatotty aika, Esikaulu
Pahojen vaikutusts historial {sosiaalimen Kaulu
tekojen Leikkiin Kiek=n identitoctti) Harrastus
vaElttEmists Hitrymistd ¥ Srtdmistd Vastswuoroi- paikka
suutts Leikkimista Swomi
I datelyd Bikui: Yiesilon Ulkamaat
tuken jo suhtzmutumists Kzhumista Ystdwyyttd Maailma
turvan jr muiden [mesolaso)
uhta ista: Mok ValittAmista
WhsildnS muiden puolista TykkS&mistd™
neg. jaftai pos. antesksi-
ennakko- PyytEmists ja - Yhteenkuulu-
asenteita tai mntmmista Wit
luulaja
Ryhman Yhieisis/ ja=ttuja
Kokemuksellista tapojen kiinnostuksen
jn sosiasli o ists koht=its,
osallisuutts tekemisis ja
Ihmisten tunteits
trvitsemista,
mikuisten avun
tarvetta
Mikrotasosempas: pienid konteksteja Makrotascisempaa: [asjoja konteksteja

Esikoululaisilla on erilaisia késityksid kuuluvuudesta ja kuuluvuuden tunteesta. Kyse on
ensinnékin yksilon omasta sisdisestd elimismaailmasta seka toisaalta yksilon ulkoisesta
elamysmaailmasta, johon muut ympaérilld olevat kuuluvat seké sisdltyvit. Yksilon oma
minuus ja suhde muihin, sekd minuuden ja muiden sosiaalisten tai vuorovaikutuksellisten

asettuminen ja tulkinnat aiheesta ovat problemaattisia. Kuuluvuuden tunteen késitysten ja
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sithen liittyvien kysymykset asettuvat pienenpiin konteksteihin ja suurempiin konteksteihin.
Se, miten ne asettuvat kulloinkin, riippuu yksilostd ja siitd, milloin yksilo kokee kuuluvansa
yhteiso0n tai laajempaan kokonaisuuteen kuten yhteiskuntaan. Kuuluvuuden tunne on
jokaisen yksilon oman subjektiivinen ilmi0 ja esikouluikdiset voivat kasittdd kuuluvuuden

tunteita hyvinkin yksildllisesti. (Murto- Heini6 2020, 131.)

Kuuluvuuden tunne voi siis olla jotakin todella pienté yksilon kannalta tai sitten
samanaikaisesti jotakin suurempaa, esimerkiksi jopa yksilon koko eldmén tai onnen ja
hyvinvoinnin kannalta. Kuuluvuuden tunne ja tunteen késittdminen liittyy samalla laajemmin
yhteisen eldamiddmme seké sosiaaliseen vuorovaikutukseen, jossa kuuluvuuden tunteen
kiasityksemme eldvit. Kaikki ndmai kategoriassa esitetyt kuvauskategoriat kietoutuvat toisiinsa

ja esiintyvit kerroksittain seké tulkintaan niisti vaikuttavat lapsen kehitystaso.
4.4 Esteet yhteenkuuluvuudelle

Aikaisemmissa kappaleen neljé osissa kerrotaan kuuluvuuden tunteen syntymisesti ja sithen
liittyvisti tekijoistd. Pesonen (2016) kirjoittaa yhteenkuuluvuuden esteista erityisen tuen
oppilailla, joita voi olla esimerkkisi heikosti suunniteltu yksilollinen tuki, siirtymévaiheet
luokka-asteiden vililld, torjutuksi tuleminen tai oma kokemus erilaisuudesta ja
leimaantumisesta. Oppilaan tuen muotojen selvittimisella (yleisopetus, tehostettu tuki tai
erityinen tuki), monialaisella yhteisty6ll4 ja sen kokemisena tirkeénd seki aikuisten arvoilla
ja asenteilla on tirked rooli. Oppilaan vahvuuksien tunnistamisella ja tukemisella seka
arvokkaalla kohtaamisella aikuinen voi tukea oppilasta oppimisen haasteissa sekd oppilaiden
vilisissd suhteissa. Yhteisollisyyttd ja yhteenkuuluvuuden tunnetta voi vahvistaa erilaisin
keinoin. Koulun henkil6kunnan sitouttaminen on koko kouluilmapiirin kannalta merkittavai,
jotta mahdollisia esteitd yhteenkuuluvuudelle ei syntyisi. Juvonen (2006, 658) kirjoittaa
tutkimuksessaan yhteenkuuluvuuden esteiden liittyvéin opettajan ja oppilaan vilisiin
suhteisiin. Jos opettajan ja oppilaan vilille ei ole syntynyt sidettd, saattaa se nikyé oppilaan

kielteisend asenteena koulua kohtaan, motivaation puutteena tai hairiokdyttidytymisena.
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5 Robotiikka

Tassd robotiikkaa kisittelevéssa teoriakappaleessa hyodynnetdén aikaisempia tutkimuksia
robotiikan historiasta ja robotiikan kadyttdonotosta osana opetusta sekd AV 1-robotin kiyttdon

liittyvid tutkimuksia ja kokemuksia pitkdaikaissairaiden lasten opetuksen tukena.

Robotiikan historia (Kurfess 2018, luku 1-1) pohjautuu tieteiskirjallisuuteen. Ensimmaisen
kerran vuonnal942, Isaac Asimovin kirjassa ”Runaround” mainittiin robotiikasta. Asimov
tarkoittaa robotiikan liittyvén teknologiaan, johon siséltyy robottien suunnittelua,
rakentamista ja toimintaa. Asimovia pidetddn yhtena tieteisfiktion kirjoittajista ja hinen
katsotaan olleen vaikuttamassa robotiikan historian syntyyn. Asimov kirjoitti kokonaisen

sarjan lyhyitd roboteista kertovia tarinoita.

Robotiikan kayttd opetuksessa on saanut alkunsa 1984 tutkija Saymour Paperin puheista. Hin
kehitti idean, jossa opiskelijat kdyttéisivit tietokoneita apunaan matemaattisten ja
fysikaalisten aineiden opettamisessa (Daniela & Lytras 2019, 13). Opetusrobotiikan rooli
osallistuvassa opetuksessa ndhdédén kaikkien oppilaiden mahdollisuutena oppia taustoistaan

huolimatta. Myos heilld, joilla on erityistarpeita (Daniela & Lytras 2019, 13).
5.1 Robotiikan kaytto opetuksessa ja hoitotehtavissa

Robotiikan kiyttda on aloitettu kokeilemaan osana opetuksessa opetuksen tukena ja myds
erilaisissa hoitotehtévissd. Marjo Virnes (2008) on tutkinut robotiikan kdyttdd potentiaalisena
koulutusvilineena erityisopetuksessa. Hianen tutkimuksessaan robotit voivat olla
oppimistydkaluina ja auttaa lapsia voittamaan esteitd oppimiseen. Suomessa on tutkittu Elias-
robotin kayttod kieltenopetuksessa, jossa tutkimuksen kohteena ovat robottien kanssa toimivat
opettajat ja oppilaat. Samalla tutkitaan kéyttdjien motivaatiota ja sen muuttumista

kayttokokemusten aikana (Jyrava, M. 2018).

Robotin kadytostd on kokemuksia sosiaali- ja terveysalalta esimerkiksi kuntoutuksen
yhteydessd, aivohalvauspotilailla (Savon Sanomat, 2015). Hyvinrobo -hankkeessa on tutkittu
tekodlyd ja robotiikkaa seké esitelty se yhdeksi tulevaisuuden pelastajaksi sosiaali- ja
terveysalalle. Sosiaali- ja terveysministerion (STM) julkaisun Laatusuositus hyvin
ikddntymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamiseksi mukaan robotiikkaa voidaan

hyodyntédéd esimerkiksi omaishoidossa ja omaishoitajien tukena hoitotehtivissé, hallinnossa ja
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tyon organisoimisessa. Roboteista odotetaan tuovan ratkaisun hoitoalalle ennakoituun

tyovoimapulaan. (Arpola, T., Kinnunen, A., & Viisdnen, T. 2020, 8-33.)
5.2 AV1-robotin esittely ja aikaisemmat tutkimukset

No Isolation on norjalainen startup-yritys, joka on perustettu vahentimaén yksindisyytta ja
sosiaalista eristdytymistd kehittamélld uutta teknologiaa ja tuomaan lisai tietoa. Karen Dolva
on No Isolationin toimitusjohtaja ja yrityksen yksi perustajista. Karen Dolva tapasi syopai
sairastavan lapsen didin, Anne Fi: in. Yhdessd No Isolation, Karen Dolva ja konsultaatiotyona
Anne Fi kehittivit seké loivat AV 1-robotin pitkdaikaissairauksista kérsiville lapsille. Mukana
yhteistydssd ovat olleet Oslon opettajia, tieteilijoitd sekd Norjan syopayhdistys, joiden

yhteistyon tuloksena syntyi AV 1-robotti vuonna 2016. (No Isolation.)

Johannessen & Haldar (2020, 4-9) kertovat tutkimuksessaan AV 1-robotin toimivan luokassa
“lapsen silmind, korvina ja d4nend luokkahuoneessa”, jotta lapset voivat osallistua
sosiaalisesti ja olla mukana opetuksessa. Robotti toimii lapsen sijaisena luokkahuoneessa,
jotka ovat sosiaalisesti eristdytyneitd pitkdaikaisen sairaiden vuoksi. AV1- robotin kiyttéjid
tutkimuksessa oli pdivikodista lukioikiisiin pitkdaikaissairaisiin. Néitd pitkdaikaissairaisiin
luokiteltavia sairauksia olivat syovit, vasymysoirehdiriot ja leikkauksiin liittyvét poissaolot.
Robotin avulla tavoitteena on vihentdd lapsen yksindisyyttd ja eristdytymistd sekd helpottaa
heiddn paluutaan kouluun sairausjakson jdlkeen. Bersting & Culén (2017, 158188, 2016,
33-44) kirjoittaa tutkimuksissaan uuden teknologian avatar- robotin avulla voidaan tukea
pitkdaikaissairaita lapsia heidédn jokapaiviisessddn eldméssdin. Avatar- robotin avulla voidaan
vihentdd sosiaalista eristdytyneisyyttd ja lisdtd mahdollisuuksia pddstd kouluun. Avatar-

robotti toimii syrjdytymisvaarassa oleville lapsille ja edistdd sosiaalisia suhteita koulussa.

Englannissa on tutkittu kouluissa AV 1-robotin kiyttdd tapaustutkimusten muodossa. Isossa-
Britanniassa on noin 700 opiskelijaa kayttdjat AV1-robottia vuoden 2016 jilkeen.
Tutkimusten mukaan AV 1-robotti tuki opiskelijoiden hyvinvointia yhtd paljon kuin heidén
opiskelunsa, ja he tunsivat kuuluvansa omaan luokkaansa. Tutkimusten mukaan (No
Isolation, 2022) opiskelijoiden kuulluksi tuleminen oli onnistunut paremmin AV 1-robotin
avulla verrattuna puhumista tavalliseen kannettavaan tietokoneeseen, robotin kaytolld oli ollut
valtava vaikutus opiskelijan hyvinvointiin, sekd se oli antanut merkityksen paivéén. Robotin
kaytto luokassa tarjosi heidédn tarvitsemaansa tukea opettajalta ja hidnen luokkatovereiltaan.
Robotin avulla he kokivat saaneensa merkityksen péiville ja mahdollisuuden saada tukea

opettajalta ja luokkatovereilta. AV1-robtti on auttanut sujuvampaan paluuseen kouluun ja
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nykyisen pandemian jilkeen robotti voi auttaa myds mielenterveys- ja ahdistuneisuudesta
kérsivid oppilaita. AV1-robotin avulla oppilaita on voinut osallistua kaikkiin koulupéiviin,
kuten esimerkiksi liikuntatunneille, mitd tavanomainen Meet-sovellus ei ole mahdollistanut ja
siten auttanut ylldpitdmaan sosiaalisia suhteita koulukavereihinsa ja opettajiinsa. (No

Isolation.)

AV - robotin kéytostd kouluikéisilld syopda sairastavilla lapsilla on tutkinut Weiber, M.,
Nielsen, M., Topperzent, M., Hammer, N, Mgller, S., Schmiegelow, M., & Larsen, H. vuonna
2020 (2020, 988-997). He raportoivat artikkelissaan AV 1-robotin auttaneen kouluikéisia
syOpdin sairastavia lapsia vihentdmélld heidén poissaolojaan koulusta seké auttamalla heitd
pysymaéin sosiaalisesti ldsnd ja olemaan yhteydessd omaan luokkiinsa sekd osallistumaan
oppitunneille hoitojensa aikana. AV 1-robotin katsottiin hyddyttineen pitkdaikaissairaita
syOpdd sairastavia lapsia ja voivan parantaa heidédn jokapdiviistd eldméénsa

sairaalaympéristossa.

Aikaisempia tutkimuksia AV 1-robotin kiytstd Suomessa ei ole vield saatavilla eikd
pitkdaikaissairaan lapsen, syddnlapsen etdopetuksen jirjestimistd AV 1-robotin avulla ole
vield tutkittu Suomessa. Avatar-robotin kiytosta ja siihen liittyvasta tietdimyksestd voidaan
tulevaisuudessa auttaa yhd suurempaa mairaé lapsia, kun robottien hankintaa kuntiin lisétdin

ja niiden kdytostd jaetaan lisdd tietoa (No Isolation).
5.3 AV1-robotti pitkdaikaissairaan lapsen tueksi

Tassd tutkimuksessani tutkin pitkédaikaissairaiden lasten osallisuuden ja kuuluvuuden
tukemista koulussa robotiikan keinoin. Heidédn koulunkdyntinsé tueksi on otettu mukaan
soveltuva NO ISOLATION AV1-etéldsndolorobotti, joka auttaa pitkdaikaissairaita lapsia
pitdiméain yhteyttd ikdtovereihinsa olleessaan itse pois fyysisesti luokkahuoneesta. AV1-
lasndolorobotti on alun perin kehitetty syopéa sairastaville lapsille (Borsting 2016, 1). AV1-
robotti on valkoinen pieni avatar-robotti, jonka sisddn on rakennettu mikrofoni, kaiutin ja
kamera, jonka avulla kéyttdjad voi kommunikoida suoraan luokkahuoneeseen vilittden
videokuvaa. Kiyttdjd ohjaa robottia tabletin avulla kotoa kdsin (No Isolation, Johannessen &

Haldar 2020, 4).
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5.4 AV1-robotin tekniset tiedot ja ominaisuudet

Jotta AV 1-robotti voitaisiin ottaa kdyttoon opetuksessa ja opetuksen tukena, se pitdd olla
ensin hankittuna kunnalle, kaupungille, yhteisdlle tai yksityisesti. AV1- robotin kaytt6on
tarvitaan voimassa oleva lisenssi ja hyvi toimiva langaton Internet-yhteys koulun ja kodin

tiloihin. AV 1-robotin kiyttdd kotona ohjataan tabletin (Kuva 2.) kautta, johon luodaan

jokaiselle kayttijille oma salasana (Kuva 1.) kdyttoonoton yhteydessa.

Kuva 1. Tabletin naytté. Kuva: Tiina Haimila Kuva 2. AV1-robotin sovellus tabletilla. Kuva: Tiina
Haimila

AV 1-robotin tekniset ominaisuuksista padnalueelta 10ytyy kuvan ja ddnen suoratoisto, valojen

vilkkuminen pdéssd oppilaan viitatessa. Silmissé palaa valo, jos oppilas on verkkoyhteydessa.

Valot alkavat vilkkua AV1:n ®

padissd, kun oppilas viittaa

. - Kuvan ja danen suoratoisto
luokkahuoneesta mikrofo-
nin ja kameran vilityksella

Silmissé palaa valo, kun oppilas
on verkkoyhteydessa.

Robotin moottoroitu niska
mahdollistaa paan kallista-

AV1:ssé on sisddanrakennettu 4G, ) misen ylos- ja alaspéin
joten siihen saa aina yhteyden

Kun akku on tyhja, kytke
Oppilaan &ni kuuluu laite laturiin
kaiuttimesta

Pohjassa olevan moottorin « e
avulla robottia voi kadntaa
360 astetta.

Kuva 3. AV1-robotin tekniset tiedot. Kuva: AV1-robotti, No Isolation.
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AV1-robotissa on sisddnrakennettu 4G, joka mahdollistaa hyvén yhteyden. Robotin niskan
kohdalla on moottori, joka mahdollistaa niskan kallistamisen eteen- ja taaksepdin. Robottia on
helppo ja turvallista kantaa niskan kohdalta. Niskan alapuolella on kaiutin, josta oppilaan ddni
kuuluu. AV1-robotin pohjassa olevan moottorin avulla robottia voi kiintda 360 astetta, joka

mahdollistaa esimerkiksi luokassa hyvén ndkyvyyden ympérilld oleviin. (No Isolation.)

Kuva 4. Robotin sijoittaminen pulpetille. Kuva 5. Oppilas paikalla. Kuva 6. Robotti suljettuna. Kuvat:
Tiina Haimila.

AV 1-robotti voidaan sijoittaa luokkahuoneessa (Kuva 4.) lapsen omalle pulpetille lapsen
ollessa itse kotona laitteellaan, joko dlypuhelimen tai tabletin kautta. Lapsi nikee, kuulee ja
tulee kuulluksi oppitunneilla AV1-robotin sisdédnrakennetun kameran, mikrofonin ja
kaiuttimen kautta. Robotin pdé kdéntyy 360 astetta joka suuntaan. Kotoa késin lapsi itse ohjaa
AVl1-robottia luokkahuoneessa kdantdmalld kameraa katsoakseen luokkahuoneessa olevia
muita oppilaita ja timén ansiosta mahdollistaa osallistumisen ja vuorovaikutuksen opettajan
sekd muiden kanssa. Tdémén ansiosta kotona oleva lapsi antaa heille mahdollisuuden osallistua
ikdén kuin he olisivat fyysisesti ldsnd. AV 1- robotin voi kuljettaa oppituntien vélilla ulos
(Kuva 5.) tai ruokasaliin ja tima erottaa robotin etdoppimisen muista tydkaluista, eikd kotona

oleva lapsi menetd mitddn osaa koulueldmaéstdan. (No Isolation.)

Robotin kdyttoon on lisdtty valosignaalit, jotka auttavat lasta toimimaan vuorovaikutuksessa
ja osallistumisessa opetukseen. Pdin ollessa valkoinen (Kuva 4.), se tarkoittaa muille

luokkahuoneessa oleville, ettd robotti on kdyttoon otettu kotona. Jos oppilas haluaa osallistua
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opetukseen ja viittaa antaakseen vastauksen, niin paélaki alkaa vilkkumaan valkoisena. Pdén
ollessa sininen, se tarkoittaa lapsen osallistuvan opetukseen, mutta vain kuunteluoppilaana.
Tatd toimintoa voi kéyttda silloin, kun lapsi kotona on liian sairas vuorovaikutukseen, mutta

haluaa kuitenkin osallistua kuunteluoppilaana opetukseen.

Kuva 7. Tabletin naytdssa opiskelijan nakyma ja ilmeita ohjaavat toiminnot. Kuva: Tiina Haimila.

Robotin avulla voi ndyttdd omia tunnetilojaan (Kuva 7.) ja nditd robotissa on nelja (iloisuus,
miettelidisyys, nauravaisuus ja surullisuus). Kasvojen ilmeité ja silmid voi vaihtaa kotoa késin
tabletin oikealla alareunassa sijaitsevista kuvakkeista (Kuva 7.). Kuvakkeiden yldpuolelta

yhteyden voi avata, voi viitata, olla lepotilassa tai lopettaa yhteyden.

Kuva 8., Kuva 9. ja Kuva 10. Ennen opetustuntia keskustelua oppilaan kanssa ja opetustuokioita.
Kuvat: Tiina Haimila.
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Turvallisuus ja turvallinen robotin kdytto koulussa opettajille ja muille oppilaille sekd kotona
olevalle lapselle on huomioitu siten, ettd vain robottia kdyttava lapsi (ja huoltajat) tietdvat
salasanan. Kuvakaappaukset kotona ovat kiellettyja ja kuvaa ei voi tallentaa ollenkaan robotin
avulla. Luokassa ndhddin selvisti, kun robotti on pdilla kotona. AV 1- robotti on turvallinen

laite, jolla on korkea GDPR-tietosuojataso (No Isolation).

Ennen robotin kéyttdonottoa koulussa ja oppitunneilla on hyvé kéyda lapsen kotona
testaamassa robotin sujuvuutta ja antaa suulliset ohjeet robotin toiminnasta ja

ominaisuuksista. Robotin kiytdstid on hyva laatia kirjallinen sopimus koulun ja kodin vilille.

Kuva 11. AV1-robotin (oppilaan) kanssa ulkona seuraamassa koulun juoksukisoja. Kuva: Hanna -Mari
Putkonen.

5.5 AV1-robotin kayttokokemuksia maailmalta ja Suomesta

AV1-robotin kdytostd on vield vihin tutkimuksia ja tutkimus on kohdistunut robotin
pilottiversioon kroonista vasymyssairautta sairastavien nuoriin. Vuonna 2020 AV 1- robotteja
on otettu kdyttoon Ruotsissa, Norjassa, [sossa-Britanniassa, Saksassa ja Alankomaissa. No
Isolationin mukaan vuonna 2019 aktiivisia robotin kéyttdjid oli noin 890 yhteensd. AV1-
robotti on tilld hetkelld markkinoiden johtava viestintdrobotti sairaille lapsille Euroopassa.

(Johannessens & Haldar 2020, 10.)

Johannessensin & Haldarin (2020, 18) tutkimuksen tuloksissa AV 1-robotin kaytosta
pitkdaikaissairailla lapsilla kerrotaan hyvistd kokemuksista, jotka ovat olleet yksindisyyden

vaheneminen, kouluun paluun helpottuminen ja reaaliaikaisen kontaktin mahdollistaminen
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ilman kustannuksia. AV1-robotti tarjosi mahdollisuuden seurata opetusta, oli
kayttdjaystavillinen ja turvallinen tydkalu, siisti eikd leimaava, tarjosi turvaverkon seka

kayton matalalla kynnyksella.

Johannessensin & Haldarin (2020, 16) mukaan AV 1-robotin kéytté on helpottanut kouluun
paluuta pitkdaikaissairailla lapsilla ja nuorilla. Pitkdaikainen sairaus aiheuttaa usein
pitkéaikaisia poissaoloja koulusta ja tdmai voi lisdtd heididn epdvarmuuttansa. Lapsi tai nuori
voi tuntea itsensé syrjaytyneeksi ja monet ovat peldnneet ystdvien unohtaneen hidnet. AV1-
robotti voi torjua syrjdytymisen tunnetta ja tehdd kouluun paluun helpommaksi.
Tutkimukseen osallistuneiden kéyttdjien mukaan robotti oli vaikuttanut siihen, ettd lapsi ollut
kadonnut mihink&én, vaan yhteys oli sdilynyt luokkakavereihin robotin vilitykselld. Myds
pienen asioiden ja tapahtumien jakaminen luokkakavereiden kanssa lisdsi yhteyden sdilymista
fyysisestd poissaolosta huolimatta. Kynnys kouluun palaamiseen oli matalampi, koska robotin

kayttédjéat kokivat olevansa osittain 14snéd koulussa.

Sosiaali- ja terveysministerion (STM) Hyvinrobo-hankkeen Laatusuositus hyvin
ikddntymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamiseksi — julkaisussa on tietoa AV 1-robotin
kaytostd Suomessa. Hankkeen tarkoituksena oli tuottaa tietoa palvelurobottien kéytosta
hoitotydn tukena sekd tutustua kiytettdvissd olevaan teknologiaan Sosiaali- ja terveysalalla.
AV1-robotin kdytostd kerrotaan hankkeessa olevan kahdella oppilaalla, jotka opiskelivat
ammattiopistossa TELMA-luokassa. AV1-robotti oli ollut luokassa 3 viikkoa. Kokemukset
AV1-robotista olivat olleet padsddntdisesti hyvid. Robotin avulla pystyi osallistumaan
opetukseen “etdnd” ja sekd sen kaytto oli ollut innostavaa. Kayttovalikko oli ollut riittdvan
selked, yksinkertainen ja helppokayttdinen. Haasteita robotin kaytdssé oli ollut verkkoyhteys,
joka valilla oli patkinyt. Kehityskohteeksi oli mainittu ddnimerkin lisddminen laitteeseen, jotta
muut huomaisivat, milloin oppilas haluaa puhua. Myds robotin valkoinen viri oli sai
palautetta, ettei se erotu tarpeeksi ympadristostdan. Kaiken kaikkiaan kokemukset ndilla
kahdella oppilaalla olivat olleet my0nteisié ja toiminut erinomaisesti oppilaan oppimisen

tukena. ((Kinnunen & Véiisdnen 2020, 35-36.)

Kokemuksia pitkdaikaissairaan lapsen etdopetuksen jérjestimisestd AV1-robotin avulla on
Riithiméeltd Eteldisen koulusta lukuvuodelta 2020. AV 1-robottia kéytti kymmenvuotias Jake,
joka oli toipumassa isosta leikkauksesta, aivokasvaimesta. Jake opiskeli seki oli yhteydessa
luokkaansa péivittdin robotin avulla. Kokemukset robotin kéytosta olivat Jaken mielestd

hyvid. (HS, Lasten uutiset, 2021).
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6 Tutkimuksen toteutus

Tama tutkimus on laadullinen tutkimus, jossa tarkastellaan oppilaiden ja heiddn huoltajien
osallisuuden ja kuuluvuuden tunteista syntyneitd kokemuksia opetuksessa robotiikan keinoin.
Laadulliselle tutkimukselle on tavanomaista, ettd tutkimuksessa kéytetty aineisto on tutkijan
itse kerddma ja tutkimuksen tulokset ovat tutkijan itse tekemié tulkintoja aineistosta. Talloin
myos tutkimustulokseen vaikuttaa tutkijan tapa havainnoida tutkittavaa ilmiotd ja ympardivaa
maailmaa. (Kiviniemi 2015, 74.) Laadullisessa tutkimuksessa (Puusa & Juuti 2020, 60)
tulkintaan ja ymmaértamiseen liittyviin prosesseihin on kiinnitettiva huomiota. Tutkijan on
ymmarrettiva, ettd ihmiset ymmartéavit asiat, yksityiskohdat sekd kokonaisuuksien suhteet eri
tavalla. Tdssd tutkimuksessa tarkastelen tutkittavaa ilmi6té osallisuuden ja kuuluvuuden
tunteita pitkdaikaissairaiden lasten ja heidén huoltajiensa konkreettisten arkikokemusten

kautta, jotka ovat sidoksissa heiddn omaan ympéristoonsé sekd elaméankokemuksiinsa.

Tapaustutkimus (Yin 2015, 65—-68) sopii laadulliseen tutkimukseen silloin, kun sen tarkoitus
on keskittyd johonkin tiettyyn tapaukseen. Tapaustutkimuksen arvo muodostuu siitd, ettd se
kisittelee suoraan yksittdistd tapausta sen todellisessa yhteydessi. Tapaustutkimuksen avulla
saa suoraan havainnoin kohteelta olevalta subjektiivista tietoa luonnollisista asioista, kuten
ajatuksista, tunteista ja toiveista. Tapaustutkimuksia voidaan kayttda teorian laatimiseen tai
analyyttisesti. Tapaustutkimuksen avulla pyrin kuvaamaan mahdollisimman monipuolisesti ja
kokonaisvaltaisesti tutkittavaa valittua tapausta, jossa tapaustutkimus rakennetaan yhden tai
muutaman tutkittavaa ilmioti edustavan tapauksen tai pienen, valikoidun tapausten joukon

varaan.
6.1 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymys

Téssd tutkimuksessa oli tarkoitus selvittdd pitkdaikaissairaiden lasten osallisuuden ja

kuuluvuuden tukemista koulussa robotiikan keinoin. Tutkimuskysymykseni ovat:
Miten robotiikan avulla voidaan tukea lasten osallisuutta ja kuuluvuuden tunnetta koulussa?

Mitké ovat AV 1-robotin onnistuneen kédyton edellytykset lasten osallisuuden ndkokulmasta

opetuskéytossd?
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6.2 Tutkimusmenetelma

Denzin ja Lincolnin (2011, 5) mukaan laadullista tutkimusta kdytetddn monilla eri
tieteenaloilla. Laadullisiin tutkimuksiin voidaan hyddyntda muun muassa haastatteluja tai
osallistuvan havainnoinnin ldhestymistapoja, jotka voivat tarjota tirkeitd oivalluksia ja tietoa.
Laadullinen tutkimus (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 160—161) on luonteeltaan tiedon
kokonaisvaltaista hankintaa, jossa tutkimuksen 1dhtokohtana on todellisen elimén
kuvaaminen mahdollisimman kokonaisvaltaisesti, tavoitteena ymmartdd ihmista.
Tutkimusaineisto kootaan luonnollisesta ja todellisista tilanteista. Laadullisessa tutkimuksessa
ithminen on tiedon keruun instrumenttina, jossa tutkittavien nakdkulmat ja 44ni padsevit
esille, Laadullisessa tutkimuksessa on pienempi aineisto, jossa aineistolla on laadullinen
merkitys. Tutkittava kohdejoukko valitaan huolellisesti ja tarkoituksenmukaisesti. Kaikkia

tutkittavia késitellddn ainutlaatuisina, tutkijan toimiessa aineiston tulkitsijana.

Haastattelu on kdytetyimpid tutkimuksen tiedonkeruumenetelmia ja (Hirsjérvi, S., Hurme, H.,
2009, 34-36) joustavan menetelmén ansiosta se sopii moniin tutkimuksiin. Haastattelussa
ollaan kielellisessi vuorovaikutuksessa tutkittavan kanssa, joka mahdollistaa tiedonhankinnan
suuntaamisen itse tutkittavaan tilanteeseen. Samalla on mahdollista saada esiin vastauksia,
niiden motiiveja, syventdd saatavia tietoja ja tarvittaessa esittad tarkentavia lisdkysymyksia.
Haastattelu on tutkimustapana sopiva valituille haastateltaville, koska sen avulla tutkittavat

ovat mahdollisesti motivoituneempia kuin kyselylomakkeen tiyttimisessa.
6.3 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimukseen valittiin haastateltavaksi peruskouluidssé olevia lapsia. jotka olivat kaytténeet
robottia opetuksensa tukena kotona pitkdaikaissairauden takia lukuvuonna 2021. Yhdistidvina
tekijand robotin kéyttdjilld on pitkdaikaissairaus ja leikkauksen jélkeinen pidempi
toipumisaika. Vield vihdisen robotin kdyton ja kokemusten vuoksi haastateltavia
peruskouluikéisid lapsia osallistui tutkimukseen kaksi. Haastateltavat robotin kéyttdjéit ovat
1altddn 9—14-vuotiaita nuoria eteldsuomalaisesta kunnasta. Tutkimukseen haastateltiin
molempien nuorien huoltajia, yhteensd 3:a henkil6d. Toinen niistd haastatteluista toteutettiin
parihaastatteluna. Haastattelujen ajankohta sijoittui maaliskuulle 2022 ja kesto vaihteli 22
minuutista 48 minuuttiin. Anitiedostojen purkamisen ja litteroinnin jilkeen analysoitavaa
materiaalia syntyi yhteensd 38 liuskaa. Haastattelujen tulosten analysointiin olen kdyttanyt

haastattelulomakkeessa kaytettyja teemoja (LIITE 4).
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6.4 Aineiston keruu

Tutkimukseni on laadullinen tutkimus, jossa aineistonkeruu tapahtui haastatteluiden avulla
AV 1-robotin kéyttdjille (2 henkil6d) ja heiddn huoltajilleen (3 henkil6d). Toinen huoltajien
haastatteluista toteutettiin parihaastatteluna. Haastattelut sovittiin jérjestettdaviksi
videoyhteydelld tai kasvokkain oppilaille, huoltajille sen hetkinen koronatilanne ja
turvallisuusohjeet huomioiden. Lupapaperit keréttiin oppilailta ennen heidian
osallistumisestaan haastatteluun. Yhtené aineistonkeruun menetelméana toimi tutkijan oman
paivikirjan pitdminen omista tehdyistd havainnoista luokkahuoneessa ja opetustilanteissa

tyoskennellessini erityisopettajana.

Lasten ja nuorten haastattelu sekd heidin asiantuntijuutensa tunnistaminen ja tunnustaminen
teemahaastattelun keinoin tarjoaa osallisuuden mahdollisuuden haastateltaville. Lapsia ja
nuoria haastattelemalla tavoitetaan heidédn ndkdkulmiaan ja eldméntilanteitaan sekd saadaan
parhaiten tietoa heiddn kokemusmaailmastaan. Lapset ovat aktiivisia toimijoita sekd oman
eldménsé asiantuntijoita. Kuuntelemalla lapsia saadaan arvokasta tietoa heistd itsestidén.
Lapsia ja nuoria haastateltaessa tarkedé on tunnistaa, etté lapsilla ja nuorilla on

merkityksellistd sanottavaa eldméstdén. (Pirskanen & Kallinen, 2022.)

Tutkijan oma tausta voi vaikuttaa haastateltaviin lapsiin ja nuoriin ((Pirskanen & Kallinen,
2022). Minulla ei ole aikaisempaa kokemusta lasten tai nuorten haastatteluista, mutta lasten
parissa kertynyt tyokokemukseni koin hyddylliseksi, jolla pyrin luomaan luottamuksellisen
ilmapiirin itse haastattelutilanteeseen haastateltaville lapsille. AV1-robotin kdyton ja
haastattelun ajankohdan aikaan tydskentelin itse erityisopettajana toisen pitkdaikaissairaan
lapsen kotikoulussa. Lasten ja nuorten haastattelun ajankohdan ja paikan suunnittelu oli
tarkoin harkittava, jotta haastattelut onnistuisivat hyvin ja aikataulut seké keskittyminen olisi
mahdollisimman hyvé haastateltavilla. Haastattelun ajankohta on eettinen kysymys ja
haastattelun ajankohdasta sopimisessa on huomioitava sopivin aika haastateltavan yksilollinen
eldméntilanne huomioiden (Pirskanen & Kallinen 2022). Haastattelun ajankohdaksi valikoitui
lasten koulupéivi sen pituuden mukaan, joka oli lyhyin molemmilla haastateltavilla ja
haastattelu ei hdirinnyt muita arjen tapahtumia. Lyhyen pdivin ansiosta myos keskittyminen
sdilyi haastateltavilla loppuun saakka. Haastattelut sovittiin maaliskuulle 2022 ja kaikki

haastattelut toteutettiin kasvokkain vaikeasta koronatilanteesta huolimatta.
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Haastattelupaikan valintaan Pirskasen & Kallisen (2022) mukaan liittyy erityiskysymyksia ja
haastattelupaikan valinnalla on erilaisia vaikutuksia haastateltavaan sekd sen toteutumiseen.
Lapsiin ja nuoriin kohdistuvissa haastatteluissa haastattelut toteutetaan usein péivakodeissa tai
kouluissa. Jos haastattelun aihe liittyy kouluun, on luontevaa kayttda koulun tiloja myos
haastatteluun. Turvallisen haastattelutilan tarjoamiseksi annoin huoltajille mahdollisuuden
valita haastatteluun sopivan paikan joko koulun tiloista tai huoltajan tarjoamasta tilasta. Kaksi

haastattelua toteutettiin koulun tiloissa ja kaksi koulun ulkopuolella sijaitsevassa tilassa.

Haastattelunkysymysten laadintaan vaikuttaa se, mité tietoa haastattelulla halutaan keréta.
Haastattelukysymysten laadinnassa on tirked laatia valikoidut kysymykset
haastattelurunkoon, jotka vastaavat tutkimustehtdavain. Samalla tulee ottaa huomioon
haastateltavien lasten iké seké kehitystaso, jotta lapsi osaa vastata haastattelukysymyksiin.
Kokemusten perusteella lasten ja nuorten haastatteluissa toimii hyvin puolistrukturoitu

teemahaastattelu, jossa on joustavuutta kysymysten jirjestyksessi ja esittimistavassa.

(Pirskanen & Kallinen, 2022.)

Ennen varsinaisia haastatteluita, suoritin kahdelle samanikéiselle lapselle esihaastattelun,
jonka pohjalta tein korjauksia haastattelulomakkeeseen tehdikseni lomakkeella esiintyvét
kasitteet selkeammaksi ja helpommin ymmarrettdviksi. Haastattelulomake tarkentui ja
tdsmentyi selkeimmiksi kokonaisuuksiksi sekd omiksi teemoikseen. Teemat jakautuivat
haastattelulomakkeessa siten, ettd teemassa 1 késiteltiin oppilaan luokka-astetta, seké syyta
kayttad robottia, kuinka kauan robotti oli ollut kdytossd paivissa ja viikossa seka sitd, milld
oppitunneilla robottia oli kdytetty opetuksen tukena. Teema 2 kasitteli koulun merkitystd ja
tarkeyttéd oppilaille. Teema 3 koski osallisuuteen liittyvid kokemuksia ja ndkemyksid. Teema 4
késitteli kuuluvuuden tunnetta ja teema 5 robotin kadyttokokemuksia sekd kehittdmisideoita.
Pirskanen ja Kallinen (2022) toteavat teoksessaan, ettd kysymysten médréin lisdksi vaikuttaa
se, millaisia kysymyksid haastattelulomakkeeseen muodostetaan. Teemahaastattelun tavoite

on tuottaa lasten ja nuorten puhetta mahdollisimman laajasti tutkittavasta aiheesta.

Lapsia ja nuoria haastateltaessa voi visuaalisia ja osallistavia menetelmid ottaa tueksi
tutkimushaastatteluun. Perusteluna visuaalisen menetelmén hyddyntdmiseen on lasten ja
nuorten kohdalla se, ettd pelkkd puheen tuottamisen menetelma ei vilttimattd tavoita
haastateltavia. Visuaaliset ja osallistavat menetelmat voivat mahdollistaa haastateltavan
ilmaisemaan ajatuksiaan ja niitd menetelmié suositaan lasten ja nuorten

tutkimushaastatteluissa. Visuaalisia menetelmid voivat olla valmiita aineistoja, kuten
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lehtikuvia, valokuvia tai toisen tutkijan tekemid aineistoja. Visuaalisten menetelmien kaytto
toimii hyvin kerronnan ja sanallisen viestinnin tdydentdjini seké ne jéttavat tilaa
haastateltavien omille valinnoille ja merkityksille. (Pirskanen & Kallinen, 2022.) Teemassa
osallisuus ja kuuluvuuden tunne haastattelulomakkeen tueksi olin ottanut toisen tutkijan
valmiin aineiston haastateltaville ndhtdvéksi ja kehitellyt itse toisen tutkijan kehittelemdn
aineiston pohjalta kuvilla varustetun lomakkeen (LIITE 4). Jokaista haastateltavaa pyydettiin
ympyrdiméédn kyndlld kuuluvuuden tunteeseen liittyvid yldkasitteitd ja alakédsitteitd ajatustensa

ja kokemustensa selkeyttdmiseksi.
6.5 Aineiston analyysi

Tutkimusaineistoni koostui haastatteluista ja haastattelut kestivit 22 minuutista 48 minuuttiin.
Nauhoitettua materiaalia kertyi yhteensd 6 tuntia dénitiedostoja. Haastattelujen jdlkeen
litteroin dénitiedostot luettavaan muotoon. Haastattelut nauhoitettiin Zoom- késinauhurilla
sekd tabletin nauhurisovelluksella. Jokaisen haastattelun jilkeen siirsin dénitiedoston Zoom-
késinauhurista suoraan kaapelilla tietoturvalliseen Seafile-sovellukseen. Aininauhoista kertyi
litteroitua haastattelumateriaalia yhteensd 38 sivua (fontti Calibri, fonttikoko 12, rivivili 1).
Tabletin d4nitiedosto toimi varajirjestelménd, jos nauhurin &éni ei kuuluisi riittavisti

esimerkiksi haastateltavan maskinkéyton takia tai jos haastateltavan puhe kuuluisi liian hiljaa.

Téssd tutkimuksessa tutkimusaineisto on analysoitu laadullisella teoriaohjaavalla
sisdllonanalyysilld. Sisdllonanalyysilld Sarajarven ja Tuomen (2009, 108) mukaan on
tarkoitus kuvata selkedsti tutkittavaa ilmi6ta ja tiivistdd aineistosta saatu informaatio tiiviiseen
sanalliseen muotoon. Analyysin avulla luodaan selkeyttd aineistoon ja jonka jélkeen voidaan
tehdd 1lmi66n perustuvia selkeitd johtopdatoksid. Aineiston laadullinen osuus perustuu
loogiseen paittelyyn ja tulkintaan, jossa tutkimusaineisto ensin hajotetaan osiin,
késitteellistetdén ja lopuksi kootaan uudeksi kokonaisuudeksi. Aineiston analyysi jaetaan
kolmeen vaiheeseen, 1) aineiston redusointiin eli pelkistimiseen, 2) aineiston klusterointiin,
eli ryhmittelyyn ja 3) abstrahointiin eli teoreettisten kisitteiden luomiseen. (Sarajérvi &
Tuomi, 2009, 108—117.) Teoriaohjaavassa sisdllonanalyysissd analyysin vaiheet etenevit
kuten aineistoldhtdisessd, mutta teoreettisia kasitteitd luotaessa eli abstrahoinnin vaiheessa,

aineisto liitetdén teoreettisiin késitteisiin, jotka tuodaan esiin aikaisemmin tiedetystd ilmista.
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Sarajarven & Tuomen (2009, 109) kirjallisuuteen pohjautuen kévin tutkimukseni aineiston
lapi aineistoldhtdisen analyysin prosessia noudattaen, joka lahtokohtaisesti etenee
samanlaisesti teoriaohjaavassa sisédllonanalyysissd. Téssé tutkimuksessa analyysiyksikko on
valittu tutkimuksen tavoitteiden mukaisesti ja on kytkoksissé aikaisempiin tutkimuksiin,
teorioihin ja tietoihin. Tutkimuskysymysténi eli Miten robotiikan avulla voidaan tukea lasten
osallisuutta ja kuuluvuuden tunnetta koulussa ja mitkd ovat onnistuneen AVI-robotin kdyton
edellytykset opetuskdytossd lasten osallisuuden nikékulmasta? varten etsin haastatteluista
oppilaiden ja huoltajien kuvailemaa tai esiin nostamia ajatuksia ja kokemuksia koulun
osallisuudesta ja kuuluuden tunteesta. Nama esiin nostamat ajatukset ja kokemukset
osallisuudesta, kuuluvuuden tunteesta sekd robotin onnistuneen kdyton ominaisuuksista olivat
ajatuskokonaisuuksia ja tutkimuksen analyysiyksikditd. Tuomen ja Sarajdrven (2009, 110)

mukaan ajatuskokonaisuudet voivat olla lauseen osia tai sisdltdd useamman lauseen.

Redusoimalla sain rajattua tutkimuskysymyksen kannalta olennaisen tiedon kdyttooni ja
karsittua turhan pois. Aineistosta 16ydetyistéd osallisuudesta, kuuluvuuden tunteesta ja robotin
kayttoon liittyvistd kokemuksista 1dhdin etsiméén samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia.
Tamén vaiheen jidlkeen klusteroin eli ryhmittelin aineistoa pelkistettyjen ilmauksien avulla
omiin ryhmiinsd. Aineiston alkuperdisid ilmauksia on analyysin edetessé pelkistetty ja
kasitteellistetty, mutta kuitenkin séilyttden alkuperdisen ilmauksen merkityksen. Aineiston
klusterointia seurasi aineiston abstrahointi, jonka tavoitteena on erottaa tutkimuksen kannalta
olennainen tieto ja késitteellistdd se. Analyysin aineiston abstrahoinnin vaiheessa liitin

empiiristd aineistoa teoreettisiin késitteisiin.

Taulukko 1. Esimerkki teoriaohjaavasta sisallonanalyysista. Osallisuuden paaluokan syntyprosessi.

Abstrahoinnissa otettu mukaan Thomasin (2002) osallisuuden malli.

olin iloinen, mé
laitoin se iloisen
naaman.”

valosignaalien kayttd

valosignaalien avulla

ilmaista itsedén

K2 ”Qli se helppoo,
joo (vuorovaikutus
robotin kautta).”

Vuorovaikutuksen
helppous

Vuorovaikutuksen
vaivattomuus

Mahdollisuus saada
apua ja tukea
itsensd
ilmaisemiseen

Alkuperiinen Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yliluokka Piiluokka
ilmaus

H2 ” (opettajan nimi, | Opettaja huomioi Opettajan huomiot Mabhdollisuus Osallisuus
vélilld kysyi, miten voinnin ja jaksamisen | terveydentilasta itsendisiin

(oppilaan nimi) kysymalla paétoksiin

jaksaa ja onko

kuinka visynyt ja

jaksaako vield olla

toisen tunnin.”

K1 ”Aina, kun mi Robotin Kuulluksi tuleminen Mabhdollisuus
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kysyttiin, ettd mitd
sd toivot just ndissd
kavereissakin, ketd
sé haluat et, paasi
aika paljon siin itse
vaikuttamaan.”

H2 ”joo, oli hinelld
mahdollisuus valita,
mihin osallistuu.”

Oppituntien valinnan
mahdollisuus

Oppituntien valinta

Alkuperiinen Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yliluokka Pailuokka
ilmaus

H3 ”Pedagogisesta Pedagoginen Oppimisen Mahdollisuus saada
nidkokulmasta oli se, | ndkokulma ldasna edistdminen tietoa

ettd pysyy luokan robotin avulla

mukana.”

H2 "hyvin otettiin Sai valita kaverinsa Sosiaalisten Mabhdollisuus valita

huomioon ja hdneltd | vélitunneille tilanteiden valinta

Ei ilmauksia

Mahdollisuus
vaikuttaa prosessiin

Tarkastelin osallisuutta Thomasin (2002) teorian kisitteeseen pohjautuen ja kuuluvuuden

tunnetta Murto-Heinion (2020) kuuluvuuskategoriasynteesin sekd Pesosen (2016)

kuuluvuuden teorian kautta. Néissd oli ndhtdvissd samoja ajatuskokonaisuuksia kuin

osallisuuden ja kuuluvuuden tunteessa. Osallisuutta, kuuluvuuden tunnetta ja onnistuneen

robotin kiyttokokemuksiin liittyvid kéasittelevid alaluokkia muodostui pelkistettyjen

ilmaisujen muodossa yhteensd 21, eniten esiintyvien ajatuskokonaisuuksien mukaisesti.

Klusterointia jatkoin vield niin, ettd yhtenevéisyytti edustavat alaluokat kokosin yldluokiksi ja

yldluokat vield padluokaksi. Sisdllonanalyysin perusteella muodostui lopulta kolme

padluokkaa. Pdédluokat ovat: osallisuus (Taulukko 1.), kuuluvuuden tunne (Taulukko 4.) ja

robotin kiyttokokemukseen vaikuttavat tekijat (LIITE 5), joka on esimerkki teoriaohjaavasta

sisdllonanalyysisti robotin kiyttokokemuksen vaikuttavien tekijéiden padluokan

syntyprosessista.

Kuuluvuuden tunteen analysoinnissa kdytin apuna siséllonanalyysin lisdksi haastateltavien

ympyroityjd vastauksia laatimalleni vastauslomakkeelle tehdékseni vertailua puhutun ja

kirjallisen (ympyrdidyn) aineiston viélilld. Aineiston analyysin eri vaiheissa (aineiston

redusointi, klusterointi, ja abstrahointi) kuuluvuuden tunteen ja onnistuneen AV 1-robotin

kayton edellytyksiin vaikuttavista tekijoistd opetuskdytdssi, etenin teoriaohjaavan

sisdllonanalyysin mallin mukaisesti. Taulukossa 2. on esimerkki aineiston redusoinnista eli

pelkistimisestd, taulukossa 3. (Taulukko 3.) on esimerkki aineiston klusteroinnista eli

ryhmittelysta ja taulukossa 4. (Taulukko 4.) aineiston pddluokan syntyprosessi, josta syntyi 5

erilaista yldluokkaa ja padluokaksi Kuuluvuuden tunne.
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Taulukko 2. Esimerkki aineiston redusoinnista eli pelkistamisesta teemassa kuuluvuuden tunne.

Taulukossa osa aineiston ilmauksista.

Alkuperiinen ilmaus

Pelkistetty ilmaus

H2 ”Lapsesta tulee erityinen ja tirked, ettd se
muuttuu, mikd alkaa nékyé ja tulla pois sieltd
yksindisyydestd ja sieltd masennuksesta, niin se
kddntyy juuri se, ettd tulee iloa ja uutta voimaa.”

Hyvinvoinnin edistiminen

H2 Siini on syrjdytymisen vaara, jos on pitkdan pois
koulusta oman jaksamisen ja terveydentilansa takia.”

Syrjaytymisen ehkdiseminen

H1” Niin tietysti, oli timmoinen, ettd on erikoinen,
lapsi kokee oman erikoisuutensa siind, kun
timmoinen systeemi tehddin hénelle.”

Mahdollisti erityisyyden kokemuksen

H3 ”Hei 4iti, mékin voisin syddé, kun kaverit meni
syomaéan ja se vaikutti kokonaisvointiin ja
paranemiseen.”

Yhteinen ruokailu robotin avulla edisti paranemista

H2 ”Minusta se vahvistaa itsetuntoa, kun on
hyviksytty.”

Itsetunnon vahvistuminen hyviksynnin avulla

K1 ”Niki oman luokan ja pysty olee mukana.”

Luokan kohtaaminen robotin avulla

H1 ”Ainakin tuo vuorovaikutus, [robotin avulla],
mutta niitd ryhmaétoitd, oliko niitd olemassa?”

Kontaktit robotin vélitykselld

H1 ”Niiden tuntien lisdksi, niin valitunnit tuli
tiarkeiksi, kun silloin tavattiin kavereita.”

Sosiaaliset hetket tuntien lisdksi

H3 ”Sosiaaliset suhteet on yksi selvd syy, miksi
koulu oli tirkeeté nédiden pitkdaikaissairaiden lasten
kohdalla.”

Osallisuuden edistiminen

K2 ”Joo, se tuntui kivalta, kun tultiin tervehtiméén.”

Néhdyksi tuleminen

K1 ”Robotti auttoi minua ndkemién ja kuulemaan
luokan opetuksessa.”

Kuulluksi tuleminen

H2 ”X-luokka on niin tirked luokka, tulee paljon
uutta, ettd oppiminen on tirkeéd, saa kurottua kiinni,
ettei tipahda.”

Luokka-aste merkittdvé ja tirkedd pysya mukana

Taulukossa 2. kuvataan aineiston redusointia eli pelkistdmistd aineiston alkuperdisilmauksista

varikoodausten mukaisesti teemassa kuuluvuuden tunne. Taulukossa 3. kuvataan aineiston

klusterointia eli ryhmittelyd, teemassa kuuluvuuden tunne, jossa pelkistettyjd ilmauksia on

ryhmitelty alaluokiksi.

Taulukko 3. Esimerkki aineiston klusteroinnista eli ryhmittelysta.

Pelkistetty ilmaus

Alaluokka

Hyvinvoinnin edistiminen
Néhdyksi tuleminen
Kuulluksi tuleminen

Myonteinen vaikutus tunteisiin

Itsetunnon vahvistuminen hyvéiksynnén avulla

Itsetunnon vahvistaminen

Kontaktit robotin vilitykselld

Vuorovaikutuksen edistiminen

Opettajan ja oppilaan vélinen kaksisuuntainen
vuorovaikutuksen mahdollistaminen

Opettaja- oppilasvertainen suhde




Pelkistetty ilmaus Alaluokka

Sosiaaliset hetket tuntien liséksi Sosiaalisten suhteiden merkitys

Positiivinen kouluympiristo edistdd kuuluvuutta Yhteisollisyyden lisidminen
Luokan kohtaaminen robotin kautta

Osallisuuden edistiminen

Oma motivaatio osallistumineen

Robotin kautta elokuvan katsominen ja luokkaansa
kuuluminen

Ruokailuhetket voivat toimia yhteisollisyyttad
edistdvand

Ruokailu edistd paranemista Hyvinvoinnin edistiminen
Robotin kéyttd lapsen vointi edelld
Syrjaytymisen ehkdiseminen

Oppitunneille osallistuminen lapsen vointi edelld Formaalinen osallisuus
Sisavélitunnit tyttdjen kanssa Informaalinen osallisuus
Pelaaminen yhdessi vélitunneilla robotin kautta

Kuuluminen kotiluokkaan Luokan merkityksellisyys

Luokka-aste merkittdvi ja tirkedd pysyd mukana

Taulukossa 4. on esimerkki aineiston abstrahoinnista kuuluvuuden tunteessa. Analyysin
aineiston abstrahoinnin vaiheessa liitin empiiristi aineistoa teoreettisiin késitteisiin Murto —
Heinion (2020) luodun kuvauskategoriasynteesin avulla kuuluvuuden tunteesta lasten
nikokulmasta. Poikkeisin Murto -Heini6n (2020) kuvauskategoriasynteesistd ja yhdistin
tunteen ja itsetunnon samaan yldluokkaan ja yhteis66n kuulumisen ja liittymisen samaan
luokkaansa aineiston vastausten perusteella. Késitykset néistad esiintyvit ldhekkain toisiaan.
Taulukko 5. kuvaa aineiston haastateltavien ympyrdityjéd vastauksia kuuluvuuden tunteessa.
Eniten ympyroityjd vastauksia (5) esiintyi yhteisoon kuulumisessa, mika kuvaa heididn

kokemustaan ja ndkemystéén siitd, mistd kuuluvuuden tunne vastaajille vilittyy.

Taulukko 4. Esimerkki aineiston abstrahoinnista eli kuuluvuuden tunteessa.

Alaluokka Yliluokka Paidluokka

Mydénteinen vaikutus tunteisiin Tunne ja itsetunto Kuuluvuuden tunne

Itsetunnon vahvistuminen

Vuorovaikutuksen edistiminen Kohtaaminen

Opettaja-oppilas-vertainen suhde

Sosiaalisten suhteiden merkitys Sosiaalinen hyvéksyminen

Yhteisollisyyden lisddminen Yhteisoon kuuluminen ja
liittyminen

Formaalinen osallisuus

Informaalinen osallisuus

Kuuluminen kotiluokkaan Paikkakiintymys

Luokka-aste merkittdva ja tirkeda
pysyd mukana




Taulukko 5. Kuuluvuuden tunteen apulomake kuvien avulla kuvattuna ja mukailtuna Murto-Heinién

(2016, 112) kuvauskategoriasynteesin mukaan. Haastateltavien vastaukset (n=5) ympyrdityna ja eri

vareilla merkittyina.
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6.6 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen laatimisessa olen huomioinut laadulliselle tutkimukselle annetut tavoitteet.
Teoreettisena viitekehyksend toimivat keskeiset kdsitteet ja aikaisemmat AV 1- robottiin
liittyvét tutkimukset. Laadullinen tutkimuksen toteuttaminen tapaustutkimuksen keinoin
mahdollistaa yhden ilmion tutkimisen tarkasti, jossa kohteena oli AV 1-robottia kdyttaneet
oppilaat (lapset) ja heidén huoltajansa. Tapaustutkimuksen avulla pyrin kuvaamaan
mahdollisimman monipuolisesti ja kokonaisvaltaisesti tutkittavaa valittua tapausta, jossa
tapaustutkimus rakennetaan yhden tai muutaman tutkittavaa ilmiota edustavan tapauksen tai
valikoidun tapausten joukon varaan. Laadulliselle tutkimukselle on ominaista kerété tietoa

haastattelun keinoin ja siksi tdssd tutkimuksessa se toimii aineistonkeruun menetelména.

Aineisto on tissd yhteydessi pieni, eikd sen perusteella voi tehda yleistyksid. Tassa
laadullisessa tutkimuksessa haastateltavat valittiin huolellisesti. AV1-robotin kayttdjid on
Suomessa vield vdhin ja tdstd syystd valittu tapaustutkimuksen asetelma voidaan rakentaa
yhden tai useamman tapauksen varaan. Kéyttédjien valinta on rajattu pitkdaikaissairaaseen
kouluikdiseen lapseen -tai nuoreen, joka on osallistunut etdopetukseen AV 1-robottia apuna
kayttden. Tassd tutkimuksessa kohteena ovat ne oppilaat ja koulut, joihin kayttéjat

asuinympéristonsa takia kuuluvat.

Tapaustutkimuksessa ei pyritdkéddn laajoihin yleistyksiin, vaan saada tarkkaa seka
havainnollista kuvausta tutkimuskohteesta tarjoamalla mahdollisuuden oppia tutkittavasta
1lmidsti jotakin uutta ja soveltaa saatua tietoa myds muissa yhteyksissd. Konteksti liitetdén
kiintedsti tapaustutkimuksessa tutkittavaan tapaukseen, joka tdssd yhteydessa tarkoittaa aikaa
ja paikkaa. Paikkana toimii tutkimuksessa etdopetuksen aikaan koti. Toisena tutkimuksen
kontekstina (kaksitasoinen) toimii toimintaympaéristd, johon tutkimus sijoittuu. Sithen
kuuluvat tapauksen kannalta oleelliset toimijat, kuten huoltajat, opetushenkilosto sekéd koulun

esihenkilot.
6.7 Tutkimuksen eettisyys

Téssé tutkimuksessa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan hyvén tieteellisen
tutkimuksen kiytint6jd noudattamalla huolellisuutta ja tarkkuutta koskien alaikédisid
haastateltavia (TENK, 2019) ja muita haastatteluun osallistuvia. Tutkimukseen osallistuvat ja
heiddn huoltajansa saivat tarvittavat tiedot tutkimuksen tavoitteista ja sen etenemisesta.

Haastattelukysymykset laadittiin sellaisiksi, etteivét ne aiheuta lapsille tai nuorille liiallista
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psyykkisti ai henkistd kuormitusta. Henkilotietoja késiteltiin Tutkimuseettisen
neuvottelukunnan (TENK, 2019) annettujen ohjeiden mukaisesti. Mahdollinen koronatilanne
huomioiden haastattelut voitiin toteuttaa tarvittaessa videoyhteyden avulla henkilokohtaisen

tapaamisen sijaan.

Haastattelut nauhoitettiin ja nauhoitusten jilkeen litteroitiin luettavaan muotoon.
Nauhoitukset tallennettiin Turun yliopiston tietoturvalliseen ohjelmaan, Seafileen, annettujen
ohjeiden mukaisesti. Litteroinnin yhteydessi aineistosta poistettiin kaikki yksildintitiedot.
Haastattelut koodattiin ja vain tutkijan omaan tietoon jii siitd, mika haastattelu vastasi
litterointia. T&ll4 varmistettiin vastaajien anonyymius. Kéytin tutkimukseen osallistuneista
alaikéisistd lapsista termid kayttdja 1 (K1 ja kayttdja 2 (K2) yksityisyyden suojaamiseksi.
Haastateltavien ikdi ja sukupuolta ei erotella yksityisyyden suojaamiseksi. Huoltajista kéytin
termid huoltaja (H1), huoltaja 2 (H2) ja huoltaja 3 (H3). Tallenteiden siilyttiminen tapahtui
huolellisesti ja kun tallenteiden sdilyttiminen ei ole endi tutkimuksen teon kannalta endi
tarpeellista, ne tuhotaan heti. Turun yliopiston ohjeiden mukaisesti tallenne ja siité tehtava
litterointi sédilytetddn SeaFile palvelussa, joka on todettu tietoturvalliseksi. Vain tutkijalla oli

padsy tutkimukseen liittyviin kansioon, jonne péésy tapahtui erikseen suojatulla salasanalla.

Haastatteluja varten tutkimuslupa haettiin eteldsuomalaisesta kunnan kaupungin
sivistystoimelta tammikuussa 2022. Tutkimuslupahakemus kattoi kolme eri peruskoulua,
joihin alaikdiset haastateltavat kuuluivat asuinpaikkansa perusteella. Tutkija allekirjoitti
hakemuksen ja sitéd kautta sitoutui noudattamaan tutkimuksen eettisid periaatteita ja
kaupungin antamia ohjeita tutkimusta tehdessddn. Alaikiisid haastateltaessa pyydettiin
huoltajilta suostumus ja lupa kirjallisena. Muilta haastateltavilta pyydettiin suostumus
kirjallisena ja kaikille tutkimukseen osallistuneille annettiin Turun yliopiston ohjeiden
mukaisesti laadittu tietosuojailmoitus. Kaikki tutkimukseen liittyvét asiakirjat sdilytettiin

lukollisessa kaapissa tyopaikalla, jonka jélkeen ne tuhottiin tutkimustyon valmistuttua.
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7 Tulokset

Tassd luvussa esitelldédn tdman tutkimuksen keskeiset tulokset tehtyjen teemahaastattelujen
kertyneiden aineiston pohjalta. Yleisesti ottaen robotin kayttd koulussa lisdsi kdyttdjien
kuuluvuuden tunnetta seké osallisuuden kokemuksia. Huoltajien nikemykset ja kokemukset
tdydensivit seka tarkensivat lasten haastatteluista kertyneitd aineistoja robotin kaytosta
osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen teemoissa sekd onnistuneen robotin kiayton
edellytyksistd. Tdma ilmeni haastateltavien vastauksissa, jossa haastateltavien omat
kokemukset perustuivat robotin valosignaalien kdyttoon, kuten tunteiden ilmaisemiseen.
Tutkimuksessani osallisuuden teemassa nousi tirkeimmaéksi esille lapsen kuulluksi ja
ndhdyksi tuleminen, joka nékyi robotin valosignaalien kidyton yhteydessd mahdollisuutena
ilmaista itsedén esimerkiksi iloisen naaman muodossa. Oppilaan oma tunnekokemus omasta
osallisuudestaan syntyi nahdyksi ja kuulluksi tulemisen muodossa. Osallisuuden yhden osa-
alueen ndkokulmasta lapsen mahdollisuus vaikuttaa itsendisiin paatoksiin niakyi opettajan
kiinnostuksena lapsen vointia ja jaksamista kohtaan. Lapsi sai itse valita osallistumisestaan
oppitunneille terveydentilansa huomioiden. Kuulluksi tuleminen ja sen estyminen
osallisuuden yhdessi osa-alueella tuli esiin oppituntilanteessa. Tima ndyttéytyi opettajan
roolissa robotin kytkemiseen liittyvd unohduksena tai oppitunnin aikaisena huomioon
jattamisend. Osallisuuden yhden osa-alueen ndkokulmasta lapsen mahdollisuus saada apua ja
tukea itsensd ilmaisemiseen nékyi robotin helppokéyttdisyytend, joka mahdollisti toimivan

vuorovaikutuksen lapsen, luokan ja opettajan vélilla.

Kuuluvuuden tunteen teemassa robotin kiyttod edisti pitkdaikaissairaiden lasten positiivisia
tunteita ja erityisyyden kokemuksia, vahvisti itsetuntoa seki edisti hyvinvointia, joka tuki
omalta osaltaan lasten paranemistaan ja paluutaan kotikouluunsa seké ehkiisi syrjaytymista.
Robotin kéytto lisdsi yhteisollisyyttd oppituntien, valituntien, ruokailutilanteiden ja elokuvan
katsomiseen osallistumisen muodossa. Kuuluvuuden tunteen teemassa kahdeksi tarkeimmiksi
osa-alueiksi aineiston perusteella nousi myonteinen vaikutus tunteisiin, joita ovat positiivisen
huomion mahdollistaminen, erityisyyden kokemuksen mahdollistaminen ja hyvinvoinnin
edistiminen. Toisena osa-alueena kuuluvuuden tunnetta lisési yhteisollisyyden lisdédntyminen,
jota edistdd muun muassa positiivinen kouluilmapiiri ja luokan kohtaaminen. Onnistuneen
robotin kdyttokokemukset muodostuivat teknologiasta, hyvistd kédytanteista,
yhteisollisyydesté ja oppilaan toimintakyvysti ja hyvinvoinnista. Robotin kautta oli helppo

olla mukana vuorovaikutustilanteissa.
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Onnistuneen robotin kdyttokokemuksiin vaikuttaa robottiin liittyva teknologia, joka
muodostuu robotin ominaisuuksista, vaihtuvista ilmeisté ja koulunkdyntikyvyn
mahdollistamisesta. Robotin kdyttijdystavillisyyteen estdviin tekijoihin taas vaikuttaa
Internetin toimimattomuus sekd opettajan estidvé osallisuuden tilanne, joka nékyi robotin
kdynnistdmisen tai siirron unohduksena luokkaan oppitunnille. Robotin kéytédntdon liittyviin
koulupdivien pituuden ja robotin kdyttoonoton suunnittelussa. Estdviné tekijoind katsottiin
ryhmaétdiden puuttumattomuus ja robotin kayttoon liittyva oppaan puuttumattomuus seka
opettajan huomioimattomuus. Robotin kéyttd edisti lasten toimintakykyai ja hyvinvointia.
Robotin katsottiin vihentidvin yksindisyyttd ja sosiaalista eristyneisyytti seké tarjosi
mahdollisuuden seurata opetusta ja helpottavan kouluun palaamista. Esittelen tulokset

tarkemmin omina alalukuinaan.
7.1 Taustakysymykset

Robotin kéyttdjat (K1 ja K2) sijoittuvat peruskoulun vuosiluokille 3—6. Anonyymisuojan
vuoksi tutkimuksessa ei kerrota tarkasti vuosiluokkaa, ikda eikd sukupuolta. Molemmat
kayttdjat (K1 ja K2) ovat olleet pitkdaikaissairaita 1dhes vauvasta saakka, toinen syntymaéstidn
ja toinen 5 kuukauden ikaisestd 1dhtien. Molemmille pitkéaikaissairaille lapsille tarjottiin
mahdollisuutta ottaa robotti kayttoon kotona jarjestettavaan etdopetukseen, ison leikkauksen
vuoksi, joka vaati fyysistd paranemista kotona. Robotin kidyton mahdollisti kaupungin
omistama AV1-robotti. Molemmat robotin kiyttdjat (K1 ja K2) kayttivit robottia opetuksensa
tukena 3 viikosta kuukauteen. Robotin kautta osallistuttiin vahintdén kolmelle er1
oppiaineelle, kuten matematiikan, didinkielen ja englannin tunnille. Myos ruotsin, historian ja
musiikin tunneilla kertoi toinen kéyttdjistd osallistuneensa. Robottia kdytettiin keskiméérin 3
tunnista 6 tuntiin pdivdssd. Toinen kayttdjistd kertoi osallistuneensa enintdén 3 tuntia pdivéssi
ja toinen maksimissaan 6 tuntia. Molemmat kayttdjat (K1 ja K2) olivat tyytyvéisia
kayttdmiinsd aikoihin opetuksessa, joissa oli myds huomioituna kayttéjille atheutuva fyysinen
ja sosiaalinen kuormitus opetuksessa. Huoltajilta (H1, H2 ja H3) kysyttiin taustakysymysten
kohdalla lastensa syytd robotin kdytton, seki aikaa, kuinka kauan heidén lapsensa kayttivit
robottia kokonaisuudessaan, sekd mille oppitunneille heidin lapsensa osallistuivat. Huoltajien
vastaukset eivit poikenneet lastensa vastauksista, muuta kuin tarkentamalla robotin kdyttoon

johtaneita syita.
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7.2 Osallisuus

Tutkimuksen aineiston perusteella osallisuuden teemaan tuli samansuuntaisia vastauksia.
Lapset osallistuivat luokan opetukseen ja olivat mukana useilla tunneilla. Robottia kédyttédneet
kokivat tulleensa kuulluiksi ja ndhdyksi sekd heidédn mielipiteitdén kuunneltiin, ja he olivat
saaneet tarvittaessa apua opettajaltaan. Molemmat lapset olivat kdyttineet robotin
valosignaaleja seké erilaisia ilmeitd vuorovaikutustilanteissa luokan ja opettajan kanssa seka
viitatessaan ja vastatakseen opettajan tekemiin kysymyksiin. Eroavaisuutta kdyttdjien vélille
syntyi oppituntien maéréstd luokassa ja ryhmétdihin osallistumisesta. Molemmat kayttdjét
osallistuivat matematiikan, didinkielen ja englannin tunneille. Toinen kéyttdja osallistui 2—3
tuntia paivéssi opetukseen ja toinen kéyttdja 4-5 tuntia paivéssi ja oli osallistunut myos
musiikin tunneille. Osallistumisen pdivéikohtaiseen aikaan oppitunneilla vaikutti
pitkdaikaissairaan lapsen fyysinen jaksaminen ison leikkauksen jélkeen. Vointia seurattiin
koulussa ja kotona. Seuraavaksi otteita aineistosta sitaattien muodossa osallisuuden osa-

alueista.

” Aina, kun mi halusin viittaa, niin méi laitoin sen valosignaalin tai sitten kun ma
olin iloinen, mé laitoin sen iloisen naaman, joo.” (K1)

” Ma pystyin ndkemadén ja sitten kuunnella, mitd muut sanoo. ” (K1)

0606, kiytin matikassa, didinkielessi ja enkussa, no melkein kaikissa kirjallisissa
aineissa ja sitten musiikin tunneilla.” (K2)

”Kylld mé kaytin aika paljon niité [valosignaaleja].” ( K2)

”Kaverit yleensd vei mua [robottia] toiseen luokkaan tai vélitunneille.” (K2)
”Sain apua tarvittaessa [opettajalta].” (K1)

”Opettaja vililld kysyi, haluatko tulla tunnille?”” (H3)

” [Opettajan nimi] vililld kysyi, miten [oppilaan nimi] jaksaa ja onko kuinka

vasynyt ja jaksaako vield olla toisen tunnin?” (H2)
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2022) mukaan ithmisen kehityksen kannalta osallisuus
ndhdédan merkittdvand sekd yhtend kasvun ja kehityksen perusedellytyksistd, jonka avulla
voidaan edistdd terveyttd ja hyvinvointia. Kuulluksi, ndhdyksi ja arvostetuksi tuleminen sekéa
tasavertainen kuuluminen ldhiyhteis66n ovat perusta hyvinvoinnille (Manninen 2015, 34).
Lasten osallisuus liittyy ldheisesti lasten arkeen, harrastuksiin ja koulunkdyntiin. Osallisuus
koulunkdynnissé tarkoittaa esimerkiksi lapsen henkilokohtaisia tunteita ja kokemuksia, silloin

kun lapsi tuntee kuuluvansa johonkin yhteisoon.
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Thomasin (2002, 202-206) malli auttaa hahmottamaan lapsen osallisuuden kasitetta
kiytannossi ja tekee ndkyvéksi lasten ja heiddn tilanteensa yksildllisesti. Yksi tirked
ndkokulma osallisuuteen on yksilon oma kokemus osallisuudesta. Orasen (2008, 11) Fl16jtin
(2000, 20) mukaan osallisuus on my®ds sitd, millainen tunnekokemus lapselle itselleen syntyy
siitd, kuinka hénelle tirkeit asiat ovat tulleet kuulluiksi ja miten lapsi on itse saanut vaikuttaa
tapahtumien kulkuun. Tapaustutkimusten mukaan (No Isolation, 2022) opiskelijoiden
kuulluksi tuleminen oli onnistunut paremmin AV 1-robotin avulla verrattuna tavalliseen
kannettavaan tietokoneen kautta tapahtuvaa puhumista, ja robotin kaytto luokassa oli

tarjonnut heiddn tarvitsemaansa tukea opettajilta seki heiddn luokkatovereiltaan.

Manninen (2015,46—438) kirjoittaa opetussuunnitelman (2014) yhdesti tarkeimmasti
uudistuksesta ja tavoitteesta, jonka tavoitteena on koulun toimintakulttuurin kehittdminen ja
yhdenvertaisen osallistumisen mahdollisuuden tarjoaminen, jotka tulisi konkretisoida koulun
kasvattajien ndkokulmasta on tutkittu olevan koulun estiva toimintakulttuuri. Erityislapsia
koskeviin osallisuusty6hon tarvitaan mukaan koulun lisdksi koti seké koulun ulkopuolisia
tahoja, kuten terveydenhuollon ammattilaisia, kolmannen sektorin asiantuntijoita ja
harrastuspiirejd. Takalan ja kumppaneiden (2020, 21) ja Kontun (2017) mukaan eniten tukea

tarvitsevat inklusiivisessa koulussa ne, jotka ovat vaativan erityisen tuen oppilaita.

Valtakunnallisessa oppimissuunnitelmassa todetaan oppimisympéristdjen monipuolisuudesta
ja niiden mahdollistamisesta oppilaille (Opetushallitus 2014). Uusien ja avoimien
oppimisympdristdjen sijaan merkityksellisid osa-alueita yhteenkuuluvuuden tunteen
muodostamisessa ja osallisuuden saavuttamisessa erityisen tuen oppilailla on
oppimisympdristdjen toimivuus. Oppimisympariston joustavuus ja monikdyttdisyys koettiin
vuorovaikutusta lisddviksi ja inklusiiviseksi, jotka koettiin tukevan oppilaan itseohjaavuutta,
yhteistyota sekd koulutyohon sitoutumista. Oppimisymparistdjen monipuolisella tarjonnalla ja
muuntautumiskyvylld pysytdén vastaamaan jokaisen oppilaan yksildllisiin tarpeisiin. Takalan,
ym. (2020, 27) kirjallisuudessa kerrotaan keskeisend inkluusiossa olevan opettajien
ammattitaito. Opettajat voivat vaihtelevien opetusmenetelmien avulla tarjota riittdvan usein
eriytettyd erilaisilla oppilaille. Opettajien omien pedagogisten taitojen avulla voidaan toteuttaa

kouluissa inkluusiota. (Takala, 2020, 27-34.)

Borsting & Culén (2016, 42—43) korostavat myos tutkimuksessaan opetuksen seké robotin

kayton huolellista suunnittelua ja arviointia, jotta esimerkiksi robotin kéyttd opetuksen tukena
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ei pahenna pitk&daikaissairaiden lasten tilaa tai aiheuta sairauden oireiden lisdéntymista. Jos
AV1-roboteilla halutaan paéstd onnistuneesti kouluihin, niiden on oltava toiminnoiltaan
helppokayttoisid ja hyodyllisid. Etdopetuksen jirjestdmisessé jokaiselle oppilaalle luotu
oppilastilanne on yksil6llinen ja siihen liittyvit ratkaisut ovat tapauskohtaisia. Tutkimuksen
mukaan AV 1-robotin kdyttd vaikutti yleisesti pitkdaikaissairaisiin lapsiin positiivisesti
edistden ja lisdten lapsissa tyytyvéisyyttd ja onnellisuutta. Robotin kiytto tauoilla lisési
sosiaalista kuuluvuuden tunnetta luokkaan pitkéaikaissairailla lapsilla. Yhteydenpidon,
lasnédolon ja etdyhteyden avulla voidaan vidhentdd luokkakavereiden ennakkoluuloja seka
pelkoja sairautta kohtaan. (Bersting & Culén (2016, 42—43.) Breivik (2017, 84) toteaakin
omassa etidopetusta kasittelevéssé tutkimuksessa robotin edistédvin laajemmin oppilaiden
osallisuutta ja oppimismahdollisuuksia, varsinkin vapaamuotoisissa keskusteluissa, kuten

ruokataukojen aikana.

Osallisuuden yhden osa-alueen ndkokulmasta ja osallisuuden ulottuvuuksista lapsen
mahdollisuus vaikuttaa itsendisiin padtoksiin nékyi opettajan kiinnostuksena lapsen vointia ja
jaksamista kohtaan. Lapsi sai itse valita osallistumisestaan oppitunneille terveydentilansa
huomioiden. Osallisuuden yhden osa-alueen nédkdkulmasta lapsen mahdollisuus saada apua ja
tukea itsensd ilmaisemiseen nékyi opettajan kiinnostuksena ja avun tarjoamisena oppituntien
aikana. Lapsen mahdollisuudesta saada tietoa nékyi robotin kdyttdjien osallistumisena
opetukseen, mahdollisuutena pysyé opetuksessa mukana sekd yhteytend opettajaan tai
ohjaajaan.

” Kylla se osallisuus, mé nden sen suurimman merkityksellisyyden siind niitten

pitkdaikaissairaiden lasten kohdalla, niin kylld se on opetus saadaan jdrjestettyd

muuta kautta, ettd kuuluu sithen yhteis60n, ja se ei ole vain tyhjd pulpetti, josta

oppilas on hédvinnyt, vaan kylld se on kaksisuuntainen yhteys siind se

vuorovaikutus koko luokkaan ja my0skin opettajaan tai

ohjaajaan..kaksisuuntainen yhteys..kaksisuuntainen vuorovaikutus, sitd ma
tarkoitan.” (H3)

”Kylld musta tuntu, ettd hdn kdytti usein valosignaaleja, ja musta tuntu, ettd hyvin
pédsi ilmaisemaan itseddn ja vaikuttamaan kylla.” (H2)

”Ja hyvin otettiin huomioon ja kysyttiin, ettd mitd si toivot, just néissi
kaveriasioissakin ja ketd sd haluat, ja pddsi aika paljon tuota vaikuttamaan.” (H2)

”Pedagogisesta ndkokulmasta oli se, ettd pysyy luokan mukana.” (H3)

Opetuksen jérjestdjdn tulee edistdd oppilaiden osallisuutta kouluissaan huolehtimalla kaikille

oppilaille samat mahdollisuudet osallistua koulun toimintaan ja kehittdmiseen seké
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mahdollisuuteen ilmaista omia mielipiteitddn (Perusopetuslaki 21.8.1998/628, 47 a §).
Opetushallituksen valtakunnallisissa opetussuunnitelman perusteissa (2014) ohjeistetaan
yhteisestd mallista ja tavasta toimia sekéd luomalla koulutuksellinen tasa-arvo kaikille.
Perusteissa korostetaan oppilaan ainutlaatuisuutta ja oikeutta hyvaian opetukseen sekéa
oppilaan tirkeddn kokemukseen osallisuudesta sekd yhteison toiminnan ja hyvinvoinnin
rakentamisesta yhdessd muiden kanssa. Manninen (2015) kirjoittaa koulun tehtivésté, joka on
toimia yhteisoné sielld opiskeleville oppilaille ja vahvistaa jokaisen oppilaan osallisuutta.
Opetussuunnitelmien perusteissa ja koulun omissa laadituissa opetussuunnitelmissa olevat
kasvatustavoitteet ja arvot tulisi konkretisoida koulun toimintakulttuurissa. Erityislasten
osallisuuden haasteet ja siihen vaikuttavana tekijani kasvattajien nikokulmasta on tutkittu
olevan koulun estévi toimintakulttuuri. Tdmén tutkimuksen mukaan robotin avulla on
onnistuttu vastaamaan koulun puolelta tihdn kasvatustavoitteeseen tarjoamalla AV1-robotti

pitkéaikaissairaan lapsen tueksi kotiin toipumisensa ajaksi.

Tiivistettynd voidaan sanoa, ettd osallisuuden viidessd osa-alueessa robotin kéytto
etdopetuksessa on vastannut odotuksiin seki tukenut opetusta pitkdaikaissairaiden lasten ja
heiddn huoltajien nikokulmasta. Thomasin (2002) mallissa osallisuutta katsotaan kuuden osa-
alueen mukaan (mahdollisuus, saada tietoa, mahdollisuus valita, mahdollisuus itsendisiin
paétoksiin, mahdollisuus saada apua ja tukea itsensé ilmaisemiseen, mahdollisuus ilmaista
itseddn ja mahdollisuus vaikuttaa prosessiin). Aineiston perusteella oppilaan osallisuutta
voidaan tukea ndissd viidessd osa-alueessa myos etdopetuksen aikana. Yhteen osallisuuden
osa-alueeseen (vaikuttamisen mahdollisuutta prosessiin) ei kertynyt ilmauksia. Tdhdn saattoi
vaikuttaa sanaan liittyvé vaikeus tulkita kéasitettd osallisuuden teemassa. Prosessin kasitettd

olisi mahdollisesti pitdnyt avata konkreettisen esimerkin muodossa.
7.3 Kuuluvuuden tunne

Kysyttdessd, mitd kuuluvuuden tunne haastateltaville (n=5) merkitsee ja millaisia kokemuksia
heilld oli kuuluvuuden tunteesta robotin kédyton yhteydesséd luokkahuoneessa, vastauksia tuli
jokaiseen (seitseméén) kuuluvuuden tunteen alakategoriaan. Vastausten perusteella suurin osa
vastaajista koki kuuluvuuden tunteen tarkoittavan heille yhteisoon kuulumista. Kysyttdessa
robotin kayttdjiltd (n=2) kuuluvuuden tunteen teemassa, heille kuuluvuuden tunne néyttiytyi
yhteis66n kuulumisena, sosiaalisena hyviksymisend ja mukana olona, leikkiin liittymisend ja
iloisena tunteena. Vihiten vastauksia kuuluvuuden tunteen teemassa tuli paikkakiintymykseen

kuuluvaan alakategoriaan, joka nikyi luokkaan liittyvana kiintymyksena.
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Aineiston perusteella kuuluvuuden tunteen teemassa robotin kéyttd pitkdaikaissairailla lapsilla
edisti positiivisia tunteita, kuten iloa ja tyytyvéisyyttd itseddn kohtaan, sekd mahdollisti
erityisyyden kokemuksia. Pitkdaikaissairaan lapsen kokemus erityisyydestdan nékyi
iloisuutena ja uutena voimana, joka edisti lapsen hyvinvointia ja paranemista seké paluutaan
kotikouluun seké robotin kéyttd ehkiisi syrjdytymistd- Robotin avulla lapset kokivat tulleensa
ndhdyiksi ja kuulluiksi seki robotti mahdollisti positiivisen huomion luokassa ja luokan
ulkopuolella. Niilld positiivisilla tunteilla oli myodnteinen vaikutus lasten tunteisiin ja
itsetunnon vahvistumiseen. Kohtaamisen nédkokulmasta robotin kaytto edisti
vuorovaikutustilanteita ja mahdollisti opettajan ja oppilaan vilisen kaksisuuntaisen suhteen ja
vuorovaikutuksen muodostumisen. Myo6s Berstingin & Culénin (2016, 42—43) tutkimuksen
mukaan AV 1-robotin kdyttd vaikutti yleisesti pitkdaikaissairaisiin lapsiin positiivisesti
edistden ja lisdten lapsissa tyytyviisyyttd ja onnellisuutta. Robotin kdytto tauoilla lisési
sosiaalista kuuluvuuden tunnetta luokkaan pitkéaikaissairailla lapsilla. Seuraavaksi sitaatteja

kuuluvuuden teemassa tunteen ja itsetunnin alakategorioissa.

”Naiki luokan ja pysty olee mukana.” (K1)

” (Lapsen nimi) oli robotin vélitykselld tekemisissi ja tosiaankin niin se oli sitten
haluttua. Ja (lapsen nimi] tietysti se tuntui hyvilti se, ettéd oli niin kiinnostava ja
tarked.” (H1)

“Lapsesta tulee erityinen ja tirked, ettd se muuttuu, mikd alkaa nékya ja tulla pois
sieltd yksindisyydesti ja sieltd masennuksesta, niin se kdéntyy juuri se, ettd tulee
iloa ja uutta voimaa.” (H2)

”No melkein kaikki luokkalaiset halusivat olla mun kanssa ja se teki minut
iloiseksi..ja vdhin sitten semmoinen stressikin sitten siité tuli.” (K1)

”Hyvéa oloa, teki iloiseksi ja kavereiden kanssa olemista. Tuntui kivalta, kun joku
tuli tervehtii.” ( K2)

Yhteiso6n kuulumisen ja liittymisen alakategorioiden vastausten perusteella niihin liittyvét
kokemukset ja ndkemykset liittyivét niin 1dheisesti toisiinsa, ettd yhdistin ne yhdeksi ja
samaksi kategoriaksi. Kuulumisen tunteen yhteis66n kuulumisen ja liittymisen alakategorian
ndkyi vastauksissa yhteisollisyyden lisddntymisend, formaalisena osallisuutena ja
informaalisena osallisuutena. Ndméa kokemukset olivat syntyneet positiivisesta
kouluympéristdsta ja luokan kohtaamisesta robotin kautta, oppitunneille osallistumisesta ja
vahvasta tunteesta luokkaan kuulumisen ndkdkulmasta. Formaalisena osallisuutena
vastauksissa nékyi oppitunneille osallistumisen merkityksena ja pysymisend oppimisessa

mukana. Informaalisena osallisuutena vastauksissa nidkyi oppituntien ulkopuolella tapahtuva
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toiminta kuten sisdvélitunnit ja pelaaminen muiden kanssa robotin vilitykselld. Kuuluvuuden
tunteen alakategoriassa sosiaalisen hyviksymisen ndkokulmasta sosiaaliset suhteet koettiin
merkitykselliseksi ja tiarkeiksi. Ndma ndkyivit haastateltavien vastauksissa kavereiden ja
ystédvien tapaamisena. Pesosen mukaan suhteet koulutovereihin voivat edistda
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Oppilailla, joilla on intensiivisié erityistarpeita, onnistuneet
hyvéksymiskokemukset edellyttédvit hyvad kouluilmapiirid (Pesonen 2016, 27). Juvosen
(2006, 655) mukaan opiskelijoiden yhteenkuuluvuuden tunteeseen liittyy vahvasti
opiskelijoiden suhde heidin opettajiinsa. Haastateltavien vastauksia kuuluvuuden tunteen

yhteisoon kuulumisen ja liittymisen alakategorioiden vastausten perusteella.

” (Oppilaan nimi) padsee mukaan yhteisoon [koulun tirkeys] ja yhteisollisyyteen,
eikd ole niinku tyhja pulpetti, josta oppilas on hdvinnyt.” (H2)

” (Oppilaan nimi) kéytti robottia melkein kaikilla tunneilla {robotin kautta],
kaikki kirjalliset aineet ja musiikin tunneilla myds.” (K2)

”Niiden tuntien lisdksi, niin valitunnit tuli tirkeiksi, koska silloin tavattiin
kavereita.” (HI)

”Kun muut menivét ulos, ja sitten joku tyttdporukka jdi mun kaa sinne
sisavilkkaan.” (K1)

”Me pelattiin yhdessé vilitunneilla puhelimilla.” (K2)

”Kiinnostavat oppiaineet tirkeitd [osallistuminen robotin kautta tunneille].” H3

Toinen robotin kayttdjista oli osallistunut tunnilla myds yhteiseen elokuvahetkeen, joka
kuvasti huoltajan ndkemyksen mukaan vahvasta imusta kuulua sithen ryhméén ja luokkaan
robotin vilitykselld. Aineiston perusteella robotin kdyttd on tuonut pitkdaikaissairaille lapsille
positiivisia tunteita sekd kokemuksia, jotka ovat vaikuttaneet heidin lastensa hyvinvointiin
sekd my0s mahdollisesti nopeuttaneet heidén paranemistaan sekd kuntoutumistaan takaisin
kouluun. Hagerty, Lynch - Sauer, Patusky, Bouwsema & Collier (1992, 172—-173) kuvaavat
kirjallisuudessa kuuluvuuden tunnetta sen mukaisesti, missd méérin yksilo tuntee olevansa
mukana eri sosiaalisissa yhteyksissd ja tuntee olevansa arvostettu, hyviksytty seka tuettu.
Kuuluvuus merkitsee myos toisen jisenen tunnustamista ja hyvaksymistd ryhmaén.
Vastausten perusteella haastateltavien kokemukset ja ndkemykset ovat olleen samansuuntaisia
Hagertyn & kumppaneiden (1992, 172—173) ja Pesosen (2016, 27) tutkimusten tulosten

kanssa.
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” Tunnepuolella niin toi ilo, ettd silld oli ithan hersyvié tilanteita, kun laulettiin ja
pelattiin ja hassuteltiin, juteltiin paljon, ja kavereitten kanssa, ettd se oli ihan
valtavan hienoa.” (H1)

”Joo, ja varmaan tuo leikkiin liittyminen, oli aika hyva, tuli silloin vélitunneilla,
kavereitten kanssa sai samalla keskustella, ja koki olevansa mukana.” (H1)

”Minusta se itsetunto, niin vahvistaa se myds itsetuntoa, etté tuota, joo ilman
muuta semmoinen, ettd olen hyvéksytty.” (H2)

”Se ettd hin l14hti sinne ruokailuun [robotin vilitykselld] ja halusi syoda ja olla
osallisena, mun nikokulmasta. Han voi vastata jotain ihan muuta, mutta jos
mietitddn, ettd se focus on kuitenkin siind kokonaiskuntoutuksessa ja siind
paranemisessa, niin kylld syominen vaikuttaa tosi merkittavasti siithen.” (H3)

”Se oli kiva juttu, kun opettaja oli laittanut erddnd aamuna pinkin kaulahuivin
robotille.” (H2)

”Mutta semmoista paljon tosiaankin tuli iloa ja just se, kun oli pitkd tauko

kavereista ollut ja sitten tavallaan elényt siind viikkokausia, aikamoisessa

toipilasvaiheessa ja sitten se ilo siind, kun sielld oli innokkaita aina, kun se robotti

aamulla meni luokkaan, niin kaikki vilkutti sielld ja kaikki halusi tervehtid. Se

tuntui varmaan tosi kivalle lapsesta, kun kaikki vilkuttaa ja kaikki halusi tervehtid

ja kyseli, mitd kuuluu.” (H2)
Teoreettinen perusta kuulumisen tunteelle 16ytyy psykologiasta ja ndkdkulmasta, jossa
yksilon tarve on kuulua ja tuntea olevansa hyviksytty ja tuettu. Maslowin (1962) mukaan
jokaisella yksil6lld on luonnollinen, elinikédinen halu tuntea kuuluvansa johonkin. Erityisesti
painopiste kouluun kuulumisessa kohdistuu sosiaalisiin puoliin. Koulun ilmapiirilla
(kouluilmasto) on tirked rooli lasten auttamisessa kokemaan itsensi kuuluvansa joukkoon jo
pienestd pitden. Erityisen tuen oppilaat, joilla on dynaamisia sosiaalisia suhteita muihin
oppilaisiin ja opettajiin, tuntevat todennédkoisesti yhteenkuuluvuuden tunnetta, jonka on

liitetty johtavan korkeampiin akateemisiin suorituksiin ja rakentavan samalla sosiaalisia

suhteita.

Osallistavan koulutuksen on tutkittu lisddvan yhteenkuuluvuuden tunnetta asianmukaisen tuen
yhteydessa erityisoppilailla. Kouluun kuulumisen tunne ja koulusuhteet ovat tarkeiti
oppilaille yhteenkuuluvuuden tunteen muodostumisessa (Pesonen, 2016, 17-26). Kuulluksi,
ndhdyksi ja arvostetuksi tuleminen seké tasavertainen kuuluminen l&hiyhteis66n ovat perusta
hyvinvoinnille (Manninen 2015, 34). Lasten osallisuus liittyy ldheisesti lasten arkeen,
harrastuksiin ja koulunkdyntiin. Osallisuus koulunké@ynnissa tarkoittaa esimerkiksi lapsen
henkildkohtaisia tunteita ja kokemuksia, silloin kun lapsi tuntee kuuluvansa johonkin

yhteisoon. Pesonen (2016, 26) ja Hamre, Pianta, Downer & Masburn (2008, 115) ovat
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tutkimuksissaan osoittaneet, etti opettajien ja opiskelijoiden vélilld vallitseva 1dmp0o,
luottamus, ymmarrys seka yksilollinen tuki voivat vaikuttaa positiivisesti lasten
emotionaaliseen hyvinvointiin ja kdyttdytymiseen, mika voi taas edistdd kouluun kuulumisen

tunnetta.

Tiivistettynd voidaan sanoa kuuluvuuden tunteen kokemusten ja nikemysten perusteella
tarkoittavan, ettd robotin kdytto pitkdaikaissairailla lapsilla edisti positiivisia tunteita, kuten
iloa ja tyytyvéisyyttd itseddn kohtaan, sekd mahdollisti erityisyyden kokemuksia.
Pitk&aikaissairaan lapsen kokemus erityisyydestddn nékyi iloisuutena ja uutena voimana, joka
edisti lapsen hyvinvointia ja paranemista seki paluutaan kotikouluun. Robotin avulla lapset
kokivat tulleensa ndahdyiksi ja kuulluiksi seké robotti mahdollisti positiivisen huomion
luokassa ja luokan ulkopuolella. Niilld positiivisilla tunteilla oli mydnteinen vaikutus lasten
tunteisiin ja itsetunnon vahvistumiseen. Kohtaamisen ndkdkulmasta robotin kéytto edisti
vuorovaikutustilanteita ja mahdollisti opettajan ja oppilaan vilisen kaksisuuntaisen suhteen ja
vuorovaikutuksen. Pesosen (2016, 26) ja Juvosen (2006, 655) kuuluvuuden mallin mukaan
yhteenkuuluvuuteen tunteeseen vaikuttaa laheisesti oppilaiden suhde opettajiinsa ja suhteet
koulukavereihin. Aineiston perusteella voidaan sanoa, ettd robotti lisdsi yhteenkuuluvuuden

tunnetta pitkdaikaissairailla lapsilla néissd osa-alueissa.

Seuraavaksi esittelen tuloksia onnistuneen AV 1-robotin kédyton edellytyksisté ja
kayttokokemuksiin vaikuttavista tekijoistd, edistdvistd ja estdvistd ndkokulmista katsottuna

aineiston vastausten perusteella.
7.4 Robotin kayttokokemusta edistavat tekijat

Kysyttdessd haastateltavilta (n=5) onnistuneen AV 1-robotin kidyton edellytyksistd ja
kiyttokokemuksista opetuskéytossd lasten osallisuuden nékokulmasta, esiin nousi nelja
teemaa robotin kdyttokokemusten ndkokulmasta. Teemat jakaantuivat teknologiaan,
kaytiantoihin, yhteisollisyyteen sekd toimintakykyyn ja hyvinvointiin. Ndissd teemoissa
vastaukset jakautuivat edistdviin ja estiviin tekijoihin onnistuneen robotin kiyton kannalta.
Eniten vastauksia tuli teknologian ja kdytédnteisiin kuuluvaan luokkaan, jotka osaltaan
jakaantuivat edistiviin ja estiviin tekijoihin. Teknologian ndkdkulmasta robotin
perusteella vaikuttanut robotin helppokéyttdisyys, ja robotin vaihtuvat ilmeet sekd
pitkdaikaissairaan lapsen koulunkdyntikyvyn edistiminen. Kéyttokokemuksiin liittyi myos

toimiva Internet-yhteys, joka mahdollisti vaivattoman yhteyden luokkaan. Toisen robotin
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kayttdjan (K2) Internetin kiytossa ei ollut havaittu ongelmia. Seuraavaksi sitaatteja

teknologian teemassa.

”Tuntui vihédn oudolta olla tunneilla robotin kautta, kun sen paiti pystyi litkuttaa
ja vaihtaa niitd ilmeitd.” (K1)

”Hyvin se [robotti]toimi, kotona, oli helppo yhdistdd.” (H3)

”Ma tykkasin eniten robotin ilmeistd, ndé oli kaikista parhaimmat
[kayttokokemukset].” (K1)

”Ei1 kylla tuu mieleen, kaikki oli ithan kivoja [robotissa].” (K2)
”En kyll4 liséisi robottiin mitddn.” (K2)

AV 1-robotti on saanut positiivista palautetta helppokéyttdisyydestiin ja toimivasta
teknologiastaan (No Isolation, 2022). Johannessen ja Haldar (2020, 19) kirjoittavat
samansuuntaisesti ja tutkimuksen mukaan AV 1-robotin kayttijit olivat olleet tyytyvéisid
robotin teknologiaan, liikkkuvuuteen, turvallisuuteen seké robotin ulkondkd6n. Tutkimukseni
aineiston perusteella robotin ominaisuuksiin ja helppokdyttdisyyteen oltiin tyytyvdisid, eika

robotin ominaisuuksia koskeviin muutoksiin tullut vastauksia. Eniten vastauksia tuli

Kéytéanteisiin liittyvisséd teemassa suunnittelu ja oppimista edistdviné tekijéind esiintyivit
onnistunut suunnittelu robotin kayttoonotossa, oppilasldhtdinen suunnittelu koulupdivien
pituudessa, kuulokkeiden kéyttd tydrauhan mahdollistamiseksi, fyysisten ja sdhkdisten
oppimateriaalien seké robotin tabletin yhteensopivuus, onnistunut suunnittelu kotiluokkaan
palaamisen edistdmiseksi, opettajan osallisuuden mahdollistaminen, moniammatillisuuden
mukaan ottaminen, selkedsti vastuunjaosta sopiminen, lukujarjestyksen luominen etijaksolle,
oppituntien oppildhtdisyyden huomioiminen ja aikatauluista sopiminen. Kéytanteisiin
liittyvassé teemassa tuli esiin seuraavanlaisia ndkemyksid oppimisen ja oppimista edistdvien
tekijéiden ndkokulmasta. Onnistunut robotin kéytto vaatii joustavuutta kaikilta koulun
henkilokunnalta. Aineiston perusteella AV1- robotti vahvisti koulunkadyntikykyéa

pitkdaikaissairailla lapsilla, jotka ilmenevét seuraavissa sitaateissa.

”Kaverit voisi vélilld tsempata, ettd muistakaa se oppilas ja homioikaa.” (H2)

M4 kéytin melkein kaikilla tunneilla [robottia], reaaliaineissa ja musiikissakin,
maksimissaan 4—5 tuntia pdivéssi ja se oli hyvd maird.” (K2)

M4 kéytin robottia 1-3 tuntia pdivéssid, matikassa, dikédssd ja enkussa.
Suunnilleen 2 tuntia péivassd.” (K1)
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”Meidén tapauksessa, jos robottia ei olisi ollut, eiki sitd pienluokkaa kouluun
paluussa, niin mé mietin, miten lapsi oikeesti selvii koulussa.” (H2)

Haasteltavien vastauksissa kavereiden antama kannustus robotin kautta tukisi ja edistéisi
osallisuuden kokemuksia pitkdaikaissairailla lapsilla. Robotin kdyttokokemuksiin vaikuttavia
tekijoitd lapsen toimintakykyé ja hyvinvointia edistdvina tekijoita liittyivat lasten

huomioitava yksilollisesti lapsen toimintakyky opiskeluun suhteutettuna.

Neljanteen teemaan eli lapsen toimintakykyyn ja hyvinvointiin liittyvdin teemaan nousi
aineiston perusteella useampia vastauksia. Lasten yksildllisiin voimavaroihin, kuten
jaksamiseen huomiota kiinnittdmalla pystyttiin vastaamaan onnistuneesti ja AV 1-robotin
kiyton katsottiin edistidvin lapsen paranemista. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2022)
mukaan ithmisen kehityksen kannalta osallisuus ndhdéén merkittivani seké yhteni kasvun ja
kehityksen perusedellytyksistd, jonka avulla voidaan edistdd terveytti ja hyvinvointia.
Borsting & Culén (2016, 42—43) korostavat robotin kéyton huolellista suunnittelua, jotta
esimerkiksi robotin kéytto opetuksen tukena ei pahenna pitkdaikaissairaiden lasten tilaa tai
aiheuta sairauden oireiden lisdidntymistd. Jokaisen oppilaan etdopetus on luotava yksildllisesti
ja sithen liittyvét ratkaisut ovat tapauskohtaisia. Sylvan kouluoppaan (2020, 79) ohjeiden
mukaan tarkedd on huomioida oppilaan sairauden tilanne ja suunnitella etdopetus siten, etta se
on teknisesti ja pedagogisesti hyvin suunniteltu. Parhaimmillaan etdopetus tuodaan
sairastuneen oppilaan ldhelle, joka samalla ylldpitd4 sosiaalisia suhteita. Oppilaalle on tirkeda
kyeti sairaudestaan huolimatta osallistumaan opiskeluun ja olemaan l4sni sosiaalisesti

ystédvilleen. Seuraavaksi sitaatteja teemassa toimintakyky ja hyvinvointi.

”Kylld se nidkyy vieldkin, ettd on kiva ldhted kouluun, on hyva mieli kouluun
paluussa, niin mé mietin miten lapsi oikeesti selviytyy koulussa.” (H1)

”Ajattelin sitd ddnimaailman rakentumista, [oppilaan nimi] oli ne omat
kuulokkeet, niin ei kuulunut, mité sielld kotona tapahtui ja saatoin puhua omaa
puhelua.” (H3)

”Alyttémin hyvin koulun puolesta huomioitiin t&mi [robotin kiyttéonotto].” (H2)

”Aloitetaan se suunnittelu, niin kuin sillai, ettei niitd tunteja ole ihan hirveesti
alkuun ja ne tarkeetd asiat heti.” (H1)

”Kun me saatiin se aikataulutus ja tunnit etukiteen, milld tunnilla robotti on, oli
dlyttomaén térkeetd, kun soitit ja kysyit asioita.” (H2)

”E1 mun mielesta tarvinnut muuta selkeetd, kun lukujérjestyksen ja ettd se robotti
on oppilaana siind.” (H3)
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Huoltajia (H1 ja H2) oli jannittidnyt heiddn lapsensa kouluun palaaminen seké se, kuinka
helposti palaaminen omaan luokkaan taas onnistuisi pidemmén poissaolon jidlkeen. Robotin
ansiosta kouluun palaaminen oli kuitenkin sujunut hyvin ja heiddn lapsensa oli palannut
kouluun aluksi pienempadn ryhméén kevennettya lukujirjestystd noudattaen. Pienryhmésta
palaaminen omaan luokkaan oli sujunut myos helposti. Tdhén oli vaikuttanut etukiteen
erityisopettajan kanssa tehty suunnitelma ja lukujérjestys, joka huomioi pitkiaikaissairaan

lapsen fyysisen ja psyykkisen kuormittavuuden, jota seurattiin péivittdin.

Isossa-Britanniassa on noin 700 opiskelijaa kayttijat AV 1-robottia vuoden 2016 jélkeen.
Tutkimusten mukaan AV 1-robotti tuki opiskelijoiden hyvinvointia yhtd paljon kuin heidén
opiskelunsa, ja he tunsivat kuuluvansa omaan luokkaansa. Tutkimusten mukaan (No
Isolation, 2022) opiskelijoiden kuulluksi tuleminen oli onnistunut paremmin AV 1-robotin
avulla verrattuna puhumista tavalliseen kannettavaan tietokoneeseen, robotin kéytolld oli ollut
valtava vaikutus opiskelijan hyvinvointiin, seké se oli antanut merkityksen pdivdain. Robotin
kayttd luokassa tarjosi heidén tarvitsemaansa tukea opettajalta ja hinen luokkatovereiltaan.
Robotin avulla he kokivat saaneensa merkityksen péiville ja mahdollisuuden saada tukea
opettajalta ja luokkatovereilta. AV1-robtti on auttanut sujuvampaan paluuseen kouluun ja
nykyisen pandemian jilkeen robotti voi auttaa myds mielenterveys- ja ahdistuneisuudesta
kérsivid oppilaita. AV1-robotin avulla oppilaita on voinut osallistua kaikkiin koulupéiviin,
kuten esimerkiksi litkkuntatunneille, mitd tavanomainen Meet-sovellus ei ole mahdollistanut ja
siten auttanut yllapitdmaan sosiaalisia suhteita koulukavereihinsa ja opettajiinsa. (No

Isolation.)

Breivik, (2017, 29) kirjoittaa tutkimuksessaan erityisen tuen opiskelijoista, jotka eivét
terveyshaasteidensa vuoksi piédsseet kouluun ja kdyttivit robotteja apunaan koulunkdyntiinsa.
Kaikki robottia kdyttdneet oppilaat kertoivat kokeensa tulleeksi kuuluvansa luokkaan
opiskellessaan robotin avulla. Robottia oli ollut myds helppo kiyttdd. Robotin
kayttajaystavallisyydestd ja helppokayttoisyydestd kirjoittivat tutkimuksissaan myds Bersting
& Culén (2016, 42-43) seké Johannessen & Haldar (2020, 16).

Seuraavaksi késitellddn tutkimuksen tuloksia robotin onnistuneen kéyttoon liittyvid hidastavia
tekijoitd haastateltavien kokemusten ja ndkemysten perusteella. Saatavien vastauksen avulla
AV 1-robotin kdyttoon liittyvid asioita voidaan jatkossa kehittdd seka ottaa huomioon

onnistumisen nakokulmasta.
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7.5 Robotin kayttokokemusta hidastavat tekijat

Onnistuneen AV 1-robotin kéyttoon liittyvistd kokemuksista ja ndkemyksistd seké
kayttokokemusta hidastavista ja estdvistd tekijoistd muodostui aineiston perusteella omat
luokkansa. Ndméa ndhtiin estdvini tekijoind teknologian ja kdytinteisiin liittyvissa teemoissa.
Kehityskohteita robotin kiytosté tuli enemmaénkin huoltajien ndkdkulmasta kuin robotin
kayttdjien ndkokulmasta. Kaksi huoltajaa (H1 ja H2) toivoivat robotin kdyttdopasta kotiin,
johon huoltajat voisivat tarvittaessa kirjoittaa esiin nousevia huomioitaan etdopetuksen
aikana. My0s ryhmétoitd toivottiin enemmaén sekd pienempdd ryhméé, mihin robotin voisi
sijoittaa, jotta mahdollisuus osallistua opetukseen pienemmassi ryhméissé tapahtuisi ilman
hiiridtekijoitd. Robottiin liittyvét vastuukysymykset nousivat myos esille. Huoltajat toivoivat

selkedmpad kaytintod siitd, kuka robotista huolehtisi tuntien aikana ja siirtyessa toiseen tilaan.

”No juuri siitd ndkokulmasta, etti se selked kdytanto sitten, ettd milloin robotti
laitetaan péélle ja missa se sijaitsee, niin mi ajattelen. Ettei oppilaan tarvitsisi
jaada odottamaan, ettd aukeaako vaiko eikd aukea? Olisi jotenki sellainen se
selkedna sieltd koulun ndkdkulmasta, ettd milloin se on pailla ja kuka sité hoitaa,
kenelle laittaa sen Whatsapp-viestin tai joo, ndin.” (H3)

”Joku ty6ryhma, joka voisi valmistella téillaisia tilanteita [robotin kdyttéonotto].”
(H2)

”Jos lapsi ei jaksa kovin opiskella kovin kauheen pitkdjénteisesti, eikd opettaja
huomioinut robottia, niin sitten se mielenkiinto sammui [kotona oppilaalta].” (H2)

Kéyttdjan (K1) robotin kdyttoon oli liittynyt muutamia kertoja, jolloin Internet-yhteys ei ollut
toiminut odotetusti. Erityisopettaja oli vienyt robotin késity6luokkaan ndyttddkseen robotin
valitykselld sen hetkisid toitd kdsitdissd, mutta jostakin syystd Internet-yhteys oli katkennut.
Téstd atheutui hieman mielipahaa ja huoltajien ehdotuksena tidhan olisi etukéteen toimivien
Internet-yhteyksien varmistaminen. Kéytanteisiin liittyvissd osallisuuden teemassa opettajan
huomioimattomuus oppitunnilla oli aiheuttanut oppilaan poistumisen ja robotin
sammuttamisen kotona. Taminlainen kokemus oli ollut vain toisella AV 1-robotin kayttajalla.
Robotin kiyttod kokeiltiin ulkona vélitunnilla ja tdimad todettiin yhteisesti huonoksi ideaksi.
Ulkona oli litkaa metelié seké liitkaa ympérilld olevia oppilaita, joka omalta osaltaan kuormitti
kotona olevaa lasta. Vilituntitilanteet sisétiloissa koettiin paremmin toimivimmiksi

molemmilla kéyttéjilla.
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Johannessen ja Haldar (2020, 4) sekd Weiber, ym. (2020, 993) kirjoittavat tutkimuksissaan
onnistuneen AV 1-robotin kiyttokokemuksista seké niitd estdvid tai hidastavia tekijoitd. Néitd
ovat esimerkiksi Internet-yhteyden toimimattomuus, opettajan oma ennakkoasenne tai
osaamattomuus seké ohjeistuksen puute AV 1-robotin kiytdssa seki erilaiset ristiriitaiset
odotukset lapsen ja opettajan vililld. My0s opettajan tietimattomyys lapsen osallisuuden
madrésti oppitunneille oli vaikeuttanut opetuksen suunnittelua. Uuden luokan aloittaminen
samaan aikaan AV 1-robotin kdyton kanssa oli aiheuttanut turvattomuutta ja
syrjdytyneisyyden ja poissaolevuuden tunteita sekd kokemuksia eréélla pitkdaikaissairaalla
lapsella. Organisaatioon liittyvédnd estdvéna tekijdna oli ollut kouluja, jotka eivét olleet
hyviksyneet AV 1-robotin kéyttod koulussaan. Myds lapsen oma terveydentila oli estdnyt
AV 1-robotin kdyton sekd sosiaaliset olosuhteet, joka ndkyi vanhempien tukijoiden
puuttumisena sekd AV 1-robotin hankkimisen auttamisena. Tdmén tutkimuksen aineiston
perusteella estévii tekijoitd onnistuneen AV 1-robotin kdytostd ei esiintynyt robotin kéyttdjien
kokemusten perusteella ja estivit ja hidastavat tekijat muodostuivat huoltajien kokemusten ja
nidkemysten perusteella. Ndiden avulla voidaan onnistuneisiin kdyttokokemuksiin vaikuttaa ja
kehittd4 niitd tulevaisuudessa. Seuraavalla sivulla (Kuvio 1.) on tuloksista yhteenveto
onnisuneen robotin kiyttokokemuksiin vaikuttavista tekijoista edistdvien ja estivien
tekijoiden ndkokulmasta. Seuraavassa kappaleessa esittelen tutkimukseni tulosten perusteella

ja tulosten pohjalta paatymiini johtopdatdksiin.



75

Kuvio 1. Yhteenveto tuloksista onnistuneen robotin kayttékokemuksiin vaikuttavat edistavat ja estavat

tekijat.
YHTEISOLLISYYS: ROBOTIN TEKNOLOGIA:
Vertaistukea edistiivi tekijit: KAYTTOKOKEMUKSET Kiyttijiystavillisyytti
edistivit tekijit:
Kavereiden kannustus edistda
osallisuutta Robotin ominaisuudet
Vaihtuvat ilmeet
vahvistaa koulunkdyntikykya
- AV1-ROBOTTI
Estiviit tekijat: Estiviit tekijat:

TOIMINTAKYKY JA HYVINVOINTI:
Oppilaan voimavaroja edistiviit tekijiit:

Robotin kdytto edisti paranemista
Oppilaan jaksamisen huomioiminen
Voimavarojen huomioiminen
Yksilollisten voimavarojen huomioiminen térkeimmissa
oppiaineissa
Koulunkdyntikyvyn huomioiminen

Estivit tekijit:

Internetin toimimattomuus
Opettajan estdvé tilanne / virran
kytkeminen paélle

KAYTANNOT:

Suunnittelua ja oppimista edistiviit:

Onnistunut suunnittelu kdyttéonotossa
koulupiivien pituudessa
Kuulokkeiden kaytto
Oppimateriaalien yhteensopivuus
Suunnittelun edistié palaamista kotiluokkaan
Moniammatillisuus
Selkedt kaytannot
Lukujérjestys
Aikataulutus

Estavit tekijat:
Ryhmaitdidenpuuttuminen

Oppaan puuttuminen
Opettajan huomioimattomuus
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8 Johtopaatokset

Tassd tutkimuksessa tavoitteena oli tarkastella pitkdaikaissairaiden lasten osallisuuden ja
kuuluvuuden tunteista syntyneitd kokemuksia ja nikemyksiéd koulussa robotiikan avulla.
Tavoitteena oli my0s tutkia mitk& ovat AV 1-robotin onnistuneen kéyton edellytykset

opetuskdytossé lasten osallisuuden ndkokulmasta.

Tulokset osoittavat, ettd AV 1-robotin kiytt koulussa lisési kdyttdjien kuuluvuuden tunnetta
sekd osallisuuden kokemuksia. Osallisuuden teemassa tdrkeimmaksi nousi lapsen kuulluksi ja
ndhdyksi tuleminen ja tdma oli lapsen oma tunnekokemus omasta osallisuudestaan.
Kuuluvuuden tunteen teemassa robotin kaytto edisti pitkdaikaissairaiden lasten positiivisia
tunteita ja erityisyyden kokemuksia, vahvisti itsetuntoa seké edisti hyvinvointia, joka tuki
omalta osaltaan heiddn paranemistaan ja paluutaan kotikouluunsa. AV1-robotin kéytto
ehkdisi syrjdytymistd. AV1-robotin kéytto lisdsi yhteisollisyyttd oppituntien, vélituntien,
ruokailutilanteiden ja elokuvan katsomiseen osallistumisen muodossa. Onnistuneen robotin
kayttokokemukset muodostuivat teknologiasta, hyvisti kiyténteistd, yhteisollisyydesti ja
oppilaan toimintakyvysti ja hyvinvoinnista. AV 1-robotin kiytoén katsottiin vihentdvén
yksindisyyttd ja sosiaalista eristyneisyyttd sekd tarjosi mahdollisuuden seurata opetusta. AV1-
robotti edisti pitkdaikaissairaiden lasten paranemista ja heidédn hyvinvointiaan ja helpottavan

kouluun palaamista.

Tulokset osoittivat, ettd AV1-robotin avulla voidaan tukea pitkdaikaissairaiden lasten
osallisuuden ja kuuluvuuden tunnetta seki tarjota onnistuneita AV 1-robotin
kiyttokokemuksia lasten osallisuuden nikdkulmasta opetuskdytossd. Tutkimukseen
osallistuneet olivat kaikki samaa mieltd siitd, ettd AV1-robotti oli nopeuttanut kouluun

paluuta.
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9 Pohdinta

Tamin tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa tietoa ja kdytdnnon ratkaisuja
pitkdaikaissairaiden lasten opetuksen jirjestimiseen osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen
tukemisen ndkdkulmasta robotiikan avulla. Téssé tutkimuksessa on selvitetty
pitkdaikaissairaiden lasten ja heidin huoltajiensa kokemuksia osallisuudesta ja kuuluvuuden
tunteesta koulussa sekd AV 1-robotin onnistuneen kayttokokemukseen liittyvid edellytyksia
opetuksessa lapsen osallisuuden ndkokulmasta. Pohdintaluvussa tarkastelen tutkimuksen
keskeisempien tutkimustuloksien liséksi tutkimuskysymysten ulkopuolisia huomioita seka
tuloksista nousevia muita kysymyksid. Ndiden lisdksi pohdin tutkimuksen luotettavuutta seka

teen ehdotuksia mahdollisista jatkotutkimuksista saman aihepiirin sisélla.

Suomalaisen perusopetus, koulutusjérjestelmén kivijalka on yleissivistidvad koulutusta, jonka
tehtdvini on antaa kasvatusta ja opetusta sekd tukea oppilaita heidén kasvussaan. Kaikilla
oppilailla on myos samanlaiset mahdollisuudet osallistua ja olla koulun jarjestaméssa
toiminnassa mukana. Perusopetuksen kolmiportainen mallin tavoitteena on tukea lasta tai
nuorta mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja mahdollistaa tukitoimia, joiden avulla my0s
osallisuutta ja kuuluvuuden tunnetta voidaan lisatd. Osallisuutta kisitelldén Perusopetuslaissa
(628/1998) ja Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014), YK:n Lasten oikeuksien
sopimuksessa (YK:n lasten oikeuksien sopimus. Asetus 60/1991, artiklat 12, 13, 17 ja 3).
Tadmin vuoksi oli luontevaa tarkastella pitkdaikaissairaiden lasten AV 1-robotin kautta

tapahtuvaa oppimista osallisuuden ndkokulmasta.

Osallisuuteen liittyvit tutkimukset ovat viime vuosia lisddntyneet ja osallisuuteen on alettu
kiinnittdimaian enemman huomiota sekd samalla korostamaan osallisuuden merkitysta
yhteiskunnan eri palveluissa. Osallisuuden teoriaa valitessani, pohdin ja punnitsin sopivia
vaihtoehtoja kolmen eri teorian ja mallin kannalta. Tutustuin kolmeen eniten kadytetyimpéaéin
teoriaan, Hartin (1992), Shierin (2001), ja Thomasin (2002) malliin osallisuudesta ja
tarkastelin niitd AV 1-robotin kdyton ndkokulmasta pitkdaikaissairailla lapsilla. Laéhimpéna
osallisuuden teorian nidkokulmasta paddyin Thomasin (2002) mallin teoriaan, joka sopi
mielesténi parhaiten pitkdaikaissairaille lapsille. Malli auttaa hahmottamaan lapsen
osallisuutta kidytdnnossi ja tekee nakyvéksi heidén tilanteensa yksilollisesti. Mallissa on myds
konkreettisempi ndkdkulma, verrattuna Hartin (1992) tai Shierin (2001) malliin. Thomasin
(2002) mukaan tirkedd mallissa on lapsen henkilokohtainen apu osallisuutensa tueksi ja tima

voi lapsilla vaihdella kasilld olevasta tiedosta suurempaan tuen seké rohkaisun tarpeeseen.
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Yksi tarked ndkokulma osallisuuteen ndiden edellisten kuvauksien liséksi on yksilon oma
kokemus osallisuudesta seki se, kuinka hénelle tirkedt asiat ovat kuultu, tai miten lapsi on
itse saanut vaikuttaa tapahtumien kulkuun. Osallisuuden ja kuuluvuuden késitteiden
rajauksessa tarvitsin lisdd aikaa ymmartadkseni niiden selkedn eron. Nama kasitteet limittyvit
mielesténi toisiinsa ja kulkivat hieman rinnakkain. En tarkalleen osaa sanoa, kuinka paljon
tutkimukseni aineiston analyysi olisi muuttunut osallisuuden mallia vaihtamalla, mutta
huomioimalla AV 1-robotin kdyttdjien nuoren idn, paddyin selkeimpadn malliin osallisuudesta,
enkd esimerkiksi Shierin (2001) osallisuuteen malliin, jossa osallisuutta tarkastellaan

valmiuksien, mahdollisuuksien ja velvoitteiden ndkdkulmasta.

Perustuksella (Pesonen 2016) katsotaan olevan merkittdva rooli oppilaiden kuuluvuuden
tunteen muodostumiseen ja tukemiseen varhaislapsuudesta ldhtien. Téstéd syysti kuuluvuuden
tunteen mukaan ottaminen tutkimukseen tuntui luontevalta. Perusopetuslaissa (642/2010)
siséltdd kolmiportaisen tuen mallin ja yhtend tuen mallissa on erityisen tuen jirjestiminen sitd
tarvitsevalle. Lain tarkoituksena on tarjota tukea luokkaan niin, ettd tukea tarvitsevat voisivat
opiskella yhdessa ikédtovereidensa kanssa sekd pyrkid turvaamaan kouluikdisen lapsen
koulunkdynnin myds sairauden aikana. Kuuluvuuden tunne (Pesonen, 2016) muodostuu
yksilon kokemuksesta, johon siséltyy osallisuuden ja hyvéksytyksi tuleminen erilaisissa
sosiaalisissa konteksteissa, kuten koulussa. Teoreettinen perusta kuulumisen tunteelle on
psykologiassa, yksilon tarpeessa kuulua ja tuntea olevansa hyvéksytty ja tuettu. Maslowin
(1968, 3) tarvehierarkian mukaan jokaisella yksilolld on luonnollinen, elinikdinen halu tuntea
kuuluvansa johonkin. Erityinen painopiste kouluun kuulumisessa kohdistuu sosiaalisiin
puoliin. Koulun ilmapiirilld (kouluilmasto) on tirked rooli lasten auttamisessa kokemaan
itsensd kuuluvansa joukkoon jo pienestd pitden. Tdhdn samanlaisiin ajatuksiin paidyin
tutkimuksen analyysivaiheen tuloksia tulkitessani. Tarkeimmaiksi tdssd tutkimuksessa nousi
juuri pitkdaikaissairaan lapsen halu tuntea kuuluvansa johonkin ja timé onnistui AV 1-robotin
avulla. Painopiste kohdistui sosiaalisiin puoliin, eikd niinkdén opetukseen tai sen sisiltoon,

ennakko-odotuksistani huolimatta.

Tutkimusaineiston perusteella osallisuutta ja kuuluvuuden tunnetta voidaan tukea AV1-
robotin avulla. Tutkimuksen aineiston perusteella kuuluvuuden tunteet nayttaytyivat
positiivisina tunteina, itsetuntona, kohtaamisina, sosiaalisena hyvéksymisend, yhteisoon
kuulumisena ja liittymisend yhteisoon. Tutkimuksen analyysin vaiheessa havaitsen
osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen kasitysten kuvauskategoriassa menevéin hieman

padllekkéin ja tein padtoksen pitdd ne erillisind kisitteind ja erottaa ne vastausten perusteella
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haastattelun teeman kohdalla. Lapsilla on erilaisia késityksid kuuluvuudesta ja kuuluvuuden
tunteesta, ja yksilon oma sisdinen ja ulkoinen eldmismaailma voivat vaikuttaa tulkintoihin.
Kuuluvuuden tunne on jokaisen yksilon oma subjektiivinen ilmio, joka voi olla yksilon
kannalta toisaalta jotakin todella pienté tai sitten samanaikaisesti jotakin suurempaa. Kaikki
ndma kuuluvuuden tunteen kuvauskategoriassa kietoutuivat toisiinsa ja esiintyivit
kerroksittain. Tarkeimmaéksi kuuluvuuden tunteessa nousi aineiston perusteella myonteiset
vaikutukset robotin kéyttdjdin, itsetunnon vahvistumisena, vuorovaikutuksen edistdmisena,
sosiaalisten suhteiden merkityksend, yhteisollisyyden lisdédntymisend, hyvinvoinnin

edistimisend sekd formaalisena ja informaalisena osallisuutena.

Pitkdaikaissairaan lapsen koulunkdynti muuttuu tavanomaisesta ja siiti syystd myos lapsen
oppimispolkua ja opetuksen jarjestdmistd joudutaan suunnittelemaan uudelleen.
Pitkdaikaissairauden lasten opetuksen jirjestiminen vaatii myo0s erikoisjirjestelyjd ja
suunnittelussa on huomioitava se, miten sujuva koulunkdynti lapsen kannalta voitaisiin
jérjestdd. Tavoitteena on auttaa lasta suorittamaan oppivelvollisuuttaan sairaudesta
huolimatta. Pitkdaikaissairaalla lapsella on oikeus saada opetusta ja olla osallisena seka
sdilyttdd yhteys omaan luokkaansa ja opettajaansa. Tarkeintd pitkdaikaissairaiden lasten
opetuksen jirjestimisessd on mahdollistaa opetus omaan luokkansa, vaikka etdopetuksen

muodossa ja mahdollistaa sosiaalisen verkoston sdilymisen luokkakavereihin.

Unescon Salamancan julistuksen (1994) ja inklusiivisen ajatuksen ndkdkulmasta, kaikille
lapsille on jdrjestettdva yhteistd opetusta seki kaikilla on oikeus saada tarvitsemansa tuki
luokkaansa. Niiden tietojen saattelemana ldhdin suunnittelemaan opetuksen jérjestimista
yhdelle pitkdaikaissairaalle lapselle AV 1-robotin avulla sekd laatimaan teemahaastatteluissa
kéaytettdvad lomaketta haastateltaville. Tdssd kohtaa en vield osannut ennakoida, miten hyvin
teemahaastatteluni sujuisivat, tai ettd miten robotin mahdollinen kéytto tulisi vastaamaan
heidin odotuksiaan, tai miten hyvin robotiikan avulla voidaan osallisuuden ja kuuluvuuden
tunnetta tukea koulussa. Minulla ei ollut aikaisempaa kokemusta robotiikasta tai AV 1-robotin
kaytostd, mutta olin innostunut suuresti uudesta aluevaltauksesta robotin kidyton suhteen

erityisopettajan roolissa.

Erityisopettajan rooliin kuuluu suunnitella pitkdaikaissairaille lapsille heidén tarvitsemaansa
tukea opetuksen tueksi. Tutkiessani omia muistiinpanoja opetuksen jarjestimisestd AV1-
robotin toiselle kayttdjdlle, havaitsin kirjanneeni ylos muutamia tarkeimmiksi katsomiani

asioita opetuksen jdrjestimisen kannalta. Ensimmaéinen térked asia oli robotin kéyton
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varmistaminen ja lainaaminen kaupungilta seka tarvittavasta AV 1-robotin kéyttdajasta
sopiminen. Seuraavaksi vuorossa oli rehtorin ja koulun henkilokunnan mukaan ottaminen
lukujérjestyksen ja kiytdnnon asioiden suunnittelemiseksi. Kolmantena vuorossa oli
yhteydenotto huoltajiin seké robotin kdyton esittely sdhkopostitse. Seuraavaksi vuorossa oli
robotin kiyton esittely ja- opettelu seki tiedottaminen kotiluokan opettajalle, oppilaille ja
huoltajille robotin kdyttdonotosta. Jos koulun rehtori ei olisi hyviksynyt AV1-robotin kéyttoa

koululla, ei onnistunutta opetustakaan olisi voinut talloin jarjestaa.

Huomasin suunnitteluvaiheessa, ettd robotin kdyttoon liittyi ennakkoajatuksia ja tistd syystd
robotin kdyttoon liittyvistd asioista oli mahdollisimman pian oltava yhteydessé kotiin. Lapsen
kotiuduttua sairaalasta oli lapsen ja huoltajien vuoro saada kiyttGohjeet robotista ja asentaa
robotti kotona toimintavalmiiksi. Téssd tutkimuksessa robotin kaytto pitkdaikaissairailla
lapsilla aloitettiin heidédn terveydentilansa huomioiden seké konsultoiden lasten huoltajia.
Huoltajilla oli selked nikemys lasten kotona annettavasta hoidontarpeesta sekd ohjeistus
ladkariltd ja kuntoutusohjaajalta koulussa annettavan opetuksen tueksi. Luokanopettajan
etukdteen laatima viikoittainen laksykortti auttoi mielestdni lukujérjestyksen laatimisessa ja
tuki osaltaan onnistunutta opetusta AV 1-robotin avulla. Samalla kotikdynnilld kédytiin lapi
kolmen viikon kevennetty lukujérjestys ehdotuksineen. Kévin toisen pitkdaikaissairaan lapsen
kotona antamalla ohjeistuksia ja kertomalla robotin kéyttoon liittyvid ominaisuuksia. Samalla
testasimme robotin ja koulun vélistd yhteyttd sekd toimivuutta koulun suuntaan. AV1-robotin
kayttoon liittyi aluksi hieman vastustelevaa asennetta lapsen suunnalta, mutta motivointi ja
keksimélld robotille nimen, vastustus haihtui nopeasti pois. AV1-robotti sai nimen “Pihla” ja

hénta kutsuttiin silld nimelld koko kdyton ajan.

On erittdin tirkeda esitelld luokalle ennen varsinaista ensimmaistéd oppituntia AV 1-robotti ja
robotin kdyttoon liittyvit ominaisuudet. Laitoin luokan oppilaiden huoltajille séhkdisen
viestin robotin kdytosti ja sithen liittyvistd turvallisesta kdytostd. Tdménlainen ennakointi
auttaa luokassa olevia oppilaita seuraamaan ja tulkitsemaan robotin avulla opiskelevaa lasta.
Ensimmaéisend aamuna robotin kiyttd luokassa sujui mallikkaasti havaintojeni perusteella.
Seurasin luokassa oppilaiden, opettajan ja pitkdaikaissairaan lapsen vuorovaikutusta ja olin
tyytyvéinen onnistumisen tuomasta kokemuksesta. Ensimmaisend paivina luoduilla

positiivisilla kokemuksilla oli varmasti merkitystd AV 1-robotin kdyton jatkumiseen.

Pohdin haastattelujen jdlkeen, kuinka robotin kaytt6d voisi hyddyntda eri koulutusasteilla.

Peruskoulun ala-asteella (luokka-asteilla 1-6) luokanopettajan oma tiivis rooli auttaa oppilasta
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pysymaiin opetuksessa mukana, mutta yldkoulun (luokka-aste 7-9) puolelle siirtyessi
luokanopettajan rooli muuttuu. Aineenopettajia tulee lisdi ja aineenopettajat vaihtuvat
oppituntien mukaan. Aineiston perusteella vastuun kantaminen robotista pitéisi olla tarkkaan
sovittuna sekéd edellytys onnistuneisiin oppimiskokemuksiin. Tdmé saattaisi heikentda
onnistuneen robotin kdyton kokemuksia yldkoulun puolella, jossa aineenopettajien mééra
kasvaa ja oppilaan oman luokanopettajan rooli vihenee. Voisiko timé heikentdd robotin
kayttoon liittyvid onnistuneita kokemuksia ja olla riippuvainen luokka-asteesta? Robotin
kaytosta ammatillisella puolella on hieman kokemusta. AV 1-robotin kdytostd kerrotaan
hankkeessa olevan kahdella oppilaalla, jotka opiskelivat ammattiopistossa TELMA-luokassa.
AV1-robotti oli ollut luokassa 3 viikkoa. Kokemukset AV 1-robotista olivat olleet
padsdintoisesti hyvid. Robotin avulla pystyi osallistumaan opetukseen etdnéd” ja seki sen
kayttd oli ollut innostavaa. Kéyttovalikko oli ollut riittdvan selked, yksinkertainen ja
helppokiyttdinen. Haasteita robotin kdytossa oli ollut verkkoyhteys, joka oli vililld patkinyt.
Kehityskohteeksi oli mainittu dédnimerkin lisidminen laitteeseen, jotta muut huomaisivat,
milloin oppilas haluaa puhua. Myos robotin valkoinen véri oli sai palautetta, ettei se erotu
tarpeeksi ympdristostdin. Kaiken kaikkiaan kokemukset niilla kahdella oppilaalla olivat
olleet myonteisid ja toiminut erinomaisesti oppilaan oppimisen tukena. ((Kinnunen &

Viisdnen 2020, 35-36.)

Téssa tutkimuksessa oppimista tdrkedmpénd asiana pitkdaikaissairailla lapsilla pidettiin
valituntien aikana vietettyja aikoja kavereiden ja ystdvien kesken, keskustellen tai pelaten
sekd ruokailutilanteissa aikaa viettden. Ndistd hetkista kehittyi pitkdaikaissairaalle lapselle
positiivisia tunteita. Positiivisten tunteiden katsottiin myds vaikuttavat pitkdaikaissairaan
lapsen kuntoutukseen ja kouluun palaamiseen. Myds oppiminen ja ryhmissd pysyminen
koettiin tirkeiksi. Koulun tarkeys ja merkityksellisyys kouluidssa oleville nuorille on
ensisijaisen tarkedd sekd korostuu tilanteissa, jossa piilee vaarana jaada jdlkeen tai syrjaytya.
AV1-robotin kdytto pitkdaikaissairailla lapsilla on vield aika uutta, johtuen AV 1-robotin
kehitystyostd ja markkinoille tulosta Norjassa vasta vuonna 2016. AV 1-robottiin liittyvid
ulkomaisia tutkimuksia on jo jonkin verran saatavilla ja olen tdssd tutkimuksessa kayttanyt
useampaa aiheeseen liittyvad tutkimusta ldhteend. Aikaisemmissa AV 1-robottiin liittyvissé
tutkimuksissa ei pitkdaikaissairaiden lasten osallisuuden ja kuuluvuuden tunnetta ole vield
tutkittu ja tdstd syystd tuntui luontevalta yhdistia tutkimuksen nikokulmasta nima térkeat
asiat toisiinsa. Aikaisemmat tutkimukset robotin kiytostd opetuksessa ovat painottuneet

kieltenopetukseen ja hoitotydssa erilaisten hoitotehtdvien tutkimiseen. AV1-robottiin liittyvét
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tutkimukset ovat painottuneet uuden teknologian eli robotin kehittdmiseen, testaamiseen ja
niistd syntyneisiin kokemuksiin. My0s pitkdaikaissairaiden lasten ja nuorten sosiaalisista
osallistumista, opetuksen mukana pysymistd sekd nopeamman paluun mahdollistamista

kouluun on jonkin verran tutkittu.

Tutkimuksen eettisyyttd olen pohtinut tieteelliselle tutkimukselle Tutkimuseettisen
neuvottelukunnan (TENK, 2019) annettujen ohjeiden kautta. Olen noudattanut hyvélle
tieteelliselle annettuja ohjeita huolellisesti ja tarkkuutta noudattaen, erityisesti koskien
alaikdisid haastateltavia sekd haastatteluaineistosta muodostuneita aineistoja. Tutkimuksessa
ei kerrota haastateltavien lasten ikdé tai sukupuolta heidén yksityisyytenséd suojaamiseksi.

My0s aineiston sdilytyksen suhteen noudatin huolellisuutta ja tarkkuutta.

Tutkimuksen luotettavuutta olen pohtinut teoreettisen keskeisten késitteiden ja aikaisempien
tutkimusten sekd valitsemani menetelmén, tapaustutkimuksen ja teemahaastattelujen kautta.
Teemahaastattelun tavoitteena on tuottaa lasten puhetta mahdollisimman laajasti tutkittavasta
aiheesta ja saada arvokasta tietoa heistd itsestddn ja sitd, mitd merkittdvad heilld on sanottava
heisti itsestddn. Tahdn laadulliseen tapaustutkimukseen osallistui kaksi peruskouluikdisti
lasta ja heiddn kolme huoltajaansa, joiden kokemuksia opetuksen jirjestimisestd AV 1-robotin
avulla tarkasteltiin teemahaastattelun avulla. Vaikka tutkimustulos ei ole yleistettivissd, antaa
tdmd tutkimus yhden ndkokulman pitkdaikaissairaiden lasten osallisuuden ja kuuluvuuden
tunteen tukemista koulussa AV1-robotin avulla. Tavoitteena oli ymmartéd, miten osallisuutta
ja kuuluvuuden tunnetta voidaan tukea AV 1-robotin avulla ja mitkd ovat AV 1-robotin

onnistuneen kayton edellytykset lasten osallisuuden ndkdkulmasta opetuskéytossa.

Tutkimuksen aineiston analyysin vaiheissa koin suurta himmennystd. Olin alun perin ajatellut
analysoida teemahaastatteluista kertynyttd aineistoa teemoitttelun keinoin, mutta mielestdni
siitd puuttui jotakin, kuten tarkennusta tehtyihin havaintoihin. Tésté syysté valitsin aineiston
analysoinnin menetelméksi teoriaohjaavan sisdllonanalyysin, vaikkakin huomasin valintani
kohtuullisen haastavaksi. Analyysin loppuvaiheissa, abstrahoinnissa, tutkin tarkasti teoriaa ja
aineistoa seka siind esiintyneitd kisitteitd, jotta pystyin aineistosta nousseita havaintoja

sitomaan takaisin tutkimuksessa kdytettyyn teoriaan.

Suomessa ei ole vield saatavilla tutkittua tietoa pitkdaikaissairaiden lasten osallisuuden ja
kuuluvuuteen tunteen tukemisesta AV 1-robotin avulla. Tutkimustietoa lasten osallisuudesta,
kuuluvuuden tunteesta seké opetuksen jarjestimisesté pitkdaikaissairailla lapsilla on jo

saatavilla ainakin hankkeiden ja oppaiden muodossa. Jatkotutkimusaiheita pohdittaessa tulisi
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yleisesti katsoa tutkittavaa ilmiota eli pitkdaikaissairaiden lasten opetuksen jirjestamistd seka
AV1-robotin kdyttod pitkdaikaissairailla lapsilla. Tutkimuksen aluksi oli tarpeen ensin
selvittdd osallisuuden ja kuuluvuuden tunteisiin liittyvid teorioita ja malleja seké kartoittaa
AV 1-robottiin liittyvid tutkimuksia ja tutkimuksiin liittyvid aikaisempia kdyttokokemuksia

pitkdaikaissairailla lapsilla.

Kaiken kaikkiaan tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa uutta tietoa ja tutkimuksen tuloksi ja
siitd saatua tietoa voidaan hyodyntdé opetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa.
Tutkimustuloksia voidaan soveltaa kaikissa niissd kunnissa, joihin suunnitellaan AV 1-robotin
ostoa pitkdaikaissairaiden lasten kdyttoon tai etdopetuksen tukena. Téssd tutkimuksessa
tutkimusaineisto on kerétty robotin kéyttdjiltd ja heiddn huoltajiltaan osallisuuden ja
kuuluvuuden tunteen tukemisesta robotiikan keinoin seké kokemuksia onnistuneen AV1-

robotin kayttoon liittyvistd tekijoista.

Jatkotutkimuksen aiheena tai ehdotuksena voisi olla mielekésté tutkia opettajan kokemuksia
ja ndkemyksid oppilaan todellisen osallisuuden onnistuneisuudesta robotin kiyton yhteydessa.
Myds tutkimusta positiivisten tunteiden vaikutuksia hyvinvoinnin edistdjané robotin kdyton
yhteydessa tarvittaisiin, silld niista ei ole vield keréttya tutkimustietoa. Esimerkiksi
stressitasojen tutkiminen ja mittaaminen sykemittarilla tai sylkimittauksilla voisi tuoda lisad
arvokasta tutkimustietoa hyvinvoinnin edistdmiseen pitkdaikaissairailla lapsilla, jotka
kéayttavat robottia opetuksensa tukena. Stressin vaikutuksista hyvinvointiin on jo tieteellistd
tutkimusta psykologian tieteenalalta. Eri tieteenalojen vélinen tutkimuksellinen yhteisty6
voisi tuoda lisdd ymmarrysti tutkittavasta ilmiosté ja edistdd robotin kdyttoon liittyvéssa
kehitystydssd. Tutkimustietoa lisdd robotin kdyton hyddyistd pitkdaikaissairailla lapsilla
tarvitaan vield lisdd. Vain luotettavien tutkimusten avulla voidaan kdynnistda kehitystyo ja
muutoksiin mahdollistava keskustelu, jotta Unescon pddajatus, kaikkien oikeus opetukseen ja

osallisuuteen toteutuisivat kaikille oppilaille riippumatta heidin terveydentilastaan.
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Tietosuojailmoiius 14

ELl-n yleinen tietosunja-asefus
artiklat 13 ja 14

1. Rekisterin nimi

PitkSaikaissairaiden lasten osallisveden ja kuuluvuuden tuke-
minen koulussa robofikan keinoin

Rekister sisaltia

-danitiedosiot

Hitteraatit

-tutidmuslupalomakkeeat

2. Rekisterinpiiaja

Tiina Haimils, +35840 pouc, fiins ke haimiaimutu . fi
Turun yliopisto, FKasvatustisteiden laitos, Assistentinkatu 5,
20500 Tuwru

3. Vastuuhenkilan yh-
teystiedot

Tiina Haimila, +3534 jpoon. tina ke hsimilsd@uorbo fi

4. Tietosuojsvastssvan
whizysti=dot

5.  Henkilotistojen kisi-
telyn farkoituk==t ja
Easzittelyn cikeuspe-
ruste

PR e En Diedol il

Henkildtietojen EU:n yleisen tietosuoja-asetuksan & artik-
lam mukaisens kasittelyperustesna on

E k&sittely on tarpeen tietesllistd tutkimusta varten (ylei-

nen ebu § art. 1 a-kohta)

O rekisterdity on antanut sucstumuksensa henkildtietojen
kasittehnn (sucsturnus G art. 1 =-kohta)

Crmuu mikes

. HEsiteltdvat hankilid-
tietoryhmat

Rekizterin taliztetaan rekisterbidystd seuraavia tietoja

Tutkimuksessa keratsan tetos haaststteluilla, joissa kysy-
tgan kokemuksia ja ndkemyksia pitkaaikaissairaiden las-

orun vyl ol = Qg lig ol [ orau
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EL:n yleinen tietosuoja-asetus
artiklat 13 ja 14

det

6. [Kasiteltavat henkilo- Rekisteriin falletetaan rekisteroidysta seuraavia tiefoja:
tietoryhmat
Iilla luokalla opiskelee, kuinka kauan on kayttanyt robot-
tia opetuksessa, missd oppiaineissa, koulun tarkeys ja
merkityksellisyys, osallisuus ja kuuluvuuden tunteet, koke-
muksia ja n@kemyksid osallisuudesta ja kuuluvuuden tun-
teesta, kayitokokemukset robotista
7. Henkilatietojen vas- Tietoja ei siimeta eika luovuteta tutkimusryhman ulkopuo-
taanottajat ja vas- lelle.
taancttajaryhmat.
&. Tiedot tietojen siir- Henkilatietoja ei luovuteta EVU:n tai Eurcopan talousalueen ul-
rosta kolmansiin mai- | kopuclelle.
hin
9. Henkilotietojen sailyt- | Haastattelunauhceitteista kirjeitetaan feksfitiedosiot. Samalla
tamisaika tai sen tutkimusaineisto gnonymiscidaan, jolloin tiedostoon ei jaa suo-
maarttamisen kritee- | ria henkilotietoja. Haastattelunauhoitieet poistetaan.
rit Henkilotietoja sailytetaan enintaan 1.6.2022 a=fi, jonka jalkeen
aineisto on anoouisoity.
Anopymisoity tutkimusaineisto sailytetaan tietoturvallizesti.
Litteroidut ja apopymiscidut haastatteluaineistot tuhotaan 2
vuoden kulutiua pro gradu-fuikimukzen valmistumisesta.
10. Rekisterdidyn oikeu- Rekisterbidylla on cikeus pyytaa paasy hanta itseaan koske-

viin henkilofietoihin seka oikeus pyytaa tietojensza cikaisemisia
tai poistamista faikka kasittelyn rajoittamista fai vastustaa nii-
den kasittelya. Oikeutta henkilétietojen poistamizeen ei sovel-
leta tieteellisessa tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa sil-
loin, kun poisto-cikeus tedennakbizesti estaa tai vaikeuttaa ka-
sittelya.

Rekisteroidylla on cikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle.

Tunun yllopisto = Lsjopa of T
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EL):n yleinen fietosuoja-asetus
artiklat 13 ja 14

‘Yhteyshenkilo rekisterdidyn cikeuksiin ja velvollisuuksiin litty-
Vissd asiocissa on Turun yliopiston tietosuojavastaava, yhieys-
tiedot ilmoituksen alussza.

11. Tiedot siita, mista
henkilofiedot on saatu

Haastattelukuizujen lahettamiseksi pyydetaan sahkoposti-
osoitteita. Muut tiedot keratdan suoraan haastattelututkimuok-
seen osallistuvilta.

12. Tiedot automaattizen
paatoksenteon ml
profiloinnin clemassa-
olosta

Tietoja ei kayteta automaattizeen paatoksentekoon tai profiloin-
nin tekemisesn.

Turun yliopisio » Usjpgay of Turku
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Liite 2. Saatekirje

SAATEKIRJE HAASTATELTAVILLE 28.2.2022

Tervetuloa osallistumaan haastattelututkimukseen aiheesta pitkaaikaissairaiden lasten osallisuuden ja
kuuluvuuden tukeminen Kkoulussa robotiikan keinoin. Tutkimus toteutetaan Turun yliopistossa
lukuvuonna 2022 suoritettavaa kasvatustieteen maisterin erityispedagogiikan Pro gradu — tutkielmaa
varten. Tutkimuksessa tutkitaan, miten robotiikan avulla voidaan tukea oppilaan osallisuuden ja
kuuluvuuden tukemista koulussa robotiikan keinoin ja mitkd ovat AV1-robotin onnistuneen kaytdn
edellytykset opetuskaytossa. Tutkimuksen avulla voidaan kehittda pitkaaikaissairaiden lasten robotiikan
opetusta kokemusten ja nakemysten ansiosta ja luoda mallia opetukseen seuraaville AV1-robotin
kayttajille.

Haastattelu toteutetaan teemahaastatteluna, noin tunnin mittaisena keskustelunomaisena
haastatteluna. Oheiset haastattelukysymykset selventavat haastattelun sisaltéa, mutta niihin jokaiseen
ei haastattelun aikana ole tarpeen orjallisesti vastata. Haastatteluja tehdadan kahdessa eri
peruskoulussa, sekd myds huoltajille ja opetushenkilostolle, eivatkda ne valttamatta pade jokaiseen
haastateltavaan naiden valisten eroavaisuuksien vuoksi. Osiot 1-3 kasittelevat ensisijaisesti
haastateltavan edustamia ajatuksia ja kokemuksia osallisuudesta ja kuuluvuuden tunteesta, osiot 4-5

haastateltavien kokemuksia onnistuneen AV1-robotin kayton edellytyksista opetuskaytéssa.

Haastattelut tallennetaan &anitteind myodhempaa kasittelyd varten. Haastatteluaineistoa ja niiden
pohjalta laadittuja litterointeja kasitellddn Iluottamuksellisesti, eikd niitd sellaisenaan luovuteta
kolmansille osapuolille tai sailytetd siten, ettd ne voisivat paatya kolmansien osapuolten kasiin.
Haastattelutuloksia kaytetdan ainoastaan edelld mainittua Pro Gradu- tutkielmaa varten, ja niiden
sisaltda ja mahdollisia sitaatteja kasitellaan tutkielmassa haastateltavien nimea ja koulua mainitsematta.
Mikali Teilld on jotakin kysyttdvdd haastattelututkimusta, sen toteuttamista tai tulosten kasittelya
koskien, voitte ottaa minuun yhteyttd joko sahkdpostitse tai puhelimitse. Pro gradu — tutkielman
ohjaajana toimii Minna Saarinen Turun yliopiston kasvatustieteiden laitokselta, puh: +358 294502848,
+358 469230907. Pro gradu - tutkielma tullaan julkaisemaan Internetissd osoitteessa

https://www.utupub.fi/.

Kiitos tutkimukseen osallistumisesta!

Ystavallisin terveisin

Tiina Haimila

tiina.k.haimila@utu.fi,
puh: +358 405 XXX XXX



https://www.utupub.fi/
mailto:tiina.k.haimila@utu.fi
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Liite 3. Suostumuslomake

SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISESTA

Turun yliopiston kasvatustieteiden tiedekunnan opiskelija Tiina Haimila tekee pro gradu -tutkielmaansa
varten haastattelututkimusta, jossa tarkastellaan, mitd merkitysta pitkaaikaissairaalle lapselle on
robotiikan kaytosta opetuksessa. Tutkimuksessa tutkitaan, miten robotiikan avulla voidaan tukea
oppilaan osallisuuden ja kuuluvuuden tukemista koulussa robotiikan keinoin ja mitka ovat AV1-robotin
onnistuneen kaytdn edellytykset opetuskaytdéssd. Haastattelusta saatua aineistoa kaytetdan Tiina
Haimilan erityispedagogiikan pro gradu -tutkielman aineistona. Kerattya aineistoa ei hyddynneta

kaupallisesti ja se tuhotaan kaksi vuotta opinnaytetydn hyvaksymisen jalkeen.

Osallistuminen tutkimukseen on taysin vapaaehtoista. Tutkittavilla tai heidan
vanhemmillaan/huoltajillaan on tutkimuksen aikana oikeus kieltdytya tutkimuksesta ja keskeyttaa
tutkimukseen osallistuminen missa vaiheessa tahansa ilman, ettd siitd aiheutuu heille mitdan
seuraamuksia. Tutkimuksen jarjestelyt ja tulosten raportointi ovat luottamuksellisia. Tutkimuksesta
saatavat henkildkohtaiset tiedot tukevat ainoastaan tutkittavan ja tutkijan kayttéon ja tulokset julkaistaan
tutkimusraportissa siten, ettei yksittaistd tutkittavaa voida tunnistaa. Tutkittavilla ja heidan
vanhemmillaan/huoltajillaan on oikeus saada lisatietoa tutkimuksesta tutkijalta missd vaiheessa
tahansa.

Yhteystiedot:

Tiina Haimila, tiina.k.haimila@utu.fi, 040

Opinnaytetydn ohjaaja: Minna Saarinen, KT, YTL, EO, minna.saarinen@utu.fi,

+358 294502848, +358 469230907

Olen perehtynyt tamén tutkimuksen tarkoitukseen ja sisaltoon ja kerattiavan tutkimusaineiston
kayttoon. Voin halutessani peruuttaa tai keskeyttidd lapseni/huollettavani osallistumisen tai
kieltaytya lapseni/huollettavani tutkimukseen osallistumisesta missd tahansa vaiheessa
tahansa. Tutkimustuloksiani ja kerattya aineistoa saa kayttaa ja hyodyntaad sellaisessa

muodossa, jossa yksittaista tutkittavaa ei voida tunnistaa.

Paivays Tutkittavan vanhemman allekirjoitus tai huoltajan allekirjoitus

Paivays Tutkittavan allekirjoitus

Paivays Tutkijan allekirjoitus


mailto:tiina.k.haimila@utu.fi
mailto:minna.saarinen@utu.fi
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Liite 4. Teemahaastattelulomake ja apulomakkeet

Teemahaastattelun kysymykset/aiheet 08.02.2022

Taustakysymykset:

1. Milla luokalla opiskelet?

2. Minka vuoksi olet ottanut robotin kayttoosi?

3. Kuinka kauan kaytit robottia opetuksessa?

4. Missa oppiaineissa kaytit robottia opetuksessa?

5. Montako tuntia viikossa kaytit robottia keskimaarin?

Teema: Merkityksellisyys

1. Miksi koulu on sinulle tarke&?

2. Mita tarkeitd asioita lapselle/sinulle oli robotiikan kdytdsta opetuksessa?
3. Kuvaisitko tarkemmin? Millaisissa tilanteissa /asioissa/ oppitunneilla?

4. Miten robotti voisi mielestasi auttaa parhaiten koulussa?

Teema: Osallisuus

1. Oletko saanut kertoa mielipiteesi oppitunneilla? (vaikuttamisen mahdollisuus, mielipiteet ja kehittdminen)
2. Miten tunsit tulleesi kuulluksi oppituntien aikana? (kuulluksi tuleminen, kaytitko robotin valosignaaleja?)
3. Miten robotti auttoi sinua luokan opetusryhméssa olemiseen?

4. Osallistuitko robotin avulla tuntityoskentelyyn ja ryhmatoihin? (Kertoisitko naista tilanteista lisaa
esimerkkeja)

5. Miten muut oppilaat ja opettajat suhtautuivat sinuun?

6. Milta tuntui olla tunneilla mukana robotin avulla?

7. Saitko apua tarvittaessa? (mahdollisuus saada apua ja tukea itsensa ilmaisemiseen)

Teema: Kuuluvuuden tunne (Kuuluvuuden tunteen lomaketta apuna kayttden)

1. Mita sinusta kuuluvuuden tunne on? Onko se a) tunnetta, b) itsetuntoa, c) liittymistd, d) kohtaamista e)
sosiaalista hyvaksymista, f) yhteisoon kuulumista, g) paikkakiintymista? Ympyroi lomakkeesta sinulle sopivia
vaihtoehtoja.

2. Millaisia kokemuksia sinulla on kuuluvuuden tunteesta robotin kaytosta luokkahuoneessa? Ympyroi
lomakkeesta sinulle parhaiten kuvaavia vaihtoehtoja.

3. Mita naista pidat tarkeimpana?

4. Oletko oppinut olemaan vuorovaikutuksessa robotin kanssa?

5. Minkalaista huomiota sait robotin kdytosta?

Teema: Kayttokokemukseen vaikuttavat tekijat

1. Miten koulun laite vastasi kotona etdopiskeluasi?
2. Miten etédopetusta voisi robotin avulla parhaiten jarjestaa (Tarkentaisitko?)

3. Millainen oli paras kokemuksesi robotin kaytosta? (Kerro robotin kaytosta esimerkki)

Teema: Muut mahdolliset esiin tulevat asiat

1. Jatinkd kysymatta jotakin merkityksellista?

2. Haluaisitko viela lisata jotakin johonkin?

3. Saanko olla yhteydessa myéhemmin, jo esimerkiksi aineistoa analysoidessa tulee tarkentavia kysymyksia
mieleen?



Voit kdyttad kuviota teemassa osallisuus.

Kuvio: Thomasin malli (2002) osallisuuden ulottuvuuden Orasen ( 2008, 11) mukaan.

Mahdollisuus
valita

Mahdollisuus
itsenaisiin
paatoksiin

Mahdollisuus
saada tietoa

Osallisuuden
ulottuvuudet

Mahdollisuus
saada apua ja
tukea itsensa
ilmaisemiseen

Mahdollisuus
vaikuttaa
prosessiin

Mahdollisuus
ilmaista
itsedan




Voit kdyttdd lomaketta apunasi haastattelukysymyksissd teemassa Kuuluvuuden tunne.

(Kuuluvuuden tunne kuvien avulla kuvattuna mukailtuna Murto-Heinién 2016, 112 kuvauskategoriasynteesid). Kuvat: Papunet
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Kuuluvuuden tunne:

TUNNETTA ITSETUNTOA | LIITTYMISTA | KOHTAAMISTA SOSIAALISTA YHTEISOON PAIKKA-
KIINTYMYSTA
HYVAKSYMISTA | KUULUMISTA
Tunteen laatua: ”Olen kiva” Yksilon Itsen ja muiden Vertaissuhteita ”Porukkaan tai Tilallisuutta
positiivista aktiivisuutta ja suhdetta joukkoon ) ]
hyviksy3 sosiaalisuutta kuulumista rauhallinen tila
tunteet
@ mennd mukaan olla lahella
ryhmasn muita
L1 nef e
L i
Oma minékasitys
Hyva Itseluottamus Leikkiin Vuorovaikutusta Kavereiden olemassa- Kaverit Ympériston
liittymistd oloa ja kaverina viihtyisyyttd
N olemista
hyvé vahva itsetunto kohdata kaverit
olla mukana ympéaristd
kaverit
Kiva/ Kasitys itsestd Leikkiin Tutustumista Leikkiin ottamista Leikkimista Koulu
liittymistd
tyytyvdinen miellyttava kohdata leikki koulu
ﬁf olla mukana
s A4

&)

it

Tlo
iloinen

60
pN—

Omat vahvuudet ja

heikkoudet (olla
hyva jossain)

hyvé

Aikuisten tukea ja

turvaa
aikuiset

s o3

tuki

Osallisuutta
osallistua

Ry
i

Kehumista

Ystavyyttd

ystavat

Luokka

luokkahuone

Ryhmén tavat/ohjeet

Vilittdmista

Oma koti /huone

“tykkdamistd” koti
koulusdannot
tykéta
-
T g0
Yhteenkuuluvuutta | Luonto /

yhdessaolo

Harrastuspaikka

luonto
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Liite 5. Esimerkki teoriaohjaavasta sisdllonanalyysista

Taulukko 1. Esimerkki teoriaohjaavasta sisillonanalyysistd. Robotin kéyttokokemukseen
vaikuttavien tekijoiden aineiston redusoinnista eli pelkistdmisesta.

Alkuperiinen ilmaus

Pelkistetty ilmaus

K1 tuntui vdhén oudolta olla tunneilla robotin kautta, kun sen
paité pysty liikuttaa ja vaihtaa niitd ilmeitd.”

Positiivinen kayttdjikokemus robotin ominaisuuksista

K1 ”Ma4 tykkésin eniten robotin ilmeistd, ndi oli kaikista
parhaimmat (kdyttokokemukset).”

Positiivinen kayttdjdkokemus robotin vaihtuvista ilmeisté

H1 ” Se ei aina pelannut se [Internet] yhteys, saattoi se johtua
paikastakin.”

Internetin toimimattomuus esti kayttdjikokemukseen

K2 ”Ei kylla tuu mieleen, kaikki oli ihan kivoja [robotissa].”

Positiivinen kdyttidjikokemus robotin ominaisuuksista

H3 ”Paras kokemus robotissa oli kylld se sydminen, kun focus on
paranemisessa.”

Robotin kdyttd edisti paranemista

H2 ”Syrjaytymisen vaara, jos on pitkdan pois koulusta oma
jaksamisen ja terveydentilan takia.”

Robotin kdyttd edisti paranemista

H3 ”Ajattelin sitd d8nimaailman rakentumista [oppilaan nimi] oli
ne omat kuulokkeet, niin ei kuulunut, mité sielld kotona tapahtui ja
saatoin puhua omaa puhelua.”

Kuulokkeiden kaytté mahdollisti tydrauhan

H3 ”Ei sitd endd kevennetty [koulupdivid], kun tiedettiin ettd 2
viikkoa ja sit alkaa joululoma.”

Oppilasldhtéinen suunnittelu koulupdivien pituudessa

K2 ”Aika helppoa oli, kun oli selkedsti jotkut kirjat Chromessa ja
selkedssd paikassa salasanan takana.”

Fyysisten ja sdhkdisten oppimateriaalien ja robotin tabletin
yhteensopivuus

K2”En kyll4 lisdisi robottiin mitdin.”

Teknologia mahdollistaa osallistumisen

H3 ” ”hyvin se [robotti] toimi kotona, oli helppo yhdistés.”

Positiivinen kéyttijdkokemus robotin ominaisuuksista

H1 ” Kehityskohteena voisi ajatella niitd ryhmétgita.”

Ryhmitdiden puuttumattomuus estéd osallistamista

H1 ”mietin, et kuinka kauan lapsi jaksaa opiskella robotin kautta?”

Oppilaan jaksamisen huomioiminen

H1 ” Miten se onnistuu palaaminen sinne luokkaan takaisin, kun
tottuu robottiin?”

Onnistunut suunnittelu edistdd kotiluokkaan palaamista

H2 ” Kaverit voisi vélilld tsempata, ettd muistakaa se oppilas ja
huomioikaa.”

Kavereiden kannustus edistéisi osallisuutta

H2 ”Meidén tapauksessa, jos robottia ei olisi ollut, eiké sitd
pienluokkaa kouluun paluussa, niin mé mietin, miten lapsi oikeesti
selviytyy koulussa.”

Koulukdyntikyvyn vahvistuminen

H1 ~kylld se ndkyy vielédkin, ettd on kiva ldhted kouluun, on hyva
mieli, kun lapsi on mennyt hurjasti eteenpédin [robotin avulla].”

Opettaja mahdollistaa osallistumisen

H1 ” kokeillaan ja kehitelldén sitd [robotin] toimintaa, jokin
sellainen opas olisi varmaan hyvé olla

Oppaan puuttuminen hidastaa kayttékokemusta

H1 ” joku tyéryhmd, joka voisi valmistella téllaisia tilanteita
[robotin kéyttoonotto].”

Moniammatillisuus mahdollistaa hyvéan opiskelun

H2”alyttoméan hyvin koulun puolesta huomioitiin tdma [robotin
kayttdonotto]”.

Onnistunut suunnittelu kdyttdonotossa

H3 ”joitain kertoja opettaja oli unohtanut ottaa robotin mukaan tai
se ei ollut pdalla.”

Opettajan estdva osallistamisen tilanne

H3 ”Sellainen kdytdnt6 kouluun, kuka vastaa robotista koulussa.”

Selked vastuunjako robotista koululle

H3 ”Ei mun mielesti tarvinnut muuta selkeeté kun lukujarjestyksen
ja etté se robotti on oppilaana siind.”

Lukujarjestys selkeyttié robotin kautta opiskelua

H2” jos lapsi ei jaksa opiskella kauheen pitkéjéanteisesti, eikd
opettaja huomioinut robottia, niin sitten se mielenkiinto sammui
[kotona oppilaalla]”.

Opettajan huomioimattomuus esti osallisuuden

H1 ”joku semmoinen portaittain lasta kohti, miké sujuu ja onko
vésynyt, kartoittaa lapsen voimavaroja, jaksaako robotin avulla
opiskella.”

Voimavarojen huomioiminen

H1 7aloitetaan se suunnittelu, niin kuin sillai, ettei niitd tunteja ole
ihan hirveesti alkuun ja ne tirkeet asiat heti.”

Oppilasléhtéisyys oppitunneilla

H1 ”pieneen luokkana palaaminen kotoa oli niinku parempi.”

Pienluokkaan palaaminen

H2 ”kun me saatiin se aikataulutus ja tunnit etukédteen, milld
tunnilla robotti on se oli dlyttdmén tirkeis ja soitit ja kysyit
asioita.”

Aikataulutus edisti osallisuutta

K1 ”maé kaytin robottia 1-3 tuntia pdivéssé, matikassa, dikdssd ja
enkussa. Suunnilleen 2 tuntia pdivéssa.”

Yksilollisten voimavarojen huomioiminen térkeimmissa
oppiaineissa
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Alkuperiinen ilmaus

Pelkistetty ilmaus

hyva méard.”

K2 ”maé kéytin melkein kaikilla tunneilla, reaaliaineissa ja Koulunkéyntikyvyn huomioiminen
musiikissakin, maksimissaan 45 tuntia péivéssi ja se oli

Taulukko 2. Esimerkki teoriaohjaavasta sisidllonanalyysisti. Robotin kidyttokokemukseen vaikuttavien

tekijoiden padluokan syntyprosessi.

pituudessa

Kuulokkeiden kéytté6 mahdollisti tydrauhan

Fyysisten ja sdhkoisten oppimateriaalien ja robotin
tabletin yhteensopivuus

Onnistunut suunnittelu edistda kotiluokkaan
palaamista

Opettaja mahdollistaa osallistumisen

Moniammatillisuus mahdollistaa hyvén opiskelun

Selked vastuunjako robotista koululle

Lukujirjestys selkeyttdd robotin kautta opiskelua

Oppilaslihtdisyys oppitunneilla

Aikataulutus edisti osallisuutta

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yliluokka Piiluokka
Positiivinen kayttdjikokemus robotin Robotin Teknologia Robotin
ominaisuuksista kayttdjaystavallisyyttd kayttokokemukset
Positiivinen kéyttdjdkokemus robotin vaihtuvista edistévét
ilmeistd
Koulunkdyntikyvyn vahvistuminen
Internetin toimimattomuus esti kéyttdjikokemuksen | Robotin
Opettaja estévé osallistamisen tilanne kayttajaystavallisyytta
estavat
Onnistunut suunnittelu kéyttdonotossa Suunnittelua ja oppimista Kiytinnot
Oppilaslidhtdinen suunnittelu koulupéivien edistivét

Ryhmitdiden puuttumattomuus estié osallistamista

Suunnittelua ja oppimista

Oppaan puuttuminen hidastaa kéyttokokemusta estdvit

Opettajan huomioimattomuus esti osallisuuden

Kavereiden kannustus edistda osallisuutta Vertaistuki Yhteisollisyys
Robotin kdyttd edisti paranemista Oppilaan voimavarat ToimintakyKky ja

Oppilaan jaksamisen huomioiminen

Voimavarojen huomioiminen

Yksilollisten voimavarojen huomioiminen
tarkeimmissé oppiaineissa

Koulunkdyntikyvyn huomioiminen

hyvinvointi
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