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Rokotteisiin liittyvan kriittisyyden historiallinen jatkumo
Johanna Nurmi, Pia Vuolanto ja Suvi Rytty

Politiikasta-verkkolehti 11.6.2021

Rokotusvastaisuutta alkoi esiintyd Suomessa ensimmaisen kerran 1900-luvun alussa. Isorokon
kauhut olivat havinneet kollektiivisesta muistista, jolloin tautia vastaan kehitettyyn rokotukseen
liittyvat riskit alkoivat yksiltasolla nayttaa isommilta kuin rokotuksesta saatava hyoty.
Rokotusvastaisuuden historia auttaa ymmartamaan taman paivan rokotekriittisyytta ja -eparointia.

Maailmanlaajuisen koronapandemian hallinta rokotuksilla on heréttanyt paljon yhteiskunnallista
keskustelua. Rokotteita pidetaéan parhaana keinona koronaviruksen nujertamiseksi, mutta ne
herattavat myos kritiikkid. Rokotteisiin liittyvat riskit voivat aiheuttaa yksiltasolla huolta ja
pelkoakin, mikd muodostaa perustan, jolle rokotteita kohtaan tunnettu epérginti, kriittisyys tai
suoranainen vastustus ensisijaisesti rakentuu ja on rakentunut aina ensimmaisesta rokotteesta
lahtien.

Tassé kirjoituksessa ei ole tarkoitus ottaa kantaa rokotuksen puolesta tai sitd vastaan, vaan lisata
ymmarrysté rokotuksiin liittyvien huolien ja niistd kumpuavan kriittisyyden historiallisista juurista.

Isorokkorokotuksen yleisen historian osalta kirjoituksessa on tukeuduttu pitkélti ladketieteen ja
kirurgian tohtorin seka ladketieteen historioitsijan Arno Forsiuksen kotisivuilla julkaistuihin
l&aketieteen historiaa koskeviin kirjoituksiin, koska ne ovat sahkdisessa muodossa, toisin kuin
suomalaista ladketieteen historiaa koskeva vanhempi tutkimus yleensa.

Alkuna isorokkorokotus

Ensimmainen rokotus kehitettiin 1700-luvun lopulla ihmiskuntaa satoja vuosia vaivannutta isorokkoa
vastaan, ja sen ansioksi on luettu, ettd vuonna 1980 Maailman Terveysjarjestd WHO julisti isorokon
hévitetyksi maapallolta. Mutta jo kauan ennen varsinaista isorokkorokotusta esimerkiksi Kiinassa ja
Intiassa isorokon vaarallista muotoa oli pyritty torjumaan istuttamalla ihmiseen lieva isorokko
menetelmalla, jota nimitettiin inokulaatioksi tai variolaatioksi (variola = isorokko). Tassa
menetelmé&ssa isorokkoon sairastuneen rokkorakkuloista otettiin joko mérkaa tai rokkorakkuloiden
ruvista jauhettiin pulveria, jota voitiin vieda nendan tai sivella esimerkiksi olkavarren ihoon tehtyihin
naarmuihin. Eurooppaan variolaatio levisi 1700-luvun alkupuolella.

Suomessakin piirilaékari Johan Haartman suoritti ensimmaisen variolaation eli rokonistutuksen
vuonna 1754, mutta yleisesti ottaen menetelma ei saanut Suomessa kovin suurta menestysté. Koska
variolaatiossa suojausta haettiin oikean isorokon avulla, oli siiné useita riskeja. Varioloidut saattoivat
tartuttaa tautia muihin ja kynnistéa isorokkoepidemioita, ja joskus variolaatiosta seurasi isorokon
vaarallinen muoto, joka saattoi johtaa kuolemaan.

Koko véaeston suojamisen kannalta variolaatiolla ei ollut ratkaisevaa merkitysta. Lahinn& se antoi
suojan yksittaisille henkil@ille ja pienehkaille ihmisryhmille.



Uusi lehti taistelussa isorokkoa vastaan kaantyi vuonna 1798, kun englantilainen maalaislaakari
Edward Jenner (1749-1823) julkaisi tuloksensa lehmarokkokokeista. Niiden avulla han oli todistanut
vanhastaan tunnetun havainnon siitd, ettéd inmiselle suhteellisen vaarattoman lehmérokon
sairastaminen antoi suojan vaarallista isorokkoa vastaan. Lehmérokkoa esiintyi luonnostaan liian
harvoin, jotta sen avulla olisi voitu rokottaa suuria kansanjoukkoja, mutta Jenner osoitti kokeillaan,
ettd lehmarokolla rokotetun ihmisen rokkorakkulasta saatua mark&é voitiin kayttaa onnistuneesti
uusien ihmisten rokottamiseen levittdmalla sité késivarteen tehtyihin pintanaarmuihin.

Tama kasivarresta toiseen -menetelméd mahdollisti jatkuvan rokotustoiminnan yllapitamisen ja levisi
nopeasti ympari Eurooppaa.

Vaikka uusi lehmarokon istutus olikin vanhaa isorokon istutusta turvallisempi menetelma, ei sek&én
ollut taysin riskiton. Osittain syyna oli tietam&attdmyys mikrobeista tautien aiheuttajina, sill& aluksi
ihmisesta toiseen siirrettavan rokotusaineen mukana saatettiin vahingossa siirtad myds tarttuvia
tauteja, kuten syfilistd, mika ruokki yleison epéluuloja uutta lehmarokkorokotusta kohtaan. Huolta
1800-luvun yleisossa aiheutti myds se, etta lehmarokko oli eldinperainen tauti, jonka tahallisen
istuttamisen rokotuksen kautta pelattiin siirtdvan eldimellisia ominaisuuksia inmiseen.

Kohti uusia ja puhtaampia rokotteita

Kasivarresta toiseen -menetelmaén sisaltyvien riskien takia 1800-luvun jalkipuoliskolla Euroopan
maissa siirryttiin elainperaisen, paaasiassa vasikoissa viljellyn rokotusaineen kayttoon, miké
Suomessakin tapahtui vuodesta 1894 alkaen. Alkeellisista tuotantotavoista johtuen eldinperdinenkin
rokotusaine saattoi silti sisaltaa epapuhtauksina haitallisia, esimerkiksi ruusua, imusuonitulehdusta
tai markarupea aiheuttavia bakteereita, joita ei pystytty havittdmaan tuhoamatta itse rokotteen
tehoa.

Tilannetta paransi jonkin verran 1800-luvun jalkipuolella yleistynyt kaytanto lisata rokotusaineeseen
glyserolia, joka vahensi epdpuhtauksina esiintyvia bakteereita seka paransi rokotusaineen
sdilyvyytta. Bakteerittoman isorokkorokotteen valmistukseen paastiin vasta 1920-1930-luvun
taitteessa, kun virustutkijat alkoivat kehittaa uusia lehmérokon viljelymenetelmia muun muassa
kananmunassa.

Suomessa ensimmainen lehméarokkoon perustuva rokotus suoritettiin vuonna 1802, mutta tuolloin
sitd nimitettiin pano-, panenta- tai istutusrokoksi, varjelusrokoksi tai varjelusrupuliksi. Vasta 1870-
luvulta lahtien naiden nimitysten rinnalla alkoi yleistya nykyinen termi rokotus.

Monissa muissa eurooppalaisissa kielissd nimenomaan lehmarokko (vaccinia) on ollut alkuna
rokotusta tarkoittavalle sanalle vaccination/vaccinatzione/vacunacion/Vakzination, jonka Louis
Pasteur (1822-1895) 1880-luvulla vakiinnutti heikennetyilla mikrobeilla aikaansaadun
immunisaation yleisnimitykseksi. Pasteurista ja hdnen pernarutto- ja vesikauhurokotuksistaan
alkoikin uusien rokotteiden kehittamistyo.

Rokotusvastaisuuden nousu



Muun Euroopan tavoin myds Suomessa kuolleisuus isorokkoon alkoi 1800-luvun kuluessa laskea, ja
1800-luvun lopulta lahtien isorokko ei ollut Suomessa enaa demografisesti merkittava sairaus.
Rokotuksella oli keskeinen rooli isorokkokuolleisuuden laskussa, mutta sen liséksi tutkijat ovat
korostaneet myds niiden eristys-, karanteeni- ja uudelleenrokotustoimenpiteiden merkitysta, joilla
tautia estettiin leviamasta.

1900-luvun alun Suomessa isorokkoa ei juurikaan enda esiintynyt — siséllissodan vuotta 1918 lukuun
ottamatta. Kuitenkin juuri noihin aikoihin Suomessa alkoi ensimmaisen kerran esiinty& varsinaista
rokotusvastaisuutta. Osittain tata selittaa se, ettd isorokon ilmaantuvuuden vahentyessa sen
aiheuttamat kauhut olivat havinneet kollektiivisesta muistista, jolloin rokotukseen liittyvat riskit
alkoivat yksilotasolla nayttaa isommilta kuin rokotuksesta saatava hyoty.

Taman varhaisen rokotusvastaisuuden ydinjoukon Suomessa muodostivat luonnonparannustavan ja
vegetarismin kannattajat. He vastustivat isorokkorokotusta terveydelle vaarallisena toimenpiteena,
jonka uskoivat olevan syyna kaikkeen sairauteen aina kurkkumadasta tuhkarokkoon ja
tuberkuloosista syfilikseen. Heidan vaitteensa perustui ladketieteesta poikkeavaan
sairauskasitykseen, jonka mukaisesti rokotus myrkytti veren ja tuhosi ruumiin elinvoiman eli
vastustuskyvyn.

Luonnonparannustavan ja vegetarismin kannattajien rokotusvastaisuus kumpusi heidén
aatemaailmastaan eli se oli periaatteellista, ei niinkdan omakohtaisiin kokemuksiin perustuvaa.
Rokotusvastaisuus oli yksi tuon ajan kansainvalisista aatevirtauksista, vastareaktio 1800-luvun
kuluessa lahes kaikissa Euroopan maissa voimaan tulleelle rokotuspakolle. Suomessakin
isorokkorokotus maarattiin pakolliseksi vuonna 1883 kaikille alle 2-vuotiaille lapsille.

Rokotuspakon synnyttdma vastareaktio

Euroopassa syntyi erityisia rokotusvastaisia yhteiskunnallisia liikkeitd, jotka kerasivat eniten
kannatusta Iso-Britanniassa. Maan ensimmaiseen rokotusvastaiseen liikkeeseen (Anti-Compulsory
Vaccination League) oli vuoteen 1870 mennessa liittynyt jo 10 000 jasentd ja silla oli 103
alayhdistysta. Toisaalta my®s monet vaihtoehtoliikkeet aina vegetarismista ja eldinsuojelusta
teosofiaan tai protestanttisiin heratysliikkeisiin omaksuivat rokotusvastaisuuden osaksi agendaansa.
Rokotusvastaisen liikehdinnén perustan muodostivat kuitenkin ruohonjuuritasolla omakohtaisesti
koetut isorokkorokotuksen haittavaikutukset, joiden varaan perustui myos rokotusvastaisten
liikkeiden vaatimus rokotuspakon kumoamisesta.

Niin kansainvélisen rokotusvastaisen lilkehdinndn kuin suomalaisten rokotuksenvastustajienkin
paamaarana oli rokotuspakkolain kumoaminen, eika valttamatta itse rokotuksen lakkauttaminen.
Rokotuspakkolain katsottiin polkevan jokaiselle kansalaiselle kuuluvaa omantunnonvapautta seka
itsemadraamisoikeutta oman ruumiiseensa.

Englantilaista rokotusvastaista liiketté tutkinut Nadja Durbach ndkeekin 1800-1900-luvun vaihteen
rokotusvastaisuuden olennaiseksi osaksi aikakauden kansallisvaltioiden muotoutumisprosessia ja
yhteiskunnallista keskustelua kansakunnan ja valtion muodoista ja rajoista, kuten siitd, kuinka
pitkélle ihmisten yksityiselamaan ja ruumiiseen valtiovallalla oli oikeus puuttua.



Nykytilanne

Nykyisin rokottamattomuus on Suomessa harvinaista, silld vain noin prosentti lapsista on kokonaan
rokottamattomia. Rokotteita kuitenkin myos kritisoidaan ja osa suomalaisista eparoi ottaa rokotteita
tai antaa niita lapsilleen. Kyselytutkimusten mukaan vain harva suomalainen ei pida rokotteita
tehokkaina ja turvallisina ja vaikkapa koronarokotteeseen suhtaudutaan valtaosin myénteisesti.

Haastattelututkimusten perusteella epardintia aiheuttavat huolet rokotteiden riskeistd ja
vaikutuksista seka omat tai l&hipiirin kokemukset sivuvaikutuksista. Epaluottamus viranomaisten
suosituksia kohtaan kumpuaa epailyistd, etté rokotteiden tutkimus on puolueellista ja etta
laakeyhtiot saattavat julkaista valikoituja tutkimustuloksia, jotka saavat rokotukset nayttamaan
turvallisemmilta kuin ne todellisuudessa ovat. Rokotekriittisilla on myds huolia viranomaisten ja
ladketeollisuuden valisista kytkoksista, joiden kautta he epdilevat ladketeollisuuden saattavan
vaikuttaa kansallisiin rokotusohjelmiin ja suosituksiin.

Omat kokemukset koetuista haittavaikutuksista ja se, etta niista ei ole voinut puhua
terveydenhuollon ammattilaisten kanssa, saavat eparéiméan rokotteiden ottamista. Epéaluottamusta
herattavat myos tilanteet, joissa terveydenhuollon tyontekijat sivuuttavat asiakkaiden rokotteisiin
liittyvia huolia. Joillakin rokote-epardinnin taustalla saattavat vaikuttaa tdydentavista ja
vaihtoehtoisista hoitomuodoista juontuvat kasitykset terveyden hoitamisesta.

Kuten menneisyydessé, myds nykyaikana rokotteiden kritiikkiin kytkeytyy syvid kulttuurisia
merkityksia ladketieteen teknologisoitumisesta ja kaupallistumisesta seka luonnonmukaisuudesta ja
elamantyyleist, joihin rokotteet eivéat valttamatta sovi. Taman historiallisen jatkumon
ymmartadminen on tarke&é nykykeskustelujen taustoittamiseksi ja toivon mukaan se auttaa myds
liennyttamaan rokotteisiin liittyvaa polarisoitunutta keskustelua.

FM Suvi Rytty on Suomen historian tohtorikoulutettava Turun yliopistossa. Han tutkii 1900-luvun
alun Suomessa suosiota saanutta luonnonmukaista eldméntapaa, johon kuului esimerkiksi
luonnonparannustavan, vegetarismin ja rokotusvastaisuuden kaltaisia aatteita. Rytty tydskentelee
talla hetkella Emil Aaltosen sdation rahoittamassa tutkimushankkeessa "Terveys, tieto ja
asiantuntijuus: vaihtoehtohoitoihin ja rokotteisiin liittyva laéketiedekriittisyys 1900-luvun alusta
nykypéaivaan”.

YTT Pia Vuolanto on sosiologian dosentti ja yliopistotutkija Tampereen yliopistossa. Hanen
tutkimuksellisen kiinnostuksen kohteitaan ovat tieteen rajat ja tieteelliset kiistat. H&n on toinen Emil
Aaltosen saation rahoittaman tutkimushankkeen "Terveys, tieto ja asiantuntijuus:
vaihtoehtohoitoihin ja rokotteisiin liittyva ladketiedekriittisyys 1900-luvun alusta nykypaivaan”
johtajista. Vuolanto toimii vastuullisena johtajana my6s Tampereen yliopiston koordinoimassa,



rokote-eparointia tutkivassa VAX-TRUST -tutkimushankkeessa, jota rahoitetaan Euroopan unionin
Horisontti 2020 -tutkimusrahoituksen puiteohjelmasta.

VTT Johanna Nurmi on sosiologian yliopisto-opettaja Turun yliopistossa. Han tutkii muun muassa
rokotekriittisyytta poliittisena ja elamantapaan kiinnittyvana ilmiona. Nurmi toimii toisena johtajana
Emil Aaltosen sdation rahoittamassa tutkimushankkeessa "Terveys, tieto ja asiantuntijuus:
vaihtoehtohoitoihin ja rokotteisiin liittyva ladketiedekriittisyys 1900-luvun alusta nykypaivaan”.



