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Johdanto: toimijuus ndkokulmana suomalaisten naisten esoteerisuuteen

Tassa artikkelissa kysymme, millaista toimijuutta esoterian piiriin kuuluvat, eri aikoina
elaneet suomalaiset naiset ovat hakeneet ja toteuttaneet. Varhaisempaa sukupolvea
késittelyssamme edustaa antroposofi ja kirjailija Kersti Bergroth (1886—-1975), jonka
elaméastd on mahdollista piirtaa pitkittdisleikkaus. Oman aikamme esoteerisia naisia,
Bergrothin kuvitteellisia tyttarentyttaria, lahestymme 2010-luvulla tehdyll
haastatteluaineistolla, mik& mahdollistaa esoteerisen elamankatsomuksen muutoksen ja
ajankohtaisen variaation tarkastelun. Kummassakin tapauksessa paneudumme erityisesti
siihen, millaista katsomuksellista antia naiset ammentavat kristinuskon rinnalle esoteerisista
perinteistd ja kulttuurisista resursseista sekd millaista toimijuutta he k&ytanndssé tdman
pohjalta rakentavat. Esimerkkeja toimijuuden konkreettisista muodoista ovat kirjoittaminen ja
taiteellinen toiminta seka henkimaailman kanavoiminen ja parantaminen. Asetamme
tutkittavat naiset oman aikansa suomalaiseen kontekstiin ja pohdimme, millaisia
yhtélaisyyksia ja eroja on mahdollista 16ytda 1900-luvun ja 2000-luvun naisten esoteerisesta

kiinnostuksesta ja toimijuudesta.

Toimijuudella tarkoitamme subjektin kykya ja kokemusta siitd, etta han voi vaikuttaa
elamansa kulkuun. Toimijuus merkitsee jonkin tarkeén asian aikaansaamista koetussa
ymparistossa ja suhdeverkostoissa. Toimijuus kytkeytyy subjektin itseymmarrykseen ja
identiteettiin seka maarittyy suhteessa rakenteisiin ja kulttuurisiin resursseihin, toisiin
ihmisiin ja erilaisiin toiminnan verkostoihin. Uskonnon ja kulttuurin tutkijat ovat liséksi
tutkimustensa pohjalta korostaneet, etta toimijuutta reunustavat, rajaavat ja tukevat toiset
eivat valttdmatta ole vain ihmisia ja rakenteita vaan myds muita sosiaalisen ympariston ja
kulttuurin eri asteisesti tunnustamia toimijoita, kuten esimerkiksi luonnonelementteja,

artefakteja, jumaluuksia, henkia tai uskonnollisia ja katsomuksellisia (opillisia) kasityksia,



joihin ihmissubjekti voi olla monenlaisissa hyvinkin kaytannollisissa joskin myods
kompleksisissa suhteissa.

Tallainen ngkdkulma toimijuuteen on mielestdimme tarkea tutkittaessa esoteerisuuden piirissa
elavia ihmisid, joiden eldmé ja toiminta toteutuvat suhteessa ymparéivaédn maailmaan,
(maalliseen) yhteiskuntaan, virallisiin uskonnollisiin instituutioihin, oman viiteryhman
ihmisiin ja verkostoihin sekd ristedvien maailmankatsomusten tarjoamiin ja eriasteisesti
tunnustamiin ei-empiirisiin, nakymattomiin voimiin. Usein tallainen kokemus ja ké&sitys
toimijuudesta artikuloituu jonkinlaisena jaettuna toimijuutena, yhdessa toimimisena ja
aikaansaamisena, jota on joissain tapauksissa mahdollista kutsua lumotuksi toimijuudeksi.?
Lumottu toimijuus toteutuu maailmassa, joka on henkisen todellisuuden lavistama ja
ympéardimé, jossa mikadn ei ole sattumaa vaan kaikki on osa suurempaa, tatakin elaméaa
laajempaa kokonaisuutta. Téllaisen jaetun ja lumotun toimijuuden aineksia sekad toimijuuden
moninaista suhdetta identiteettiin 16ytyy runsaasti suomalaisten naisten eri tavoin

dokumentoiduista esoteerisuuden ilmaisuista.

Esoterian madrittely ja tutkimus

Lansimaisesta esoteriasta on muodostunut 1990-luvulta lahtien oma, erillinen tutkimusalansa.
Itse tutkittavalla ilmi6Il& on toki vuosisataiset juuret. Yhdesta ndkékulmasta esoteria viittaa
organisoitujen kirkkojen ja institutionaalisen tiedeyhteison hylk&amaksi ja torjumaksi
tulleisiin tiedon ilmentymiin. Lansimaiseen esoteriaan liittyvilla teemoilla ja ajatuksilla on
tarked, joskin vahemman tutkittu osa myds kansanomaisessa, arkisessa ja eletyssa

uskonnollisuudessa.®

Arkikielessa esoterian kasite liitetddn new age -henkisyyteen tai rajatietoon, joksi se on
suomennettu vaikkapa Kirjakauppojen hyllyissa. Sita voidaan kéayttdaa synonyymina okkultin
késitteelle, jolloin se viittaa esimerkiksi kirjaan tai elokuvaan, jossa kasitellaan yliluonnollisia

asioita. Sen voidaan myos nahda kuvaavan sellaisia liikkeitd, jotka pohjautuvat salaiseen

! Ahearn 2001; Campbell 2005; Hulkkonen 2017; Utriainen 2013; Utriainen 2017.

2 Utriainen 2013; 2016; vrt. Hulkkonen 2017. Yksi kiinnostava tulokulma ei-inhimillisten toimijoiden
tutkimuksessa on toimijaverkkoteoria (esim. Latour 2007). Ks. myds Ingman et al. 2017.

3 Hanegraaff 2012; Mahlamaki & Kokkinen, tulossa 2019; Kokkinen & Mahlaméki, tulossa. Tutkimusalan
muodostuminen tapahtui Antoine Faivren 1990-luvun alussa tekemén lansimaisen esoterian ké&sitteellisen
maérittelyn myota ja jatkui luentokurssien, koulutusohjelmien, oppituolien, konferenssien, julkaisujen ja
julkaisusarjojen sekaé tieteellisten verkostojen ja seurojen toteuttamisella.



viisauteen, joka on mahdollista saavuttaa vain liikkeen sisépiirissa tai joka paljastetaan vain
niille, jotka kayvit ldvitse monimutkaiset initiaatiorituaalit.*

Etymologisesti esoteria-termin taustalla on kreikan kielen sana esoterikos, joka tarkoittaa
jonkun sisalla olevaa, sisdistd. Siitd se on laajentunut tarkoittamaan tietylla ryhmalla olevaa
tietoa, jonka vastakohtana on eksoteerinen eli kaikkien tiedossa oleva yleinen tieto. Voidaan
olettaa, ettd useimmilla uskontoperinteilld on samankaltainen jako: on asioita, jotka ovat vain
sisépiirin — esimerkiksi koulutetun papiston tai initiaatiorituaalin l&pik&yneiden jasenten —
tiedossa ja asioita, joita julistetaan avoimesti ja jotka l0ytyvét julkaistuista dokumenteista.
Okkultti puolestaan viittaa nakyméttomiin ja salattuihin voimiin seka ilmidihin, joihin ei
nykyaikaisen luonnontieteen avulla uskota I6ydettavéan vastauksia.®

Tutkimuksissa lansimainen esoteria on ymmarretty usein kahdesta, keskendan osin
limittéisestd ndkokulmasta: historiallisesta ja diskursiivisesta. Historiallisessa
l&hestymistavassa sen nahdaén viittaavan perinteeseen ja historialliseen jatkumoon, jota
yhdistavét tietynlaiset ajattelutavat. Talléin on tapana viitata virtauksiin ja ilmidihin, kuten
astrologia, alkemia, hermetismi, ruusuristilaisyys, vapaamuurarius, spiritualismi ja teosofia.
Tunnetuimman ja kaytetyimman seké oppialaa vahvasti muovanneen lansimaisen esoterian
madritelman muotoili ranskalainen historioitsija Antoine Faivre. Han néki esoterian ajattelun
muotona, jossa esiintyvét 1) oppijarjestelmat vastaavuuksista, 2) luonnon ndkeminen yhtena
kokonaisuutena, 3) uskonnollinen mielikuvitus voimana, jolla voidaan toimia nékyvén ja
nakymattoman maailman valilla, 4) usko transmutaatioon eli henkiseen kasvuun ja
uudistumiseen. Siihen voi myos liittyd 5) ajatus joko joidenkin tai kaikkien uskontojen

yhteisesta perimasta seka 6) idea periytyvasta salaisesta tiedosta.®

Hollantilaisen historioitsijan Kocku von Stuckradin esittelemassa diskursiivisessa
ldhestymistavassa esoteerisuus nahdaan korkeampaan (todelliseen, absoluuttiseen) tietoon ja
sen tavoitteluun liittyvaksi puheeksi tai tekstiksi. Korkeampaa tietoa voidaan tavoitella
vélittdjdolentojen kuten vainajien, meedioiden tai enkelien avulla, yksildllisella henkisella
kehittymisella tai initioitumalla johonkin yhteis6on. Von Stuckradin mukaan esoteeriseen

diskurssiin liittyy myos salatun ja piilotetun vélinen jannite. Talla héan tarkoittaa sitd, etta

* Stuckrad 2005, 2-11.
® Stuckrad 2005, 9-11; Faivre 1994, 32-33; Hanegraaff 2012.
5 Faivre 1994, 10-14; Hanegraaff 2012; Asprem 2014; Kokkinen & Mahlaméki, tulossa.



esoteerinen tieto voi avautua esimerkiksi meditaatioharjoituksen tai muun sellaisen
menetelman avulla, jonka ei tarvitse olla salainen.” Téssa artikkelissa hyodynnamme
soveltuvin osin seka Faivren typologiaa ettd von Stuckradin diskursiivista nakokulmaa.
Esoteria nayttaytyy sekd vuosisataiseen historiaan kytkeytyvind teemoina ja ajatusmalleina
ettd aikaan ja paikkaan sitoutuvana puheena korkeammasta tiedosta seka toimintana, jossa

pyritdan sen tavoitteluun.

Niin lansimaisen esoterian tutkimus kuin esoteerisiin ilmidihin kohdistuva uskonnontutkimus
ovat keskittyneet pitkalti esoteeristen liikkeiden ja suuntausten historiaan, niiden julkaisemiin
teksteihin seka (padosin miespuolisten) johtohahmojen toimintaan. Suomalaisessa esoterian
teemoihin kohdistuvassa tutkimuksessa on tarkasteltu esimerkiksi kansanomaista taikuutta,
esoterian ja taiteen suhteita seka esoteriaa ja kirjallisuutta. Historiallisessa seka
kielitieteellisessa tutkimuksessa on tarkasteltu vaikkapa astrologisia tai alkemistisia teksteja

sekd magian historiaa.®

Vaikka esoterian tutkimus on ollut pitkalti miesten tekemaa ja miestoimijoihin kohdistuvaa,
poikkeuksiakin on ollut, ja erityisesti 2010-luvulla naistutkijoiden ja naistoimijoihin
kohdistuvan tutkimuksen maara on kasvanut. Talloin tarkasteltavina ovat olleet esoteeristen
liikkeiden merkkihenkil6t, kuten Teosofisen seuran perustaja Helena Petrovna Blavatsky,
hanen seuraajansa Annie Besant seka keskeinen spiritualismin kehittdja Emma Britten
Harding.® Erityisesti brittilaisessa historiantutkimuksessa on nostettu esiin esoterian
kulttuurihistoriallinen konteksti ja merkitys olennaisena osana 1800-1900-lukujen taitteen
modernisaatiota, kulttuuria ja taidetta seka sukupuolipolitiikkaa. Tutkituksi ovat tulleet
vaikkapa Teosofisen seuran vahvat kytkokset niin naisten vapauttamista ajaneeseen

suffragettiliikkeeseen kuin tyovaenliikkeeseen.®

1800-luvun puolivélissa Yhdysvalloissa syntynyt ja nopeasti Euroopassa levinnyt

spiritualistinen liike kerési ja kokoaa edelleen piiriinsd nimenomaan naisia. Naiset toimivat

7 Stuckrad 2005; Hanegraaff 2012; Mahlamaki & Kokkinen tulossa, 2019.

& Tosin tutkijat eivat ole valttamatta hyodyntaneet esoterian kasitteistdd. Ks. esim. Nenonen 1992; Stark 2006;
Issakainen 2012; Mahlaméki & Mansikka 2010; 2013; Ockenstrom 2014; Varila 2016; Mehtonen 2017;
Lappalainen 2018; Kokkinen 2019, tulossa.

9 Ks. esim. Godwin 1994; Kraft 1999; Sword 2002; Faxneld 2017.

10 Ks. esim. Owen 1989; Dixon 2001; Braude 1989; Sword 2002. Suomessa tallaista tutkimusta tehdaan
erityisesti Uuden etsijat -hankkeen piirissa. Ks. esim. Harmainen 2014; Kaartinen 2018; Kaartinen, tulossa;
Kokkinen, tulossa 2019.



alusta asti meedioina, joiden vélityksell& henkimaailman olennot valittivat viesteja joko
yksityisissa tai julkisissa tilaisuuksissa, seansseissa tai yksityisemmin kanavoimalla, jolloin
nimenomaan naistoimijoiden ikaan kuin automaationa tuottamat tekstit, musiikki tai
maalaukset saivatkin tekijakseen usein miespuolisen henkimaailman hahmon. Spiritualistisen
liilkkeen Suomeen tuonut ja Suomen spiritualistisen seuran perustanut kirjailija Helmi Krohn
voidaan nostaa esimerkiksi téllaisesta naisesta. Taiteentutkimus, erityisesti kuvataiteen ja
kirjallisuuden tutkimus, on nopeasti kasvava alue lansimaisen esoterian tutkimuskentalla.
Vaikka siindkin tutkimuspainotus on miestaiteilijoissa ja heidan teoksissaan, on tutkimuksissa
nostettu esiin myos taidekaanonin ulkopuolelle jatettyja naistaiteilijoita ja -kirjailijoita.'*

Eletyn esoterian ja arkisen toimijuuden tutkimus on ollut tekstikeskeisen ja historiallisesti
painottuneen lansimaisen esoterian tutkimuksessa vahaisempéa. Sukupuoleen liittyvia
teoretisointeja ei mydskéaan ole kovin paljon hyddynnetty. Yhtené poikkeuksena voidaan
nostaa esiin ruotsalainen uskontotieteilija Manon Hedenborg White, joka hyddyntéa Aleister
Crowleyn kehittdmaa Babalon-hahmoa erittelevassé ja analysoivassa tutkimuksessaan
vahvasti tuoretta feminististéd tutkimusta ja queer-teoretisointia. Tutkimuksessa on mukana
my0s osallistuvasta havainnoinnista ja haastatteluista koostuva empiirinen osuus, joka
valottaa seksuaalimagian merkitystd Thelema-liikkeen harjoittajien elaméassa seka binaarista

sukupuolijakoa haastavia sukupuolen ja seksuaalisuuden tulkintoja.?

Myaos norjalainen teologi Jone Salomosen (2002) on yhdistényt tekstianalyysia ja etnografiaa
tutkiessaan yhdysvaltalaisen wicca-papittaren Starhawkin ymparille kehittynyttd avoimen
feminististé uusnoituutta oppina ja eldamanmuotona. Uushenkisyydesté ilmestyy jatkuvasti
uusia etnografisesti toteutettuja tutkimuksia joko yleisesti naisvaltaisen tai spesifimmin
feministisen henkisyyden variaatioista, joissa painottuvat uskontoperinteiden yhdisteleminen,
arjen ja henkisen todellisuuden kosketuskohdat, moniaistiset rituaaliset ja lumoamisen
kéaytannot seka luonnon pyhittdmisen, voimaantumisen ja muutoksen mahdollisuuden
teemat.™® Arjen esoteerista toimijuutta onkin luontevaa lahestya nykykontekstissa, jolloin

tutkija voi havainnoida ja haastatella tutkittavia. Kuitenkin myos historiallisesti painottunut

11 Krohnista ks. Leskeld-Karki 2006; spiritualistisesta liikkeestd sukupuolen nakokulmasta ks. Trzebiatowska &
Bruce 2012; Kalvig 2016; spiritualistisesta liikkeestd Suomessa ks. Holm 2016; Kaartinen & Leskela-Karki,
tulossa; Kaartinen, tulossa. Esimerkkeind vaikkapa ruotsalaistaiteilijat Hilma af Klint (1862-1944) ja Tyra Klee
(1874-1951) seké suomalainen antroposofikirjailija Olly Donner (1881-1956). Naiskirjailijoista ja esoteriasta
ks. myds Wallraven 2015.

12 Hedenborg White 2017.

13 Ks. esim. Macpherson 2008; Fedele 2012; Utriainen 2016; Hulkkonen 2017.



tutkimus voi Kirjeisiin, paivékirjoihin ja muihin henkilokohtaisiin dokumentteihin tukeutuen
tarkastella menneisyyden esoteeristen naisten toimijuutta. Analyysimme valottaa eri
sukupolviin kuuluvien suomalaisten esoteeristen naisten toimijuutta ja hyddynndmme niin
1900-luvulla tuotettuja henkilokohtaisia dokumentteja kuin 2000-luvulla muodostettuja
etnografisia aineistoja. Edelliset piirtavat taiteilijayksilon tarinaa ja jalkimmaiset my6hempaa
sekad samalla kirjavampaa ja populaarimpaa kuvaa esoteerisuudesta osana suomalaista

kulttuuria ja katsomuksellista maisemaa.

Tekstiaineistosta esiin kaariytyva esoteerinen toimijuus

Esimerkkind suomalaisten naisten esoteerisesta toimijuudesta tarkastelemme ensin Kirjailija-
antroposofi Kersti Bergrothia (1886—1975), joka edusti niin varhaisia suomalaisia
kouluttautuneita, kirjoittamisella itsensé elttaneitd naisia kuin ensimmaéisen sukupolven
antroposofia. Han vieraili sddnndllisesti kansainvélisen antroposofisen liikkeen padmajassa
Goetheanumissa Sveitsissd, toimi suomalaisen antroposofisen liikkeen johtotehtavissa,
toteutti antroposofian opetuksia seké kirjailijan tyosséan ettd yksityiselamassaan ja otti osaa
julkiseen keskusteluun puolustaen ja levittéden antroposofisia virikkeita suomalaiseen
yhteiskuntaan erityisesti 1920-1940-luvuilla. Bergrothin eldméén ja maailmankatsomukseen
seka toimijuuteen padsyn mahdollistavat hédnen Kirjoittamansa, arkistoihin tallennetut kirjeet,
hanesta tehdyt haastattelut sek& monenlaiset julkaistut tekstit: romaanit, muistelmat ja
lehtikirjoitukset.'4

Viipurilaissyntyinen Kersti Bergroth oli osa suomalaista sivistyneistdd. Ruotsinkielisen
pappisperheen lapset saivat suomenkielisen koulutuksen, ja perheen kaikki nelja tytéarta
suorittivat ylioppilastutkinnon jatkaen opintojaan yliopistossa. Kersti Bergroth opiskeli
ranskaa, taidehistoriaa ja estetiikkaa. Valmistuessaan maisteriksi vuonna 1910 han paatti
opettajuuden sijaan valita kirjailijan ammatin. Hanen ensimmaiset teoksensa olivat
ruotsinkielisid romaaneja, jotka kuvasivat urbaania ja maailmankatsomusta vailla olevaa
elamaa. Sellaista Bergroth koki itsekin elaneensa: han oli hylannyt nuoruudessaan
vanhempiensa ja lapsuutensa pietistisen kristillisyyden ja valinnut uskonnottoman, ateistisen

maailmankatsomuksen.

14 Taydellinen luettelo kaytetysta lahdeaineistosta 16ytyy teoksesta Mahlamaki 2017.



Ensimmaisen, puolison kuolemaan paattyneen avioliittonsa aikana han ryhtyi pohtimaan
henkisia kysymyksié ja tutustui brittildisen teosofi Annie Besantin teoksiin, joissa maailmaa
tarkasteltiin sekd materiaalisena etté henkisend ilmiona erityisesti aasialaisten uskontojen
nakokulmasta. Lukemisen myoté tapahtunutta mielen avautumista seurasi omakohtainen
henkinen kokemus, jota han kuvaa eldmansa viimeisiné vuosina Kirjoittamissaan

muistelmissa:

Né&en edessani katukuvan. Korkeavuorenkadun molemmat kiviset rakennusmuurit,
jotka nousevat maked ylos. Niiden taustana on taivas. Yhtékkia naky muuttuu. Kadun
ylapéassé olevat rakennukset harvenevat, tulevat l&pindkyviksi. Niiden takana on

toinen, kevyempi maisema. Samassa tiedan, etta se on henkinen maailma.®®

Pian tdman jalkeen Bergroth alkoi tutkia antroposofian perustajan Rudolf Steinerin teksteja ja
omaksui elamaénsa vahvasti maarittaneen henkisen maailmankatsomuksen. Antroposofia
tarjosi hanelle mahdollisuuden palata vanhempien hengellisyyteen, mutta muuttuneessa,
kehittyneemmasséd muodossa. Nuoruuden etsivan vaiheen jalkeen Bergroth kotiutui
uudenlaista uskonnollisuutta edustavaan liikkeeseen, joka valitti esoterian perinteitda 1900-

luvun eurooppalaisille.®

Jos teosofia voidaan ndhdé miltei prototyyppisend esoterian edustajana, sellaiseksi maarittyy
my0s teosofiasta irtautunut antroposofia. Niin antroposofia ja liikkeen vuonna 1912
perustanut Rudolf Steiner kuin Kersti Bergrothin yksityisissa ja julkisissa teksteissaan
valittdma maailmankatsomus asettuvat artikkelin alkupuolella esiteltyyn Antoine Faivren
esoterian typologiaan vaivattomasti. Steinerin ajattelun keskiosta l6ytyy vastaavuusoppi (1)
eli ajatus siitd, ettd asioilla on sekd materiaalinen ettd henkinen puolensa ja ettd henkisen ja
materiaalisen maailman asiat ja ilmi6t vastaavat toisiaan. Tahan kytkeytyy ajatus elavésta
luonnosta (2), siita ettd nakemamme materiaalisen maailman — niin luonnon kuin rakennetun
— sisdssé ja lomassa on henkinen maailma ja ettd maailman nékyva ja nakyméaton puoli
muodostavat yhtendisen kokonaisuuden. Tietoa henkisestd maailmasta saavutetaan Steinerin

seuraajilleen opettamilla henkisilla ja meditatiivisilla harjoituksilla eli mielikuvituksella (3),

15 Bergroth 1973, 93-94.
16 Ks. Mahlamaki 2015, 2017.



ja harjoitusten myoté ihminen muuttuu, kehittyy henkisesti ja kulkee eteenpain henkisella

tiellaan (4).17

Antroposofian opetukset jakautuvat eksoteeriseen eli kaikkien saatavilla olevaan tietoon ja
esoteeriseen, vain tietylle ryhmalle valittyvaan ja valitettdvaan tietoon, joka avautuu vasta
henkisten harjoitusten my6ta. Okkultiksi liikkeen voi nimeté sen perusteella, etté siina
tutkitaan nakymattémia, piilossa olevia voimia eli henkista todellisuutta.®

Kersti Bergrothille antroposofian harjoittaminen oli arkista ty6ta: meditoimista, Steinerin ja
muiden antroposofien tekstien lukemista ja niiden pohtimista seka yhteisia keskusteluja
toisten samanmielisten kanssa — toimijuutta motivoi luottamus henkisen maailman

olemassaoloon. Antroposofia-lehdessa julkaistussa tekstissaan hén kuvaa arkista elamaansa:

Antroposofi tietéa ettd kaikenlaisten voimien harjoittelu on hanen velvollisuutensa.
Ajatusten harjoittelu, keskityskyvyn harjoittelu, monen muun sielunkyvyn
tehokkaammaksi kehittdminen, siind on juuri — er&altd nakékannalta katsottuna — se
lisd, mink& antroposofia tuo kristityn elamaan. — — Hyviné péivindan han pitaa
sellaisia, jolloin hén jaksaa pysya hiljaa ja lukea antroposofiaa, jolloin hanelld on

voimia mediteeraamiseen, jolloin hanen sielunsa on tyyni ja kuvastaa tahtia.°

Bergroth ei jattanyt jalkeensa paivakirjoja, joten antroposofian merkitysta hanen arjessaan
pitdd hahmottaa muista lahteista. Vaikka han kirjoitti elaménsé aikana valtavan maarén
Kirjeitd, vain murto-osa niisté on sailynyt tutkijoiden luettaviksi. Virallisluontoisissa
kirjeissaan kustantajalleen Bergroth on arvonsa tunteva Kirjailija, joka vaatii kustantajaa
julkaisemaan uusintapainoksia vanhoista teoksista, julkaisemaan uusia ja mainostamaan
julkaisuja paremmin. Ystaville kirjoitetuissa kirjeissa arki nayttaytyy haasteellisempana:
rahat ovat vahissa, terveys reistailee, lisdksi vaivaavat seka tydrauhan puute etta

yksinaisyys.2°

17 Stuckrad 2005; Faivre 1994; Mahlamaki, tulossa. Ks. my6s Ketola & Sohlberg 2012. Vastaavuusoppi voidaan
nahda keskeisend avaimena myds Kersti Bergrothin ajatteluun, ks. Mahlaméki 2017.

18 Steiner 1981, 9-10.

19 Antroposofia. Henkitieteellinen aikakauslehti 1926.

20 Mahlamaki 2017.



Ystaville ja sukulaisille lahetetyissa kirjeissa Bergroth miltei poikkeuksetta kasitteli myods
maailman henkistd puolta. Kirjeet jakautuivat maallisten ja materiaalisten kysymysten seka
henkisten asioiden kasittelyyn. Usein nama alueet oli jopa asetettu erilleen viivalla. Bergroth
kirjoitti lukemistaan Kirjoista ja lupasi lainata ystavilleen hyvéksi havaitsemiaan teoksia. Han
pohti lukemaansa; usein pohdinnan alle paétyi jokin Steinerin ajatus. Han Kirjoitti henkisista
asioista myos niille ystavilleen, jotka eivét jakaneet hdnen maailmankatsomustaan. Han
lahetti Kirjeissaan virikkeita, jotta myos nama loytaisivat itsestadn henkisen tien kulkijan.?
Kirjeesséan pikkuserkulleen Anni Swanille hdn suosittelee sopivaa lukemista ja kuvaa

antroposofin elamaa ankarana henkisend tyona:

Se [antroposofinen] maailmankatsomus vaikuttaa ihmisen koko olemuksessa,
heréttéden voimia ja luovaa mielialaa. Se on vaikeatajuinen ja raskas — — mutta juuri
sen ankaran tyon kautta mika siihen taytyy panna se vaikuttaa muovailevasti koko
ihmiseen.?

Antroposofiassa on henkisen puolen liséksi materiaalinen, aineellinen puolensa: erilaiset
kéaytannon sovellukset maanviljelyn, ladketieteen ja sairaanhoidon, koulutuksen,
arkkitehtuurin ja taiteen alueilla. Jokaisen antroposofin velvollisuus on edistaa toiminnallaan
antroposofian virikkeiden levidmista yhteiskunnassa. Seka vita contemplativa, sisainen ja
meditatiivinen elama, ettd vita activa, elama aktiivisena yhteiskunnan jasenena, tuli sovittaa
yhteen. Se, milla tavalla tdmé toteutui, riippui ihmisen asemasta ja paikasta. Bergroth toteutti
aktivisuuttaan aivan erityisesti kirjailijan tyossaan.?® Taiteilijan kutsumustaan han kuvasi

haastattelussa:

Minulle on annettu méaaratty tehtava, maarétyt edellytykset ja ne ovat minun
kohdallani siis taiteilijan edellytykset. Olen pieni taiteilija tai suuri taiteilija, se ei
kuulu tdhén, mutta mina olen taiteilijaksi luotu. Ja se, miksi ihminen on luotu, se on

kuitenkin tarkeinta hanen todellisessa kohtalossaan.?*

21 Mahlamaki 2017.

22 Kersti Bergrothin kirje Anni Swanille. Anni Swanin kokoelma, SKS, 920:22:12.
23 Ks. esim. Kuhl et el. 2010.

24 Kastehelmi Karjalaisen haastattelu 1970. Kastehelmi Karjalaisen kokoelma SKS.
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Kun teosofian opetukset suuntautuivat kohti itdmaisia uskontoja, kuten buddhalaisuutta ja
hindulaisuutta, nosti Steiner antroposofian keskioon paitsi ihmisen myos Kristuksen. Hanen
tulkintansa evankeliumeista ja Jeesuksen elamésta ja opetuksista poikkeavat siitd, miten
kristilliset kirkot ne nékevat. Monet papit suhtautuivatkin kriittisesti antroposofian
tulkintoihin. Suomessa erityisesti 1930-luvulla kaytiin aiheesta kiihkeaa keskustelua.
Tunnetuin Kiistakirjoitus oli teologi, sittemmin dogmatiikan professori Osmo Tiilil&n teos
Salatiede paivanvalossa (1937), jossa han hyokkasi yksityiskohtaisesti Steineria ja hanen
evankeliumitulkintojaan kohtaan, mutta myos suomalaisia antroposofeja, erityisesti Kersti
Bergrothin tuolloin julkaisemaa Paivékirja-lehted kohtaan. Tiilila kertoi lehden salakavalasti
levittdvéan Steinerin ajatuksia suomalaisille lukijoille. Tiilila ndki antroposofian houkuttavan
nimenomaan sivistyneistén onnettomia naispuolisia etsijoitd, jotka haluavat kuulla kaikkea
uutta, “olipa se miten tolkutonta tahansa”. Bergroth — eik& seuran miespuolinen johtajisto —
nousi julkisuudessa vastaamaan Tiililalle ja puolustamaan antroposofiaa. Han toi
vastineessaan esiin seikan, jota muissakin tilanteissa korosti: antroposofin uskonto on

kristinusko. Hanelle antroposofia oli kristinuskon kehittyneempi muoto.?

Kersti Bergrothin esoteerinen toimijuus kéariytyy auki paitsi Kirjeistd myos lukemalla
tarkkaan hanen julkaistuja teoksiaan. Hanen kuten muidenkin esoteeristen Kirjailijoiden
kohdalla voidaan puhua teosten kaksoisviestistd, jolloin lukijalle tarjoutuu kaksi erilaista
merkitystasoa riippuen siitd, kuuluuko han suureen yleisé6n vai onko asiaan vihkiytynyt
sisdpiirilainen, jolle vaikkapa antroposofiset ideat ovat tuttuja. Bergrothin teoksia voi lukea
nuoriso-, viihde- tai taideromaaneina, mutta niista l6ytyy myos tekstin pinnan alla kulkeva
antroposofinen viesti, joka valittaa tietoa henkisesta maailmasta materiaaliseen.?® Bergrothin
vélittdmd viesti kertoo esimerkiksi siitd, miten karman laki on totta eli tdssa eldmdssa
kohtaamamme vaikeudet saattavatkin olla peraisin edellisen eldamédmme toiminnasta. Téhén
kytkeytyy Kiintedsti ajatus jalleensyntymastd, siita ettd ihminen syntyy tdhdn maailmaan
useita kertoja. Kun antroposofi tapaa ihmisen, joka tuntuu heti laheiseltd, han olettaa heidan
kohdanneen toisensa jo aiemmassa eldmassa. Itdisten uskontojen kasitemaailman lisaksi

mukana on myos kasitys sielusta seka esoterian ajatusmaailmassa keskeinen vastaavuusoppi,

2 Tiilila 1937; Mahlamaki 2017, 162-165. Ensimmaisen polven antroposofit ja erityisesti suomalaiset
antroposofit korostivat antroposofian kristillisyytta ks. Boguslawski 2017; tulossa.
26 Bauduin & Johnsson 2018, 20; Mahlamaki 2017; Kokkinen, Mahlamaki & Leskeld-Karki, tulossa.
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jonka mukaan ulkoinen heijastaa sisdista: Bergrothin romaaneissa henkilohahmojen ulkonako
ja toiminta heijastavat heidan sieluaan, heidan sisaisyyttaan.?’

Vaikka Kersti Bergroth oli kahdesti avioliitossa ja hanelld oli pitk& suhde naimisissa olevaan
mieheen ja useita miespuolisia ystavia, hanen lahipiirinsd muodostui esoteerisesti ajattelevista
naisista. Hanen sisarensa toimivat aktiivisesti antroposofien piirissé, puhuen, kdantaen ja
kirjoittaen. Niin sanottu Paivékirjan piiri 1930-luvulla oli sekin naisvaltainen. EIaménsa
viimeiset vuosikymmenet Bergroth asui Roomassa ystavattarensd, antroposofi Liisa Ottosen
kanssa. My6s hanen lahimmat kirjailijaystdvansa olivat naisia. Bergrothin kautta katsoen
antroposofia ndyttaakin liikkeeltd, jolla oli jotain erityistd annettavaa nimenomaan 1900-
luvun alkupuolen ja puolivélin suomalaisille naisille. Se tarjosi mahdollisuuden
yhdistystoimintaan, julkiseen puhumiseen ja kirjoittamiseen sekd yhdessé toimimiseen
yhteiskunnan kehittdmiseksi edistéden esimerkiksi antroposofisen taiteen ja liilkunnan
harjoittamista tai mahdollistaen Steiner-pedagogiikan tai antroposofisen hoitotieteen

kehittdmistd Suomessa.?®

Antroposofia tarjosi Bergrothille arkea rytmittavan ja merkityksellistdvan
elamankatsomuksen mutta myds materiaalista maailmaa ja yhtd ihmiselamaa laajemman
tulkintakehyksen, johon han asetti niin oman ja laheistensa elamat seka koetut
vastoinkdymiset kuin vaikkapa koko kansakunnan historian. Nain mik&an koettu tai kohdattu
ei ollut sattumaa, vaan kohtaloa — osa suurempaa henkista jarjestysté ja kokonaisuutta. Tassa
elamassa kohdatut epdonnistumiset ja vastoinkdymiset han tulkitsi tasté laajemmasta, useiden
eldmien mittaisesta, henkiseen kasvuun kurottuvasta ndkokulmasta. Esimerkiksi avioerostaan
han kirjoittaa Kirjeessa: Tallaiset tapahtumat ovat kai korkeammassa mielessé
valttamattomia, ne ovat kehityksemme vaatimia ja kohtalon jarjestamiad. Meille kuuluu

kisittii ne ja oikealla tavalla kutoa ne elimiimme.”?°

Spiritualismista tai henkiparantamisesta ei 10ydy merkkeja Bergrothia koskevasta aineistosta,

mutta han turvautui — erityisesti vanhemmalla ialld&n — antroposofisen laéketieteen tarjoamiin

27 Mahlamaki 2017.
28 Mahlamaki 2017.
29 Kersti Bergrothin kirje Anni Swanille 27.10.1929. SKS KIA 920:22:22.
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hoitoihin. Ja vaikka Bergroth ei enkelihenkisyytté harjoittanut, niin hanelle — kuten kaikille
antroposofeille — oli tata aikakautta hallitseva arkkienkeli Mikaelin hahmo tarkea.*

Oman aikamme naisten esoteerinen henkisyys

Millaista olisi Kersti Bergrothin kuvitteellisten tyttarentyttérien seka tyttarentyttarentyttarien
suomalainen esoteerisuus? Tapasimme naisia tutkimusprojektissa, jossa kartoitettiin ja
analysoitiin suomalaisen uskonnollisuuden muutoksia 2010-luvun alussa padosin
evankelisluterilaisen kirkon liepeilld ja ulkopuolella. Yksi tuolloin silmiinpistava ilmi6 oli
naisten kasvava kiinnostus enkeleihin.3! Enkeliuskoa on mahdollista ldhestya esoteeristen
perinteiden kansanomaisena ja demokratisoituneena seka erityisen vahvasti naiserityisena
muotona — tutkimuksen mukaan jopa yli 90 % siihen osallistuneista on naisia.®? Enkeleista
kiinnostuneiden piiriin osallistumisen kynnys on matala, silla muodollisia initiaatioita tai
liittymista ei tarvita, ja enkeliusko tai -henkisyys puhuttelee naisia lapi suomalaisen
yhteiskunnan kerrosten — tutkitut kuuluivat moniin ammatillisiin ja sosioekonomisiin
ryhmiin, joskin heidan koulutustasonsa oli verrattain korkea. Kiinnitdmme huomion
erityisesti sellaisiin tutkimusaineistossa esiintyviin piirteisiin kuten suorat maininnat
esoteerisista perinteistd seka esiin tulevat késitykset maailmassa vaikuttavista voimista ja
valittajista seka usko jalleensyntymiseen ja sielunsopimukseen. Tarkedd on liséksi aineistosta
valittyva kasitys mielikuvituksesta ja intuitiosta sek& niihin kytkeytyvista kaytdnndista tiedon
muotona ja eldaméan tarkednd voimavarana. Oman aikamme naisten puheessa ja teoissa

rakentuu kiinnostavia moniulotteisia katsomuksia ja lumottua toimijuutta.

Suosituin enkeleistd kiinnostuneiden naisten ilmaisema identiteetti oli ”henkinen ihminen”,
seuraavaksi suosituksi nousi “kristitty” — maaritelma, jota myds Bergroth kaytti itsestaan.®

Tutkimukseen kuuluvassa kyselyssé ei kovin tarkkaan eroteltu erilaisia esoteerisia perinteita

30 Antroposofisen nakemyksen mukaan seitseman arkkienkelia vuorottelee ajanhenkind. Vuodesta 1879 asti on
eletty aikaa, jolloin on Mikaelin vuoro toimia ajanhenkena. Rudolf Steinerin vuoden 1919 luennot arkkienkeli
Mikaelista l6ytyvat Rudolf Steiner -arkistosta: https://wn.rsarchive.org/Lectures/MissMich/MisMic_index.html.
31 Tutkimuksen aineiston muodostivat vuosina 20102012 tehdyt noin kaksikymmenta haastattelua (yksilo- ja
ryhmahaastatteluja), eri tilaisuuksissa tehdyt havainnoinnit sekd niihin liittyvd materiaali, kysely (N263),
erilainen mediamateriaali seké kirjallisuus. Haastattelut on tallennettu Abo Akademin Folkloristiska arkivetiin
osana tutkimushanketta ”Post-Secular culture and a changing religous landscape in Finland”. Muu aineisto on
tekijan hallussa. Tutkimusprosessia ja sen aineistoja on myos avattu julkaistussa tutkimuspaivakirjassa
(Utriainen 2017).

32 Mikkola 2014; Ramstedt & Utriainen 2017; vrt. Trzebiatowska & Bruce 2012, 64-66.

33 Mikkola 2014; Utriainen 2017. Hyvin samanlaisia tuloksia saivat Ketola & Sohlberg (2012) uushenkisen
Ultra-lehden lukijoiden parissa tehtyyn kyselytutkimukseen.
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eikd haastatteluissa suoraan kysytty tata, joten on mahdollista, ettd esoteerisuus olisi esilla
tarkkarajaisemmin, jos sité olisi eksplisiittisesti selvitetty. T&sta huolimatta kaikki
haastateltavat nostivat esiin joko esoteerisiksi lukeutuvia traditioita tai runsaasti
tutkimuksessa esoteerisuudeksi kasitettavia korostuksia ja piirteitd. Se, etta niitd nousi esille
spontaanisti ja kysymaéttd, kertoo niiden olevan osa suomalaisten katsomuksellista maisemaa,

kulttuuria ja tarinoita tand paivana.

Enkeleista kiinnostuneiden parissa tehdyssé kyselyssd, haastatteluissa ja etnografisen
kenttatyon dokumentoimissa tilanteissa esiin nostettuja perinteitd olivat etenkin teosofia,
antroposofia ja ruusuristilaisyys seka yleisemmin ja valjemmin (uus)henkisyys.3
Lansimaisen esoterian ohella esilla olivat myos itéiset uskontoperinteet hindulaisuus ja
buddhalaisuus. Joskin spiritualismista liikkeena tai perinteend puhuttiin vain harvoin, sen
piirissa keskeiset meedioistunnot ja -kyvyt nousivat monesti esille. Moni nainen kertoi
olevansa hyvin laajasti kiinnostunut eri uskonnoista ja maailmankatsomuksista etsiessaan
omaa henkista polkuaan. Kristinusko ja luterilaisuus saivat tassé etsinndssé keskendan
erilaisia arvolatauksia ja merkityksia: joissakin haastatteluissa kristinusko oli oman
uskonnollisuuden ja identiteetin vahva kulttuurinen ankkuri, kun taas toisissa siihen
suhtauduttiin kriittisesti. Yleisesti voi kuitenkin sanoa, ettd perinteinen ja tuttu enkelin
hahmo3® sekd suomalainen luterilainen kulttuuri jollain tavoin — mydnteisemmin,
kriittisemmin tai ristiriitaisesti — kytki kristinuskon mukaan kaikkiin kuultuihin tarinoihin.
Enkeleista kiinnostuneiden uskonnollisista taustoista I6ytyi niin valtavirran luterilaisuutta
kuin etenkin lapsuudenperheen osalta mainintoja erilaisista heratysliiketaustoista ja

vapaakirkollisista liikkeista seké uskonnottomuudesta.
Naisia ja esoteerisia perinteitd 2000-luvulla
Piirramme ensin esiin kolmen keski-idssa olevan naisen tarinan, joista 10ytyy mainintoja

esoteerisista perinteista seka esoteerisen ajattelun ja kaytantojen piirteitd. Sen jalkeen

tuomme tarkasteluun mukaan myos muita haastatteluja. Riitaksi, Pirjoksi ja Mirjaksi

34 Ruusuristilaisyydella viitataan esoteeriseen virtaukseen ja liikkeisiin, jotka katsovat juureutuvansa oletetusta
1600-luvun Ruusuristin salaisesta veljeskunnasta. Nykypéivén ruusuristiléisyys viittaa 1800-luvulta alkaen
syntyneisiin henkisiin liikkeisiin kuten Amorc tai Pekka Ervastin Ruusu-risti. Ks. Sohlberg 2019.
Uushenkisyydella voidaan tarkoittaa monenlaisia asioita. Ké&sitteeseen liittyvésta maarittelystd ks. Ramstedt &
Utriainen 2017; Mahlaméki & Kokkinen, tulossa 2019.

% Kiinnostavaa kylla moni tutkittava mainitsi suosikikseen arkkienkeli Mikaelin. T4t4 saatettiin selittaa joko
enkelin miehekkyydell4 tai suojelutehtavalla.
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nimedmamme naiset voisivat ikansé puolesta olla Kersti Bergrothin tyttarentyttaria sikéli, ettd
he ovat 1940- ja 1950-luvulla syntyneitd pitkan linjan etsijoitda Suomessa esilla olleiden
kansainvélisten vaikutteiden vérittdméssa esoteeristen perinteiden maastossa. He ovat omissa
piireissaan tunnettuja toimijoita, joita voi suomalaisessa kontekstissa jopa verrata globaalin
enkeliuskon naispuolisiin johtotéhtiin, joita ovat irlantilainen Lorna Byrne, brittildinen Diana
Cooper, kreikkalainen Maria Zavou seké yhdysvaltalaiset Elizabeth Prophet ja Doreen
Virtue, ja joiden tuotanto ja toiminta olivat haastatelluille tuttuja ja tarkeéaitd kulttuurisia

resursseja.

Riitta teki pitkan uran it-alalla, mistd hdn uupumisen jalkeen siirtyi toimimaan
energiahoitajana ja kouluttajana. Han on evankelisluterilaisen kirkon jasen, omien sanojensa
mukaan “tdmmonen tavallinen luterilainen, perusluterilainen, kerran — — jouluna kirkkoon”.
Hénen eldmantarinaansa siséltyy teosofinen ja ruusuristildinen vaihe, joka on myéhemmin
johtanut vdhemman opillisesti painottuneeseen ja véaljempirajaiseen henkisyyteen, johon
nivoutuu myos fysiikan kasityksid energiasta, miké ei ole lainkaan vierasta esoteerisuuden
historiassa. Riitan kursseille osallistujat suhtautuivat haneen henkisené opettajana, jonka
puoleen voi kaantya monissa elaman muutoksissa ja saada opastusta siind, miten nivoa
henkisyys osaksi haastavaa ja epavarmaa arkea ja modernia elamaa. Tama kertoo siita, ettd
naiset eivat kokeneet voivansa pitdd henkisyytta aina avoimesti esilla sosiaalisissa tilanteissa.
Riitan kursseilla kdydaan lapi seka perinteisen kristillisia ettd esoteerisia enkeliperinteita ja
niihin liittyvia rituaalisia harjoitteita, kuten meditaatioita, enkelihoitoja ja enkelikorttien
luentaa. Kurssin tyokirjan mukaan mielikuvitus on tarkeimpid ihmisen lahjoja ja voimavaroja

elamassa.

Pirjo on kuvataiteilija, joka tyoskentelee liséksi henkisyyden asiantuntijana. Han pitéé itseaan
vahvasti kristittynd. Pirjo kertoo olevansa luterilainen, joskaan “’en oo tyypillinen niinku
luterilainen. Mé olen vapaa — — mé uskon — — Jumala on rakkaus, kaikkiallinen rakkaus ——
Uskonto ei saa kahlita.” Pirjo puhuu haastattelussa vuosikymmenié aiemmin saamastaan
vaikuttavasta Jeesus-naystd, sadnndllisella ehtoollisella kdymisen tarkeydesta seka itselleen
tarkeéasta antroposofiseen ajatteluun ja kristilliseen uushenkisyyteen kuuluvasta Kristus-
energiasta ja ”Pyhén hengen lahjoista”. Haastattelu pitd4 sisallaédn myos tarinoita suvun
historiassa kulkevasta enteiden nakemisestd, omasta kuolemanrajakokemuksesta,
kiinnostuksesta telepatiaan, ufoihin ja erilaisiin energioihin. Pirjon tarinasta 16ytyy selkeita

spiritualismin piirteitd: han toimii selvandkijand ja meediona, joka kanavoi tuonpuoleiseksi
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ymmarrettyja henkia ja energioita, myds enkeleitd. Yksityiskohtana voi mainita, etta kaksi
muuta tutkimuksessa haastateltua naista oli osallistunut Pirjon meediotilaisuuteen ja kokenut
sen hyvin eri tavoin: yhdelle se oli tuonut kauan toivottuja vastauksia pitkain kiusanneisiin

kysymyksiin, kun taas toinen oli kokenut sen pettymyksena.

Mirjan tarina alkaa kuvauksella herké&sta tytostd, joka on lapsena joutunut salaamaan
kokemuksiaan henkimaailmasta vaheksynnén, fyysisen rangaistuksen ja jopa psyykkisesti
hairiintyneeksi leimaamisen pelosta. Myohemmin hdn on saanut esimerkiksi
enkelikokemuksia etenkin meditaation ja unien valityksella. Mirja on kouluttautunut
sairaanhoito- ja terapia-alalle sek& Suomessa ettd ulkomailla. Hanen elaméntydkseen on
muodostunut henkisen terapian koulutus — meditaatio, energiahoidot, symbolioppi,
aurakirurgia — joka auttaisi ihmisid 16ytiméan ”oman mindnsa”. Haastattelussa Mirja puhuu
siitd, kuinka hénelle tutussa Keski-Euroopassa suhtaudutaan Suomea paljon avoimemmin
esimerkiksi homeopatiaan ja muihin vaihtoehtoisiin ja tdydentaviin hoitoihin. Mirja liittaa
enkelikokemukset henkisyyteen ja samalla erottaa ne uskonnosta: ”” — — eihdn pienilla
lapsillakaan mit&dan yhteytta kristinuskoon siind mielessa oo ja ne kokee ne todella vahvana
vield ja eldd niit4, ja ndkee niitd”. Suoraan kysyttdessa han nimeéd uskonnokseen
luterilaisuuden, jonka varittamaan kulttuuriin on syntynyt. Hén ei kuitenkaan kuulu kirkkoon,
jonka han kokee konservatiiviseksi ihmisten henkisia tarpeita kohtaan. Selvérajaisia

esoteerisia perinteitd Mirja ei haastattelussaan mainitse.

Esoteerisuuden osia ja elementteja 2000-luvun naisten elaméssa

Riittaa, Pirjoa ja Mirjaa nuorempien vastaajien — Bergrothin kuvitteellisten
tyttarentyttarentyttérien — puheessa ja vastauksissa nousivat vield harvemmin pintaan
selvarajaiset tai nimetyt esoteeriset perinteet. Sen sijaan maininnat erityisesti joogasta ja
meditaatiosta sekd kiinnostus Suomessa moneen otteeseen vieraillutta hindulaista henkisté
opettajaa Aiti Ammaa kohtaan toistuivat. Halu perehtya sellaisiin energiahoitoihin kuten
Japanista Havaijin kautta rantautunut reiki tai muihin kanavointina toteutuviin rituaaleihin
16ytyi melkein kaikkien haastateltavien puheesta. Monet mainitsivat omakohtaisia enkeli- ja
vainajakokemuksia. Kaikkien haastatteluista 16 ytyi ajatus sellaisesta maailmankaikkeudesta,
jossa enkeleiden kaltaiset vélittajaghahmot yhdistivat erilaisia maailmankaikkeuden tasoja

toisiinsa. Mielikuvituksen kayton ja intuition merkitysta korostettiin tarkeina valineiné.
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Tarinoissa kulki lisaksi yleisesti juonne, etté kaikkeen mité tapahtui, siséltyi jokin syvempi
tarkoitus, mika loytyy myos Bergrothilta.

Enkeleista tai muista hengisté ja energioista puhuttiin sekd jumalallisina ett4 kosmisina
voimina, jotka saattoivat ihmiset perimmaisiksi ymmarrettyjen voimanlahteiden yhteyteen.
Enkelit edustivat vuoroin kristillista Jumalaa tai eldvaa ja ihmisten kanssa kommunikoivaa
maailmankaikkeutta. Esoteerisen vastaavuusopin mukaisesti ne saatettiin yhdist&a
esimerkiksi eri véreihin, mineraaleihin, intialaisesta jooga- ja parannusperinteesté tuttuihin
kehon energiakeskuksiin (chakroihin), tunnetiloihin tai viikonpéiviin. Viimeksi mainittu
ajatus loytyy jo keskiajalta ja esimerkiksi kelttilaisesta kristillisyydesta.

Omien tunteiden kanssa sinuiksi tuleminen ja niihin kytkeytyvan voiman ”puhdistaminen” ja
kultivoiminen olivat paljon esilla naisten haastattelupuheessa ja niihin keskittymista pidettiin
tarkednd. Samat piirteet ovat esilld suuressa osassa enkeleihin liittyvaa kansainvalista naisten
kirjoittamaa kirjallisuutta.® Tunteet ja energiat saatettiin jopa kasittda saman asian sisaiseksi
tai ulkoiseksi muodoksi. Tunnepainotus ja -puhe saattaa olla yksi syy enkeliuskon
naisvoittoisuuteen; tunnesuhteiden kanssa tyéskentely on perinteisesti kuulunut naisten
kulttuurisiin taitoihin ja on sité pitkalti yha. Naisten uskonnolliseen kulttuuriin ovat liséksi
lukeutuneet arkiset hoivan ja parantamisen rituaalit sekda kommunikointi edesmenneiden ja
tuonpuoleisten kanssa — taitoja ja kaytantoja, joista kaikki 16ytyivat enkeleisté

kiinnostuneiden naisten haastattelupuheesta ja dokumentoiduista tapaamisista.’

Joskin suurin osa tutkittavista naisista oli Suomen evankelisluterilaisen kirkon jasenia (74,5
%), miltei kaikki heista uskoivat jollain tavoin jalleensyntymiseen. Teemasta puhuttiin paljon
ja se motivoitiin etenkin elaman mielekkyyden ja oppimisen mahdollisuuden nakékulmista.
Jélleensyntymista ja karmaa pidettiin toimivina selityksina sille, ettd ihmiset tekivat
elamassaan virheita ja pyrkivat oppimaan niistd. Vaikka jotkut naiset kokivatkin
jalleensyntymisajatuksen vaikeaksi yhdistéa kristinuskoon, se oli tarkea avatessaan
positiivisen nakyman ihmisyksilon toimijuuteen ja mahdollisuuksiin kerryttad kokemuksia
yhden eldman sijaan monen perédkkaisen elamén varrella seka selvittada aiempien elamien

mittaan kertyneitd ongelmia. Yhden haastateltavan sanoin: ” — — se Reiki Master -koulutus on

36 Esim. Virtue 2011.
87 Utriainen 2014; Keindnen 2014; Sered 1994,
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tavallaan semmonen, et siin niinku puretaan kaikki niinku taméan eldmén ja edellisten eldmien

niinku semmosia kipukohtia.”

Moni kytki jalleensyntymisen ajatukseen sielunsopimuksesta. Sen mukaan jokainen sielu
laatii ennen syntymaansé suunnitelman seuraavalle elamélleen. Sielunsopimus késitettiin
erdénlaiseksi véljaksi elaman kasikirjoitukseksi, joka tarkentuu eldménkulun myo6ta, ja johon
VoI tietyssd maarin vaikuttaa. Sielunsopimuksesta ja karmasta vaihdetaan ndkemyksia myos
naisten suosimilla internetin keskustelupalstoilla, mika kertoo sen valumisesta
esoteerisuudesta ammentavaan laajempaan kulttuuriin. Tuohon kulttuuriin kuuluu myds
nuoria naisia, jotka hekin voisivat olla Kersti Bergrothin tyttarentyttarentyttéria tai jopa
heidan tyttariaan.®

Meditaation ohella tarkeiksi rituaalisiksi kdytannoiksi tutkimukseen osallistuneiden naisten
puheessa nousivat (kuva)taide ja parantaminen. Kumpikin néistd ymmarrettiin energian
kanavoimiseksi nékyvan maailman ulkopuolisilta tai ylapuolisilta kaikkeuden tasoilta. Taide
myos itsessddn saatettiin mieltad tavaksi hoitaa tai parantaa. Enkelipaiviksi kutsutuilla
messuilla Tampereella vuonna 2011 oli naytteillepanijoina lukuisia parantavia kuvia tekevia
taiteilijoita. Yksi nuori taiteilija kertoi, kuinka han aluksi vastusti ajatusta maalata enkeleita,
yksisarvisia tai muita mielestaan kliseisia kuva-aiheita, mutta oli oman sairastumisen ja
toipumisen prosessin myota alkanut ymmartaé niiden mielekkyyden. Han maalasi esimerkiksi
asiakkaan lapsestaan (tai lapsenlapsestaan) tuoman valokuvan pohjalta kuvan lapsesta oman
suojeluenkelinsa kanssa. Kaikki kolme tutkimuksessa haastateltua kuvataiteilijaa seka yksi
muusikko kertoivat tekevénsa taidetta kanavoimalla energiaa toisesta todellisuudesta, miké
on selva perillinen esoteerisuuden automaattikirjoitukselle tai -maalaamiselle seka
lahisukulainen meedioinnille, joiden kaikkien parissa naiset ovat perinteisesti olleet vahvasti

edustettuina.*®

Lopuksi

Kersti Bergrothin toimijuus ja identiteetti rakentuivat kirjoittamiselle ja antroposofian

harjoittamiselle seka niiden yhteenkietoutumisille niin yksin kuin yhdessé toisten naisten

38 Ks. https://keskustelu.anna.fi/threads/sielun-sopimus.1784491/ (Luettu 18.2.2019).
39 Ks. Sered 1994, 181-194; Trzebiatowska & Bruce 2012, 24-61; Hulkkonen 2017.
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kanssa. Bergroth hakeutui yksindisyyteen Kirjoittamaan, mutta kirjoittamalla han myos
rakensi ja yllapiti yhteyksia l&heisiinsa, toisiin antroposofeihin seké laajempaan lukevaan
yleis6on. Bergrothin asettaa enkelihenkisyytta harjoittavien naisten kanssa samalle
esoteeriselle jatkumolle hanen uskonsa henkisen maailman olemassaoloon ja omakohtaiset
kokemuksensa siitd seka nakemys henkisten harjoitusten eli meditaation ja mielikuvituksen
seka taiteen kykyyn valittaa tietoa tuonpuoleisesta. Taté tietoa han kirjailijana valitti omassa
sanataiteellisessa ilmaisussaan. Bergroth my6s uskoi, ettd ihminen syntyy maailmaan useita
kertoja ja kantaa mukanaan edellisten elamiensa opetuksia ja seurauksia karman lain

ohjaamana.

Niin Kersti Bergroth kuin enkeleistd kiinnostuneet oman aikamme naiset kuvasivat itsensé
“henkisiksi” pikemmin kuin ~uskonnollisiksi” ja pitivdt uskonto(j)a joko konservatiivisina
valtainstituutioina, jotka rajoittivat heidan toimijuuttaan, tai vaihtoehtoisesti nikivat
perennialismin hengessa kaikkien uskontojen siséltavan henkiselle kehitykselle tarkeaa
viisautta. Valtaosa tutkimistamme oman aikamme naisista oli Suomen evankelisluterilaisen
kirkon jasenié. Syiksi jasenyydelle mainittiin perinne ja kulttuuri-identiteetti tai arvostus
kirkon sosiaality6ta kohtaan. Kersti Bergrothin kdydessa 1900-luvun alkupuolella lavitse
Iyhyttd etsijan vaihettaan ja l10ytdessa itselleen pysyvén maailmankatsomuksen
antroposofiasta, ei evankelisluterilaisesta kirkosta ollut edes mahdollista erota. Eroaminen
mahdollistui vuoden 1923 uskonnonvapauslain my6ta, mutta tuskin kukaan antroposofi
irtautui Kirkon jasenyydesta. Kirkon ja sen pappien avoimesta vihamielisyydesta huolimatta
antroposofit nakivét itsensa kristittyind ja katsoivat edustavansa uutta reformaatiota,

kristinuskon kehittyneempé&é muotoa.

Henkisyyden toteuttamisen osalta kirkko kuitenkin koettiin etéiseksi ellei jopa torjuvaksi —
niin 1900-luvulla kuin 2010-luvullakin. "Henkisid” kiinnostuksiaan ja katsomuksiaan naiset
hyvin harvoin kutsuivat omasta nakokulmastaan katsottuna uskonnoksi”. Jotkut sanoivat
olevansa uskonnoltaan Kkristittyja tai luterilaisia ja samalla henkisid ihmisia. Bergroth taas
naki itsensa kulttuuria ja yhteiskuntaa muuttavana aktivistina levittdessaan teksteissaan
antroposofian siemenié lukijoiden poimittavaksi. Tama moni-identtisyys tai -
katsomuksellisuus kertonee siitd, ettd naiset eivat syysté tai toisesta kokeneet luontevaksi
asettua ulkopuolelta asetettuihin toisensa poissulkeviin kategorioihin. Samalla he tiedostivat,

ettd tdma asettumattomuus saattoi olla hankalaa muiden silmissa.
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Kyse on mahdollisesti katsomuksen ja identiteetin ohella my6s toimijuudesta eli siit4, mité ja
mill& keinoin, millaisissa suhdeverkostoissa ja yhteistoiminnan muodoissa naiset kokivat
saavansa tarkeitd asioita aikaan elaméssaan. Térkeéa toimijuutta heidan elamaansé ja
arkeensa toivat esoteerisen henkisyyden tarjoamat kulttuuriset valineet, kuten ajatus
jalleensyntymisesté ja ndakymattomasta maailmasta sekd kaikkeudessa vaikuttavista
energioista ja erilaisten asioiden vastaavuuksista, tai rituaalit ja mielikuvitus — hoitamisen,
taiteen, yhteydenpidon ja eldmén lumoamisen keinot. Oman aikamme naisten haastatteluissa
haivéhtivat monet Bergrothin elamantarinasta tutut esoteeriset perinteet yhdistyneind viela
uudempiin ja kirjavampiin aineksiin. Bergrothin henkisyyteen verrattuna oman aikamme
naisten esoteerisuus tuli kenties my6s lahemmaéksi perinteistd kansanomaista uskontoa, jossa
pidetdén huolta arjen téarkeista asioista — keskell& monesti kompleksista ja ristiriitaista
modernia elamaé, jossa naisille tarjoutuu uusia mahdollisuuksia mutta samalla asettuu

hyvinkin perinteisid odotuksia. Ndama4 eivat olleet Bergrothillekaan vieraita.

On mahdollista sanoa, etta esoteerisuus voi tarjota moderneille suomalaisille naisille heidan
uskonnollista tai uskonnotonta katsomustaan ja identiteettiddn tdydentédvéa ndkemysta ja
kokemusta. Esoteerisuus tarjoaa myds tilannekohtaista ja joskus jopa lumottua toimijuutta,
jossa toimitaan yhdessé erilaisten ei-empiiristen toimijoiden kanssa. Esoteerisuutta
heijastavan maailmankatsomuksen mukaan kaikki miké tapahtuu on osa tété juuri nyt
elettdvaa elaméé laajempaa kokonaisuutta. Jotkut naisista saavat esoteeristen valineiden
myotad myos tarkedksi koettua laajempaa sosiaalista tunnustusta ja toimijuutta, jopa
auktoriteettiasemaa, naisten vertaisryhmissé ja henkisissa — myos kansainvélisiksi
laajenevissa — verkostoissa. Yksi aivan keskeinen lapileikkaava teema naisten kerronnassa on
into ja halu oppia sellaisia késitteita ja kaytant6ja, jotka avasivat uusia ndkokulmia itseen,
toisiin ja maailmaan seka ndiden vélisiin jatkuvasti muuttuviin suhteisiin. Kersti Bergroth
kertoi alituisesta — joskus raskaasta ja vaativastakin — tutkimustyostéan ja halustaan lukea ja
oppia uutta, ja samanhenkinen painotus l6ytyy myos esimerkiksi seuraavasta vuonna 2011
tehdysta haastattelusta: ” — — tuli semmonen niinku kauhee tiedonnalka ettd ma ahmin niita

kirjoja — — Siis silleen et koko ajan tuli niinku uusia ja uusia...”.

Seké Bergroth ettd 2000-luvun enkeliuskoa harjoittavat naiset yhdistavat itaista ja lantista
uskontoperinnetté esoterian jatkumoon. Artikkelin alussa mainitut Faivren typologian osat
I0ytyvat niin Bergrothilta kuin padosin nykypdivén naisilta, tosin osin muuntuneina. Nain he

ovat samassa jatkumossa renessanssiajan alkemistien ja astrologien kanssa. Puhe
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korkeammasta tiedosta ja sen saavuttamisesta on tuttua tdménkin péivén esoteriassa. Y hteista
on myds vakuuttuneisuus, tieto (ei "usko”) siitd, ettd on olemassa henkimaailma, ettd
materiaalinen maailma ei ole kaikki mita on. Keinot ja valineet tavoittaa henkimaailma, ja

kytked se jollain tavoin elettyyn arkeen, vaihtelevat, mutta vakaumus sen olemassaolosta

Pysyy.

Erojakin 16ytyy. Yksi eroavaisuus liittyy organisoitumisen valjentymiseen. Kun Bergroth
toimi aktiivisesti jarjestdssd, joka maéritteli opinkappaleet ja toimintaohjeet, 2000-luvun
naiset madrittelevat itse oman henkisyytensa siséllon ja toteutuksen. Tama on linjassa yleisen
uskonnollisuuden muutoksen kanssa, jossa on siirrytty organisoidusta institutionaalisesta
uskonnosta kohti valjarajaisempaa henkisyyttd. Myos esoteriatutkimuksessa uushenkisyys ja
new age nahdaén esoterian jatkumona ja popularisoitumisena. Toinen muutos liittyy
etsijyyteen. Bergrothin kertomuksessa etsijyys on lyhyt vaihe kodin uskonnon ja
uskonnottomuuden jélkeen, ennen kuin hanesta tulee ”’16ytdja” ja han sitoutuu yhteen
liikkeeseen. Oman aikamme naisille puolestaan etsijyys saattaa olla arvo itsessaan, eika se

vilttiméatta samalla tavalla johda yhden henkisen kiinnekohdan I6ytamiseen.*°

Vaikka seka antroposofia ettd enkeliusko pysyttelevat lahella evankelisluterilaista kirkkoa ja
kristinuskoa, ne ovat kohdanneet paljon vastustusta, vahattelya ja jopa halveksuntaa niin
kirkon kuin maallisen kulttuurin taholta. Niin Bergroth 1900-luvulla kuin 2010-luvun
enkeliuskoa harjoittavat naiset ovat joutuneet puolustamaan omaa kristillisyyttdan ja oman
henkisyytensé vakavastiotettavuutta. Vield suurempaa vastustusta ovat joutuneet kohtaamaan
ne naiset, joiden henkisyys kulkee kauempana kristinuskosta mutkittelevilla esoterian
poluilla. Téllaisia ovat vaikkapa rituaalimagian tai satanismin harjoittajat seké ufo-olentojen,
yksisarvisten tai muiden fantasiamaailmaan sijoitettavien hahmojen kanssa yhteyksia
solmivat. Namé esoterian marginaalialueet ovat niin kristillisen ja maallisen kuin
uushenkisen kulttuurin seké jarjestaytyneiden esoteeristen liikkeiden hyljeksimia ja
hylkaamia.** Nain esoteriankin piirissa avautuu erilaisia, avarampia ja kapeampia,

hyvaksytympid tai torjutumpia, toimijuuden paikkoja ja mahdollisuuksia.

*k*x

40 Etsijyydesta tarkemmin ks. Kokkinen, tulossa 2019; esoterian ja new agen jatkumosta ks. Hanegraaff 1998.
41 Hyljeksitysta tiedosta seka suomalaisesta rajatiedon kentasta ks. Ramstedt 2018.
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