Suunterveyden

TIEDE

eriarvoisuus Pohjoismaissa

erveydenhuolto on hammaslaéketieteen erikoisala, joka

kattaa monenlaisia aihealueita. Naihin kuuluvat muun

muassa vieston terveys, epidemiologia, terveyspalve-
lujen tutkimus seka suun terveydenhuollon lainsidddinto ja
jérjestaminen. Yksi paljon huomioita saanut terveydenhuol-
lon aihealue on suunterveyden sosiaalinen eriarvoisuus — tai
pikemminkin sosiaalinen epéoikeudenmukaisuus. Suunter-
veyteen liittyvisti epdoikeudenmukaisuudesta on runsaasti
nayttod maailmanlaajuisesti, ja se on hyvin dokumentoitua
myo0s kaikissa Pohjoismaissa. Voisi ajatella, ettd Pohjoismais-
sa viiestdn suunterveyden yleinen kohentuminen olisi viihen-
tinyt eriarvoisuutta, mutta tosiasiassa suunterveyteen liittyvi
suhteellinen eriarvoisuus néyttdé lisddntyvin edelleen.

TAMA TEEMA koostuu artikkeleista, joissa pohjoismaiset
tutkijat pohtivat suunterveyteen liittyviid eriarvoisuutta ja
epioikeudenmukaisuutta eri ndkokulmista. Ensimméinen
artikkeli valottaa teoreettisesti niitd erilaisia mekanismeja ja
muita keskeisid tekijoiti, jotka vaikuttavat hoidon saatavuu-
teen, Kuvailevissa artikkeleissa taas esitelldéin terveydenhuol-
tojarjestelmien nykytilaa, palvelujen kiytt6d ja etnisen taus-
tan vaikutuksia suunterveyteen. Lisdksi teemasarjassa kuva-
taan viihdosaisten viestoryhmien ja erityisesti ndihin ryhmiin
kuuluvien lasten suunterveyttii. Suunterveys on osa yleisti
terveyttd ja hyvinvointia, ja tdmin vuoksi teemassa kasitel-
laédn myds suun kuntoutusta ja sen merkitysta sosiaalisessa
kuntoutuksessa. Suunterveys liittyy terveydenhoitopalvelujen
saatavuuteen ja kiiyttoon, joten terveysneuvonnalla, lainsié-
didnnoll, terveydenhoidon sisiltdjen muokkaamisella ja or-
ganisoinnilla voidaan vaikuttaa heikompiosaisiin véestoryh-
miin ja suunterveyteen liittyvdan epaoikeudenmukaisuuteen.
Yksi hammaslédkiriprofession, hammaslddketieteen koulu-
tuksen ja terveydenhuollon tutkimuksen keskeisid tehtivid
onkin kuvata ja ymmartda sosiaalista eriarvoisuutta ja epi-
oikeudenmukaisuutta seki suunnitella ja arvioida terveyden-
hoito-ohjelmia, jotka pyrkivit eriarvoisuuden lievittimiseen.

Toivomme, ettd timé pohjoismainen teema laajentaa lu-
kijan kisitystd suunterveydessd ilmenevisti eriarvoisuudes-
ta ja tarjoaa vastauksia siihen liittyviin kysymyksiin. Samalla
toivomme artikkelisarjan herittivin uusia ajatuksia. Kut-
summe lukijan pohtimaan, miki on meidin — hammaslaika-
rien - rooli, kun asiaa ajatellaan yksittiisen potilaan hoitoa
laajemmassa perspektiivissd. Timén pohdinnan keskioon
saattavat nousta ammatillisten kysymysten sijasta pikem-

minkin eettiset ja poliittiset kysymykset. Vaikka suuntervey-
teen liittyva eriarvoisuus on selkedsti osoitettu, meilla ei ole
tarpeeksi tutkimustietoa siiti, kuinka se voitaisiin poistaa tai
kuinka sité voitaisiin vihentdd. Emme my6skain tieda, onko
timé mahdollista ilman, ettd sosiaalista eriarvoisuutta ylipaa-
tddn vihennetddn.

ONKO SUUNTERVEYTEEN liittyvi eriarvoisuus tai epéoi-
keudenmukaisuus viistimitonta? Onko se hyviksyttavai?
Vai onko se mahdollisesti suotavaa? Néama kysymykset hei-
jastavat eettistd/poliittista keskustelua sosiaalisesta eriar-
voisuudesta yleensi: Onko eriarvoisuus hyviksi — ja jos on,
mihin saakka se on hyviksyttidvda? Tunnettu ranskalainen
ekonomisti Piketty esittdd, ettd epitasa-arvo on ldnsimaisis-
sa yhteiskunnissa kasvussa. Tima osoittaa, ettd suuntervey-
dessi ilmenevidn eriarvoisuuteen liittyvit kysymykset ovat
tirkedmpid kuin koskaan.

Toimituskunta toivottaa lukijoille antoisia lukukokemuk-
sia!
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Pohjoismaiset teema-artikkelit on
kirjoitettu alun perin englanniksi
tai skandinaavisilla kielilla.
Artikkelien suomennoksista vastaa kolme
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Asiantuntijatarkastajina ovat toimineet Eero
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