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Laakintakulttuurit globaalihistoriallisessa tarkastelussa

Vaihtoehtohoidot puhututtavat tallakin hetkelld tutkijoita, ladkareitd, potilaita ja muita
kansalaisia. Viimeaikaisessa “hopeavesikohussa” ja etenkin kristillisdemokraattien
kansanedustaja Pédivi Résdsen vaatimuksissa ‘“uskomushoitojen” sdédntelystd
(Helsingin Sanomat 15.1.2018) Kkiteytyy, miten parantamisesta kédydain jatkuvaa
kamppailua. Ré&sésen tausta ladkarind ja toisaalta kristillispohjaisten hoitojen
puoltajana nostaa myds kysymyksen tieteen, uskonnon ja vaihtoehtoisten néakemysten
rajoista. Tallaiset Kiistat Kkuvastavat vaihtoehtoisten totuuksien I&pitunkemaa
nykyaikaamme. Mutta yhté lailla ne kuvastavat menneisyytta.

Oulun vyliopiston historian yliopistonlehtorin  Markku Hokkasen ja Helsingin
yliopiston tutkijatohtorin Kalle Kananojan toimittama artikkelikokoelma Kiistellyt tiet
terveyteen (2017) osoittaa, ettda terveyteen ja sairauteen liittyvista késityksista ja
parantamisen kéytanndista on Kiistelty lapi historian. Tieteen, uskonnon ja magian
véliset rajanvedot ovat muodostaneet kiintedn osan néitd kamppailuja. Ladkarikunta,
samoin kuin kirkko ovat pyrkineet kontrolloimaan ja rajoittamaan kansanparannuksen
tai hengellisten parantamiskédytantdjen harjoittamista. L&&kintakulttuurit ovat aina
olleet myds moniarvoisia. Teoksessa laakintdkulttuuri muodostaakin moniarvoisen
kentdn, jossa voi samanaikaisesti vallita useita rinnakkaisia ja keskenadn
vuorovaikutuksessa olevia parantamisjarjestelmia.

Kokoelmateos tarkastelee parantamiseen liitettyja  merkityksid, kokemuksia,
madritelmia ja maarittelykamppailuja eri aikoina ja eri puolilla maailmaa.
Laakintajarjestelméat ja -kulttuurit ymmarretdan teoksessa sosiaalisesti rakentuneina,
komplekseina, dynaamisina ja vuorovaikutuksellisina. Parantamista tarkastellaan
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laajassa globaalihistoriallisessa kontekstissa, jossa painottuvat eri maantieteellisten
alueiden yhteydet toisiinsa seka ihmisten, tavaroiden, ajatusten ja instituutioiden
maailmanlaajuiset liikkeet paikallisine vaikutuksineen.

Teoksen toimittajat Hokkanen ja Kananoja ovat ladketieteen, globaalihistorian ja
kulttuurisen vuorovaikutuksen aihealueisiin perehtyneitd historiantutkijoita, jotka
molemmat ovat tarkastelleet terveyteen ja parantamiseen liittyvia kysymyksié etenkin
kolonialistisessa kontekstissa. Kulttuurinen lahestymistapa terveyden, sairauden ja
parantamisen kysymyksiin yhdistdd muitakin teoksen Kirjoittajia. Heiddn tydnsa
edustavat tuoretta terveyshistorian suomalaista ja kansainvélista tutkimusta
historiatieteiden, etnologian, antropologian ja uskontotieteen aloilta. Kirjoittajien
monialaisuus nékyy teoksessa kiinnostavana variaationa artikkelien nakokulmissa
sek& huomion kiinnittymisend yhteiskunnallisiin ja historiallisiin puitteisiin, joissa
erilaiset parantamisen muodot ja niihin liitetyt merkitykset ja kokemukset tulevat eri
tavoin mahdollisiksi.

Eri aikoina ja paikoissa vallinneita parantamiskulttuureita lahestytddn teoksessa
lagkinnallisen pluralismin kasitteen kautta. Johdannossa todetaan, ettd pluralismi on
johtanut kahteen vastakkaiseen kehityslinjaan: laakintdjarjestelmien ja parantajien
vélilla on aina kamppailtu vallasta, jolloin eri parantamismuotojen laillisuutta on
pyritty eri aikoina maéarittelemaén eri tavoin, ja toisaalta ladkintakulttuureiden sisalla
ilmenee eri laakintdjarjestelmien vuorovaikutusta ja sekoittumista (s. 68). Nama
teemat — kamppailu vallasta ja ladkintdkulttuureissa tapahtuva sekoittuminen —
nivovat yhteen teoksen johdannon ja sen kahdeksan artikkelia.

Taikauskoiset toiset, rikolliset parantajat ja arjen vastarinta

Artikkeleiden aikahaarukassa liikutaan varhaismodernilta ajalta nykypaivéaan, ja
maantieteellisesti ne sijoittuvat useille eri mantereille. Liikkeelle lahdetddn Suomesta.
Perinteentutkija Ulla Piela tarkastelee parantamisen vaiheita suomalaisessa
yhteiskunnassa 1500-luvulta nykypdivaan, ja historiantutkija Suvi Rytty pohtii
omassa luvussaan laakareiden maarittelyvallan rajallisuutta luonnonparantaja Maalin
Bergstromin 1910-luvulla kdytyjen oikeudenkdyntien valossa.

Toinen keskeinen yhteiskunnallinen kokonaisuus Kirjassa on eurooppalainen
siirtomaavalta, johon liittyvia ladkintékulttuureita Intiassa, Brasiliassa, Afrikassa ja
Karibialla  1500-1900-lukujen  valisend aikana Kkasittelevat artikkeleissaan
historiantutkijat Hugh Cagle, Kalle Kananoja, Markku Hokkanen seka antropologi
Maarit Forde. Uskontotutkija Jaakko Takkinen puolestaan suuntaa katseen Tiibetiin ja
Pohjois-Intiaan, joissa perinteinen tiibetildinen laéketiede sowa rigpa on saanut
uudenlaisia muotoja ja yhteiskunnallisia merkityksia kiinalaishallinnon ja
pakolaisuuden konteksteissa 1950-luvun lopulta lahtien. Kirjan paattad Pohjois-
Amerikan tutkija Rani-Henrik Andersonin ja antropologi David Posthumusin
artikkeli, joka tarkastelee Pohjois-Amerikan alkuperaiskansoihin kuuluvien lakotojen
parantamiskulttuuria 1800-luvulta nykypaivaan seké Y hdysvaltain
assimilaatiopolitiikan vaikutuksia lakoto-yhteiskuntaan.
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Parantamista  koskevissa  kamppailuissa eri  parantamismuotoihin liitetty
ongelmallisuus on toistuvasti kiteytynyt yhteen asiaan: niiden on tavalla tai toisella
nahty uhkaavan vallitsevaa yhteiskuntajarjestystd. Artikkeleissa kuvataan, miten
etenkin kristinuskon ja lansimaisen ladketieteen maailmankuvia vastaan asettuvia
parantamisen muotoja on pyritty kontrolloimaan ja kitkemaan. Tavanomaisia keinoja
ovat olleet eri maailmankuvia edustavien parantajien ja potilaiden leimaaminen
tietdmattomiksi, sivistyméattomiksi ja taikauskoisiksi, vadrana pidetyn parantamisen
kriminalisointi, parantajien vangitseminen ja heitd vastaan kdydyt oikeudenkaynnit.
Suomessa kansanterveys ja -valistus ovat olleet keskeisessa roolissa eri
parantamismuotojen arvottamisessa. Esimerkiksi rokotekritiikkikeskusteluissa juuri
kansanterveyden vaarantaminen esiintyy keskeisend argumenttina. Suvi Rytyn
artikkeli osoittaa, ettd ndin on ollut jo 1900-luvun alussa. Kansanvalistus myos
nayttaytyi  ladkéreille oikeudenkdyntejd parempana valineend ladketieteen
ulkopuolisten parannusmuotojen vastaisissa taisteluissa.

Valtakamppailu maailmankuvien valilla kytkeytyy kiintedsti yhteiskuntapoliittisiin
paamaariin sekd kategorioihin kuten yhteiskuntaluokkaan, etnisyyteen, rotuun ja
sukupuoleen. Tieteen, uskonnon ja taikauskon valisisséd rajanvedoissa on ollut
oleellisesti kyse hierarkkisista eronteoista eri sosiaalisten ryhmien vélilla.
Kolonialistisessa Afrikassa ja Amerikassa siirtomaavalta, lahetyskirjallisuus ja
populaarikulttuuri rakensivat stereotyyppisid kuvia “noitatohtorista” (Hokkanen) tai
“syrjakyldn  vanhasta afrikkalaisesta miehestd”, joka symboloi toiseutta
eurooppalaiselle sivistykselle tai “kunniallisuudelle” (Forde). Ulla Piela puolestaan
havainnollistaa, miten taikauskoiseksi leimaaminen on Suomessa toiminut
sivistyneistdn keinona erottautua rahvaasta. Laakintajarjestelmien valisissa kiistoissa
onkin ollut historiallisesti kyse my0s sivistyneiston ‘‘sairastavaan kansaan”
kohdistamasta vallankaytosta (s. 85).

Maarit Forde ja Jaakko Takkinen kuvaavat kumpikin kiinnostavasti, kuinka varsinkin
lansimaisesta ajattelusta poikkeaviin kosmologioihin ja kéytantdihin on liitetty
poliittisen vastarinnan potentiaali, jota on pyritty eri tavoin hallinnoimaan. Forde
pohtii artikkelissaan parantamiseen kohdistettua kontrollia ja toiseuden tuottamista
1800-1900-lukujen Trinidadissa. Hanen mukaansa erilaisia rituaaleja hyddyntavien
parantamiskayténtdjen alla tapahtui etnista ja rodullista sekoittumista, joka nayttaytyi
uhkana etnisten ryhmien vaélisiin vastakkainasetteluihin perustuvalle Trinidadin
siirtomaahallinnolle.  Obeah-oikeudenkédynneissd, joissa parantajia  syytettiin
yliluonnollisten voimien kayttdmisestd, voikin ymmartéa olleen kyse myos etnisten
ryhmien valisten rajojen kontrolloinnista.

Takkinen puolestaan kuvaa, miten Tiibetin autonomisella alueella uskonto on
nayttaytynyt poliittisesti arkaluontoisena tekijana, jolloin tiibetildisen ladketieteen
integrointi viralliseen terveydenhuoltoon on merkinnyt sen depolitisointia ja
sekularisointia. Taman seurauksena tiibetildinen ladketiede on joutunut ainakin
naenndisesti riisumaan itsensd uskonnollisesta traditiosta ja omaksumaan lansimaisen
laéketieteen ajattelu- ja toimintatapoja. Taten se on kaytdnndssa marginalisoitunut.
Toisaalta Pohjois-Intian  pakolaiskontekstissa  buddhalaiset  vaikutteet ovat
‘uustraditionalismin’ muodossa tarjonneet valineit4 poliittiseen kamppailuun Tiibetin
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asemasta ja tiibetildisesta identiteetistd sekd lisanneet tiibetildisen l&aketieteen
vetovoimaa ja taloudellista arvoa globaaleilla terveysmarkkinoilla.

Lansimainen laé&ketiede ei ole kuitenkaan yksioikoisesti syrjayttdnyt muunlaisia
laakintgjarjestelmid.  Esimerkiksi Markku Hokkanen Kkasittelee artikkelissaan
afrikkalaisen parantamisen ja siirtomaavallan suhteita, valtakamppailuja ja
afrikkalaisen parannuskulttuurin joustavuutta Britti-imperiumin alueilla eteldisessa
Afrikassa 1800- ja 1900-luvuilla. Artikkeli osoittaa, kuinka perinteiset afrikkalaiset
parantamismuodot  saattoivat valikoivasti omaksua l&nsimaisen laaketieteen
vaikutteita ja téllaisen joustavuuden avulla yllapitdd asemaansa koloniaalisessa
kontekstissa. Sekoittumista on tapahtunut merkittavasti myos toiseen suuntaan: Hugh
Cagle havainnollistaa, miten Espanjan ja Portugalin imperiumeissa paikalliset naiset
toimivat merkittaving la&ketieteellisen tiedon lahteing, vaikka heiddn nimensa eivat
ndy valkoisten miesten Kkirjoittamiksi madrittyvissa ladketieteen teksteissd. Cagle
luotaa artikkelissaan portugalilaisen la&karin Garcia de Ortan tydskentelya
koloniaalisessa Intiassa 1500-luvun puolivalissd ja erityisesti tdman yhteistyota
palvelijansa Antonian kanssa. Ortan ladkarintyon voi ndhda oleellisesti riippuneen
palvelijan tiedoista ja taidoista.

Parantamisesta on Kiistelty ennen kaikkea erilaisten parantajien ja auktoriteettien
kesken, kun potilaat taas ovat liikkuneet varsin luontevasti eri jarjestelmien vélilla
etsiesséan ratkaisua vaivoihinsa (s. 68). Erilaisten parantamiskeinojen saatavuus seké
yksildiden kokemukset hoitojen tehosta vaikuttavat siihen, miten parantamisen eri
muodot voivat sédilyd yhteiskunnassa valtaa pitévien tahojen, kuten tieteen, kirkon tai
valtiovallan kitkemispyrkimyksista huolimatta. Lisdksi myos taloudelliset resurssit
ovat oleellisesti madrittdneet, millaisiin parantamisen kéaytantdihin eri ihmisryhmilla
on ollut paasy. Juuri arjen kontekstien tarkastelu valottaa kiinnostavasti niita
vastarinnan mahdollisuuksia, joita kamppailut vallasta ja hegemoniasta vaistamatté
katkevét sisdansa.

Kirjan artikkelit osoittavat, etta tavallisille ihmisille laakintajarjestelmien arvoa eivat
yksioikoisesti madaritd niiden laillisuus tai “tieteellisyys”, vaan se, miten eri
parantamisen muodot toimivat tosieldman tilanteissa. Monesti myos valtaa pitavéat
tahot ovat kaytdanndssd joutuneet tekemdan myonnytyksia esimerkiksi erilaisten
kansanparantamistapojen kohdalla, silla paikallisissa olosuhteissa ne ovat
osoittautuneet toimiviksi. Kalle Kananoja tarkastelee artikkelissaan afrobrasilialaisen
laékintakulttuurin muovautumista ja parantamiseen kohdistuneita asenteita 1700-
luvulta lahtien. Kananoja tuo esiin, ettd afrobrasilialainen moniarvoinen
uskonnollissavytteinen parantamiskulttuuri ja sen harjoittajat saivat koloniaalisessa
Brasiliassa tukijoita ja hiljaista hyvaksyntda, vaikka ndma toimet ilmiannettiinkin
inkvisitiolle.  Liséksi oppineet laékérit joutuivat ladkinnallisen pluralismin
kontekstissa tunnustamaan kansanomaisten sairauskasitysten olemassaolon ja
vaikutusvaltaisuuden.

Ladkareiden madrittelyvallan rajallisuudesta osoittaa myds Rytyn tarkastelu
luonnonparantaja Bergstromid vastaan kaydyista oikeudenkédynneistd, jotka jaivat
laékareiden kannalta tuloksettomiksi. Osaltaan tahan vaikutti se, ettei laki maaritellyt
luonnonparantamiseen perustuvaa itsehoitoa rikolliseksi, toisaalta kansalaisten
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suhtautuminen, silla paikalliset eivat katsoneet Bergstromin toimia vahingollisiksi,
vaan pikemmin hyodyllisiksi. Kansalaisten silmissd parantajien suosio saattoi jopa
kasvaa oikeudenkdyntien seurauksena, silld he katsoivat ammattikateellisten
la&kareiden tavoittelevan niissa l&hinnd omia taloudellisia etujaan. Tama myos kertoo
virallisen la&ketieteen edustajiin kohdistetun epaluottamuksen historiallisuudesta.

Historiallista perspektiivia tuoreesta tutkimuksesta

Kiistellyt  tiet terveyteen tarjoaa monipuolisen katsauksen parantamisen
monimuotoisuuteen eri maantieteellisissé ja historiallisissa konteksteissa. Teos asettaa
tavoitteekseen rakentaa kuvaa “maailman véestdjen enemmiston jokapdivéisestd
ladkinndn harjoittamisen historiasta” (s. 8). Aineistoissa erilaisten parantajien ja
auktoriteettien suhteet saavat merkittavan painoarvon, mutta mygs tavallisten ihmisten
arkikokemukset nousevat artikkeleissa esiin. Kirjoittajien hyddyntamét monipuoliset
dokumenttiaineistot tarjoavat arkieldmasta lukuisia vihjeitd, joihin Kirjoittajat
oivaltavasti tarttuvat. N&in teos kykenee myo6s vélittdimaéan tietoa potilaiden ja
tavallisten ihmisten arvomaailmoista, mink& kirjan toimittajat johdannossa nimeévét
laaketieteen historian suureksi haasteeksi (s. 68).

Teoksen artikkelit hyodyntavat erilaisia nakdkulmia ja Kkasitteitd, mutta
valtakamppailujen ja la&kintakulttuurien sekoittumisen teemat muodostavat selkedn
punaisen langan. Johdannossa ndmé& teemat esitelladn vasta kirjan rakennetta
kuvaavan osan lopussa. Olisin toivonut niiden eksplisiittisempaa esittelyd jo
johdannon alkupuolella, jossa ruoditaan parantamisesta kaytettya kasitteistod. Niin
keskeisida ne mielestdni ovat. Lisaksi olisi ollut kiinnostavaa kuulla, miten Kirjan
kokonaisuus on valikoitunut. Kokonaisuuden ansiona on ehdottomasti monipuolisuus,
mutta esimerkiksi nykyisen Vendjan alueen sekd toisaalta Australian ja Oseanian
alueen laakintakulttuurien tarkastelu olisi voinut tuoda kokoelmaan téydentévaa
perspektiivia.

Luin itse teosta pikemmin sosiologin kuin historioitsijan silmin. Tastd nakdkulmasta
teoksen kiistaton ansio on, ettd se tuo térkeda historiallista perspektiivida ilmidihin,
joista tapaamme puhua paljolti nykyajan tuotteina. Vaihtoehtoisiksi nimetyt
terveysvaittamat késitetddn helposti vain nyky-yhteiskuntaan kuuluviksi ilmidiksi,
jotka internetin aikakaudella levidavat nopeasti ja muovaavat kasityksia terveydesta ja
eri hoitotavoista. Terveysvaittamat maarittyvat vaihtoehtoisiksi suhteessa erityisesti
bioladketieteeseen,  jonka  valta-asemalle  lansimaisessa  terveydenhoidossa
vaihtoehtoiset terveyskésitykset nayttaytyvatkin uhkana. Bioladketiede muodostaa
yhteiskunnassamme normin, johon suhteessa muita parantamismuotoja arvioidaan,
arvotetaan ja marginalisoidaan “uskomushoitoina”. Artikkelikokoelma tekee tirkedn
tyon  muistuttaessaan, ettd historiallisesti  biolddketieteen hegemonia on
harvinaislaatuista ja ettd laakintakulttuurit ovat myos lansimaissa olleet aina
moniarvoisia. Parantamisen kysymyksia globaalihistoriallisesta nakokulmasta
tarkasteleva teos valottaa, miten erilaiset terveyskésitykset ja niistd kaytavét
kamppailut ovat historiallisesti ennemmin sédantd kuin poikkeus. Tasta nakékulmasta
aikakautemme erityisyys ei nayttdisi niinkadn ankkuroituvan vaihtoehtoisten
terveyskasitysten  rajahdysmadiseen lisdadntymiseen, kuin  nykyiseen yhden
la&kintajarjestelméan valta-asemaan.
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Kokonaisuudessaan Kiistellyt tiet terveyteen onnistuu luomaan rikkaan kuvan
parantamisen  moniarvoisuudesta ja  Kiistanalaisuudesta sek& valottamaan
parantamisen yhteiskunnallista ja kulttuurista asemaa eri aikojen yhteisdissa. Ihmisten
arkikokemuksen n&kokulmaa esiintuovat tuoreet tapaustutkimukset auttavat
hahmottamaan arkista vastarintaa ja la&kintakulttuurien sekoittumista, jota tapahtuu
isojen kehityskulkujen, kuten biomedikalisaation ja globalisaation katveessa. Teos
sopii hyvin oppikirjaksi kulttuuri-, yhteiskunta- ja terveystieteiden aloille. Liséksi se
on tuore ja ajankohtainen teos eri alojen tutkijoille sekd yleensékin terveyden,
yhteiskunnan ja kulttuurin kysymyksisté seké terveyden globaaleista ja historiallisista
ulottuvuuksista kiinnostuneille lukijoille.

VTM Kia Andell on tohtorikoulutettava Sosiaalitieteiden laitoksella Turun
yliopistossa.
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