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KUUKAUDEN KUVA
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Glukokortikoidiin reagoimaton imeväisen 
kutiseva ihottuma 

Lastentautien päivystykseen tuli aiemmin ter-
ve seitsemän kuukauden ikäinen lapsi pari kuu-
kautta kestäneen kutisevan ihottuman vuoksi. 
Glukokortikoidivoide ei ollut helpottanut tilan-
netta. Ihottuma oli alun perin alkanut punoitta-
vista paukamista raajoissa ja sittemmin levinnyt 
joka puolelle kehoa. Lapsella ei ollut muita oi-
reita, ja statuskin oli ihottumaa (KUVA 1) lukuun 
ottamatta moitteeton. Viimeksi kuluneiden 
viikkojen aikana myös äidille ja muutamalle 
muulle perheen kanssa samaan keittiökuntaan 
kuuluvalle henkilölle oli ilmaantunut kutisevaa, 
näppyläistä ihottumaa.

Kliinisesti heräsi epäily syyhystä, ja diagnoo-
si varmistettiin ihotautilääkärin avustuksella. 
Kämmenistä ja jalkapohjista (KUVAT 2 ja 3) löy-
tyi useampia syyhykäytäviä, joista yhdestä saa-
tiin kaivettua elävä syyhypunkki mikroskoopin 
alle tarkasteltavaksi. Kunnan infektiontorjun-
tayksikkö hoiti samanaikaisesti koko keittiö-
kunnan. ■

JOHANNA MOMMO, lastentautien erikoislääkäri
RAAKEL LUOTO, LT, lastentautien erikoislääkäri, 
neonatologi
Tyks, lasten ja nuorten klinikka KUVA 1. Syyhy vartalolla.

KUVA 2. Syyhy kämmenessä. KUVA 3. Syyhy jalkapohjassa.


