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Tiivistelma

Huumori edistdd oppimista ja hyvinvointia monin tavoin. Tésté syystd huumo-
ria voitaisiin hyddyntdd nykyistd enemmdn koulukontekstissa. Artikkelissa kuva-
taan lasten huumoria, jota kéytetddn eheyttdvin oppimisprosessin Idhtokohta-
na. Tutkimus on toteutettu satakuntalaisessa esiopetusryhmdssd kevddn 2018
aikana. Oppimiskokonaisuuden aikana lapset piirtévdt, tuottavat kertomuksia
ja toteuttavat kdsityétuotteen kéyttden huumoria ldhtékohtanaan. Tutkimus-
aineistona ovat lasten oppimisprosessin aikaiset tuotokset, joita tutkimuksessa
analysoidaan laadullisella sisdllénanalyysilla tavoitteena selvittdd huumorin
muotoja tuotoksissa sekd huumorin merkitystd eheyttdvdédn oppimiseen. Tutki-
mustulokset osoittavat, ettd lasten huumori ilmenee tuotteissa ylldtyksellisyyte-
nd, joka syntyy inkongruenssista, ja ettd sen Idhteend ovat lasten arkieldmdn ko-
kemukset. Lisciksi ndyttdd siltd, ettd huumori tukee lapsia erilaisten oppimisteh-
tavien suunnittelussa ja virittdd heiddn mielikuvitustaan sekd yksilbllisestd ettd
yhteiséllisestd ndkokulmasta.
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Johdanto

Nykyiset opetussuunnitelmat varhaiskasvatuksesta alkaen korostavat eheytta-
vad opetusta ja oppimista. Opetuksen eheyttiminen edellyttda pedagogista l4-
hestymistapaa, jossa kunkin oppiaineen opetuksessa ja erityisesti oppiainerajat
ylittden tarkastellaan todellisen maailman ilmio6iti tai teemoja kokonaisuuksina
lapsilahtoisyyttd korostaen. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 2014;
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 2014; Varhaiskasvatuksen ope-
tussuunnitelman perusteet, 2016.) Jo aikaisemmin on puhuttu oppiaineiden v-
lisestd integraatiosta, jossa samaa teemaa kisitelldan useissa oppiaineissa, mutta
eheyttimisesséd oppiainerajat hdivytetddn ja oppimisesta tulee kokonaisvaltainen
kokemus (Jalongo & Narey, 2006). Kisite sisaltdd sekd menetelmallisesti ja op-
pimisymparistollisesti rikkaan ja vaihtelevan pedagogiikan ettd eri oppiaineiden
opettajien yhteistyotd ehjin opetuskokonaisuuden suunnittelussa ja toteuttami-
sessa (Kangas, Kopiosto & Krokfors, 2015; Keskitalo, Aerila & Ronkko, 2017).
Artikkelissa kuvatussa eheyttavissd kokeilussa eheyttdvana elementtind ja op-
pimiskokonaisuuden sisaltond toimii lasten huumori. Huumori on universaali
inhimillinen ilmi6, joka koskettaa kaikkea ihmiselamai, mutta oppimisessa sitd
hyodynnetdan vield vahdn (Bergen, 2006; Carrell, 2008; Martin, 2007).

Tutkimus on osa KeKi-tutkimuskokonaisuutta, jossa lasten kertomuksia ja
kasityotuotteita kaytetddn erilaisissa eheyttivissd oppimisprosesseissa. Lasten
kertomusten ja kisituotteiden ndhdéan visualisoivan lasten ajattelua monipuo-
lisesti ja kertovan lasten oppimisesta heille itselleen ja muille. Aikaisemmissa
tutkimuksissamme olemme testanneet kertomusten ja kasitdiden hyodynta-
mistd esimerkiksi kulttuuriperintokasvatuksessa, erilaisuuden ymmértami-
sessd ja kirjallisuuskasvatuksessa. Néissd eheyttdvind elementteind on kaytetty
oppimisympéristoa (museo, puutarha), menetelméi (storyline-pedagogiikka)
ja lastenkirjallisuutta. Tutkimustulokset osoittavat, ettd taideldhtoinen toiminta
eheyttivissa oppimisprosesseissa lisdd lapsildhtoisyyttd ja mahdollistaa yksilol-
lisen oppimisen arvioinnin. Lisdksi taideldht6inen toiminta ja muut oppisisél-
16t tukevat prosessissa toisiaan: lapset saavat muista oppisisdlloistd materiaalia
kertomuksiinsa ja kdsityotuotteisiin, kun naiden kautta voidaan puolestaan ar-
vioida muiden prosessin sisiltojen tavoitteiden saavuttamista ja prosessiin si-
toutumista hyvinkin yksil6llisesti. (Ronkko & Aerila, 2018; Aerila, Ronkko &
Gronman, 2016; Ronkko, Aerila & Gréonman, 2016; Keskitalo ym., 2017.) Tédssa
tutkimuksessa tarkastellaan, miten huumori nakyy eheyttavissa prosessissa ja
miten sen ilmenee lasten taideldhtoisissa (piirrokset, kertomukset ja kasityotuot-
teet) tuotoksissa.
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Lasten huumori

Lasten huumori perustuu inkongruenssiin eli yhteensopimattomien asioiden
yhdistamiseen ja/tai johonkin voimaannuttavaan kokemukseen, tilanteeseen tai
tekoon, jossa yllatetddn joko itse tai muut (Loizou, 2007). Inkongruenssi tarkoit-
taa, ettd lapsilla on kyky tunnistaa ja luoda heiddn maailmankuvansa perspektii-
vistd epasopivia tai poikkeavia tilanteita, jotka hymyilyttavat ja naurattavat heita.
Voimaannuttaminen huumorin nidkokulmasta puolestaan tarkoittaa tietoista ja
leikillistda muiden ja omien ennakko-odotusten rikkomista ja siitd syntyvai nau-
rua tai hymya. (Loizou, 2005.)

Yhtensopimattomuuteen keskittyvd huumori nakyy lasten toiminnassa monin
tavoin: He voivat kiyttdd esineitd tai vaikka vaatekappaleita tavanomaisesta
poikkeavalla tavalla (kiyttaa vaikka kulhoa hattuna), kdyttaytya epdodotuksen-
mukaisesti (kiivetd liukumaked ylos) tai muuntaa sanoja tai sanojen dantamista
oudoksi (sanoo vaikka mummia pummiksi). Lisaksi lapsista voi olla hauskaa
kayttaa vaikkapa pellen asusteita tai muuttaa tavanomaista véritystd, muotoa tai
kokoa piirroksissaan. (McGee, 2008; Loizou, 2007; Loizou & Kyriakou, 2016.)
Voimaannuttava huumori nakyy lasten toiminnassa esimerkiksi tottelematto-
muutena (tekee pdinvastoin kuin aikuinen pyytda) ja sopimattoman tai huomi-
ota herattavan kaytoksen toistamisena (pudottaa vaikkapa tavaroita useampaan
kertaan saadakseen aikaan reaktion aikuisessa). Lapsista voi siis olla hauskaa
tahallaan rikkoa aikuisten sdantdjd, toimia jopa aggressiivisesti tai kertoa mieli-
kuvituksellisia tarinoita téllaisista tilanteista (Loizou, 2007; Loizou & Kyriakou,
2016; Neuss, 2006). Huumori muistuttaa lapsilla leikkis, silld leikissakin vaka-
viin tai jopa vékivaltaisiin asioihin voidaan suhtautua kevyesti. Huumori ja leik-
ki kietoutuvatkin lasten toiminnassa toisiinsa. (Smuts, 2016.)

Lasten arjessa on paljon humoristisia asioita. He kertovat toisilleen vitsejé, arvoi-
tuksia ja hauskoja tarinoita, seuraavat televisiosta piirrettyja ohjelmia ja lukevat
kirjallisuutta, jonka viehétys perustuu humoristisille tapahtumille ja tilanteille.
(Serafini & Coles, 2015.) Huumorilla on tirkeéd rooli lasten ja aikuisten vili-
sessa vuorovaikutuksessa ja ystavyyssuhteiden solmimisessa sekd oppimisessa.
Lisaksi huumorin kayttiminen suojelee lapsia kasvuun liittyvissa stressaavissa
tilanteissa auttamalla nikemaén ahdistusta, pelkoa, turhautumista tai epamuka-
vuutta aiheuttavan tilanteen vaihtoehtoisesta nakokulmasta. (Berk, 2002; Mar-
tin, 2007.) Hobday-Kusch ja McVittie (2002) ovat tutkineet pelleilevien lasten
merKkitysté lapsiryhmén toiminnalle ja huomanneet, ettd ryhman “pellet” voivat
auttaa erityisesti arkoja ja pelokkaita lapsia selvidmaén uusista tilanteista. Lapset
voivat huumorin kautta kuvata myos yhteiskunnallisesti haastavia aiheita, ku-
ten rasismia tai sukupuoleen liittyvid kysymyksid. Taméan tyyppinen huumori,
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yhdessd ns. vessahuumorin kanssa, voi olla ongelmallista aikuisille. Huumorin
kautta lapset tekevat nikyvaksi ennakkoluulojaan, asenteitaan ja kiinnostustaan,
mutta tapa tai tilanne voi olla kyseenalainen ja aikuisen voi olla vaikea 16ytda
oikeaa tapaa huomauttaa sopimattomasta huumorista. (Pitri, 2011.) Lapset ovat
siis alati altistuneita huumorille, mutta pohtivat harvoin, miksi jokin on hauska
(Serafini & Coles, 2015).

Huumorintaju on yksil6llinen ominaisuus, emmeka voi koskaan olla varmoja,
ymmarretadnko huumoriksi tarkoittamamme haluamallamme tavalla tai ym-
mirretaanko itse toisten huumoria. Téstd syysté lapsia tulisi pienestd pitden oh-
jata ymmértdmaan ihmisten erilaisuutta my6s huumorin ndkékulmasta. (Aerila
ym., 2017) Esiopetus- ja alakouluikdiset lapset nauravat eniten toisten kommel-
luksille seké kielellisille hassutuksille ja oudoille merkityksille. Tyttojen ja poiki-
en huumori eroaa toisistaan jossain méarin: Tytéille on tirkedd muiden ilahdut-
taminen ja yhdessd nauraminen, kun pojille huumori on aggressiivisempaa ja
saattaa keskittya toisten kustannuksella nauramiseen (Aerila ym., 2017; McGee,
2008). Pitrin (2011) mukaan tyttéjen huumori on sidoksissa arkipéivisiin ta-
pahtumiin, kun pojat haluavat liitt4a mielikuvitusta ja fantasiaa huumoriin. Fo-
xin, Deanin ja Lyfordin (2013) mukaan myds tytot pitdvit aggressiivisesta huu-
morista, mutta aggressiivinen huumori on hyvaksyttdvampai poikien kohdalla.
Lisaksi nayttda silta, ettd tyttdjen huumori on poikien huumoria staattisempaa,
mika tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd poikien huumori kehittyy ja muuttuu toi-
minnan kautta. (Aerila ym., 2015, 2017; Ronkko & Aerila, 2018.)

Lapset ymmartavit huumoria ja nauttivat huumorista jo hyvin pienend. McGeen
(1984; 2002) mukaan lapset alkavat kdyttda huumoria itse toisena ikdvuotenaan.
Huumoria laatu ja sisdllot liittyvat laheisesti kielen ja ajattelun kehitykseen.
Aluksi huumori keskittyy lasten toimintaan ja konkreettisten esineiden sopimat-
tomaan kayttoon (voivat kédyttad vaikka banaania puhelimena) ja myohemmin
esimerkiksi esineiden sopimattomaan nimedmiseen (voivat kutsua itseddn vaik-
ka &idiksi). Viidentend ikdvuotenaan lapset alkavat nauttia myds verbaalisesta
huumorista: he kertovat vitsejé ja nauttivat esimerkiksi homonymian (esimerk-
kin4 vitsi katkeavasta kurkusta) aiheuttamasta himmennyksesta. Aina he eivit
kuitenkaan osaa kertoa, mikd heiddn kertomassaan vitsissa oli hauskaa tai he
voivat kertoa vitsin vairin. Loizoun, Kyriakiden ja Hadjicharalambousin (2011)
mukaan lapset alkavat kertoa omia humoristisia tarinoita noin kuusivuotiaina.

Lasten huumoria on tutkittu kauan, mutta varsin aikuislahtoisesti kayttamalla
lasten huumorin kuvaamiseen esimerkiksi aikuisten tekemié kuvasarjoja (Aerila
ym., 2017). Loizoun ja Kyriakoun (2016) lasten humoristisia kertomuksia (vi-
suaalisia ja narratiivisia) voidaan kayttda hyvéksi, kun halutaan ymmaértaa lap-
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sia, heidan kisitystadn maailmasta ja huumorista sekd siitd, miten he haluaisivat
muuttaa maailmaa. (Loizou, & Kyriakou, 2016) Aikaisemmat tutkimuksemme
(Aerila ym., 2017; Ronkko & Aerila, 2018) osoittavat, ettd huumori soveltuu hy-
vin eheyttavaidn oppimiseen, silld huumorin yhdistiminen oppimiseen auttaa
lapsia keskittyméén ja tekee oppimisesta henkilokohtaisesti merkityksellista. Li-
saksi huumori tukee luovan ongelmanratkaisun ideointivaihetta ja auttaa lapsia
keksimain yksityiskohtia seka tarinoihin, kuviin etté kisityotuotteisiin (Ronkko
& Aerila, 2018).

Menetelma

Tutkimuskonteksti ja oppimiskokonaisuuden eteneminen

Artikkelissa kuvatun eheyttavin oppimiskokonaisuuden lahtokohtana on Piretn
huumorin kuvaamisen malli vuodelta 1941. Siind lapsia pyydetddn piirtdmain
kuva, joka naurattaisi muita. Artikkelin oppimiskokonaisuudessa lapset seki
piirsivit muita naurattavia kuvia etté toteuttivat kuvan perusteella hauskan peh-
mohahmon, jonka pohjalta lapset vield toteuttivat suullisen kertomuksen sa-
duttamalla. Artikkelissa kuvatun eheyttivin oppimiskokonaisuuden pilotointi
toteutettiin kevaalla 2015 (Ronkko & Aerila, 2018). Tassa artikkelissa kuvataan
interventiotutkimuksen toisen vaiheen oppimisprosessia, joka toteutettiin ke-
vaalla 2018.

Interventiossa oli tavoitteena suunnitella ja toteuttaa opetussuunnitelman mu-
kainen, taideldhtoinen oppimiskokonaisuus, jonka ldhtékohtana on lasten tuot-
tama huumori Piret'n (1941) mallia soveltaen. Oppimiskokonaisuus oli tutki-
joiden suunnittelemaa, esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2016)
mukaista toimintaa. Sen aikana lapsia kannustettiin oman ajattelun nikyvaksi
tekemiseen ja vapaaseen ideointiin. Ndin kiaytdnnon toiminta rakentui lapsilah-
toisyydelle ja muotoutuu lasten ajatuksista késin. Kokeilun taidelahtdisten tyota-
pojen rinnalla kéytettiin yhteista toimintaa (yhteisen hauskan hahmon rakenta-
minen) ja yhteista keskustelua.

Oppimiskokonaisuus toteutettiin satakuntalaisessa esiopetusryhméssd huhti-
kuussa 2018. Kokonaisuuteen kaytettiin nelja esiopetuspdivaa ja ryhmassa tyos-
kenteli kahden tutkijan lisdksi kaksi tutkimusavustajaa, yksi lastentarhanopettaja
ja kaksi lastenhoitajaa. Lapsia ryhmaissa oli 18, joista tyttdja 10 ja poikia 8. Toi-
minta oli osa normaalia esiopetusta lapsille tutuissa esiopetustiloissa. Toiminta
rakennettiin niin, ettd se sopi esiopetusryhmin rutiineihin aamupiireineen ja
ulkoiluineen. Myos kaikki oppimiskokonaisuuden aikana syntyneet tuotokset
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(sadutukset, piirrokset, pehmohahmot) jdivit lapsille. Oppimiskokonaisuuden
aikainen toiminta tallennettiin videoimalla, valokuvaamalla tai adnittimalla.
Lisaksi lasten kaikki prosessin aikaiset tuotokset kuvattiin, skannattiin ja tallen-
nettiin.

Koko intervention ajan, samoin kuin tutkimusaineistoa tallennettaessa kiinni-
tettiin erityista huomiota tutkimuksen eettisyyteen (Tenk, Tutkimuseettinen
neuvottelukunta, 2018). Seki lapsilta itseltdan ettd heiddn vanhemmiltaan pyy-
dettiin lupa tutkimuksen toteuttamiseen. Esiopetusryhman opettajat olivat mu-
kana kokonaisuuden suunnittelussa seké osallistuivat aktiivisesti kaikkeen toi-
mintaan. Koko tutkimusaineisto on tallennettu niin, ettei lasten henkil6llisyys
missddn vaiheessa kiy ilmi ja seka lapsilla ettd heiddn vanhemmillaan oli lupa
vetdytya tutkimuksesta missa tahansa tutkimuksen vaiheessa.

Esiopetusryhmassé toteutuneen eheyttavan oppimiskokonaisuuden kulku kuva-
taan kuviossa 1.

1. paiva Keskustelu humoristisista
(220 min) tapahtumista ja hahmoista
L2

(" Piirros keskustelun pohjalta ja]

| piirrosten esittely )
L2

' g e B
Aikuiset hassuina hahmoina
\_lasten muokkaamina

42
[ Suunnitelma ja kaavat

|_hassusta hahmosta

2. paiva
(90 min) Kankaiden pnrtamlnenja
maalaus

3. paiva
(120 min)

yksntylskohtlen tdydentdamine

Haastattelu ja sadutus
pehmosta

O
[Ryh makeskustelu

Pehmojen tayttamlnen ja J

Kuvio 1. Eheyttdvin oppimiskokonaisuuden kulku
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Oppimiskokonaisuuden aluksi lapset keskustelivat tutkijoiden kanssa siitd, mika
heista voisi olla hauskaa ja mitd naurattavaa heilld oli ldhipdivind tapahtunut.
Taman virittavin keskustelun jalkeen lapset saivat tehtavakseen piirtad Piretn
ohjeen mukaisen kuvan, joka naurattaisi muita. Piirrosvélineina lapset kayttivat
omia puukynidan. Piirroksiin kirjattiin sanatarkasti lasten kuvaukset piirroksen
humoristisista ominaisuuksista. Piirrosten valmistuttua niita tarkasteltiin ja nii-
den pohjalta keskusteltiin siitd, mika voisi olla heisti erityisen hauskaa.

Taman keskustelun jilkeen ideointi oman humoristisen hahmon suunnittele-
miseksi jatkui siten, ettd lapsia pyydettiin tekeméan tutkimusavustajista hauskat
tyypit. Tutkijat olivat tuoneet esiopetusryhmain erilaista rekvisiittaa (hattuja,
aurinkolaseja, huiveja, tydkaluja jne.), joiden avulla lapset toteuttivat visioitaan.
Sen jélkeen lapset piirsivit oman muita naurattavan hahmonsa (tai edelleen ke-
hittivit ensimmaisen vaiheen piirrosta), nimesivit sen ja kertoivat hahmosta.
Seki nimi ettd kuvaus kirjattiin hahmon kuvan yhteyteen.

Lapset hahmottelivat piirtimansa hahmon pohjalta kaavat pehmolelua varten
voimapaperista valmiiksi leikattujen geometristen muotojen avulla. He yhdis-
telivat ympyroité, neliditd ja kolmioita sekd tarvittaessa muokkasivat niitd vas-
taamaan hahmon muotoa. Pehmolelu valmistettiin lakanakankaasta, jolle aluksi
piirrettiin oljyvahaliiduilla hahmon kaavanmukaiset ddriviivat sekd hahmon
yksityiskohdat. Piirtamiseen he saivat apua suunnitelmapiirroksestaan, mutta
yksityiskohtia sai kehitelld my0s seuraavassa vaiheessa, jossa 6ljyliitupiirroksen
péalle maalattiin kangasvarein. Hahmomaalausten kuivuttua tutkimusavustajat
ompelivat hahmojen taka- ja etukappaleet yhteen, jonka jilkeen lapset tayttivat
hahmot vanulla ja ompelivat téyttéaukon umpeen. Hahmon saatua pehmolelu-
muotonsa lapsia kannustettiin lisadmaan hahmoon yksityiskohtia, kuten hiuksia
tai kasvon piirteitd oman suunnitelmansa mukaiseksi.

Hahmojen valmistuttua lapset saivat kertoa hahmostaan, hahmon toteuttamises-
ta ettd hahmon eldmista tutkijoille sekd haastatteluna ettd suullisena kertomuk-
sena. Haastattelu toteutettiin puolistruktroituna yksilohaastatteluna ja suullinen
kertomus tallennettiin saduttamalla (Karlsson, 2009). Sadutus oli luonteeltaan
aihesadutus ja sadutuksen aiheena oli hauskan pehmohahmon seikkalut tai pa-
vatoimet. Kertomuksen muotoa ja rakennetta oli mallinnettu yhteisissa keskus-
telutilanteissa. Sadutusohjeen mukaisesti lasten kertomukset kirjattiin sanatar-
kasti ylos ja luettiin lopuksi lapsille. Tarvittaessa kertomusta muutettiin lasten
toiveesta.
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Oppimiskokonaisuus paittyi yhteiseen keskustelupiiriin ja ryhmévalokuvaan.
Keskustelupiirissd jokainen lapsi sai esitelld oman hahmonsa ja kertoa prosessin
aikana oppimastaan ja onnistumisestaan.

Multimodaalinen sisdllénanalyysi

Tutkimus edustaa kvalitatiivista tutkimusta ja tutkimusaineiston analyysiin
kaytettiin sisdllonanalyysin multimodaalista sovellusta. Multimodaalisen sisél-
l6nanalyysin ldhtokohtana on semiotiikan mukainen ajatus siitd, ettd mikdin
toiminnassamme ei ole sattumanvaraista, vaan kaikki toimintamme kertoo ym-
mirryksestimme ja oppimisestamme. Koska lasten on usein vaikea ilmaista ym-
marrystadn suoraan, oppimisen ja ajattelun arviointiin on hyva kayttaa lasten
tuotoksia, kuten piirroksia ja kertomuksia, tai lasten toimintaa. (Bezemer ym.,
2012.)

Tassd tutkimuksessa aineistolahtoisen sisdllonanalyysin (Mayring, 2000) koh-
teena ovat lasten tuotokset, joiden analyysia tuettiin muulla tallennetulla ma-
teriaalilla sekd tutkijoiden observointimuistiinpanoilla. Tutkijoiden tulkintoja
testattiin koko analyysiprosessin ajan tarkastelemalla niiden rinnalla lasten omia
kuvauksia tuotoksistaan. Analyysin keskittyi yhden lapsen tuottamaan koko-
naisuuteen, ei niinkadn yksittdisiin tuotoksiin. Jokaisesta piirroksesta, kisityo-
tuotteesta ja kertomuksesta etsittiin huumoria siséltévat seikat, jotka koottiin ja
joiden pohjalta muodostettiin lasten huumoria kuvaavat luokittelut. Luokitte-
lulla pyrittiin tiivistimain ja selkiyttimaan hajanaista aineistoa seka loytamain
ilmiota kuvaavia piirteitd. Aineistoldhtdisen analyysin tukena kéytettiin teoria-
14htoistd analyysia, jonka avulla syntyneité tulkintoja varmennettiin. Analyysin
luotettavuutta parannettiin tarkastelemalla aineistoa tutkijatriangulaationa (Lin-
coln & Cuba, 1985).

Lasten huumori syntyy arkielaman kokemuksista

Kaikki lapset ilmentévéit huumoria omissa tuotoksissaan ja osaavat kuvata, mista
hauskuus heidin tuotoksissaan syntyy. Piirroksissa ja valmiissa pehmoleluissa
olevat humoristiset piirteet liittyvit lasten tekemiin yksityiskohtiin kasvoissa,
hiuksissa tai vaatteissa sekd erilaisissa ulokkeissa. Lahes kaikki tutkimusaineis-
ton humoristiset aihelmat perustuvat tavalla tai toisella inkongruenssiin eli yh-
teensopimattomuuteen ja siitd syntyvédan yllatykseen.

86



Tutkimuksesta luokkahuoneisiin

Yksiselitteiseen yhteensopimattomuuteen perustuvat humoristiset tuotokset
tarkoittavat lahes poikkeuksetta jonkin epainhimillisen inhimillistamistd. Aa-
peli kuvaa tuotoksessaan fomaattivenettd, jolla on jalat uimalla liikkumista var-
ten, Miina kananmunaa, jolla on suu ja silmdt ja Lilli tomaattia, jolla on ystivid.
Osalla lapsista yhteensopimattomia piirteitd voi olla yhdessa piirroksessa useita:
Lilja esimerkiksi kuvaa seka piirroksessaan ettd hahmossaan kuvaa sateenkaarta,
joka syo limaa ja multaa. Kertomuksessaan han kuvaa lisdksi, ettd sateenkaari
asuu avaruudessa yhdessd tdhdenlentojen kanssa ja ettd sateenkaari on heidin
perheensd tuttu.

Kuvio 2. Sateenkaariholmoys
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Monien lasten kohdalla yhteensopimattomuudesta syntyvan huumorin voi nih-
déd voimaannuttavana huumorina, silld he liittavit tuotoksiinsa asioita, joita he
pelkaévit tai jotka ovat heistd epamiellyttavia. liriksen hahmo ja piirros kuvaa-
vat Anua, jonka hiukset ovat ampiaisista, ja Eerika kuvaa Mustahammasta, jonka
hiukset on hdmdhdkeistd. Eerikan hahmossa on runsaasti muutakin yhteensopi-
mattomuutta, kuten vartalo, joka on tehty sekd auringosta ettd tomaatista, kidet,
jotka on porkkanoista ja hampaat, jotka on lakritsista.

Kuvio 3. Mustahammas-pehmo ja sen suunnitelma

Voimaannuttavana, vanhempien ennakko-oletuksia rikkovana huumorina puo-
lestaan voidaan pitdd esimerkiksi Eerikan hahmon mustia hampaita. My6s Aa-
peli kuvaa piirroksessaan kuvaamaa mustaa hammastahnaa, joka ei puhdista
hampaita, vaan muuttaa ne likaisiksi. Voimaannuttavaa huumoria ovat myos
joidenkin hahmojen nimet, jotka eivdt ole ihmisille sopivia nimié, vaan joita
kéytetddn, kun ei haluta kuunnella tai halutaan muuten vastustaa toisen puhetta.
Benjaminin hahmo on nimeltdan Plid pldd ja Hertan piirroksen hahmot ovat
Blibd ja Kddkdd. Hertan hahmoihin liittyy myds muuta yhteensopimattomuutta:
Blibdlli on pddn pddlld himdhdkki ja heiddn ikderonsa on 100 vuotta.

88



Tutkimuksesta luokkahuoneisiin

Erityisesti poikien tuotoksissa voimaannuttava huumori voi saada aggressiivisia
muotoja. Tdssd aineistossa aggressiivisuus ilmenee erityisesti heidin kertomuk-
sissaan. Jesse kertoo Lupu-hahmoon liittyen seuraavan kertomuksen: Lupulla on
iloinen ja vihainen puoli. Lupun eri puolet tappelee keskenddin. Se on hankalaa,
silld hdnelld on vain yhdet kddet. Joskus iloinen puoli sanoo, ettd mind vien sinut
vankilaan.

Eheyttavan prosessin tuotosten humoristiset piirteet voivat olla periisin myds
lastenkulttuurista ja viihteesta. Tdma nakyy erityisesti poikien kohdalla ja esi-
merkiksi Konsta kuvaa seké piirroksessaan ettd hahmossaan Hulkia, joka hyp-
pii korkealle, jolla on kova ddni ja joka on lihaksikas. Hahmo on tarkka kopio
viihteen aidosta Hulkista liloine alushousuineen. Tyttdjen tuotoksissa Lilli ker-
too vitsin kahdesta tomaatista, joista toinen jdd auton alle ja muuttuu ketsupiksi.
Nédmé hahmot eivit niinkédan yllata katsojaa, vaan kertovat siitd, mika ihastuttaa
ja yllattaa lasta itseddn. Lilli haluaakin jakaa muistamaansa hauskaa vitsid my6s
muille ja valmistaa pehmohahmoiksi sekd tomaatin ettd ketsupin. Néin hén voi
kertoessaan myds esittad vitsin.

Kuvio 4. Hulk-pehmo
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Loizoun (2006) tutkimuksessa ei 16ydetty eroja tyttojen ja poikien huumorissa.
Téssd interventiossa tyttojen ja poikien tuotokset eroavat toisistaan jossain maa-
rin fantasian, aggressiivisuuden ja mielikuvituksen maarassd. Tyttojen tuotokset
kuvaavat enemmin tavallisia hahmoja, joilla on jokin yhteensopimaton ominai-
suus, kun poikien hahmot ovat absurdeja hybridihahmoja, joilla monenlaisia
piirteitd. Helgan hahmo on nimeltdan Emilia. Helga kuvaa kertomuksessaan,
kuinka Emilia tykkdd seikkailla, nukkua ja syodd ja juoda. Se tykkdd paljon ha-
lauksista. se on hassu. Se tykkid mennd maailman juhliin, leikkipuistoihin, kaup-
poihin ja juttuihin.

Tutkimustulokset hahmojen humoristisista piirteistd ovat linjassa aikaisempien
tutkimustulosten (esim. Piret, 1941 ja Ronkko & Aerila, 2018) kanssa. Roger
Piretn (1941) lasten huumorin piirteitd koskevan luokittelun perusteella tdssa
aineistossa korostuvat humoristiset hahmot, jotka perustuvat erilaisiin yhdistel-
miin, sekd koomiset tilanteet, jotka perustuvat absurdiuteen. Aerila ym. (2017)
tutkimuksessa tyttojen huumori keskittyi traditionaalisiin pelleihin, mutta tés-
sa aineistossa vain kaksi tyt6istd ilmaisi huumoria viittaamalla traditionaalisiin
pellehahmoihin tai pelleilyyn: Iiriksen hahmo ndyttid kieltd muille ja Helgan
hahmo kdy mielellidn sirkuksessa katsomassa pelleji.

Lasten tuotokset kuvaavat sekd huumorin yksilollista ettd yhteisollistd luonnetta:
jokaisella lapsella on tuotoksessaan persoonallisia piirteitd (esimerkiksi Ernesti
kuvaa piirrokseensa hassun moénkijin, joka kuljettaa sateenkaarta), mutta huu-
moria syntyy myos yhdessi ideoimalla ja toisilta oppimalla (esimerkiksi Iiriksen
ja Eerikan hahmoilla on kummallakin 6tokéitd hiuksissaan ja liriksen kertomuk-
sessa Eerikan hahmo seikkailee yhdessd hanen hahmonsa kanssa).

Moll ja Greenberg (1990) kuvaavat tutkimuksessaan, kuinka lasten keskuste-
lunaikaiset viittaukset omaan eldmddn kertovat henkilokohtaisesta suhteesta
oppimiseen ja omasta ajattelusta. Myds tissd tutkimuksessa niaitd voidaan pitda
merkkeind eheyttavan prosessin merkityksellisyydesta lapsille. Huumori ja teh-
tavdanto, jossa piti toteuttaa muita naurattava hahmo, sitouttaa lapsia proses-
siin. Suuri osa lapsista kertoo sadutusta ideoidessaan tai sadutuksessa tuotteen
merkityksellisyydestd itselleen tai jollekin perheenjisenelle. Esimerkiksi Aapeli
toteaa, ettd fomaattivene on hdnelle tirked, silld hdn tykkdd veneilld, uida ja kiy-
ddi uimahallissa. Vastaavasti Lenni kertoo mustan hammastahnan naurattavan
erityisesti aitid, silld hampaiden pesu on didille tirkedd ja diti oli joskus vahin-
gossa kayttinyt hdnen lastenhammastahnaansa, Kaapon hahmo tulee mukaan
paiviakotiin Hahmoni heitti pdivikodissa kivid kattoon. Sitten se alkoi painia. Sen
jilkeen hahmo laitettiin pois pdivikodista. ja Linnean hahmo on hénen itsen-
sa kaltainen ---Oranssi istuu auton takapenkilld. Isosisko saa istua etupenkilld.
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Oranssi on 6-vuotias. Hin on tytto. Ajatus kotiinvietavasti tuotteesta ja tekemi-
sen prosessinomaisuus motivoi lapsia ja loppukeskustelussa lapset ovat kaikki
tyytyvaisia prosessiin kokonaisuudessa ja tuotoksiinsa.

Intervention viimeisend tuotoksena toteutuneissa kertomuksissa humoristiset
yksityiskohdat eivit endi ole keskiossd, vaan ne ovat osa hahmon persoona. Ker-
tomukset viestivitkin enemmén empatiaa kuin huumoria. Esimerkiksi Linnean
hahmo on syddmen muotoinen ja hédnelld on kolme kérsaa. Kertomuksessa hah-
mo seikkailee, kuten kuka tahansa tyttd — Oranssi on kdynyt maailman ympdri.
Se on kdynyt Ranskassa. Sitten Oranssi osti kissan perheelle tuliaisiksi. Sitten hin
osti oman auton ja sai ajaa silld.--- Tdma on linjassa aikaisemman tutkimuk-
sen (Ronkko & Aerila, 2018) kanssa, jossa lasten kertomukset kuvaavat lasten
ja prosessin aikana toteutuneen kisityGtuotteen vilille syntynyttd empaattista
suhdetta.

Artikkelissa kuvattu oppimiskokonaisuus antaa viitteitd siitd, ettd huumori saat-
taisi edistda lasten vertaisoppimista ja yhteisollisyyttd. Prosessin aikana lapset
kannustavat muita toteuttamaan omia humoristisia ideoitaan ja antavat toisilleen
spontaanisti palautetta. Esimerkiksi Lillin kertoessa vitsiddn tomaatista, joka jii
auton alla koko esiopetusryhma rajahtda nauramaan. Lisdksi lapset saavat toinen
toisiltaan ideoita omiin tuotoksiinsa. Esimerkiksi Eerika, Iiris ja Hertta kayttavit
kaikki samaa otdkkdideaa. Myo6s Lillin tomaatti-vitsi innostaa toisia kehittdmain
tomaattiveneen (Aapeli) ja puhumattoman perunan (Miina).

Pohdinta

Huumori tuo oppimiseen luovuutta ja saa lapset pohtimaan erilaisia asioita ja
toimintaa uudenlaisista nakokulmista: Huumorin kautta lapset voivat kehitelld
omaperaiista ajattelua ja pohtia, onko jokin asia tai tilanne sopiva tai sopimaton.
Tavallisetkin oppisisdllot muuttuvat jannittaviksi, kun niihin lisdtadn huumoria
tuottava ylldtyksellinen elementti. (Loizou, 2018.)

Tassd tutkimuksessa lasten huumori syntyy padsaantoisesti yhdistamalla kaksi
yhteensopimatonta asiaa toisiinsa. Tdmé yhteensopimattomuus tuottaa yllatyk-
sen, joka ilahduttaa ja huvittaa lapsia. Lasten huumorin lahteend ovat heiddn
arkielamansd, perheen aamutoimet, omat mieltymykset, itsed joskus huvittaneet
asiat ja viihde, ja huumori kertookin aikuisille paitsi lapsia huvittavista asioista,
myos lasten elamasté yleensd. Monelle lapselle huumori saattaa olla selviytymis-
keino haastavista tai pelottavista tilanteista. Kun piirtda itselleen ystavaksi hah-
mon, jonka hiukset ovat ampiaisista, on ampiaisiinkin ehka helpompi suhtautua
positiivisesti.
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Huumori tuottaa oppimiskokonaisuuteen motivoivan kehyksen, joka auttaa lap-
sia tyoskentelemadn pitkdjanteisesti. Lasten prosessin aikana toteuttamat tuo-
tokset (kasityotuote ja kertomus) muodostavat jatkumon, jossa edellinen tehtava
luo pohjan seuraavalle. Eheyttavissd oppimiskokonaisuus mallintaa lapsille seka
kasity6- ettd kirjoittamisprosessia, silld ne molemmat ovat luovia ongelmanrat-
kaisuprosesseja, joissa lapset hankkivat materiaalia, ideoivat ja suunnittelevat
toimintaansa ennen lopputulosta eli valmista kisityotuotetta tai tekstid (Ronk-
ko & Aerila, 2018). Tutkimuksen aikana toteutuneessa oppimiskokonaisuudessa
ndmd kaksi prosessia kietoutuvat toisiinsa luontevasti: Késityoprosessi seka piir-
ros toimivat materiaalina ja ideointina omalle kertomukselle. Kertomus puoles-
taan on osa kisityoprosessin arviointivaihetta. T4td voidaan kuvata seuraavan
kuvion 5 avulla:

Kuvio 5. Eheyttdvin oppimiskokonaisuuden kulku
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Artikkelissa kuvattua eheyttavdd oppimiskokonaisuutta voikin pitdd esiope-
tusryhmén toiminnan nikokulmasta toimivana. Kokonaisen kisityon prosessi
toteutui esiopetusryhmaissd kokonaan: Ensimmaéisessd vaiheessa lapset saivat
keskustelusta materiaalia piirroksen toteuttamiseen. Keskustelua ja erilaisia
luonnoksia voidaan pitad késityGtuotteen ideointi- ja suunnitteluvaiheena. Kasi-
ty6tuotteen valmistamisessa lapset saivat aikuisilta tukea, mutta lapset kayttivit
prosessin aikana useita késityotekniikoita (kankaan maalaus, kirjonta, kdsin om-
pelu) erityisesti humorististen ja muiden yksityiskohtien suunnittelussa. Lopuk-
si tuotteen reflektointi toteutui saduttamalla kertomus hahmosta.

Vastaavalla tavalla lapset opettelivat kirjoittamisprosessin vaiheita: Kirjoittamis-
prosessi (tassa tapauksessa suullisesti kerrottu teksti) alkoi aiheen ideoinnista
ja materiaalin kerdamisesta tekstid varten. Tama toteutui sekd piirrosta ettd ka-
sitydtuotetta valmistettaessa. Konkreettisen kisitydtuotteen pohjalta oli helppo
lahted suunnittelemaan ja toteuttamaan omaa kertomusta. Sadustuvaiheessa lap-
si sai tukea kertomuksen suunnitteluun opettajalta ja jokainen lapsi pystyi tuot-
tamaan oman kertomuksen, jossa paahenkilona oli itse toteutettu kisityotuote.

Kokeilu osoittaa, ettd yksilolliseen huumoriin perustuvat taideldhtoiset tehtaviat
tukevat toisiaan esiopetussuunnitelman (2016) mukaisessa eheyttivassa oppi-
misprojektissa ja eheyttimalld voidaan paitsi tehostaa oppimista, my6s tehda sii-
té lapsille merkityksellisempai. Eheyttaminen tuo tyoskentelyyn pitkajanteisyyt-
td, auttaa lapsia keskittyméén tyoskentelyyn ja mahdollistaa oppimisen omista
lahtokohdista. Lisdksi tutkimus osoittaa, ettd késituotuotteen ja kertomisen yh-
distelmé sopii lapsille huumorin ilmaisemiseen ja toiminnan motivointiin.

Aikaisemmissa tutkimuksissamme olemme kayttineet eheyttamisen ldhtokohta-
na lastenkirjallisuutta, erilaisia oppimisymparistdja ja opetusmenetelmi. Tama
tutkimus osoittaa, ettd huumori saattaisi edistdd muita lahtokohtia paremmin
lapsilahtoisyytta ja antaa lapsille enemman mahdollisuuksia ilmaista omia aja-
tuksiaan. Lisdksi huumori on ehtyméton voimavara, jonka kiyttdminen opetuk-
sessa saattaa lisata yhteisollisyyttd ja tuottaa uudenlaisia nakokulmia huumoriin.
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Abstract

Using humor to promote joy and collaborative in learning of pre-
school kids

Humor promotes learning and well-being in many ways and humor could be uti-
lized more in the context of learning. The article describes children’s humor used
as a starting point in a holistic learning process. The research material was col-
lected from a pre-school group in Satakunta during spring of 2018. During the
learning process, children draw, narrate stories and implement a craft product (a
soft toy) with humorous features. The research material consists of the outputs
of children and the data is analyzed via qualitative content analysis. The aim is
to find out how children’s humor is manifested in their outputs and what is the
meaning of humor in a holistic learning process. The research results show that
children’s humor strives to surprise by incongruence and that the source of humor
is children’s daily experience. Additionally, humor seems to support children while
implementing different learning tasks and tune their imagination both from an
individual and a collaborative point of view.

Keywords

Humor, holistic learning, preschool education, qualitative research
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