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Haava metaforana, kisitteena ja
metodologisena lahestymistapana

Tiina Sotkasiira, Mirva Heikkild, Evja Laakkonen ja Iiris Lehto

Konkreettisessa, arkisessa merkityksessdin haava ymmirretiin jonkin
ulkoisen tekijin vaikutuksesta syntyneeksi vaurioksi, joka rikkoo
thon muita kudoksia suojaavan kerroksen (Saarelma 2021). Sanana se
saattaa herdttida muistoja lapsuuden leikeissa saaduista haavoista ja ehkapa
myo0s hoivatuksi tulemisesta. Joku puhalsi haavaan. Vahingoittuneeseen
kohtaan laitettiin laastari, joka otettiin pois muutaman piivin kuluttua.
Kohta sormi tai polvi oli kuin uusi. Joistakin syvemmistd haavoista saat-
tuneesta. Toisaalta monet thmiset kantavat mukanaan kokemuksia haa-
voista, jotka paranevat hitaasti. Nami, usein henkiset, haavat voivat olla
sita vaille, kipu voi seurata mukana eliminvaiheesta toiseen. Haavat
voivat my0s tulehtua niin, ettd ne uhkaavat terveyttd. Tallaisten haavo-
jen hoitoon saatetaan tarvita myos ammattilaisten apua.Toisaalta haavoja

Tidssd kirjassa kdytamme sanaa haava kolmella tavalla: metaforana,
kasitteend ja metodologisena lihestymistapana. Metaforana kiytimme
sitd kuvaamaan materiaalista sekd sosiaalisesti ja kulttuurisesti koettua
vahingoittumista. Kyse voi olla kuvaannollisesta loukkaantumisesta,



kuten mielen haavoista, tai se voi tarkoittaa fyysistd tai fysiologista rik-
koutumaa, jolloin tarkastelu kohdistuu ihmiskehoon ja kehollisuuden
tymistd (ks. esim. Butler 2006; Matutinovi¢, Salthe & Ulanowicz 2016,
24-25). Haavoittuvia ovat paitsi thmiset, myos koko elonkehi. T4ssi kir-
jassa pohdimme erityisesti sitd, miten kokemuksia haavoittumisesta kasi-
tellian aikuisuudessa. Meitd kiinnostaa, millaisia haavoja aikuisilla on,
kuinka ja missd he ovat haavoittuneet sekd millaista hoitoa haavat saavat.

Nykyisellian termilld haava tehty aineistohaku ohjaa lidke- ja hoito-
tieteen kirjallisuuden pariin, ja siksi haava-kisitteen merkityksestd ollaan
kasvatus- ja yhteiskuntatieteissd vield epavarmoja. Siti ei ole aiemmin
juurikaan kaytetty aikuiskasvatustieteessd tai muilla tieteenaloilla, joilla
taman kirjan kirjoittajat toimivat. Tavoitteenamme onkin tuoda haava
uudelleen tulkittuna kasvatuksen ja koulutuksen alojen seki laajemmin
thmis- ja yhteiskuntatieteelliseen keskusteluun. Kuten kirjasta kiy ilmi,
haava kisitteend avaa uusia tapoja tarkastella rikkovia elamintilanteita,
kokemuksia ja kriiseja seki niistd selviytymista.

Aiemmin kirjan aihepiiriin kuuluvista teemoista on kirjoitettu
haavan lihikisitteeseen eli haavoittuvuuteen viitaten. Haavoittuvuutta on
kasitelty esimerkiksi elimankulun vaiheisiin — kuten lapsuuteen, van-
huuteen tai koulutuksesta tydelimiin siirtymiseen — kuuluvana asian-
tilana (Julkunen ym. 2009; Nikander & Zechner 2006). Ajatus haavoit-
tuvuudesta on myos liitetty joihinkin tiettyihin, erityisen haavoittuviksi
ymmirrettyihin ithmisryhmiin, tai vaihtoehtoisesti se on ymmirretty
kaikkia 1thmisid yhdistaviksi universaaliksi olosuhteeksi (Butler 2006).
Tutkimuksissa haavoittuvuutta on tarkasteltu myos filosofisena ja onto-
logisena kisitteend, sosiaalisena prosessina sekd hallinnan, poliittisen
ohjauksen ja luokittelun vilineeni (Brunila ym.2019). Lisaksi aihetta on
kdsitelty epdasuorasti julkaisuissa, joissa kirjoitetaan thmisten ndenniisesta
haavoittumattomuudesta ja selviytymisen eetoksesta. T4std esimerkkejd
ovat kaksi aiempaa Aikuiskasvatuksen vuosikirjaa (Brunila, Onnismaa &
Pasanen 2015; Filander, Korhonen & Siivonen 2019a), joissa eri nako-
kulmista eriarvoistumista kisittelevia artikkeleita sitovat yhteen huipu-
tuksen ja tietokykykapitalismin kisitteet. Muita haavoittumisen kanssa
rinnakkain tai sen synonyymeind kiytettyji suomenkielisia kisitteitd
ovat mariginalisaatio, eriarvoistuminen, syrjdytyminen ja prekarisaatio.



Kansainvilisesti haavoittuvuutta koskevaa tutkimusta on tehty laajalti
ja athetta kisitellddn mitd erilaisimpien tutkimusaiheiden, elamintilan-
teiden ja thmisryhmien yhteydessi.Yhdysvalloissa keskustelu paikantuu
erityisesti Judith Butlerin tuotantoon ja siitd inspiroituneisiin kirjoituk-
siin, jotka ovat kisitelleet haavoittuvuutta seki sen ympirille syntyneita
vastarinnan muotoja (Butler 2006; Butler, Gambetti & Sabsay 2016).
Euroopassa taas haavoittuvuudesta on kirjoitettu ennen kaikkea preka-
risaatioon ja laajemmin epitasa-arvoistumiseen liittyen (Farrarese 2016).
Samalla tutkimusala on saanut osakseen kritiikkia (Cole 2016). Haavoit-
tuvuuden kisitettd on kritisoitu litan epimiariiseksi (Brown, Ecclestone
& Emmel 2017;Virokannas, Liuski & Kuronen 2020). Siti tarkastelevan
tutkimuksen on sanottu myos leimaavan niiti ryhmii, jotka ulkopuo-
lelta nimetdin haavoittuviksi (Fawcett 2009; Munro & Scoular 2012).
Haavoittuviksi katsottujen ryhmien niakdkulmasta tutkimusta tehneet
tutkijat ovat viittineet, ettd suhtautuminen haavoittuviksi mairiteltyi-
hin on usein paternalistista, sukupuolittavaa ja holhoavaa (Gilson 2014).
Muun muassa Kate Brown (2011) vAittid, ettd haavoittuvaksi nimeami-
nen kaventaa yksilon toimijuutta. Tutkimus saattaa myos asettaa koh-
teensa uhrin asemaan ja patologisoida eri ihmisryhmii.

Haavaa voi ajatella myos metodologisena tapana nihdi asioita toisin
seki tuottaa uutta tietoa. Tilloin haava ohjaa tarkastelemaan toimin-
taa, joka haavoittaa ja jota haavoittuminen synnyttdi. Uusmaterialistisen
ajattelun mukaisesti haavalla itsellidn on myos toimijuutta: se muok-
uudelleen toimijoiden wvilisid suhteita. Haava ei siis vain “ole”, vaan
se kutsuu toimintaan, jossa yksi asettuu hoivattavan ja toinen hoitajan
asemaan. Vaihtoehtoisesti ndamia asemat annetaan tai mairitetain ulko-
puolelta esimerkiksi sukupuolittuneista tai ammatillisista rooliodotuk-
sista kdsin. Tiltd osin kirjamme pohjaa jo 1990-luvulla feministisessi
teoriassa vaikuttaneeseen biologiseen ja luonnon toimijuutta arvioivaan
suuntaukseen. Donna Haraway (1991) pohti, etti on mahdotonta osoit-
taa kohtaa, jossa luonto paittyy ja kulttuuri alkaa. Niin my6s thmisen
kehon ja mielen kokonaisuuteen, kehomieleen, syntyneet haavat seki
niille annetut merkitykset tulisi nihdi toisiinsa kietoutuneina. Hara-

ilman sen sanallista merkityksellistimistd, mutta luonnon tekijoini ovat



muutkin kuin ihmiset. Hanen ajatuksilleen pohjaten emme mekiin
nie haavoja loytamistiin odottavina “olioina”, vaan haavat osallistu-
vat sithen, miten ihmiset ne nikevit ja millaista tietoa niistd tuotetaan.
Aihepiirin parissa toimivien tutkijoiden oma haavoittuvuus seki osalli-
suus haavojen tuottamiseen on yksi haavoittuvuutta kisittelevin meto-
dologiakirjallisuuden juonne, jonka otamme esiin myos tissi kirjassa.
Haavoista voi rakentaa tietoa, ja niitd voi ymmairtid monin eri mene-
telmin. Tutkijat paikantavat ja tulkitsevat haavoja seki etsivit kei-
noja niiden parantamiseen esimerkiksi teksteistd, haastattelupuheista
ja kyselyaineistoista. Niin voidaan tehdi myo6s havainnoimalla arkea
eri tilanteissa. Haavat my0Os synnyttivit koko joukon erilaisia kysy-
myksii. Voidaan pohtia, miki haavoja aiheuttaa, missi tilanteissa niitd
syntyy, millainen merkitys haavoilla on ja mihin laajempiin ilmioihin
haavat liittyvit. On mahdollista tarkastella, millaisissa suhteissa haavoja
syntyy ja niiti parannetaan, ja ottaa huomioon seki inhimilliset ettd
ld3anko niitd, ja mistd niin voi paitelli? Haava metodologiana yhdistaa
yksityisen ja yleisen toisiinsa, silld haavat syntyvit yksiloon mutta tavat,
joilla haavoitutaan, ovat jaettuja. Haavojen tutkimiseen ja niistd kirjoit-
tamiseen liittyy myOs monia eettisid kysymyksii: Kenelld on valta mia-
rittdid haavoja? Kenen haavoihin kiinnitetian huomiota, ja mitd seura-
uksia tilla on? Haava voi avata nikdkulmia teorian lukemiseen ja auttaa
loytamaian konkreettisia tapoja soveltaa teorioita kiytannossa.

Aikuiskasvatustieteen uusia
ja perinteisia nikokulmia haavoihin

Aikuiskasvatuksen Tutkimusseura ry:n perinteend on julkaista vuosikir-
joja ajankohtaisista seki aikuiskasvatustiedettd haastavista ja sen keskus-
teluja eteenpiin vievista aiheista. Kasilla oleva kirja on myos Aikuiskas-
vatuksen vuosikirja, joka kidy keskustelua osin samoista teemoista kuin
kaksi edellisti, sosiaalisen kivun kokemuksiin keskittynyttd, vuosikirjaa.
Viimeisimmassid vuosikirjassa tarkasteltiin eri nakokulmista markkina-
liberalistisen kilpailuyhteiskunnan “huippuideologiaa”, jonka mukaan
kaikkien on oltava huippuja tai vihintiin tihdittiva huipulle (Filan-
der ym. 2019a). Kirjoittajat osoittivat, ettd tallaisella ajattelulla on talou-



dellisia, sosiaalisia ja terveydellisid seki fyysisid ja mentaalisia seurauk-
sia. "Huiputuksen” aiheuttamia vaurioita tarkastellaan liittyen muun
muassa tyO- ja litke-elamiain, opiskeluun ja hoivaan seki akateemiseen
tyohon. Ajan henki on nostaa esiin huiput ja huippusuoritukset, mutta
jattdd huomiotta muunlaiset arkitodellisuudet erilaisine ongelmineen.
My6s pelko inhimillisten kykyjen muuttumisesta kauppatavaraksi kan-
sallisen ja globaalin kilpailukyvyn nimissi on voimistunut. Aiheesta on
kirjoitettu muun muassa aiemmassa tietokykykapitalismia kisitelleessa
Aikuiskasvatuksen vuosikirjassa (Brunila ym. 2015), jossa pohditaan,
miten taloudellinen valta tunkeutuu osaksi arkea erityisesti koulutuk-
sen kentilla.

My6s monet tihin vuosikirjaan valituista artikkeleista kisittelevit
aikuiskasvatustieteelle ominaisia atheita, kuten ithmisen kasvua ja kehi-
tystd sekd haavoittumista eliminkulun taitekohdissa. Monitieteisyys on
teoksessa vahvasti lisnd, mikid on tyypillistd timin piivin aikuiskasva-
tustieteelle. Kirjoittajajoukko edustaa kasvatustieteiden lisiksi useita tie-
teenaloja, kuten psykologiaa, sosiologiaa ja kauppatieteitd. Kirjassa kay-
ddan vuoropuhelua eri tieteenalojen vililld, miki tekee nakyviksi eri
tutkimusperinteiden vilisid ristiriitoja koskien sitd, miten haavaa tulisi
tutkia, sekid tekee tilaa my0Os haava-kidsitteen krititkille. Mukana on
seki kokeneita ettd nuoria tutkijoita. Mukaan valittuja teksteja yhdistaa
aikuiskasvatuksellinen nakokulma, milld tarkoitamme niiden keskitty-
mistd haavoittumisen kokemusten yksilollisiin ja yhteisollisiin piirteisiin
sekd ehtoihin eri eliminalueilla ja eliminvaiheissa. Valitun nikékulman
kannalta olennaista on, ettd teksteissd kiinnitetdin erityisti huomiota
aikuisuuteen sen erilaisissa merkityksissi (Koski & Moore 2001).

Koulutus hoitaa haavoja, mutta voi myos haavoittaa

Aikuiskasvatustieteessd haavoittuvuutta on tarkasteltu muun muassa
kasvatuksen ja koulutuksen, tydelimin epivakaistumisen sekid ekologi-
sen kriisin nikokulmista (Brunila & Rossi 2018; Salonen & Joutsenvirta
2018). Aikuiskoulutus, jonka tarkastelu on keskeinen osa aikuiskasva-
tustieteen laajaa kenttii, voidaan ajatella keinoksi parantaa haavoja. Yl
puolet suomalaisista aikuisista osallistuu vuosittain aikuiskoulutukseen,
kuten tyohon tai ammattiin liittyviin koulutukseen, henkilostokoulu-
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tukseen tai harrasteperustaiseen koulutukseen (Silvennoinen & Lind-
berg 2015). Omachtoisesti hakeudutaan my0s vapaaseen sivistystyohon,
kuten esimerkiksi kansan- tai kansalaisopistojen koulutuksiin.
Koulutus nahdiin usein yksilon tyomarkkina-asemaan myonteisesti
vaikuttavana investointina, mihin liittyy ajatus siitd, ettd ilman oikean-
(Isopahkala-Bouret & Siivonen 2016). Aikuiskoulutus myos tarjoaa
toisia mahdollisuuksia aikuisille, joilla on aiempia haavoittavia opiske-
lukokemuksia. Uudet, myonteiset oppimiskokemukset voivat korjata
non tiydentiminen aikuisuudessa voi lisiti merkittivisti pystyvyyden
ja tyomarkkinakelpoisuuden kokemuksia. Erja Laakkosen, Jyri Manni-
sen ja Juha Kauppilan (2017) mukaan elinikdisen oppimisen ithanteen
omaksuneet nuoret aitkuiset naiset hyodyntivit opiskelua yhtend mah-
dollisena resurssina muovatessaan omaa elamin- ja tyopolkuaan. Esi-
merkiksi suuntautuminen kokonaan uudelle alalle tarjoaa mahdolli-
suuksia muovata identiteettia (Heikkildi 2019). Aikuisena opiskelu voi
olla my6s keino luoda mahdollisuuksia elimin epivarmuuksien ja eri-
arvoistumisen hallintaan (Toiviainen, Kersh & Hyytid 2019). Ikdinty-
neet tyontekijit, erityisesti naiset, kohtaavat ennakkoluuloja ja suora-
naista ikdsyrjintai tyopaikoilla. Aikuisidssd hankittu korkeakoulutus voi
kuitenkin auttaa neuvottelemaan omasta asemastaan tyomarkkinoilla,
jotka suosivat nuoria hakijoita (Isopahkala-Bouret & Siivonen 2016).
Toisaalta kouluttautuminen ei ole ainoastaan hoitavaa, vaan sithen
voi liittyd my0s kielteisiksi koettuja tunteita. Niitd voi herdtd tilanteissa,

Myos klassinen oppimisen tuen malli, scaffolding, voidaan ymmartia
oppijoiden haastamisena. Opettaja voi kannustaa kiipedmiin yhi ylem-
mis “tiedon tikapuilla”, miki tarkoittaa, ettd oppijan on ponnisteltava
paastikseen seuraavalle osaamisen tasolle. Toisaalta opettajan tehtdvi on
varmistaa, ettd oppijoille on tarjolla kognitiivista sekd muunlaista tukea
ja ohjausta, jotta he selviavit ponnistelun aiheuttamista epamukavista
tunteista ja tilanteista.

Kouluttautuminen aikuisena voi myds aiheuttaa erilaisia haavoja. Jo
koulutukseen pyrkiminen voi haavoittaa. Aikuiskasvatustieteilijat ovat
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nostaneet esille, miten korkeakoulujen opiskelijavalintauudistuksessa
e1 ole tunnistettu niitd hakijoita, jotka ovat pyrkimassi korkeakoulujen
tutkintokoulutukseen vasta myohemmin aikuisena (Haltia, Isopahkala-
Bouret & Jauhiainen 2019). Koulutukseen pdisyn avoimuus eri-ikiisille
lisuudet pitavit ylld koulutusjirjestelmin oikeudenmukaisuutta (Haltia,
[sopahkala-Bouret & Jauhiainen 2019).

[tse koulutuksessa uuden, opiskelijan identiteetin omaksuminen voi
olla vaikeaa ja epivarmuuden kokemukset yliopisto-opintojen sujumi-
sesta ovat tavallisia, koska aiemmista opinnoista on usein kulunut aikaa.
Aikuisopiskelijat ovat usein perheellisid, ja heilld on kokemusta tyoeli-
mistd. (Nori & Vanttaja 2018.) He voivat pyrkii sopeutumaan uuteen
elamintilanteeseen valitsemalla kahden roolin yhdistelman eli pyrki-
milld siilyttimadin seki tyontekijin ettd opiskelijan positiot opiskele-
malla tyon ohessa (Koski & Moore 2001; Laakkonen ym. 2017).

Lauren Berlant (2011) on Kkisitteellidn julma optimismi kuvannut
tapaa, jolla uusliberaali kulttuuri ohjaa yksilon toiveita kohti tavoitteita
palvelemaan uusliberalistista taloutta kollektiivisen poliittisen muutok-
sen sijaan. Julmaan optimismiin nojaavasta ajattelusta esimerkki on suh-
tautuminen koulutukseen. Koulutusta on pidetty tekijind, joka takaa
tyopaikan, sosiaalisen litkkuvuuden ja taloudellisen vakauden — asiat,
ja toimijuuttaan — seki suojaa haavoilta. Julmuus on siini, ettd koulutuk-
sen antamista lupauksista huolimatta nididen tavoitteiden saavuttaminen
nen haavoittaa. (T1ainen, Leiviskid & Brunila 2019.)

Tutkijat ovat tuoneet esille, miten valintojen tekemisesti puhutaan
tietoisena, hallittuna ja erillisissa keskusteluissa rakentuvana — irrallaan
kaikesta arkisesta elimin monimuotoisuudesta ja kulttuurisista siin-
nonmukaisuuksista (ks. Kiyhko 2011, 417—-418). Kuitenkin aikuisten
arkea halkovat monenlaiset erot, kuten etnisyys, sukupuoli, seksuaalisuus
ja vammaisuus, jotka vaikuttavat sithen, millaiset valinnat ovat mahdolli-
sia tai vastaavasti poissuljettuja. Ndiden erojen vaikutuksia voidaan kou-
lutuksella liudentaa, mutta niitd my0s vahvistetaan huomaamattomin
keinoin koulutusorganisaatioiden kiytinnoissa esimerkiksi jakamalla
ammatteja naisten ja miesten aloihin (Vuorikoski & Ojala 2006). Myo6s
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luokkaa ja luokan kokemuksia tulisi tehdd niakyviksi luokan tunnista-
miseksi ja kokemusten sanoittamiseksi. Luokka kulttuurisena ja sosiaa-
lisena kysymyksena on merkityksellinen tekiji, joka ohjaa kouluttautu-
mista. Se voi olla ldsni opiskelun arjessa esimerkiksi sisdistyneend oman
kyvykkyyden epiilyni, itsesddtelynd sekid epivarmuutena. (Kiyhko
2014.) Aikuisopiskelija voidaan my6s lokeroida ja leimata helposti hinta
itseaan kuulematta, mika voi olla haavoittava kokemus.

Toisaalta kisityksid yhteiskunnallisista eroista ja niiden epitasa-
arvoistavia paikannuksia tuotetaan my0s ulkoa kisin. Siksi tutkijoiden
ja muiden yhteiskunnallisten keskustelijoiden tulisi tarkastella asioita
herkkyydelld ja olla varovaisia kirjoittaessaan vaikkapa tietyissd luokka-
asemissa olevista thmisista erityisen haavoittuvina tai normista poikkea-
vina. Toni Kosonen (2016) on tutkimuksessaan havainnut, ettd esimer-
kiksi kuva tyoldaismiehistd aikuisopiskelijoina on koulutuspoliittisessa
keskustelussa koulutus- ja oppimiskielteinen, vaikka nami miehet eivit
ole yhtendinen joukko. Kososen (2016) mukaan osa tyolaismiehista suh-
tautuu opiskeluun ja koulutusyhteiskunnan lupauksiin myonteisesti, osa
vilineellisesti ja vain osa on koulutuskriittisia. Jos ryhmien sisiisid eroja
e1 huomioida, on mahdollista, ettd tutkimuksellakin tarpeettomasti ylla-
pidetiin ja uusinnetaan luokka- ja muita jakoja.

Haavoittuminen ruumiillisena kokemuksena

Eurooppalaisissa tutkimuksissa haavoittuvuudella on viitattu paitsi joi-
denkin ihmisryhmien eldamin arvottomuuteen ja korvattavuuteen,
my0s markkinatalouden tuottamaan sortoon ja epitasa-arvoon (Farra-
rese 2016). T4lloin esiin ovat nousseet esimerkiksi kehollisuuden (Kill
2016) ja vastarinnan teemat (Oliviero 2018) sekd yhteiskuntien palve-
luiden ja rakenteiden kestivyys tai niiden hauraus (Hogselius 2013).
Niissa keskusteluissa haavoittuvuutta tuottavaksi kehykseksi on tunnis-
tettu uusliberaali ”ajan henki”, jonka ytimessd on pyrkimys toiminnan
tehostamiseen yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla julkisista palveluista
thmisten omaan toimintaan arjessa ja tyOssa (Eskelinen ym. 2017, 7).
Joka pdivid on pyrittivd parempaan ja tehtdvi enemmin, vaikka resurs-
sit niukkenevat.
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Koulutuksen tavoin myos tydelimdi voidaan tarkastella haavojen
ehkdisemisen, arpeutumisen, hoitamisen ja paranemisen paikkana. Tyo
on oman ja perheen toimeentulon turvaaja. Se tarjoaa monille mer-
kityksellisyyden, mielekkyyden, osaamisen, oppimisen ja yhteisollisyy-
den kokemuksia, jotka koetaan parantavina. TyGlle annetut merkitykset
kertovat siitd, kuinka tyohon identifioidutaan ja sitoudutaan (Tapanila
2020). Parhaimmillaan ty6 parantaa thmiskehoa ja tuntuu kehossa sisdi-
send rauhana ja vapautena. Niinpa tutkimusta stressistd ja tyOpahoin-
voinnista tiydentavit nakdkulmat, jotka huomioivat my6s tyon hyvin-
vointia luovat ominaisuudet, kuten tydon imun (Laine 2015). Toisaalta
tutkimus tunnistaa aloja ja tyOyhteisoja, joissa tyontekijat kokevat, ettd
menestyikseen heidin on sinniteltivi ja peiteltivd omaa haavoittuvuut-
taan. Keskustelua suuntaa myo0s se, ettd tyo on haavoille herkkia aluetta,
koska se kiinnittyy toimeentuloon, arvostukseen, identiteettiin ja toi-
mijuuteen. Namai kaikki ovat minuuteen liittyvii, henkilokohtaisiksi ja
siksi aroiksi koettuja asioita, vaikka ne samalla ovat my®0s jaettuja koke-
muksia, kuten monissa kirjan luvuissa tihdennetiin.

Rajuimmillaan tyoelimin haavat voivat liittya esimerkiksi tyonteki-
jan oikeuksien polkemiseen, hiirintiidn, syrjintiin — jopa ithmiskaup-

ja raskasta tai litan helppoa.Tyoelamai leimaa polarisoituminen.Yhtiilta
resurssien riittiminen ja jaksaminen ovat koetuksella, kun tyotehtivit
ovat paillekkiisid ja kerroksisia (Miki, Vanhanen-Nuutinen & Toytiri-
Nyrhinen 2011). Toisaalta raja tyon ja ei-tyon vililld on himartynyt.
Kun tyo koostuu erilaisten ansaintamuotojen, projektien ja kausiluon-
teisten patkien yhdistaimisesti, yha useamman on kaytettiva yhi enem-
min aikaa sellaisen tyon tekemiseen, jonka tavoitteena on tyon saami-
nen tai sdilyttaminen. (Koivunen 2016.)

Tehokkuutta ruumiillaan viestivi ja performoiva thminen on fyysi-
sesti 1hanteellisesti viritetty, ulkomuodoltaan virtaviivainen, ja yhteis-
kunnalle halpa, markkinoilta itse palvelunsa ostava haavoittumaton toi-
mija (Eskelinen ym. 2017, 8). Uusliberalistiseen eetokseen kuuluvan
moraalijirjestyksen mukaan ihmisen saama arvostus kytkeytyy hinen
suorituskykyynsi, tehokkuuteensa ja tuottavuuteensa sekd normatiivi-
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seen eliminkulkuun. Mikidli thminen ei kykene huippusuorituksiin,
vol tistd seurauksena olla arvottomuuden tunteita, ahdistusta tai syyl-
lisyytta “taakkana olemisesta”. (Filander ym. 2019b, 39; Rikala 2019,
274,294-295))

Kilpailukykyinen talous vaatii yksil6iltd joustavuutta, luovuutta, yrit-
tijamaiisyyttd seki jatkuvaa oppimista. Elimin yrittdjamiistymisen seu-
siin koko elimin ajan. (Kinnari 2020, 310.) My6s huippuunsa viritetty
tyoruumis voi saada haavoja, silli vaikka tekee parhaansa ja kehittia
Haavoittumisen synnyttimia tunteita on kuvattu esimerkiksi sosiaa-
lisen kivun kasitteelld. Sosiaalinen kipu wviittaa tuskallisiin ajatuksiin ja
tunteisiin, joita on kuvattu niiden juurisyiden, kuten tyokyvyttomyy-
den, piille kasvavaksi uudeksi kivun kerrokseksi. Keskeistd on tilantee-
seen liittyvien tunteiden kivulias poteminen, esimerkiksi syyllisyys ja
hipei siitd, ettd oma eldamai ei tiytd eliminkululle asettuvia yhteiskun-
nallisia odotuksia. (Honkasalo 1999; Rikala 2013; Rikala 2019, 277—-
283).

Haavoittuvuus on siis osa thmisen elamaa, vaikkakin eri elamantilan-
teissa kohtaamme sen erilaisista lihtokohdista. Haavoittuvuus on eten-
kin modernina aikana yhdistetty feminiinisyyteen, ja ruumiin tavoin se
niin ollen automaattisesti epamiehekkiiksi ja naismaiseksi. (Beattie &
Schick 2013, 5; Vaittinen 2015, 103.) Tiina Vaittinen (2015) ymmir-
tid haavoittuvan ruumiin elivini organismina, joka on jatkuvasti alt-
tiina itse elamille ja sen haavoittavuudelle. Ruumiin tai ruumiillisuuden
lipdisevana rajana, kohtaamispaikkana tai leikkauspisteena (Jokinen,
Kaskisaari & Husso 2005, 8). Se on rajalla oleva siten, ettd se on saman-
aikaisesti julkinen ja yksityinen, mutta toisaalta ei kumpaakaan (Julku-
nen 2005, 20.)

Kun haavojen nihdiin olevan osa ruumista ja ruumiillisuutta, niitd
voidaan ldhestyd esimerkiksi materialistisena, konstruktionistisena tai
fenomenologisena ilmiona. Materialistinen ruumiskisitys korostaa ruu-
mista biologisena ravintoa ja suojaa tarvitsevana, kipua kirsivini ja huo-
lenpitoa kaipaavana tosiasiana. Konstruktionistinen ruumiskisitys pai-
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nottaa puolestaan haavoille annettuja sosiaalisia merkityksia. Esimerkiksi
monet lahisuhdevikivallan kohteeksi joutuneet kiistavit olevansa haa-
antaisi litkaa valtaa vikivallan tekijille. Sen sijaan he kertoessaan tari-
naansa kuvaavat itsedin esimerkiksi selviytyjini tai taistelijoina, jotka
2013;Vilppola 2021). Ruumis, josta voidaan kirjoittaa my6s kehona, on
sosiaalinen symboli, johon valtasuhteet kirjoittuvat. Fenomenologi-
sessa ruumiskisityksessd ruumis taas mielletdin merkityksid kantavaksi
ja merkityksida muodostavaksi subjektiksi. Fenomenologinen ote kysyy,
miten olemme maailmassa ruumiillamme ja miti ruumis tekee. (Julku-
nen 2005, 20; Heinimaa 2000.)

Ruumiissa risteytyviat yhteiskunta ja yksilo tai luonto ja kulttuuri
sekd niitd koskevat merkityksenannon prosessit. Kisite antaa mah-
dollisuuden tarkastella toiminnan mahdollisuuksia ja vallankayttod eri
tasoilla, kuten institutionaalisina kiytintoini, yhteiskunnallisina jirjes-
tyksini, sosiaalisuuden muotoina tai yksilollisind kokemuksina. (Jokinen
ym. 2005, 7-8.) IThmiset ovat olemassa ruumiissaan, ja elamin yllapi-
timiseksi ja jatkumiseksi ruumis tarvitsee esimerkiksi ravintoa, vaat-
teita, asunnon, puhtautta ja huolenpitoa (Julkunen 2005, 23). Niiden
puute atheuttaa kipua, voi haavoittaa ja tehdi haavoja. Ruumis on myos
vastarinnan paikka. Esimerkiksi silloin, kun tyoelimaissd ei ole muita
tely. (Julkunen 2005, 33.) Sinnittelysti Marja-Liisa Honkasalo (2008;
2013) on kirjoittanut kayttien pienen toimijuuden kisitettd, jolla hin
viittaa sellaisiin toiminnan muotoihin kuin odottamiseen, sietimiseen

valintojen tekemistd kerta toisensa jilkeen. Laakkonen kumppanei-
neen (2017) puolestaan tarjoaa notkean toimijuuden kisitetti kuvaamaan
tapoja, joilla koulutus- ja tyGeliman paineistamat nuoret naiset ratkovat
vastaan tulevia haasteita kiyttaen apuna luovuuttaan ja kurottavat kohti
tarjolla olevia resursseja.

16



Haavat elonkehassa

Viime vuosikymmenet ovat olleet globaalethin ympiristongelmiin
havahtumisen aikaa. Siksi haavojen tutkimuksen on syytd kohdistua
paitsi sosiaalisiin kohtaamisiin, my6s ithmisen ja luonnon suhteeseen
sekid ympariston sietokykyyn, jonka rajoja ithmislaji koettelee. Rikkovat
kokemukset eivit tapahdu vain ithmisessid tai thmisten vililld, irrallaan

sijassa thmisten kokemuksista ja toiminnasta, on talloinkin syyti huomi-
oida materiaalisuuksien, kuten esineiden, luonnonilmididen ja tekno-
logian, merkitys inhimillistd elimii rakentavina ja kannattelevina toi-
mijoina.

Uusmaterialismi on monitieteinen, heterogeeninen ja metodolo-
ginen tutkimussuuntaus, joka pyrkii ylittamiin kahtiajaot esimerkiksi
kulttuurin ja luonnon sekd inhimillisen ja ei-inhimillisen vililli (Saari
& Harni 2015). Esimerkiksi Jane Bennett (2010) on haastanut ihmiskes-
keistd ajattelutapaa ja esittinyt materian vitaalina ja eldviisend voimana,
(kvasi)toimijana. [hmisldhtoistd ja -keskeista tutkimusotetta ja ajattelua
kyseenalaistetaan my6s posthumanismin ja sosiomaterialismin piirissa,
samoin muun muassa ithmistieteellisessa eldintutkimuksessa, erityisesti
kriittisessa elaintutkimuksessa. Aikuiskasvatuksellisten ilmioiden, kuten
ammatillisen kehittymisen, tarkastelu uusmaterialismin nikokulmasta
on nouseva trendi (esim. Fenwick & Nerland 2014; Strom & Viesca
2020; Taylor 2016). Tutkimukset korostavat, ettdi ihmisen oppiminen ja
toiminta ovat yhteydessd materiaalisiin 1lmi6ihin, kuten teksteihin, tek-
nologioihin, tiloihin ja paikkoihin (Mulcahy 2014).

Thmiskeskeistd maailmankuvaa kyseenalaistetaan ajankohtaisessa
yhteiskunnallisessa keskustelussa yhia enemmain. Lihtokohtia tille kes-
kustelulle on luotu muun muassa ekofeminismin ja eliinoikeuslitkkeen
piirissi. Eldinten oikeudet ovat tulleet osaksi poliittista, tieteellistd ja
yhteiskunnallista keskustelua. Ajatus thmisestd tasavertaisena, ei yliver-
taisena, osana elonkehid ei kuitenkaan ole uusi, vaan piinvastoin iki-
vanha (Saari & Harni 2015). Esimerkiksi monien alkuperiiskansojen ja
luonnonuskontojen maailmankuvassa thminen on osa luontoa muiden
olentojen ohella ja hinen sukulaisiaan voivat olla my6s ei-thmislajiset
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olennot. Vilkasta tieteellista tutkimusta thmisen ja ympiriston vilisestd
henkismateriaalisesta suhteesta on tehty jo pitkdin muun muassa eko-
psykologiassa (Heiskanen & Kailo 2006). [hmisen ja luonnon vilistd
suhdetta kisitellidn myoOs taiteessa ja taiteen tutkimuksessa (Kontturi
2018).

Luontoympiriston hyvinvointivaikutuksia on tutkittu laajalti esimer-
kiksi ladketieteessd ja ymparistopsykologiassa (ks. esim. Salonen 2020).
Tilloin luontoa ldhestytdan kiireestd ja stressisti haavoittuneen ithmi-
sen parantajana ja hoivan ldhteeni. Tutkimusten mukaan on selvii, ettd
luonnossa ollessaan thminen elpyy ja kokee voivansa paremmin sen seu-
rauksena (Pasanen 2020). Samalla kriittisenda huomiona voidaan nostaa
esiin luontohyvinvointikeskustelun vilineellinen ja hyotyd painottava
nikokulma. Pelkistyyko luontoymparisto tilloin tutkimuksessa ja jul-
kisessa keskustelussa vilineeksi, jonka avulla ihminen hoitaa itseddn ja
virittyy jilleen tyOelimian wvaatimuksiin vastaavaksi huipputydnteki-
jaksi? Toisaalta elpymisen, palautumisen ja tervehtymisen ohella luon-
toymparistossa voidaan kokea kielteisid tunteita. Panu Pihkalan (2017;
2019) tunnetuksi tekemit kisitteet ympdristoahdistus ja ympdristotunteet
ovat siirtymissda myos arkiseen kielenkiyttoon. Roskaaminen, saastu-
minen, metsin- ja maankdyttd ja muut ymparistdd muovaavat toimet
voivat atheuttaa haittaa ympariston kaikille elidille, my6s sen thmislaji-
sille asukkaille.

Alkuperiiskansojen elinalueiden kolonialistinen haltuunotto ja
suhteesta toisiin thmisiin ja koko elonkehdin. Maailman typistiminen
ekosysteemipalveluiksi ja raaka-ainevarastoksi sivuuttaa kysymykset vas-
tuusta ja huolenpidosta. hmiskunnan vaikutus luontoon on ollut niin
suurl, ettd jopa geologisen aikakauden on esitetty vaihtuneen antropo-
seeniksi, thmisen ajaksi (Foster, Clark & York 2010, 13—14).

Kun haavoitamme luontoa, haavoitamme myo6s thmisti. Huoli luon-
non tuhoutumisesta on kasvanut ekokriisien aitkakaudella uudenlaisiin
mittasuhteisiin (ks. esim. Pihkala 2017). Ilmastokatastrofin ohella 1ihes-
tymme tai kiymme jo lipi monia muitakin ekologisia hititilanteita.
Muun muassa kuudes sukupuuttoaalto ja ympiriston kemikalisoitumi-
nen uhkaavat ekosysteemien hyvinvointia — jopa selviytymistd — maalla
ja merissd. (Steffen ym. 2018, 8252.) Luonnon tai laajemmin ympa-
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riston moninaiset haavat vaikuttavat meihin: mikromuovit ja ilmaston
muuttuminen uhkaavat terveyttimme; ldhimetsin voimaperiinen kisit-
tely tuottaa surua.Vaikka nimi tunteet ovat negatiivisia, ne voivat myos
motivoida toimimaan ympariston suojelemisen puolesta (Sangervo
2020). Muun muassa Pihkala (2017) on todennut, ettd yhdessi toimi-
minen liennyttdd negatiivisia ymparistotunteita. Taman teoksen kisit-
teistolld ilmaistuna yhdessi toimiminen parantaa haavoja, joita thmiseen
syntyy hinen haavoittaessaan luontoa ja kohdatessaan tekojensa jalkia.

Kirjan rakenne

Teoksen tieteellinen tarkastelukulma pohjautuu aikuiskasvatustietee-
seen. Monet kirjoittajista kiinnittivit huomiota koulutuksen ja kasva-
tuksen rooliin yhteiskunnassa ja yksiloiden kokemuksissa. Myos tyo-
elimidn ja sen rakenteiden sekd kiytintojen haavoittavuus nostetaan
kirjassa esiin. Niiden perinteisten aikuiskasvatustieteen aiheiden kisit-
telyn rinnalle olemme valinneet tekstejd, jotka vahvistavat tieteenalan
nousevia teemoja, joita ovat muun muassa ruumiillisuus, intersektio-
naalisten erojen tarkastelu sekid ekososiaalisen sivistys. Tarked kriittinen
nikokulma rakentuu myos ymmarrykselle, ettd haavoittuvien ryhmien
kuvailun sijaan tutkimuksen tulisi keskittyd analysoimaan haavoittavia
elimintilanteita atheuttavia yhteiskunnallisia rakenteita (Virokannas
ym. 2018; ks. my6s Fineman 2008). On esitetty, ettd haavoittumisesta
tulisi kirjoittaa niin, etti huomiota kiinnitetian kontekstiin ja nithin
suhteisiin, joissa haavoitutaan, unohtamatta intersektionaalisia eroja,
jotka tekevit toisista alttiimpia haavoittumiselle.

Kirjan ensimmaisessd osassa Asiantuntijaksi kasvaminen korkea-
koulutuksessa haavoja tarkastellaan koulutuksen kontekstissa. Osan
aloittaa Kristian Lindellin, Ville Mankin ja Pekka Rdihdn kirjoittama luku,
joka kisittelee ei-ylioppilaiden kokemuksia luokanopettajakoulutuk-
sesta. Kirjoittajien mukaan luokanopettajakoulutuksessa kova kilpailu
opiskelijapaikoista on synnyttinyt myytin siitd, ettd koulutukseen pia-
semiseksi hakijoilta edellytetiin ylioppilastodistuksessa erityisen hyvid
arvosanoja. Tami uskomus ei kuitenkaan Lindellin, Mankin ja Riihin
tutkimuksen mukaan pida paikkaansa, silld luokanopettajakoulutukseen
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pyrkivien ja valittujen joukko on taustoiltaan ja opiskelustrategioiltaan
moninainen. Kirjoittajat pitavat opiskeluun liittyvien myyttien purka-
mista tutkimuksen keinoin tirkeini, koska ne atheuttavat opiskeljjoille
tarpeetonta stressia ja painetta.

Kirjan toisessa luvussa Anne Virtanen paneutuu yliopisto-opiskelijoi-
den kokemaan tilastoahdistukseen, ahdistuksen syihin seki sithen, miten
ahdistuksen tuottamaa haavaa voisi parantaa. Luvussaan Virtanen paityy
kyseenalaistamaan tutkimuksen esioletuksena olleen ajatuksen tilasto-
ahdistuksesta. Tutkimukseensa perustuen hin viittdi, ettd mairillisten
tutkimusmenetelmien opiskeluithin liittyvissi tuntemuksissa kyse on
pikemminkin opiskelijan koulutuksen eri vaiheissa rakentuneesta laaja-
alaisesta minakdsityksestd matemaattisten ja tietoteknisten oppiaineiden
Osaajana.

Osan paittaviassa luvussa Mirva Heikkild ja Suvi Satama kiantivit
tutkimuksellisen ~ katseen ~ omiin  kokemuksiinsa  yliopistossa
tyoskentelevini tutkijoina. Heikkild ja Satama kiteyttiavit kokemuksensa
pohdinnaksi siitd, millaisia haavoja tiedon tuottaminen aiheuttaa
tutkijalle, miten haavat voidaan hyviksyad sekd miten niiti voidaan
kadyttid voimaannuttavina tyon piirteind sen sijaan, etti ne pyrittiisiin
parantamaan tai hdivyttimian. Luku rakentaa sillan kirjan ensimmaiisen
seki toisen, tydelimin tuottamia haavoja kisittelevin, osan vilille.

Toisen osan Rikkovat rakenteet ja kokemukset tyoelamaissa
aloittaa Maija Korhosen, Pdiivi Siivosen ja Ulpukka Isopahkala-Bouret'n
teksti, joka keskittyy tyoelamin huippusuorittamiseen ja uupumisen
nakyviksi tekemiin sukupuolittuneisiin haavoittuvuuksiin. Kirjoitta-
jat tarkastelevat kriittisesti tydelamin jaksamisvaateita ja paityvit esit-
timain, ettd vaatimus sinnikkyydesti ei ainoastaan sivuuta asiantunti-
jatyota tekevien naisten haavoja vaan myos kieltiytyy huomioimasta
niiden tuottamaa kipua. Korhosen, Siivosen ja Isopahkala-Bouret’n
intersektionaalinen analyysi kiteytyy viitteessd, jonka mukaan suku-
ten naisten tyohon liittyvai kuormitusta.

Tiija Koivusen kirjoittama luku tuo omakohtaisen tarkastelukulman
tyoelimin rikkovien rakenteiden ja kokemusten tarkasteluun. Koivu-
nen kisittelee autoetnografialle perustuvassa kirjoituksessaan opetta-
juutta Lauren Berlantin julman optimismin kisitteen avulla. Julma opti-
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mismi viittaa uskomukseen, jonka mukaan hyvin tehty tyo palkitaan,
vaikka ndin e1 aina vilttimattd kiykian. Koivusen analyysissi esitetdin
julman optimismin ja sen sisiistimisen olevan haavoittava kokemus
tilanteessa, jossa parhaansa yrittiminen ja jatkuva itsensd kehittiminen
eivit riitd ammatilliseen etenemiseen eivitka tyollistymiseen.

Satu Matto, Mirjami Ikonen ja laina Savolainen tarkastelevat luottamuk-
sen rikkoutumista tyopaikalla haavoittumisen kokemuksena. Narratiivi-
seen tarkasteluun pohjautuvan tutkimuksensa pohjalta Mitto, Ikonen
ja Savolainen esittivit, ettd luottamus on tyOntekijin voimavara ja joh-
kuitenkin usein vasta, kun luottamus rikkoutuu. Luvussa paneudutaan
tyopaikalla koetun luottamuksen menettimisen prosessiin ja sen seura-
uksiin noin neljansadan aihetta kisittelevin kirjoitelman avulla.

Toinen osa pdittyy lukuun, joka tarkastelee yhtd aikaa haavoittu-
mista ja haavojen paranemista. Anna-Mari Simunaniemi, Santeri Halo-
nen, Tiina Salmijarvi ja Niina Impio analysoivat mikroyrittdjien kokemia
koronakriisin atheuttamia haavoja sekd yrittdjien kriisinaikaisia osaami-
sen kehittamisen tarpeita kriisin aikana. Luvun aineisto on koottu haas-
tatteluilla, jotka tehtiin Oulun yliopiston toteuttamaan SISUa ja digid
-valmennukseen osallistuvien yrittijien keskuudessa. Kirjoittajat pohti-
vat my0s valmennuksen keinoja parantaa koronan synnyttimia haavoja
tukemalla yrittdjien aktiivista toimijuutta kriisin aikana.

Kirjan kolmas osa Rikkoumat elimankulussa analysoi haavoit-
tumista eri elaminvaiheissa seki eliminkulun murroskohdissa. Kirjoit-
tajien lahtokohta on, ettd haava ei ole itsestidn selvisti stigma, vaan eri
konteksteissa erilaisia tulkintoja saava kokemuksellinen ilmid. Joiden-
kin lukujen kertojat ovat kohdanneet vastoinkidymisia ja tunteita, jotka
he kokevat lihes musertavina, kun taas toiset kertojat nakevit vaikeuk-
sissa mahdollisuuden oman elimin ja kokemusten uudelleenarviointiin.
My®6s tutkijoiden rooli kokemusten tulkitsijoina ja nimedjini korostuu
lukuun valituissa kirjoituksissa.

Kolmannen osan ensimmaisessi luvussa Pekka Kuusela ja Mikko Saas-
tamoinen tarkastelevat suomalaisessa pikkukaupungissa keratyn haastat-
teluaineiston avulla nuorten aikuisten siirtymii aikuisuuteen. Tarkastelu
keskittyy traumaattisten ja kuormittavien kokemuksien aiheuttamaan
haavoittuvuuteen. Kirjoittajien mukaan esimerkiksi koulukiusaaminen,
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vakavat sairaudet ja vanhempien alkoholismi ovat aiheuttaneet nuo-
rille haavoja ja vaikuttaneet ratkaisevasti heidin elimainsi. Monet tut-
kimuksessa mukana olleet nuoret aikuiset kuitenkin kuvaavat olevansa
”sinut” tapahtuneen kanssa.

Mari Karvisen kirjoitus kuvailee miesten kokemaa parisuhdevikival-
taa sekd siitd aitheutuvia henkisid haavoja. Tarkastelu pohjaa Karvisen pro
gradu -tutkielmaansa varten kerdamiian haastatteluaineistoon. Tarkaste-
lussa painottuu miesten kokeman parisuhdevikivallan yhteys sukupuo-
leen liittyviin normeihin. Karvinen kirjoittaa, etti miehiin kohdistu-
vaan parisuhdevikivaltaan liittyy vahvoja ennakkoluuloja ja mielikuvia,
jotka vaikuttavat vahvasti selviytymiseen. Aiheen tabuluonne on syyti
rikkoa, jotta miesten lihisuhteissaan kohtaama vikivalta tunnistetaan ja
palveluja kehitetdin myos heiddn tarpeisiinsa.

Marjo Vuorikoski ja Tlaina Tormd kisittelevit luvussaan elikkeelle
siirtymistd murroksena, jossa identiteetin uudelleen rakentaminen on
valttamitontd. Haasteiksi Vuorikoski ja Tormi nimeidvit ymparoivin
yhteiskunnan syrjiviat kiytinnot ja puhetavat, joissa vanheneminen
hahmottuu ongelmana ja vanhat kuluerdni. Vastapuheena ulkoa
asiantuntijat kehittavit artikkelissaan feministisen pedagogiikan ideoiden
pohjalta dialogisen muistelun toimintamallin. Se tukee vanhojen naisten
identiteettityotd  yksilollisesti, yhteisollisesti  ja  yhteiskunnallisesti.
Menetelmi vahvistaa toimijuutta ja vanhojen naisten 4anid, jotka on
nyky-yhteiskunnassa vaiennettu.

Tuula Joron, liris Lehdon ja Anni Rannikon teksti kisittelee homosek-
suaalisuuden representaatioita yksilokeskeisessd ulostulojournalismissa.
Kirjoittajat tarkastelevat kolmea mediatapausta, joissa on uutisoitu
yhden poliitikon ja kahden huippu-urheilijan “paljastumista” homoksi.
He pohtivat, millaista on astua ulos kaapista median seuratessa ja rapor-
toidessa tapahtumaa ja kyseenalaistavat oletusta haavoittuvuudesta sek-
suaalivihemmiston ominaisuutena.

Osan viimeisessa luvussa Johanna Ennser-Kananen ja Pdivi Iikkanen
kirjoittavat vapaaehtoisesti ja pakolaisina Suomeen muuttaneiden siir-
tolaisnaisten kokemuksista ja pyrkivit katsomaan toisin ryhmaii, joka
aiemmassa tutkimuskirjallisuudessa on leimattu haavoittuvaksi. Teke-
miinsa haastatteluihin ja havainnointiin pohjaten he tarkastelevat haavan
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ja haavoittuvuuden kisitteitd ikiddn kuin vastakarvaan. Ennser-Kana-
nen ja likkanen vetoavat etuoikeutetussa asemassa toimiviin tutkijoi-
hin, jotta nima siirtdisiviat katseensa tutkittavien haavoista sithen, miten
kivun kokemuksen syntyminen voidaan estia.

Kirjan neljis osa on nimeltiin Haavat elonkehassa. Juni Sinkkosen
kirjoittama luku kisittelee nuorten ilmastoaktiivisten aikuisten ympa-
ristotunteita, kuten toivottomuutta ja ymparistosurua. Sinkkonen esit-
tad, ettd nuorten aikuisten ymparistotunteita ei vield tunneta eiki tun-
nusteta riittdvan hyvin. Niiden rakentavaan kisittelyyn tarvitaan uusia
institutionaalisia apuvilineitd. Sosiaalisen ja psykologisen tuen lisiksi on
tarpeen purkaa huolen perimmaiisii syitd, eli muuttaa luonnonvarojen
ylikulutukseen ja fossiilisiin energianlihteisiin pohjaavaa yhteiskunta- ja
talousjarjestelmai sellaiseksi, joka mahdollistaa tulevillekin sukupolville
hyvin elimin edellytykset.

Kirjan piittdid Erja Laakkosen kirjoittama luku, jossa hin analysoi
Kohtuus vaarassa -kansalaislitkkeen ydinryhmaildisten haastatteluja ja
Kohtuuden joulun julistuksia. Laakkonen kirjoittaa kohtuuttomuudesta
ekososiaalisen sivistyksen arvojen vastaisena paheena ja kiinnittad huo-
miota kohtuuttomuuden hybrikseen, jossa rikotaan kohtuuden rajoja
tekemilld haavoja koko elonkehiin.

Kriittisid danenpainoja paranemisesta ja toivosta

Kirjan toimittajina toivomme, ettd tihin Aikuiskasvatuksen vuosikir-
jaan valitut tavat soveltaa haavan kisitettd auttavat lukijoita jisentimiin
eliminkulun eri vaiheissa syntyvid haavoja. Tavoitteemme on myos
haastaa ymmairrystd haavoittuvuudesta koko elimdi leimaavana ja eld-

joissakin tilanteissa tarvitaan eri alojen ammattilaisten ja asiantuntijoi-
den apua. Asiantuntijoiden rooli yhteiskunnallisten kipukohtien kisit-
telijoini herdttdd kuitenkin ristiriitaisia ajatuksia ja odotuksia. Asiantun-
tijuuden rajoja kyseenalaistetaan jatkuvasti sekd sisiltd kisin ettd ulkoa.
Kysymys siitd, kenen ehdoilla haavoja nimetiin, tutkitaan ja hoidetaan,
on yksi kirjan tirkeimmista. Vastausta tihin olemme etsineet valitse-
malla tekstejd, joissa pohditaan tiedon ja toimijuuden sosiaalista ja kult-
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tuurista paikantumista. Kirjalla kannustamme pohdintaan, millaisia haa-
voja elimiantapamme ja valintamme tuottavat, seki neuvotteluun siiti,
miten voimme niitad eettisesti kestavilld tavalla hoivata.

Keskeiseksi tarkastelukulmaksi nousee my6s haavoittumisen ennal-
tachkdiseminen. Kirjan luvuissa tuodaan esiin, ettd keskustelu haavoista
on sidoksissa koko ithmiskuntaa koskettaviin haasteisiin, kuten ilmas-
tonmuutokseen, sosiaaliseen epioitkeudenmukaisuuteen sekd rasismiin.
Haasteiden monimutkaisuus edellyttda jatkuvaa, eri elimanpiireilld
tapahtuvaa ponnistelua niiden ratkaisemiseksi, mutta ongelmien valtava
kokoluokka voi lamauttaa ja tuottaa toivottomuutta. Yhteiskunnalli-
sessa keskustelussa kuullaan my6s danenpainoja, joista heijastuu ajatus,
ettd ongelmiin tarttuminen on jo litan myohiistd. Niiden “vihelidisten”
ongelmien kisitteellistiminen haavoina tuo tarkasteluun niiden ajallisen
ulottuvuuden, miki voi luoda toivoa paranemisesta. Kirjoittamalla haa-
voista luomme ymmirrystd haavoittuvuudesta ajallisena ja ajassa muut-
tuvana kokemuksena. Esitamme, ettd onnistuneeseen haavanhoitoon
tarvitaan jo olemassa olevan tietimyksen kriittistd tarkastelua ja pur-
kamista. Samalla tutkimustyokin osaltaan rakentaa toivoa, jonka varassa
elimi on.

Kirjallisuus

Beattie, Amanda Russell & Schick, Kate (toim.) (2013) The Vulnerable Sub-
ject. Basingstoke: Palgrave Macmillan.

Bennett, Jane (2010) Vibrant Matter. A Political Ecology of Things. Durham:
Duke University Press.

Berlant, Lauren (2011) Cruel Optimism. Durham: Duke University Press.

Brown, Kate (2011) “Vulnerability’: Handle with Care. Ethics and Social Wel-
fare 5 (3),313-321.

Brown, Kate & Ecclestone, Kathryn & Emmel, Nick (2017) The many faces of
vulnerability. Social Policy and Society, 16 (3), 497-510.

Brunila, Kristiina & Onnismaa, Jussi & Pasanen, Heikki (toim.) (2015) Koko
elimd toihin: Koulutus tietokykykapitalismissa. Aikuiskasvatuksen vuosi-
kirja 52. Tampere:Vastapaino.

Brunila, Kristiina & Rossi, Leena-Maija (2018) Identity Politics, the Ethos of
Vulnerability, and Education. Educational Philosophy and Theory 50 (3),
287-298.

24



Brunila, Marjo Kristiina & Mertanen, Katariina & Ikivalko, Elina & Kurki, Tuuli
& Honkasilta, Juho & Lanas, Maija & Leiviskd, Anniina & Masoud, Ameera
& Mikela, Kalle & Fernstrom, Pinja (2019) Nuoret ja tukijirjestelmat haa-
voittuvuuden eetoksessa. Kasvatus 50 (2), 107-119.

Butler, Judith (2006) Precarious Life: The Powers of Mourning and Violence.
New York:Verso.

Butler, Judith & Gambetti, Zeynep & Sabsay, Leticia (toim.) (2016) Vulnerabil-
ity in Resistance. Durham: Duke University Press.

Cole, Alyson (2016) All of Us Are Vulnerable, But Some Are More Vulnerable
than Others: The Political Ambiguity of Vulnerability Studies, an Ambiva-
lent Critique. Critical Horizons 17 (2), 260-277.

Eskelinen, Teppo & Harjunen, Hannele & Hirvonen, Helena & Jokinen,
Eeva (2017) Alkusanat. Teoksessa Teppo Eskelinen & Hannele Harjunen
& Helena Hirvonen & Eeva Jokinen (toim.) Tehostamistalous. Jyvaskyla:
SoPhi, 5-15.

Farrarese, Estelle (2016) Vulnerability and critical theory. Leiden: Brill.

Fawcett, Barbara (2009) Vulnerability: Questioning the Certainties in Social
Work and Health. International Social Work 52 (4), 473—484.

Fenwick, Tara & Nerland, Monika (2014) Sociomaterial Professional Know-
ing, Work Arrangements and Responsibility — New Times, New Con-
cepts? Teoksessa Tara Fenwick & Monika Nerland (toim.) Reconceptu-
alising Professional Learning: Sociomaterial Knowledges, Practices, and
Responsibilities. New York: Routledge, 1-8.

Filander, Karin & Korhonen, Maija & Siivonen, Piivi (toim.) (2019a) Hui-
putuksen moraalijarjestys. Osallisuuden ja sosiaalisen kivun kertomuksia.
Tampere:Vastapaino.

Filander, Karin & Korhonen, Maija & Siivonen, Piivi (2019b) Johdatus nyky-
ajan huiputukseen. Teoksessa Karin Filander & Maija Korhonen & Piivi
Siivonen (toim.) Huiputuksen moraalijarjestys. Osallisuuden ja sosiaalisen
kivun kertomuksia. Tampere:Vastapaino, 15—48.

Fineman, Martha Albertson (2008) The Vulnerable Subject: Anchoring Equal-
ity in the Human Condition. Yale Journal of Law and Feminism 20 (1),
1-23.

Foster, John Bellamy & Clark, Brett & York, Richard (2010) Introduction. A
Rift in Earth and Time. Teoksessa John Bellamy Foster & Brett Clark &
Richard York (toim.) The Ecological Rift: Capitalism’s War on the Earth.
New York: NYU Press, 13—49.

Gilson, Erinn C. (2014) The Ethics of Vulnerability: A Feminist Analysis of
Social Life and Practice. New York: Routledge.

Haltia, Nina & Isopahkala-Bouret, Ulpukka & Jauhiainen, Annukka (2019)

25



Korkeakoulujen opiskelijavalintauudistus ja aikuisopiskelijan opiskelu-
mahdollisuudet. Aikuiskasvatus 39 (4), 276-289.

Haraway, Donna (1991) Simians, Cyborgs, and Women: The Reinvention of
Nature. New York: Routledge.

Heikkild, Mirva (2019) Alanvaihto ja ammatillisen identiteetin muutos ruu-
miillisina tiloina ja tuntemuksina. Aikuiskasvatus 39 (1), 19-33.

Heindmaa, Sara (2000) Thmetys ja rakkaus. Esseitd ruumiin ja sukupuolen
tenomenologiasta. Helsinki: Nemo.

Heiskanen, Irma & Kailo, Kaarina (2006) Ekopsykologia ja perinnetieto. Hel-
sinki: Green Spot.

Honkasalo, Marja-Liisa (1999) What Is Chronic Is Ambiguity. Encountering
Biomedicine with Long-lasting Pain. Suomen Antropologi 24 (4), 75-92.

Honkasalo, Marja-Liisa (2008) Reikid sydimessd. Sairaus pohjoiskarjalaisessa
maisemassa. Tampere: Vastapaino.

Honkasalo, Marja-Liisa (2013) Katveessa. Pieni toimijuus kriittiseni avauksena
toiminnan teoriaan. Tiede & Edistys 38 (1), 42—61.

Hogselius, Per (2013) (toim.) The Making of Europe’s Critical Infrastructure:
Common Connections and Shared Vulnerabilities. Houndmills, Basings-
toke: Palgrave Macmillan.

[sopahkala-Bouret, Ulpukka & Siivonen, Piivi (2016) Viisikymppisten nais-
Aikuiskasvatus 36 (4), 246-257.

Jokinen, Eeva & Kaskisaari, Marja & Husso, Marita (2005) Ruumiin taju.
Rakenteet, kokemukset, subjekti. Teoksessa Eeva Jokinen & Marja Kaski-
saari & Marita Husso (toim.) Ruumis toihin! Kisite ja kiytinto. Tampere:
Vastapaino, 7-13.

Julkunen, Raija (2005) Sosiaalipolititkan ruumis. Teoksessa Eeva Jokinen &
Marja Kaskisaari & Marita Husso (toim.) Ruumis toihin! Kisite ja kay-
tanto. Tampere: Vastapaino, 17—40.

Julkunen, Raija & Kaskisaari, Marja & Rikala, Sanna & Virkki, Tuija (2009)
TyGeliman vanhat, vihaiset ja visyneet. Valta ja haavoittuvuus tydelimin
luottamusrakenteissa. Jyviskyld: Jyviskylin yliopisto. https://docplayer.
f1/4809341-Tyoelaman-vanhat-vihaiset-ja-vasyneet-valta-ja-haavoittu-
vuus-tyoelaman-luottamusrakenteissa.html. Luettu 14.6.2022.

Kinnari, Heikki (2020) Elinikaisestd kasvajasta kykypadomakoneeksi. Elinikai-
nen oppiminen yrittijimadisen talouden aikakaudella. Aikuiskasvatus 40
(4), 305-319. https://doi.org/10.33336/a1k.100535

Koivunen,Tuija (2016) Taytta paivia tyottomini: Tyon ja ei-tyon rajalla. Aikuis-
kasvatus, 36 (4), 270-278.

Kontturi, Katve-Kaisa (2018) Ways of Following: Art, Materiality, Collabo-

26



ration. Open Humanities Press. http://openhumanitiespress.org/books/
download/Kontturi_2018_Ways-of-Following.pdf. Luettu 23.9.2021.

Koski, Leena & Moore, Erja (2001) Nikokulmia aikuisuuteen ja aikuiskasva-
tukseen. Aikuiskasvatus 1, 4—13.

Kosonen, Toni (2016) Opiskeleva ammattimies, yhteiskuntaluokka ja suku-
puoli: tutkimus ammatilliseen aikuiskoulutukseen osallistuvista tyolaismie-
histd. Joensuu: Ita-Suomen yliopisto.

Kill, Lisa (2016) (toim.) Bodies, Boundaries and Vulnerabilities: Interrogating
Social, Cultural and Political Aspects of Embodiment. Cham: Springer.

Kiyhko, Mari (2011) Vieras omassa perheessd. Koulussa hyvin menestyneiden
tyttdjen koulunkiynti tyolaisperheessi. Kasvatus 42 (5), 415-426.

Kiyhko, Mari (2014) Kelpaanko? Riitinko? Kuulunko? Tyoldistaustaiset naiset,
yliopisto-opiskelu ja luokan kokemukset. Sosiologia 1, 4-20.

Laakkonen, Erja & Manninen, Jyri & Kauppila, Juha (2017) Nuoret aikuiset
naiset elinikdisind oppijoina: Notkeaa toimijuutta tyon, perheen ja opiske-
lun rajapinnoilla? Aikuiskasvatus, 37 (1), 4—18.

Laine, Pertti (2015) Oppimismahdollisuudet, osaaminen ja tyohyvinvointi.
Aikuiskasvatus 35 (1), 30—46.

Malinen, Anita (2000) Towards the Essence of Adult Experiential Learning: A
Reading of the Theories of Knowles, Kolb, Mezirow, Revans and Schon.
Jyviaskyla: Jyviskylan yliopisto.

Matutinovi¢, Igor & Salthe, Stanley N. & Ulanowicz, Robert E. (2016) The
Mature Stage of Capitalist Development: Models, Signs and Policy Impli-
cations. Structural Change and Economic Dynamics 36 (39), 17-30.

Mulcahy, Diane (2014) Re-thinking Teacher Professional Learning. A More
than Representational Account. Teoksessa Tara Fenwick & Monika Ner-
land (toim.) Reconceptualising Professional Learning: Sociomaterial
Knowledges, Practices, and Responsibilities. New York: R outledge, 52—66.

Munro, Vanessa & Scoular, Jane (2012) Abusing Vulnerability? Contemporary
Law and Policy Responses to Sex Work in the UK. Feminist Legal Stu-
dies 20 (3), 189-206.

Miki, Kimmo & Vanhanen-Nuutinen, Liisa & Toytiri-Nyrhinen, Aija (2011)
”Mitd otat pois, jos uutta tulee tilalle?”” Ajanhallinta ja johtaminen ammat-
tikorkeakoulussa. Aikuiskasvatus 31 (1), 14-24.
haavoittuvuus ja eettiset kysymykset. Yhteiskuntapolitiikka 71 (5), 515—
526.

Nori, Hanna & Vanttaja, Markku (2018) Pitkd tie yliopistoon: Toisen mahdol-
lisuuden kayttdjat. Aikuiskasvatus 38 (4), 276-290.

Oliviero, Katie (2018) Vulnerability Politics. The Uses and Abuses of Precarity

27



in Political Debate. New York: NYU Press.

Pasanen, Tytti (2020) Everyday Physical Activity in Natural Settings and Sub-
jective Well-being: Direct Connections and Psychological Mediators.
Tampere: Tampere University.

Pihkala, Panu (2017) Piin helvettia? Ympiristoahdistus ja toivo. Helsinki: Kir-
japaja.

Pihkala, Panu (2019) Mieli maassa? Ymparistotunteet. Helsinki: Kirjapaja.

Rikala, Sanna (2013) TyGssd uupuvat naiset ja masennus. Tampere: Tampere
University Press.

Rikala, Sanna (2019) Nuorten aikuisten masennus ja sosiaalinen kipu. Teok-
sessa Karin Filander & Piivi Sitvonen & Maija Korhonen (toim.) Huipu-
tuksen moraalijarjestys. Osallisuuden ja sosiaalisen kivun kertomuksia.Vas-
tapaino: Tampere, 273-300.

Saarelma, Osmo (2021) Haava. Laikirikirja Duodecim. https://www.terveys-
kirjasto.f1/dlk00215. Luettu 15.5.2021.

Saari, Antti & Harni, Esko (2015) Kyyhky ja opetuskone: inhimillisen ja ei-
inhimillisen yhteenliittymid B. E Skinnerin behaviorismissa. Kasvatus ja
atka 9 (1), 41-55.

Salonen, Arto O. (2020) Planetaarinen sivistys on vastaus aikamme ongelmiin.
UEF Puheenvuoroja. https://blogs.uef.fi/puheenvuoroja/2020/01/30/
planetaarinen-sivistys-on-vastaus-aikamme-ongelmiin. Luettu 7.9.2020.

Salonen, Arto O. & Joutsenvirta, Maria (2018) Vauraus ja sivistys yltakylldisyy-
den ajan jilkeen. Aikuiskasvatus 38 (2), 84-101.

Salonen, Kirsi (2020) Kokonaisvaltainen luontokokemus hyvinvoinnin tukena.
Tampereen yliopiston viitoskirjat 253. Tampere: Tampereen yliopisto.
Sangervo, Julia (2020) [Imastoahdistus ja ilmastotoivo: tunteiden yhteys ilmas-

totoimiin. Pro gradu -tutkielma. Tampere: Tampereen yliopisto.

Silvennoinen, Heikki & Lindberg, Matti (2015) Aikuiskoulutukseen osallistu-
minen Suomessa. Aikuiskasvatus 35 (4), 266—285.

Steften, Will & Rockstrom, Johan & Richardson, Katherine & Lenton, Timothy
M. & Folke, Carl & Liverman, Diana & Summerhayes, Colin P. & Bar-
nosky, Anthony D. & Cornell, Sarah E. & Crucifix, Michael & Donges,
Jonathan E & Fetzer, Ingo & Lade, Steven J. & Schefter, Marten & Winkel-
mann, Ricarda & Schellnhuber, Hans Joachim (2018) Trajectories of the
Earth system in the Anthropocene. Proceedings of the National Academy
of Sciences of the United States of America PNAS 115 (33), 8252—8259.

Strom, Kathryn & Viesca, Kara (2020) Towards a Complex Framework of
Teacher Learning-practice. Professional Development in Education 47
(2-3),209-224.

Tapanila, Katriina (2020) Akateemisen tyon merkityksellisyys ja yliopiston

28



muuttuvat vaatimukset. Aikuiskasvatus 40 (1), 36-51.

Taylor, Carol (2016) Edu-crafting a Cacophonous Ecology: Posthuman-
ist Research Practices for Education. Teoksessa Carol Taylor & Christina
Hughes (toim.) Posthuman research practices in education. Basingstoke:
Palgrave MacMillan, 5-24.

Tiainen, Katariina & Leiviskd, Anniina & Brunila, Kristiina (2019) Democratic
Education for Hope: Contesting the Neoliberal Common Sense. Studies
in Philosophy and Education 38 (6), 641-655.

Toiviainen, Hanna & Kersh, Natasha & Hyytid, Jaakko (2019) Understanding
Vulnerability and Encouraging Young Adults to Become Active Citizens
Through Education: The Role of Adult Education Professionals. Journal
of Adult and Continuing Education 25 (1), 45—-64.

Vaittinen, Tiina (2015) The Power of the Vulnerable Body. A new political
understanding of care. International Feminist Journal of Politics 17 (1),
100-118.

Vilppola, Johanna (2021) Toimijat, taistelijat, tipahtaneet — Koulutus- ja tyotoi-
mijuus mielenterveyskuntoutujien elimankerronnoissa. Turku: Turun yli-
opisto.

Virokannas, Elina, Liuski, Suvi & Kuronen, Marjo (2020) The contested con-
cept of vulnerability — a literature review. European Journal of Social Work
23 (2),327-339.

Vuorikoski, Marjo & Ojala, Hanna (2006) Sukupuoli aikuiskasvatuksen tutki-
muskohteeksi. Aikuiskasvatus 26 (4), 316-322.

29




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 99
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues false
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.01333
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.01333
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00333
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SVE <>
    /SUO <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides true
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (ISO Coated v2 \(basICColor\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([Korkea resoluutio])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks true
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [59.528 84.189]
>> setpagedevice


