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FORORD.

Iicin Asien och dess underskina linder, der naturen
med moderlig hand slosat sina rikaste gifvor omkring
menniskoslagtets vagga, har alltsedan en grinad forntid,
di minnet der dterfinmer si mycket berrligt och skint,
Icke olik dessa skaror af vilda barbarer, som i fornyade
stroftig ifrin detta land ofversvimmat den odlade verl-
den, utbredande ofver den morker och déd, har nu, lik-
som forr mingfaldiga andra farsoter, Choleran ledsen
vid sitt fosterland, derifrin begynt inkrakta jorden, och
under sitt stroftig redan hemsokt en stor del af dess

yta, utan att den annu kunnat hemmas, ifven af de kraf-

‘ligaste motvarn menniskan formitt stilla emot den.—

Utsiind af en hogre magt gir den, som floden stilla, men
sakert fram, brytande alla dammar, samt si mycket haf-
tigare och mera forstorande ju storre forskrackelsen for

den varit. Stora och lange {orberedda naturforindringar

-miiste halva foregitt innan denna, egenteligen en hetare
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zons och en yppigare jords fostling , skulle kunnat byta
om sin natar och trifvas afven pi nordens drifviga herg
och ofruktbara jordmin, och om ¢j lika allmant som i
varmare climat, dtminstone lika kraftigt i hvarje sarskildt
fall, inrota sig hos dess starkare ock mera hardade men-
niskonatur, och smiaktigt ar visserligen deras {sigt , som
i Rysslands sednaste krig med Persien och Turkict, trott
sig finna den anledning, som for denna farsot oppnat vii-
gen ifvin Asien till det civiliserade Europa, och derfore
utgjutit sin, i sanning oskadliga, galla ofver dess adle
Beherrskare. Mahanda voro dessa krig for den annal-
kande Cholcran icke okara; ty den tyckes trifvas bast,
der fasn -och Torskrickelse; samt néd' och elinde , sisom
alltid oskiljaktiga ifrin krigen, rida; men visst ar att,
oberoende af dem, likasom af allt hvad menniskan gjort
eller kunnat gora, densamma, sisom alla dylika natur-
phinomen, fortgir enligt de hogre lagar, efter hvilka de
styras och dem menniskan an icke lart inse, och troli-
gen alldrig skall lara kanna, si lange hon omklades af
det jordiska amne, som tvingar henne sjelf under dem,
ty en grins ar satt {Or virt vetande, och aningen och
hoppet miste fylla rymden bakom forliten. Ju nirmare
emellertid och ju allmannare en naturhindelse inverkar
pa menniskan , desto lifligare vackes hos henne begiret
att utgrunda dess hemlighet: den upplyste forskaren ser

i den for sig oppnadt ett herrligt filt, der han like

TR B

Columbus vet att mycket nytt och godt af honom kan
hemtas for menskligheten och sanningen, — f{or den ria
fordomsfulla dskidaren dter ar denna obekanta rymd, si-

som f[or den store verldsupptickarens f[oljeslagare, et

oandeligt fasansf haf, der han finner endast spoken
och gastar. Ch&n har, sisom allt annat nytt, besan-
nat detta, men afven nar den gjort sitt tysta och likval
betydelsefulla tig kring verlden, for att kanske alldrig
mera — dtminstone icke pd sekler — dterkomma, och de
stora frigornas losning, som nu uteslutande sysselsalter
Likare och jemvil de i konsten oinvigde: om dess con-
tagiositet, dess inre visende, dess himmande och botande
m. m., forlorat ett allmannare deltagande, miste den for-
stindige, i dess offerfird stadse se annat an blott for-
storing och forskrickelse — finma deri sammanhang med
hogre andamil, for Religion uemligen och Vettenskap,
pd hvilkas tynande lif, som omisskanneligt rojer sig for
hvar och en, som uppmérksammat. tiden, ifrigavarande
farsot agt ett betydligt inflytande ; ty, att icke tala om
Religionen, som nu ar utom mitt amne, men hvars fackla
alldrig lyser skonare an under nodens och olyckans da-
gar, synes for Lakarekonsten en storm hafva varit néd-
vandig ,
ofver dess falt, hvarefter ett nytt strifvande dter kunde

for att forjaga de tunga dimmor,- som hvilade

vakna, och sisom sidan borde Choleran i vira ogon fi

ett hogye virde. Undan den skola dimmorna vika och
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nya skona hoppfulla aningar om ectt nytt vettenskapligt
lif, tyckes mig, dervid uppsti.  Den som sammanstiller
allt det besynnerliga och afvikande i cholerans alla ming-
falldiga pathologiska phanomen, med sine hittills uti an-
dra sjukdomar gjorda observationer gggom scr huru alla
gamla theorier om pulsen, tungan, huden, excretionerne,
m. m., hvilka fovr alltid varit vira ledare till sjukdomar-
nes hemligheter, vid Cholerasingen svika,— som jemfor
kanda lakemedels verkningar under en stiende Cholerisk
Epidemie, med hvad vi af gammal vana, af demhaft att
forvanta , — som sammanstaller de pathologiska phino-
men, anatomien af ett Cholera-lik erbjuda, med hvad vi
1 analoga fall férr sett — om vi nemligen sett nigol ana-
logt — och som sluteligen observerar den allmanna sjuk-
doms constitutionen, som rider under en sidan epidemie,
och eftersinnar, om niigot dylikt forr visat sig, miste med
mig dela det hopp att stora forandringar uti virt me-
dicinska vetande forberedas, af denna farsot: och all fore
andring miste ju i ett sidant fall leda till forbattving.
Jag vidjar i denna sak till de Likare, som med spin-
dare blick observerat denna besynnerliga sjukdom, och
jag lefver i det glada hopp att de med forenade anstring-
ningar skola f6rmd afrycka den Isis sloja, som betackt
si minget herrligt och nyttigt vetande, till hégre lyft-
ning af vir Gudomliga vettenskap , och till mennisko-

sligtets sanna bitnad, — Kanske ar mit hopp phanta-
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stiskt, = kanske har den' innerliga lust jag, inda ifein det
denna sjukdom begynte nalkas oss, haft att lara kiinna
den, och hvilken jag till fullo fatt tillfredsstalld, — forledt
mig, att i den se mera an den innebiir, — det ir ju dt-
minstone icke ni skam att hoppas et goda !

Vid den f:z‘

Choleran , vore min afsigt att, med abstraction, si. yvide

allning jag nu gir att forsoka af

den blir méjlig, ifvin allt hvad jag al andra hort, eller
sett uppteknadt om den samma, trogel itergifva Lasaren
dess bild 1 det hela och i savskildte fill, sidan’jag upp-
favtat den, och det med de anmarkningar jag dervid
gjort , viss om aut silunda gifva denna lilla afhandling,
det enda varde den kan fi — sanningens och individua-
litetens. — Af flere sidane, skulle kanske ett helt och
fullkomnadt kunna uppgéras for kommande tider. Om
nigon vill genomogna dessa anteckningar for att utur
dem hiamta ett sikert och osvikeligt medel emot Chole-
ran, gor han bast att genmast dter lagga bort dem: detia
jagandc efter ett specifikt medel emot denna sjukdom
bevisar mer an allt annat, huru ovettenskapligt den blif-
vit uppfattad, och huru litet man isett den ifvin en ho-
gre synpunkt. 1 denna sjukdom , betraktad i verklighe-
ten, — icke 1 en lnmnlasic vid skrifbordet, — borde icke
alls nigot spccilicun.l hos den [orstindige kunna komma
i friga! Mi den, som tror pi dylika undermedel och

allt hvad man om dem utbasunat, med sannfardig forsk-
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ning observera deras verkningar vid sjuksangen, och jag
ar ofvertygad att han, sisom jag, skall finna dem alla:
Opiwm , Cajeputolja, Calomel, Magisterium Bismuthi,
Turt. Emeticus, Diosma crenata m. fl., hvad de allt heta,
osakra tillflykter i en sjukdom , i sin narvarande
form, hastigt och for alltid 6fver:\%e, synes mig s
oberoende af allt hvad konsten kunnat och framdeles
torde kunna stilla emot den. Vare detta sagdt, for att
icke nigon, Atminstone isidant afseende, skall finna sitt

hopp bedraget, mitte det icke afven i andra svikas !

i
:
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Multa esse constat in corpore quorum vim ralio-
nemque, perspicere nemo, nisi qui fecit, potest.

LAcTANT.

Under namn af Cholera har en sjukdom redan ifrin
ildre tider varit kind uti Europa, och till och med der pid
Atskilliga stallen emellanit visat sig epidemisk, men 1
synnerhet ofta om hosten, under varm och fuktig vader-
lek , fornamligast dia dagarna varit varma och natterna
kalla, forekommit sporadisk. Sydenhams beskrifning pa
den Cholera, som pd hans tid grasserade epidemisk , ir
cn sann milning af denna sjukdom , sidan den funnits
uti Furopa. Hiftiga, utan linga forebnd pikommande
krikningar med diarrhé, hvarvid i bérjan njuten foda ,
sedan galla och sluteligen en klar, sur eller slemmig
viatska uttémmes, hastigt aftagande krafter med ett hip-
pocratiskt ansigte , krampdrag i vador och ben, hvilka
ofta éfvergd i convulsioner, hicka, diningar och déden,
under tecken af till kallbrand &fvergingen inflammation
af tarmecanalen , iiro de symptomer, som ulmarka den
sporadiska Choleran i dess haftigaste form ; i lindrigare
fall visar den sig med gallaktiga krikningar och diarrhé,
hvilka uttomningar , sisom bereficia naturac , ofta hafva
hela sjukdomen. Denna Choleras gallaktiga natur ar
omisskinnelig, sisom ock nastan alla &t den gifna namn

.’w
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atvisa; och ehuru forfirande den visserligen niigon ging
ar 1 sittutseende, igenkinner man dock litt dess inhem-
ska — jordiska — natur. 1 den farsot iter, som nu ligar
genom vir verld, ser man genast fremlingen, — gasten
ifrin en annanverld, ville jagsiga, om jag icke fruktade
att missforstis, — hvars driigt @ie for oss jordmenniskorsi
besynnerlig, och hvars sprik ar oss alldeles oforstindeligt.
Huruvida den ir mer eller mindre lik den Cholera, som
uti Ostindien redan linge skall hafva varit inhemsk, kan
jag icke afgora, men tycker mig se anledningar att be-
vifla nigon sidan likhet, oaktadt forsakringarne af de
Engelska Likare , som selt bide den 1 Asien, och den
forleden sommar uti St. Petersburg grasserande farsoten;
attden dtminstone icke ir samma sjukdom, icke ens ho-
rande till samma sjukdoms genus, som vir Europeiska
Cholera, och siledes alldeles icke borde fi bibehilla sitt
nuvarande namn, ar min ofvertygelse. . Jag kan icke har-
vid undgi, alt omnamna min {orundran, vid den [Grsta
cholera sjuksing jag besokte uti Wiborg dit jag forleden
sommar begaf mig for att lira kinna den di redan si
vidt frejdade sjukdomen. Fifingt sokte jag dterfinna i
min forestillning nigon enda sjukdoms bild , sidan jag
sjelf sett den i verkligheten eller funnit den afmilad, som
kunnat liknas vid den jag di hade for mig. Jag erfor
vid den nigot alldeles eget, sidant det vidunderliga all-
tid hos oss uppvicker, och jag bor icke ddlja, att jag
genom den nya bekantskapen, som i sanning var ganska
retande, med vellenskaplig gladje sig mig belénad for
modorna vid min vesa. — Hufvudsakliga orsaken till den-
na min forundran tror jag dock lig deruti, att jag uti

-—
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min forestallning hade combinerat de milningar , jag om
den nu gingbara sjukdomen sett, med den Cholera jag
sjell sporadiskt observerat , och deral uppgjort en till
denna sednare sig naturligtvis narmande bild , hvilken
dock alls icke, sisom sagt ar, dtminstone icke i mitt tycke,
passade pa den farsot hvarom har ir friga. Om felet di
lig uti de milningar jag sett, af hvilka en stor del ty-
deligen synes vara uppdrvagen af dem, som alldrig sjelfve
sett den framtigande sjukdomen, eller uti min férmiga’
att uppfatta taflan, det lemnar jag derhan, men tror att
si handt mingen annan, lika lifligt som jag intagen for
saken.

Sidan jag uppfattat bilden af denna sjukdom tycker
jag mig bast kunna beskrifva den, om jag afdelar den
uti_fyra stadier val vetande att deremot mycket torde
kunna invandas, sisom emot alla dylika indelningar af
sjukdomarne ; de aro dock nédvandiga for framstallnin-
gen af deras ging och nyttiga i practiskt afseende.

Cholerans utbrott bebddas nastan alltid af hvarje-
handa afvikelser ifrin valmigan, ehuru ofta si obetyd-
liga attde latt ofverses af den ouppmarksamme eller ofér-
standige. De utgora sjukdomens forsta stadium, som
dock icke sallan hastigt och oformarkt ofvergir till det
andra, men under hvilket ocksi ofta nog sjukdomen
genom tjenliga medel kan forekommas och liksom qvaf-
vas i sin borjan. Lakarens hjelp ar di lyckligast, och
det ar den ratta tiden di han bor pikallas, Efter en
forkylning, fornemligast af fotterna eller magen, isynner-
hetiom den ddragits under pistiende svetining eller un-
der nigon debauche i mat eller dryck, ty af bara sjelfsvild
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i dieten har jag alldrig sett choleran utbryta, eller ocksi
och Tittast under sorg, oro, fattigdom och elinde samt
dermed forenad osund foda och osnygg lefnad; efter ni-
gon haftig forargelse eller skramsel, i synnerhet om
krafterna forut iro férsvagade och den sjuke klenmodig;
och, hvad jag ofta observerat, efter menliga intryck, ha-
stigt erhdllna, genom anblickar af scener eller (oremal
hvilka lifligt och oférmodadt uppvackt inbillningen om
den si befarade sjukdomen, installer sig jemte ett be-
synnerligt buller i bukén och qval under brostet, som
den sjuke icke latt kan forklara, om det ar qvaljning eller
oro , nigra tatare och losare stolgingar, oftast utan alla
pligor men forenade med mattighet och svindel, eller
snarare dusighet i hufvadet samt niigon obetydlig l‘lls]\"ig-
het i hela kroppen, hvarvid somnen blir erolig goch
pulsen svag men alldrig hastigare, och dock fortfar mat-
justen icke sallan temmeligen god. De fleste anse icke
detta - tillstind (6r farligt, som det ocksi i allmanhet
verkligen icke vore, blott hjelp daskulle sikas, och min-
ga fortsatta sihinda ofGrsynt sina ofta modosamma arbe-
ten och utsitta sig derigenom for fornyade forkylningar
cller ledsamheter , hvaraf sjellva sjukdomens utbrott [6r
orsakas. — Under en Cholera Epidemie ar nastan en och
hvar, i mer eller mindre mon mycket latt forsatt uti
detta tillstind och ganska minga finnas, som under en
sidan alldrig aga en frisk dag. Detta harleder sig dock
vanligen hos de fleste ifrin en odfvervinnerlig fruktan
for sjulkdomen, som redan pi forhand ar af dem si be-
farad att blotta tanken pi en Cholera sjuk, hos dem
viacker oro och mattighet. Man har gifvit denna fruktan

e
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namn af choleraphobie — ett sjals lidande, som ger La-
kare der choleran finnes lingt mera att syssla, an sjelfva
sjukdomen.  For ofrigt hora vaderspanningar , buller i
buken, som besviarar bide kanslan och oronen, samt af-
ven it andra meddelar en viss angslan, ackely fallenhet
fér diacché och nigon oro eller tyngd under brostet,
orolig sdmn samt lindriga krampdrag i vador och tir;
tll afven raska och i Ofrigt [riska menuiskors 'lott un-
der det choleran grasserar omkring dem. — Ehuru jag
var vid godt mod och fullkomligen frisk , under min
vistelse 1 Wiborg,
det jag intridde inom Staden, och fortfor dilig dnda ulls

forsvann dock min matlust genast Hran

jag pi hemvigen hunnit en dagsresa derifrin; tillika ha-
de jag der ett starkt buller 1 magen och lindriga span-
ningar i armsenorne, hvilka afvensi forst sminingom un-
der dterresan aftogo, och dessa smi olagenheter voro allt
det onda, epidemien verkade pi migs; men markvardigt
bestimd var ock denna dess inflytelse, ty aftonen fore
sjukdomens utbrott i Abo infunno sig & nyo hos mig
samma symptomer, si att jag ocksd pi skamt forespidde
det ondas ankomst — och af skamtet vardt allvare.—
Sasom svirligen besvarad af hamorrhoider, ansig jagmig
starkt pradisponerad for sjukdomen, och forklarade deraf
denna forkansla hos mig af densamma.

Characteristika aro for 6frigt ofvannamnde forebud
sisom choleriska silunda: awt diarrhén ar utan pla or
och att hvarje Gppning foljer utan anstringning, 4t
krafterna sjunka hastigt och utan forhillande till nttom-
ningarne, ail tungan oaktadt gval och till ock med krik-
ningar ar ren om ock nigot blek; aw stolgingarne sallan
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innehilla nigra fodoamnen, utan aro vattenaktiga och
att den naturliga fylligheten och spanstigheten i hullet
si hastigt forsvinna — i synnerhet uti ansigtet, der faran
méilar sig snarast. Personer, hvilka misshrukat starka
drycker och derigenom nedstamt lifvet i digestions orga-
nerne, eller rattare uppvackt ett missforhillande emellan
dem och huden, sidane som hafva svag mage eller ocksd
af sjuklighet eller ofverdrifven forsiktighet, genom en,
som de formoda, under en cholerisk tid nyttig nedsattning
af sin vanliga kraftigare diat och genom undvikande af
yttre luften och rirelse i den, aro forsvagade och med-
tagne, blifva af minsta oforsiktighet forsatta i detta Cho-
lerans forsta stadium, afvensom de, hvilka hafva en of-
verspand fruktan for densamma, latt af skramsel — ty fel
i diiten begi sidane alldrig— fi desse i sig sjelfva oan-
senliga, men i sina foljder ofta vigtiga symptomer. Det
langsta jag sig dem racka innan sjukdomen utbrot var
& dygn, men mingen ging saknades de alldeles och den
pikom liksom ett skott. —

Under det andra stadium, som ar Cholerans egent-
liga borjan, antaga symptomerna redan en mera hotande
form ; och den patient, som icke di soker hjelp , eller
den Lakare som icke di redan ser faran, satter allt pd
spel. Som likvil di annu, likasom ofta under hela sjuk-
domen, ifven om den leder till doden, icke nigra vild-
samma pligor tillkannagifva den hotande upplosningen ,
hander det icke sallan, att faran annu di éfverses, och
att slutet oférmodadt ofverraskar den sjuke och hans
virdare. Nastan alldrig sig jag sjukdomen ofvergd ifrin
det forsta till det andra stadium, utan nigon ny yttre
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orsak, — vanligen en f{ornyad forkylning eller sinnesei-
relse, — men val hande det att sjukdomen utan alla fires
bidande tecken genast utbrit uti sin utvecklade form.
Frappant , .och i detta afseende sisom exempel anmark-
ningsvardt var sjukdomens utbrott hos Murar Palanders
barn harstades, en flicka af 11 ir. I girden der hon
bodde , hade redan flere personer insjuknat i choleran,
ibland dem hennes ildre bror. Han var som bist &
agone, di eftermiddagen, den 29 October, flickan , {risk
och rask iskidade huru en i farsoten afliden bortfordes
ifein girden med de forfarande ceremonier, som deryid
voro vanliga, och vid denna syn hade hon begynt hif-
tigt grita och inkom till sin mor klagande samt med det
bestimda pistiende, att hon nu skulle fi choleran. Smé-
ningom lugnade hon dock, it sin qvallsvard med lust
och somnade godt; men emot midnatten vaknade hon
hastigt , vickte sin mor och frigade henne hvem som
slog henne i hufvudet, hvilket hon ensliﬁdigt pastod sig
hafva kint alt nigon gjordi:, och i samma stund begynte
choleriska uttémningarne genom vildsamma krakningar -
och afféringar, si att jag som genast blel tillkallad, faun
henne redan hafligt angripen uti sjukdomens andra sta-
dium. — Vid denna period af choleran — den mi da
hafva inteadt hastigt eller efter de vanliga (6rebuden —
installa sig haftiga krakningar och tita stolgingar, de bi-
da ske med en forundeansvard latthet samt utan den
vingaste anstrangning af den sjuka, och hvarvid det ut-
tomda aralldeles tunnt som vatten, utan lukt och smak,
nastan farglost endast litet stotande i gult, ej olikt lakan
af salta gurkor, och alldrig innehillande nagra fastare
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delar, dock aro afféringarne vanligen mera fargade in
det uppkrikia vattnet; hirvid upphor gemenligen det
starka bullret i buken, och krafterne aftaga hastigt samt
svindel pikommer ; en stark torst installer sig vanligen
med lingtan efter kalla drycker, hvilken dock icke i
detta stadium ir si bestamd, som den allid ar det uti
det efterfljande ; en pligsam oro jemte omhet kannes
under brostet; andedragten gir lawt och kort, ehuru den
sjuke alldrig klagar éfver nigon olagenhet vid densam-
ma rosten ir svags; pulsens slag aro haftiga, ofullkom-
liga men alldrig tata, och det genom aderlitning uttom-
da blodets plasticitet ar nu redan ull det masta forsvun-
nen 3 vanligen, dock icke alltid, kinnes lindriga kramp-
drag uti vadorna; ogonen aro infallna; kroppsytan ar
kylig, och ansigtet uttrycker en serdeles angslan, som
mirkbart eontrasterar med den sjukes liknojdhet, hvil-
ken nigon ging — snart sagt alltid — ar si stor, att han
under en brinnande Cholera Epidemie och om ocksi all-
drig si val underrattad om sjukdomens symptomer, sisom
t. ex. sjukskotare det iro, icke ens i detta tillstind anar
eller bekymrar sig om sin fara. Ofta ser man derfore
de sjuka annu i detla stadium 1 roselse , till och med 1
achete 3 men sminingom blir detta dem dock omdjligt,
mattigheten och svindeln tvinga dem att lagga sig och
det ar vindningspunkten di sjukdomen ofvergir till sin
fullkomligt utvecklande form. All urskiljning eller dt-
minstone all uppmarksamhet miste nu saknas hos den
sjukes omgifning, om den hotande faran har dnnu kan
ofverses. Afven for den olirde bor det frammande ¥
blicken, ansigtets uttryck, som visar en fullkomlig Kraft-
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upplosning (collapsus virium), det trangvila i den sjukes
svar om sitt tillstind under det mest skraimmande ut-
seende , uttomningarnes Litthet samt deras ofriga forhil
lande — i afseende & farg, consistence, lukt m. m. — si
alldeles skiljaktige ifrin hvad man i andra sjukdomar
erfarit, de hastigt aftagande krafterne m. fl. utgéra omiss-
li?inneliga'lv(-ken tll den i frigavarande sjukdomen, di
den ar ginghar pi en ort. Jag tyckte alltid att anblicken
af den sjuka bittre upplyste mig om dess tillstind in
symptomerna, och att den i synnerhet utvisade skilnaden
emellan den verkliga choleran och en jemte den mycket
allmant ginghar cholerisk krakning med diarrhé, hvil-
kens karakter val icke ar ifvin den forra mycket skilj
aktig, men som i bredd med den dock ar ett obetydligt
ondt. — Redan vid detta sjukdomens férhillande dukar
mingen under, utan att symptomerna tyckas tilltaga i
haftighet eller pd nigot vis forandra sig : krafterne min-
skas blott sminingom till dess lifvet stilla och tyst ut-
slocknat, och ifven de fleste gingor di den sjuke kan
riddas, begynner battringen i detta stadium, men i miue
ga fall aver ofvergir det onda utan n."lgon vidare orsak
till det zredje eller paralytiska stadium , den egenteliga
si kallade Asiatiska Choleran. — Patientens hela /c(l/u'l‘us
forandras di pi ett markvardigt satt. Blodomloppet uli
kroppens periferi afstannar alldeles, pulsen, annu i borjan
af detta stadium nigon ging kinbar sisom en fin trid,
me.d klena liksom afbrutna’ matta slag, forsvinner snart,
hander och fotter — de forra till halfva 6fverarmen
och de sednare till halfva liret — samt ansiktet blifva
iskalla och betackas understundom med en kall, ryslig ,
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seg svelt, huden skrumpnar pi de vissnade, fingrarna
och tierna, hvilka vanligen krampaktigt spannas i stri-
diga directioner; kroppsfargen forandras hos ndgra ull
mork, hos andra ull bli, naglarna blifva blia, oOgon-
hvitorne  rodna och égat fiv liksom en viss bisterhet ,
men sjunker tillika i synnerhet hos barn och (vinnor
djupt in i sin hila, résten blic bruten, hes och liksom
dof, och talet sker med bemoddande , andedragten gir
tungt och besyarligt , pracordierna aro infallne och om-
ma ; nigon ging skjuler en svir smarta at hjertat , som
utprassar ett och annat klagoljud af den sjuke, hvilken
annars, ehuru vanligen oroligt kastande sig isangen, Lyst
fordrager sin nod; alla hans rorelser aro mycket hafti-
ga, ty han tyckes vara medvetande af kraftens otillrack-
lighet ; krampen striicker sig ofta till rygg, knan, lir och
vador och utgor den enda pliga han vanligen besvarar
sig Ofver dai han eljest ar forundransvardt liknojyd for
alt: for Lakarens deltagande frigor, Religionens trost
och de sinas tirar, dem han med lugn och dock med
full sans kan ahora; torsten ar alldeles outslacklig och
begaret efter kallt vatien cller dricka oemotstindeligt, men
for, hvarje dryck fornyar sig krakningen och diarrhén ;
en invirtes hetta besvirar den sjuka, si att han bestan-
digt kastar tacket ilvAn sin iskalla kropp; tungan, som
ar utan all spanstighet och utstrackes utur munnen platt
och bred, ir alldrig smutsig icke heller torr , men kall
och Dld, sisom hos en strypt; emot hojden och i slutet
al epidemien hinder icke sillan alt stolgingarne blifva
blodiga, di alven understundom menstruation visar sig
hos qvinnan, och nastan alltid afstannar urinsécretionen,
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hvarjemte en svir pliga eller vark uti blisan och urin-
vagarne installer sig. Sillan férmir nu nigonting hafva
sjukdomen , utan slutet nalkas i de flesta fall hastigt
under tilltagande kyla och mattighet, fastan uttémnin-
garne di merendels upphort; sluteligen brister Ggat,
andedragten blir lingsam och doden kommer oftast Jugnt
och stilla. I bérjan af en epidemie ar detta den vanli-
ga utgingen nir sjukdomen hunnit sin hogsta utveckling
och f4 Atervanda di mera till battring; men emot slutet
af densamma hinder det icke sallan, att den afven un-
der de mest hotande symptomer, ofvergir till reconsales-
¢ens eller det fjerde stadium , och den sjuke kan ryckas
undan harjaren. Afféringarne och krakningarne aftaga
di, kylan minskas, tungan blir varm, pulsen atervaknar,
blicken lifvas, den morka fargen forsvinner, en lindrig
varm svett utbryter nigon ging sjelfmant, urinsecretio-
nen begynner dnyo, oron forsvinner och sémn installer
sig, som sillan fis under sjukdomen, si innerligt den
sjuke ock langtar derefter ; men infinner sig blott elt
eller annat af dessa goda tecken, ar dermed annu ingen-
ting vunnet ; de skola alla visa sig, cljest ar den formo-
dade bittringen lingt borta och doden stir annu pa lur,
antingen sf, att krafterna allt mer och mer sjunka, dia
ingen allmin reaction vaknar i kroppen, eller att sjuk-
domen antar en annan alldeles motsatt form — ofvergir
till det si oriktigt kallade, men si merkvirdiga, typhosa
stadium , under hyilket en otalig mangd choleriska pa-
tienter d i synnerhet ibegynnelsen af epidemien. Detta
begynner med en skenbar bittring — viarmen dtervander,
den morka fargen forindras till en rosenréd, pulsen slir
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lifligt och fullt, uttdmningarne hafva minskadt sig, af-
ven som oflast krakningarne, wurin flyter fritt och den
sjuke ligger ien lugn somn, men dessa bedragliga tecken
till en atervandande halsa, af hvilka den oerfarne si litt
forledes till glada forhoppningar, dtféljas af andra, hvil-
ka af den erfarne och uppmarksamme icke forbises och
hvaral han hamtar en angslig prognos. Redan innan
borjan af detta, som jag, efter si brukligt ir, vill kalla
typhésa tillstindet, antingen under pistiende cholera el-
ler under den ofvanbeskrifne battringen , som sillan va-
rar ofver dygnet, begynner den sjuke att klaga éfver en
svir tyngd och vark i hufvudet, somnen som han tyckes
njuta, ar mera en tung dvala in en st sémn , Ogonen
aro rida, torra och styfva, huden, i stallet for att blifva
mjuk och fuktas af en varm utdunstning, ir het och
lorry tungan v ocksi torr, rod och styf, pulsen kinnes
full, spind och feberaklig, di den vid en verklig batts
ring lingsamt fyller sig och lange kannes svag och klen,
och med hvarje minut tilltaga dessa farliga symptomer
samt medfora vanligen doden — dtminstone voro de yt-
terst i, som i delta tillstind, hos oss kunde raddas.
Somnen bliv allt tyngre och djupare — vil kan den sjuka
ide fleste fall anda till sista stunden genom hirdt tilltal
vackas till besvarande afl fragor man gor honom, men
aterfaller genast i samma dvala, si fort lian limnas i
fred 5 hogst sallan forenar sig dermed yrsel, di den sju-
ke ar ien bestindig vorelse eller oupphorligt mumlar for
sig sjelf med tillslutna 6gon ; tungan blir alldeles bLlod-
rod , torr och liksom skar churu den icke ar ém, all-

drig ar den smutsig, orst tyckes besvira den sjuke,
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fastan han sallan bemédar sig att begira dricka, urin
och excrementer afgi ulan tillsagelse , huden blir allt
torrare och liksom sprod, oGgat ar alldeles torrt, ser
brustet ut och vid niarmare undersokning finner man ofla
a kanten af cornea torra uljirationer, som stricka sig in-
pi albuginea; pulsen, som i borjan ar si full och till
och med spind, faller sminingom tillsammans — icke
sallan infinner sig en besvirande hicka — och sluteligen
efter tvd tll fem dagar tynar lifvet och den sjuke afli-
der under en djup sopor. Redan ifrin det andra sta-
dium kan Choleran ifvergd till det nu beskrifna tillstin-
det, Gll och med sig jag icke sillan en obetydlig chole-
risk diarrhé under héjden af epidemien o6fvergd till det-
samma, och i alla fall var det lika viadligt. Hudens och
tungans mjuknande, en lindrig dofvenhet med littnad i
hufvudet och dtervindande kinslor jemte langtan efter
nigon foda eller det kira caffet, voro i detta tillstind
de forsta tecknen 1ill battring i de sallsynta fall di den
kunde fdstadkommas; men krafter och halsa Atervinde
alltid di fortare in om patienten omedelbart ifrin cho-
leran forbattrades, da de liksom i allmianhet lhos dem
som varit besvarade af en svirare under epidemien pi-
kommen diarrhé, dtervinnas lingsamt, —

Afven en annan bedraglig forbattring observerades
hirstides niigon ging, den jag androm till efterrattelse
icke bor forbigd. Patienterne tycktes di ock hamta sig
ifrin choleran, antingen den hunnit utveckla sig full-
komligt eller blott till sitt andra stadium, uttémningarne
minskades eller upphorde helt och hillet, virmen iter-
vinde i kroppen, pulsen dtervaknade och den sjuke erfor




en kansla af lattnad i hela kroppen, si att han sjelf re-
dan hoppades det basta, men huden forblef dock torr,
eharu icke het, och pulsen matt och svag, krafterne, om
ock nigot lifvade , okade sig icke, torsten fortfor, oak-
tadt tungan var mjuk, somnen uteblef och en inre hella
jemte mycken oro tvingade den sjuke att kasta sig afoch
an i sangen, och i detta tillstind fortfor han nigra da-
gar, tills iter sminingom krafterne sjonko och lifvet
slocknade under fullkomlig sans. I de fa fall jag obser-
verade af detta besynnerliga tillstind, der i ett tungan
var till halften kall till hilften varm , afvensom varmen
var fullkomlig i ena benet da hela tiden det andra var
svalt, hade alla andra likemedel, sisom: laxermedel m. {l.
en bestamd verkan; men till krafternes hojning kunde
ingenting bidraga, endast iderlitning tycktes andock ni-
gc;l oka pulsens slag.

Sidan var sjukdomens vanliga form ach ging hos
oss, med fi undantag hos alla lika, och for den, som
sett en eller annan cholerasjuk, miste Diagnostiken blif-
va osvikelig. Men den som forsta gingen ser en sidan,
i synnerhet om han rikar den sjuke antingen i forsta
bérjan af sjukdomen eller i dess typhosa form, skall icke
fi latt undgd misstag. I dess fullkomliga utveckling sy«
nes den mig icke kunna forblandas med nigon annan
hos oss hittills kind sjukdom; de latta, utan pligor eller
bemédande pikommande krikningarne och stolgingarne
afvensom det uttdmdas farg och consistence samt lukt,
pulsens bhesynnerliga forhillande, som, sa linge den kan
observeras , pi intet vis tillkannagifver feber, utan stag-
nation i ddersystemet, den brustna rosten, (vox cholerica)
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oforliknelig med nigon annan dess storing, den mérka
iskalla platta och breda tungan, den besynnerliga kropps
fargen , det frammande i ansigtet (facies cholerica), de
skrumpna fingrarne och tierne samt den sjukes lugna
och pligfria tillstind, under det doden mnalkas med stora
steg, aterfinnas alldrig forenade och knappt nog sarskilda

~uli nigon annan sjukdom. Huru man hos den kunnat

finna likhet med slag (Apoplexia), med ett rus och all-
raminst med rodsot, forstir jag icke, af hvad jag sett;
och den Tyska gamla benimmingen pi vir sporadiska
cholera, Brechruhr — har alldeles oriktigt blifvit anvand
pit denna farsot, som har intet tecken af dysenteri, om
icke vid de ganska sallan intraffande fall di stolgingarne
aro blodiga, men vid hvilka alla dysenteriens 6frige tecken
saknas sisom /feber, de vildsamma slitningarne, de plig-
5
fore ocksi att detta mamn — krakridsot — blifvit uppta-
git sisom benamning pd den ifrigavarande sjukdomen ;

men troligen hafva de, som nyttjat det, icke sjelfve sett

samma trangningarne m. fl., och oférklarligt ar det der-

den annalkande farsolen, utan upprepat andras ord. Om
likheten emellan ett anfall af cholera och en febris in-
termittens algida vore mycket att saga — den saknar
visst icke all grund, och jag tror dessa sjukdomar std
nira hvarandra ; — men huru kan man begara, att den
forra skall till sin natur vara riktigt utredd och forkla-
rad, di icke en ging den sednare, churn kind sedan
likarekonstens barndom, ar det. A Kuppis Lazarett
hade jag en patient — Enkan Forsberg — som intogs der-
stides under en fullkomligt utvecklad och hotande Cho-
lera, men som dagen derefter fick ett riktigt anfall af
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frossa mied rysningar till och med skakningar, hvaraf
Cholerapatienter eljest alldrig besvaras, fastan de aro is-
kalla, derefter foljande feber och si sveltning, under
hvilken frossparoxysm cholerans fleste symptomer i krak-
ningen , diarrhén, krampen, den morka fargen, m. il
upphérde ; men hrvilka genast dtervande, sa snart fross-
febern gick ofver. Andra dagen aterkom frossan emot hvil-
ken Quinin anvandes, hvarefter den for allone uteblef och
choleran sedan hifdes sminingom. Med vir vanliga cho~
lera vore en forvexling af den nu i frigavarande snarare
latt, dtminstone di denne sednare framtrader i en mil-
dare form, men si mycket jag sett af desse sjukdomar,
tyckes den mig icke bora ega rum der ej uppmarksam-
het saknas. Iden forra spelar gallan alitid en stor rol:
krikningarne och afféringarne aro gallblandade, tungan
ar smutsig och smaken bitter, i den sednare alldrig icke
en ging i de alldraobetydligaste fally afven det egna
bullret, som alldrig uteblifver i den nu giende farsotens
. - .
borjan, saknas alldeles vid den sporadiske choleran,
som deremot alltid itféljes af en feberaktig puls; och
hela den sjukes habitus dr alldeles olika i bida dessa
likbenamnda sjukdomar. — Men vigtigare 1 praktiskt afs
seende ar diagnostiken emellan Choleran och en pi sam-
ma tid icke sillan intriffande diarrhé, ty di den forra
genast mdste igenkannas for att med nigot hopp om
framging kunna angripas, ar den andra icke sc.rdc.lcs
betydande och till och med nigon ging nyttig, si vida
hamorrhoidal pligor och obstructioner mer an annars aro
vanliga under en cholera epidemie, [6r hvilka ater dessa

diarrhéer uigora varkeliga beneficia naturae; otvifvelaktigt
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ar det emellertid att i ena fallet farans ofverseende och
i det andra en for stor fruktan kan medfora mycket
ondt. Ivad dter den i det foregiende omtalte choleriska
diarrhén och krikningen betraffar, som ar si allmin
jemte den verkliga choleran, och hvilken si latt genom
den minsta forseelse kan 6fvergd till sjukdomens alfvarligare
form, bor den alldrig ofverses af den sjuke eller Likaren.
Den ar ofta ytterst envis och svir, i synnerhet krakningen
ar di gemenligen forenad med en odriglig pliga under bri-
stet, dmhet i pricordierna, oro, feberhetta och sémnlishet,
och dess Choleriska natar skonjes af tungans renhet, hu-
dens torrhet och krafternas hastiga sjunkande samt uttom-
ningarnes fargloshet, ehuru vil sedan sjukdomen varat en
langre tid, det genom krikning ultémda ofta blir gront
och liksom blandadt med galla fastan hvarken lukten

eller smaken tillkannagifva dess nirvaro. Alldrig sig jag
diden folja pd denna ikomma, men latt ofvergick den
till verklig cholera och nigon ging omedelbart till det
typhosa tillstindet, och var di alltid dodande.

Den Epidemiska Cholerans Aethiologie ir dinnu gan-
ska litet utredd, men si ar visserligen 1 allminhet de
fleste sjukdomars; ty intet eller dtminstone h(")gst obe«
tydligt ardet vi i allminhet veta om jordens och Limla-
kropparnes forhillanden till menniskan och de f6rindrine
gar de forra undergitt vid bvarje mer eller mindre die
recte derafl beroende kropps lidanden hos den sednare.
En fullkomlig kinnedom om detta férhillande vore dock
oundgingeligt nodvandig till en grundlig utredning af
sjukdoms laran, men hvad hafva vi val hievid att hop-
pas! Tydligt tyckes det i alla fall vara att Choleran,
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sidan den nu stryker fram genom verlden ar en sjuke
dom, helt och hillet beroende, icke sisom den sporadiska
af migra smi omvexlingar uti luftens varme och kold ,
eller af kropparnes utsittande for hastiga temperatur
ombyten , utan af stora for oss dock hittills obegripliga
forindringar i hela jordlifvet , de der ock svirligen af
oss torde kunna utredas. En mangd rapsodistiskt hop<
samlade observationer om stora i sednare tider intraffade
naturphanomen , sisom Arstidernes forandrade forhillan«
den, virmens minskning i sddern och koldens 1 norden,
isbergens vandringar ifrin polerna, minskade askor och
siledes en bristande eller pi andra vagar afledd electri
citet o.s.v., forefinnas vil och iro visst mycket mirk-
virdiga’ och fortjenande virt begrundande, samt tyda
upperbarligen pd en pistiende revolution uti naturen
och forandring uti dess vanliga ordning , under hvilka
vilkor endast ocksi en sidan gast som Choleran torde
hafya kunnat infinna sig och trifvas pi jorden, hvilket
borde, tyckes mig, redan for den oinvigde gora det san-
nolikt, att dess fortging icke af menniskan kan hammas;
men att nirmare visa sidane matur férandringars infly-
tande pi denna cller, vid andra till(allen, pi andra far-
soter torde blifva oss oméjligt. — Att likvil electriciteten
eller galvanismen, sisom i allmanhet i rapport till nerf
verne , i synnerhet till det ganglidsa systemet och dess
centralorganer , de stora ganglierne under brostet, vid
Choleran spelat en betydande rol, tycker jag mig, i lik-
het med hvad andra pastitt, af sjukdomens minga phi-
nomener hafva anledning att tro eller rattare ana, ty

utofver :mingcn kunna vi val icke komma.
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Mera interesserar oss de nirmaste anledningarne
(causae proximae) ull sjukdomarne, sivida de finnas inom
vir mijeliga verkningskrets, och att utreda dem ar La.
karens pligt, si mycket angelignare, som vanligen och
ifven i frigan om Choleran endast genom deras undyvi-
kande, sjukdomen kan forekommas. Vid de sarskildte sjuk-
doms fallen af den ifrigavarande farsoten, ir det ganska
sallan man kan sakert och tydligt utleta desse orsaker,
di de sjuke dels sjelfa icke lemnat nigon uppmirksam-
het it dem, dels under hiltigare anfall icke bry sig om
att hari gora reda for sig, och afven ofta icke kunna
det; men vid alla de tillfillen der jag kunde utforska
nigonting sakert om sjukdomens féranledande orsaker,
har jag alltid funnit antingen forkylning i synnerhet af
magen eller fottren, eller ock nigon haftigare sinnesri-
relse — oftast skramsel — vara den sista fore dess uthrott,
och som pridisponerande orsaker (causae praedisponentes)
aro oordentlighet i mat och dryck, liderlighet in Venere
vel Baccho, osnygghet, sd i boning som i kladsel , dilig
foda, — den ma di vara forskamd , sur, m. m. eller ri och
illa lakad , eller knapp och siledes pd ett eller annat
satt efter hvaroch ens digestions organers egenhet otjen«
lig—, lingvariga och svira kropps eller sjals anstringnine
gar eller tarande bekymmer de vanligaste, dock har jag
alldrig funnit dem ensamme , utan tillkomsten af ofvan-
namnde narmaste orsaker , maktige att foranleda Chole-
ran , hvaraf det ocksi handt att, ehuru en stor mangd
pi starka drycker begifne personer fallit offer for den
hirjande favsoten, hvilken i synnerhet forst di den var
liksom mest uppretad, till varning for andra, bortsopade
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en myckenhet sidana af bida kénen, dock si mingen
bland dem skonades och det hufvudsakligast till folje af
en di noggrannare af dem iakttagen forsiklighet i klad-
sel och ordning i sjelfva sitt supande. — Den stora fri-
gan vid Cholerans Acthiologie om dess contagiositet det
av om den sasom farsot propagerar sig genom luften och
dess chemiska eller kanske rattare dynamiska beskaffens
het, eller endast antingen genom medelbarlig eller ome-
delbarlig vidroring af sjuke, det vill siga om den ar
miasmatisk eller contagios, tyckes erfarenhecten sminins
gom efter manga misstag och villor hafva lést, ehurn
annu i vissa lander Regeringarne tyckas dofve for dess
varningar *). Di denne sjukdom begynte sitt tig ifrin
Indien , intradde den forst i Ryssland och var dd i det
hela ganska litet kand till sitt visende. Sedan lingre
tider var val en sjukdom, benamnd Cholera, en ine
hemsk gast uti Ostindien och der ansedd for icke con=
tagios , utan helt och hillet epidemiskt miasmatisk ; s&
att den genom kloka police itgarder kunde hafvas och
fovekommas , men d& dem nu ifrigavarande- Choleran
begynte vandringen it Europa, var det annu oafgjort,
huruvida den i nigot afseende vore till sitt inre visende
olik den Ostindiska och om den sisom sidan var smit=
tande eller icke. Ryssland har lést tvifvelsmilet, och
Europa borde tacksamt erkanna de stora anstrangningar
detta Jand gjort dervid; ty hade derstides de anstalter
som togos och de stridskrafter, som anviindes for att

") Skrifvet i horjan af drets
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himma Cholerans framfart varit mindre kraftiga, an de
verkligen voro, si skulle tvifvelsmil annu kunna uppstd
om majligheten af dess forekommande medelst cordoner,
guarantainer m, m., men efter hvad man i Ryssland erfarit
ar detta icke mojligt, och siledes hade det redan linge
bordt afven i andra lander vara afgjordt, hvad der kun«
nat goras emot farsoten , om man velat ratta sig efter
Rysslands erfarenhet och icke envist hangt vid den ifrin
borjan, sisom alla emot den tagne mitt och steg bevisa,
fattade si alldeles falska idé, att den vore nigonting lik-
artadt med pesten eller gula febern, — Deu salt att
framgd visade ju tydligen att den var en alldrig Ater-
l\omm:\mlc verlds sjukdom , hufvudsakligast beroende af
stora, likasi obegripliga som oférinderliga, telluriska for-
hillanden och dess sitt att inrota sig & orter der i god
tid alla méjliga forsiktighets mitt voro tagna emot den,
sisom uli Moscou och St. Petersburg, der den pi en
ging yppades hos flere, i olika delar af desa-stora sta-
der boende och fein all gemenskap med hvarandra skil-
da personer, och der den icke heller i borjan holl sig
jnom de forst angripnes hus, utan ordningslost flog
rundtomkring i qvarteren, tycktes mig gifva all anled-
ning till den af mig lange yttrade formodan att den
1ckc vore contagids, och sedan jag sjelf larde mig kanna
sjukdomen har min tro stadgat sig till fullkomlig ofver-
tygelse. Hvad jag i Wiborg, i detta afseende kunde
erfara var forst och frimst, att sjukdomen hufvudsakli-
gast fanns dels uti den si Kallade Petersburgska ; unge-
farligen en verst ifrin fastuingsvallarne liggande , forstas
den som ir omgifven af och innesluter en mingd kur




oeh kirrpolar, och der den fattigare delen af folket bor,
dels & den sd kallade Kosan, som val ligger hogt pi ett
berg , men der endast usla kojor finnas; att den i det
mesta skonade fastningen, hvars lage i det hela arserde-
les sundt och behagligt, och der ibland de civila endast
tre sjukdomsfall af Cholera forefollo och nigre fi ibland
militaiven uti Casernerne vid Petersburgska porten, hvilka
byggnader ligga ligt och nara till fastningsgrafven i hvil-
ken man alltid finner ett stagneradt vatten, och att den
deremot helt och hillet forskonade Wibonrgska forstaden,
som ligger hogt pd en sandis och i allmanhet ar valbe-
bygd, oaktadt det stora cholera Hospitalet for Militairen,
ifvensom alla andra for den befinteliga sjukinrattningar,
var derstides inrittadt, och der siledes tillfalle till smit-
ta, om ock all mojlig forsiktighet anvandes, icke kunde
saknas; och for det andra sig eller horde jag icke om-
talas derstides ett enda exempel af flere sjukdoms fall
inom samma hus eller familj, der nigon legat sjuk eller
dodt i Choleran, oaktadt dels 6mma virdares omgifning,
dels i minga hus tringseln och fattigdomen , om smitta
kunnat uppkomma, nogsamt bordt foranleda dertill.
ibland andra exempel, som lifligtidetta afseende frappe-
rade mig, vill jag anfora foljande. I ett litet ligt hus,
bestiende af tvinne ytterst smd rum, med golfvet itmine
minstone ett qvarter under jorden samt tlaket si ligt,
att man som knappast kunde inom dem sti rak, bodde
en afskedad underofficer med familj: hustru, och fyra
helt smi barn — ibland hvilka hustrun, angripen af Cho-
leran i dess varrsta form, lig pd golfvet i det inre rum-
met. Lemnande sig fatalistiskt dt sitt 6de, afslog hon
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all Likarehjelp och dog foljande natt.  Andra dagen om
morgonen besokta jag sorgehuset och fann di den déda
qvarliggande idet tappta rummet och de fyra smi barnen
i skjortan sittande kringom ett bord, der deras frukost,
bestiende af kallt qvas — ett slags syrligt svagdricka — och
sonderskuren 1ok med surt brod begarligt af dem for-
tardes : ~— kunde val nigonsin finnas mera gynnande om-
standigheter for ett contagium, och dock férblefvo alla
friska?

I Abo, der jag ifrin borjan till slut hade tillfalle
att folja sjukdomen och dess ging, har samma resultat
visat sig, och just for det, att sjukdomen harstides i si
minga afseende tycktes visa sig illsken och i sin ging
besynnerlig, torde en niirmare framstallning af den iga
virde och vara af nytta vid utredningen af dess natur.
Forst dock nagra ord om stadens i det hela hogst osun-
da lige. Genom den flyter en smal i, som undanta-
gande vid host- och viir-floden, &r nastan stillastiende
och alltid har ett smutsigt illa luktande vatten, hvilket
icke kan begagnas till annat an grifre oeconomiske be-
hof, dock inom stadens omride finnes icke till allmint
begagnande mer an en enda riktigt ren klar kalla, utan
godt vatlen miste hamtas nara /4 verst utom staden.
Val hafva i sednare tider till dtskilliga delar af staden
vattenledningar blifvit gjorda ifran Kuppis, der ett skont,
ehuru litet jernhaltigt, vatten finnes, men lik som allt
valten i stadens allmanna brunnar blir afven detta i ci-
slernerne der det uppsamlas vid regn och slask lerigt
och grumligt. Omkring staden afvensom inom dess om-
ride finnas manga ull en del ganska héga granitberg




och sandhojder; men emellan dem ar grunden bottenlos
och pid nordostra och Gstra sidan omgifves den af vid-
strackta sidlandta kirraktiga falt, de der dock i sednave
tider begynt odlas, sisom de framdeles alla borde blifva
det, afvensom den vestliga delen af stadens si kallade
norra sida ar bygd pi en upplandning och omgifves af
en grund fjerd omkring hvilkens strander frossor i ever-
deliga tider grasserat. I afseende i tomter och byggnae
der ar staden efter branden ar 1827, di den till storre
delen forstordes , ganska val ordnad , men annu Aterstd
sedan fordom & bada sidor af An en stricka af usla ko-
jor till herrlig grund for smittor och sjukdomar, der,
oaktadt all mojlig anstalld fejuing och rensning, de frin
sekler i golffyllningarne ,  gruudvalarne och viggarne in-
supne orenligheterne icke med husens bevarande kun-
na undanrodjas, Ocksdé har i allmanhet sisom natur-
list vid dessa forhillanden, sjukligheten alltid i Abo varit
ganska stor ehuru mindre efter branden, di si mycken
orenlighet forstirdes och de nybygde honingarne blifvit
rymligare samt gator och girdar Gppnare; och sjellva
Choleran trifdes lingre harstides an pd nigot annat af
de stallen, hvarom vi hafve tillforhtlige underrattelser ,
St. Petersburg. undantaget som ocksa ligger uti ett karrs;
men om den tillika harstades vavit hiftigare eller morta-
liteten storre an pd andra orter ar svart att afgora. I
forhillanden till den uppgilna sjuknumern dogo 67 af
100 men till stadens folkmangd 3 af samma antal, hvil-
ket 1 jemforelse med de harjningar andra farsoter an-
stillt, ar litet. Denna sednare berikning ar dock den
enda som kan bevisa nigot, di den forra, sisom beroende

- 5L e

af Likares och andre med Cholerasjuke sysslande per-
soners individuela dsikter om den samma , ar hogst osi«
ker, hvarfore ocksi de mest besynnerliga resultater: vid
bedomande af farsotens mer eller mindre lyckliga be-
handling uppstitt, som t.ex. det att hirstades, der bland
stadens egentelige innevinare de dddas antal i forhallande
till de sjukes var s stort, men till folkmingden si litet,
deremot bland Militairen blott 20% procent dogo af dem

~som intogos & Hospitalet, men i jeniforelse med den hir

stationerade styrkan i samma proportion som bland de
civila eller ungefarligen 3 procent. — Emellertid fore-
gicks den annalkande Choleran af ett ovanligt hilsotill-
stand i Julii och Augusti minader, di icke ens de i
sednare tider hos oss si vanliga Augusti febrarne — en
slags frossa med prononcerad gastricismus — forr an just
i slutet af den sednare minaden, och det afven ganska
litet, visade sig hirstides. Tntet forebud tillkinnagaf
siledes den hotande gistens ankomst *), som dock redan
21 mil ifrdn vir stad, hemsokt Helsingfors och Sveabory.
Alla anstalter: traffades dock till dess virdiga emotta-
gande. Den 28 Augusti dog hirstides en gavfvaregesill,
troligen i det typhdsa stadium af Choleran, sivida hans
sjukdom hade begynts med diarrhé och krikning, och han
korrt fore doden, di Likaren besokte honom, lig i en
standig dvala, utur hyilken han dock litt kunde vickas.

L

Om hésten ar 1830 hade vi harstides en allmin
besynnerlig diacrhé som i mingt och mycket liknade den
Choleriska som sedan jemte Choleran visade sig har. In-
fluenzan strok ock harofver om viren derpd.
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Han hade 10 dagar forut kommit ifrin Helsingfors , se«
dan sjukdomen’ der var utbruten, men hade icke sett
eller ens hort talas om att den fanns derstades och ha-
de, som han trodde, forkylt sig under vandringen hit.
Den' 2 September anmiltes dter en gumma déd, som
hela sommarn varit sjuklig och ofta besvarad af magsju-
ka och som under ett sidant tillstind dagen forut ren-
sat en brunn och i flere timmar med bara fotter stitt i
den kalla utur brunnen upphamtade afjan, hvarefter di-
arrhén okat sig, krakningar och kramp infunnit sig och
doden foljt inom 24 timmar. — Allt, afven likets in-
spection, gafl anledning att tro, att hon daodt 1 Cholera,
men di hon icke, medan hon lefde, hade blifvit: besdkt
af nigon Likare, lemnades hennes dodssitt oafgjordt och
for att icke i otid uppskrimma en afven annars nog
mycket forfarad allminhet, uraktlitts afven obduction ,
som kunnat gifva bestimdare upplysning i saken; men
di den 4 dter tvanne personer insjuknade och dogo i
uppenbar och vildsam cholera, kunde intet tvifvel mera
uppsta att ju sjukdomen var kommen till 0ss, afvensom
att den forutnamnde garfvaregesillen och qvinnan fallit
offer for den. I nigon beréring med hvarandra hade
dessa fyra personcr allsicke varit, och deras boningar
voro ilingt frin hvarandra skilda delar afstaden belagne.
Rycktet om farsotens navvaro spred sig nu hastigt ikring
och oron var allminn. Emellertid blef allt dter stilla
och tyst. Vil insjuknade den 5 en Fru uti symptomer
af Choleran, som dock hifdes, men pa flere dagar hor-
des intet vidare af den. Hoppet vaknade & nyo och
mingen fanns, som diraktigt nog i sin ofverklokhet eller
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af elakhet tviflade pi Lakarenes formiga att bedomma
de omnamnde dodsfallen, och siledes alven pit verklig«
heten deral att nigon Cholera annu funnits i staden.
Den 10 sjuknade dter tvi, den 12 tre och den 13 en,
af hvilka alla, utom den sistnimnde dogo, och afven
desse personer bodde pi spridda stallen i staden och
hade, s vidt det kunnat utredas och sisom det var att
formoda, hvarken sinsemellan eller med de forut doda
haft nigon beroring eller ens bekantskap. Ater varde
det lugnt i 4 dygn; men den 17 visade sig sjukdomen
pd nytt hos tre personer pa en ging och ifrin den da-
gen tycktes den forst fi stadig fot harstades. Nu be-
gynte den en ordentelig ging forst stigande och si fal-
lande, men det blott i stadens norra sida och egenteli-
gast i den obrinda delen deraf, der de omnamnde usla
kojorna qvarstodo, Har och der iden ofriga staden fore-
foll val ett och annat sjukdoms fall, men i forhillande
till dem som intriffade & den forst namnde delen voro
de fi. Communicationen emellan stadens sarskildte de-
lar var under tiden fullkomligen fri och endast de rum,
der nigon insjuknat eller dodt i farsoten hollos cerne-
rade. Icke allenast till mangden af insjuknade utan af-
ven Lill symptomernas haltighet tilltog silunda sjukdo-
men pi stadens namnde norra sida tills emot October
minads borjan de intriffande blodiga diarrhéerna, och
en och annan di och di oférmodadt lycklig cur i ifyen
desperata fall, visade att den var pi sin culmination och
skulle begynna aftaga, hvilket den ocksi gjorde, men
borjades i dess stalle en ny curs pi stadens sodra sida

der den dittills blott har och der visat sig, och steg
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derstades pd samma vis tills slutet af October, di afven
der blodiga diarrhéer och en oftare an i bérjan lyck-
ligt anvand Lakarehjelp tycktes tillkannagifva sjukdomens
snart annalkande slut. — I horjan af November insjuk-
nade ocksi pi flere dagar ingen, men den 7 begynte
sjukdomen ter visa sig hos en och annan och fortfor
sedan till den 30 November, dock sparsamt och lindrigt.
Ifem dagar eller till den 5 December befanns den afstan-
nad, di en insjuknade och dog; och sedan den 11 iter
en som oeksi dog, den 14 en gammal 90 drig gumma,
som afled samma dag och den 15 en piga, hvilken smi-
ningom blef iterstalld ; men oférmodadt blossade den di
upp & nyo, och antog en deruti alldeles ovanlig karak-
ter, att den angrep si mycket stindspersoner och orden-
teliga menniskor, hvarvid af de forra nastan alla dukade
under, ehurn den i allmanhet val till sina symptomer
tycktes haftig, men dock var littare ofvervunnen an vid
sitt forsta intrade i staden. Den 16 insjuknade tvanne,
den 17 tolf eller det storsta antal som nigonsin pd en
dag varit pi de om Cholera-sjuke utkommande rappor-
terne upptagit, och si inom 18 dygn 97 personer, di
den iter begynte altaga, samt upphorde alldeles den 6
Januarii.

Denna ging af farsoten var val 1 hog g grad besyn-
nerlig och olik hvad den annorstades varit, men torde
ock for att dterkomma till frigan om sjukdomens conta-
giositet kunna gifva markvardiga rosultatcr. Hyad hin-
drade sjukdomen, om den varit snuuande, att, genast
iftin det den visade sig den 2 eller dtminstone den %
September , fortfarande sprxda sig till dem, som halt

beroring med de i den aflidne? si mycket mindre kan
smiltan antagas i dessa fall, som al de tvanne , hvilka
sistnamnde dag insjuknade, den ena: sladens risare — en
i liderlighet och osnygghet forsinkt usling, bodde till-
hopa med en annan karl af samma beskaffenhet och
vardades af honom anda till déden, och den andra: en
hattmakaregesill njot sine kamraters serdeles tragna och
vilvilliga skotsel i en tring och osund verkstad — och
andock ingen enda af alla de som omgifve bagge dessa
sjuklager hvarken di genast eller langre fram ddrogo
sig sjukdomen. Hvarfore upphorde denne efter dessa
dodsfall i flere dagar och di den sedan ater infann sig
den 10, 12 och 13, hvarfore fortfor den icke heller di
med ens utan uteblef dter till den 17? Likval voro de
tvenne, som insjuknade den 10, boende i tringa, folkbe-
lastade, smd, osnygga rum, der eit contagium latt kun-
nat utveckla sig. Den 12 Sept. “insjuknade en Mamsell T.
och dog i cholera, Hon hade lange sisom sjuklig varit
inom sina rum afskild frin hela verlden, men den 11
di vadret var fult, gitt ofver girden och kant sig blifva
kall: af hvem blef hon smittad om icke af luften? Tvan-
ne sjomin, de forsta af dem som den 17, di farsoten
egenteligen fick fart, insjuknade, hade dem sjelfve vitter-

Jigen icke varit nara sadane personer eller deras boningar
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som dodt i Choleran , men bida voro dagen fore den
natten de insjuknade, i hirdt arbete, under hyilket de,
ofta genomblétta af regn , stark svettats och allt emel-
lanit, sisom begifne pd supande, fortart en mangd kallt
branvin, hvarjemte den ena annu ytterligare ulsatte

sig for forkylning, di han lade sig om natten uppi en




hoskulle, der han mycket frusitisina vita klader, hvarpi
han ocksi kl. 2 om morgonen vaknat med vildsamma
krakningar och diarrhé jemte krampdrag i vadorne: —
hvad var vil annat an forkylning orsaken till utbrottet
af deras sjukdom? Under pistiende cholera forefunnos
visserligen mingfalldiga exempel pi flere sjukdoms fall
inom samma girden och samma familjer, till och med
pd sidane som nastan alldeles dogo ut, der, om man
ock nekar till cholerans formaga att i sin borjan smitta,
man itminstone skulle kunna antaga, sisom vid minga
i begynunelsen icke smittande febersjukdomar, att under
dess stigande vid gynnande omstindigheter — osnygghet,
fattigdom m, m. — ett smittande amne kunde utvecklasig
hvilket sedan skulle meddela sig it de nirmaste luftlagren
och deinom dem befintelige personer eller effecter; men
narmare betraktade torde af dessa exempel kunna hiamtas
bevis snarare for an emot sjukdomens icke smittande na-
tur. Sa t. ex. bodde uti en alldeles ifran andra lingt
afskild och pd en hog, som det skulle tyckas sund, backe
belagen byggnad, bestiende af tre smd rum, en familj i
hvart rom. Den som fanns uti det mellersta bestod af
en Garfvaregesall jemte hustru, fyra barn och en men-
niska ifrin landet — i hvart och ett af de andra rum-
men funnos endast tvd & tre personer. Snygghet och
ordning jemte tillracklig utkomst gjorde de sednares lef-
nad treflig — deremot var- gesallen en rustare, for hvil-
ken derfore allt, anda till barnens mat, ofta, om icke
alldeles saknades, dtminstone i ringa mdtt fanns att till-
gi, hvarfore ocksd barnen bestandigt varit sjuklige. Den
12 Sept. insjuknade i Choleran och dog af denna usla

vy =

familj den ofvannamnde qvinnan ifrin landet; den 23
angreps aldsta barnet af samma sjukdom , men botades;
den 25 blef fadren sjuk och fordes pad Cholera Lazarettet,
der han dog, och den27 di hustrun hérde sin man va-
ra dod, fick afven hon, som var hafvande i ittonde mi-
naden Choleran, forlostes sisom sidan med ett flicke-
barn, som dog inom 2 dygn icke utan tecken afl samma
onda, och afsomnade den 3 October, sedan hon for en
korrt tid efter forlossningen befunnit sig mycket bittre,
och pi en ging med dem hade ett af de yngre barnen
en haftig cholerisk diarrhé, som' dock sminingom hafdes.
Nastan hela familjen hade silunda dukat under fér far-
soten , men i grannrummen forspordes ingen sjukdom
oaktadt den communication som dock till trotts af cer-
neringen, nogsamt rhiste tinkas agt rum emellan sidant
folk och i sidana tradkojor. — Latteligen skulle man nu
hir kunna antaga en smitta ifrin man till man, sisom
villande till de minga sjukdoms fallen uli samima rum,
men naturligare tycker jag den forklaring vara, att de
menliga inflytanden under hvilka dessa personer lefde,
gjort dem mera pridisponerade for luftens miasma, da
deremot de tvanne grannfamiljerne sisom i allo mitto
lyckligare icke voro for det onda susceptibla. For det
att Choleran har hemsokt formégna personer, der de
hos den fattiga classen exsisterande menliga inflytanden
kunnat antagas sisom atminstone [or det mesta aflagsne,
kullkastas icke denna theorie, om man noga vid dessa
tillfallen ofvervager dessa menniskors narmaste forhillan-
den; ty vanligen — alltid borde jag efter min erfavenhet
saga — kunde man utreda all antingen deras forut kraf-
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tiga diit var af dem forbytt tll en svag och icke till-
rickligt retande, hvarjemte de med en ytterlig forsiktig-
het si i klidsel som rorelse i fria luften, gjort sig om-
tilige for afven den alldra minsta forandring uti tempe-
raturen , eller ock hade de hastigt bytt om ifrin denna
svaga diat till en kraftigare , hyilket val alltid ar skad-
ligt, men under sjukliga tider och i synnerhet der cho-
leran grasserar ar ytterst forderfligt. Isolerade sti dess-
utom alla dessa bland stindspersoner intraffade dodsfall,
si att intet enda exempel hos oss forekom der flere an
en i sidanc familjer insjuknat, ehuru vid deras skotsel
den Ommaste omyirdnad gafs dem af deras ofta talrika
omgifning. Di sjukdomen efter flere dagars utevaro dter-
vinde med en si forfirande haftighet den 17 December
ullskrefs detta af oforstindigt folk, en ifrin Cholera
grafvarne uppkommen smitta, sedan marken efter att
hafva varit frusen och betickt med snd under di in-
traffadt regn och slask blifvit upptinad ; ty begarligt be=
vattades och troddes af folket, sisom alla de mest vid-
underliga historier om choleran , den sigen att minga
Choleralik voro si illa begrafne, att de skulle finnas of-
ver jorden; men utom det att denna berattelse var helt
och hillet ogrundad , sisom en noggrann och officiel &
kyrkogirdarne anstalld undersokning det utvisade , hade
val ingenting varit naturligare an att de personer, hvilka
dageligen sysslade pi samma kyrkogird ‘med grafvars
uppkastande och likens nedsattande , eller de 1 kojorne
narmast till begrafningsplatsen boende menniskor blifvit
angripne af farsoten, men icke en enda af dem insjuk-
nade, ehuru jag ofta sig dodgralvarene vid det de ater=
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vinde ifrin begrafningsplatsen, for att skrimma sjukskée
terskorna vid Lazarettet, lagga sig i den tatt ti.llslulna
likvagnen , der vial — om nigorstides en pestifierad luft
borde hafva funnits. Argast visade sig i allminhet sjuk-
domen i midten af staden ; och mirkvardigt var det ock,
att uti bida dess serskilte delar vissa girdar funnos —
till en del utmirkta genom diliga byggnader och stor
osnygehet samt fattigdom bland inbyggarne, men an-
dra pd intet vis mer dn alla granngirdar i sidane afe
seenden anmirkningsvarda — der sjukdomen liksom tyck-
tes hafva sitt hogqvarter och inom hvilka nistan ’alla
invianare blefvo af den hemsikte. — Hartill hérer in-
nu ytterligare historien om sjukdomens wutspridande it
en del Socknar i kring Staden — si vida man i synner-
het af sattet, pa hvilket det skedde skulle kunna himta
skal for dess contagiositet — skil, hvilka for mingen tor-
de vara af vigt , men hvilka dock vid narmare gransk-
ning icke alls bevisa mera derfore, an alla andra dem
man i detta afseende uppsokt. Forst af alla Socknar
fick Kimito, 5 mil ifrin Abo, emottaga den farliga
gasten. En gumma ifrin samma Socken hade] den 21 Sept.
besokt sin son och svardotter uti Staden (hvilka sednare
bida blefvo af Choleran angripne samma dag gumman
reste hem, den forre likval forst efter det hon var borta)
och hade under hemfirden pi bit forkylt sig samt ine
sjuknade korrt efter sin hemkomst i Choleran, hvarpd
i samma trakt, dock i spridda torp, dtskillige andre per-
soner hvilka med gumman och sinsemellan sisom sjuk-
vardare haft umginge, deraf angrepos och af hvilka 6
dogo, hvarelter sjukdomen derstades upphirde. Pa samma
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satt hade en bonde, som varit i-qvarier i den gird, der den
ena af de sjoman , som dogo den 17 Sept. bodde, likvil
atan att med honom hafva haft den minstaberéring och
uti hvilken gird dessutom minga andra Landthoer dit
afven funnos, de der intet ondt erforo, pa dterresan tll
sitt. hem hastigt insjuknat i den i staden gingbara, men
di annu ganska litet utspridda farsoten, samt innan han
dit framkommit, dodt, utan att sjukdomen derfére spred
sig till nigon enda i samma by, och ytterligare hade
tvanne drangar, hvilka med sitt herrskap varit i staden
under pistiende epidemie, vid hemkomsten insjuknat
och dodt 1 densamma utan att det onda derfére angrep
nigon annan pi de stallen der de dogo. Om nigonsin
kunde man val i dessa fall;, atmipstone i det forsta —
med skal saga, att desse landthoer blifvit smittade, men
afven har tyckes det vara mig lingt naturligare att antaga
ett luftmiasma, istaden intensivare an pa landet, som in=
verkat pA desse personer och som med tillhjelp af for-
kylning eller nigon annan causa proxzima dstadkommit
sjukdomen hos dem. Att den spred sig till flere pa
den ort, der qvinnan i Kimito insjuknade, var mirkvir-
digt — emot hvilket sisom motstycke det likval bor
stillas, att den icke meddelade sig it flere i de tre an-
dra fallen, utan stannade vid de ifrin staden hemkomne
personerne.  Och om man antager ett chemiskt ‘eller
dynamiskt f{orhillande i luften sisom den egenteliga or-
saken till sjukdomen, maiste man tanka sig detsamma
spridt kring hela landet, i den strackning choleran fram-
gitt eller skall framgd, och menniskorna inom denna mer
eller mindre efter locala omstandigheter pradisponerade

— M -

for sjukdomen, di det icke blir si svirt att tanka sig
dess spridande & nigon osund ort ibland fattigt folk, s
snart nigon ibland dem insjuknat utan att derfore be-
hofva uppsoka ett contagiom sfsom orsak dertill. Dess-
utom bor hirvid icke glommas, att bide gumman ifrin
Kimito och den namnde bonden voro i staden under
sjukdomens forsta borjan derstades, di annu icke smitta
bordt hunnit utveckla sig, i fall den icke alltid skulle
itfolja denna sjukdom utan forst under ett 6kadt antal
af insjuknade skulle sedan sjukdomen ofvergdtt ifrdn i
borjan icke smittande till smittade, yppas — hvilket like
val icke heller intriffar vid andra an febersjukdomar,
hvartill jag icke skulle vilja rakna choleran. T alla fall
finnas harstades ytterst fi exempel der cholerans ofver-
ging ifrin man till man inom familjer och girdar kunde
misstankas , och alven vid dem ar det visst icke ensamt
genom antagande af en smitta som en sidan skulle kun-
na forklaras, men deremot finnas hirstides si ovandeligt
minga andra lika och mycket ‘mera dfvertygande bevis
pd personers tata och ihirdiga umginge med de i Cho-
lerasjuke ock dode, de der icke fitt den samma, attde
forra liksom alldeles forlora sin kraft. Si insjuknade icke
en enda af alla skiterskor och dringar i Cholera Hosipta-
let vid slottet, oaktadt sjukdomen der — troligen i anseen-
¢!e till dess osunda lage — hade en sardeles illsken natur.
A slottshacktet, der vi miste anse innevinarene aga en
utmarkande pradisposition, sisom vanligt pi sidane stil-
len, for smittor, foref6ll ett och annat sjudoms fall, men
ganska fi i forhillande till fingpersonalen — och hyarfore
skulle icke smittan om den funnits, spridt sig derstades,
6
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di sjukdomen en ging och flere gingor infann sig der?
Men hillna i strang vird afhollos arrestanterne frin for-
kylningar, liderlighet och andra dylika menliga inflytan-
den, hvarigenom afven sjukdomen blef forekommen, och
hos de fangar hvilka af den angrepos visste man att de
vid vattenslapningen adragit sig forkylning. A Cholera
Hospitalet vid Kuppis insjuknade vil tre af sjukskoter-
skorna, men alla hade utsatt sig for uppenbar [6rkylning,
hyartill kom*att-tvanne, dagen innan de insjuknade, at-
kommit och fortart en méngd branvin. Af dem, som i
staden voro antagne till sjukbarare insjuknade blott en—
det afven af liderlighet — och af likbararene ingen en-
da.— Af hvad nu ar anfordt om sjukdomens forhillande,
dels i al}manhet dels /i enskilte fally tyckes jag det vara
utom allt tvifvel, att man icke vid Choleran kan antaga
ett contagium d. v.s. en productions kraft hos de al sjuk-
domen angripne organismerne af hvilken ett lifgifvande
amne skulle bildas, som, directe ifrin man till man eller
indirecte genom  effecter som varit.i beroring med den
sjuke och upphamtad detsamma, vore magtigt att hos
andra susceptibla varelsér producera samma  lifsprocess
h, e. samma sjukdom ; utan att denna helt och hillet ar
miasmatisk : beroende al nigra chemiska eller rattare
dynamiska forhillanden i atmosferen, hvarigenom den
sjukdoms process kan i vira kroppar upprackas, som vi
kallat Cholera. Dock synes det, hvad denna sjukdom be-
traffar, som skulle dessa forhillanden icke vara, sisom
vid flere andra epidemier, ensamt i storre eller mindre
vidd locala, utan genom allmanna i hela jordens och
menniskoslagtets existence ingripande, och blott af locala
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omstindigheter mojeligen modifierade, verldsforhillanden
uppvackta, hvaraf dess jemna ging framit, alldrig bakit
(ty jordlifvet gir si vil som menniskan framit); dess af
allt menskligt motvarn och ‘af alla temperatur- och va-
dervexlingar oberoende framfart, dess besok ofta tvart
emot vindarne *), dess markvardigt lika fordelning pd
konen, samt dess stigande och fallande kunnat forklaras;
och hvaraf jag ocksi med fullkomligt stadgad ofvertygelse
anser sjukdomens si mycket befarade dtervandande hit
for ombjligt. Nir Ater sjukdomen en ging utbrutit & en
ort, och menniskorna der blifvit pradisponerade for den
genom de forindringar, de sjelfva undergd i och uill
folje af de telluriska forhillanden, som der existerat, och
hvilket markvirdigt bevises af den har dtminstone ob-
serverade menliga verkan en och hvar landtbo kiande pa
gitt hilsotillstind si snart han besokte staden, afvensom
den kinsla af kroppsligt vilbehag en stadsbo erfor, da
han reste &t landet; har gag tyckt en psykisk smitta kun-
na antagas, det vill siga, att sjukdomen  hos starkt for
densamma pradisponerade personer ensamt genom an=
blicken af och tanken pi en Cholerasjuk skulle kunna
uppvickas, men endast pi sidant satt ma den anses smit«
tande — dock ar ordet smitta hir alldeles opassligt. Vig-
tigt hade det varit att Lakare oberoende uttalat erfa-
renhetens sprik om farsotens forhillande i sidant afseen~
de hvarom nu varit friga; sanningen hade dasnart fram=-

*) SeTabellen hvaraf inhemtas att Nordostliga yindar
nastap ensamt herrskade da Choleran tvartemot dem kom

tll oss.
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tradt till valmenande styrelser och mycket ondt hade da
sparats for folken, —

Att yttra mig om Cholerans Pathogenie torde af
mig vara formatit di denna profvosten hittills idagalagt
si mingens ofullkomlighet i den vettenskapliga forsknin-
gen ; men di jag si mycket sysslat med Cholerasjuka
miste jag dtminstone for mig sjelf, hafva uppgjordt en
klar bild af sjukdomens inre vasende, eljest skulle jag
ju alldeles blindt hafva f6ljt en krass empiries forvir-
rande bud; och hvad jag silunda tankt bor jag ock ut-
tala, Den serdeles ringa framging jag haft vid behand-
lingen af Choleran i dess utvecklade form, sisom langre
fram skall synas, tyckes val vid forsta anblicken bevisa,
att jag missforstitt dess natur, men ensamt med min
asigt af denna sjukdom kan det forklaras, hvarfore den
hir och allestades trottsat och an skall trottsa de.skick-
ligaste Lilkaves bemodanden. Al de elementer, hvilka,
till ett bestaimmande af Cholerans vasende, kunna ham-
tas ifrin det, som blifvit sagdt vid beskrifningen om den-~
samma och af de phanomen den pathologiska anatomien
framstaller, afvensom af de upplysningar Therapien och
alla eftersjukdomar lemna, kan man latt inse attvid den
hvarken ett rent nervost eller ett inflammatoriskt eller
gastriskt lidande kan antagas, atminstone icke efter de
begrepp vi hittills gjort oss om dessa sjukdoms former,
di nastan intet enda sjukdoms symptom af dem traffas
vid Choleran, utan nigonting nytt miste sokas — och det
ar di Choleran kastar en strile af ljus it en mark sida

af medicinen. Den synes mig vara den rena motsatsen af

8
inflammation d. v. s. en paralysi — fér att nyttja ett vanligt
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forstindeligt eburu i detta fall kanske otjenligt ord — en
begynnande dod uti sjelfva blodet, dstadkommen genom
det sarskilta menliga inflytande p& nerfverne, och troli-
gen fornamligast pi ganglierna som Choleramiasmen haft;
ctt inflytande , om hvilket vi dock lika litet, som vid
alla andra sjukdomar kunna gifva en néjaktig forklaring,
men som likval afven har miste antagas, di vi i all-
manhet icke kianne andre medlare emellan organismens
sarskildte functioner och den ytire verlden och dess
retelser an nerfverna. Om detta miasma inkommit i
kroppen genom huden, lungorna eller magen ir for vira
narvarande insikter omojligt att bestamma, men besti-
ende uti ett chemiskt eller dynamiskt vexelforhillande
emellan menniskan och den yttre verlden, miste det
hafva tillfalle att intranga uti kroppen si val genom den
atmosfer, som insupes genom huden, som med den luft,
hvilken inandas och med den foda eller dryck, som for-
tares. — Vi miste it alla inom kroppen circulerande
vatskor medgifva ett lif beroende, sisom hela organis-
mens i allmanhet och hvarje dess dels sarskildt, af en
omsesidig inverkan af alla kroppens delar sins emellan
och eniellan desse och den yttre verlden — och di
maste vi ocksi kunna antaga sarskildte sjukdomar hos
dem. Men detta amne ar annu litet eller alls intet bes
arbetadt, ty sedan man med skal ofvergaf en krass Hu-
moral Pathologie, baserad pi hlotta chemiska och me-
chaniska formodade blandningar i blodet och andra
kroppens vatskor, har man nistan helt och hillet lem-

nat detta falt, der dock si mycket vore att for vetten-
skapen skorda.
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Med forutsattande af ett tynande lif uti blodet , si-
som Cholerans grundorsak och egenteliga vasende, kun-
na till det mesta alla phanomen vid densamma fi en gil-
tig forklaring. Det paralytiserade blodet kan icke it
katlen gifva den retning, som fordras for en nidvandig
civeulation af alla vitskor, och i sig sjelf innehiller det
icke mera den krafty af hvilken hela kroppen lifvas och
som skall motvaga nerfvernas inflytande: deval den matta
ofullkomligt stiende och slutcligen alldeles afstannande
pulsen, de grufliga stockningarne fornamligast 1 alla vis-
cera, helst karlens kraft af en forvand diat, oro med
flere pridisponerande orsaker i denne ar forminskad ,
deral den mattighet och syindel, som fullkomligen liknar
den som kamnes vid stark blod(6rlust och hvaraf ett ull-
stind uppkommer hvilket nirmar sig i sina phanomen ,
churu visst icke i sitt vasende till och 1 minga afseen-
den forklarar det choleriska , deraf den besvarliga ande-
drigten som ensamt verkstilles af diaphragma di lun-
gorna icke genom tllstrommadt blod fir den dem ‘nédiga
vickelse, deraf den rysliga kylan, deraf det forskrackliga
bullret i tarmarne och de svira krampdragen, tydande i
allmanhet pi en upphifd jemnvigt “emellan nerf- och
Ader = lifvet , deraf den emot hfvets slut hos si minga
Cholerapatienter vanliga kinslan af en pligande ingest
full sammandragning i hjertat, som afven gor en forblés
dandes storsta qval, och hvilken bevisar att detta organ
afvensom arterierne visst icke blifvit forlamade , samt
sluteligen deral den fullkomliga |‘~edigheten under den
yiterligaste vanmakt, ifvensi uppenbar vid doden af blod-
forlust. Och nir circulation afstannat mdste afven alla
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secretioner upphora endast tarmcanalen och magen ute
tomma hastigare och vildsammare sina contenta ju mera
polaritcten emellan deras nerfver 'och muskler pi ena
sidan och blodet i den andra blifvit: rabbad. — Sjukdo-
mens oOfverging ll halsa eller tll det typhisa stadiam
kan afven pa detta satt forklaras.. Gir sjukdomen di-
vecte till en sminingom dtervindande hilsa, hvilket den,
efter min erfarenhet i synnerhet gor sikrast di hufvad-
sakligast yttre medel blifva anviande, infinner sig sisom
forsta forebudet dertill virme i hullet och en virelse i
pulsen , som ar serdeles besynnerlig och ingalunda‘kan
kallas en bultning utan sidan som jag févestiller mig
nodvandig om jag tanker mig blodet fter lifvadt och
liksom vickt till en lindrig darrning. Ju mera faran se-
dan aflagsnas desto tydligare blifva pulsens slag och si-
som det sista tecknet att den ar forbi, di, efter min
forestallning blodet afven i hjernans vasa vakunat till
nyvit lif 5 tyeker den sjuke sin syn och sin horsel tydligt
atervanda, afvensom medvetandet, ehuru han nog ‘hela
tiden bide sett och hort och afven forefallit sisom vid
fullkomlig sans dock saknande all phantasie.  Samma
phanomen erfar den efter ett blodflode Aterlifvade men.
niskan. ~ Nigon egentelig crisis sporjes vist icke i Choles
rawy hvarken genom svettning eller urin — churu desse
secretioner dterstallas si snart circulationen iter begyn.
nes; ty oandeligt ofta hinder det att bide huden och
njurarne begynna sin verksamhet, utan att nigon bitt-
ring visar sig — likasom den icke sillan i dessa organer
saknas under cn begynnande reconvalescens. Men om
sjukdomen antar den si vanlign typhosa formen, iter-
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vander varmen hastigt och pulsen blir inom en ganska
korrt stund full och stor, hvilket i synnerhet ar merke-
ligt om opium blifvit anvandt pd yngre menniskor, ty
blodkarlens reaction emot det forhastadt dtervanda lifvet
i blodet ar di for svag, och samma forhillande intraffar,
som vid en forkyld lems hastiga uppvarmning. Hufvad-
vark och tyngd eller oppression pa brostet och en in-
gest i hela kroppen installa sig — utan att derfére det
ringaste tecken till inflammation visar sig.  Undersoker
man i detta Lillstind pulsen, kannes ddren icke sisom
vid en vanlig plethora full och spand, utan full och slapp
och dess slag aro icke hastigt verkstillt, utan lingsamt,
hvilket ovilkorligen, for den vid behandlingen af Cholera-
sjuke ovane, uppvacker en farlig tvekan em noédvandig-
heten af dderlitning i detta tillstind. Afven den om-
standighet att den sjuke i sista stunden bibehiller san-
sen, ehuru liggande likasom i en dvala, utvisar att ingen
retning hvarken i nerfven eller blodkaril utan rent af
en mechanisk ofverfyllnad af blod uti hjernans vasa ér
orsaken till denna domning. Sjelfva blodets utseende
under Choleran besannar dessutom denua dsigt af sjuk-
domen. — Tappadt utur ddern den moment di det val
ammu flyter eller som ar det samma, bibehiller si mycket
lif, att det retar ddren till ndgon sammandragning, men
just héller pa att afstanna, ser det alldeles ut sisom det
hvilket man témmer utur idren pa ett lik: svart (venost —
ocirculeradt) och osammanhangande (utan lif). Forsoker
man aderlitningen sednare, kan endast en och annan
droppa med mycket arbete ulpressas.

Anatomien af ett Cholera-lik erbjuder till en del
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alldeles nya, vid andra sjukdomar osedda phinomen.
Lukten ar af ett choleralik iallmanhet snarare mindre in
af andra, och varmen qvarstannar i det lingre an eljest.
A en finge i Wiborg som dog kl. % ef. m. och vid en-
temperatur i luften af 5° genast utbars i kélden, kandes
buken och brostet annu kl. 8 fullkomligt varma, hvilket
till en del liter forklara sig af den korrta tid sjukdo-
men varat, men till det mesta torde harrdra deraf att
den icke angripit nerflifvet och sisom iandra sjukdomar
liksom primairt utslickt detsamma, lingt forr in den
ofriga kroppens, och hvaraf forruttnelsen vid dessa be-
gynner redan fore déden. — Hos dem som i Choleran
dott stilla, dro lederna mjuka och bojlige, men di déden
foljt under svira krampdrag iro alla muskler stelnade,
si att sjelfva benen forr brista an desse gifva efter.
Hjarnans hinnor aro alltid, doden ma hafva kommit un-
der det choleriska eller typhdsa stadium, starkt uppdrif-
na och i sednare fallet sig jag icke sallan emellan pia
mater och arachnoidea exsuderad lympha, sfsom vid
serdsa apoplexier, isynnerhet om patienten legat i mycket
djup sopor, men i hjarnans egen substance, som var ser=
deles fast, tyckte jag blodkarlen obetydligt wppdrifna
och det endast om yrsel atfoljt den namnde eftersjukdo-
men. I brosthilen finnes vanligen icke nigon utgjuten
lympha likasa sallan nigon i hjertsicken, men det mark-
vardigaste phanomen i denna cavitet ar lungornas sd fGr-
underligt hopfallna tillstind, ty der ej fibrosa foreningar
emellan dem och pleura forhindrat det, synes brostet vid
forsta anblicken nastan tomt och i bottnet deraf upp-
tackas med moda, sisom hos dodfodda foster, sma alldeles
7




blodtoma lungor; hjertat ir slappt och dess blodkaril
avo uppdrifna — afvensd aorta ascendentis 3 blodet, som
i betydlig mangd ar samladt uti hjertkamrarne, ar mera
tunnt flytande samt beckfargadt och i venstra hjertkam-
maren finnes alltid en ling gulfargad polyp. — Diaphrag-
ma ir ofta skont injicierad, i synnerhet der hicka fore-
gitt doden. — T buken frapperas man genast al omen-
tets och desmi tarmarnes ofverallt lika utbredda rodnad
och ett dylikt utseende har ocksi ventrikeln, men de
tjocka tarmarne , endast der symptomerne varit haftiga.
Vid narmare undersokning befinnes denna rodnad vara
en 6ljd af ett afven i de finaste vener och arterer stage
neradt blod, som i bida har nastan samma morkroda ,
venosa farg; nigon ging ar dock denna vascularitet pa
sina stallen hogre — nirmande sig sisom det vid en min-
dre noggrann undersokning forefaller, till den af em
begynnande gangren, hvilken jag dock alldrig fann vara
verklig; ty ett sidant stille var icke pd minsta vis skort
och dessutom kunde man genom strykning latt fordela den
morka fargen ; der dodsfallet pikommit hastigt ar gall-
blisan ofverfylld med galla och ductus choledocus obstrue-
rad vid duodenum, afvensom ingen galla finnes i tarmen,
men vid protraherade sjukdoms fall finnes deraf tillrack-
ligt bide uti duodenum och magen; i lefvern synes in-
tet anmirkningsvardt — snarare ar’den mindre an van-
ligt; pancreas av alltid hird och myelten skory gangli-
erna aro hirda och deras blodkaril ofta uppdrifna; urin-
blisan ir gemenligen tom hos dem som dé under sjelfva
choleran 3 njurarna iro sproda och vasculariteten i dem
vacker i synnerhet hos barn; samt slutligen ar medulla
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gwnalis sexdeles fast och fibrés och dess hinnor starkt
injicierade. Af dessa pathologiska phanomen finnas vis
serligen minga afven i andra sjukdomar, men det hela
ar dock si karakteristiskt och frapperande att man deraf
miste litt igenkanna det frimmande dodssattet, i syn-
nerhet iiro lungornas hopfallna tillstind och det blodiga
utseendet af alla hinnor och mest omentet samt tarmarne
niigonting alldeles eget.

Vid Cholerans prognos torde man hufvudsakligast
bora vitta sig efter tiden af epidemien och sjukdomens
utveckling, men i allminhet bor den vara hogst tvekan-
de i det tredje stadium, i synnerhet i borjan af en epi-
demie; ty hos oss dukade di de fleste under, afven i
de fall sjukdomen tycktes hafva en mildare form, och
Alder samt kroppskrafter gjorde dervid ingen skilnad,
icke heller den foljda curmethoden ; di dter emot slutet
af farsoten storre delen tillfrisknade till och med di sjuk-
doms anfallet i sin yttre form tycktes hafva all mojlig
hiftighet. — S synes af den bilagde tabellen att ifrin
slutet af Sept. méinad till slutet af October, di sjukdo-
men rasade som varst i staden, alltid ofver halften, men
ibland nistan alla af de [6r dagen insjuknade, dogo, och
jag skall alltid lifligt piminna mig — ty sidane handel-
ser miste inverka pd en rattskaffens Lakares hela lif —
den rysliga scen di jag den 22 och 24 October sig mitt
Lazavett under dagens lopp tvinne ginger fyldt och iter
af hirjaven tomdt. En tid efter denna handelse var det
svirt 4tt sjelf dterfd lust och kraft att méta det onda
och in svirare att fi sjukskoterskorna till en stadgad
handliggning vid de sjuke; ty for en och hvar var hoppel




om framging alldeles forbi. Emot slutet af farsoten dog
endast en af fem 4 sex. — Bestamdt elaka tecken i Cho-
leran aro en fortfarande heshet, blodiga stolgingar och
en under fortsatta gnidningar och invertes nyttjade svetts
drifvande medel allmant utbrytande, om ocksi vaun,
svett di med den icke tillika féljde lattnad i sympto-
merna ; ty der dessa infunno sig sig jag alldrig nigon
aterstallas 3 afvensi var det hoppet alltid bedragligt, som
man hamtade af en efter ett anvandt krakmedel vaknad
puls, om den dter hastigt begynte forsvinna, emedan det
di var naturens sista anstranguing, hvarefter de yttersta
krafterne sedan snart utslocknade. Rackte under det ty-
phosa stadium somnen oforandrad , utan ljusare mellan-
skof ofver 48 timmar, var ingen forbattring att hoppas,
men klarnade patienten emellandt, eller itminstone emot
slutct af denna tid och yttrade énskan efter mat, caffe,
o.s.v. di var segern vunnen. I allminhet lyckliga fores
bud under Cholera anfallet, voro en utbrytande dof-
venhet, tungans itervindande varme, urin secretionens
aterkomst, och en minskning uti krakningarne och stol-
gangarne, dock voro ifven de bedrigliga; men vaknade
pulsarne , utan att hufvudvirk instillde sig, klarnade
rosten, forsvann  den morka fargen utan awt ofverga ull
rosenréd , blef huden varm och difven med kinsla af
lattnad och begynte den sjuke fi Jangtan efter mat, da
var reconvalescensen siker, och fastin méngen ging under
den stolgingarne fortforo lika tata, samt keikningarne jemte
ett dem atfoljande olideligt qval till och med tilltogo ,
hvilket icke var sillsynt, var andock forbittringen viss.
Radligast tycktes det dock alltid vara att icke prognosticera
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uti denna sjukdom j ty bide al hoppet och fruktan be-
drogs man ofta, —

Cholerans Therapie ar ett amne i hyilket jag har
ganska litet att saga. — Der sjukdomen framgitt, har den
nastan af hvar och en Lakare blifvit botraktad frin oli-
ka synpunkt, eller ock har man vid den irrationelt foljt
en blind empiries ingifvelse och i bida fallen har sile-
des icke nigot godt kunnat utrittas, men for min del
anser jag ocksd ingenting vasendtligt i therapeutiskt af-
seende emot Choleran kunna pihittas, di alla de smi
medel menniskan kanner eller framdeles skuolle kunna
uttanka, aro allt for svaga emot de stora verldskrafter,
hvilka istadkommit farsoten, och likemedel for den fin-
nes icke an pi jorden. Alla forut vid Choleran anvinde
carmethoder blefvo af harvarande Likare med och utan
framging forsokta , afven anstalldes nya rén, men resule
taterna voro i det hela i borjan ‘och under det den kraf-
tigast rasade, otillfredsstillande ; emot slutet dter tycktes
alla rationella forsok krénas med framging. Laltare sie
ledes an att uppgifva botemedlen emot Choleran skulle
det vara att upprakna allt, som vid dess behandling va-
rit positift skadligt, men jag vill dock framligga min
erfarenhet i bida fallen ; kanske skall den i nigot afs
seende kunna blifva upplysande. —

Sa ofta i borjan af Epidemien ddern annu kunde
fas att flyta med tilleackelig fart, si att Atminstone ni-
gra uns Lill och med en liber blod kunde uttémmas,
var aderlitningen mitt forsta gora med de sjuka, och det
i anlednig af den vunna erfarenhet att de deraf «oftast
erforo lattnad, och att, ehura méingen derfore icke kom




sig, dock alla som den tiden raddades, varit dderlitna,
men om pulsen var afstannad och endast genom dderns
gniduing eller genom varma locala baddningar nigot
blod kunde fis, sig jag alldrig deraf niigon nytta vin-
nas. Om pi sitty jag lingre fram skall namna, ett kraf-
tigt ingripande krikmedel blef anvandt,.hojde sig vanli-
gen pulsen kort derefter och di var ratta tiden att Gpp=
na Adern ; ty om ocksi blodet icke férut kunnat fis att
rinna, flot det di ganska val. Emot slutet dter al Epi«
demien voro blodtémningar mindre gagneliga om icke
skadeliga, och jag anstillde dem di hogst sallan i borjan
af sjukdomen — men lingre fram under dess brytning ,
da lifver Atervaknat i blodet, och locala pligor eller ett
allmint illamdende tillkinnagifvo ett missforhillande emel-
lan det och karlen, voro de under Epidemiens alla pe-
rioder icke sillan forundransvirdt valgorande, di afven
patientens kraftlshet alldrig var for mig ett contraindi=
cans emot dem. Efter en sidan blodtémning, blef iderns
contraction, ehuru mojeligen svagare nastan alltid redi-
gare utvecklad. Likasom de allminna bloduttémningarne,
fann jag ifven blodiglar och koppning i borjan af Epide-
mien mycket nyttiga itminstone for att litta den sjukes
plagor, och jag anvande dem derfor alltid under brostet,
lingsit ryggraden och ombkring ljumskarne; di farso-
ten begynte aftyna i sin kraft, erfor jag sallan nigot
=odt af dem under sjelfva Cholera anfallet, men nar of-
vergingen instundande applicerades de alltid med god
pafoljd & hufvudet cller under brostet. Af alla medel 1
Choleran ville jag stalla framst senapsdegar och jag an-
vinde dem A hela buken, lingsmed ryggraden samt pd
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armar och ben. Alltid blefvo de patienter, hvilka un-
der min vird undkommo diden, grufveligen marterade
med dem, och emot slutet al Epidemien, di i allminhet
en mildare behandling var tillrackelig att hafva sjukdo-
men , behifdes ofta blott en stark senapsdeg pi magen
for att vinna detta andamil. For barn voro de i syn-
nerhet valgorande. Pa en 11 drs flicka — samskmakar
Lindstroms barn — som intogs & Kuppis Cholera Hospie
tal och, utom nigra fi pullver af Magist. Bismuthi,
emottog nastan intet invartes medicament, blefvo ofver
hela kroppen senapsdegar till den mangd och styrka ap-
plicerade, att hon var nastan si godt som flidd. Iskall,
utan puls, med ett hippocratiskt ansigte och nastan lif-
lés trodde jag henne forlorad, men sig di med forun-
dran lifvet allt mer och mer vakna, ju mera svedan af
senapsdegarne begynte oka sig. Af gnfdningar med retan-
de Lakemedel ronte jag sallan nigon nytta, och bestodo
dessa uti spiritudsa eller aromatiska blandningar, tyckte
jag utdunstningen af dem mera kylande in gnidningen
var virmande, hvarfore jag snart upphérde med dem;
men af torra frotteringar med varma hinder eller med
heta ylledukar forsporde den sjuka i synnerhet vid svira
sendrag, och om, hyilket ofta hande, yttre kylan jemte
sjukdomen villat varmens forminskning i kroppen, alltid
en god verkan. Af bad antingen de gjordes af bara vat
ten med eller utan tillsatser af lut, kryddor m. m. eller
af vatten eller attiks-ingor kunde jag churu ofta jag
sjell Jatt [6rsoka dem, och an oftare sig dem anvindas
i synnerhet & militair Cholera-Hospitalet i Wiborg , der
de i anscende till servisens fullstandighet och badanstals
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ternas godhet gjordes med en fullkomlig noggranhet,
icke en enda ging se nigon nylta, men val tyckte jag
ofta, att den sjukes sista krafter, under den svettning,
som féljde pa badet, forsvunno, liksom jag haogst sallan
horde nagon sjuk yttra behag ofver badet, di till och med
sjelfva spasmerna ofta hela tiden fortforo i detsamma,
och vid sjukdomens prodromer hinde det icke sallan att
just uti badet sjukdomen fick sin fullkomliga utveckling;
sk att jag visserligen i stéd af min erfarenhet, bestamdt
anser de si mycket recommenderade baden for, om icke
skadlige, itminstone onyttige. Men di sjukdomen hun-
nit ofver crisen, blodomloppet innu var eordentligt
och huden torr samt oro tillkinnagal ett missforhdllande
emellan densammas och de inre delarnas verksambhet ,
var ett bad icke sallan valgérande , men afven da anser
jag forsiktighet vid dess anvandande nodvandig, ty un-
der dessa omstandigheter var det mingen ging alltfor
mattande och silunda skadligt. I afseende & de invartes
medel, som af mig forsoktes kan jag icke saganigonting
si bestimdt som om de yttre, Deras verkan var dels
ingen, dels for lingsam i en sjukdom , som si hastigt
gor sin curs, och dels for obestamd for att alltid hafva
samma pifoljd. Vanligen tillgreps redan hemma af de
sjuke ett krakmedel eller di de anlinde till Lazarettet
var det det forsta, som raektes dem ehuruval tll det-
samma icke migon riktig indication fanns, di tungan var
ren, smaken icke elak, qvaljningen ofta obetydlig samt
pricordierna snarare infallna an fulla; men saisom detta
medel af mig i bérjan nytijades bade det ingen serdeles
god verkan, ty sd snart det var fortardt installde sig straxt
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en kriakning , icke sisom en (6ljd deraf, utan al sjukdos
men, och pullret iterkom med samma latthet, som i alls
manhet utmarkte krakningarne vid Choleran. Erfaren-
heten larde mig sedan, att krakmedlet om det skulle gora
godt, miste lange qvarhillas i magen och andock vara
si kraftigt att det sluteligen skulle formd dstadkomma
en valdsam skakning i hela kroppen. Om med kraknine
gen galla medf6ljde eller icke, var det ungefarligen det-
samma , men visserligen utvisade det forra en hiftigare
For att derfore fi de
sjuka att arbeta emot krakningen, hvilket vanligen lycka=
des dem fortraffligt , forklarade jag dem det vara higst
nodvandigt att med den skulle folja galla, om battring

verkan och var siledes battre.

vore att hoppas, hvilket ocksi gjorde si mycket att de
efter intagit medel i det langsta motstodo ej mindre
den af sjukdomen an den af medicin foranledda qvalj-
ningen till dess den sednares kralt oemotstindeligt vers
kade en haftig och hela kroppen uppskakande krakning:
Huruvida silunda genom uttomningen directe eller me-
delst den derefter vanligtvis foljande svettningen, det mii«
asmatiska onda exterminerades utur kroppen , eller om
ensamt genom den allmanna nerfskakningen och blodets
Atminstone mechaniskt astadkomna allmannare rorelse ,
den goda verkan af medlet foljde, vet jag icke, men visst
ar det, att efter en sidan haftig krikning i de fleste fall
pulsen héjde sig, turgor vitalis dtervande och lattnad
Gafs iter krakmedlet
slarfrigt och fick dtervainda si hastigt, som den minsta
qvaljning forledde den sjuka till krakning, var detoverk-
samt och i fivitsko anvandt — och derfore ansig jag det
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vanns Atminstone for en stund.




nodigt , der det var méjeligt, och der icke nigon full-
komligt saker sjukvirdare fanns, cller da af den sjuke
icke kunde forvantas, att han sjelf skulle strangt folja
de gifna instructionerna, att jag ofvervarade intagningen
och foliden af det foreskrifna medlet. - Antingen XXXV
gran_ krakrot eller ett vanligt officinelt krakpulfver af en
scrupel krakrot och ett gran kriksalt ( Tart. Emet.) var
det vanliga emeticum jag anvande, men ofta miste flere si-
dane sattser intagas, innan verkan foljde, och till och med
nigon ging forstirkas af ett eller tvi lod koksalt upplast i
vatten, som efter krikmedlet racktes den sjuke. Detta sed-
nare medel var dock icke allenast obeskrifligt vederstygg-
ligt for de sjuke, utan medforde ofta en strifhet och torka
i bals och brost, som icke alltid var si alldeles oskyldig.
At en Timmerman Eklund, som lyckligt gick igenom sin
Cholera, miste jag gifva tre vanliga krakpulfver och an-
dock tvd glas sallt vatten innan krakning foljde, och lik-
val var han af sjukdomen vildsamt angripen, och hade
innan nigonting begynte gifvas honom, oupphirliga upp=
kastningar. Attidenna sjukdom nyttja starka krakmedel,
syntes mig, redan di jag var i Wiborg, bora forsokas, ehuru
nigon egentelig indication dertill icke finnes , men forst
nar af Prof. Térngrens forsok i Helsinglors nyttan afl dem
besannades, anvande jag det harstades, dock fann jag icke
forr deraf det gagn jag i grund af hans erfarenhet hade
anledning att forvinta, innan sisom det forut ar namndt,
de sjuka tillhéllos att i det langsta emotsti medlets ver-
kan. Jemte de nimnde yttre medlen var ett starkt krak-
medel ofta tillriickligt att hafva sjukdomen, och ett si-
dant utgjorde derfore icke sallan i lindriga till och med
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i haftigare fall den enda inre medicin, jag pitvingade
mina sjuka, men ifven andra invirtes medel nyttjades
af mig nigon ging med gagn. Forst af dessa bor jag
stilla Ariksaltet ( Tart. Emet.) nyttjadt i smd dosis t. ex.
en solution af 3 & 4 gran keaksalt pd fyra & fem uns
valten, hvaraf en matsked gafs hvar eller hvarannan
timme. Den directa foljden afdetta medel, di det kunde
hafva nigon — ty i synnerhet i borjan af epidemien slog
det saisom allt annat oftast felt — var krakningarnes och
diarrhéns aftagande och tungans fargning med en hvit
sminingom gulnande tjock belaggning , forenad med en
fadd elak smak, hvaraf ocksd indication foljde att dermed
upphora,. di vid en lingre fortsitining deral en stark
gastricismus instillde sig, som ofta icke utan storsta SV~
vighet litt hafva sig, och dess indirecta verkan var en
itervindande virme och mjukhet i hullet, hvilken dock
icke alltid iuoljdes af svettning och urinsecrelions dter-
stallande.

Opium — antingen i form af Sydenhams Laudanum
eller sisom Tinct. Thaebaica — forsokles ofta af mig och
icke sallan med framging, men tillika visade det sig si-
som ett serdeles farligt medel hos yngre menniskor och
dem som annu voro i full vigor, hos hvilka det val ofta
pd ett forunderligt satt hifde de egenteliga Choleriska
symptomerna, sisom krakningen, krampen m. m. och iter=
vickte puls och viarme, men hvarefter congestion it huf-
vudet med djup somn eller yrsel och en siker déd foljde.
Hos gamla utlefvade fattighjon och deras likar, 1 synner-
het hos qvinnor, fann jag det deremot i forening med
Acther (helst Aether Acet.) ofta’ valgorande, sedan likval
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krakmedel och dderlatning fovegatt; uppkastningen min-
skades derunder och afven stolgingarne, samt viarmen
dtervande, men si snart det hiande, miste man ocksi ge-
nast upphiéra med dessa medel, for att icke villa con-
gestion it hufvadet. Smi ofta fornyade rvepriser — 5
droppar alternatim med Aethern till lika mangd hvar
halftimme — var den dosis jag vanligen begagnade, eme-
dan dessa medel i storre mangd , dtminstone ofver 10
droppar, alltid hade en for stark verkan. Att tillika med
Opium gifva phosphorsyra fann jag emot slutet af epide-
mien valgérande, men tviflar pi att den afven i dess
borjan kunnat vara det, di jag i allmanhet vid en ut-
vecklad cholera icke ronte nigon nytta af andea likfor-
miga syror. Sisom bevis pd opii sakra, men farliga ver-
kan vill jag anfira ett exempel af flere. Lands-Cancel-
listen Sundvik, 30 dr gammal, angreps den 17 December
bittida om morgonen af en hiftig Cholera under farso-
tens sista anfall i.&bo, och ehuru tidigt han erholl hjelp—
krakmedel , dderlitning, frotteringar och en losning af
Tart. Emeticus — aftog dock pulsen allt mer och mer,
krafterna sjomko, kylan tog &éfverhand, hesheten ckade
sig, pracordierna infollo , krampen i vadorne och slutes
ligen dfven i armarne blef olidelig, och uttémningarne
fortforo lika envist.  Andra dagen fore middagen bebd-
dade allt ett snart slat, och di den grufligt lidande pa-
tienten entraget bad om helst nigon lindring for den
odrigliga krampen, tyckte jag mig kunna och bora for-
soka opium, och 10 droppar Laudanum gafs honom der-
fore, hvilka skulle efter en fimme repeteras om ej kram-
pen di upphort. Jag dterkom efter tvianne timmar, di
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20 droppar voro intagne, och valsignades af den sjuka
for den lisa han fitt, men fann till min stora forskrickelse
jemte det lugn, som tycktes rida hos homom, den karak-
teristiska blick , som alltid foregick det congestiva sta-
dium, och en viss hastighet i hans rérelser och tal, som
starkt contrasterade med hans kraftloshet — pulsen kiine
des afven tydligt och varmen var fullkomlig é6fver hela
kroppen. Anande faran ordinerade jag genast en dder-
litning och 6 blodiglar pd hvardera sidan af hufvudet
jemte ett retande lavement, och invartes calomel , men
detta allt oaktadt var patienten vid mitt nasta besok —
tva timmar efter det forra i fullkomlig yrsel, nastan ra-
seri och fortfor s& till déden, som intraffade den 20 om
natten. — Morphium utvandigt anvande ja tvenne gine
ger — den ena utan, den andra med osaker verkan.
Wismuth Oxiden (Magisterium Bismuthi) viste sig ni-
gra gingor valgérande hos mina patienter, utan att jag
derfore ritt kan siga hvilka indicationer skulle pikalla
dess anviandande ; der likvdal krikningarne vors 'hiﬁiga
och qvalet svirt, men der annu nagon varme var qvar,
tyckte jag delta medel bhast passande. For 6frigt nytt-
jade jag det helt och hillet pi mifi, och kan icke
uppgifva nigon bestamd verkan af detta si utskrikna
praparat.

Af Strychnin gjorde jag emot slutet af epidemien
tvenne ginger bruk och bida gingerne med god verkan,
hvarfore jag ocksd dngrar mig att icke oftare hafva fér-
sokt detsamma redan i bérjan af farsoten. Fru N. hade
flere dagar haft en svar diarché med det fér Choleran
karakteristika bullret i buken; sluteligen di krakningar




—_— 62 —

‘afven infunno sig och krafterna sjonko, blef jag tillkallad
den 22 December, och fann henne med svag puls, kall
tunga , kyliga hander och fotter, ett hippocratiskt ulse-
ende, bruten rost och besvarad af faseliga Choleriska
krakningar jemte nigon diarrhé samt med lindriga kramp-
drag i benen ock afstannad urinsecretion, hvarmed trang-
ningar voro forenade. Adern éppnades med lattnad for
patienten, koppning anstalldes, senapsdegar, hvilka forut
blifvit anvinde, tillgrepos dnyo, och di krakmedel redan
var nyltjadt, foveskrefs en solution af kriksalt, hvarjemte
heta strumpor oupphorligen émsades @ hiinder och fotter.
Den 23 ingen forbittring — kylan starkare — redighet
men en omisskinnelig apathi: koppningen fornyades, for
den ékade pligan under brostet, som skot dtryggen, och
med invartes medicinen fortfors. Den 24 forsamring afalla
symptomer : pulsen borta, krafterna slocknade — torsten
ensamt pligsam : jag ordinerade di Strychnin — et fjerde-
dels gran pro dosi hvar annan timnie — och morphium
anvandes utviartes & maggropen. Den 25 baltring och
Jattnad for den sjuke — nigot litet sémn: strychnin
fortsattes. Den 26 ett vaknande hopp hos den sjuke och
Lakaren, som icke lit dem komma pa skam. Dessa voro
de enda medel, hvilka jag under sjelfva Chclera anfallet
sag gagneliga — dessulom forsokte jag: Moschus, actherea,
aetherolea (ibland dem Cajeputolja) kolbundet svafvel,
mineral syror, m. fl. men utan aw af dem se den rin-
gaste nylla.

Hvad fordfrigt behandlingen af Choleran betraffar ar
cura prophylactica den fornamsta, och alla mitt och steg
hvilka i enskildt och allmint afseende tagas, bora syfta
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derhan att den skall kunna ernis, si vidt majligt ar.
Under pastiende Cholera epidemie i Abo forckom sillan
nigon annan sjukdom, diarrhéer undantagne, men visade
sig ocksi nigon, si hade den’alltid nigonting choleriskt
isin natur, och detta torde ocksi annorstades hafva varit
och blifva forhillandet, hvarfore det ar en viglig regel der
denna farsot infinner sig att ingen sjuklighet di, hrvarken
af den sjuke eller afLakaren, fir foraktas eller anses lika
oskyldig som vid andra tillfallen. Den tron att hvarje-
handa smi oligenheter, hvilka da tillstota och harréra
alnigon liten forkylning, lika latt som annars skola kun-
na hafvas med en bask sup, n?ngot starkt svettdrifvande
medel eller ett bad, si ofta annars riktig, forer mingen
till grafven, der Choleran ar gingbar; ty Lakarens hjelp
pikallas icke di foran symptomerna hunnit en betydlig
hojd, och kommer derigenom oftast for sent. For all
manheten borde i synnerhet denna omstindighet releve-
ras och alla styrelsens dtgirder syfta derhan, att folket
skulle formis att i tid soka hjelp antingen hemma eller
an battre & Hospitalerne ; men erfarenheten har visat
att detta icke vinnes derigenom, att man med direct eller
indivect tving for de sjuke pi ett eller annat satt under
Lakarens vicd, atminstone icke der den sjils sjukdom,
hvilken foljde Choleran till oss och troligen skall folja
den ofver allt, existerar, och som bestod i en farhiga
icke si mycket for sjukdomen som icke mer for Laka-
rene, hvilka troddes besoldade for att forgifta det samre
folket. Nastan alla som blifvit af sjukdomen anfallne i
dess borjan, duka under for den, och di maste sa fort
nagon dor pa Hospitalerne, skild ifrin de sina, eller hem-
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ma njutit likemedel , hvarpd icke battring utan doden
foljt , folkets vantro och fruktan okas och foljden blifva
den, att sjukdomen i sin forsta borjan , hvilket val liter
verkstalla sig, déljes och forst sisom utvecklad blir up-
penbar, di, som hvar och en opartisk vet, ingenstades
nigot kunnat utrattas emot den. Lakare bora af samma
orsak med forsiktighet gi tillvaga i sin Cholerapractik ,
det vill saga uppmairksamt och traget virda den begyn-
nande sjukdomen, di bans hjelp si ofta kan blifva val-
gorande, men bestamt forklara sin och all mensklig hjelp
i de flesta fall otillracklig att alvanda en olycklig utging,
di sjukdomen utvecklat sig till en viss hojd, samt en-
dast pi entrigen anhillan gifva sine si ofta froktlosa la-
kemedel. Forst nar pdsidant sitt folket erfarit, att utan
likedom ingen kunnat undgd déden, men att dermed
mingen blifvit raddad , dterkommer det frian sin forvil
lelse ach uppsoker sedan gerna bide Liik:}ren och Laza-
rettet. — I Kusala by, en half mil ifrin Abo, der folket
vid farsotens utbrott afven hyste en sardeles fruktan for
alla likemedel och Lakare, vagrade den forst insjuknade
enstandigt att gora bruk af den medicin, man ville racka
henne och dog — afvensd den andra, och intet tving dlades
dem dervid, utan Lakaren och kronobetjeningen, som blif-
vit beordrade att virda desjuka, forhéllo sig helt passift —
men nir den tredje insjuknade och emottog tidig hjelp
samt forbittring foljde, blef den allmanna opinion der-
stides hastig sd andrat att folket sedan icke allenast vil-
ligt lemnade sig it Lakarens omvirdnad utan sokte den
entraget; och en klok honde & stallet, som hade hort
alt farsoten inrotat sig i en annan socken, der folket

D i

. et

-— Y =

afven hyste samma fruktan for allt likarebistind, yttrade
sig ganska naift : «lit nigra forst do i fred, nog komma
de andra sedan och soka hjelp.s -Samma erfavenhet be-
sannas, di man jemfor forhillandet & harvarande Militair
Cholera Hospital och de for denna farspt inrattade civila
Lazaretterne , ty till det forra fordes soldaterne genast
si fort minsta opasslighet visade sig hos dem , da i si
ménga fall den befarade Choleran kunde forekommas ,
hvaraf en naturlig foljd var att de, tréstade genom den
lyckliga utgingen af sina kamraters sjukdom, gerna ses
darr sjelfve begifvo sig till sjukinratiningen, der ocksi af
116 intagne endast, som jag tror 22 dogo;— men helt
annat var resultatet pi de sednare. Af de {Gvst & dem
intagne sjuka‘ dogo nastan alla, men ocksi kunde ingen
i borjan di fruktan for Lakare var si stor, formis att
sjelf i god tid soka sig in dit, utan fingo dessa inratt«
ningar endast emottaga sidane, som dolt sin sjukdom ane
da tills déden var oundviklig, och hvilka siledes blefvo
skrammande exempel for andra. Mem icke ensamt den-
na af folket hysta fruktan for forgiftning, hvilken i sane
ning v si obegripelig och jafvar virt tidehvarfs si mycket
utskrikna upplysning , utan afven andra orsaker villade
hos detsamma detta skadliga fordéljande af den annars
sa befarade sjukdomen till och med hos dem, som bibe«
hollo sitt vanliga fortroende till Lakare, och ibland dessa
orsaker voro visserligen mest gallande den fruktan, man
hyste dels for att sesitt hus cerneradt, si fort sjukdomen
af'den tillkallade Likaren eller Sundhets Commissarien
uppgafs vara Cholera, dels ock {or det rysliga vid en i den-
na sjukdom aflidens begrafning, som skedde i tysthet om
9
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natten, pi en afsides kyrkogird och af fremmande dertill
legda personer, hvilka oaktadt all méjelig eftersyn icke
just alltid iakttogo den virdighet och det skick en sidan
forritining fordrade. — Allt sidant borde derfore fove-
kommas, hjelp och rid villigt erbjudas en och hvar ge-
nom Likave och Sundhets Commissarier, alvensom upp-
lysningar meddelas om littheten af det ondas hafvande
i dess borjan genom en noggrann vird och skotsel 1 ett
varmt rum, eller andd battre & ett Lazarett, der for den
fattige beqvamligheter finnas, dem han miste sakna hems
ma, men ingen motstrafvigt formis hvarken till lakeme=
dels bruk eller intride & sjukhuset; samt fullkomlig frie
het vid de sjukas och aflidnas behandling lemnas it de-
ras nirmaste. Endast hogtidliga processioner och begraf-
ningskalas bora, sisom opassliga vid en allmin olycka,
forbjudas, och en kortare tid bestimmas,“inom hvilken
alla: begrafningar skulle ske. En Medicinal police — s
nyttig alltid — kan och bor siledes icke, alldraminst vid
Cholcran , hyilken bufvudsakligast hemsoker den fatti-
gare Classen af en folkmingd , bland hvilken si liten
omtanke i detta afseende dder, uteslutas, och var en
sidan ocksi hiar med all .méjclig omtanka organiserad ,
ehuru den under forutsittande af sjukdomens smittosams=
ma karvakter understundom strickte sig i1 ofvannimnde
afscende for lingt; att tillse att snygghet och ordning i
allmanhet bide inom och utom hus, iakttages, att latta
tllfille till fortjenst och siledes afven till rikligave till-
ging pd tjenlig foda och dryck bland de fattigare, att
i mojeligaste mitto vaka ofver ordning & krogar och na-

ringsstillen, si alt mittlighet i afseende & starka drycker
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der s vidt det ske kan iakttages *), att bereda all mojes
lig tillging till Lakare, likemedel och nodig sjukvird,
si hemma i husen, som fornamligast i Lazaretter (hvilka
ocksi derfore icke bora vara afligset belagne) utan att
derfore ingripande forska i det husliga halsotillstindety
och sluteligen att genom kloka dtgarder bidraga attlugna
de vid alla farsoter och mer in nigonsin vid Choleran
uppskiéimda sinnena, allt detta fordrar den allmanna eller
for tillfillet orduade policens kraftiga medverkan for att
kunna verkstillas. Fornuftet och erfarenbeten besanna
nyttan af sidane mitt och steg — och om Quarantainer
istorl, genom hvilka sjéfarten och handeln hammas, och
st minga kallor ull foryenst for de,medellosa aro till-
stangda, samt alla” {ornodenhets varor, ofta under knaps
pa drsvixter, alltid under knapp penninge tillging , ste=
gras i pris ; eller om Cerneringar af stader, girdar och
enskildte hus, hvarigenom, di en sidan verkstalles med
noggranhet — och med efterlitenhet utford tjenar den ju
till ingenting — ett an bedrifligare och for hilsan skad-
ligave lif, an det sorgen -ofver anhorigas  bortging och
lidande medfor, for de cernerade beredes och all tillging
till fortjenst fornekas afven mingen utom den sjukas fa-
milj — hvaral dter en allmannare fattigdom sprides —
oberiknadt ej allenast, hvad de dryga Kostnaderna vid
dylika anstalter och hvilka directe eller indirecte drabba

*) Den enda nytta fruktan bland pobeln for forgifts
ning medforde var en markbart storre m;'illlig\wl. i supans
de — en foljd af deras farhiga for att i branvinet skulle
finnas af vederborande inblandadt gift — siatt cholera-
tiden krogarne voro nastan alldeles obesokita.
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en och hvar, si fattig som rik, bereda for elande, utan
afven den risque, de till dessa cerneringar begagnade per-
soner lopa under nattvak och kold, di branvinet, detta
verldens forderf, vanligen utgor deras enda trost, men
tillika deras forstoring, eller om hvilka medel som helst
att mer eller mindre directe ntmirka de i Choleran in-
sjuknade eller aflidne, di kunna gagna ar latt afgjordt.
Och i alla fall, hvad ar det vial man si mycket befarar
vid Choleran? Ingalunda dess stora smittbarhet; ty in-
gen torde nu mera finnas som skulle vara si kortsynt
och tro den smittande som pesten eller gula febern —
icke engiing si mycket, som koppor, charlakans feber,
messling , vodsot m. fl. farsoter, hvilka hirja " tidt och
ofta utan att pi lingt nir s& allvarliga anstalter till de-
ras hammande nigorstades blifvit tagna som emot Clio-
leran ; icke heller de stora forddelser den gor — ty lingt
flere offer krifva ofta nog de nyssnamnde sjukdomarne —
och an mindre dess lust till den raskare — ordentligare —
nyttigare delen af samhillets individer, di erfarenheten
ovedersagligt bevisat , att denna farsot, dtminstone hit at
norden, varit ett pligoris — och det valfortjent — huf-
vudsakligast for liderligheten samt en skordeman af de
till kropp och sjil svagaste; ty i detta afseende bora
lika s litet niigra exempel af ordentliga, raska och nyt-
tiga menniskor , hvilka dukat under {6r Choleran, som
af fega, till kropp och sjil usla, eller liderliga, de der
undgitt lian, komma i friga. Af de i Abo i Choleran
insjuknade 377 personer kinner jag bestamdt att 97 voro
begifna pi supande, och af dessa itminstone 85 — (66 kar-
lar och 19 qvinnor) till och med kinda for liderlighet —
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en personal som i intet afscende f{ortjenar nigon serdeles
consideration, di man ofvervager deras oduglighet , till
och med skadlighet, som medborgare och menniskor.
Tidigt méste hjelp sokas vid Choleran om den' skall
kunna gagnaj si snart derfére under en hotande eller
redan narvarande Cholera epidemie , diarrhé med hastig
verkan pa krafterna och den karakteristika svindeln in-
finner sig— den mi ocksd vara for en stund ofvergien-
de — bor ddern 6ppnas, ett kraftigt krakmedel, med den
forsiktighet som ofvanfore ar beskrifven, gifvas at den
sjuka, och i allmanhet bér -han tills faran &r 6fvery hil
las emellan lakan — aAtminstone inom val varmda rum.
Till dryck rackes homom di nigot varmt aromatickt thé
af krusmyntha chamomill blommor eller ock vanligt thée,
och skulle nigon foda af honom éastundas bor den bestd
i nagon latt smalt, men mera kryddad anrattning. I de
flesta fall skall under en sidan behandling, utan vidare
medicin, de hotande forebuden till Choleran g& om; och
sedan behéfves blott en i Jangre tid anviind forsiktighet,
i synnerhet i kladsel, for att halsan dter skall stadga
sig, och afven om sjelfva sjukdomen utbryter, blir i bor«
jan deraf behandlingen densamma. Férst gores di dder-
litning , dtminstone under Epidemiens begynnelse, men
afven sedan, och efter den, eller ock forut, gifvas krake
medel. - Derjemte anstalles koppning och sedan appli-
ceras stora starka senapsdegar lingsit ryggen och under
brostet, hvilka bora hillas si lange den sjuka mojeligen
kan fordraga dem. Lindriga gnidningar verkstallas oaf-
brutet & hander och fotter med varmt flanell, och da
med dem emellanit maste upphéras, omviras lemmarne
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med varma ylledukar, och varma tegelstenar eller scltzer
krus fyllda med varmt vatten liggas vid den sjukes hin-
der och fotter. Harvid bor jag dock anmarka, att jag
nastan alltid fann en for string uppvarmning skadlig ,
isynnerhet om genom den en, om ocksi varm, sveltning
uthrot, ty de sista krafterna tycktes dervid forsvinna.
Af samma anledning torde bad ocksi alltid vara menliga.
Tnvirtes gifves den sjuka, vid en redan utvecklad Cho=
lera, nigot af de omnamnde medlen: it yngre eller an-
nars lifliga och raska personer, i synnerhet di andedrag-
ten ar tung och besvirlig, t. ex. en ZArdkstens 16sning 3
it gamla ulefvade Opiwm och Acther med eller utan
phosphorsyra eller ock Strychnin. Till dryck torde varmt
thé vara det tjenligaste; men som den grafveliga torsten
och invirtes hettan ir den sjukes varsta pliga, bliv ofta
denna deyck for honom odraglig, och derfore forsokte
jag icke sillan att lemna mine patienter fullkomlig fris
het i valet af dryck. Kallt vatten, men andock hellre
kallt svagdricka fortivdes di af dem med begirlighet,
utan att jag deral forsporde annan menlig verkan, in
den att krakningarne. for 63011blickct okade sig, churu
de visserligen ofta foljde lika sd litt efter en varm dryck.
Af ispiller gjorde jag niigon ging bruk, men utan allt
gagu.
Till de besvirligaste symptomer f{6r den sjuka hér
icke sallan den med urinstimman forenade smartan
kring blisan och njurarne, och den ir nigon ging si
svir, att hela den sjukes lidande tyckes der concentre-
radt. Blodiglar, senapsdegar, varma vita baddningav
och invartes subcarbonas Amoniae hilde gemenligen detta

onda — eller lindrade det dtminstone, der hjelp icke var
mojelig.

Af starkelse lavementer, for att himma diarvhén ,
erfor jag alldrig nigon god men vil elak verkan, och
for opium, uti dem meddeladt kroppen, miste jag efter
min erfarenhet varna liksom for ett ovillkorligt dodan-
de gift.

S snart under den foreskrefna behandlingen lifvet
dter tycktes vakna — pulsen dnyo begynna bulta, virmen
och turgor vitalis — lattast observerad i ansiktet — #ter-
vanda, och rosten blifva klarare, miste man genast upp-
hora med alla inre och iifven till det mesta med de yttre
medlen, eljest slickes dter latt den svaga lifsgnistan eller
ock uppflammar den till en forfarande eld, di den icke
allid mera kan styras. Denna regel ar ytterst vigtig
och forsummas alldrig utan storsta fara. Af egen erfa-
renhet kan jag varna andra derfore — och liksom under
prodromerna av vid denna ofverging af sjukdomen den
period inne, ‘di den sjukes lif mest beror af Liikarens
omdomesformiga och hans uppmarksamhet. Han miste
nu lidt och ofta besoka den sjuke for att lidigt kunna
inse och mota den cengestion, som vanligast anlingen
it hofvudet eller diaphragma, litteligen yppar sig sisom
en foljd af det missforhillande, som, hir och der, upp=
stir emellan det {6r mycket lifvade blodet och de pd ett
sidant stalle for svagt reagerande blodkirlen. FEn be-
gynnande virk eller tyngd i hufvudet fordrar tidig Ader-
litning , blodiglar eller koppning bakom éronen och pi
tinningarne , samt senapsdegar pa benen, och om diar-
thén saktat sig — an mera om den alldeles afstannat —




ett retande lavement, eller ett raskt ingifvit laxermedel
af Engelskt salt och Rahbarber eller Calomel med Ja-
lappa; och mot en icke ovanlig vinda med olideliga pli-
gor under brostet, uppstotningar, hicka m. m. anvandes
genast derstides iglar eller koppning i mingd och for«
nyade repriser, di ifven Frigpulfver eller Potio Rivers
ofta visade en valgorande verkan, afvensom nigonging
bad, samt {6r gamla Caffesystrar en kopp godt caffe med
obetydligt socker. Den atervandande matlusten fir icke
tillfredsstallas med ndgonting starkande, utan med den
alldra oskyldigaste foda, hvartill jag vanligen och alldrig
med elak verkan, anvande mjolgrot med mjolk.  Kott
och smor — jag md ¢j namma rotsaker och dylikt — voro

alldrig nyftiga innan krafterna tillrickligt dtervindt. Juw

mindre inre Jakemedel blifvit nyttjade, desto sakrare om
ocksd lingsammare dtervande hilsan; och dd, si vil som
efter det typhosa stadium, under hvilket starkare medel
varit nodvandige, reconvalescensen begynt, var allt force-
rande med si kallad starkande Medicin till krafternas
hastigare dtervickande farligt. Begick den sjuka nigot
diatfel eller annars af nigon orsak, under detta begyn-
nande battrings tillstind , oférmodadt forsamrades , var
en dderlitning eller ett krakmedel eller bida, vanligen
maktiga att dterstalla allt i sitt battre skick. Alldrig sig
jag en recidiverad Cholera. — Intradde den si kallade
typhosa sjukdomen efter Choleran , trotsade den esomof-
tast all Likarekonst. Allmanna och locala blodtémnin-
gar genom dderlitning och blodiglar pd hufvudet, der-
efter isbaddningar jemte senapsdegar samt Calomel en-
samt eller med Jalappa tycktes di indicerade, men hogst
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sallan — om niigonsin — sig jag dem, der detta stadium
riktigt utvecklat sig, gagnelige: det miste pi ofvanupp-
gifvet satt forekommas, eljest var i allmanhet patienten
forlorad. Nervina: Campfert, arnica , valeriana, m. fl.
syntes mig oftast skadliga , dtminstone i bérjan af detta
tillstind , men visade sig naturen sjelf verksam till batt-
ring d.v.s. att huden mjuknade, en lugn sémn, icke den
tunga dvalan, infann sig och pulsen blef mera normal ,
di voro desse medel, i synnerhet de tvinne forst nimn-
de mycket valgorande.

Sedan Choleran pi det nya dret upphorde hirstades,
begynte dter vira vanliga till drstiden och localen ho-
rande endemiska och stationaira sjukdomar sisom frossor,
brostinflammationer, gikt, hamorrhoidal lidanden m. fl.
alt visa sig, men hos alla fram]yste en si frammande ka-
rakter att man med moda kunde igenkanna dem och jemte
desse gamla sjukdomar finnes harstades ocksi en alldeles
ny, hvilken, sivida ett namn pi densamma miste gifvas,
blifvit kallad Gastrisk feber, utan att den derféve har
ens den aflagsnaste likhet med den feber sjukdom man
forr benamnt gastrisk.  Samma frammande natur ir
omisskannelig i denna sjukdom, som observeras uti alla
andra och bestir efter mitt omdome uti enahanda ab-
normitet i blodet som vid Choleran, hvaraf skonjes att
denna sjukdom i sin — ma det uttrycket ursiktas —
ideela form visst icke helt och hillit lemnat oss, och
troligen icke pi secler skall gora det, fastan dess, om
jag s fir saga, revolutionaira skepnad alldrig, itminstone
icke pd lange, skall visa sig. Emedlertid ar detta obe-
kanta vasende hos alla sjukdomar, och i synnerhet hos
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den omnimnde febern; nigonting hogst besynnerligt som
<atter Liakaren uti samma bryderi som det, uti hvilket
han var vid den ofta nimnde farsoten, och fordrar 1ik-
som ‘ett nytt studium af sjukdomslaran afvensom af la-
kemedlens verkan; ty alla gamla medicinska kunskaper
hata vid berorde sjukdom mastan till intet. Under slu-
tet af Cholera epidemien , begynte den i frigavarande
febern vanligen med vildsamma ‘choleriska stolgingar
och nigon ging afven med forenade kriakningar, men ju
mera den tiden afligsnade sig, desto tystare har birjan
af denna sjukdom varit, och ide sednast intraffade sjuk-
doms anfall hafva alldrig sidane oordningar utgjort dess
begynnelse. Sedan de ofvannimnde bullersamma sympto-
merna upphort eller der desaknades, har inda ifrin bor-

L4
oane,
bl‘nh.

Febern ar ganska obetydlig och pulsen mycket klen samt

jan sjukdomcn haft en sardeles lingsam och stilla

dess slag liksom .ofullstindiga, men 10 till 20 flere i mi-
nuten in hos en frisk, och blodet, som vid dderlitnin=
gar uttappas ar shsom vid Choleran: osammanhingande
och venést, tungan ar ren, smaken icke obehaglig, torsten
betydlig och matlust saknas nastan alldeig i borjan, lif-
vet ar hirdt, krafterne sjunka smart for de fleste, ehura
mingen hela tiden kan stundtals vara uppe och 1 ro=
velse inom rummeny till och med sysselsatta sig med
sina vanliga arbeten, och résten ar nastan alltid litet
bruten; men det frappantaste vid detta lidande ar-den i
forhallande till sjukdomens mildhet oforklarligt hastigt
aftagande fylligheten i kroppens alla delar i synnerhet 1
ansiktet. Sémnen ar ofta ganska god, dock gemenligen
stord af oroliga drommar och icke sallan af starka svette
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ningar, som fordra flerfalldiga omsningar af klader om nat-
ten. Nigon vark och pliga halvade sjuke sallan — till och
med ar kinslan af illamiende vanligen ganska obetydlig —
men under fortgingen af sjukdomen infinna sig ganska
ofta fixerade smartor i benen icke olika dem gikten for-
ovsakar, och vanligen erfara de sjuka vid bukens hirdare
handtering , Atminstone 1 forsta borjan af febern en Om=-
het eller Atminstone en obchaglig kansla. Oforandradt
fortfar ett sidant tillstind endast med mer och mer ty=
nande krafter och upphord appetit (ehura afven de fin-
nas, som alldrig riktigt saknade den) uti flere — alldrig
under 6 men mingen ging i 10215 veckor — uills sjuke=
domen lidit till sin cricis: i olyckliga men sallan intraf=
fande fall till doden, di, kort innan den intraffar, det
under sjukdomen vanligen hirda lifvet gemenligen fore
bytt sig till diarrhé med hastigt tynande krafter, och i
lyckligare till reconvalescens, antingen sd att febern sma-
ningom upphér, de starka svettningarne aftaga och i
dess stille en naturlig mjukhet i hullet dtervander, ‘appe-
titen Aterkommer och somnen blifver roligare, eller sd
att sjukdomen antager en intermitterande natur, di den
genom China varit litt hifd. Hos det si kallade samre
folket har utgingen alltid s& vidt jag kunnat det erfara,
varit lycklig, men ibland bittre har ett och annat doéds«
fall intriffat, och di har obduction visat uti buken sam-
ma phanomen som vid Choleran, det vill saga en all-
min congestion i synnerhet uti omentets och tarmarnes
alla blodkirl. I forening med de till hvarje sjukdom
sirskildt horande symptomer, och hvilka dro mycket bort-
blandade , hafva nu nastan vid hvart och ett lidande,




phanomen af denna gastriska feber framtradt — och alla
hafva derigenom fitt ett sardeles lingsamt ihirdigt va-
sende olikt hvad annars med dem varit vanligt. Indica-
tioner till behandlingen af denna feber finnas nastan icke,
och vid den, sisom vid alla de andra med den férenade
sjukdomar, fela vanligen alla lakemedel till det mesta
eller aro skadliga. Laxer- och krakmedel — de sednare
afven der nigon qvaljning existerar — aro si i birjan af
sjukdomen som under dess lopp bestimdt skadliga, afvensd
bad, sikallade febermixturer af ett eller annat salt hafva
alldrig nigon god men ofta menlig verkan, och de for
hvarje sarskildt sjukdom ifrin langre tider sisom gagne-
liga erkande medel skada bestamdt, om de anvandas for
tidigt : t. ex. Chinan f6r frossan, som blir illsken och
svir om man dermed i otid soker att bryta den.— Efter
minga fruktlosa, icke sillan skadliga, ehuru rationela
therapeuntiska forsok har jag sluteligen och nastan alltid
hittills med lycklig utging funnit det vara bast, att till
det mesta undvika all invartes medicin och endast me-
delst allminna blodtomningar och koppningar eller blod-
iglar pi magen och lingsit ryggen tomma bort det, som
jag formodar, afven i dessa fall déende choleriska blodet
samt att antingen med lavement eller Calomel hilla lif-
vet dppet. - Afvensd tycktes mig att alla under reconva-
lescensen forsokta starkande medel varit mer skadande
an gagnande. Serdeles interessant skall det blifva att
fi se om den i@ andra orter efter choleran omtalte sjuk-
domen, som pa sina stallen varit si dédande och den
man pa det ena kallat en gastrisk feber, pi det andra en
Typhus, har haft likhet med den af mig nu beskrifna
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febern — jag tror detoch lingtar att lira kinna, hvilken
behandling man vid den funnit formonligast, och hvilken
dsigt man for ofrigt haft om den. Det Choleriska lyn-
net i den jag beskrifvit ir omisskinneligt och upplyser
som jag tycker oandeligen vil Cholerans af stora icke sma
ofvergiende eller locala, icke ens ensamt terrestriska for-
andringar beroende, siledes ocksi ofver all mensklig in-
fiytelse satta, natur, ifvensom vir nirvarande okunnighet
i behandlingen af denna och alla troligen framdeles of-
tare intraffande sjukdomar i blodet och vitskorna; ty
det ar min oftertygelse att hadanefter sjukdomarnes lyn-
ne och visende, sisom en foljd af de verldsforandringar,
som intraffat, skall ombytas, likasom de samma redan
en tid bortit sminingom tyckts antaga en frimmande
karakter. Och med anledning af denna af mig yttrade
formodan i afseende @ kommande tiders sjukdomar, mi
det i slutet af denna lilla, som jag befarar, ofullkomliga
afhandling, tillitas mig att fasta forskarens uppmirksam-
het pi de omstandigheter i virt medicinska vetande,
hvilka jag formodar, genom Cholerans vandring ibland
oss, och de genom den uppvickta forskningarne, skola
vinna upplysning till-allman béitnad for vettepskapen, —
Forst af alla tyckes mig di liran om epidemier bora (3
en forandrad och hestamdare riktning, Wi hafva van-
ligen sokt forklara deras ging sisom beroende antingen
al en smitla, som propagerar sig progressivt {rin en men-
niska till enannan och derigenom frin en ort till en an-
nan, eller ock af sublunariska forhillanden, som foran-
ledt icke allenast deras forsta uppvaknande wutan afven
deras fortging — och vid dem har menniskan ocksi alltid




trott sig kunna framdraga, mer eller mindre direct cller
indirect, motverkande krafter till deras hammande,
samt ilven i bida fallen haft skal att lita pa sin forma-
ga; men favsoter gifvas ock, som icke hafva detta liga
wrsprung utan bero af hvalfningar i hela verldsystemet—
stdan tror jag Choleran vara, och sidan skall allt emel-
lanit ndgon ny infinna sig — och att emot dem vilja
sitta sina svaga krafter ar af menniskan en dirskap. Vi
miste under den, och framdeles under alladylika verlds-
farsoter , draga virt kors med tilamod och lara oss att
i dem se en hogre makts oundvikeliga fér hela verlden
gallande bud, som fordra di de dlvergi oss, ett inbordes
medlidande och lattande af hvarandras néd, men alldrig
tgarder syftande derhin att mota det onda, ty de skola
alltid mera 6ka an minska den allmanna olyckan. Der-
nast synes mig for Semiotikern, genom Cholerans stude-
rande en ny bana Gppnad. Hela naturen tyckes i sed-
nare tider hafva undergitt en oandelig forandring, hvar-
fore skulle icke menniskan di ock kunna ombytas? —
Att alla de tecken, som frin lingliga tider af erfarenhe-
ten blifvit samlade om vaderlekéns, vindarnes, arsvaxtens
och arstidernas forestiende forhdllanden, hvilka afl aldre
forstindige och omtinksamme personcr i synnerhet ifrin
skaren med en forundransvard sikerhet kunnat forespds,
i sednare tider alldeles forlorat sin betydelse ar en all-
min klagan, till och med att sjelfva barometern redan
lange liksom begynt svika oss, och hvarfore vi miste va-
ra betinkta pd att genom nya observationer dterforvarfva
oss en lika si interessant som angelagen erfarenhet i

dessa afscenden , och pi samma satt synes det som vi i

.
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Lakarekonsten skulle blifva nodsakade att begynna en
alldeles ny forskning om sjukdomarnes tecken, sivida
Atminstone nu hos oss, under och efter Choleran, alla
hamtade af pulsen, huden, tungan, smaken, kanslan,
excretionerna m. L. alldeles icke gifvit oss si som férut
indicationer 1ill sjukdomarnes behandling, en forskning
si mycket angelagnare, som det ar troligt att denna
mirkvardiga forandring icke ar ofvergiende och uppho-
rande med Choleran, utan ar sasom den forberedd af
stora verlds(orandringar, hvilka afven framgent, tills iter
nya hvilfoingar uppkomma, skola verka si pi jorden

som pa menniskan. Och i sammanlmng dermed miste

-ocksd lakemedlen, 1 afseende & deras verkan pi kroppen,
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underga en revision, ty visst ar det att hos oss under
Choleran och dess allt annu fortfarande eftersjudomar
lakemedlen i sine verkningar alldeles icke svarat eller
svara emot Lakares pi gammal erfarenhet grundade vin-
tan. For det tredje torde en storre uppmarksamhet
framdeles komma att fastas vid blodets och vatskornas
sjukdomar, isynnerhet i dynamiskt afseende, hvilket ocksi
ar det markvardigaste och det som i den lefvande krop-
pen ensamt borde komma ifviga, ty Choleran Lvingar oss
till en eftertanke och forskning i detta amne, som hite
tills varit nog mycket forsummad. Och sluteligen skall
om ej annat gedt af den vinnes, Choleran vicka ett
nytt lif i virt vettenskapliga forskande, hvilket i sednare
Sy e :
tider alldeles aftynat, och jag hoppas att ett gemensamt
strafvande af rationella Lakare och ett omsesidigt med-
delande i dessa amnen skall leda till stora och skéna re-
sultater, hvilka af hvar och en, di tid och omstandigheter,
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men framforallt krafter det medgifva, bora genom trigna
ohservationer befordras. Jag vore ocksd af denna anled-
ning frestad att onska farsotens framtrangande &fver allt,
der den kunde' traffa sannt bildade Lakare och frihet 1

yttranden , pa det sanningen utforskad pi flera hill, si

mycket snarave skulle kunna uppdagas. Dock vore det
nog med de hiarjningar den gjort — och mitte detta lilla

tilll’igg till dess litteratur komma for sent for att i prak-
tiskt afseende kunna gagna.
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