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Esipuhe

Konstantinus Suuren Ritarikunnan tehtdavana on auttaa niitd, jotka ovat erityisesti avun tarpeessa.
Siten oli luonnollista kokoontua pohtimaan ratkaisumahdollisuuksia nuorison pahoinvointiin maas-
samme vuosina 2007 ja 2008 tapahtuneiden koulusurmien jalkimainingeissa. Seminaariin 29.10.2010
saatiin lupautumaan erittdin korkeatasoiset alustajat. Silloin padatettiin, ettd tdman seminaarin anti
on saatettava kaikkien asiasta kiinnostuneiden tietoon. Saimme tehtdavdaksemme koota tdman mate-
riaalin sekd OCM:n etta Turun yliopiston yhteisjulkaisuksi.

Suunnittelutoimikunta pyysi alustajia vastaamaan valmisteltuihin kysymyksiin. Turun lapsi- ja nuori-
sotutkimuskeskus oli pyytanyt kysymyksia 150:Ita rippikoululeirilla olleelta nuorelta. Kysymyksia tar-
kennettaessa oli mietitty seka asiantuntijoiden tietopohjaa ettad kdytanndn toteuttajien kokemuksia
siitd, miten elaman nivelkohtiin on l6ydetty toimivia ratkaisuja ja mita haasteita he nyt nakevat. Paa-
tettiin kysya myos, mitad kukin alustaja tekisi, jos hanella olisi taydet valtuudet. Saimmekin kuulla in-
spiroivaa ja rohkeaa puhetta ”diktaattoreilta”.

Tilaisuuden ohjelma oli jaettu neljaan aihealueeseen. Puheenvuorot ovat kirjassa samassa jarjestyk-
sessa. Seminaarin ajasta 45 minuuttia oli varattu yleiskeskusteluun. Keskustelu oli antoisa ja ajatuksia
herattava. Se taydensi merkittavasti tapahtumaa ja haastoi yhdessda ymmartamiseen. Paatimme liit-
taa kirjaamamme keskustelun tahan raporttiin.

Tilaisuudessa pidettiin kaikkiaan 18 alustusta, ja useimmat niistd saatiin julkaistaviksi tdssa kirjassa.
Suunnittelutoimikunta ja toimittajat esittavat tasta alustajille lampimat kiitokset. Osa teksteistd on
luentorunkoina, osa taas puhuttavaksi tarkoitetussa muodossa. Emme ole muuttaneet tatd materiaa-
lia valiotsikkoja lukuun ottamatta. Seminaarin loppuyhteenvedossa johtaja Kirsi Paasikoski siteerasi
Bakhtiarin kirjasta ” Mistddn kotoisin” siirtolaisnuoren koskettavan vastauksen kysymykseen, missa
hanen kotinsa on. “Kotini on sielld missa koen olevani tervetullut”.

Toivomme kirjan toimittajina, ettd myos joku syrjaytymisvaarassa oleva nuori lukisi itse naita semi-
naarissa esitettyja pohdintoja ja kokisi, ettd hanesta valitetdaan. Nuorelle lukijalle suosittelemme aluk-
si nuoren poliisin Sami Isoniemen vaikuttavaa selviytymistarinaa.

Kirjan tarkoituksena on tarjota seminaariin osallistuneille ja muille aiheesta kiinnostuneille monipuo-
lista asiantuntijatason tietoa ja inspiraatiota jatkaa tdman aiheen kasittelya. Nyt tarvitaan seka tietoa
ettd halua toimia niin, ettei kukaan syrjaydy. Aina on toivoa.

Turussa laskiaistiistaina 2011

Ritva Uhinki Ailo Uhinki
Koulutuspsykoanalyytikko IFPS FT, psykologi




Johdanto - tavoitteena tyotavoiltaan erilai-
nen seminaari

Professori Toivo T. Salmi, seminaarin puheenjohtaja

Syksylla 2008 koko Suomen kansaa kohahdutti Kauhajoen koulusurma. Samana iltana Konstantinus
Suuren Ritarikunnan Varsinais-Suomen yhdistyksen jasenet kokoontuivat veljesiltaan hotelli Helmen
kahvioon. Tuo ilta muodostui alkusysdykseksi seminaariin. Kysyimme, mika nuoria vaivaa, mika yh-
teiskunnassa on vialla ja mita pitaisi tehda? Pohdimme, voiko pieni yhteiso, jonka jasenet toimivat
hyvin erilaisilla aloilla yhteiskunnassa, tehda tadssa tilanteessa jotakin lasten ja nuorten hyvinvoinnin
puolesta. Totesimme, etta alalla on paljon toimijoita, joten siind mielessa perusta on kunnossa. Mut-
ta onko sittenkin annettavissa jotain vield lisaa?

Ajatus jai itamaan ja kypsyi monien piirissamme kaytyjen pohdintojen jalkeen vahvaksi haluksi jarjes-
tda seminaari, jossa kasitellddn lasten ja nuorten hyvinvointiin ja syrjaytymiseen kuuluvia asioita,
mutta tehda se tavallisuudesta poikkeavalla tavalla. Halusimme koota yhteen kaikki tarkeat asiaan
vaikuttavat tahot pyrkimyksena ndin luoda vuorovaikutusta eri toimijatahojen valilla. Alustajiksi ha-
lusimme kunkin toimialan mahdollisimman korkean viranomaisen tai asiantuntijan.

Alustajilta ei pyydetty tavanomaista puheenvuoroa, vaan vastauksia sellaisiin osin varsin konkreetti-
siin kysymyksiin, joita on herdnnyt ns. suuren yleison kuin lasten ja nuorten omissa mielissa. Saimme
kysymyksia hyvin monelta taholta: nuorilta itseltdan, ritarikunnan jasenilta, jasenten ystavilta ja tyo-
tovereilta. Kysymykset ryhmiteltiin kullekin alustajalle hanen oman toimialansa mukaan. Kukin alus-
taja sai aikaa vastaukseensa vain 15 minuuttia, jolloin sanottava oli todella tiivistettava olennaiseen.
N&in mahdollistui myds alustajien runsas maara ja samalla kuitenkin yleisén mielenkiinto sailyi. Lisa-
mausteena alustuksille oli muutamia kdytannonldheisia kommenttipuheenvuoroja, jotka mielenkiin-
toisesti konkretisoivat aihepiirid. Tallaisella rakenteella uskomme luoneemme seminaariohjelmasta
sellaisen, ettd lasten ja nuorten kysymyksiad tarkasteltiin todella monesta nakokulmasta keskittyen
juuri usein esille tuleviin ongelmakohtiin. Kun salintdyteinen seminaariyleisé vield koostui hyvin mo-
nipuolisella tavalla lasten ja nuorten kanssa toimivista tahoista ja nuorten tulevaisuudesta kiinnostu-
neista henkil6istd, myds ladkarikunnan lukuisista edustajista, niin saatiin seminaarin lopussa aikaan
myds erinomainen yhteinen keskustelu.

Seminaarin valmistelusta huolehti vuosi sitten muodostettu nelihenkinen toimikunta, johon kuuluivat
Timo Joutsamo, Kimmo Sainio, Toivo T. Salmi ja Ilpo Siro. Tyoryhmalla oli ilo havaita laaja kiinnostus
tapahtumaan ja eri tahojen aulius tulla mukaan. Saimme seminaarin myo6s osaksi Euroopan Unionin
Koyhyyden ja syrjaytymisen teemavuoden 2010 Suomen ohjelmaa. Lounais-Suomen aluehallintovi-
rasto, Turun yliopisto ja sen lapsi- ja nuorisotutkimuskeskus olivat aivan korvaamattomana tukena
seminaarin toteuttamisessa, ideoiden kehittamisessa kuten myos kitkattomasti sujuneissa jarjeste-
lyissa. Turun Sanomien (TS-yhtyma) tuki tdman seminaarijulkaisun mahdollistamiseksi kuten myds
osallistuminen seminaarin rakenteen ja tiedottamisen suunnitteluun oli tavattoman tarkea. Seminaa-
rin jarjestaminen heratti kiinnostusta myos liike-elaman taholla, ja saimme tukea Fujitsu Services
Oy:lta, Unica Oy:Ita ja Hesburgerilta.




Anna nuorelle tulevaisuus-seminaari on nyt pidetty ja jatkossa on tarkasteltava, onko talla tiella
mahdollista vieda lasten ja nuorten asiaa eteenpdin entista ennakkoluulottomammin yha laajempaa
yhteistyota tehden.




Seminaarin avaus

Rehtori Keijo Virtanen, Turun yliopisto

Minulla on mieluisa tehtdva toivottaa teidat, arvoisa yleiso ja esitelmaitsijat, tervetulleiksi OCM Var-
sinais-Suomi ry:n jarjestamaan Anna nuorelle tulevaisuus -seminaariin. On hienoa, etta olette taytta-
neet tdndaan 29.10.2010 Turun yliopiston Tauno Nurmela -salin daridan myoten.

Seminaarin teema on aina mita tarkein ja ajankohtaisin. Korkeatasoiset esitelmoitsijat pitavat huolen
siitd, ettd lasten ja nuorten elamaa ja ongelmia nyky-yhteiskunnassa kasitelldan seminaarissa poikke-
uksellisen monipuolisesti.

OCM Varsinais-Suomi ry on tehnyt suurtyén taman seminaarin kokoamisessa. Yhteistydokumppaneina
ohjelman toteuttamisessa ovat muun muassa Turun yliopisto, Lounais-Suomen aluehallintovirasto ja
Turun Sanomat.

Tutkimus ja koulutus muodostavat perustan, jolle nuorten tulevaisuutta koskeva paatéksenteko ja
viranomaistoiminta voidaan rakentaa. Turun yliopisto on nimennyt vuoden 2009 lopulla hyvdaksymas-
saan lahivuosien strategiassaan oppimisen ja koulutuksen tutkimuksen yhdeksi kuudesta vahvuus-
alueestaan.

Vahvuusalueen tutkimusta tehdddn useassa Turun yliopiston tiedekunnassa ja erillislaitoksessa. Tut-
kimus kohdistuu lasten, nuorten ja aikuisten oppimisen ja kehityksen kognitiivisiin, emotionaalisiin,
sosiaalisiin ja kulttuurisiin ehtoihin seka koulutuksen ja elinikdisen oppimisen instituutioihin.

Tarkeitd tutkimusaiheita ovat muun muassa kielellisten ja matemaattisten taitojen kehittyminen,
lasten ja nuorten vertaissuhteet ja sosiaalinen hyvinvointi, syrjdytymisen ehkdiseminen, koulu-
kiusaaminen seka korkeakoulujarjestelman ja koulutuksen yhteys tyéelamaan.

Turun yliopistossa toimii myods erillinen lapsi- ja nuorisotutkimuskeskus, joka omalta osaltaan koor-
dinoi alan tutkimusta. Tulevaisuus on lasten ja nuorten. Siksi tdma seminaari on olennainen.
Tervetuloa!




Syrjaytymisen kasitteesta

Tutkimusjohtaja Hanna Lagstrom Turun lapsi- ja nuorisotutkimuskeskus,
Turun yliopisto

Syrjaytyminen on kiistanalainen kasite, johon liittyy paitsi hallinnollisia, myés metodologisia ja eetti-
sia haasteita. Mista lasten ja nuorten oletetaan talloin syrjdytyvan: tilastoista vai yhteiskunnasta;
palvelujarjestelmasta vai arkisista sosiaalisista yhteisoista? Kiistanalaisuudestaan huolimatta syrjay-
tymisen kdsite on saanut vakiintuneen aseman seka viranomaisten etta tutkijoiden puheessa, ja las-
tensuojelu- ja nuorisotutkimus sivuavat sita vaistamatta.

Syrjdytyminen kdsitteend

Julkisessa keskustelussa syrjaytyminen yhdistetdan usein pitkdaikaiseen tyottomyyteen, toimeentulo-
ongelmiin, eldaman hallintaan liittyviin ongelmiin tai jadmisesta sivuun yhteiskunnallisesta osallisuu-
desta. Usein siis katsotaan kyseessd olevan kasaantuvat ongelmat ja sitd kautta erdanlainen huono-
osaisuuden kehdn muodostuminen. Syrjaytyminen viitataan suomalaisessa kielenkaytossa mita erilai-
simpiin hyvinvoinnin ongelmiin ja sosiaalisista yhteisdista karsiutumisen muotoihin. Syrjaytymisen
kasitettd on kuitenkin arvosteltu sen laaja-alaisuudesta. Kun yhden kasitteen avulla pyritdan katta-
maan laaja ilmidjoukko, menettda se herkasti erottelukykynsa. Syrjaytymiskasitteen rinnalla kaytetty-
ja termeja ovat olleet mm. poispudonneet, uloslyddyt, poissuljetut, marginalisoituminen tai polarisoi-
tuminen. Yksilotasolla keskitytdan usein sosiaalisten ongelmien kasautumiseen, tietynlaiseen mo-
niongelmaisuuteen, tai kehitysmekanismeihin. Laajemmalla tasolla hyvinvointia tarkastellaan usein
elintason, elamanhallinnan ja eldmanlaadun kasitteilld. Talléin puhutaan syrjaytymisriskista, hyvin-
vointia uhkaavista tekijoista, sosiaalisesta perimasta tai ongelmien ylisukupolvisesta kehityksesta.

Suomen lainsdataja saatdessadn nuorisolakia (72/2006) ei kayta juurikaan kasitetta syrjdytyminen,
vaan korostaa nuorten aktiivista kansalaisuutta, sosiaalista vahvistamista ja tasa-arvoa. Nain uudessa
kasitteistossa on havaittavissa pikemminkin siirtyma syrjdytymiskasitteestda hyvinvoinnin kasittee-
seen, mikd tulee erityisen selvasti esiin hallituksen hyvinvoinnin politiikkaohjelmassa ja nuorisolain
mukaisessa kehittamisohjelmassa. On kuitenkin selvaa, etta syrjaytyminen on ennen muuta yhteis-
kunnallisiin muutosprosesseihin liittyva kasite.

Moniulotteinen ilmié

Syrjaytymiselld on monenlaisia ulottuvuuksia; kasitteelld syrjdytyminen viitataan yleisesti niihin toi-
minnan ja tarpeentyydytyksen puutetiloihin, jotka ovat seurausta yhteiskunnan keskeisten toiminta-
alueiden ulkopuolelle jaamisesta tai joutumisesta seka nailla alueilla tarvittavien ja jaettavien paa-
oman muotojen puutteista. Nuoren elamassa tilanteen tekee riskialttiiksi useiden elamanmuutosten
kasautuminen monilla nuorilla suhteellisen lyhyeen ajanjaksoon. Murrosikd muodostaa yksilon kehi-
tyksessa erdanlaisen taitekohdan, johon saattaa pakkautua liikaa tavaraa liian lyhyella aikavalilla sel-
vitettavaksi. Syrjaytyminen on nain ollen muutosprosessi, johon voidaan hakea selityksia seka yksilos-
ta ettda hanta ympardivasta yhteiskunnasta ja kulttuurista tai ndiden keskindisesta suhteesta. Poik-
keavuus voi liittyd myds muihin eldmanvaiheisiin tai valintoihin, mutta se voi aiheutua myds yksilon
tai ihmisryhman joutumisesta yhteiskunnan eri toiminta-alueiden reuna-alueille sekd tahan tilantee-
seen liittyvista uhkakuvista. Tallaisia uhkakuvia voivat olla esimerkiksi vanhempien moniongelmai-
suuteen liittyva lasten syrjaytymisen uhka, nuoren heikkoon koulumenestykseen liittyva jatkokoulu-




tuksen ulkopuolelle jaamisen uhka tai kouluttamattomuuteen ja maaraaikaisiin tyosuhteisiin liittyva
tyottomyyden uhka. Myo6s lapset ja nuoret voivat olla eri elaméntilanteissa vaarassa syrjaytya, koska
lapsen arjen elaman ymparistot ovat moninaiset (kuva 1). Tama ei kuitenkaan tarkoita, etta syrjayty-
misvaara johtaisi riskiryhmaan kuuluvien lasten ja nuorten syrjaytymiseen automaattisesti.

Sosiaalinen Psyykkinen
Kasvu, kehitys,  hyvinvointi hyvinvointi,
terveys vanhemmuus
Suku Vanhemmat, perhe
Isovanhemmat _
Kaverit
Harrastukset & Asuinalue
Koulutus, ]
oppilaitokset Koulu Naapurit
Yhteiskunta,
historia
Kulttuuri, A
uskonto, Kulutus(kulttuuri), Jarjestat
ympérists vanhempien talous,
tyéllisyys

Kuva 1. Lapsen eldaman arjen ymparistot.

Syrjaytymisvaarassa olevat lapset ja nuoret sulkee sisdadnsa pitkan ikdjatkumon, joka ulottuu nuoriso-
lain mukaan 29-vuotiaisiin. Nuoruuden kasite kasittdad nain ollen niin vastasyntyneet kuin nuoret
"vanhemmatkin". Jos nuoruus siis maaritellddn tuon nuorisolain ikdrajan mukaisesti, ovat syrjayty-
mistilanteet hyvin vaihtelevia lapsen ja nuoren ian, perhetilanteen ja sitd kautta myos tarvittavan
tuen mukaan. Murrosikdisen nuoren vaarat syrjaytya liittyvat taysin eri prosesseihin kuin vaikkapa
28-vuotiaan nuoren aidin. Julkisen keskustelun ja myds tutkimuksen ldhtékohtana on hyva pitaa las-
ten ja nuorten arjen kokonaisvaltaisuutta: lapsen ja nuoren arki ei ole jakautunut sektoreihin eri tie-
teiden, ammattikuntien taikka hallinnonalojen mukaan. Jarjestelmat sen sijaan ovat osittuneet ja
toimivat toistaiseksi pdaasiassa toisistaan erillaan.

Ldhteitd:
Nuorisolaki 27.1.2006/72

Syrjaytymisvaarassa olevat lapset ja nuoret - esiselvitys. Prosessindkdkulma ehkdisevan lapsi- ja nuorisopolitii-
kan seka lastensuojelun ohjaukseen, tiedonkeruuseen ja ammattikdytantoihin. Sektoritutkimuksen neuvottelu-
kunta, 1-2009.




Lapsuus ja koulu

Kansliapaallikkoé Kari Vilimaki, Sosiaali- ja terveysministerio

Miten kasitatte termin ”syrjaytynyt lapsi ja nuori”?
o Syrjaytynyt lapsi ja nuori on jaanyt vaille riittavaa kasvun ja kehityksen tukea. Han ei
enda usko omiin kykyihinsa parantaa asemaansa eika luota siihen, ettda muutkaan voisivat
todella auttaa.

Miten Sosiaali- ja terveysministerit tekee yhteistyota talla alueella muitten nyt mukana olevien taho-
jen kanssa?
o Jatkuva yhteistyo lasten ja nuorten hyvinvoinnin alueella
=  QOpetus- ja kulttuuriministerion (varhaiskasvatus, lasten ja nuorten syrjaytymi-
nen, koulutusjarjestelma, terveyskasvatus, liikuntakasvatus)
= Sisdasiainministerion (lasten ja nuorten syrjaytyminen, rikosten ehkaisy)
=  Tyo6- ja elinkeinoministerion (nuorten tydmarkkinoille siirtyminen, tydémarkkinoil-
ta syrjaytyminen)
=  Puolustusministerion (asevelvolliset, palveluksen keskeytténeet, ”lykatyt”)
= Kirkon ja jarjesttjen (lasten ja nuorten kasvun tuki, syrjdytymisen ehkaisy, van-
hemmuuden tuki, terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen)
=  Kuntien - peruskumppanuus sosiaali- ja terveydenhuollon toteuttajina

Mita tarkoittavat lasten ja nuorten oikeudet ja velvollisuudet?

o Perustuslailliset oikeudet:
= oikeus valttamattomaan toimeentuloon ja huolenpitoon
= |apsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksiloing, ja heidan tulee saada vaikuttaa it-

sedan koskeviin asioihin kehitystdan vastaavasti (PL 6 § 3mom).

= oikeus maksuttomaan perusopetukseen

o Vanhemmilla vastuu hoidosta ja kasvatuksesta

o Lapsilla on oppivelvollisuus 7 — 16-vuotiaina

Mika on tarkein toimintamuoto syrjaytymisen ehkaisemiseksi ja mita on tehtava, jotta tama toteutui-
si?

o Lapsen ja nuoren yksil6kohtaisten tarpeiden huomioon ottaminen ja niiden perusteella
tukitoimenpiteiden raatalointi. Yksilokohtaiset tarpeet voivat ilmetda mm. vanhemmuu-
den ja perheen tukena, kasvun ja oppimisen erillisind tukitoimina, ammattiin siirtymisen
ja tyossdolon tukena yms.

o Varhainen puuttuminen; ensimmainen huolen aiheen havainnut puuttuu ongelmiin yh-
dessé lapsen / nuoren ja vanhempien kanssa ja kytkee siihen moniammatillista osaamista

Syrjayttaako jarjestelma lapsia ja nuoria?

o Yleinen yhteiskunnallinen asenne ja siitd johtuva tukijarjestelmien pirstaloituneisuus ei
riittavasti ehkaise syrjaytymiskehityksen alkamista. Yhteiskunnassa on vallalla eriarvois-
tumiskehitys, joka vaikuttaa erityisesti lapsiin ja nuoriin. Syrjaytyminen yhda enemman
ylisukupolvista.




Jos olisitte “diktaattori”, mita tekisitte syrjaytymisen estamiseksi?

O

O

O

Lisdd voimavaroja perhesosiaalitydhon, jossa kohteena lasten lisdksi koko syrjdytynyt
perhe.

Pienemmat ryhmakoot paivakodeissa ja kouluissa.

Oppivelvollisuus 18 ikdvuoteen.

Terveydenhoitajien tydssa on kaytetty ns. vauvasta vaariin periaatetta, joka on oleellisesti huononta-

nut neuvola- ja kouluterveydenhoidon tilaa. Onko tarkoitus palata aiemmin kdytdssa olleeseen ja

hyvaksi havaittuun neuvola- ja kouluterveydenhoitajamalliin?

O

Mainittu "moniosaaja”periaate ei enaa ole laajasti kdytossa. STM on ohjannut tyonteki-
jakohtaiseen syvempdan asiantuntemukseen, mutta korostaa yha voimakkaammin tar-
vetta kayttaa eri alojen asiantuntemusta verkottuneesti. Osaamisalueita pyritdan verkot-
tamaan ketjumaisesti: aitiys- ja lastenneuvoloiden, lastenneuvoloiden ja koulutervey-
denhuollon seka kouluterveydenhuollon ja opiskeluterveydenhuollon valilla.

Miksi terveydenhoitajien kotikaynnit pian lapsen syntyman jalkeen on lopetettu? Nehan on todettu

erittdin hyvaksi keinoksi ndhda perheen valmius uuden jasen tuloon.

©)

Toimintaa ei ole lopetettu. Uusi asetus neuvolatoiminnasta (ns. neuvola-asetus) sisaltaa
terveydenhuollolle velvoitteita kotikdynneista.

Miten lasten ja nuorten mielenterveyspalveluja parannetaan?

O

Parantaminen voi tapahtua jarjestelman rakenteen ja toiminnan kehittamiselld seka ta-
loudellisilla lisdpanostuksilla. Toiminnallista kehittdmistd on tapahtunut hyvia kuntakay-
tantoja levittamalla seka uusien toimintamallien etsimiselld, kuten mm. KASTE -hankkeen
Perhe-osiossa.

Samoin mm. uusi neuvola-asetus sisaltda velvoitteita lasten ja nuorten mielenterveysky-
symysten huomioimiseksi lapaisyperiaatteella eri toiminnoissa. Opiskeluterveydenhuol-
lon osalta on olemassa erilliset sadanndkset.

Uusi terveydenhuoltolaki velvoittaa 23 v. saakka mielenterveyshoitotakuun toteutumi-
seen 3 kuukaudessa.

Valmisteilla oleva opiskeluhuoltolaki parantaa mahdollisuuksia saada psykososiaalisia
palveluja. Laki on tarkoitus antaa nykyiselle eduskunnalle.

Aikanaan on jarjestetty mm. MLL:n toimesta ns. pappakursseja, jotka olivat kunnon koulutus lapsen

syntyman tuomiin muutoksiin perheen elamassa. Nyt synnytysvalmennus ei enaa kasittele naita asi-

oita. Miksi?

O

Lakisdateinen perhevalmennus sisaltdd moniammatillisesti jarjestetyn perhevalmennuk-
sen ja muun vanhempainryhmatoiminnan. Naissd otetaan huomioon molemmat van-
hemmat.

Kansalaisjarjestot toteuttavat kursseja itsendisesti voimavarojensa puitteissa.

Ovatko vaitiolovelvollisuuden rajat oikeat? Eiko tarkeda tietoa lapsen ja nuoren syrjaytymisen uhasta

jaa pimentoon?

O

Lahtokohtaisesti aina lasten / nuorten ja vanhempien luvalla on mahdollista siirtda tar-
peen mukaista tietoa viranomaisten valilla.
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Dosentti Matti Rimpeld, MetrOP-tutkimuksen johtaja, Tampereen yliopisto

Lapset syrjdytyvdt, mité voisimme tehdd?

Kansainvalisessa vertailussa Suomi on saavuttanut ainutlaatuisia tuloksia lasten hyvinvoinnin edista-
misessa. 1980-luvun puolivélistd alkaen Suomeen on syntynyt yli miljoona syntyessdadan maailman
terveimpiin lukeutuvaa lasta.

Tama menestystarina toteutui taloudellisesti paljon nykyista koyhemmassa Suomessa. Esimerkiksi
neuvolatoiminta vakiinnutettiin lakisdateisesti koko maahan 1940-luvun ahtaassa kansantaloudessa.

Miten tdma oli mahdollista? Tutkijat puhuvat kansallisesta vdestdpoliittisesta intressistd. Suomessa
oli laaja yhteisymmarrys ja yhteinen tahto ('konsensus’) tukemassa lapsiperheiden ja lasten hyvin-
voinnin edistdmista. Poliittiset puolueet, pddoma ja tyovaestd, maalaiset ja kaupunkilaiset — kaikki
yhdessa tekivat toitd, jotta Suomen vdestd kasvaisi mahdollisimman nopeasti ja lapsista varttuisi
"hyvia ja hyodyllisia aikuisia’ kuten tavoitteita 1900-luvun alussa kirjattiin.

Sen lisdksi ettd lasten keskimaarainen hyvinvointi — terveysmittareilla mitattuna - parantui nopeasti,
my0s vaestoryhmien valiset erot pienenivat. Tanadn ensimmaiset maailman terveimpina syntyneet
ikdluokat ovat noin 20-25 -vuotiaita. Syntyessaan ndilla lapsilla oli mahdollisuus varttua maailman
terveimmiksi aikuisiksi. Tama mahdollisuus ei nayta kuitenkaan toteutuvan kuin vain osalle heista.

Lastensuojelun, lastenpsykiatrian ja erityisopetuksen kuormitus on kasvanut. Kunnat ovat sijoittaneet
kodin ulkopuolella jo yli 16 000 lasta, yli kaksi kertaa enemman kuin 1990-luvulla. Sijaishuollon koko-
naiskustannukset ovat jo yli 600 milj. euroa vuodessa. Vaikka lastenpsykiatrin resursseja on huomat-
tavasti lisatty, jonot edelleen kasvavat. Lahes joka kymmenes peruskoululainen saa erityisopetusta,
kun vastaava osuus oli viitisentoista vuotta sitten vain muutaman prosentin tasolla. Peruskouluihin
on palkattu 7000 uutta kouluavustajaa. Erityisen huolestuttavia tietoja tulee 20 - 29 — vuotiaista.
Nuorten aikuisten tyokyvyttomyyselakkeiden lukumé&ara kasvaa samalla kun kansakunnan keskeisena
haasteena on tybaikojen pidentdminen.

Kaiken taman kehityksen yhteisend nimittdjana on vaestdryhmien valisten hyvinvointierojen kasva-
minen varhaislapsuudesta alkaen. Samalla kun enemmistén hyvinvointi kohenee, pienen mutta kas-
vavan vahemmistén pahoinvointi lisddntyy. Erityisen huolestuttavaa on lasten pahoinvointiennus-
teen heikkeneminen. Naytta silta, ettd ongelmien kohdatessa niiden vaara jatkua ja jopa vaikeutua
on lisddantynyt.

Miksi nain on kaynyt? Mita tulisi tehda? Haen vastauksia naihin kysymyksiin ensisijaisesti julkisen
vallan ja erityisesti kuntien nakékulmasta.

Kansallinen konsensus murtui

Lahihistorian tarkastelu osoittaa, etta kansallinen konsensus lasten hyvinvoinnin edistamisesta alkoi
murtua 1970-luvun lopussa. Viela 1970-luvulla oli esilla useita kansallisia suunnitelmia, joiden tavoit-
teena oli lapsiperheiden ja lasten hyvinvoinnin tukeminen.

Otan esiin kolme esimerkkia. Suomeen alettiin 1970-luvulla rakentaa lapsiperheiden tueksi kasvatus-
ja perheneuvoloiden verkostoa. Neuvoloiden ja kouluterveydenhuollon terveystarkastuksista kerat-
tiin koulun, kunnan ja koko maan lapsivdaest6a kuvaavia terveystietoja. Oppilashuoltokomitea esitti
vuonna 1973 valmistuneessa mietinndssaan, etta peruskoulujen oppilashuolto tulee varmistaa lailla
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ja etta kouluissa tulisi vuoteen 1985 mennessa olla tarpeen mukaan resurssoitu kouluterveydenhuol-
to ja ainakin 500 koulupsykologia ja 500 koulukuraattoria.

Missd olemme tdanaan? Neuvoloiden ja kouluterveydenhuollon tarjoamasta lasten hyvinvoinnin ja
terveyden tilastoinnista luovuttiin kokonaan 1980-luvun alussa. Se purettiin turhana byrokratiana.
Viime vuosina on toistuvasti todettu, ettad tietomme lasten hyvinvointikehityksesta yleensa ja erityi-
sesti kunta- ja asuinaluetasolla ovat erittdin puutteellisia.

Kasvatus- ja perheneuvoloista ei koskaan rakentunut koko maata kattavaa verkostoa. Perheiden tu-
keminen ennen lapsen ongelmien vaistamatonta kohtaamista on jaanyt alkutekijoihin. Peruskoulujen
sosiaali- ja mielenterveystyon kehittdminen on jaanyt yksittdisten tyontekijoiden varaan. Koulupsyko-
logeja ja kuraattoreja on edelleen huomattavasti vahemman kuin mita 1970-luvun alussa asetettiin
tavoitteeksi.

Voimme vain kuvitella, millaista lasten ja nuorten hyvinvointikehitys olisi ollut, jos seurantaa olisi
kehitetty myos paikallisesti uusiin haasteisiin vastaavaksi ja samalla olisi rakennettu perhe- ja kasva-
tusneuvoloiden verkosto ja peruskoulujen oppilashuolto koko maan kattavaksi 1970-luvun suunni-
telmien mukaan. Olisiko tarvittu niitd satoja miljoonia euroja, jotka 1990-luvulta alkaen on ollut pak-
ko kayttaa hairiosuuntautuneisiin palveluihin?

Mikd mursi hyvinvointikonsensuksen?

Miksi lasten hyvinvointiin keskittynyt vdestopoliittinen konsensus murtui? Osaksi selityksena on pit-
kaan jatkunut mydnteinen kehitys. Tilastot kertoivat lasten hyvinvoinnin paranemisesta ja Suomea
arvostettiin kansainvalisestikin menestystarinana. Samanaikaisesti yhteiskuntapolitiikassa alkoi ensin
korostua huoli keski-ikdisen vaeston terveydesta ja 1980-luvulta alkaen ikdantyvastad vaestosta. Lap-
siperheiden ja lasten hyvinvointi jdivat suomalaisen yhteiskunnan asialistalla tarkeysjarjestyksessa
uusien haasteiden jalkeen.

Suomen vaestopoliittinen intressi rakentui paljolti kansalaisjarjestdjen ja valtionhallinnon yhteisty6-
nd. Pienessd maassa ei ole luontevasti ollut voimavaroja sellaisten yhteiskunnallisten instituutioiden
perustamiseen, jotka olisivat huolehtineet lapsiperheiden ja lasten tuen kehittamisestda mydos silloin
kun yhteiskunnallinen paine ei sitd vaadi. Tatd havainnollistaa kouluterveydenhuollon suhde tyoter-
veyshuoltoon. Jalkimmaisen kehittdmisesta ovat huolehtineet tyémarkkinajarjestot, joiden varmis-
tamana esimerkiksi Ty6terveyslaitos on laajentunut lahes tuhannen tyontekijan tutkimus- ja koulu-
tuskeskukseksi. Kouluterveydenhuolto ja sen osaaminen ovat saaneet sen sijaan vapaasti murentua,
kun sen tukena ei ole tydémarkkinajarjestdjen kaltaista yhteiskunnallista voimaa.

Lapsiperheiden ja lasten hyvinvointikonsensuksessa oli mukana my6s suomalainen talouselama. Ko-
timainen hyvinvoiva tyévoima koettiin tulevaisuuden tarkeaksi menestystekijaksi. 1990-luvulta alka-
en se ei enaa ole ollut samassa asemassa. Tuotanto siirtyy halvan tyévoiman maihin ja kotimaiseen
tyovoimapulaan voidaan vastata valmiin tyévoiman tuonnilla. Nain suomalaisen talouselaman kiin-
nostus olla tukemassa lapsiperheiden ja lasten hyvinvointia on nopeasti vahentynyt.

Lasten tukea on rakennettu samanaikaisesti useilla eri hallinnonaloilla. Aluksi tdma oli hyva ratkaisu,
mutta toimintojen laajentuessa ja moninaistuessa ne myos hajaantuivat. Jokainen taho ja ammatti-
ryhma ovat kehittdneet omia tulkintojaan ja toimintojaan. Kun 1900-luvun talouslama leikkasi voi-
mavaroja ja samalla jokainen keskittyi ydintoimintoihin, tydnjako nousi yhteistoimintaa tarkeammak-
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si. Koko perheen hyvinvointia vahvistavan tuen sijasta on yha useampi lapsi kasvatettu hajanaisen
palvelujarjestelman asiakkaaksi.

Hyvinvointituen rapautumisen taustalla on myos ollut hyvinvointipolitiikan kansainvalinen kehitys.
Suomen kaltaisissa maissa yhteiskuntapolitiikan painopiste siirtyi 1980-luvulta alkaen vdeston hyvin-
voinnista huolehtimisesta ongelmien varhaiseen tunnistamiseen ja hoitoon. Yhteisdsuuntautuneisuus
korvautui asiakaskeskeisyydelld. Suomessa tama on tarkoittanut, ettd ongelmista virittyneisiin asia-
kassuhteisiin perustuvat toiminnat ovat kasvaneet, kun taas yhteisdsuuntautuneen hyvinvointituen
voimavarat ovat vahentyneet.

Kaiken tdman lisaksi valtio ja kunnat siirtyivat 2000-luvulla lyhyen aikavalin tuottavuutta korostavaan
kehysbudjetointiin. Hairiopalvelujen kustannusten kasvaessa ei saman tilivuoden aikana ollut mah-
dollista lisata varhaisempaa hyvinvointitukea. Kuntien toiminta- ja taloussuunnitelmissa lapsiperhei-
den ja lasten tuki alettiin tulkita kulutusmenoksi, jota pyrittiin pikemminkin leikkaamaan kuin lisaa-
maan.

Naita kehityskulkuja pidan tarkeimpina syina siihen, ettd maailman terveimmista lapsista ei Suomes-
sa kasvakaan toivotussa maarin maailman hyvinvoivimpia aikuisia. Kun nadin totean, kuulen kysymyk-
sen: Entd vanhemmuus? Eiko tarkein syy kuitenkin ole vanhemmuuden oheneminen? Pidan tata vai-
tettd joukkoharhana. Varsin monet tosiasiat kertovat, ettd vanhemmuus on tdndan Suomessa vah-
vempaa ja parempaa kuin koskaan aikaisemmin. Mutta samalla se on tullut paljon vaativammaksi.

Se vanhemmuus, joka riitti 1970-luvulla, ei riitd enda. Lapsen ajasta ja kehityksesta kilpailevat monet
muut tahot, erityisesti yha voimistuva media. Mediassa ja kaupungistuvilla asuinalueilla on yha
enemman pahaan houkuttelijoita. Vanhempien ja isovanhempien etdisyys on kasvanut. Yhd useam-
missa perheissa on vain 1-2 lasta, jolloin omasta kokemuksesta oppiminen jaa vahdiseksi. Kun van-
hemmat eivat osaa tai eivat jaksa, lapsen vaara ajautua ongelmiin on kasvanut moninkertaiseksi siit3,
mita se oli vuosikymmenia sitten.

Moraalinen puhe vanhempien vastuusta ei auta juuri ketdan muuta kuin puhujaa. Paljon tarkedampaa
on kehittda ja vahvistaa vanhemmuuden tukea niin, ettd nekin isat ja didit, joilla on haasteita toi-
meentulossaan tai omissa ongelmissaan, osaisivat hieman viisaammin kasvattaa lapsiaan.

Esimerkkejd 2010-luvun hyvinvointihaasteista
Tassa yhteydessa nostan esiin lukuisista haasteista muutamia: oppimisen ja hyvinvoinnin vahva yhte-
ys, asuinalueiden ja koulujen valisten erojen kasvaminen ja aivohyvinvoinnin vaarantuminen.

Viime vuosien tutkimus on osoittanut, ettd koulutuksella ja hyvinvoinnilla on voimakas yhteys toisiin-
sa. Lasten nakokulmasta kysymys on oppimisesta ja sen yhteydesta hyvinvointiin. Mita tama tarkoit-
taa kaytannossa? Kun peruskoulun 8. - 9. luokan oppilaiden lukuaineiden keskiarvo on kahdeksan tai
sitd parempi, noin joka kymmenes heista raportoi masentuneisuuteen viittaavia oireita. Jos keskiarvo
on jadnyt alle seitseman, noin joka toinen ilmoittaa tallaisia oireita.

Toistaiseksi tunnemme oppimisen ja hyvinvoinnin yhteyttd huonosti. Todennakoisesti kysymys on
jatkuvasta vuorovaikutuksesta: myonteiset kokemukset oppimisessa vahvistavat hyvinvointia ja hyva
vointi mahdollistaa tuloksellisen oppimisen. Sen tieddmme, ettd tama vuorovaikutus ja myds sen
noidankehat alkavat jo varhaislapsuudessa.
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Toinen ja edellistda uudempi haaste nakyy toistaiseksi suurissa kaupungeissa. Helsingin seudulla pe-
ruskoulujen yldasteilla on vanhempien koulutustaustassa jo suuria eroja. Joissakin kouluissa yli puo-
lella isista tai dideista on korkeakoulututkinto ja toisissa kouluissa vastaava osuus jaa alle 30 %. Alus-
tavien tutkimusten mukaan jopa 80 % yldakoulujen valisistd eroista oppimistuloksista selittyy adidin
koulutustasolla.

Paakaupunkiseudulla on tunnistettavissa toisiaan vahvistavaa asuinalueiden ja koulujen vilistd sosi-
aalista eriytymista. Vanhempien korkea koulutustaso ja lasten hyva koulumenestys kasautuu yhtaalle
ja toisaalla korostuu taas vanhempien matala koulutustaso, kasvavat toimeentulovaikeudet ja lasten
vaatimaton koulumenestys. Tata kysymysta tarkemmin selvittdmaan olemme kaynnistaneet Helsin-
gin seudulla laajan tutkimusohjelman, jota kutsutaan MetrOP-tutkimukseksi."

Kolmanneksi nostan keskusteltavaksi aivohyvinvoinnin, jossa summautuvat useat uhkatekijat. Lasten
keskimaardinen nukkumisaika on lyhentynyt noin tunnilla 1970-luvun jalkeen. Murrosidssa useimmat
lapset tarvitsisivat noin yhdeksan tuntia younta, mutta noin joka viides ilmoittaa nukkumisen jaavan
lyhyemmaksi kuin kahdeksan tuntia. Samanaikaisesti jokaisen lapsen kohtaama informaatiokuorma
kasvaa. Kolmantena on mielialakemian yleistyminen. Nikotiinin, alkoholin ja huumeiden rinnalle ovat
tulleet energiajuomat ja mielialaan vaikuttavat laakkeet. Levon ja rentoutumisen vdahentyessa seka
informaatiokuorman ja mielialakemian kuormittaessa aivoja yha enemman on syyta huolestua siita,
millaiseksi lasten aivojen hyvinvointi kehittyy, kun he tulevat keski-ikdan.

Olen nostanut nama kolme haastetta esiin siksi, ettd niistd koostuu lasten syrjdytymisen kannalta
vakava kokonaisuus. Suomi on ollut ylpea lapsistaan ja heille tarjolla olevasta tasa-arvoisesta ja kan-
sainvalisessa vertailussa varsin oikeudenmukaisesta tulevaisuudesta. Edelld kuvatut kolme haastetta
yhdessa uhkaavat tata nakymaa ellei niihin haluta ja osata menestyksellisesti vastata.

Mité tekisin, jos olisin “Kekkonen”?

Kun kaytettdvissa on melko vahan aikaa, esitdn joitakin toimenpide-esityksia niitd sen tarkemmin
avaamatta. Keskityn seuraavassa valtion ja kunnan paatettdvissa oleviin toimintoihin paljolti siksi,
ettd niihin viime vuosien tutkimus- ja kehittamistyoni on kohdistunut.

Ensimmaiseksi olisi asetettava tavoitteeksi kaikkia lapsiperheiden ja lasten parissa tydskentelevia
ammattiryhmia ja toimintoja yhdistdvat yhteiset tulkinnat niin lasten kehityksesta kuin sen tukemi-
sesta. Jotta tdhan paastaisiin,

1) kaynnistaisin kansallisen tutkimus-, kehittdmis- ja koulutusohjelman, jonka tavoitteena olisi
rakentaa yhteistd ymmarrysta ja tulkintaa lasten hyvinvointi- ja pahoinvointikehityksesta, se-
ka

2) vyhdistéisin kaikki kunnan vastuulla olevat tuet ja toiminnat yhtendiseksi kokonaisuudeksi ras-
kauden alkamisesta aikuisuuteen saakka.

Mita tarkoitan yhteisilla tulkinnoilla? Otan nelja esimerkkia: jatkuvuus, hyvinvointioppiminen, kehi-
tysyhteisot ja kasvatuskumppanuus.

'Ks. Matti Rimpel4 ja Venla Bernelius (toim.) Peruskoulujen oppimistulokset ja oppilaiden hyvinvointi eriyty-
valla Helsingin seudulla. MetrOP-tutkimus 2010-2013. Mita tiedettiin tutkimuksen kaynnistyessa kevaalla 2010?
http://helsinki.fi/openaccess/helda/
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Lapsen kasvun ja kehityksen kulmakivia ovat paikan, aikuisten ja moraalin jatkuvuus. Jokaisella lap-
sella tulisi olla oikeus omaan “mansikkapaikkaan”, tuttuun ymparistéon. Lasten aikuissuhteiden tulisi
olla mahdollisimman pysyvid. Ensisijaisesti tarkeitda ovat vanhemmat ja muut I[dheiset, mutta myos
kunnan palvelujen tyontekijat. Olennaista on kasvatusilmapiiri ja taaskin ei vain kotona, vaan myos
kunnan jarjestamissa toiminnoissa, erityisesti varhaiskasvatuksessa ja peruskoulussa.

Lasten ja lapsiperheiden tukitoiminnoissa on lukuisia katkoksi, joissa ammattiryhmat, toimintayksikot
ja jopa toimintakulttuurit muuttuvat ilman, ettd nama muutokset perustuisivat ajanmukaiseen tie-
toon lapsen kasvusta ja kehityksesta.

Kun &idin ja lapsen ruumiillinen terveys olivat ensisijaisina haasteina, oli perusteltua jakaa neuvolatyo
aitiys- ja lastenneuvolaksi. Syntyma merkitsi tyontekijoiden vaihtumista. Vaikka somaattinen terveys-
osaaminen on edelleen tarkeaa, sen rinnalle ja jopa suuremmaksi tehtavaksi on tullut vanhempien ja
lapsen psykososiaalinen tukeminen. Samalla tehtédva on laajentunut &idista ja lapsesta koko perheen
tukemiseen. Tassa katsannossa olisi perusteltua jatkaa sitd luottamusta ja yhteisty6ta, joka kehittyy
raskauden aikana koko perheen kanssa, my6s syntyman jalkeen.

Aiitiys- ja lastenneuvola erillisind toimintoina kuuluvat historiaan ja niiden tilalle tulisi rakentaa lapsi-
perheiden hyvinvointineuvoloita. Vaikka tdsta on jo puhuttu kymmenkunta vuotta, edelleenkin isadn
neuvolakdynti on terveydenhuollon tietojarjestelmille tuntematon tapahtuma. Vain aidin ja lapsen
kdynnit tilastoidaan.

Toiset katkokset liittyvat oppivelvollisuuteen ja peruskoulun rakenteeseen. Oppivelvollisuuden rajau-
tuminen 7. - 16. ikdvuosiin on historian jaanne, jolle on vaikea |6ytaa tukea nyky-yhteiskunnasta.
Oppimisvaikeudet havaitaan yha paremmin jo 4 - 5 vuoden idssa. Tyoelama ei tarjoa 16 vuotta tayt-
taneille samalla tavalla luonnollisia tehtavia kuin oppivelvollisuusidstd paatettaessa.

Jos varhaiskasvatus ja perusopetus yhdistettaisiin kokonaisuudeksi, oppivelvollisuus voisi alkaa esi-
merkiksi viisivuotiaana ilman, etta lapsen tarvitsisi sitd useimmiten erikseen huomata. Oikeus koulu-
tukseen ja tyoharjoitteluun tulisi jatkua kaikille ainakin 18 ja mahdollisesti 21 vuoden ikdan saakka.
Tama tarkoittaisi toisen asteen koulutuksen kehittamista huomattavasti nykyistd monimuotoisem-
maksi.

Oma kysymyksensa on oppivelvollisuuskoulun katkeaminen keskellda murrosikda. Kukaan lapsen kehi-
tystd tunteva ei rakentaisi sellaista koulua, jossa opettajat ja koulurakennus vaihtuvat 13 vuoden
idssa. Kun yli murrosian saattavat aikuiset ja myos luokkayhteisot tulisivat tutuiksi viimeistaan kym-
menvuotiaana, olisi lasten mahdollisuus selviytyda murrosian haasteista huomattavasti nykyista pa-
remmin turvattu.

Hyvinvointioppimisen tulkinta on kehittynyt, kun hyvinvoinnin ja lukutaidon tutkijat ovat I16yténeet
toisensa. Tasta yhteistyostd olen kehitellyt mallia, joka rakentuu hyvinvoinnin ja pahoinvoinnin op-
pimiselle. Lapsen kehittyessa han oppii hyvinvointia ja pahoinvointia samalla tavalla kuin han myo-
hemmin oppii lukemista ja laskemista. Lapsiperheet voidaan tdssa kehyksessa ymmartaa oppiviksi
yhteisoiksi.

Mitad on se hyvinvointi, jota opitaan ja jota siis pitdisi myos opettaa samalla tavalla kuin lukemista ja
laskemista. Nostan esiin muutaman teeman:
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- Mielen ja ruumiin viestien havaitseminen, sanoittaminen ja tulkinta sekd muuntaminen toi-
minnaksi. lhminen on rakennettu niin viisaasti, etta koko ajan ja jo syntymasta alkaen mieli ja
ruumis tuottavat viesteja tasapainostaan. Varhaislapsuudessa nama viestit pakottavat ympa-
riston aikuiset toimimaan tasapainon korjaamiseksi. Kun pieni lapsi on nalkdinen, han tekee
tiettavaksi, ettad vahintaankin banaania tulisi olla tarjolla. Vahitellen nama viestit alkavat kul-
kea tietoisuuden kautta. Silloin ajankohtaiseksi tulee niiden havaitseminen ja edelleen myos
sanoittaminen ja tulkinta. Esimerkiksi oireet tulevat lapsen kieleen 5-6-vuoden idssa. Olen-
naista tdssa vaiheessa on tulkinta ja toiminta. Pelkistden: Oppiiko lapsi tulkitsemaan, milloin
vasymys on levon, ruuan tai liikkunnan puutetta vai lI0ytdako han ratkaisun energiajuomista.

- Puhuminen ja sosiaalinen vuorovaikutus. Varhaisesta vuorovaikutuksesta on jo opittu paljon
ja viime vuosina on my6s hieman varttuneempien lasten ”sosiaalisen kompetenssin” tutki-
mus kehittynyt. Kaksivuotiaat ovat varsin vakivaltaisia, kun he alkavat oppia vuorovaikutusta
toisten lasten kanssa. Puhuminen ja vuorovaikutus ovat ilmiselvasti paljolti myos opittuja
vaikka esimerkiksi lasten erilainen temperamentti otettaisiin huomioon.

- Arjen rytmit. Aikaisemmin ymparistd monella tavalla opetti ja jopa pakotti lapsen tiettyyn
vuorokausirytmiin. Viime vuosina vaihtoehtoiksi ovat tulleet median ja internetin tarjoama
7/24 yhteiskunta. Méaaraaikainen ateriointi on vaarassa muuttua “"kokopdaivasyomiseksi”. Le-
von ja kuormituksen selva jaksotus muuttuu valvomiseksi, jota kompensoidaan iltapaivaunilla
ja nukkumalla viikonvaihteessa yli puolen paivan. Kun ymparist6 ei enda pakota arjen rytmei-
hin, tulisi niiden valttamattomyys hyvinvoinnille oppia jarjen kautta.

- lItsehoito. Esimerkiksi peseytyminen, suuhygienia, kynnet, iho ja muu vastaava, mutta myods
pienten vammojen ja haavojen hoito. Joka kymmenennella lapsella on jatkuvaa lddkehoitoa
edellyttava tauti, useimmiten allergia tai astma. Myds tavallisten flunssien hoitaminen kuu-
luu tahan teemaan.

- Liikunta, jne...

Kaksi erityisen tarkeda nakdkohtaa hyvinvointioppimisessa on sen suuntautuminen ja ajoittuminen.
Hyvinvointioppiminen rakentuu lapsen jokapdivdiseen arkeen, ei mybhemmin uhkaavien tautien tai
ongelmien riskeilld uhkaamiseen. Sen perussdavy on myonteinen, ei vaaran valttaminen. Hyvinvoin-
tioppiminen jatkuu parhaimmillaan lapi koko eldman, mutta sen kriittisimmat vaiheet sijoittuvat var-
haislapsuuden vuosiin, siis ennen kouluikaa.

Kehitysyhteisoilla tarkoitan ekologista tulkintaa lapsen kehityksesta. Lapsi kasvaa ja kehittyy yhtei-
sOissad, joista tarkeimpid ovat perhe laajasti tulkittuna, asuinyhteiso, paivakoti ja koulu, mutta myds
harrastukset, uusi media ja “katu”. Kehitysyhteisolle olennaista on, ettd lapset ovat siind osallisia,
kuuluvat yhteis6on. Kysymys ei siis ole palveluille ominaisesta asiakassuhteesta, vaan paljon merki-
tyksellisemmasta kuulumisesta yhteis6on.

Menematta tarkemmin tahan tulkintaan nostan esiin lasten keskeisen ominaisuuden. Lapset oppivat
helposti salaamaan kehitysyhteis6ja toisiltaan. Heidadn roolinsa nadissa kehitysyhteisdissa voi rakentua
hyvinkin erilaiseksi ilman, ettd kukaan ndkee kokonaisuutta. Kotona ei valttamatta tiedeta, millaiseksi
lapsen rooli muodostuu mediassa, harrastuksissa tai koulussa. Koulussa ei tunneta lapsen elamaa
kotona eika harrastuksissa. Juuri kehitysyhteiséjen lukumaaran kasvaminen tekee vanhemmuudesta
yha vaativampaa. Ne kilpailevat lapsen ajasta ja huomiosta.
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Viime kadessa lapsen hyvinvointi kehittyy kaikkien kehitysyhteis6jen summana. Lasta on erittdin vai-
kea auttaa ilman yhteistyotda hanen kehitysyhteisdjensd kanssa. Kaytannossa lapsen auttamiseksi
aikuisten tulisi muuttua.

Nain tullaan neljanteen teemaan, kasvatuskumppanuuteen. Jotta kehitysyhteisdjen yhteisvaikutus
olisi lapsen kannalta mahdollisimman myoénteinen, tulisi niiden toimia toisiaan tukien ja joskus myos
korjaten ja jopa korvaten. Tyonjaon sijasta olisi puhuttava yhteistoiminnasta. Eika riitd yhteistoiminta
vain perheiden ja tyontekijoiden tasolla, vaan kasvatuskumppanuutta tarvitaan myos johtamisessa ja
hallinnossa.

Olen jo edellad sivunnut joitakin konkreettisia toimia yhteisten tulkintojen lisaksi. Tiivistan vield muu-
taman esimerkin:

- Perhetyontekija terveydenhoitajan tyopariksi jokaiseen hyvinvointineuvolaan. Ensimmaisena
kuntana Imatra on tehnyt tdman investoinnin ja kokemukset runsaan vuoden ajalta ovat roh-
kaisevia. Suosittelen lampimasti tutustumista Imatran toimintatapaan.

- Varhaiskasvatus ja perusopetus yhdeksi kokonaisuudeksi. Kysymys ei ole hallintokunnasta
vaan toiminnallisesta kokonaisuudesta, jonka sisdlla muutokset perustuvat lasten kehityk-
seen, eikd esimerkiksi ammattijarjestojen valiseen kilpailuun.

- Lapsiperheiden ja lasten tarpeista johdettu riittava henkil6sto varhaiskasvatuksen, perusope-
tuksen ja toisen asteen oppilaitosten sisaan rakentuvaan sosiaali- ja mielenterveystyohon.

- Oikeus koulutukseen ja tyoharjoitteluun seka niihin kuuluvaan opiskeluhuoltoon kaikille 21.
ikdvuoteen saakka.

- Paatoimiset ladkarit hyvinvointineuvoloihin ja opiskeluhuoltoon.

Loppujen lopuksi valtion ja kuntien kannalta kysymys on varsin yksinkertaisista asioista. Lapsiperhei-
den ja lasten tukeminen olisi ymmarrettdva ensisijaisesti investoinniksi, jossa osin tuotto-odotukset
voivat olla Iahivuosissa mutta myos jopa kymmenien vuosien padssa. Padhuomio tulisi kiinnittaa lap-
siperheiden tukemiseen ja kaikkien lasten kehitysyhteis6jen vahvistamiseen seka niiden keskeiseen
kasvatuskumppanuuteen. My6s ongelmien kohdatessa olisi huolella harkittava, tarvitaanko valtta-
mattd tuen jarjestamista asiakassuhteessa vai olisiko sittenkin tuloksellisempaa tukea lasta hanen
kehitysyhteisOissa. Lasten tulisi oppia, ettd useimmiten arjen pulmat ovat hoidettavissa jokapaivaisis-
sa yhteisoissa. Tavoitteeksi tulisi asettaa lasten hyvinvoinnin lisddminen niin, ettd mahdollisimman
pieni osa lapsista oppii hyvinvointipalvelujen vakioasiakkaaksi.

Tassa vaiheessa on luonnollista kysya, mitd tdma kaikkia maksaa ja kuka maksaa? Imatran esimerkki
osoittaa, etta varsin kohtuullisilla investoinneilla voidaan saada tuloksia. Yhden perhetydntekijan
palkkaaminen neuvolaan maksaa kunnalle enintdaan 40 000 euroa vuodessa. Han ei tarvitse vastaan-
ottohuonetta, kun tyo tehddan perheissa. Sijaishuollon kokonaiskustannukset ovat kasvaneet 2000-
luvulla yli 400 miljoonaa euroa. Montako perhetyontekijaa olisi voitu palkata talla rahalla? Miljoonal-
la saisi palkattua 25 perhetyontekijaa, sadalla miljoonalla 2500... Onko todellakin yhteiskunnallisesti
viisaampaa ja kansantalouden kannalta jarkevampaa kasvattaa jatkuvasti raskaita hairiopalveluja vai
kannattaisiko sittenkin investoida toimintoihin, joiden tuotto-odotuksena on parempi hyvinvointi ja
hairidpalvelujen kustannusten vdheneminen muutamien vuosien kuluessa. Varmuutta ei tuotto-
odotusten toteutumisesta tietenkadan ole. N&in kyseessa olisi riski-investointi, suuruusluokaltaan
samanlainen, mita suurten yritysten johdossa jatkuvasti tehdaan. Kysymys on yksinkertainen: Onko
valtion ja kuntien paattajilla rohkeutta riski-investointiin lasten hyvinvoinnin edistamiseksi?
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Palaan viela vanhemmuuteen vaikka painopiste edelld on ollut kuntakentassa. Viime vuosina on pu-
huttu vanhemmuuden ohentumisesta ja lasten vaaroista. Hairiokeskeisyydessd on myods vaaransa.
Uskaltavatko nuoret ottaa vanhemmuuden haasteet vastaan, jos informaatiovirrat keskittyvat vaa-
roihin? Suurin osa vanhemmista osaa toimia viisaasti ilman erityistd tukea. Valtaosa lapsista kasvaa
"hyviksi ja hyodyllisiksi aikuisiksi’ 1900-luvun alussa kiteytettya kasvatustavoitetta lainatakseni. Vaa-
rapuheen rinnalla olisikin riittavasti tuettava uskoa vanhemmuuden ja my6s isovanhemmuuden on-
neen ja iloon.

Lapsia kannattaa hankkia nuorena ja mahdollisimman monta! Tata toivoisin jokaisen lapsiperheiden
ja lasten tukemisen ammattihenkilon jatkuvasti tuovan esiin samalla kun jaamme huolta hyvinvoin-
nista ja syrjaytymisesta.
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Akatemiaprofessori Erno Lehtinen, Turun yliopisto, Oppimistutkimuksen
keskus

Koulun vaikutus lasten ja nuorten selviytymis- ja syrjéytymispolkuihin

Viime vuosien aikana lukuisat ulkomaiset delegaatiot ovat vierailleen Suomen kouluissa ja opettajan-
koulutusta antavissa yliopistoissa |0ytddkseen selityksia suomalaisoppilaiden erinomaiseen menes-
tykseen kansainvalisissa oppimistuloksia vertailevissa PISA-tutkimuksissa. Johdantoluennoissani Tu-
run yliopistoon tulleille ryhmille olen yleensa aluksi esittanyt kaksi asiaa, jotka vierailijoiden kannat-
taisi ottaa huomioon. Ensinnakin suomalainen koulu on ollut toimiva ja hyvia tuloksia tuottava insti-
tuutio vain ollessaan osa ymparoivaa kulttuuria ja sosiaalista systeemia. Selityksia suomalaisoppilai-
den muita paremmalle menestykselle ei voi 16ytda ainoastaan koulusta vaan koulun ja muiden kult-
tuurillisyhteiskunnallisen tekijoiden kokonaisuudesta. Toiseksi viisitoistavuotiaiden hyvat oppimistu-
lokset peittavat helposti alleen vakavan syrjaytymisongelman, joka koskee osaa nuorisosta usein heti
peruskoulun paatyttya.

Koulupudokkaat ja vaille ammatillista koulutusta jédvdt

Oppivelvollisuus jaa suorittamatta vain erittdin pieneltd osalta oppilaita, mutta peruskoulun jalkeisen
koulutuksen ulkopuolelle jadvien tai jattaytyvien nuorten osuus on jo huomattavasti suurempi. Tama
luku on prosentuaalisesti ja absoluuttisena lukumaarana merkittava; vuosittain noin 5 - 7 prosenttia
ikdluokasta eli kolme- neljatuhatta nuorta. Tama ryhma koostuu monenlaisissa tilanteissa olevista
nuorista. Osa on hakenut lukioon tai ammatilliseen koulutukseen mutta ei ole paassyt. Joukossa on
my0s nuoria, joilla ei ole mitdaan tavoitteita eikd halua jatkokoulutukseen. Ammatillisissa oppilaitok-
sissa opiskelevista noin kymmenen prosenttia keskeyttdd opintonsa. Heistd enemmisté hakeutuu
jollekin toiselle linjalle, mutta selvitysten mukaan moni keskeyttdd opintonsa opiskeluhaluttomuu-
den, terveydellisten syiden, sopeutumisvaikeuksien, taloudellisten vaikeuksien, opiskelu- tai oppimis-
vaikeuksien vuoksi. Kaytannossa peruskoulun jalkeisen koulutuksen ulkopuolelle jaadminen tai koulu-
tuksen keskeyttaminen kuitenkin merkitsevat erittdin heikkoa tyémarkkina-asemaa ja ovat useim-
missa tapauksissa vahva merkki syrjaytymisvaarasta.

Koulutuksesta syrjaytyminen on erityisesti poikien ongelma. Linnakangas ja Suikkanen tiivistavat ta-
man ongelma syrjdytymisen estamisohjelmia arvioivassa raportissaan, seuraavasti: “"Poikia karsitaan
koulutusjarjestelmassa heidan kehityksensa kannalta mahdollisimman epdedulliseen aikaan. Kriitti-
seen vaiheeseen sattuva suuri mullistus (esim. muutto toiselle paikkakunnalle, vanhempien avioero,
pitkd sairaus) voi viedd nuoren vaaravyohykkeelle. Koulu voi pahimmillaan jopa vahvistaa tata kehi-
tystd, jos nuoren tarpeita ei tunnisteta”. Tarked huomio tassa katkelmassa koskee koulun roolia. Sii-
hen sisdltyy se ajatus, ettd vaikka normaalisti uskomme koulun auttavan nuoria eteenpain elamas-
saan, niin koulu voi joissain tapauksissa myos itse olla edesauttamassa syrjdytymiskehitysta.

Positiiviset ja negatiiviset oppimispolut

Omat tutkimuksemme Turun yliopiston oppimistutkimuksen keskuksessa ovat jo kohdistuneet oppi-
laiden pitkan aikavalin kehityspolkuihin siirryttdessa esikoulusta kouluun ja kouluvuosien aikana.
Olemme erityisesti pyrkineet erittelemaan niitad tekijoita, jotka johtavat toisten oppilaiden kohdalla
positiiviseen kehaprosessiin: hyvan motivaation ja korkeatasoisen oppimisen kasautumiseen, ja toisil-
la oppilailla negatiiviseen kehaan: lisaantyviin oppimisvaikeuksiin ja motivaatio-ongelmiin. Viime vuo-
sina huomion kohteena ovat olleet oppimisen ja motivaation ohella oppilaiden sosiaaliset suhteet ja
sosiaalisesta ryhmasta syrjaytyminen.
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Oppiminen on taito, joka kehittyy vahitellen erilaisten oppimiskokemusten kautta. Jo hyvin varhaises-
ta kehityksesta lahtien tdman taidon kehittymisessa kognitiiviset, motivationaaliset ja sosiaaliset
tekijat kietoutuvat toisiinsa. Usko omiin kykyihin ja sosiaalisen ympariston tuki luovat edellytykset
rohkeasti tarttua haastaviin tehtaviin ja oppia niiden edellyttamaa ajattelua. Onnistuminen vaativien
tehtdvien suorittamisessa vahvistaa tietoperustaa ja taitoa kasitella tehtavia, mutta myds kiinnostus-
ta opittaviin asioihin ja luottamusta omiin mahdollisuuksiin selvitd haasteista. Tallaiseen positiiviseen
kehaan liittyy myos itsendinen vastuunotto ja samalla luottamuksellinen vuorovaikutussuhde opetta-
jien ja oppilastovereiden kanssa.

Negatiivisessa kehitysprosessissa toistuviin epaonnistumisiin liittyvat oppilaan lisdantyva epadilys
mahdollisuuksistaan selvitad tehtavista, sattumanvaraiset yritykset ongelmien ratkaisemiseen tai opit-
tavien asioiden mieleen painamiseen, seka lisdantyvat yritykset valtella suoritustilanteita. Opettaja ja
muut oppilaat aletaan ndhda uhkana ja samalla oppimisen ja koko koulunkdynnin merkityksellisyys
alkaa heiketa. Joskus tdllaiseen oppimisen ja motivaation negatiiviseen keh&an liittyy myos yksinai-
syyden kokemuksen vahvistuminen, lisddantynyt sosiaalinen ahdistuneisuus ja sosiaalisen kompetens-
sin heikkeneminen.

Usein koulun alkuvaiheessa havaittavilla motivaatio-ongelmilla ja oppimisvaikeuksilla on taustansa jo
ennen kouluikda alkaneessa kehityksessa. Lapsella ei ole ollut kotona sellaista luottamuksellista ja
oppimiseen innostavaa vuorovaikutussuhdetta, joka olisi luonut edellytyksen oppimisen taitojen ja
positiivisen motivaation kehittymiselle. lIman erityistd tukea tallainen lapsi ei pysty osallistumaan
opiskeluun tarkoituksenmukaisella tavalla, vaan tulkitsee koulun oppimistilanteen oman oppimisen ja
motivaation kannalta epdedullisesti.

Pitkan aikavalin negatiiviset kasautumispolut merkitsevat useissa tapauksissa sita, etta ylaluokilla
oppilas on jo niin vieraantunut saanndllisesta ja tavoitteellisesta opiskelutoiminnasta, ettda han ehka
selvida oppivelvollisuuskoulun loppuun, mutta ei tosiasiassa saa koulusta jatko-opintojen edellytta-
mia valmiuksia. MyoOs koko ajatus koulumaisen opiskelun jatkamisesta peruskoulun jalkeen tuntuu
vieraalta.

Parantunut ymmarrys oppimisen taitojen ja motivaation kehityksesta ja oppimisvaikeuksien kasau-
tumisesta on tehnyt mahdolliseksi kehittda interventio-ohjelmia, joilla voidaan parhaimmillaan kaan-
taa negatiivinen kasautuvien vaikeuksien keha positiiviseksi taitojen ja motivaation kehitykseksi. Mita
varhaisemmassa vaiheessa oppilaan on mahdollista saada tallaista tukea, sitda paremmin kehityspol-
kuihin voidaan vaikuttaa. Joillekin oppilaille voi riittda lyhytaikaisempi erityinen tuki, toiset taas tar-
vitsevat tukea toistuvasti ja pidempia aikoja. Vaikeimmissa tilanteissa tarvitaan oman opettajan, eri-
tyisopettajan ja mahdollisesti koulupsykologin yhteisia toimenpiteita.

Vieldké suomalainen koulu pyrkii tasa-arvoon?

Suomalaiseen peruskoulujarjestelmaan aikanaan luodut joustavat mahdollisuudet tukiopetukseen ja
osa-aikaiseen erityisopetukseen tarjoaisivat periaatteessa hyvat puitteet uusimpaan tutkimustietoon
perustuvien aikaisen puuttumisen mallien toteuttamiseen. Monissa kunnissa 1990-luvun laman seu-
rauksena maararahoja kuitenkin leikattiin tuntuvasti, eika niita myéhemmin ole palautettu toiminnan
joustavan jarjestdamisen edellyttdmalle tasolle. Viimevuosina vaikeutuneet kuntatalouden ongelmat
ovat ajamassa kuntia kohti lisdantyvia leikkauksia naista syrjaytymista estavista toiminnoista. Tasta
nakokulmasta tarkasteltuna viimeaikojen keskustelu peruskoulun tuntijaon uudistamisesta tuntuu
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keskittyneen toisarvoisiin kysymyksiin. Ongelmana paremminkin on se, ettd uusien oppiaineiden
perustaminen ja vieraan kielen opetukseen ehdotetut muutokset vain lisdisivat kustannuksia ja enti-
sestaan vaikeuttaisivat syrjaytymisen estamisen kannalta tarkeiden joustavien tukimuotojen toteut-
tamista. Jos joustavan tukiopetuksen ja erityisopetuksen jarjestelma paadstetddn saastdjen yhteydes-
sa rapautumaan, niin on pelattavissa, etta siitd nuorten lisdantyvat syrjaytymisen kautta tulee aiheu-
tumaan huomattavasti enemman kustannuksia, kuin resursseja karsimalla nyt voidaan saastaa.

Osassa tapauksia oppilaan vaikeudet kotona ovat niin suuria, ettd mikaan koulun tuki ei sellaisenaan
riitda oppilaan positiivisen emotionaalisen kehityksen ja oppimisen tukemiseen. Naissa tilanteissa
pitda olla kaytettavissa keinoja, joissa intervention kohteena on koko perhe. Tama edellyttdd mo-
niammatillisen yhteistydn vahvistamista koulun asiantuntijoiden ja sosiaalityon valilla. Erityisen lisa-
ongelman oppilaan perhetilanteesta aiheutuviin ongelmiin tuo se, ettd varsinkin suuremmissa kau-
pungeissa asuinalueet ovat erilaistuneet ja tdma erilaistumiskehitys on nyt nopeasti nakymassa myos
kouluissa. Tata koulujen erilaistumista ja eriarvoistumista on lisdksi erityisesti tuettu kouluvalintaa ja
profiloitumista korostavalla politiikalla. Ideologisesti kouluvalinnan on uskottu lisattavan kilpailua ja
eradnlaisen markkinamekanismin kautta tapahtuvaa jarjestelman laadun paranemista.

Vaikka markkinamekanismi ja palvelun tarjoajien valinen kilpailu toimii vaikkapa ravintolapalveluiden
laadun parantajana, niin se soveltuu erityisen huonosti perusopetukseen. Kansainvaliset esimerkit
osoittavat, ettd markkinamekanismin kautta erot vaistamatta kasvavat. Koulut jakautuvat voittajiin ja
havidjiin. Voittajienkaan kohdalla tama ei yleensa tarkoita laadun paranemista, mutta havidjien koh-
dalla se merkitsee vaistamatonta heikkenemista. Markkinamekanismi toimii silloin, kun kuluttajilla on
mahdollisuus saada relevanttia tietoa tuotteen laadusta ja tosiasialliset mahdollisuudet valita vaihto-
ehtojen valilld. Koulujen todellisesta laadusta, eli niiden tuottamasta lisdarvosta, kun oppilaiden I3h-
tokohdat ja tausta on kontrolloitu, ei yleensa ole saatavilla tietoa. Lisdksi 7-15-vuotialla lapsilla ei ole
todellista valinnan mahdollisuutta, vaikka kysymys on juuri heidan tulevaisuudestaan. Perheidenkin
mahdollisuudet lasten koulun valintaan ovat usein riippuvaisia varallisuudesta ja vanhempien koulu-
tustasosta.

Suurimmissa kaupungeissa Suomessa on jo syntynyt moniongelmaisia alueita, joille kasautuvat tyot-
tomyys, paihderiippuvuus ja maineensa menettdaneet koulut. Tama ei tarkoita, etta naiden koulujen
opetus olisi ollut yhtdan sen huonompaa, kuin maineikkaiden voittajakoulujen. Sen sijaan niiden koh-
taloksi on muodostunut oppilasaineksen yksipuolistuminen korkeammin koulutettujen vanhempien
siirrettya lapsensa muualle. Seka kaupunkialueiden, etta sen seurauksena koulujen sosiaalinen eri-
laistuminen ovat osittain perheiden valintojen kautta syntyvid prosesseja, joita ei demokraattisessa
yhteiskunnassa voida suoraan ohjata. Toisaalta yhteiskunnallisilla paatoksilla, kaavoituksella, sosiaali-
sen asuntotuotannon sijoittelulla seka rajoitettua tai vapaata kouluvalintaa koskevilla paatoksilla on
suuri erilaistumiskehitysta hidastava tai nopeuttava merkitys.

Johtopddtéksié

Koululla on hyvin monimutkainen merkitys nuorten syrjaytymisen kannalta. Ensinnakin yhtenaisen
perusasteen jalkeen koulu on valikoiva instituutio. Valikointi merkitsee aina myds sita, ettd jotkut
jaavat haluamansa koulutuksen ulkopuolelle. Koulun tuottamasta osaamisesta ja sen antamista tut-
kinnoista on myos tullut normi tyéelamaan siirtymiselle. Kouluttamattoman ja ammattitaidottoman
vden tyopaikkoja on yha vahemman. Nuori, joka on jaanyt vaille peruskoulun jalkeista koulutusta,
syrjaytyy varsin suurella todennakoisyydelld myds tyémarkkinoilta joko valittomasti tai pidemmalla
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aikavalilla.

Kouluopetus ja koulun sisdiset kaytannot varustavat lapsia ja nuoria niilla valmiuksilla, joilla he selvia-
vat eldamassa. Painvastaisesta pyrkimyksesta huolimatta koulun opetuskaytannoét joskus epdonnistu-
vat joidenkin lasten ja nuorten kohdalla ja voivat pahimmillaan jopa vahvistaa nuoren syrjaytymiske-
hitysta. Tutkimus- ja kehittdmishankkeissa on luotu keinoja lasten ja nuorten riskikehityksen tunnis-
tamiseen, seka tehokkaita erityisopetukseen sopivia kdytdantoja naiden oppilaiden tukemiseen. Osa
on toteutettavissa normaalin koulutyon ohessa osa-aikaisena erityisopetuksena. Osa vaikeimmassa
syrjaytymiskehityksessa olevien nuorten auttamiseen kehitetyistda toimista edellyttdavat kokonaan
tavanomaisesta koulutyostd poikkeavia ymparistoja peruskoulun loppuvaiheessa tai toisen asteen
koulutukseen siirryttaessa. Esimerkkina tastd ovat mm. pajakoulut, joissa peruskoulun loppuun saat-
tamiseen liittyva opiskelu on lomitettu hyvin kdytannollisen tyon tekemisen kanssa.

Kaikkien ndiden toimenpiteiden onnistumisen edellytyksena on, ettd koululle annetaan mahdollisuu-
det suunnata voimavaroja erityisen tuen tarpeessa oleville. On selvaa, etta julkisissa palveluissa jou-
dutaan kaiken aikaa tekemaan priorisointeja. Suomalainen koululaitos on saanut kansainvalistd mai-
netta paitsi hyvista keskimaaraisista tuloksista, niin myos kyvysta kompensoida oppilaan sosiaalisen
taustan aiheuttamia eroja ja saattaa heikotkin oppilaat kohtuullisiin oppimistuloksiin. Tama suoma-
laisen koululaitoksen vahvuus on nyt vakavasti uhattuna joustaviin tukitoimiin kohdistuvien saastojen
ja koulujen erilaistumista tukevan politiikan seurauksena.
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tive. In M. Wosnitza, S.A. Karabenick, A. Efklides & P. Nenniger (Eds.) Contemporary Motivation Research: From
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Minun nakemykseni; luokanopettaja Hanna Kokkala, Lions Quest-
Kkouluttaja, Turun kaupunki

Miké ihmeen Lions Quest?

Lions Quest-ohjelmat on rakennettu lasten ja nuorten selviytymista ja parjaamista selvittelevien tut-
kimusten ja teorioiden pohjalta. Ne pyrkivat vahvistamaan niin lasten ja nuorten ulkoisia edellytyksia
terveelle kasvulle kuin heidan sisdista kapasiteettiaankin. Ulkoisiin edellytyksiin kuuluu ryhman tur-
vallisuus, oppilaan ja opettajan suhde, vanhempien kanssa tehtava yhteistyo seka verkostoyhteistyo.

Ohjelman kayttd alkaa luokan tai muun opetusryhman tekemisesta turvalliseksi; etta kaikkien olisi
helppo ja hyva olla. Oppimistahan estdavat mm. sellaiset tunnetilat kuin pelko, jannittdminen, suori-
tuspaineet. Aihesisdltdjen lisdksi ohjelmassa kaytettavat tyotavat luovat oppimiselle suotuisaa tun-
neilmastoa. Uskomme ndin, ettd ohjelma laajemmin koulussa kaytettyna vaikuttaa myonteisesti koko
koulun ilmapiiriin ja vahentaa esim. koulukiusaamista.

Perheyhteytta on pyritty tukemaan niin, ettd lahes jokaiseen aiheeseen liittyy keskusteluehdotuksia,
joita oppilaat voivat kdyda vanhempiensa kanssa. Myds suomalaisissa kouluterveystutkimuksissa on
todettu, ettd oleellinen merkitys nuoren suojaamiselle on se, ettd hanella sailyy puhevalit kotiinsa.

Lasten ja nuorten tervetta kasvua tukevia sisdisia tekijoita ovat terve itsetunto, tunne- ja vuorovaiku-
tustaidot, ristiriitojen ratkaisu sekd paatoksentekokyky. N&ita kehitetdan ja harjoitellaan systemaatti-
sesti Lions Quest-tunneilla. Ohjelman yhtena tavoitteena on myos rakentaa oppilaille vankka arvo-
pohja. Samalla kun lapsia ja nuoria valmistettaan kohtaamaan juuri tdman hetken haasteita, he
omaksuvat ohjelman avulla myds ty6elamassa vaadittavia taitoja: tiimityotd, paatoksentekotaitoja,
viestintataitoja, empatiaa, jamakkyytta seka tunnealya.

Auttamistoiminnan on todettu olevan tarkeaa riskikdyttaytymisen ennaltaehkdisyssa. Tata kautta
lapsi saa tunteen, ettd han on tarpeellinen yhteison ja yhteiskunnan jasen. Samalla my6s aikuiset
oppivat ndkemaan lapset ja nuoret suurena voimavarana eika ongelmana, minka kasityksen tiedotus-
valineistd saattaa helposti saada. Ohjelmassa suositellaan ja tuetaan kaikenlaista auttamiseen liitty-
vaa harjoittelua.

5 - 25-vuotiaille suunnatut ohjelmat tukevat tervetta kasvua ja hyvinvointiosaamista. Oman ainutker-
taisuuden ja terveyden arvostaminen on lahtdkohta. Sen lisaksi tarvitaan myos asiallista tietoa ter-
veydelle haitallisista aineista ja tavoista.

Lions Quest-ohjelmien rahoittajana toimivat paaosin lions-klubit. Tama on heidadn tapansa vaikuttaa
tulevan sukupolven hyvinvointiin. Ohjelma on sisalléltdaan taysin kasvatustieteilijdiden ja pedagogien
laatima ja toimii yli 40:ssd maassa. Kaksipadivaisilla perehdyttamiskursseilla on ollut jo yli 15000 kas-
vattajaa. Menossa on 20. tydvuosi.

"Tarkeinta, mitd voimme lapsillemme antaa, ovat juuret ja siivet”.
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Oikeus ja poliisi

Hovioikeuden presidentti Antero Palaja, Turun hovioikeus

Olen tybssa hovioikeudessa ja edustan tdssd seminaarissa yleisida tuomioistuimia, en hallinto-
oikeuksia. Tarkastelen seminaarin aihetta yleisissa tuomioistuimissa kasiteltdavien asioiden kannalta.
Naita asioita ovat riita- ja rikosasiat. Minulla ei ole kokemusta eikd mydskadn riittavasti tietoa
seminaarin teemaan liittyvista hallinto-oikeuksissa tutkittavista asioita. Voi olla, ettd pdivan otsikon
kannalta hallinto-oikeudellisessa lainkdytossa ratkaistavat asiat ovat tarkeampia kuin yleisissa
tuomioistuimissa selvitettavat asiat. Hallinto-oikeudet soveltavat esimerkiksi lastensuojelulakia ja
tekevat muun muassa huostaanotto- ja sijaishuoltopdatokset.

Totean lisdksi, ettd ne nakokannat, jotka tulen esittdmaan ovat puhtaasti minun omia,
henkilokohtaisia mielipiteitdni. Ne eivat millaan tavoin edusta yleisissda tuomioistuimissa vallitsevaa
ajattelutapaa eivatka tietystikaan yleisten tuomioistuinten kantaa.

Syrjaytyneen lapsen tai nuoren madarittelen tdssa puheenvuorossa henkiloksi, jonka on tehnyt
rikoksen tai rikoksia. Rikollisuuden asteella ei tdssa yhteydessa ole merkitysta.

Maéritelman perusteella minun on syytd sanoa jotakin lapsen tai nuorenrikosoikeudellisesta
kohtelusta tuomioistuimissa. Maarittelytapa on johtanut minut ottamaan esiin erdan tiettyjen
lapsioikeudellisten asioiden tuomioistuinkasittelyyn mielesténi liittyvdn epdkohdan. Aloitan varsi
naisen esitykseni viimeksi mainitusta seikasta.

Tiettyjd lapsioikeudellisia asioita ei tulisi ratkaista tuomioistuimissa

Lahtokohtanani ovat talloin ne syyt, jotka estavat lasta tai nuorta tekemasta rikoksia. Kasitykseni on,
ettd - ellei suorastaan ratkaiseva - niin kuitenkin erittdin suuri merkitys tassa suhteessa on varttuvan
henkilon kotioloilla: Miten hdnta kasvatetaan, miten turvalliseksi hdn tuntee olonsa, miten paljon
hellyyttd ja rakkautta hanelle osoitetaan, milld tavoin perheessd suhtaudutaan péihteiden, tana
paivana kai ennen muuta huumeiden kayttoon.

Luulen lisdksi, ettd mita paremmat vanhempien valit mahdollisen valirikon jalkeenkin ovat, sita
tasapainoisempi ihminen lapsesta ja nuoresta kasvaa.

Yleiset tuomioistuimet — siis kardjaoikeudet, hovioikeudet ja korkein oikeus — ratkaisevat
lapsenhuoltoa, tapaamisoikeutta ja asumista koskevat asiat.

Kokemukseni mukaan sen jalkeen, kun avioliittolaista poistettiin avioeroperusteet — tata koskeva
lainmuutos tuli voimaan vuoden 1988 alussa — vilien rikkoutumiseen ajautuneiden vanhempien
toisinaan kohtaan tuntema mielipaha, kauna ja viha puretaan myos naissa oikeudenkaynneissa.
Aikaisemmin vanhempien vilienselvittely tapahtui riideltdessa avioeroperusteesta eika niinkaan
paljon samassa oikeudenkaynnissa ratkaistavien huolto, asumis- ja tapaamiskysymysten yhteydessa.

Esilla olevissa oikeudenkdynneissa lapsi joutuu tahtomattaan vanhempiensa vihanpidon kohteeksi.
Luulen, ettd lapsi on normaalisti lojaali kummallekin vanhemmalleen. Kasitykseni mukaan
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vanhempien pitkaaikainen riitely saattaa vakavasti vaarantaa lapsen henkisen terveyden.

Lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevat asiat on lain mukaan ratkaistava ennen muuta lapsen
edun mukaisesti. Ndin me tuomarit luonnollisesti pyrimme parhaan kykymme mukaan tekemaan
niilla evailla, joita meilld on naiden asioiden ratkaisemisessa.

Kokemukseni mukaan lapsen vanhemmat eivdt useinkaan ymmarra kysymyksessa olevan heidan
oman lapsensa etu. Minusta naihin oikeudenkaynteihin tulisi liittya jonkin sisdltdinen vanhempien
vdlinen sovittelu, jossa heiddt yritettdisiin saada ymmartamaan mistd asiassa on viime kadessa
kysymys.

Vanhempien keskindinen riitely jatkuu varsin usein vielda esimerkiksi lainvoimaiseksi tulleen
tuomioistuimen tapaamisoikeutta koskevan paatoksen jalkeenkin. Toinen vanhemmista kieltdytyy
noudattamasta ratkaisua, jolloin toisen vanhemman on kadnnyttava ulosottoviranomaisten puoleen.
Taytantoonpanoon liittyva riitaprosessi kdyddan taas tuomioistuimessa.

Meilld on lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevan paatoksen taytantéénpanoa koskeva laki.
Siind vanhempien vilinen sovittelu on saadetty pakolliseksi. Tamankaltaisen sdaannoksen tulisi
minusta olla voimassa jo vanhempien riitelyn ensimmaisessa vaiheessa.

Henkilokohtainen mielipiteeni on, ettei nyt kysymyksessa olevia lapsioikeudellisia asioita tulisi
lainkaan ratkaista tuomioistuimissa. Naissa asioissa ei ole mitdan varsinaista juridiikkaa. Lisdksi niiden
ratkaisemisessa edellytetdaan taysin erilaista asiantuntemusta mita juristikoulutukseen sisaltyy.

Kysymys rikosvastuun alkamisen ikérajasta

Lapsen ja nuoren rikosoikeudellisesta kohtelusta otan esiin ensiksi rikoslain sdaanndksen
vastuuikdrajasta. Rikosvastuu alkaa meilld 15 vuoden idssa. Lasta tai nuorta, joka on tehnyt rikoksen
alle 15-vuotiaana, ei voi tuomita rangaistukseen. Alle 15-vuotiaiden tekemat rikokset eivat tule
tuomioistuinten tutkittavaksi, vaan ne ovat lastensuojeluasioita.

Seminaarin jarjestajien minulle toimittamissa kysymyksissa pyydetdaan ottamaan kantaa siihen,
tulisiko vastuuikdrajaa muuttaa. Oma kasitykseni on, etta ei. lkdrajan nostamista ei kai kukaan ole
ainakaan vakavissaan esittanyt. Siihen ei minusta ole mitdan tarvetta. En myodskdan nde aihetta
alentaa ikarajaa. Henkilokohtaisesti minua kammoksuttaisi tuomita esimerkiksi 12-vuotias vankilaan,
kuten tietddkseni Isossa-Britanniassa on mahdollista. Voi tietysti olla, ettd kysymys on
tottumuksestakin.

Rikosoikeudessa tunnetaan myds kasite nuori henkild. Talla tarkoitetaan rikoksentekijaa, joka teon
tehdessaan oli yli 15-vuotias mutta ei ollut tayttanyt 18 vuotta. Tallaista nuorta kohdellaan rikoslaissa
monessa suhteessa lievemmin kuin taysi-ikdista henkil6a. Seuraavassa kaksi esimerkkia.

Rangaistus mitataan nuorelle henkillle normaalia lievemman rangaistusasteikon mukaan.
Maksimirangaistus on  enintddn kolme neljdsosaa  kysymyksessa  olevan  rikoksen
enimmaisrangaistuksesta. Vankeusrangaistus voidaan maarata ehdolliseksi, jos vastaaja tuomitaan
enintddn kahdeksi vuodeksi vankeuteen. Mikdli nuorta henkil6d ei tuomita kahta vuotta
ankarampaan vankeusrangaistukseen, rangaistus on paasaantoisesti maarattava ehdolliseksi.

25



Minun mielestdani nuoren henkilén tuomitsemisessa on hyva muistaa kaksi asiaa. Ensimmainen on
neuvo, jonka sain kihlakunnantuomari Paavo Auviselta auskultoidessani Piikkion tuomiokunnassa ja
mennessani istumaan ensimmaista kardjapadivaani. Han sanoi minulle: "Muista poika aina, etta se,
kenet tuomitset, on ihminen”. Toinen asia on se, ettd muistaa kysymyksessa olevan tosiaan nuori
henkil6.

Kasitykseni mukaan nuoren henkilon kannalta olisi hyvaksi, mitd nopeammin tuomioistuin voi
rikoksen tekemisen jdlkeen tuomita hanet rangaistukseen. Nuori ehkd havahtuisi ajattelemaan,
kannattiko tekoa tehda. Tulisi pyrkia jarjestamaan pikaoikeudenkaynteja. Tama ei edellyttdisi edes
lainmuutosta, vaan hyvaa yhteisty6ta poliisin, syyttdjan, asianajajakunnan ja kadrajaoikeuden valilla.

Toinen asia on se, ettd tuomarilla pitdisi olla kaytettdvissadan nykyistd enemman
seuraamusvaihtoehtoja ja -kombinaatioita. Nuori voitaisiin esimerkiksi maarata lyhytaikaiseen, parin
kolmen pédivdn vapaudenmenetykseen yhdistettynd johonkin muuhun seuraamukseen tai osa
vankeusrangaistuksesta voitaisiin maarata ehdolliseksi, osa ehdottomaksi.
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Poliisiylijohtaja Mikko Paatero, Sisdaministerio

Nuoret ovat poliisille darimmaisen tarkeda kohderyhma. Tilanteessa, jossa poliisi joutuu puuttumaan
aikuisten ihmisten rikoksiin ja niista ilmenevaan elamantapaan, ollaan jo my6hassa. Preventioketjun
monta porrasta on tuolloin ylitetty. On inhimillisesti katsottuna oikein ja kustannustehokkuuden na-
koékulmastakin jarkevaa pyrkia valttamaan tarvetta poliisin jalkikateisille kontrollitoimenpiteille. Paa-
painon on oltava varhaisessa puuttumisessa. Tama edellyttda, etta sosiaali- ja kouluviranomaisilla on
mahdollisuudet havaita poikkeava kayttdytyminen varhaisessa vaiheessa ja heillda on myos riittavat
resurssit tahan tehtavaan.

Poliisin strategiassa poliisin tarkein tehtava on rikosten ja jarjestyshéirididen ennalta estdminen. Va-
kivaltarikollisuuden torjunnassa painotetaan lapsiin ja nuoriin kohdistuvaa rikollisuutta seka Iahisuh-
devikivaltaa. Vuoden 2011 tavoitteena on kaikkialle Suomeen tehtdvat turvallisuussuunnitelmat,
joissa otetaan kantaa perhe- ja lahisuhdevdkivallan ennalta estaviin toimenpiteisiin.

Sosiaalinen syrjdytyminen ja taloudellinen syrjdytyminen

Syrjaytyminen on sisdisen turvallisuuden ja myos poliisin toimialan keskeisin turvallisuutta uhkaava
tekija. Tyottomyys, velkaantuminen, heikko koulutustaso, osaamisen seka harrastusten puute lisaa-
vat riskid joutua syrjaan kaveripiireistd ja myohemmin tyomarkkinoilta ja ennen pitkda koko yhteis-
kunnasta. Yhteiskunnan ulkopuolelle jadvat myos maahanmuuttajat, jos heihin kohdistetut kotout-
tamistoimet eivat onnistu. Jo lapsuudessa syrjaytynyt ihminen maksaa yhteiskunnalle noin miljoona
euroa.

Nuorten sosiaalinen syrjdytyminen on usein yhteydessa taloudelliseen syrjaytymiseen, mutta se voi
olla my0s riippumatonta tasta. Nuori voi siis olla sosiaalisesti syrjaytynyt, vaikka ei tulekaan taloudel-
lisesti huono-osaisesta perheestd. Nuoren nakoékulmasta on yhdentekevada, onko vanhemmuus ka-
teissa isdn tai didin liian pitkan tydpaivan vai taman paihdeongelman takia.

Lasten ja nuorten ongelmia syventda puuttuva aikuisuus ja vanhemmuus. Erityisena pulmana on on-
gelmien kasaantuminen. Liiallisesta alkoholinkdytosta voi seurata taloudellisia ongelmia ja toimeen-
tulovaikeuksia. Lapsista huolehtiminen jaa usein heikoksi. Alkoholinkdytt6 lisda riskia vakivaltaan
perheen sisalla ja lahisuhteissa. Vakivaltavalta kohdistuu usein myos lapsiin. Sellaisen lapsen, joka
joutuu vakivallan uhriksi tai nakee kotona vakivaltaa, riski ryhtya itse kdyttamaan vakivaltaa on suuri.

Yhteiséllisyys suojaa rikollisuudelta

Koti- ja ulkomainen syrjaytymistutkimus paljastaa selvia lainalaisuuksia. Kriminologiassa yleinen kor-
relaatio on sosiaalisen huono-osaisuuden ja rikosalttiuden valilla. Syrjaytyminen on rikollisuuden syy.
Toisaalta rikollisuus on syrjaytymisen syy. Syrjaytymistd vahentamalla voidaan siis vahentaa rikolli-
suutta, ja rikollisuutta vdahentdamalld voidaan vahentda syrjaytymista. Nuorten rikoskdyttaytyminen
on keskeinen syy nuorten syrjdytymiseen. Mika tahansa toimenpide, joka vahentaa nuorten rikolli-
suutta, ehkaisee syrjaytymista.

Tieddamme myds, ettd rikosten tekeminen ja rikoksen uhriksi joutuminen korreloivat voimakkaasti.
Rikoksen uhriksi joutumista voidaan pitaa yhtena rikollisuuden riskitekijana.
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Syrjaytymisen nakokulmasta erityistarkastelua ansaitsee maahanmuutto. Tiedamme, ettd maahan-
muuttajan asema lisaa riskia syrjdytya. On myos tiedossa, etta jos syrjaytyminen siirtyy toiseen suku-
polveen, riskit kasvavat potenssissa. Omaisuus- ja vakivaltarikosten yliedustus nakyy myds maahan-
muuttajataustaisten nuorten saamissa tuomioissa. Tdma tutkimusaihe on kuitenkin vaikea ja herkka
ja se edellyttdd monimutkaisten etnisyyteen, kulttuuriin ja sosiaaliseen kehityksen liittyvien prosessi-
en ymmartamista.

Rikollisuudelta suojaavia tekijoitd ovat sosiaalisen kontrollin lisdksi my6s muunlainen yhteiséllisyys,
kuten sosiaalinen tuki, merkitykselliset ihmissuhteet ja luottamus toisia ihmisia kohtaan. Keskeisessa
asemassa nuorelle ovat perhe, muut ldhisuhteet, koulu ja harrastukset. Naistd muotoutuu nuoren
sosiaalinen pdadoma.

Poliisin toimintastrategia: Olla sielld, missé ihmisetkin ovat

Ennalta estdva toiminta on poliisitoiminnan prioriteetti. Lahipoliisitoiminta on ennalta estavan tyon
tarkea valine. Lahipoliisitoiminnalla tahdataan poliisin perustehtavien, rikollisuuden ennalta estami-
sen ja tehtyjen rikosten selvittdmisen, hoitamiseen kansalaislaheisesti, laadukkaasti ja tehokkaasti.
Lahipoliisitoiminta on kiintedssa yhteydessa myos paikalliseen turvallisuussuunnitteluun. Perusajatus
ennalta estdavyydestd ja kansalaislaheisyydesta lapaisee koko hallinnon. Taustalla on ajatus tietojoh-
toisesta poliisitoiminnasta. Valineind ovat mm. varhainen puuttuminen, moniammatilliset tyéryhmat,
yhteisty6 koulujen kanssa, koulutus, tutkimus ja kansainvalinen yhteisty6.

Yhteiskunnallinen kehitys ja vdeston keskittyminen suuriin asustuskeskuksiin ovat tunnetusti merkin-
neet sosiaalisen kontrollin véahenemista. Poliisi on pyrkinyt kattamaan taman kontrollivajeen ldhipo-
liisitoiminnalla. Poliisilla on paikallisella tasolla erinomaisen hyvia sosiaalisia verkostoja, joissa poliisi
ja muut sidosryhmit vaihtavat tietoja keskenaan lasten ja nuorten tilanteesta. Parhaimmillaan pysty-
taan ongelmiin puuttumaan jo varhaisessa vaiheessa.

Poliisin toimintastrategiana on olla sielld, missd ihmisetkin ovat. Uutena tarkedna yhteydenpidon ja
osallistumisen valineena erityisesti nuorilla on internet. Poliisi osallistuu sosiaalisen median toimin-
taan sen eri muodoissa. Toiminnan tarkoituksena on estda rikoksia ennalta ja madaltaa kynnysta
ottaa yhteytta poliisiin. Toiminnan puitteissa poliisin toimintaa tehdaan tunnetuksi. Tarkeata on
my0s lisdta tunnetta, etta poliisi on lasnd myods virtuaalimaailmassa.

Tarkea kanava talla alueella on internetissa toimiva yhteisépalvelu Facebook, jota kdyttaa noin mil-
joona suomalaista. Poliisilla on Facebookissa yli 90 000 fania. Facebookissa koko poliisihallinto esiin-
tyy yhden, Suomen poliisi -profiilin kautta. Poliisin sivuilla on tietoa poliisista sekd my6s videoita ja
valokuvia.

Poliisi on mukana myos paljon kdytetyssa internetpalvelussa, IRC-galleriassa, jota kdyttaa viikoittain
yli 70 % 15 - 24-vuotiaista suomalaisista. Se on Facebookin ohella nuorten suosituin internetpalvelu.
Palvelussa voi keskustella eri yhteisoissd, pitaad blogia ja julkaista videoita ja kuvia, joita voi kommen-
toida.

Poliisin profiilit virtuaalimaailmassa lisddvat osaltaan turvallisuudentunnetta. Poliisin toimenpiteilla
pyritddn saamaan nuoret ymmartamaan, ettd netissa tapahtuva toiminta voi olla ihan yhta rikollista
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kuin oikeassa elamassakin, ja ettd he voivat myos itse joutua rikoksen uhriksi. Nuoret pystyvat netissa
myds ilmoittamaan rikoksista.

Valitettavaa on, ettd netissa tapahtunut tai sen kautta alkanut seksuaalirikollisuus on noussut ylei-
seksi ilmidksi. Lapsen seksuaalinen hyvaksikdytto, seksuaalipalveluiden ostaminen nuorelta ja suku-
puolisiveellisyytta loukkaavan lasta esittavan kuvan levittaminen ovat kaikki rikoksia, joiden tunnus-
merkistd voi tayttya netin valitykselld. Nama rikokset tavanomaisesti alkavat siita, ettad aivan tavalli-
set lapset ja nuoret lataavat itsestdan sivustolle vahdpukeisia kuvia ja tekevat vihjailevia blogimerkin-
toja itsensa ja kaveripiirin hauskuuttamiseksi.

Koulupoliisitoiminta on Idhipoliisitoiminnan térked osa

Lahipoliisitoiminnan tarkealld osalla, koulupoliisitoiminnalla, on pitkadt perinteet. Tyé tunnetaan ja
sitd arvostetaan myos sidosryhmissa. Liikenne-, laillisuus- ja pdihdeteemat ovat koulupoliisien perin-
teisia opetusaiheita. Koulupoliisit ovat nykyisin vahvasti mukana myds sosiaalisessa mediassa. Tarkoi-
tuksena on tarjota lapsille ja nuorille luonteva keskustelukanava poliisin kanssa heitd askarruttavista
kysymyksista. Talla tavoin heille tarjoutuu mahdollisuus keskustella ja kommentoida heidan itse kayt-
tamillaan valineilla. Koulupoliisitoiminta onkin keskeinen valinen mm. kouluampumisten estamisessa.
Kehityslinjana on myos vuoropuhelu maahanmuuttajataustaisten nuorten kanssa.

Lahipoliisitoiminnan keskiossa on sidosryhmayhteistyd, jota tehdddn mm. sosiaalitoimen, nuoriso-
toimen ja paivahoidon seka alueen asukkaiden kanssa. Poliisin tavoitteena on saada jokaiseen poliisi-
laitokseen sosiaalitydntekija, jolloin yhteisty6 olisi saumatonta ja jatkuvaa vuoropuhelua. Lastensuo-
jelujarjestot ovat myds merkittavia sidosryhmia.

On tilanteita, joissa lapset tai nuoret voivat joutua valiinputoajiksi. Tallainen tilanne on esimerkiksi
rikosoikeudellisen vastuun ikaraja. Lastensuojelun ja rikosoikeudellisen jarjestelman rajapinta ansait-
seekin osakseen erityistd huomiota. Yhteistyota ja vuoropuhelua tulee edelleen kehittaa ja syventaa.

Rikosoikeudellinen vastuu alkaa Suomessa kategorisesti 15 vuoden idssa. Sita nuorempi vahingonte-
kija voi joutua teostaan siviilioikeudelliseen korvausvastuuseen, mutta rangaistusta han ei teostaan
saa, eika sitd nykysadannosten mukaan edes tutkita loppuun asti, koska kyseessa ei ole rikos. Taustalla
on periaate, jonka mukaan rangaistusvastuun edellytyksend on syyntakeisuus eli riittdva henkinen
kypsyys. Alle 15 vuotiaan rikollisen teon tehneen henkilén osalta jatkotoimista vastaavat lastensuoje-
luviranomaiset.

Rangaistusvastuun toteutuminen edellyttda myos henkista terveytta. Rikoslaki ei edellyta niiden ran-
kaisemista, jotka puutteellisen henkisen terveyden vuoksi eivat ole ymmartaneet tekonsa merkitysta
tai joiden kyky sddnnelld kayttdytymistdan on samoista syista ratkaisevasti heikentynyt. Taman kri-
teerin tayttyminen ei ole kategorista, vaan tuomioistuin ratkaisee sen tapauskohtaisesti hankitun
ladketieteellisen arvion perusteella.

Nykyiseen rikoslain muotoiluun johtaneessa hallituksen esityksessa todettiin, ettd muutokset rikos-
lain yleisiin vastuuikdrajoihin olisivat perusteltuja ainoastaan, jos samalla muutettaisiin olennaisesti
rikosoikeuden toimintaperiaatteita nuorten ryhmassa. Tama merkitsisi sitd, etta rikosoikeus ottaisi
vastattavakseen suuren osan sosiaali- ja lastensuojeluviranomaisten tekemasta tyosta.
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Poliisi on ty6ssaan havainnut, ettd joissakin tapauksissa nuoret kayttavat hyvakseen sita, etteivat he
ole vielad tayttaneet rikosoikeudellisen vastuunalaisuuden alaikarajaa. Kuitenkin he ymmartavat teko-
jensa moitittavuuden ja niiden seuraukset. Tata ei voi pitda hyvaksyttavana. Yhtalailla selvaa on se,
ettd jotkut nuorista kehittyvat muita hitaammin. Mahdollisuus tarkistaa rikosoikeudellisen vastuun
alaikdrajaa voisi joissakin tapauksissa olla paikallaan, mutta tata ei voida tehda tarkastelematta sa-
malla myds lastensuojelullisten toimenpiteiden tarvetta.

Pdihteiden kdytto ja syrjdytyminen

Paihteiden vaarinkdyttd aiheuttaa syrjaytymistd, joka puolestaan johtaa sosiaaliseen ongelmakayt-
taytymiseen. Lasten ja nuorten paihteiden vaarinkdyttd on ilman muuta poliisin toiminnan kannalta
merkittava ja keskeinen asia. Kaiken kriminalisoinnin kddntopuolella on kuitenkin myds kysymys val-
vonnasta. Kriminalisointi ilman tosiasiallista mahdollisuutta valvoa sdanndksia voi johtaa ns. kieltola-
ki-ilmioon eli normin tosiasiallisen estovaikutuksen laskemiseen.

Alkoholilakiin viime aikoina tehdyt muutokset antavat poliisille riittdvat valineet puuttua ongelma-
kayttaytymiseen. Nuorten alkoholihaittojen vahentdmisessa ovat muutoinkin muut kuin viranomais-
toimet lahtokohtaisesti kannatettavia. Hyvan kodin merkitys on tdssakin suhteessa keskeinen. Van-
hempien vastuuta ja valvontavelvollisuutta ei voida liikaa korostaa.
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Minun tarinani; vanhempi rikoskonstaapeli Sami Isoniemi, Vaasan poliisi-
laitos

Kiitos tasta mahdollisuudesta, ettd saan olla taalla tdandan puhumassa. Seminaarin ohjelmakin on
toimivasti rakennettu, kun ylin mahdollinen esimies lammittelee yleison ja virkauraansa aloitteleva
konstaapeli pdasee hanen jalkeensa puhumaan.

Sain kutsun “Anna nuorelle tilaisuus” -seminaariin, mutta tilaisuuden nimi olikin: “Anna nuorelle tu-
levaisuus”. Nimesta viis, mind puhun kuitenkin nuoren saamasta tilaisuudesta, nuoren menneisyy-
desta ja se tulevaisuus on sitten kaikkea sitd, mitd mina nyt olen. Voisin toisaalta puhua poliisin esi-
tutkinnassa kohdatuista nuorista tai aiemmin mainitusta Kauhajoen tapauksesta, koska minulla on
kosketuspintaa my®os niihin. Minut kuitenkin pyydettiin puhumaan minusta itsestani.

Minulle on usein sanottu, ettd minun pitdisi kirjoittaa kirja elamani vaiheista tai etta elan tosieldman
Kauniita ja Rohkeita. Tanad vuonna olen kantanut hautaan tuntemattomaksi jddneen isani, tutustunut
hdnen sukuunsa, joka ei tiennyt minun olemassaolostani.

Minut otettiin huostaan vuonna 1991 poliisipartion, ambulanssihenkiloston ja sosiaaliviranomaisten
voimin. Olin paivaa vaille viisivuotias ja odotin kovasti syntymapdaivakakkua, jonka &iti oli luvannut
seuraavaksi paiviksi leipoa. Aiti vietiin sairaalaan, mina ja sisko jaiimme sosiaaliviranomaisten huos-
taan. Eli mina voisin hyvinkin olla se Hanna Lagstromin esityksessa naytetty pieni poika ja varmuudel-
la olen yksi numero Matti Rimpelan esittamassa huostaanottokaaviossa.

Vietimme vuoden lastenkodissa, kunnes meidat sijoitettiin perheeseen. Perheeseen mentdessa en
tiennyt, miksi ihmisia tuli tervehtia, ruokailutottumukset olivat mita olivat enka osannut edes leikkia
oma-aloitteisesti. Mind olin perheeseen mentaessa 6-vuotias.

Mutta ettei asia menisi niin yksinkertaiseksi. Aiti, joka siis eli omaa eldim&&nsa ilman meit3 18ysi mie-
hen ja sai kolme lasta lisaa.

Sisarusten ollessa pienia tapasin aitiani saanndllisesti, kunnes kahden pettymyksen jalkeen menetin
luottamuksen aitiini, enka enda halunnut kokea petetyksi tulemisen tunnetta. Ensimmaisella kerralla
minun oli tarkoitus viettaa aitienpaivaviikonloppu aitini kanssa. Tapasimme torilla, johon &itini tuli ne
kuuluisat pari kaljaa ottaneena. Se siita ditienpaivasta.

Toinen tapaus sattui saman vuoden jouluna, jolloin iti ei ollutkaan kotona, kun menin hdanen asun-
nolleen. Aidin miesystédva sai didin puhelimella kiinni. Kaupasta kotiin tulomatkalla oli I16ytynyt kapa-
kan ovi, jonka houkutus oli kaynyt kohtuuttoman suureksi. Hyvaa joulua siina sitten ja lienee sano-
mattakin selvaa, ettad en jaanyt aitiani tuolloin odottamaan.

En voi varmuudella sanoa, etta tassa olisi puoltakaan siita biologisen suvun taustasta ja taakasta mita
omaan historiaan liittyi. Tuossa vaiheessahan minulla ei tosin ollut isdni puolelta tiedossa muuta kuin
isdni nimi. Mutta nyt tdna paivana isani kuoleman johdosta olen saanut tutustua seka sukuun etta
kuolinpesan hoitamattomiin asioihin yli 20 vuoden ajalta. Jokainen paikalla olija on tervetullut talkoi-
siin. Toita riittaa.
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Biologisen suvun lisdksi sijoitetun lapsen tarinaan liittyy aina myds uusi perhe, uusi ymparisto, uudet
kaverit ja niin edelleen. Mina tosiaan vartuin tdssa perheessa. Sijaisvanhempani, joihin olen yha jat-
kuvasti yhteydessa, perustivat perhekodin kdydessani ala-asteen viimeistda luokkaa. Tana pdivana
perhekodissa on kahdeksan paikkaa.

Ensimmaiset perhekotilapset veivat ehkd hieman minuakin ja huomasin nopeasti olevani vaikeuksissa
heidan vuokseen. Kotona vaikeuksiin johtaneista asioista keskusteltiin asioiden ilmenemisen jalkeen
ja taisin ottaa kerrasta opikseni.

Vaikeita kysymyksid

Omissa taustoissani on siis paljonkin pohdittavaa siihen, mitka tekijat vaikuttivat siihen, miksi minus-
ta tuli poliisi. Miksi isdstani ei ollut ottamaan yhteytta poikaansa, vaan pojan piti tulla katsomaan isaa
teho-osastolle kuolinvuoteelle? Miksi diti tekee lupauksia pojalleen, vaikkei pysty niitd pitdmaan?
Pystyn kuitenkin sanomaan paljon hyvidkin puolia didistani ja minulle on kerrottu hyvia asioita myos
isastani.

Syrjaytymisen riskit olivat siis olemassa minunkin kohdallani. Elama&ani kuitenkin tuli asioita, jotka
auttoivat oikeaan. Loysin jalkapallon jo alaluokilla ja taidan olla silloisesta joukkueesta ainoa, joka yha
jatkaa tuota hienoa harrastusta. Pallon potkiminen piti paasadntoisesti poissa pahanteosta. Ymparil-
lani olleet ihmiset auttoivat luonnollisesti myds oikeaan.

Ala-asteen viimeiset ja yldasteen ensimmaiset vuodet olivat varmasti itselleni ne vaikeimmat. Siihen
ajoittuivat perhekodin perustaminen, didin tuottamat pettymykset, koulun vaihtuminen ja ehka mur-
rosikdkin. En vield tuossa vaiheessa ollut oppinut, ettd vaikeissa tilanteissa puhuminen auttaa. Edella
mainitsemani aidin tuottamat pettymyksetkin sivuutin vain esittamalla taysin tyynta, vaikka sisallani
kiehui. Kotona oli todella vaikeaa aloittaa keskustelu omasta pahasta olosta. Siina sitten kavikin niin,
ettd koulussa tai kylalla piti aiheuttaa jokin pikku valikohtaus, jota seurasi puhuttelu myo6s kotona.
Puhuttelun paatteeksi uskalsin sitten jatkaa, ettd olihan minulla muutakin asiaa, olisi vahan paha olla.
Ja sitten asioista keskusteltiin ja minua kuunneltiin.

Kesti siis todella pitkdn aikaa, etta sain kasiteltyd huostaanottoon, pettymyksiin ja rikkonaiseen taus-
taan liittyvat asiat siihen malliin, etta historia ei ollut taakka vaan siita tuli voimavara. Tassa proses-
sissa mukana ovat olleet sijaisvanhemmat, valmentajat, joukkuetoverit, opettajat, kaverit, kylalaiset,
viranomaiset ja ties ketkd. Voin vaittaa, etta noiden kokemusten jialkeen ne ylitsepadasemattomilta
tuntuvat arkiset murheet, joiden kanssa ikatoverini painivat, eivat kovin suuresti lannista minua.

Tilanne muuttuu

Oli mielenkiintoista yhtakkia vaan huomata, ettd opettajat kysyivat oppilaskuntaan, rehtorit jakoivat
stipendeja, tydnantajat soittivat toihin ja kunnanisat palkitsivat vuoden nuorena seka vastuu kotona
kasvoi. Tama kaikki on todella tapahtunut, mutta on siihen vaadittu toitakin. Nykyaan opiskelen yli-
opistossa tyon ohella, kehitdn lastensuojelua ndiden omien kokemusten kautta ja pelaan yha sita
jalkapalloa.

Viittasin alussa Kauniisiin ja Rohkeisiin ja voin todeta sen, ettd kun sekdan sarja ei paaty ikina, niin
myoskadn tdma oma tarinani ei tunnu saavan pistetta koskaan, vaan aina alkaa uusi sivulause. Vaikka
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minut kutsuttiin tallaiseen tilaisuuteen, olen saanut kuulla my6s ihmettelya siita, voisiko taustani olla

riski poliisille.

Itse voin katsoa selviytyneeni huostaanotosta, mutta pienemmat sisarukseni kulkevat tarinassa mu-
kana. Lopuksi kiitan, ettd myos tatd minun nakokulmaa halutaan kuulla. Ja muistakaa tyéssanne se,
ettd juuri teidan ja nuoren kohtaaminen saattaa muuttaa nuoren tulevaisuuden.
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Kirkko ja kasarmi

Emeritus arkKipiispa John Vikstrom

Vastauksia annettuihin kysymyksiin; Miten kasitat termin "syrjaytynyt lapsi ja nuori"?

Syrjaytyminen "yhteiskunnallisesta elamasta syrjaan jadmisena" tarkoittanee lapsen ja nuoren osalta
sitd, ettd joudutaan sen eldamanvaiheen luonnollisten sosiaalisten yhteiséjen kuten perheen, toveri-
piirin ja myéhemmin tyoyhteison ulkopuolelle. Syyna voi olla esim. vanhempien valinpitamattémyys,
samanikaisten kiusaaminen ja torjuminen, tydttémyys ja naihin tekijoihin liittyva heikko itsearvostus.
Aktiivinen syrjayttaminen on erityisesti lasten ja nuorten keskuudessa primaarinen suhteessa passii-
viseen syrjaytymiseen.

Lisdyksena tahan voin todeta, ettd tama problematiikka oli d4arimmaisen keskeinen Jeesus Nasareti-
laisen toiminnassa, vaikkei itse sana esiinny Uudessa Testamentissa. Hanen erityisend kohderyhma-
naan olivat sen ajan syrjaytetyt ja syrjdytyneet, ne jotka sukupuolen, idn, sairauden, elintapojen tai
muukalaisuuden perusteella oli suljettu ulos sen ajan yhteisollisestd elamasta. "Sallikaa lasten tulla
minun luokseni, dlkda estako heitd." Nama sanat kuvaavat tita Jeesuksen asennetta. Tama evanke-
liumin itse keskukseen kuuluva inklusiivisuus on valitettavan kauan ollut mm. syrjivan patriarkaalisen
kulttuurin vankina. Tama inklusiivisuus on kuitenkin saanut leimata useitakin kirkon toimintamuotoja,
erityisesti diakonia- seka perhe-, lapsi- ja nuorisotydn puolella.

Miten kirkko tekee yhteistyétd télld alueella muitten nyt mukana olevientahojen kanssa?
Seurakunnat tekevat yhteistyota esim. sosiaali-, koulu-, nuoriso- ja terveystoimen, poliisin sekd mo-
nien jarjestojen kanssa. Vastaavaa yhteisty6td, varsinkin erilaisten neuvottelujen muodossa, on myds
valtakunnallisella tasolla.

Mita tarkoittavat lasten ja nuorten oikeudet ja velvollisuudet?
Lapsen edun tulisi aina ja kaikessa olla etusijalla. "Lapsen oikeus on aikuisen velvollisuus" (J.P.Grant,
UNICEFin ent. paasihteeri).

Mikd on térkein toimintamuoto syrjdéytymisen ehkdisemiseksi ja mitd on tehtdvd, jotta tdmd toteutui-
si?

On olemassa useitakin tarkeita toimintamuotoja tilanteesta ja nuorten idsta riippuen. Kirkon erityis-
nuorisotyon strategiassa painotetaan ndina vuosina, kirkon kokonaisstrategiaan liittyen, Ildsndoloa
lasten ja nuorten todellisuudessa.

Syrjdyttddké jdrjestelmd lapsia ja nuoria?

Yhteiskuntamme rakenne esim. riittdmattémien tulonsiirtojen, opetusryhmien liian suuren koon jne.
muodossa, on varmasti syrjayttava tekija, mutta lilankin usein ovat ihmisten itsekkyys ja valinpita-
mattémyys syrjayttamisen ja syrjaytymisen takana.

Jos olisit diktaattori, mité tekisit syrjdytymisen ehkdisemiseksi?
- Maaraisin, etta yhteiskunnan on panostettava erityisesti sellaisiin kohteisiin, joissa osallisuutta ja
yhteiséllisyyttd voidaan harjoitella ja oppia. Vanhempien on varattava enemman aikaa yhdessa-
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ololle lasten kanssa, koska perheessa muotoutuvat sekd osallisuuden etta syrjaytymisen meka-
nismit. Pdivakodeissa ja kouluissa on oltava nykyista pienempia ryhmia.

Valtion toimesta on jokaiselle nuorelle taattava tyopaikka muutamiksi vuosiksi valittémasti koulu-
tuksen jalkeen. Tydn kautta nuori saa elamasta kiinni. llman tyota han jaa ulkopuolelle, kokee it-
seddn yhteiskunnan hylkdamaksi, eika siten tunne mitaan velvollisuuksia sita kohtaan.

Alkoholin kayttéa on supistettava. Syrjayttamista ja syrjaytymista suuresti edistavat alkoholion-
gelmat johtuvat tunnetusti alkoholin saatavuudesta ja hinnasta.

Rippikoulu- ja isoistoiminta on varsin suosittua, mutta miten pitdd ndmd nuoret jatkossa kirkon aktii-
vijdsenind?

Isoistoimintaa on viime vuosina laajennettu siten, ettd se koskettaa seurakunnan kaikkia ty6aloja. On
esim. yhteistyohankkeita erityisesti diakoniatyon kanssa. Tahan asti saadut kokemukset osoittavat,
ettd nuoret pysyvat seurakunnassa myos teinivuosien jalkeen, jos heille on tarjottavana mielekkaita,
haasteellisia ja monipuolisia vapaaehtoistehtavid. Yha enemman pitda kuitenkin painottaa sita, etta
jokaisen kristityn tarkein aktiivisuus seurakuntalaisena on inhimillisen ja kristillisen arvomaailman
mukainen toiminta yhteiskunnan eri aloilla ja tehtavissa.

Minkdlaista toimintaa ja minkdlaisia suunnitelmia on kirkolla niiden nuorten osalta, jotka ovat syrjdy-
tyneet tai ovat syrjdytymisuhan alla?

Ensin on syytd mainita se ennaltaehkaiseva tyo, jota kirkko tekee tukemalla perheita niiden yhteyksi-
en kautta jotka syntyvat esim. kirkollisten toimitusten, paivakerhojen ja rippikoulujen myota. N. 40
perheneuvontakeskuksen toiminta eri puolilla maata kuuluu myos kirkon ennaltaehkaisevaan tyohon
talla alalla. Kirkon n.1500 palkattua diakoniantydntekijaa kohtaa paivittdisessa tydssaan syrjaytymi-
sen ongelmia ja syita ja joutuu siten paneutumaan niihin. Nuorten parissa toimii lisdksi n. 120 erityis-
nuorisotydonohjaajaa n. 80:ssd seurakunnassa. He ovat olemassa niitd nuoria varten, joista yleensa
kukaan ei valitda. Taman toiminnan kantavana ajatuksena on, ettad nuori saa kokea, ettd hanesta vali-
tetdan, ettd on joku, joka todella ndkee hanet ja on ldasna hanen todellisuudessaan. Tavoitteena on
siis, ettd nuori kokee olevansa hyvaksytty ja I6ytda elaman mielekkyyden Jumalan luomana ja lunas-
tamana. Pyritdan siihen, ettd nuoren itsetunto vahvistuu ja ettd han pystyy omaehtoiseen, vastuulli-
seen elamaan sekd kykenee toimimaan monimutkaisessa ja ristiriitaisessa maailmassa - ettd nuori
padsee irti toivottomuuden tunteestaan ja nakee edessaan olevat mahdollisuudet.

Nuorisolain muutoksen merkitys

Kirkkomme on 1950-luvulta alkaen tehnyt sellaista etsivdaa nuorisoty6ta, josta sdadetdan ensi vuoden
alussa voimaan astuvassa uudistetussa nuorisolaissa. Nuorisolain muutos mahdollistaa myos kirkon
tyontekijoiden osallistumisen monialaiseen viranomaisyhteistyohon. Tahan asti tallaista yhteistyota
on tehty epavirallisesti, kussakin kunnassa omalla tavallaan. Yhteisty6 eri viranomaisten kesken on
usein onnistuneen auttamisen ainoa mahdollisuus.

Kirkossamme ei enda nahda erityisnuorisoty6ta minaan erillisena tydmuotona vaan enemman erityi-
sena tyootteena ja tydasenteena, joka lapdisyperiaatteena leimaa kaikkea tyota. Tama otetaan huo-
mioon muiden tyontekijaryhmien koulutuksessa, jolloin saadaan suuri joukko tydntekijoita, jotka
omasta tyostdan kasin voivat tukea perheita ja naiden lapsia ja nuoria. Jatkuvasti kehitelldan uusia
tydmuotoja ja menetelmia. Viime vuosina esimerkiksi erilaiset pienryhmat ovat nousseet suureen
suosioon ja juuri talla hetkella kehitelldan erilaisia tapoja auttaa nuoria verkossa sosiaalisen median
kautta.
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Kirkko on myds mukana nk. Varpu-tyossa, jossa on kyse varhaisesta puuttumisesta syrjdytymista ai-
heuttaviin tilanteisiin ja ongelmiin. Silla on oma, eri tydalat yhdistava Varpu-tyéryhma, joka saannolli-
sesti kokoontuu ja arvioi kirkon roolia, mahdollisuuksia ja tekemisiad varhaisen puuttumisen alueella.
Viime vuosina kirkon diakoniarahaston avustustoiminnan rinnalle on tullut aiempaa vahvempana
painotuksena lasten ja nuorten syrjdaytymisen ehkdisemiseen liittyvat avustukset.

Miten informaatio seurakuntien lasten ja nuorten toiminnasta on hoidettu?

Mainostetaan esim. koulujen ilmoitustauluilla ja seurakuntien omissa tiloissa. Uutena ja entista tar-
kedmpana informaatiovalineend on tietysti internet. Lahes kaikilla seurakunnilla on jo omat nettisi-
vut, joilla ne kertovat toiminnastaan. Niistahdn nuoret 16ytavat tietoa hyvinkin luontevasti.

Voidaanko jérjestdd nuorille yékahvilatoimintaa?

Seurakunnissa yokahvilatoiminta sai alkunsa 80-luvun puolivélissa. Varsinainen suuri innostus osui
90-luvulle. 2000-luvulla yokahvilatoiminta on hieman hiipunut, useimmissa tapauksissa taloudellisista
syistd, vaikkakin toiminta on tapahtunut myos vapaaehtoisten tuella. Vuonna 2009 oli 26:ssa seura-
kunnassa yokahvila, joissa kavi viikoittain keskimaarin n. 1200 nuorta. Vastaava maara kahviloita oli
10 vuotta aikaisemmin n. 40. Voi tietysti kysya, ovatko seurakuntien paattajat tehneet oikeita prio-
risointeja talla kohtaa. Tasta riippumatta on selvaa, ettd kirkon talouden kehitys tulevina vuosina
tulee vaistamatta vaikuttamaan myos erityisnuorisotyon ulkonaisiin edellytyksiin. Onneksi meilld on
se voimavara, joka piilee tdman alan vapaaehtoistyossa.
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Laakintikenraalimajuri Pentti Kuronen, sotilasterveydenhuollon dosentti,
puolustusvoimien ylilaakari

Taustakysymyksia seminaarissa yleisten kysymysten lisdksi erityisesti puolustusvoimille (kursiivilla
kysymysten perdssd tiivistetyt yleisvastaukset)

Varusmies-/siviilipalvelun keskeyttaneitten on todettu syrjaytyvdn muita herkemmin. Mitd puo-
lustusvoimat voivat tehda tilanteen parantamiseksi? Voidaanko luoda seuranta- ja tukijarjestel-
ma? Vastaus: Tutkimustyétd asiassa tehostettava ja puolustusvoimista saatavaa tietoa kéytettdvd
soveltuvin osin muiden viranomaisten toimien hyvdéksi. Tiedonsiirtoa viranomaisten vdilillé tehos-
tettava. Mm. kansallisen terveystietoarkiston hyddyt kéyttoon.

Onko tdma syrjdytyminen alkanut jo ennen palvelukseen astumista? Voidaanko siihen puuttua
heti alokasaikana? Vastaus: Syrjdytymisraide on alkanut jo usein hyvinkin nuorena (neuvolassa tu-
lee jo aloittaa syrjdytymistd ehkdisevit toimet). Asepalvelukseen astuminen ei sindlldén altista
syrjdytymiselle. Toimia syrjdytymisen ehkdisemiseksi on kuvattu jéljempdnd.

Tiivistelmd

Yleisen asevelvollisuuden mukaiseen palvelukseen maarattiin tammikuun ja heindkuun palveluk-
seenastumiserissa vuonna 2009 yhteensa noin 27 000 nuorta miestd, mikd on noin 78 % miespuoli-
sesta ikaluokasta. Vapaaehtoiseen palvelukseen hakeutuu vuosittain noin 300 naista. Palveluksen
keskeytti vuoden 2010 saapumiserissa peruskoulutuskaudella parin ensimmaisen kuukauden aikana
n. 8 - 10 % eli yhteensd noin 4100 varusmiestd. Ndista n. 5 - 7 % keskeyttda palveluksensa parin en-
simmadisen viikon kuluessa. Varhaisvaiheen keskeyttamisperusteina on noin 39 %:lla ollut mielenter-
veyden tai kayttaytymisen hairiét. Valtaosa niistd on lievia sopeutumishairioita. Seuraavaksi suurin
ryhma (n. 20-22 %) on tukirankaperadiset ongelmat. Mydhemmin palvelustapaturmat ja varsinkin
tukirankaoireiden paheneminen aiheuttavat poistumaa. Keskeyttamiset aiheuttavat merkittavaa
mielipahaa ja tyo- seka koulutuspaikkaongelmia nuorille itselleen. Niillda on myds laajempaa taloudel-
lista merkitysta. Alkuvaiheen poistuman pienentdmiseksi on tehty monia toimenpiteitd. Suotuisaa
vahentymistd palveluksen alkuvaiheen keskeytyksiin onkin tapahtunut, mutta ennakoivaa palvelus-
kelpoisuuden arviointia on edelleen tehostettava. Kaikkia sopeutumis- ja tukirankaperdisid ongelmia
ei voi edeltd kdsin ennustaa riittavasti.

Maailmankin mittapuissa Suomessa on harvinainen mahdollisuus kohdata nain suuri osa miespuoli-
sesta ikadluokasta. Asevelvollisuusaika tarjoaakin erinomaisen mahdollisuuden saada kattavaa poikki-
leikkaustietoa tutkimuksen keinoin. Tatda mahdollisuutta on laajasti kdytetty hyvaksi mm. terveyden-
tilan ja fyysisen kunnon sekda myds terveyden edistdmisen tutkimuksiin. Asevelvollisuusaika antaa
mahdollisuuksia tehostaa mm. kansanterveydellisia tutkimuksia sekd vaikuttaa ikdaryhmaan myos
terveyden edistamisen keinoin. Tulevaisuuden yhtendinen kansallinen terveystietojarjestelma tehos-
taisi osaltaan merkittavasti naitd paamaaria. Terveystietojen siirtdmiseen liittyvat nykyiset ongelmat
aiheuttavat huomattavaa lisatyota ja vaikeuttavat myos palveluskelpoisuuden luokittelua.

Puolustusvoimien oma terveydenhuolto - jota kutsutaan nimella laakintdhuolto kansalliseen turvalli-
suustilanteeseen (valmiusasiat) liittyvia puolustusvoimien erityispiirteitd korostaen - on mitoitettu
ensisijaisesti ensiavun, ensihoidon, sairaankuljetuksen, perusterveydenhuollon, lddke- ja ladkintama-
teriaalin taydennysten sekd ymparistoterveydenhuollon (ml. eldinlddkintdhuolto) tarpeisiin. Laakin-
tahuollon toiminta tdahtaa palveluskelpoisuuden maarittelyistd Iahtien turvalliseen palvelukseen.
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Viime vuosien aikana koko ladkintdahuolto on kokenut perusteelliset muutokset ja asiantuntijatoimin-
nan keskittamiselld on haettu ja saatukin lisdtehoa.

Palveluskelpoisuuden maarittelyn tavoite on turvallinen palvelus: 1. asepalveluksesta ei saa aiheutua
terveyden vaarantumista asevelvolliselle itselleen, 2. asevelvollisen ominaisuudet eivat saa vaarantaa
palvelustovereiden tai esimiesten turvallisuutta, 3. myoskaan jarjestelman turvallisuus ei saa vaaran-
tua. Palveluskelpoisuutta maariteltdessa tulee siis tuntea ja arvioida asevelvollisen ominaisuuksia ja
terveydentilaa mahdollisimman asiantuntevasti. Tama edellyttdd hyvia terveystietoja ja myos palve-
lujarjestelman tuntemusta. Puolustusvoimien toimintaymparistot ja jarjestelmat ovat teknisesti yha
monimutkaisempia. Suuria taloudellisia vahinkoja sekad henkiloston turvallisuuden vaarantumisia voi
helposti tapahtua vaarien henkilovalintojen tai vaarien toimintojen vuoksi. Asepalveluksen aikana
kasitelldaan myos radjahteitd ja ampuma-aseita, joiden kasittelyssa on voitava luottaa, ettda henkil6t
noudattavat turvallisuusmaarayksia. Padesikunnan laatima tuorein Terveystarkastusohje (2009) pai-
nottaa juuri ndita seikkoja palveluskelpoisuuden maarittelemisessa.

Nuorisomme on nykydan paljon aiempaa terveempad ja monilta tiedoiltaan ja taidoiltaan edis-
tyneempdaa kuin “vanhoina hyvina aikoina”. Nuorisomme edustaa yhteiskuntaamme sen vahvuuksi-
neen ja heikkouksineen. Nuorten syyllistaminen ei ole oikea tapa viestittdd muutostarpeita. Toisaalta
"ei toivottuihin”- seikkoihin pdastaan varusmiespalvelusaikana puuttumaan vain rajoitetusti. Fyysisen
kunnon parantamiseksi on puolustusvoimissa tehty merkittdavaa ja onnistunutta tyota. Syrjaytymisen
ehkadisemiseksi tehdaan yhteistyota varsin laajasti, mutta puolustusvoimien mahdollisuudet ovat
ikdjanaa tarkastellen luonnollisesti varsin rajalliset.

Jaljempana olen luettelomaisesti esittanyt eraitd puolustusvoimien viime aikojen toimia, joilla turval-
lisen asepalveluksen suorittamista tuetaan. Useat naista toimista ovat luonteeltaan jatkuvia. Monilla
kuvatuista toimista on liittymapintoja myos syrjaytymisen ehkaisyyn.

Puolustusvoimien toteuttamia toimia varusmiespalveluksen keskeyttamisten vahentamiseksi ja pal-
velusturvallisuuden tehostamiseksi ovat:

1) Terveyskeskuslddkareiden koulutusta on tehostettu ennakko- ja kutsuntaterveystarkastusten
suorittamisessa. Sotilaslaanit ja aluetoimistot jarjestavat tilaisuuksia, joissa luennoitsijoina toimi-
vat kokeneet sotilaslaakarit. Yhdessa Duodecimin kanssa on kehitetty myo6s internet- pohjainen
koulutuspaketti, jonka sisallosta ja edelleen kehittamisesta vastaa Sotilaslaaketieteen keskus. Val-
takunnallisilla 1aakaripaivilla ja nykyisin myo6s alueellisilla 1dakaripdivilla on tuotettu koulutusta
asevelvollisten terveysturvallisuuden tehostamiseksi.Terveyskeskusten ennakkotarkastuksia on
ohjattu myos laatimalla uusi terveystieto- ja tarkastuskaavake yhdenmukaisen menettelyn paran-
tamiseksi. Kutsuntatarkastuksia on tuettu isoissa taajamissa Sotilaslaaketieteen keskuksen koke-
neilla sairaanhoitajilla seka viemalld tarkastuksiin mm. paihde- ja muitakin ongelmia kartoittavat
screening- tutkimuksia. Kokemukset ovat olleet hyvia. Lisdksi on tuettu menettelya, etta vain ko-
keneet ja palveluskelpoisuus- asioita tuntevat ladkarit suorittaisivat nditd tarkastuksia. Terveys-
keskusladkareiden osaamiskirjo on ollut varsinkin takavuosina melko kirjava. Asevelvollisten ja
puolustusvoimienkin kannalta arviointivajeet ovat aiheuttaneet turhaa tyota ja ikavia seka yllatyk-
sellisia palveluksen keskeytymisia.

2) Terveystarkastusohje (TTO 2009) on péivitetty kahdesti muutamien vuosien valein vastaamaan
varusmiespalveluksen ja uudistuneen lainsaadannon vaatimuksia.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Kuntaliiton kanssa on kaynnistetty neuvottelut toimenpiteista ennakko-
kutsuntaterveystarkastusten laadun parantamiseksi vastaamaan puolustusvoimien palveluskel-
poisuusarviojarjestelman vaatimuksia. Tavoitteena on saada ajan tasalla olevaa laadukasta ter-
veydentilatietoa terveyskeskuksista palveluskelpoisuuden maarittamiseksi.

Yhteistyota kuntasektorin kanssa on tehostettu keskeyttdaneiden varusmiesten jatkohoitopaikan
varmistamiseksi. Heiddt ohjataan tarvittaessa lahetekaytann6lla henkilon asuinkunnan tervey-
denhuollon piiriin jatkohoitoa varten.

Yhteistyota sosiaali- ja terveysministerion seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen, yliopistojen ja
muiden viranomaisten kanssa on tehty useissa terveyden ja hyvinvoinnin edistdmishankkeissa.
Menestystarina on ollut esim. “Time Out! Aikalisd! Elama raiteilleen”- syrjaytymisen ehkaisemi-
seksi kehitettava tukipalvelu, joka on levinnyt yha useammille paikkakunnille. Nykyisin jo n. 100
kuntaa on ottanut toimintamallin kdytt6onsa. Puolustusvoimien terveysasemilla toimitaan yhteis-
tyossa sosiaalikuraattoreiden kanssa. He puolestaan pitdvat yhteytta tarpeen mukaan kunnan so-
siaaliviranomaisiin.

Varuskunnallisessa saapumistarkastuksessa on otettu kaytt66n kyselylomake, jolla seulotaan
riskiryhmdassa olevat varusmiehet (palveluksen keskeyttdminen). Tarkastuksen yhteydessa tekee
sairaanhoitaja riskiryhmaan valikoituneille varusmiehille haastattelun ja tarvittaessa henkil6t oh-
jataan ladkarin vastaanotolle palveluskelpoisuuden maarittamista varten. Erityisesti asevelvollis-
ten henkisen suorituskyvyn varmistamiseksi on toimintaa monin tavoin varmistettu mm. sosiaali-
kuraattoreiden ja terveydenhuollon ammattihenkildiden yhteistoimintaa kehittden. Myos diag-
nostiikka-, hoito- ja seurantakdytantoja yhdenmukaistetaan. Parhaillaan on meneillddan mm. hen-
kisten ongelmien, astman ja hengitystieinfektioiden diagnostiikan ja hoidon tehostamismenettelyt
yhteistydssa kansallisten asiantuntijoiden kanssa.

Tyonjakoa puolustusvoimien laakareiden ja sairaanhoitajien valilld on viime vuosien aikana hiottu
kansallisten tavoitteiden mukaisesti tyon laadun parantamiseksi. Uudistukset varusmieskoulutuk-
sessa edellyttavat, etta terveydenhuollon palvelut on annettava entistd nopeammin ja paremmin
suunnatusti, jotta pystytddn tehokkaammin turvamaan palveluskelpoisuus ja -turvallisuus. Esi-
merkkina tyonjaon tehostamisesta on mm. saapumistarkastusten seka sairasvastaanottojen tydn-
jaon uudistaminen. Laakareiden vastaanotolle tulevat enda ne, jotka edellyttavdat nimenomaan
laakarin tieto-taitoa. Sosiaalikuraattorit ovat yhteistydssa terveydenhuoltohenkilostén kanssa.
Yliopistojen ja puolustusvoimien valistd yhteistyota on tehostettu. Yleisladkaritason peruskoulu-
tuksessa annetaan sotilasladketieteen koulutusosio, jolla luodaan valmistuville lddkareille parem-
mat valmiudet maaritellda terveydentilatiedon perusteella kutsuntaikdisten palveluskelpoisuus-
luokkia. Samalla tehostetaan puolustusvoimien terveydenhuoltohenkil6stdon koulutusta ja tukipal-
veluja. Yhteistyd on kdynnistynyt erityisesti Oulun yliopiston kanssa ja se on laajentumassa vai-
heittain my6s muihin yliopistoihin. Tutkimustydta suunnataan jatkossa erityisesti nuorten ja re-
servildisten terveystutkimukseen osana terveyden ja hyvinvoinnin edistamista.

Oulun yliopistoon perustetun sotilasterveydenhuollon professuuriin liittyy merkittavaa kehitta-
mispotentiaalia. Professuuri on sijoitettu isoon Terveystieteiden laitokseen. Yhteistyotad tehoste-
taan alkuvaiheessa erityisesti Kainuun vastikdan perustetun perusterveydenhuollon professuurin
seka Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen Oulun lasten ja nuorten yksikon kanssa. Ldhiajan tavoit-
teena on alan opetuksen kehittaminen perusterveydenhuollossa ja erikoisladkarikoulutuksessa.

10) Puolustusvoimien lahjoittama professuuri toimii myds Jyvaskylan liikuntatieteiden laitoksessa.

Professuurin avulla on saatu aikaan kansallisesti ja kansainvalisesti merkittavaa nuorten ja reservi-
ldisten fyysisen kunnon tutkimusta. Erinomaista yhteistyota on jo tehty kyseisen tutkimusalan ja
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Sotilaslaaketieteen keskuksen valilla. Tata verkottuvaa yhteistyota on tarkoitus edelleen kehittaa
myds Oulun sotilasterveydenhuollon professuurin kautta.

11) Sotilaslaaketieteen tutkimustyota on viime vuosina suunnattu uudelleen. Erityisend painopiste-
alueena on yksildiden ja joukkojen suorituskyky. Sotilaslaaketieteen keskuksella on kaytettavissa
merkittavasti niin tutkijavirkoja kuin myos taloudellisia resursseja. Sotilasladketieteen tutkimus on
jo perinteisesti ollut hyvin verkottunutta ja vireaa.

12) Puolustusvoimat on Suomen suurin kuntokoulu. Tdma slogan on onnistuneesti viety myos kay-
tantoon. Fyysiseen kuntoon liittyy myos erdita terveytta sivuavia vanhoja lausahduksia: “Terve sie-
lu terveessa ruumiissa” seka ”jos veri kiertaa varpaissa, niin se kiertda myos padssa”.

13) Varusmieskoulutuksen - etenkin alkuvaiheen- pedagogiset uudistukset tukevat myos henkista
selviytymista ja siten osaltaan torjuvat syrjaytymista. Fyysista rasitusta lisdtdaan kuntoryhmiin jaet-
tuna, talldin rasitus ei muodostu kohtuuttomaksi huonomassakaan kunnossa oleville. Uudistuksen
tiimoilta tehddan myos merkittavaa tutkimustyota. Monenlaisia henkistd viihtyvyytta parantavia
harrastus- ja toimintamahdollisuuksia on lisdtty varusmiesten vapaa-aikaan.

Lisatietoa erdista keskeisistd asioista |0ytyy seuraavista lahteista:

(TTO 2009) I6ytyy mm. www.sotilaslaaketieteenkeskus.fi -sivuilta,

http://www.defmin.fi/files/1648/Suomalainen_asevelvollisuus_plmv2_2010.pdf
Aikalisa- hankkeesta |oytyy tietoa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen sivuilta.
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Minun nakemykseni; kasvatuksen teologi Heikki Arikka, Turun ja Kaarinan
seurakuntayhtyma

1900-luku on ollut ihmisoikeuksien toteutumisen vuosisata. Aina kun puhumme ihmisoikeuksista,
puhumme viimekadessa yksilon oikeuksista. Viime vuosisata on ollut yksilon syntymisen voittokulkua.
Ihmisoikeuksien myo6ta ovat yksilon oikeudet laajentuneet.

Ihminen on vapautunut liki kaikesta. Yksilod ei enaa rajoita syntypera, ihonvari, sosiaalinen luokka tai
koulutustaso. lhminen on vapaa. Todellisuus ei ole aivan ndin yksinkertainen, mutta nain voidaan
kuitenkin tiivistaa.

Vapaus filosofisena kdsitteena on perinteisesti jaettu kahteen osaan, positiiviseen ja negatiiviseen.
Positiivinen vapaus on ”vapautta johonkin” ja negatiivinen vapaus on “vapautta jostakin”. Tassa yh-
teydessa negatiivinen ja positiivinen eivat tarkoita arvoa, hyvaa tai huonoa, vaan ne ovat filosofian-
kielen piiriin kuuluvaa kasitteisto4a, yrittden kuvata vapauden eri tasoja.

Nykyihminen on saavuttanut lahes taydellisesti negatiivisen vapauden eli ihminen on vapautunut
jostakin, toisin sanoen ihminen on vapautunut kaikesta. lhminen, yksilé on saavuttanut viime vuosi-
sadalla taydellisen vapauden tehda elamallaan mita haluaa. Negatiivinen vapaus on toteutunut mak-
siimissa. Sen sijaan positiivinen vapaus ei ole toteutunut. Pikemminkin negatiivinen vapaus on kasva-
nut positiivisen kustannuksella.

Ihminen on vapautunut, mutta tilalle ei ole tullut mitdaan. Ihminen on jaanyt yksin. lhminen ei tieda,
mita tekisi vapaudellaan kun auktoriteetit, velvoitteet ja rajoitteet ovat kadonneet.

Lansimaiset yhteiskunnat rakentuvat yksildiden vastuunottoon. Nyt kun ihminen on vapautunut,
ihminen on vapautunut myo6s vastuusta. Puhutaan oikeuksista vastuiden sijaan. Karjistetysti: ihminen
ei enda kysy, mita han voisi tehda tai kantaa vastuunsa, vaan ihminen miettii, mihin kaikkeen minulla
on oikeus.

Lansimaiset yhteiskunnat ovat aikaan saaneet materiaalisen hyvinvoinnin. Kaiken arkieldman kannal-
ta tarpeellisen ja tarpeettoman tavaran hinta on pudonnut suhteessa ostovoimaan verrattuna vaikka
1900 —luvun alkuun. Olemme saavuttaneet materiaalisessa mielessa hyvinvoinnin. Samalla materian
arvo on karsinyt inflaation.

Materiaalisesta hyvinvoinnista huolimatta olemme kadottaneet henkisen hyvinvoinnin. Suomi ei ole
koskaan historiansa aikana ollut yhta vauras kuin nykydan. Vauraudesta huolimatta tai juuri siita
syysta eldman juoni tai lanka on kadonnut monelta. Eldma on muuttunut henkisesti tyhjaksi.

Henkinen tyhjio on tayttynyt rahan tavoittelulla. Raha on erinomainen vaihdannan valine, mutta
huono tai kylma pdaamaara sindnsa. lhminen on hukannut arvonsa, eldmanmielekkyytensa ja yrittaa
eksyksissa tayttaa henkista tyhjiota rahan ansaitsemisella.

Ihminen, jolla ei ole mahdollisuuksia tavoitella rahaa ja tiedostaa sen itse, jattaytyy yhteiskunnan
ulkopuolelle. Ihnminen kokee olevansa yhteiskuntakelvoton ja se voi aikaansaada masennusta ja ulko-
puolisuuden kokemusta, toisin sanoen ihminen syrjaytyy.

Fyysinen voimankaytto, vakivalta, on enaa viimeisia linnakkeita, jossa syrjaytynyt ihminen voi kokea
oman arvon tuntemuksia. Fyysisella voimalla tai sen uhkailulla saa ihailua, kunnioitusta ja olemassa
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olon tunteen. Fyysisyydella pystyy paikkaamaan sisalla vellovan mitattémyyden tunteen. Fyysisyytta
on muutakin kuin pelkkd voimakaytt6. Siihen kuuluvat tatuoinnit, lavistykset, bodattu vartaloa ja
naisilla on kaytdssa ylieroottinen, jopa pornomaailmasta tuttu pukeutuminen ja kehon kaytté. Ole-
massaoloa korostetaan omalla keholla, koska muuhun ei voida vaikuttaa, tai se on ainakin subjektii-
vinen kokemus asiasta.

Poliittinen populismi tarjoaa syrjaytyneille tai sellaisiksi itsensa kokeville yhteistd kokemusta. Se on
kansallistunne. Kansallistunne tarjoaa tunteen olla jotakin, esimerkiksi “olla suomalainen”. Siihen
sisdltyy viesti, ettd se on enemman kuin vaikka ”olla ruotsalainen”. Poliittinen populismi pystyy pu-
huttelemaan syrjaytyneita ihmisia siksi, ettd se pystyy tarjoamaan pienimman mahdollisen yhteisen
nimittdjan nojalla vahvaan joukkoon kuulumisen ja oman arvon tunteen. Jokainen meistd haluaa
tuntea arvostusta. Jos koet, etta olet yhteiskunnallisessa arvostuksessa reunalla tai jopa sen ulkopuo-
lella, on helppo tarttua poliittiseen syottiin, jossa tarjotaan “yhteiskunnallista” arvostuksen tunnetta.

Poliittinen populismi on nousussa kaikkialla hyvinvoivissa lansimaissa. Yhd enenemissa maarin ihmi-
set syrjaytyvat, tai ainakin kokemuksen tasolla, kun he eivat paase osallisiksi talouden kasvusta. He
jattaytyvat “talouskasvun” ulkopuolelle ja rakentavat oman arvomaailmansa (kts. ylla fyysisyys). Tas-
ta huolimatta syrjaytyneet ihmiset hakevat, usein tiedostamattaan, myos yhteiskunnallista arvostus-
ta. Poliittinen populismi osaa kayttda juuri tuota ihmisten arvostuksen kaipausta hyviakseen tarjotes-
saan yksinkertaistettua kansallistunnetta laakkeeksi.

Nuorten syrjaytyminen on yhteiskunnallinen ongelma. J.V.Snellmania vapaasti lainaten toteaisin,
etta pienelld kansakunnalla ei ole varaa menettaa yhteiskunnalliseen marginaaliin ketdan, vaan Suo-
mi, toisin sanoen me, tarvitsee kaikkia. Nuorten syrjaytyminen ei ole ensisijaisesti materiaalinen tai
taloudellinen kysymys, vaan ennen kaikkea henkinen. Tarvitsemme arvoja, johon voimme kiinnitty3,
yhteiséllisyyden kokemusta, yksildiden vastuunottoa ja puhetta vastuusta oikeuksien rinnalle. lhmi-
nen on saavuttanut negatiivisen vapauden sadassa vuodessa, nyt on aika tavoitella ja kdantaa yhteis-
kunnallinen fokus positiivisen vapauden tavoittamiseen.
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Tyo, vapaa-aika ja vapaaehtoistyo

Ylijohtaja Tuija Oivo, Tyo- ja elinkeinoministerio
Toimittajan muistiinpanoja esityksestd. Alustajan tarkistama ja hyvaksyma tiivistelma.

On laskettu, ettda yhden nuoren 40 v. kestava tyottomyys maksaa yhteiskunnalle 1,1 milj euroa. Prio-
riteetit:

Autetaan nuoria tyéllistymddédn

Nyt ty6td hakevia nuoria on 29.000. Heistd 10.000 eli merkein 1/3 on pelkdn peruskoulun suorittanei-
ta. Nykyaan koulutuksen merkitys korostuu, kun vertaamme tilannetta 20 v sitten, jolloin suuri jouk-
ko oli tyossa pelkan peruskoulun varassa. Tydomarkkinoilla parjatdan yha vahemman ilman ammatil-
lista koulutusta.

Nuorten yhteiskuntatakuu

Sen tavoitteena on tehostaa nuorten palveluprosessia ja edistdad koulutukseen ja tyomarkkinoille
sijoittumista, ehkaista tyottomyyden pitkittymista seka tunnistaa syrjaytymisvaaraan liittyvia tekijoita
ja puuttua ajoissa syrjaytymiskehitykseen varhaisen puuttumisen periaatteella.

Ty6- ja elinkeinotoimisto laatii yhdessa tyottomana olevan nuoren kanssa palvelutarpeen sisaltavan
tyollistymissuunnitelman mahdollisimman pian nuoren ilmoittauduttua tyénhakijaksi.

Nuori tyotdon padsee 2 viikon aikana tyottomyyden alkamisesta keskustelemaan neuvojan kanssa
siitd, mihin suuntaan han voisi jatkaa tyduraansa. Yhteistyotahoja kylla on, tarkoituksena on tiivistaa
toimintaa naiden kanssa.

Nuorisolakiin tulee 1.1.2011 muutos, joka edellyttda yhteistyosta sopimista kunnan vetamissa nuor-
ten palvelujen yhteistyéverkostoissa.

Nuorten tyottomyysaika ei saisi ylittaa 3 kk. Jokaiselle alle 25-vuotiaalle ty6ttomalle tydnhakijalle
laaditaan ennen kolmen kuukauden yhtajaksoista tyottomyytta tyollistymissuunnitelma ja aktivointi-
suunnitelma. Tama voi sisaltda mm. vélitehtdvia. Suunnitelmassa sovitaan siitd, miten se toteutetaan
nuoren palvelutarpeiden mukaisesti.

Mitéd on opittu edellisestd lamasta?

Niiden, jotka silloin eivat tyodllistyneet, tydllistyminen on nytkin matalammalla tasolla kuin muiden.
Nyt madalletaan tyonantajan tyéhonottokynnysta 550 euron tuella. Ndin on saatu 3000 ty6paikkaa.
Naistd 60 % on nuoria miehia. "Sanssikortti”, siita iloitsemme.

Haluaisimme tukea myos nuorten omaa yrittajyytta, mahdollisuutta omaan.
Tyota on tehty monella rintamalla. Avopsykologeja ja uransuunnittelijoita on saatu lisaa. Tarvittaisiin

10-luokkia ja opetukseen lisdd opintojen ohjausta, ty6pajoja ym. Nuoret tarvitsevat onnistumisen
kokemuksia. Siind haluamme heita tukea.
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Minun nakemykseni; liikuntalautakunnan puheenjohtaja Saara-Sofia Sute-
la, Turun kaupunki

On kunnia saada tuoda oma ndakemykseni tahan korkeatasoiseen seminaariin. Kaikki edelld kuullut
alustukset ja puheenvuorot ovat antaneet hienoja, erilaisia ndkokulmia yhteiseen tarkedan aihee-
seemme. Lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja syrjaytymisen ehkaisysta on puhuttu paljon. Itse haluan
omassa puheenvuorossa tuoda esille urheiluseuratyon ja liikkunnan merkityksen. Vaikka poliittinen
urani onkin vield melko lyhyt, olen jo oppinut, etta asioita tulee osata perustella luvuilla. Haluankin
siksi kertoa pienia otteita tilastoista ja tutkimuksista.

Hyvinvoinnista ja lilkkunnan merkityksesta tiedetddn muun muassa, etta jokainen nuorisotyohon lai-
tettu euro vahentda sosiaali- ja terveysmenoja seitsemalld eurolla. Jokainen syrjaytynyt nuori sen
sijaan maksaa yhteiskunnalle miljoona euroa. Tieddmme lisdksi, ettd ennaltaehkaisyyn sijoitetut ra-
hat maksavat itsensd muutamassa vuodessa ja etta keskimadrin ndma investoinnit tulevat sdastoina
perati kolminkertaisesti takaisin. Pelkdstaan lilan vahainen liikunta aiheuttaa sosiaali- ja terveysminis-
terion mukaan Suomessa 300-400 miljoonan euron menot joka vuosi.

Yhteiskunnan ndkdkulmasta kyseessa ovat isot summat, joihin meilla ei yksinkertaisesti ole varaa.
Puhumattakaan siita henkilokohtaisesta tragediasta, joka surullisiin tarinoihin aina liittyy yksilon na-
kékulmasta.

Vaikka tieddmme kaiken tdman, ei liikuntajarjesto- ja seuraty® laheskaan aina saa sita kunniaa, jonka
ne mielestdni ansaitsisivat. Jostain syysta tuntuu, ettd urheiluseuratoimintaa pidetaan edelleen hel-
posti jonkinlaisena kivana vapaa-ajan puuhasteluna. Kiitos vanhemmalle rikoskonstaapeli Sami Iso-
niemelle, joka jakoi taalla oman, ajatuksia herattavan selviytymistarinansa. Ymmartaakseni hdanenkin
kokemuksissaan jalkapallolla on ollut suuri merkitys. Urheiluharrastus ja oma seura ovat edustaneet
jotain pysyvaa, sellaista yhdessa tekemistd, mika sailyy silloinkin kun elamdssa muuten joutuu koh-
taamaan vaikeita asioita. Jokainen, joka on joskus pukenut seuraverkkarit paallensa tietdaa, milta se
tuntuu, kun kuuluu johonkin, on osa omaa joukkuetta ja omaa porukkaa. Urheiluseuratoiminta on
tuhansille nuorille erittdin merkittava osa elamaa, eika sita siis missdan nimessa tulisi ndhda minaan
puuhasteluna. Liikunnan terveyttd edistavan merkityksen lisdksi tuleekin huomioida harrastusten
sosiaaliset ja yhteisolliset merkitykset.

On myo6s hyva muistaa, ettd urheiluseurojen ja liikuntajarjestéjen kautta on mahdollista tavoittaa
suuri osa lapsista ja nuorista. Lahes puolet 3 - 18-vuotiaista suomalaisista kuuluu urheiluseuraan.
Samalla, kun kaupungin nuorisotoimi tavoittaa alle 10 % ja erilaiset nuorisojarjestot noin 30 % nuoris-
ta, tavoitetaan seuratoiminnan kautta siis perati joka toinen.

Suomalaisen urheilun perusta on yha edelleen vapaaehtoistydssd, jota toteuttaa noin 7000 urheilu-
seuraa. Mikali tdma vapaaehtoisten tyopanos korvattaisiin palkkatyolla, nousisi hintalappu SLU:n
arvion mukaan minimipalkallakin arvioituna vahintdan 2 miljardiin euroon vuodessa. Tulevaisuudessa
vapaaehtoistyon arvo tulee vain nousemaan. Suomalaiset osallistuvat mielellddn seuratoimintaan
erilaisissa vapaaehtoisrooleissa. Jokainen suomalainen tekee keskimaarin kolme tuntia vapaaehtois-
tyota joka viikko, mika tarkoittaa vuositasolla yhteensa noin 150 000 henkiltydvuotta.

44



Suurin osa vapaaehtoistoiminnasta syntyy erilaisissa yhdistyksissa ja jarjestdissa. Jo pelkdstaan kaik-
kien edelld mainittujen lukujen valossa on selvdd, miten tarkeda naiden toimintamahdollisuuksien
turvaaminen on lasten ja nuorten hyvinvoinnin seka syrjaytymisen ehkaisyn kannalta.
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Esitysten herattama keskustelu

Luentojen ja pyydettyjen puheenvuorojen jalkeen osanottajat saivat tilaisuuden kommentoida esiin
tulleita nakemyksia, tuoda esiin omia nakokulmiaan ja esittaa alustajille kysymyksia. Puheenjohtajana
toimi professori Toivo T. Salmi.

Urpo Kivikari (Kansainvélisen talouden emeritusprofessori): Monta kertaa tdndan on tullut mainituk-
si, ettd tassa ja tassa vaiheessa puuttuminen on liilan myohaista. Ylakoulussa on myodhaista, armeijaan
tulovaiheessa on liilan myodhdista. Se on varmaan oikein, ettd painotetaan varhaisen puuttumisen
merkitystd, mutta mielestani ei kuitenkaan saisi sanoa eika ajatella, ettd puuttuminen on liilan myo-
haista. Kun asia tai ongelma tulee esille, niin siihen pitaa tarttua, vaikka se myohaan tapahtuisikin.

Kysymys asevelvollisuuden suorittamisesta tdassa katsannossa mietitytti erityisesti sikali, etta pitdisiko
asevelvollisuuden sijasta puhua palveluvelvollisuudesta. Kaikkihan me yhteiskunnassa olemme mui-
den palvelun varassa ja palkkakin muodostuu siita, ettd palvelemme muita ihmisid. Kun kaikki eivat
kelpaa asepalvelukseen, miespuolisistakaan, niin silloin syrjdytyminen saattaa todella olla totaalista,
jos tdssakin vaiheessa joutuu yleisesta kulttuurista syrjaan. Pitdisi pystya osoittamaan niille, jotka
eivat asepalvelukseen kelpaa, ettd kylla heidankin palvelujaan tdma yhteiskunta voi kayttaa hyvak-
seen ja arvostaa niitd. Olisi hyvin tarkeatd, ettad tassa vaiheessa ei nditd nuoria miehia lopullisesti
raakattaisi yhteiskuntakelvottomiksi.

Toinen asia, josta sanoisin pari sanaa, on lasten koyhyys ja kdyhyyden yleistyminen, joista taallakin
tandan on puhuttu ja esitetty tilastoja. Erdan tilaston mukaan meilla on 150 000 kéyhaa lasta ja voi
kysya, millaisia tulevaisuuden tekijoitd Suomi naistd lapsista mahtaa saada. Joistakin tulee erittain
hyvid, mutta ei varmaan todellakaan kaikista. Tastad voisi vetaa sellaisen poliittisen johtopaatdksen,
ettd kun koyhat eivat itse pysty poliittisesti jarjestaytymaan, heterogeenisena joukkona ja muuten-
kin, niin voisiko ajatella, ettd meidan poliittiset puolueemme ottaisivat kéyhyysasian tdnd vuonna,
joka on EU:n koyhyyden ja syrjaytymisen vastaisen toiminnan merkkivuosi, kdyhyyden torjumisen
yhteiseksi konsensusasiaksi vahan samalla tavalla kuin maanpuolustus on ollut pitkdaan ja vahitellen
myos ympadristoasia? Poliittiset puolueet voisivat sopia siitd, ettd hoidetaan rikkaassa maassamme
yhdessa kdyhyysasiaa, jonka hoitaminen on kaikkien intresseissa.

Puheenjohtaja: Kiitos, professori Kivikari, tdma oli varsin hyvd kommentti, ja luulen, etta Puolustus-
voimien ylildadkarilla on ainakin tahan ensin mainittuun asiaan valittdmasti kommentti.

Asepalveluksen kehittdmisestd ja liittéimisestd koulutustakuuseen

Pentti Kuronen (ladkintdkenraalimajuri, Puolustusvoimien ylildakari): Aivan oikein, koskaan ei ole
lilan myohaista, asioihin taytyy aina mahdollisuuksien mukaan puuttua, kun huolia havaitaan. Kylla
yhteiskunnan jarjestelmien pitdisi paasta kuitenkin puuttumaan mm. syrjdytymisvaarassa olevien
asioihin mahdollisimman aikaisessa vaiheessa — tall6in todenndkodisyys onnistua olisi parempi. Puo-
lustusvoimien ja julkisen jarjestelman yhteistyd on tiivistynyt huomattavasti niin sosiaali- kuin ter-
veydenhuollonkin sisdlla — puolustusvoimista kotiutettujen perdan yritetdan katsoa yhteisvoimin
entistd tarkemmin. Palaute takaisin puolustusvoimille ei nykyisin ole viela riittavan hyva julkiselta
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sektorilta ongelmatapauksissa. Siilasmaan tyéryhman muistio kannattaa katsoa. Siina on monipuoli-
sesti otettu kantaa palveluksen kehittamiseen. Vaihtoehtoja asepalveluksellekin tulisi varmaan edel-
leen kehittaa. Siviilipalveluksenkin kehittaminen tulisi olla aktiivista.

Siilasmaan tyoryhman raportti on luettavissa osoitteessa:
http://www.defmin.fi/files/1648/suomalainen asevelvollisuus plmv2 2010.pdf)

Matti Rimpeld (Dosentti, MetrOP-tutkimuksen johtaja): Haluaisin liittda asevelvollisuuden koulutus-

takuuseen, jatkaa oppivelvollisuutta koulutustakuuna 21. ikdvuoteen saakka. Nahdakseni tulevaisuu-
den jarjestelman tulee olla sellainen, ettd asevelvollisuus on osa koulutustakuuseen kuuluvaa koulu-
tusta. Nain varmistetaan 21 ikdvuoteen saakka, ettd jokaisella on koulutusta, ty6td, asevelvollisuut-
ta. Asevelvollisuus on osa tata kokonaisuutta. Kun asevelvollisuus suoritetaan myéhemmin, tama
tarkoittaisi, ettad yhteiskunta takaa siinakin tapauksessa 21 ikdvuoteen saakka tulevaisuuden kannalta
mielekdsta tekemista.

Toiseksi korostan, ettd lapsen uran olennainen vaihe on 4 - 5 ensimmaista vuotta, siis raskaudenaika
ja siita seuraavat 4 - 5 ensimmaista vuotta. Silloin rakennetaan tulevaisuuden perusta. Tahan varhais-
vaiheeseen olisi investoitava perhetyota. Perhetyontekijat ovat suhteellisen halpoja tyontekijoita
verrattuna esimerkiksi niihin 300 - 400 miljoonaan euroon, jotka on kodin ulkopuolelle sijoittamiseen
lisdtty 2000-luvulla. On suuret perusteet odottaa, ettd hairiokayttaytymisen aiheuttamat kustannuk-
set vahenisivat.

Perhetyéntekijéitd tarvitaan

Pirjo Anttila (Sosiaalipediatri, TYKSin lastenklinikan erikoisldakari): Kiitos erinomaisista alustuksista ja
puheenvuoroista. Toimin sosiaalipediatrina lastenklinikalla. Meilld on satojen perheiden lapsia kehi-
tysseurannassa. Suurin osa lapsista on kehitysseurannassa vanhempien pdihteiden kaytén vuoksi, osa
lapsista on seurannassa ja tutkimuksissa epaillyn pahoinpitelyn tai seksuaalisen hyvaksikayttoepaillyn
vuoksi. Lasten vanhemmat voivat olla tyossa kayvia tai tyottémia, ilman ammatillista koulutusta ole-
via tai korkeasti koulutettuja. Monet lasten vanhemmat ovat todenneet, ettd he olisivat tarvinneet
enemman lastenhoitoapua silloin, kun lapsi oli pieni ja itkuinen. Lapsen itkuisuus ja vanhempien va-
syminen voivat olla lapsen kaltoinkohtelun riskitekijoita. Tukemalla vanhemmuutta ja tarjoamalla
vanhemmille apua juuri silloin, kun he sita tarvitsevat, vahenndmme lapsen riskid joutua kaltoin koh-
delluksi. Perhetyontekijat voisivat auttamalla pienten lasten vanhempia ja tukemalla vanhemmuutta
ennaltaehkaista lasten kaltoinkohtelua. Kaltoin kohdeltujen lasten perheille voimme saada perhetyo-
ta tekemallad lastensuojeluilmoituksen. Monet pienten lasten vanhemmat tarvitsisivat perhetydnteki-
joiden apua jo aikaisemmassa vaiheessa, ennen lapsen kaltoinkohtelua.

Puheenjohtaja Toivo T. Salmi: Tahan voisi lisdta sen, ettd aikanaan 70- tai 80-luvulla, toimiessani Tu-

russa neuvolaldakaring, oli tavattoman hyvin toimiva aktiivinen puuttumisjarjestelma, joka oli neuvo-
lan terveydenhoitajat. Jarjestelmad, jossa nimenomaan toimittiin siten, ettd terveydenhoitaja tunsi
jokaisen perheen, piirit olivat suhteellisen pienid ja oli sama terveydenhoitaja. Talléin oli todella
mahdollisuus puuttua heti pieneenkin ongelmaan, joka perheessa on. He olivat myds luottoihmisia,
joihin sitten voitiin ottaa yhteytta hyvin matalalla kynnyksella. Ja on hyvinkin tarpeellista ndahda, etta
tama jarjestelma on tdssa byrokratisoituneessa terveydenhuollossa ehkd aika paljon menettanyt
voimaansa. Mutta uskon, ettd terveydenhoitajan rooli olisi hyvin tarkeda myos siina tilanteessa, jossa
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Matti Rimpeld on tuonut esiin perhetydntekijat. Nimenomaan terveydenhoitaja sitten ohjaa nama
perhetyontekijat oikeaan osoitteeseen ja viemaan asiaa eteenpain.

Rahan sddstdminen koulutusyksikkéjen kokoa suurentamalla on lyhytndkéistd

Lisa Vartiainen (Suomen Kristillisen yhteiskoulun rehtori): On tullut mieleen, ettd ”diktaattorit” pe-
raankuuluttivat pienempia ryhmia paivahoidossa ja koulussa. Olen samaa mielta siitd, ettd tuki pitaa
kohdentaa perheisiin, se on ensimmaisella sijalla. Seuraava paikka, missa lapsi viettdaa hyvin suuren
osan ajastaan, on koulu. Nyt on esitetty tutkimustuloksia esimerkiksi siitd, minkadlainen suhde on
keskiarvolla ja masentuneisuudella ja miten paljon nuoren syrjaytyminen maksaa yhteiskunnalle. Se
hammastyttas, ettd kun samanaikaisesti tiedetdan, ettd pienemmat yksikot ja pienemmat ryhmat
olisivat lapsen ja nuoren edun mukaisia, niin yksikoéita vain suurennetaan. Pienempia kouluja lakkau-
tetaan, suurempia perustetaan, ja se perustellaan saastosyilld. Sellainen saastd on aika lyhytnakaista.
Edustan itse pienta yksityista koulua, jossa on peruskoulu ja lukio ja jossa on pienid ryhmia. Olen saa-
nut seurata urani aikana, mita merkitysta nuorelle on silla, etta koulu on yhteiso, jossa jokainen hen-
kilokunnassa tuntee jokaisen oppilaan, ja jossa tunnetaan myos perheet, ja jossa voidaan myds tehda
perheiden kanssa tyotd. Monia menestystarinoita nousee siitd, ja se antaa ainakin minulle uskoa
siithen, etta yksi ratkaisu syrjdytymisen estamiseen on nimenomaan se, etta kouluyksikoita pienenne-
taan. Alakoulun puolella luokanopettajat voivat muodostaa luokkayhteison, mutta niin kuin kuulim-
me, yldakoulun puolella, jos on suuri koulu kyseessa, niin vaikka olisi pienia opetusryhmia, niin yksi-
kdan opettaja ei tunne oppilasta niin hyvin, ettd han voisi sanoa lapsen hyvinvoinnista mitaan. Eli
pienet opetusryhmat eivat sinalldan riitd, tarvitaan pienia kouluyksikoitd, joissa kaikki tuntevat toi-
sensa. Taman viestin kun saisi myos paattajille menemaan.

Kurssimuotoinen vs. luokkamuotoinen koulu

Puheenjohtaja: Tuntuu silta, ettd koululaitos on vahvasti tatd mieltd. Mutta haluaisin vield kysya as-
keiseltd puhujalta sita, ettd mika on koulun maailmassa ajatus siitd, ettd onko yldkouluun luotu myos
tama malli, jossa ei ole enda luokkayhteis6a, vaan valinnaisia opetusaineita ja erilaisia kurssimuotoi-
sia jaksoja. Eikd vanha luokkayhteiso olisi kuitenkin parempi luokassa ja yhteisollisyytta edistava?

Liisa Vartiainen: Ehdottomasti olen sitd mieltd. Ja myos lukiota ajatellen. Mutta, kuten sanoin, edus-
tan pienta koulua. Meilla on jaksojarjestelmd, eli kurssimuotoinen koulu, mutta koska se on niin pieni
kouluyksikkd, niin kouluna se muodostaa yhteison. Ryhmat yleensa kulkevat yhdessa niin, etta vaikka
koulu on kurssimuotoinen ja luokaton, niin silti syntyy luokkamuotoinen ryhma, joka kulkee yhdessa.
Siina yhdistyvat molemmat asiat yhteen.

Kysymys investoinnista

llpo Siro (Seminaarin valmisteluryhman puheenjohtaja): Kysymys Matti Rimpelan alustukseen. Han
toi esiin erinomaisen ajatuksen puhuessaan investoinnista. Jos tehddan investointi, niin investointi ei
ole kulu vaan investointi on taseeseen tuleva asia. Tasta tuli mieleeni ajatuksena se, ettd moottoritei-
ta meilla rakennetaan elinkaarimallilla, mutta ihmisia, kun heita pitaisi varustaa tulevaisuutta varten,
niin silloin puhutaan kulusta. Miksei todella voitaisi ajatella niin, ettd panostaminen lapsiin ja nuoriin
on sellaista investointia, joka merkittaisiin taseeseen eika kuluiksi? Investointi pitaa tietysti rahoittaa,
mutta se tulee aikanaan takaisin.
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Matti Rimpeld: Tuosta meilla on ollut kaupunkien johdon kanssa paljon keskustelua. Investoinnin
mahdollisuus loppui silloin, kun mentiin kehysbudjetointiin. Talld hetkella valtio ja kunnat kehysbud-
jetoivat yhden vuoden aikavalilla. Lapsiperheiden asiat eivat ole investointiosassa, vaan ne ovat kayt-
témenon puolella. Se tarkoittaa sitd, ettd saman vuoden sisdlla pitda saada tulot ja menot tasattua.
Viime vuosina ovat lastensuojelumenot kasvaneet luonnonvoimaisesti. Muihin toimintoihin jaa jaan-
nosera, joka sitten rahoitetaan silla loppuosalla. Tasta seuraa, ettd 10 miljoonaa lastensuojeluun,
lasten sijoittamiseen kodin ulkopuolelle, on psykologisesti helppo raha, mutta yksi miljoona perhe-
tyontekijoihin on vaikea raha. Ainoa paikka, missa on selkeasti edetty investointisuuntaan, on Imatra.
Siella kaupunginjohto otti selvasti sen ndakemyksen, ettd perhetydntekijdin palkkaus on juuri tallainen
investointiluontoinen asia, ja se otettiin ulkopuolelta. Sehan oli vain 360 000 euroa vuodessa pienella
paikkakunnalla. Mutta lisamaararaha otettiin sen kayttobudjetin ulkopuolelta, investointirahoista.
Juuri tdhan meidan pitdisi nyt paasta, jotta me saisimme sitten 5 — 8 vuoden tdhtdimellad tuotto-
odotukset hairié- ja hyvinvointipuolelle. Itse arvioin, etta se olisi suurin piirtein timmoinen kaari, etta
jos nyt investoidaan, niin 5 — 8 vuoden kuluttua me saadaan tuottoja, ei ensi vuonna.

Puheenjohtaja: Tama lienee se raaka tilanne mika talla hetkelld kunnan paatoksenteossa on.

Ryhmdékokojen pienentéminen koulussa

Saara llvessalo (Ruotsinkielisen opetuslautakunnan jasen ja ammattikoululautakunnan ruotsinkielisen
jaoston varapuheenjohtaja): On kasittaméatontad, ettd samalla, kun saamme valtiolta rahaa ryhmako-
kojen pienentdmiseen, rehtorit joutuvat tosiasiassa suurentamaan ryhmakokoja. N&in ei pitaisi olla.
Mihin ne nyt oikeasti katoavat?

Liittyen Antero Palajan puheenvuoroon lyhytvankeuksista kannatan arestintyyppistd muutaman pai-
van lyhytvankeutta rangaistusmuotona nuorille. My6s prosessin on oltava tarpeeksi nopea. Esimer-
kiksi Espanjassa pienemmista rikoksista voidaan selkeissa tapauksissa kdayda oikeudenkdynti ja tuomi-
ta samana paivana.

Turussa ollaan kéynnistdmdssé neuvolan perhetyéti

Sirpa Kuronen (Palvelujohtaja, Sosiaali- ja terveystoimi, Turun kaupunki): Olen palvelujohtaja ja vas-
taan lasten ja nuorten sosiaali- ja terveyspalveluista. Kiinnitdisin huomiota pariin asiaan, jotka Matti
Rimpela jalleen nosti esille niin, etta niihin voi hyvin yhtya:

Talla hetkelld on lainsdadannon pohjalta, mutta my6s kuntien oman kehittamistyon kautta kaynnis-
tymassa se, ettd neuvola alkaa tydskennelld “vanhaan malliin”. Neuvola jalkautuu kotiin, tehd&dan
kotikdynteja niin kuin ennen, ja myos Turussa ollaan pikku hiljaa kdynnistdamassa neuvolan perhetyo-
ta. Vuosibudjetointi on kunnallisen rahoitusjarjestelman suuri ongelma. Kun on kysymys kehittamis-
tyostd, siihen tarvittavan kakun irrottaminen on todella vaikeaa.

Minulla on sellainen tuntu, ettad pikku hiljaa tdma iso laiva on kdantymdassa, monella eri tasolla. Lain-
saadanté on muuttumassa ja ennaltaehkadisy on muuttumassa todelliseksi asiaksi myds sita kautta.
Myds kuntien omat kehittamistoimet lasten ja nuorten palveluissa ohjaavat tdhan suuntaan. Taalla
on useita tuttuja kasvoja lasten Kaste-ohjelman hankkeista tassakin seminaarissa. Voisin vaittaa, etta
[ahimman 5 vuoden aikana tullaan nakemaan todellinen muutos, joka pystytaan tilastollisestikin ha-
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vaitsemaan. Toivon, ettd me taalla olevat pystyisimme parhaalla mahdollisella tavalla siihen vaikut-
tamaan. Viesti, joka tulee meidan (kaupungin) toiminnan seurannan kautta, budjettiseurannan kaut-
ta ja kansalaiskeskustelun kautta on, ettd perheet tarvitsevat entistd enemman tukea. Tama meidan
taytyy jarjestdaa kunnan palvelun kautta. Lainsdataja on siihen jo aika hyvin osaltaan vastannut.

Selvitin, minka verran lasten liikunnan jarjestaminen tuo vapaaehtoisia aikuisia mukaan. Vuosittain
10 000 vapaaehtoista aikuista pyorittdd Turussa tatd rumbaa erilaisten kenttien hoidossa ja salien
reunoilla. Se on sitd hyvaa yhteisollisyytta.

Lopuksi haluaisin yhtya professori Kivikarin nakemykseen siitd, ettd lapsiperhekéyhyyden poistami-
seksi olisi ryhdyttava kaikkiin mahdollisiin toimiin.

Puheenjohtaja: Kiitoksia, todella lammittavd puheenvuoro, ettd tdma keppihevoseni eli neuvolan
palauttaminen entiseen malliin on tapahtumassa.

Syrjdytyminen voi alkaa jo sikibkautena

Marketta Leino (lastenlddkari TYKS, Lastenklinikka): Talla hetkelld toimin keskolassa yhtena ladkarina
ja nédin ollen toimin vastasyntyneiden kanssa. Olemme keskustelleet, milloin syrjdytyminen alkaa.
Monilla se alkaa varmasti jo sikiokautena eli me ndemme ne perheet, joiden lapset ovat riskissa syr-
jaytya jo ennen syntymaansa, ja joskus tuntuu, ettd syrjaytymisriski on olemassa jo ennen raskautta.
Sen takia haluaisin tuoda esiin sen, etta oikeastaan koskaan ei ole liilan mydhaista puuttua syrjaytymi-
seen. Armeijaikdisesta nuoresta voimme ajatella, ettd hanen syrjaytymiseensa puuttuminen on liian
myodhdistd, mutta han on kuitenkin itse tuleva isa. Armeija kasvattaakin nuorta myds tulevana van-
hempana.

Oman ammattini puolesta haluan myds ottaa esille varhaisen vuorovaikutuksen merkityksen lapsen
ja nuoren kehitykselle. Siihen koetamme panostaa omassa tydssimme. Samalla tavalla kuin Sirpa
Kuronen, minakin haluaisin henkilokohtaisesti ditind tuoda esiin vield "kyla kasvattaa” —mallin. Tama
ns. Laukaan malli on edelleen hyvin pateva, ja haluan muistuttaa, ettda me kaikki aikuiset voimme
kasvattaa nuoria pitdmaan huoli toinen toisestaan. Aikuisina ja vanhempina voimme puuttua ruohon-
juuritasolla ymparilld oleviin ongelmiin. Tata "kyla kasvattaa” —henkea peradankuulutan myos meilta
kaikilta.

Tiina Virtanen (yldasteen opettaja ja seiskaluokan valvoja, Turun kaupunki): Pentti Kuroselle kiitos
siitd, ettd han huomasi sanoa sen yksinkertaisen asian, ettd sinne koteihin ”tarttis paasta”. Mutta
haluaisin pyytaa teilta jonkun erittdin hyvan kdytannoén vinkin, ettda milla me paastaan sinne koteihin.
Esimerkiksi sain kodista vastauksen, ettd "Hoitakaa te, mehan ollaan se yhteiskuntaa varten synnytet-
ty”. Toinen esimerkki: "Voisitteko te sielld koulussa panna sen suihkuun, kun mina en taalla kotona
jaksa sita pakottaa”. Miten me aikuiset ihmiset pdastaan sinne toisten aikuisten ihmisten koteihin
kantamaan sita vastuuta, kun sitd ei nakojaan siella kanneta?

Matti Rimpeld: Taman kotiin padsemisen osalta Imatran perhetyontekijat kertovat, etta he ovat tul-
leet lastensuojelusta, kontrollipuolelta, perhetyontekijoiksi. He kertovat kokemuksena, etta kun las-
tensuojelun tydntekijana meni kotiin, niin sielld usein olivat ovet lukossa ja ikkunaverhot alhaalla, ja
vasta pitkan koputuksen jalkeen paasi sisaan. Mutta kun menee neuvolan perhetyontekijana kotiin,
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niin porraskaytavassa tuoksuu jo tuore pulla ja kahvi. Taman takia nostan esiin, etta jo raskauden
aikana pitaisi perhetyontekijan tehda neuvolasta kotikdynti ja sieltd rakentaa perheen tukea.
Nuorisopsykiatrian kysymyksié

Anders Sandqvist (vastuuylilddkari, VSSHP): Edustan nuorisopsykiatriaa ja nythan ldhestymme sita

aluetta. Nuorisopsykiatria tavoittaa talla hetkelld Varsinais-Suomessa noin 7,7 % kohdevaestosta (13 -
19v.), mikd on oikeastaan turhan paljon. Tama liittyy siihen ettd nuorisopsykiatriaan on investoitu
aika paljon, mikd on ollutkin tarpeen, koska se oli ldhes olematon erikoisala viela 90-luvun alussa.
Mutta jossakin vaiheessa 2000-luvun alussa naytti siltd, ettd kaikki ongelmat pyritdan ratkaisemaan
erikoissairaanhoidon kautta. Tama ei tietenkdan ole mahdollista eika realistista ldhimainkaan. Yhdyn
kaikkiin aikaisempiin puheenvuoroihin, kiitokset mukaan lukien. Voidakseen hyvin nuoret ja lapset
tarvitsevat yksinkertaisia asioita: Ruokaa, lepoa, liikkumista ja ohjattua vapaa-aikaa. Nama ovat hy-
vinvointipalvelujen ytimessa ja naitd voidaan kunnissa kehittda hyvin pitkalle ilman, etta tarvitaan
kovin erikoisia taitoja tai tietoja.

Yhdyn myos siihen, ettd kun nuori tulee murrosikaan, niin on kehityspsykologisesti erittdin huono
ajatus rikkoa luokkayhteisot ja tehda ylaasteesta nuoren nakékulmasta kaoottinen paikka, missa kor-
keintaan yksi kaappi edustaa nuoren “omaa aluetta”. Olisi tietenkin paljon parempi, jos voisi olla oma
luokka, luokanopettaja ja turvallisempi yhteiso sitd kautta. En tiedd, miksi meidan aikuisten pitaa
tallaista tarjota nuorillemme. Vahvat parjaavat tietenkin, mutta heikot karsivat kylla tasta ja karsivat
paljonkin.

Kehityspsykologisesti ajatellen kehityksen murtuminen, siis psykiatrinen oireilu, ns. break down, al-
kaa yleensa murrosidassa. Nuorisopsykiatriassa ndemme monenmoista, myoskin sen, etta joskus pie-
nelldkin interventiolla voidaan ahdistunutta ja syrjaytymassa olevaa nuorta auttaa takaisin myontei-
sen kehityksen reitille. Siind samassa yhteiskunta voi sddstda huomattavia summia. On laskettu etta
yhden nuoren syrjdytymisen estaminen tuo yhteiskunnalle vahintdaan 1 M€ . Hoidamme my®ds niita
nuoria, jotka sairastuvat vakavasti. Nykyisilla hoitomenetelmilla heista ei tule enaa tallaisia bisarreja
ihmisid, joita tuotettiin psykiatriassa vield parikymmenta vuotta sitten, vaan heilld on paljon parem-
mat edellytykset liittyd yhteiskuntaan. Heiddn mahdollisuutensa parjata avoimilla tydmarkkinoilla
ovat kuitenkin rajalliset, ja he tarvitsevat jonkinlaisia erityisjarjestelmia. Peraankuulutan maahamme
enemman sosiaalista yrittamista. Siis pajatyyppisia tyopaikkoja, tavallaan suojatyopaikkoja, missa
vahemmankin tehokas ihminen voi antaa tyopanoksensa yhteiskunnalle. Se olisi kohtuullista ja se
olisi pitkan paalle investointi.

Suojatyépaikat tdrkeitd viéliinputoajille

Tuula Lindberg (erikoissuunnittelija, Lansi-Suomen alueellinen romaniasiain neuvottelukunta, Lou-
nais-Suomen aluehallintovirasto): Hoidan romaniasioita. Olen samaa mielta edellisen puhujan kans-
sa. Viime viikon perjantaina tapasin yhden romanityton kaupassa. Olin menossa viikonloppuostoksil-
le. Han tuli iloisena minun luokseni ja kertoi saaneensa palkkatuella sellaisen paikan seurakunnasta,
ettd han hoitaa pienia konttoriasioita, ja ettd hanelld on nyt suunnitelmissa ldhted jatko-opiskeluun.
Tavallaan kun mietin ja pohdin naita asioita tyokseni, nyt jo yli 30 vuotta, niin todellakin suojatydpai-
kat ovat tarkeita niille nuorille, jotka ovat valiinputoajia. Puhuttiin tuosta “koko kyla kasvattaa” —
mallista. Romanikulttuurissa on niin, etta koko suku kasvattaa. Se on yhteisoéllisyys, joka vield on voi-
massa, mutta sekin on murenemassa.

51



Mirja Ylenius-Lehtonen (erityisluokan opettaja, Turun opetustoimi): Toimin Luolavuoren koulussa,

jossa opetan erityista tukea tarvitsevia oppilaita. Mukavaa nahda, ettd taalla on opetustoimesta mu-
kana monia ihmisia. On tullut selkeasti esille se, ettd koulun rooli lasten suojelussa on todella tarkea.
Osallistuin lokakuussa valtakunnallisille lastensuojelupaiville, jossa 1000 osanottajasta noin 10 oli
opetustoimesta! Toivon, ettad seuraavana vuonna osallistujia olisi reilusti enemman. Taalla pohdittiin,
kuinka paasta lasten koteihin, kun huoli herdaa. Oman kouluni malli on uusi ja tdhan asti toiminut
hyvin. Koulumme innovoiva rehtori Hannele Mustonen perusti viime syksyna kouluun perhetyon
ohjaajan toimen. Perhetyon ohjaaja tekee yhteistyotd opettajan kanssa perheen asioissa. Koulun
tyontekijalla ei ole sellaista sosiaalityon leimaa, jota peldttaisiin, vaan hanet toivotetaan tervetulleek-
si oppilaan kotiin. Perhetydn ohjaaja tukee perheen arkipdivan toimivuutta. Tama on hyvin ennalta
ehkaisevaa ja todellista varhaista puuttumista. Perhetyon ohjaaja kuuluu myds koulun oppilashuolto-
ryhmaan. Puheeksi ottaminen ja varhainen puuttuminen ovat haastavia asioita luokanopettajan koh-
dattavaksi; opettajan koulutuksessa naitad asioita ei mielestani kasitella riittavasti. Heittdisin palloa
my0s opettajankoulutuksen suuntaan.

Luokanopettaja Hanna Kokkala esitteli ansiokkaasti Lions Quest - ohjelmaa. En malta olla mainitse-
matta, ettd on olemassa my6s muita vastaavanlaisia ennalta ehkaisevid ohjelmia.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (Stakes) julkaisi v.2005 suomalaisen "Turvataitoja lapsille” — oppima-
teriaalin, joka on suunnattu koulun ja paivahoidon kdyttoon. Turvataitokasvatuksella pyritddn ehkai-
semaan lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa ja kaltoinkohtelua. Turvataitokasvatuksella vahvistetaan lasten
omia taitoja puolustaa itsedan ja pitdaa huolta rajoistaan kiusaamisen, vakivallan, houkuttelun ja ah-
distelun tilanteissa. Silld pyritddn vahvistamaan lapsen itsetuntoa, tunne- ja vuorovaikutustaitoja
sekd hyvia kaverisuhteita. Lapsia ohjataan huolissaan kdaantymaan turvallisen aikuisen puoleen. Vas-
tuu lasten turvallisuudesta on meilld aikuisilla. Turvataitokasvatusta toteutetaan yhteistydssa kotien
kanssa. Omassa koulussani turvataitokasvatus on kaytdssa monessa luokassa, koska se on helposti
otettavissa kdyttoon koulun arjessa. Toivoisin turvataitokasvatuksen laajenevan yha suuremmalle
oppilasjoukolle.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin huomioiminen lakeja sdddettdessd

Hannu Rantala (Paraisten lukion rehtori). Yksi taso, mita haluaisin sivuta, on paatoksenteko ja ennen
kaikkea lainsdaadantd. Sen sijaan, ettad erilaisten yksittdisten lakihankkeiden kautta lahestyttdisiin
nuorten hyvinvointia ja syrjdytymisen ehkdisyd, mielellani nakisin sen, etta joka ainoa laki, joka Edus-
kunnassa paatoksen tekoon tulee, tarkasteltaisiin lasten ja nuorten hyvinvoinnin nakékulmasta. Jo-
kaisessa lainsaadannon prosessissa olisi vaihe, jossa lasten ja nuorten hyvinvointi tulisi myos esille.
Yksi esimerkki on peruskoulu ja perusopetuslainsdadanto, joka nyt on tyon alla. Mielellani kuulisin
myos keskustelua siitda, mita oppilaan arkipdivaan merkitsee se, ettd yha nuorempia oppilaita ohja-
taan valitsemaan ja tekemaan valintoja kielten suhteen ja erilaisten valinnaisaineiden suhteen. Eiko
suunnan pitaisi olla enemmankin toiseen suuntaan?

Puheenjohtaja kiitti puheenvuorojen kayttajia ja totesi keskusteluun varatun ajan paattyneen.
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Naista puhuttiin

Johtaja Kirsi Paasikoski, Lounais-Suomen aluehallintovirasto

Ote kirjasta Marjaneh Bakhtiari; Mistdan kotoisin (ruotsiksi Kalla det vad fan ni vill) s. 150: Maahan-

muuttajataustainen nuori totesi, ettd "koti oli sielld, missd han tunsi olevansa tervetullut”. Ei vain

siedetty ja kotoutettu.

Nuoret eiviit yhtendinen ryhmd, vaan

hyvin parjaavat ja huonosti parjaavat, syrjaytyneet
monikulttuurisuus

maahanmuuttajat tai maahanmuuttajataustaiset
toivottomuus ndkdalattomuutta, mika syrjaytymisen taustalla

Tyéeldmd

kaikki nuoret eivat suuntaudu tyéelamaan

kasvua tyokyvyttomyyselakehakemuksissa alle 35-vuotiaiden ryhmassa Kelalle (kuluvana vuonna
tdhdn mennessa jo 1000 hakemusta)

Varsinais-Suomessa kuntia, joissa nuorisotydttdomyys kasvanut viimeisen vuoden aikana 160 %

Nuorisolaki voimaan 1.1.2011

Paikallisten viranomaisten monialainen yhteistyo (7a §)

kuntiin kootaan nuorten ohjaus- ja palveluverkosto, jossa mukana opetustoimi, sosiaali- ja terve-
ystoimi, nuorisotoimi, tydhallinto ja poliisihallinto

my0Os muita viranomaistahoja voi olla mukana, esim. puolustushallinto, pelastustoimi ja seurakun-
ta

Etsivasta nuorisotyostd saddokset lakiin

Tietojen luovuttaminen etsivaa nuorisotyota varten

Asiantuntijat

Paljon tietoa, tutkittua tietoa ja asioiden maarittelyd, mutta miten kohtaamme nuoren?

Iltapadivan aikana kuultu erityisasiantuntijoiden puheenvuoroja eri hallinnonaloilta

Enda ammattilaiset eivat arvaile toisistaan, vaan tunnistamme jo toistemme terminologian ja siten
emme puhu ohi toisiemme

Tarvitaan dialogisuutta asenteena eikd menetelmana, jotta paastdaan aitoon vuorovaikutuksen
seka asiantuntijoiden etta nuorten kanssa

Harva puhujista nuoria; toki onneksi muutama ja erityisesti rohkea nuoren omaa selviytymista
kuvannut oma tarina

Iltapdivdn yhteiset opit
Lyhyesti voidaan tiivistda taman seminaarin yhteinen tahtotila seuraaviin ihan konkreettisiin asioihin:

Perhetyon ja perheiden tukemisen lisddminen alkaen neuvolaterveydenhoitajien resursoimisesta
Ryhmakoot pieniksi sekad paivahoidossa etta perusopetuksessa

Varhainen puuttuminen voimallisesti kayttoon. Siis ei uusia temppuja, vaan jo todettujen ja tutkit-
tujen menetelmien kayttoon ottoa konkreettisesti.
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Siis ei uusia temppuja vaan jo todettujen ja tutkittujen menetelmien kayttoonottoa konkreettisesti.
Ty6 koskee kaikkia hallinnonaloja, mutta hyvalla poikkihallinnollisella otteella voidaan nahda, etta
nuorella on tulevaisuus.

Aluehallintovirasto
Laaninhallitusten toimintojen tilalle perustettiin 1.1.2010 aluehallintovirastot, joista on joko tie-
toisesti tai oheistuotteena saatu aikaan “akvaario” poikkihallinnolliselle tydotteelle.
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat vastuualue hoitaa sosiaali- ja terveysministerion (mukana
alkoholihallinto), opetus- ja kulttuuriministerion, tyo- ja elinkeinoministerion kuluttaja- ja kilpailu-
asioita, ymparistoterveydenhuollon seka joitain sisdasiainministerion ja oikeusministerion tehta-
via.

Kiitos seminaarin onnistumisesta “ritareille”. Onneksi he jaksoivat uskoa ja toteuttaa tdman hyvien
verkostojensa avulla.
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Seminaarin paatossanat

Kulttuuri- ja urheiluministeri Stefan Wallin, Opetus- ja kulttuuriministerio

Haluan ndin seminaaripdivan paatteeksi lausua pari sanaa todella tarkeasta asiasta, jota olette pohti-
neet todella monipuolisesti ja laajasti taalla tanaan, siis nuorten tulevaisuudesta. Voin heti todeta,
etta tulevaisuus on aina nuorten, teemme mita tahansa tai olemme tekematta. Kysymys on kuitenkin
siitd, millaisen tulevaisuuden me tarjoamme. Ministerind edustan valtiovaltaa, joka luo pohjan nuor-
ten tulevaisuuden, ja nuorisoasioista vastaavana ministerina tunnen tuon vastuun erityisen velvoitta-
vana. Toisaalta tdma on mieluinen vastuu, koska meilld on, niin valtiovallalla kuin seminaariin osallis-
tuvilla — ja monella muullakin — mahdollisuus luoda nuorille hyva ja valoisia tulevaisuus.

Hyvan tulevaisuuden perustana on turvallinen ja huolehtiva kasvuymparisté. Tama ymparisto, koti,
paivakoti, koulu, vapaa-ajan hyvat harrastukset luovat pohjan nuorten tulevaisuudelle. Seminaarinkin
ohjelmassa tdma nakyy hyvin, koska puheenvuoron ovat saaneet jarjestaytyneen yhteiskunnan tar-
keiden instituutioiden edustajat. Tallainen eri osapuolten yhteinen pohdinta, eri alojen yhteistyo on
tarkea tekija luotaessa edellytyksia hyvaan tulevaisuuteen. Tarkeata on todellinen yhteistyo hallinnon
eri tasoilla, ministeridista kuntiin, samoin viranomaisten ja jarjestéjen yhteiset ponnistukset. Yhteis-
tyo on niin oleellinen osa nuorten asioiden hoitoa, ettd nuorisolakiin lisdtaan saannokset paikallisten
viranomaisten monialaisesta yhteistyoverkostosta sekd etsivastd nuorisotyosta ja siihen liittyvasta
tietojen luovuttamisesta — laki tulee voimaan ensi vuoden alusta. Tarkeda on myos yhteistyo kotien
kanssa.

Lasten ja nuorten kuunteleminen ja kuuleminen

Erityisen merkittdvaa on lasten ja nuorten kuuleminen, ehdottomasti my6s kuulemisen huomioon
ottaminen, ja myds nuorten ottaminen mukaan todelliseen paatdksentekoon ja toimintaan. Itse asi-
assa nuorten kuuleminen on lain velvoittamaa, koska nuorisolain kahdeksas pykala sanoo, etta nuo-
rille on jarjestettdva mahdollisuus osallistua paikallista ja alueellista nuorisotyota ja -politiikkaa kos-
kevien asioiden kasittelyyn ja lisdksi nuoria on kuultava heitd koskevissa asioissa. Nuorten kuulemi-
nen voidaan jarjestdda monella tavalla. Nuorten osallistuminen kunnan nuorisotyon ja -politiikan val-
misteluun voidaan jarjestaa esimerkiksi niin, ettd nuorisolautakunnat tai muut nuorisoasioita kasitte-
levat lautakunnat kuulevat nuorisoa tehdessaan paatoksia. Muita, erityisesti nuorten omia vaikutus-
kanavia, ovat nuorisovaltuustot ja muut vastaavat vaikuttajaryhmat, verkkopohjaiset kuulemisjarjes-
telmat seka peruskouluihin rakentuvat demokratiakasvatus- ja vaikuttamisjarjestelmat.

Nuorten kuuleminen ja mukaanotto paatdksentekoon tuottaa hedelmas, jos nuoret ovat valveutu-
neita ja aktiivisia. Useimmilla nuorilla on paljon harrastuksia ja he ovat aktiivisia. Perinteinen jarjesto-
toiminta, esimerkiksi partiotoiminta tai urheilu, vetaa viela puoleensa, vaikka mediassa on otettu
esille nuorisojarjestéjen jasenmadrien lasku. Tutkimusten mukaan nuoret ovat pysyneet mukana
jarjestoissa melkein yhta paljon kuin ennenkin. Tosin osallistumisen muoto on usein muuttunut. Tana
pdivana lyhyet projektit ja toiminnan joustavuus koetaan tarkeammaksi kuin sitoutuminen perintei-
seen jarjestotoimintaan. Nuorten aktiivinen harrastustoiminta luo pohjan aktiiville kansalaisuudelle
ja on perusta nuorten syrjaytymisen estamiselle, ennen jareampia keinoja. Esimerkkina naista kei-
noista on muun muassa etsiva nuorisotyd, jota koskeva laki tulee voimaan siis ensi vuoden alusta,
kuten jo edelld kerroin. Etsiva nuorisotyd on osoittautunut sekd tehokkaaksi ettd nuorten arvosta-
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maksi. Turvallinen aikuiskontakti oikeaan aikaan voi merkita myonteistda uutta alkua nuorille, jotka
ovat vaarassa syrjaytya tai ajautua kohti vakavia ongelmia. Tuhannet nuoret ovat parin vuoden aika-
na orientoituneet takaisin merkitykselliseen arkeen etsivan nuorisotyon avulla.

Aikuisten antaman esimerkin voima

Seminaarissa on pohdittu, mita tarkoittaa kasite "syrjaytynyt lapsi ja nuori". Syrjaytyminen on kasit-
teend hankala, koska se voidaan kasittdda monella tavalla ja tarkoittaa erilaisia asioita. Voidaan kui-
tenkin sanoa, ettd osa nuorista on osaton jostakin tarkeasta asiasta ja siind mielessa syrjaytynyt. Osa
syrjdytymisestd johtuu koyhyydestd, osa muista tekijoista, kuten yksindisyydesta. Jopa nettiriippu-
vuus voi aiheuttaa syrjaytymista. Syrjaytymiseen liittyy usein alkoholin ja jopa huumeiden kayttoa.

Alkoholista, tupakasta ja huumeista taytyy kuitenkin todeta, etteivat ne ole vain syrjaytyneiden nuor-
ten ongelmia. Riippuvuus voi johtaa jopa syrjaytymiseen. Joka tapauksessa myos vahdisempi kaytto
aiheuttaa melkoisia ongelmia. Yleensa ajatellaan, ettd hyvat harrastukset pitdavat nuoret kaidalla tiel-
I3, mutta paradoksaalisesti aikoinaan havahduttiin siihen, etta reippaat nuoret urheilijat voivat kayt-
taa rajusti myos alkoholia, tupakoida ja nuuskata. Eika dopingin kdyttokaan ole tuntematonta. Téllai-
nen kayttdytyminen voidaan selittda niin, ettd nuoret kokeilevat rajojaan, toisin sanoen riskien otto
on osa aikuisuuteen kasvamista. Siksikin on pakko alleviivata, ettda nuorten kanssa toimivien aikuisten
antama esimerkki on tarkea signaali — tupakoiva tai nuuskaava valmentaja tai nuorisotyontekija ei ole
vakuuttava raittiuskasvattaja. Vastaavasti raittiutta vaaliva ja raittiustyota tekeva hevirockbandi voi
olla kullanarvoisena esimerkkina nuorille: danekkdaseen ja vauhdikkaaseen vapaa-aikaan ei tarvita
ylimaaraisia virikkeita, kuten alkoholia tai tehopiristeitd. Mainonnan vastuu on suuri, koska mainos-
ten mielikuvilla vaikutetaan myds elamdntapavalintoihin, kuten tupakointiin tai alkoholinkayttoon.
Nuorten on loydettdva itse rajansa, mutta aikuisten, koko yhteiskunnan, on kerrottava mika on sallit-
tua ja suotavaa, mika ei. Nuorten parissa toimivia aikuisia pitaa tukea tallaisessa ennaltaehkaisevassa
tyossa ja tehda selvaksi heille, millainen toiminta on suotavaa — mieluimmin yhteistydssa kuin ran-
kaisemalla esimerkiksi silla, etta nipistetdan pois valtion avustuksia.

Onko aikuisten syytd olla huolissaan nuorten internetin kdytésté?

Nuorten tulevaisuuden kannalta sahkdinen tiedonvalitys, kuten internet, kannykka, Facebook, twitte-
rit ja muu kaltaisensa, ovat |ldhes avaintekijoitd. Kehitys on ollut tavattoman nopeaa. Siksi monet
vanhemmat ovat hyvin huolissaan lasten ja nuorten internetinkdytosta. Internetin kdyttoon voi syn-
tya sosiaalinen riippuvuus, jossa reaalimaailman aktiviteetit ja todelliset ihmissuhteet korvautuvat
virtuaalisilla — toisaalta se voi antaa mahdollisuuden osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun ja
paatdksentekoon, sen kautta voi l16ytya hyvid harrastuksia. Kysymys on siis siitd, miten ja kuka naita
tehokkaita valineita kdyttaa. On hyva muistaa, ettd samanlaista on aina ollut kun tulee uusia valinei-
ta. Puhelimen, elokuvan, radion kuin televisionkin vaaroista varoiteltiin nuoria ja erityisesti nuorison
kasvattajia. Jossakin mielessa ndista vaaroista voi vieldkin varoittaa: mita vaikuttaa nuorten maail-
mankuvaan erilaisten kilpailujen ja niin sanottujen tosi-tv -ohjelmien pudottamispelit, joissa olennai-
sena osana on ihmisten nolaaminen ja syrjayttdminen

Liikkuva koulu-hanke on suunnattu kaikille, huippu-urheilijoidenvalmennus on oma kysymyksensd

Vaikka nuorten harrastaminen on yhta aktiivista kuin ennenkin, on siina selvasti havaittavissa muu-
toksia. Yli 15-vuotiaat ovat yhta tiukasti harrastuksissa kuin jarjestdissakin, mutta nuoremmat, 10 - 14
-vuotiaat eivat enaa halua olla mukana varsinaisessa jarjestotoiminnassa. Sen sijaan he haluavat har-
rastaa aktiivisesti muun muassa erilaisia liikuntalajeja. Nuorten tulevaisuuden kannalta on tarkeaa,
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ettd tamanikaiset liikkuvat paljon, "kaikki pelaa" -periaatteella. Olemme valtiovallan puolesta panos-
taneet kaikkien oppilaiden, aktiivisten ja vahemman aktiivisten, lilkkkumiseen uuden Liikkuva koulu-
hankkeen avulla. Tarkoituksena on siis aktivoida jokainen oppilas liikkumaan koko koulupdivan aika-
na, ei ainoastaan liikuntatunneilla. Todellinen liikkuminen on valttamatonta terveydenkin kannalta,
vastapainona sosiaalisessa mediassa roikkumiselle. Varusmiesten huono kunto on esimerkiksi puo-
lustusvoimissa havaittu, eika siihen ole muuta ladketta kuin aktiivinen liikunta.

Toinen kysymys on tietenkin se, missa idssa pitdisi saada potkua tuleville huippujalkapalloilijoille,
jadkiekkoilijoille ja muille huippu-urheilijoille? Urheilun ja urheilijan tulevaisuudelle on tarkeaa, etta
into sdilyy ja mahdollisimman moni paasee kokeilemaan kykyjaan, koska todelliset kyvyt voivat kyp-
sya vasta lahempana aikuistumista. Nain lilan nuorena kelkasta putoaminen voi vaikuttaa jopa kan-
salliseen itsetuntoon, sen lisdksi ettd se muokkaa nuoren itsensd mindkuvaa.

Seuraava nuorisopolitiikan kehittdmisohjelma pannaan vireille vuonna 2011

Tassa vaiheessa, kun ensi kevdana on edessa eduskuntavaalitkin, voin luottavaisena sanoa, etta val-
tiovalta tulee tekemadn voitavansa nuorten tulevaisuuden eteen. Taman hallituskauden aikana nuo-
risotyon veikkausvoittovarat ovat kasvaneet 35 prosentilla, siis 12,5 miljoonaa euroa. Nuorisolaki
maaraa valtioneuvoston hyvaksymaan joka neljds vuosi nuorisopolitiikan kehittamisohjelman. En-
simmainen kehittdmisohjelma tehtiin vuosiksi 2007 — 2011 ja edessa on ensi vuonna seuraavan laa-
timinen, kohtuullisen hyvin toimineen Lanukkeeksi tuttavallisesti kutsutun ohjelman seuraajaksi.
Kehittamisohjelman tekoon osallistuu perinteisesti eri ministeriot ja kaikki nuorisotyon ja -politiikan
keskeiset tahot. Omasta ja valtiovallan puolesta toivon, ettd yhdessd voimme antaa nuorille valoisan
tulevaisuuden.
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TIIVISTELMA

Ajatus syrjdytymisen ja nuorison pahoinvoinnin torjumiseksi syntyi Konstantinus Suuren Ritarikunnan
piirissa vastauksena 2008 Suomea jarkyttaneeseen koulusurmaan. Tavoitteena oli jarjestaa mahdolli-
simman monipuolinen ja korkeatasoinen seminaari, jossa tarjoutuisi eri ammattiryhmien edustajille
tilaisuus vuorovaikutukseen ja tiedonjakamiseen. Jotta tdma toteutuisi, alustajille oli annettu aikaraja
ja ennalta valmistetut kysymykset. Seminaari paattyi vapaaseen yhdessaoloon Turun yliopiston tilois-
sa. Kun muiden asiantuntijoiden liséksi saatiin Lounais-Suomen aluehallintoviraston johtaja pitdmaan
loppuyhteenveto, tuntui silta, ettd alustajista ja asiantuntijoista koostuneen yleison toimenpide-
ehdotukset tulivat kuulluiksi sillakin tasolla.

Tilaisuutta juhlisti my6s ministeri Stefan Wallin puheenvuoron kayttdjana ja valtiovallan edustajana.
Seminaarin toteutumisen mahdollisti Turun yliopiston, Lounais-Suomen aluehallintoviraston, Turun
Sanomien ja tyopanoksensa lahjaksi antaneiden alustajien tuki OCM:n omien jasenten panoksen
lisaksi.

Yhteenvetoa seminaarin annista on vaikea tehda sen rikkaan annin vuoksi. Olihan siind mukana kou-
lun ja kasvatuksen asiantuntijoita samoin kuin oikeuslaitoksen ja poliisin ndakokulma seka kirkon ja
puolustuslaitoksen edustajat unohtamatta tyohallinnon ja harrastustoiminnan edustajia. Salin taysi
yleisokin koostui asiantuntijoista, jotka seminaarin loppukeskustelussa antoivat oman arvokkaan
panoksensa.

Loppuyhteenvedon pitanyt johtaja Kirsi Paasikoski tiivisti seminaarin yhteisen tahtotilan konkreetti-
siin tavoitteisiin seuraavasti:

1. Perhetyon ja perheiden tukemisen lisdidminen alkaen neuvolaterveydenhoitajien resursoimi-
sesta
Ryhmakokojen pienentaminen seka paivdahoidossa etta perusopetuksessa.
Varhaisen puuttumisen voimallinen kayttoonotto

Siis ei uusia temppuja vaan jo tutkittujen ja todettujen menetelmien kayttéon ottoa konkreettisesti.
Tama tyd koskee kaikkia hallinnon aloja ja siind tarvitaan poikkihallinnollista otetta. Vuonna 2011
voimaan tuleva nuorisolaki edellyttaakin paikallisten viranomaisten monialaista yhteistyota.

Koko seminaarin johtoteemana oli yhteistyon edistdiminen eri alojen osaajien kesken. Tama dialogi-
suus teorian ja kdaytannon valilla nakyi jo kunkin osa-alueen edustajien valinnan kohdalla. Kaytannon
tyontekijan puheenvuoro seurasi aina tieteellista ja hallinnollista nakdkulmaa.

Erityisen tarkeana koettiin syrjaytymiskasitettda maariteltdaessa sen laaja-alaisuus ja se, kenen kannal-
ta asiaa tarkastellaan. Nuori ei ole vain hallinnollisten toimenpiteiden kohde. liman aitoa dialogia ei
synny kestdvaa yhteistyota.

Yleison keskuudesta nousi esiin myos toivon nakokulma. Pienetkin perusterveydenhuoltoon sisalty-
vat puuttumiset voivat auttaa nuorta selviytymaan. Vaikka varhainen tuki olisi puuttunutkin, koskaan
ei saa ajatella, ettd on lilan myohaista tarttua ongelmaan.
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SAMMANFATTNING

Som ett svar pa den tragiska skolmassaker som skakade Finland ar 2008 foddes inom Konstantin den
Stores riddarorden idén att borja arbeta for att motverka utslagning och misar bland unga.

Malet var att arrangera ett sa mangsidigt och hogklassigt seminarium som mojligt, dar representan-
ter for olika yrkesgrupper kunde motas och utbyta information. For att uppna detta fick seminarie-
deltagarna en tidsgrans och en uppsattning fragor att forbereda sig utgdende ifran. Med ett samman-
fattande slutanférande kunde de deltagande experternas och publikens atgardsforslag formedlas
ocksa till denna beslutsniva. Seminariet avslutades med fri samvaro i Abo universitets utrymmen.

Aven statsmakten var representerad vid seminariet genom minister Stefan Wallin som ocks& gav ett
anforande. Seminariet kunde forverkligas tack vare insatser fran Abo universitet, Turun Sanomat,
Regionforvaltningsverket i Sydvastra Finland och féredragshallarna, som deltog pa frivillig basis, samt
OCM:s egna medlemmar.

Det ar svart att gora ett heltdckande sammandrag av det rika utbyte som seminariet gav. Bland del-
tagarna fanns experter i uppfostran och fran skolvarlden, fran polisen och rattsvasendet, fran kyrkan
och forsvaret — for att inte glomma representanter for arbetsférvaltningen och fritidsverksamheten.
Aven den méngtaliga publiken bestod av experter som gav viktiga bidrag till den sammanfattande
diskussionen.

Direktor for regionforvaltningsverket i Sydvastra Finland Kirsi Paasikoski sammanfattade seminariets
gemensamma vision i féljande konkreta malsattningar:

1. Att stdrka stodarbetet for familjer genom att bl.a. 6ka radgivningssjukskoterskornas resurser
2. Att minska gruppstorlekarna bade i dagvarden och i grundskolan
3. Att 6ka resurserna for tidig intervention

Inga nya trick alltsa, utan ett konkret ibruktagande av vélbeprévade och utforskade metoder. Det har
arbetet beror alla administrativa nivaer och kraver ett gransoverskridande narmandesatt. Den ung-
domslag som trader i kraft ar 2011 férutsatter likasa lokalt samarbete mellan olika myndigheter.

Att framja samarbetet mellan olika aktorer pa omradet var ett centralt tema for seminariet. Denna
dialog mellan teori och praktik syntes redan i programuppldgget: vetenskapliga eller administrativa
synpunkter foljdes alltid av inlaggen fran experter som arbetar med ungdomsfragor i praktiken.

Seminariet lyfte fram vikten av att diskutera den mangsidighet som fragan om utslagning uppvisar
samt fragan om vems synvinkel som lyfts fram. En ung méanniska ar alltid mer dn endast ett foremal
for administrativa atgarder och utan dialog fods inget hallbart samarbete.

Fran publikens hall lyftes dven hoppets synvinkel fram. Aven sm& atgérder fran grundhilsovarden
kan hjilpa en ung manniska att klara sig. Aven om stéd saknats tidigt i livet far man aldrig utgd fran
att det ar for sent att ta itu med problemen.
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SUMMARY

In 2008 there came up an idea of collecting some thoughts on how to prevent young persons’ social
exclusion and unwellness. The idea came up among the Turku members of Ordo Sancti Constantini
Magni,OCM, as an answer to the shocking school massacre which had earlier taken place in Finland.

The goal was to organize a diversified seminar on the highest possible level with the aim to increase
the cooperation of various interest groups and their experts. When choosing the participants a dialo-
gue between theory and practice was aimed at. After the scientific or administrative point of view
there was a speech by a representative of the practical level. In order to succeed, the time limit and
the questions were given beforehand to the participants.

We also had a distinguished guest from the government: the minister of culture Mr. Stefan Wallin
gave a speech in the seminar. The seminar was supported by the University of Turku, the Regional
State Administrative Agencies of South-western Finland and the local leading newspaper Turun Sa-
nomat. The participants as well as the members of OCM supported the seminar by giving their time
and engagement.

It is difficult to summarise the seminar briefly as there were so many aspects present. There were
experts of education as well as the representatives of the police, the department of justice, the
church, the military defense, employment administratives and also the representatives of free time
activities. In the closing discussion also the audience gave a strong input to the seminar.

The director of the Regional State Administrative Agency, Ms.Kirsi Paasikoski, gave the conclusion
speech, which was important in order to disseminate the information and the proposals this seminar
had put together. She summarised the common aims:

1. Families should be supported by increasing the number of nurses in child health centres
2. The number of pupils in classrooms and in daycare groups should be reduced
3. |If problems occur, early stage intervention and help should be used immediately

The seminar did not offer any new tricks, but stressed the concrete use of the methods already avail-
able in our society. This work concerns all the fields of administration. There will be a new law of
youth in 2011, which also includes a demand of cooperation of different local authorities. The partic-
ipants also stressed that a young person should not be only a target of administrative actions. With-
out a genuine dialogue there is no strong and solid cooperation. The audience also reminded about
hope. Even the very small improvements in health care could help a young person to survive. We
may never think that it is too late to grab and solve the problems.
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Liite 1: Anna nuorelle tulevaisuus seminaarin ohjelma

Pe 29.10.2010 Turun yliopisto/Tauno Nurmela-Sali

Paivan puheenjohtaja professori Toivo T. Salmi

13.00 Avaus, Rehtori Keijo Virtanen, Turun Yliopisto

13.15 Syrjaytyminen, tutkimusjohtaja Hanna Lagstrém, Turun Lapsi ja nuorisotutki-
muskeskus

Lapsuus ja koulu

13.30 Kansliapaallikko Kari Valimaki, Sosiaali- ja terveysministerio

13.45 Dosentti Matti Rimpeld, MetrOP-tutkimuksen johtaja

14.00 Akatemiaprofessori Erno Lehtinen, Turun yliopisto

14.15 Minun nakemykseni, luokanopettaja, Lions Quest-kouluttaja Hanna Kokkala,

Turun kaupunki

Oikeus ja poliisi

14.25 Hovioikeuden presidentti Antero Palaja, Turun hovioikeus

14.40 Poliisiylijohtaja Mikko Paatero, Sisdministerio

14.55 Minun tarinani, vanhempi rikoskonstaapeli Sami Isoniemi/Vaasan poliisilaitos
15.10 Kahvi

Kirkko ja kasarmi

15.45 Emeritus arkkipiispa John Vikstrom

16.00 Ladkintdakenraalimajuri Pentti Kuronen, Puolustusvoimat

16.15 Minun nakemykseni, kasvatuksen teologi Heikki Arikka, Turun ja Kaarinan seu-
rakuntayhtyma

Ty0, vapaa-aika ja vapaaehtoistyo

16.25 Ylijohtaja Tuija Oivo, Tyo ja elinkeinoministerid
16.40 Nuorisotyon paallikkdé Juuso Peura, MLL
16.55 Minun nakemykseni, liikuntalautakunnan puheenjohtaja Saara-Sofia Sutela,

Turun kaupunki

17.00 Keskustelu

17.45 Loppupuheenvuoro, johtaja Kirsi Paasikoski, Lounais-Suomen aluehallintoviras-
to

18.00 Buffet

18.30 Valtiovallan tervehdys, kulttuuri- ja urheiluministeri Stefan Wallin, Opetus- ja

kulttuuriministerio

19.00 Tilaisuus paattyy
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Liite 2. OCM - Mita se on?

Puheenjohtaja Timo Joutsamo

Toisen maailmansodan jdlkeen Eurooppa oli tdynna karsimysta, hatda ja avuntarvetta. Tilanne syn-
nytti julkisen vallan sosiaalipolitiikan lisdaksi suuren joukon vapaaehtoisia avustusjarjestdja, joiden
tavoitteena oli eri tavoin lievittdad ymparilladn ndakemdaansa hataa. Tilanteen haasteet nahtiin myos
sodan ulkopuolelle jaddneessa Sveitsissd, jossa joukko liikkemiehid ja tiedemiehid kokoontui Richard
Guyer-Freyn johdolla v. 1953 keskustelemaan uudentyyppisen avustusjarjeston perustamisesta.

Guyer-Frey oli ilmeisen kiinnostunut historiasta ja oli sitd mieltd, ettd sodanjilkeinen Eurooppa eli
samantyyppistd murrosaikaa kuin Konstantinus Suuren aika (keisarina v.306-337) oli ollut. Keisarin
pyrkimyksissa lujittaa liitoksissaan natisevaa imperiumia kristinuskon avulla nahtiin piirteitd, joista
omana aikana olisi pitdnyt ottaa oppia. Toisaalta myds Konstantinuksen kirkkopoliittiset aloitteet
nahtiin sellaisiksi, joista olisi paljon opittavaa. Nain OCM keskittyi alkuvuosinaan hyvin vahvasti Kons-
tantinuksen persoonaan ja eldmantyéhon ja siihen liittyen myos Bysantin kulttuurin ja perinteen
merkitykseen nykyiselle Euroopalle. Tdhan kaikkeen oli olemassa my0s tietynlainen historiallinen
tilaus, koska 29.5.1953 tuli kuluneeksi 500 vuotta yhdesta Euroopan historian merkittavasta kadanne-
kohdasta, Konstantinopolin valtauksesta.

OCM perustettiin yllamainittuna paivana, ja Konstantinuksesta ja hdanen perinndstdan tuli tavallaan
jarjeston ensimmadinen peruspilari. Alkuaikojen toiminta keskittyi ennen muuta sotapakolaisten ta-
loudelliseen seka henkiseen tukemiseen ja auttamiseen. Kylman sodan kahtia repineessa Euroopassa
nahtiin myos tarpeelliseksi aloittaa idan ja lannen valinen vuoropuhelu ja tata kautta ilmeisesti myos
ekumenia alkoi tulla mukaan ritarikunnan toimintaan. Ekumenia korostuu edelleen OCM:n toimin-
nassa hyvin voimakkaasti. OCM on ainoa ritarikunta, joka hyvdksyy jasenikseen kaikkiin kristillisiin
kirkkokuntiin kuuluvia henkil6ita.

Ristiretkiajan hengelliset ritarikunnat muodostavat ritarikunnan toisen peruspilarin. Nailta omaksut-
tiin jérjeston organisaatio, jossa paikalliset yhdistykset (komturiat) kuuluvat valtakunnalliseen eksar-
kaattiin, joka puolestaan on kansainvalisen OCM Internationalin jasen. Tunnetuimmat keskiaikaiset
ritarikunnathan ovat Palestiinassa perustetut Temppeliherrain ja Johanniittojen ritarikunnat seka
Saksalainen ritarikunta. Historia tuntee nama ja lukuisat muut hengelliset ritarikunnat ennen muuta
taistelujarjestoina; jonkinlaisina aseellisina munkkikuntina, joiden ainoana tehtavana oli Pyhdan maan
suojeleminen islamia vastaan. Mutta kaikilla nailla ritarikunnilla oli oikeastaan alun perin paamaara-
naan Palestiinaan saapuvien tuhansien pyhiinvaeltajien auttaminen ja suojeleminen. Niinpa esim.
Johanniitat tunnettiin myos hospitaaliveljien nimelld, mika viittaa heidan laajaan sairaalatoimintaan-
sa. Nykyaikaiset ritarikunnat, kuten OCM, ovat omaksuneet nailtd esikuviltaan, organisaation lisaksi,
tdman toimintamallin. Pyritdan auttamaan kaikkein vahaosaisimpia juuri sielld missa eniten tarvitaan.

Ritarikunnalla on talla hetkelld n. 550 jasentd kaikkiaan yhdeksassa maassa. Oma eksarkaatti on kuu-
dessa maassa (Suomi, Kreikka, Ruotsi, USA, Vendja ja Kanada), jonka lisdksi yksittaisia komturioita on
Saksassa, Itdvallassa ja Tsekin tasavallassa. Eksarkaatti voidaan perustaa vasta sitten kun maassa on
useampia komturioita. Suomi on ollut hyvin vahvasti edustettuna ritarikunnassa alusta lahtien, Suo-
men eksarkaatti on tallakin hetkellad selkeasti kaikkein suurin, kaikkiaan kymmenessa komturiassa on
lahes 250 jasentd. Suomen vahvan roolin takana on yksi mies, Yrjé von Gronhagen, joka oli ritarikun-
nan alkuvuosikymmenien erittdin vahva vaikuttaja.
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Mita sitten on tehty? Ritarikunta avustaa vuosittain hengellisen suojelijansa, Aleksandrian patriarkaa-
tin kautta erityisesti niiden afrikkalaisten maiden lapsia, joissa on kristittyja vahemmistoja. Ritarikun-
nan kansainvalisesti ehka merkittavin saavutus on ollut turkulaisten lastenladkarien Tuomas Peltosen
ja Matti Sillanpaan johtaman Pedekos - Akatemian osallisuus YK:n yleiskokouksen hyvdksyman ve-
toomuksen aikaan saamiseen, joka kieltda lasten kaikkinaisen osallistumisen sotatoimiin. Kansallisella
tasolla eri maiden eksarkaatit ja komturiat ovat toteuttaneet monia kansallisesti merkittavia ohjelmia
lasten hyvdksi. Mainittakoon tdssd vain muutama esimerkkia oman komturiamme toiminnasta; pari
menestyksekasta hyvantekevaisyyskonserttia sydanlasten hyvaksi sekd saamenkielisen aapisen toimi-

tustyo.
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Mistd koko Suomea pari vuotta sitten kohahduttaneet koulujen ampumatapaukset kertovat?
Mika yhteiskunnassa on vikana? Keilld on suurin riski ajautua pahoinvoinnin tai huono-
osaisuuden kehdaan? Mita syrjdytyminen on, ja mista se johtuu? Syrjaytymisen euromaarai-
nen hinta on laskettu, mutta onko siina kaikki? Mita on jo tehty? Mita tuloksia on saatu nais-
ta projekteista? Milla tavalla yksittaisia vakavassa syrjaytymisvaarassa olevia nuoria on voitu
auttaa?

Huipputason asiantuntijat pohtivat nadita kysymyksia tdssa teoksessa. Siihen on otettu 17
puheenvuoroa ja niiden pohjalta Anna nuorelle tulevaisuus-seminaarissa kdyty keskustelu.
Asiaa tarkastellaan viimeaikaisen tutkimustiedon seka kaytannon tyossa saatujen kokemus-
ten pohjalta. Tama kaikki on ollut mahdollista tapahtumassa, jonka kuulijat myds olivat yh-
teiskunnallisia vaikuttajia ja nuorten kysymysten asiantuntijoita. Todennakdoisesti ensimmais-
ta kertaa taman teeman ympdrille oli kokoontunut ndin monipuolinen poikkihallinnollinen
asiantuntijajoukko.

Anna nuorelle tulevaisuus-seminaari pidettiin lokakuun lopulla 2010 Turun yliopistossa, ja
sen oli jarjestanyt OCM-ritarikunnan Varsinais-Suomen yhdistys. Kirjan tarkoituksena on tar-
jota seminaariin osallistuneille ja muille aiheesta kiinnostuneille monipuolista asiantuntijata-
son tietoa ja inspiraatiota jatkaa taman aiheen kasittelya. Kirja toimii myos ajankohtaisena
Iahdeteoksena.

Internet: www.utu.fi/cyri
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