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Ihmisellé katseen ohjautumisen ja saatavan tiedon valikoinnin himmaéstyttdva nopeus mahdollistavat
nddnvaraisen maailman nopean purkamisen késiteltdvissi olevaksi tiedoksi. Tdhén prosessiin
vaikuttavat erilaiset piirteet ndkokentéssd, jotka voidaan jaotella yksinkertaisuuden perustella matalan
tason, objektitason ja semanttisen tason piirteisiin. Ihmiselld semanttisten piirteiden merkitys korostuu.
Kasvot ovat ihmiselle erityisen salientti eli merkittivé objekti. Aiemmassa tutkimuksessa on havaittu,
ettd aikuisilla on yksil6llisid salienssieroja eri semanttisten piirteiden vélilla. Tiedetdin myos, ettd
kasvosalienssin eroilla on yhteyksii sosiaaliseen kayttdytymiseen ja varhaislapsuuden kasvoihin
suuntautuvan nidonvaraisen tarkkaavaisuuden poikkeamilla on havaittu yhteys esimerkiksi
tunnekylmiin piirteisiin. Tdémén tutkielman tavoitteena oli selvittia, esiintyyko 4-vuotiaiden lasten
kasvosalienssissa vakaita yksilollisid eroja, kun kasvot esitetdén lapselle osina luonnollisia ymparistoja
esittdvid kuvia, joissa esiintyy samanaikaisesti useita kilpailevia tarkkaavaisuuden mahdollisia
kohteita. Oltiin my®6s kiinnostuneita siitd, onko lasten kasvosalienssin mahdollisilla yksilollisilla
eroilla yhteyksié prososiaalisen kéyttdytymiseen. Lisdksi selvitettiin, ovatko prososiaalisen
kayttdytymisen eri muodot, spontaani auttamiskéyttdytyminen ja altruismi, yhteydessa toisiinsa.

Tutkielmassa lasten (N = 133) kasvosalienssin yksilollisid eroja tarkasteltiin kumulatiivisten
fiksaatioaikojen osalta silménliiketutkimuksessa, jossa he katsoivat vapaan katselun tilanteessa
arkipéivéisié asetelmia ja tilanteita esittdvid kuvia tietokoneen ndyt6ltd. Kasvosalienssin siséisté
konsistenssia eli yhtenéisyyttd tarkasteltiin Pearsonin puolituskorrelaatioiden avulla.
Puolituskorrelaation keskiarvo ja luottamusviéli arvioitiin laskemalla korrelaatiot 1000 kertaa
satunnaisesti puoliksi jaetun drsykekuva-aineiston perusteella. Lasten prososiaalisen kdyttdytymisen
eri muotoja, spontaania auttamiskdyttdytymisté ja altruismia, tarkasteltiin auttamistilanteissa, joissa
tutkimusavustaja esimerkiksi ”vahingossa” pudotti esineen, seka resurssinjakamistehtdvissd, joissa
lapsi sai valita halusiko luovuttaa toiselle omista tarroistaan. Prososiaalisen kéyttdytymisen eri
muotojen keskindistd yhteyttd ja kasvosalienssin yhteyttd prososiaalisen kayttdytymisen eri muotoihin
testattiin Spearmanin korrelaatioilla.

Oletusten mukaisesti tutkielmassa havaittiin yksilollisid eroja lasten kasvosalienssissa ja erot olivat
yhtendisid verrattaessa satunnaisesti jaettuja kuvasarjoja toisiinsa (r = .7666, kh = .036, 95 % CI
[.7644, .7689]). Tama osoitti, ettd kasvosalienssin yksilollisid eroja onnistuttiin mittaamaan vakaasti.
Odotusten vastaisesti kasvosalienssi ei ollut yhteydessi spontaaniin auttamiskéyttdytymiseen.
Yllattavaa oli, ettd kasvosalienssin yhteys altruismiin oli puolestaan oletusten vastaisesti negatiivinen,
vaikkakin heikko. Oletusten vastaisesti spontaani auttamiskdyttdytyminen ja altruismi eivét olleet
yhteydessa toisiinsa, mika tarjoaa tukea aikaisemmalle tutkimusnaytolle seka teoreettiselle
nidkemykselle siitd, ettd prososiaalisen kayttdytymisen eri muotojen taustalla olevat tekijit ovat
erilaisia. Tutkimuksen tulokset ovat yhteneva aikaisemmissa tutkimuksissa erilaisissa asetelmissa ja
eri ikdisillé lapsilla havaittuihin yksil6llisiin eroihin kasvosalienssissa ja osoittavat, ettd nima erot
ilmenevit myds monimutkaisia luonnollisia ymparistdja esittévid kuvia katseltaessa. Muilta osin
tulokset ovat esitettyjen hypoteesien kanssa ristiriidassa. Pitkittdistutkimuksen keinoin olisi keskeisté
tutkia kasvosalienssin ja prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen yhteyksia eri iképisteissé ja
seurata niiden kehittymistd, silld yhteydet voivat ndyttdytya eri kehitysvaiheissa eri tavalla.
Tutkielmassa pohditaan my0s vaihtoehtoisia tulkintatapoja tuloksille. Tutkielma puoltaa ndkemysta
siitd, ettd jatkotutkimuksessa prososiaalisen kdyttdytymisen eri muodot tulisi pitéé toisistaan erilldén.

Avainsanat: altruismi, auttaminen, katseenseuranta, prososiaalisuus, sosiaalinen havaitseminen,
tarkkaavaisuus
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1 Johdanto

Visuaalinen eli nddnvarainen maailma on kaoottinen ja tdynni kilpailevaa informaatiota, eika
kaiken saatavilla olevan tiedon kisittely ja hyddyntdminen ole mahdollista. Ihmisen
prosessointikapasiteetin rajallisuus vaatiikin nidnvaraisen tarkkaavaisuuden suuntautumista ja
suuntaamista oleellisinta tietoa siséltiville alueille ndkokentdssa (esim. J. Henderson, 2003;
Land & Hayhoe, 2001). Thmisen ja muiden kéddellisten katseen ohjautumisen ja oleellisen
tiedon valikoinnin himmaistyttdvd nopeus mahdollistavat ndénvaraisen maailman tehokkaan
purkamisen hyddynnettivissd olevaksi tiedoksi (Xu ym., 2014). Purkamiseen vaikuttavat
samanaikaisesti monet eri tekijat ndkokentén drsykkeissd. Se tapahtuu toisaalta
yksinkertaisten nddnvaraisten piirteiden, kuten kontrastin (engl. intensity), vérin ja suunnan
(engl. orientation) (Itti & Koch, 2000) seka objektitason piirteiden, esimerkiksi symmetrian,
kuperuuden (engl. convexity), rinnakkaisuuden (engl. parallelism) ja tuttuuden (Palmer, 1999)
perusteella, mutta ihmiselld purkamiseen vaikuttavat erityisen keskeisesti myos kohteiden

semanttiset merkitykset (Xu ym., 2014).

Semanttisia merkityksid sisdltdvat kohteet voidaan jakaa ei-sosiaalisiin ja sosiaalisiin (Xu
ym., 2014). Naonvaraisen maailman sosiaalinen osa on ihmislajille erityisen keskeinen:
esimerkiksi kasvojen tiedetddn vetidvin tarkkaavaisuutta puoleensa muita objekteja
herkemmin (Cerf ym., 2009). Kasvot ovat siis ihmiselle erityisen salientti objekti. Arsykkeen
tai objektin salienssi kuvaa sitd, kuinka suuren painoarvon se saa tarkkaavaisuuden
ohjauksessa ja miten merkittdva se on esimerkiksi kdyttdytymisen kannalta (Treue, 2003). Jo
vastasyntyneilld kasvot vetdvit tarkkaavaisuutta voimakkaasti puoleensa ja tdstd ilmiosta
kéaytetddn nimitystd kasvopreferenssi (Johnson ym., 1991) tai kasvosalienssi (de Haas ym.,
2019). Téssi tutkielmassa kaytetddn termid kasvosalienssi. Kasvosalienssi saattaa olla
thmiselle erityisen tirked sosiaalisen vuorovaikutuksen kannalta, silld kasvot vilittavét
kullakin hetkelld valtavan méiiréan erilaisia tiedostettuja ja tiedostamattomia seka staattisia ja
dynaamisia piirteité, kuten vuorovaikutuskumppanin idn, kasvonilmeet ja mielentiloihin
liittyvat tekijat (Hall ym., 2019). Ndonvaraisen tarkkaavaisuuden suuntautumisella sosiaalisiin
arsykkeisiin on havaittu olevan yhteys sosiaaliseen kayttdytymiseen jo pienilld lapsilla (Van

Rijn ym., 2018).



Tédmin pro gradu -tutkielman tavoitteena on selvittdd, voidaanko kasvosalienssissa havaita
stabiileja yksil6llisid eroja 4-vuotiailla lapsilla, kun lapset katselevat luonnollisia ymparistojé
esittdvid kuvia, ja ovatko mahdolliset erot kasvosalienssissa yhteydessé lasten sosiaaliseen
kayttdytymiseensd. Tiettdvasti vastaavaa tutkimusta kasvosalienssin yksilollisistd eroista
monimutkaisia kuvia katsottaessa ja niiden erojen yhteyksistd prososiaaliseen

kayttaytymiseen ei ole aiemmin tehty.

Esimerkiksi taaperoikaisilléd ja peruskouluikaisilld kaksosilla on saatu ndyttod katseen
kulkeutumisen yksil6llisisti eroista ja niiden periytyvyydestd ylipddtdan (Constantino ym.,
2017; Kennedy ym., 2017). Yksilollisié eroja ei ole kuitenkaan aikaisemmin tiettdvasti
tutkittu samassa laajuudessa tai visuaalisessa monimutkaisuudessaan vastaavalla
tutkimusasetelmalla lapsilla, mutta aikuisilla vastaavaa tutkimusta on tehty (de Haas ym.,
2019; Linka & de Haas, 2020). Varhaislapsuuden kasvoihin suuntautuvan nidnvaraisen
tarkkaavaisuuden poikkeamilla on havaittu yhteys esimerkiksi tunnekylmiin piirteisiin (esim.
Bedford ym., 2015; Peltola ym., 2018). Ndonvaraisen tarkkaavaisuuden, erityisesti sen
poikkeavuuksien, yhteyksid sosiaaliseen kdyttdytymiseen on tarked tutkia jo
varhaislapsuudessa, silld saatavan tiedon pohjalta voi olla mahdollista tarjota lasten

sosioemotionaaliselle kehitykselle varhaisempaa ja tehokkaampaa tukea.

1.1 Naonvarainen tarkkaavaisuus ja kasvosalienssi

Ihmisen tarkkaavaisuuden kohde ei aina ole se, mihin tdimén katse, tarkemmin sanottuna
silmien tarkannidon alue eli fovea, kohdistuu, mutta tita oletusta pidetdédn yleisesti
tutkimuksen ldhtokohtana ja nddnvaraista tarkkaavaisuutta on tutkittu paljon mittaamalla
silmanlitkekuvantamisen keinoin katseen kohdistusten eli fiksaatioiden kestoa tai ensimmaisti
kohdetta (Leppénen, 2016). Fiksaatiolla tarkoitetaan aikaa nopeiden silménliikkeiden eli
sakkadien vililla, jolloin katse pysyy kohdistettuna tiettyyn kohteeseen ja jolloin tiedon
vastaanottaminen on mahdollista (Leppédnen, 2016). Esimerkiksi kumulatiivinen fiksaatio on
merkki tarkkaavaisuuden ylldpitdmisestd. Sitd tarkastellaan usein laskemalla kumulatiivinen
kesto sille, kuinka kauan yksil6 katsoo tiettyd kohdetta tai kuinka kauan katse pysyy tietyssé
visuaalisessa objektissa. Ensimmadiselld fiksaatiolla tarkoitetaan sitd, mihin kohtaan yksilén
katse ensimmaisend kohdistuu. Molemmat ndistd mittareista ovat tirkeitd tutkittaessa
esimerkiksi eri drsykkeiden salienssia eli sitd kuinka suuren painoarvon ne saavat ja miten

merkittdvid ne ovat esimerkiksi kdyttdytymisen kannalta (Treue, 2003).



Yksinkertaisten nddnvaraisten piirteiden, kuten kontrastin, vérin ja suunnan on pitkéan
tiedetty olevan tekijoitd katseen suuntautumisen ja nddnvaraisen tarkkaavaisuuden taustalla ja
niitd on tutkittu laajasti salienssikirjallisuudessa (esim. Itti & Koch, 2000; Reinagel & Zador,
1999). Toisaalta jo hahmopsykologit havaitsivat monien objektitason piirteiden, kuten
symmetrian, koon, kuperuuden (engl. convexity) ja rinnakkaisuuden (engl. pararellism)
(Palmer, 1999) vaikuttavan merkittdvésti nionvaraisen tiedon havaitsemiseen ja
valikoitumiseen. Tietokonepohjaisessa salienssimallinnuksessa pyritdén ennustamaan ihmisen
katselukayttaytymista arkipdivdisia tilanteita ja asetelmia esittdvid kuvia katsottaessa.
Perinteisesti malleissa on keskitytty pikselitason piirteisiin. Xu ja kollegat (2014) kuitenkin
havaitsivat, ettd semanttisen tason piirteet olivat kaikista keskeisimpid ihmisen
katselukdyttdytymistd ennustettaessa ja ettd kahdestatoista tutkitusta semanttisesta piirteesté
kasvo-, teksti- ja katsottu -luokat saivat suurimmat painoarvot. Katsottu-luokka siséltaa

objekteja, joihin ihminen tai eldin kuvassa kohdistaa katseensa.

Jo silménliikekuvantamisen alkuhetkilld havaittiin, etti katseen kulkeutumisessa eli
katselukdyttdytymisessd on yksilollisid eroja (Buswell, 1935), mutta niiden taustalla olevista
tekijoistd ei pitkdédn ollut tietoa (de Haas ym., 2019). Silménliiketutkimus keskittyikin
perinteisesti sithen, miten katselukdyttdytyminen on yhtenevéd ihmisten vélilld ja havaitut
erot miellettiin ldhinné kohinaksi (Linka ym., 2022). Sittemmin on tutkittu ja 16ydetty pysyvia
eroja aikuisten okulomotorisissa perustoiminnoissa: sakkadeissa, antisakkadeissa ja hitaissa
seurantaliikkeissd (engl. smooth pursuit) (Bargary ym., 2017). Bargary ja kumppanit (2017)
havaitsivat, ettd ndiden perustoimintojen profiili erottaa yksilon suurimmasta osasta muita ja

sen voidaan tdssd mielessi ajatella olevan sormenjélkeen verrattavissa.

de Haas ja kollegat (2019) laajensivat yksilollisten erojen tutkimusta selvittden, nakyvitko
ndmi erot semanttisia piirteitd katsottaessa. He kayttivit silménliiketutkimuksessaan Xun ja
kollegoiden (2014) valikoimia ja koodaamia arkipdivéisid tilanteita ja asetelmia esittdvid
kuvia ja saivat selville, ettd aikuisilla katselukdyttdytymisen erojen taustalla ovat pysyvit
yksilolliset erot nddnvaraisessa tarkkaavaisuudessa; tarkemmin siind, miten todennékoisesti
katseen ensimmadiinen fiksaatio suuntautuu erilaisiin semanttisiin piirteisiin nikokentéssa ja
siind, kuinka kauan katse viipyy néissé piirteissd eli mikd on piirteen kumulatiivinen
fiksaatioaika. Kaksin- ja kolminkertaisia eroja havaittiin kasvo-, teksti-, maku-, koskettu- ja
litkkuvaluokkien sisdlld pienimpien ja suurimpien arvojen vélilld. Koskettu-luokka sisaltda
objekteja, joithin thminen tai eldin koskee. Liikkuva-luokka puolestaan sisiltdd objekteja,

jotka liikkuvat tai lentdvit (sis. ihmiset ja eldimet, joiden kuva antaa ymmaértaa



kuvanottohetkelld liikkuvan). Erot fiksaatioissa olivat ndhtivilld ensimmaéisesta
silménliikkeestd alkaen ja fiksaatiot olivat yhtenevii tarkasteltaessa arvoja satunnaistettujen
kuvasarjojen vélilld (r > .60) kaikilla edelld mainituilla luokilla lukuun ottamatta
litkkkuvaluokkaa (r = .34, ei merkitsevd). LOydokset olivat liséksi yhtenevié eri aikapisteissa.
Néama tulokset antavat siis viitteitd katselukéyttdytymisen pysyvistd yksilollisisté eroista, jotka
pysyvét samanlaisina tilanteesta toiseen. My0s Guy ja kollegat (2019) havaitsivat aikuisten
mieltymyksessé (engl. predilection) kasvoja kohtaan yksilollisid eroja vapaassa
katselutilanteessa. Nama erot olivat pysyvid mittauksen ajankohdasta ja tehtdvésta toiseen.
Kyseisessa tutkimuksessa havaitut erot eivit selittyneet preferenssilld keskittdd fiksaatioita
yksinkertaisiin nddnvaraisiin piirteisiin, kuten esimerkiksi edelld mainittuun kontrastiin.
Tutkijat poissulkivat mahdollisina selittdviné tekijoind myos yksilolliset erot viidesséd suuressa

persoonallisuuspiirteessa.

de Haas ja kollegat (2019) ajattelevat, ettd heiddn tutkimuksensa tulokset saattavat osittain
selittyd ympéristotekijoilla tai kiytettyjen kuvien ominaisuuksilla, mutta he korostavat, etti
erojen tausta saattaa olla myds neurobiologinen. Pelkéstdin kuvan ominaisuudet eivit siis riitd
selittdimddn nddnvaraista salienssia. Tiedetdén, etti jo vastasyntyneet selkeisti suosivat
kasvoja verrattuna muihin drsykkeisiin (Johnson ym., 1991). Tésté ilmiosté kdytetddn
tutkimuskirjallisuudessa laajasti nimitystd kasvopreferenssi; kasvot ovat siis thmiselle erittdin
salientti objekti. Ndonvaraisen tarkkaavaisuuden kohdistumisen ja kohdistamisen kasvoihin
ajatellaan olevan lapsen sosiaalisen kehityksen kannalta hyvin merkityksellinen: lapsi voi télla
tavoin vastaanottaa ja vilittdd tietoa muiden ihmisten kanssa (Gobel ym., 2015). Tyypillisen
kehityksen kannalta erityisen keskeinen tekijad kasvoihin suuntautuvassa tarkkaavaisuudessa
kiinnostus silmistd ja halukkuus olla katsekontaktissa toisen ihmisen kanssa (Dadds ym.,
2008). On viitteitd siitd, ettd vastasyntyneiden kasvopreferenssi saattaa perustua samaan
subkortikaaliseen reittiin tai sen esiasteeseen kuin aikuisilla (Johnson, 2005). Toisaalta lapsen
kehityksen kannalta myds katseen irrottautumisen kehittyminen on keskeistd ja
kasvopreferenssi heikentyykin leikki-ikdé ldhestyttdessd (Peltola ym., 2018). Leikki-ikdisen
kasvopreferenssi ei siten ole vauvoihin verrattaessa yhtd voimakkaan automaattinen prosessi,
vaan lapsi oppii suuntaamaan tarkkaavaisuuttaan kasvoihin tarkoituksenmukaisemmin

(Leppénen, 2016).

Tiettdvasti lapsilla nddnvaraisen tarkkaavaisuuden yksilollisid eroja on tutkittu melko védhén,
mutta esimerkiksi taaperoikaisillad ja peruskouluikiisilld kaksosilla on saatu nadyttod

katselukdyttdytymisen yksilollisistd eroista ja niiden periytyvyydestd (Constantino ym., 2017;



Kennedy ym., 2017). Naonvaraisessa tarkkaavaisuudessa on havaittu pysyvyyttéd
varhaislapsuudesta leikki-ikddn ja varhaisnuoruuteen asti. Ndmai erot ilmenivét muun muassa

fiksaatioiden kestossa ja fiksaatioiden méaarissd drsykkeiden vililld (Rose ym., 2012).

Viahemman on tutkittu edelld mainittujen katselukdyttdytymisen erojen taustatekijoitd. deHaas
ja kollegat (2019) ajattelevat salienssierojen olevan yksi vaihtoehto. Jo pienilld lapsilla
nayttdisikin olevan yksilollisid eroja esimerkiksi kasvopreferenssin voimakkuudessa: 69
kuukauden ikéisilla vauvoilla katseen viivdstyneessd irtautumisessa on vaihtelua (Pyykko
ym., 2019). Linka ja kollegat (2023) perustelevat esikouluikdisten lasten ndonvaraisen
tarkkaavaisuuden tutkimisen tarkeyttd toteamalla, ettd yli 3-vuotiaiden lasten
tarkkaavaisuusvinoumia on tutkittu pienempiin lapsiin verrattuna viahin, vaikka esimerkiksi
valikoiva tarkkaavaisuus kehittyy nopeasti juuri 4—7 vuoden idssd (Hanania & Smith, 2010).
Linka ja kollegat (2023) lisddvit, ettd lisdtieto tistd ikdvaiheesta tdydentdd ymmarrysta
niddnvaraisen tarkkaavaisuuden kehityksestd. Toisaalta esikouluikéisten hermoston, kuten
visuaalisen aivokuoren, erittdin dynaaminen kehitys tarjoaa hyvin pohjan nidnvaraisen
tarkkaavaisuuden tutkimiselle, jonka avulla on mahdollista tarkentaa hermoston ja kognition

toiminnallisuutta koskevia teorioita (Linka ym., 2023).

Kuten edelld todettiin, aikuisilla drsykkeiden semanttiset piirteet ovat erityisen keskeisid
nddnvaraisen tarkkaavaisuuden suuntaamisessa monimutkaisia kuvia katsottaessa (Xu ym.,
2014). Kuitenkin ndiden tarkkaavaisuusvinoumien taustalla olevien tekijoiden kehityksesté ja
toisaalta ryhmétasoisista eroista aikuisten ja lasten vililld tiedetddn edelleen melko vahin
(Linka ym., 2023). On saatu viitteitd siitd, ettd 5-vuotiaiden lasten katselukdyttdytyminen
eroaa aikuisista esimerkiksi siten, ettd heiddn ensimmaiset fiksaationsa ja kumulatiiviset
fiksaatioaikansa painottuvat huomattavasti vihemman tekstiin ja tistd vapautuvat resurssit
kohdistuvat sen sijaan kasvoihin, koskettuihin objekteihin, késiin ja kehoihin. Aikuisiin
verrattuna pienilld lapsilla suurempi osuus kumulatiivisista fiksaatioajoista kohdistuu
kasvoihin, mutta pienempi osuus ensimmaisisté fiksaatioista (Linka ym., 2023). Tama voi
Linkan ja kollegoiden (2023) mukaan viitata kahden erillisen nddnvaraisen prosessin
olemassaoloon, joiden kehityskulut kasvojen salienssiin liittyen ovat erotettavissa toisistaan.
Ensimmadiset fiksaatiot todennékoisesti liittyvit automaattisempaan, drsykeldhtdiseen,
alkuvaiheen prosessointiin, kun taas kumulatiiviset fiksaatioajat voivat olla nditd enemmén
ylhéélté alas tapahtuvan prosessoinnin alaisena, miké voi heijastua aikuisilla siihen, ettd
teksti-luokalla on vahvempi kilpailuasema verrattuna muihin semanttisiin piirteisiin (Linka

ym., 2023). Tdssd pro gradu -tutkielmassa selvitetdéin, ilmenevitkd deHaasin ja kollegoiden
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(2019) tutkimusta vastaavat yksilolliset erot kasvosalienssissa kumulatiivisten

fiksaatioaikojen osalta jo varhaiskehityksen aikana.
1.2 Prososiaalinen kayttaytyminen

Tassd tutkielmassa tarkastellaan pienten lasten sosiaalista kdyttdytymisté, tarkemmin
sanottuna prososiaalista kdyttdytymistd, jolla tarkoitetaan vapaaehtoista toimintaa, jonka
tarkoituksena on hyodyttéa toista: esimerkiksi erilaiset auttamisen, jakamisen, lahjoittamisen
ja lohduttamisen muodot (Eisenberg ym., 2015). Tutkielmassa keskitytién spontaaniin

auttamiskdyttdytymiseen ja altruismiin.

Spontaanilla auttamiskayttaytymiselld tarkoitetaan suunnittelematonta toimintaa reaktiona
johonkin ennalta odottamattomaan tapahtumaan (Benson ym., 1980). Lisdksi se madritelldan
tutkielmassa auttamiseksi, joka tapahtuu lapsen omasta aloitteesta — ilman sanallista tai
elehtien tapahtuvaa avun pyytdmistd. Téssd tutkimuksessa kdytetyissd auttamistehtivissa
lapset esimerkiksi korjasivat rikki menneen lelun tai nostivat tutkimusavustajalta pudonneen
esineen lattialta (muokaten Kértner ym., 2010; Warneken & Tomasello, 2006). Nama tehtivat
mittaavat myds instrumentaalista auttamista, jolla tarkoitetaan avun tarjoamista toiselle
ongelmatilanteessa, jossa avun vastaanottaja ei onnistu saavuttamaan tavoitettaan (Warneken
& Tomasello, 2006). Warneken ja Tomasello (2007) havaitsivat, ettd jo 14 kuukauden ikiiset
lapset osaavat auttaa hyvin yksinkertaisissa tilanteissa. 18 kuukauden ikéiset lapset osaavat
puolestaan toimia edellistd monimutkaisemmissa auttamistilanteissa avuliaasti (Warneken &
Tomasello, 2006). Liséksi 4-5-vuotiaiden lasten altruistisen kiyttdytymisen médrdssi on

havaittu yksildiden vilisid eroja (Rajhans ym., 2016).

Evolutiivisessa biologiassa altruismi médritelldén tyypillisesti tiukemmin kriteerein
kulloisestakin toiminnosta aiheutuvien kulujen suhteen kuin psykologiassa, mutta ilmién
psykologisissa médritelmissédkin on suuria eroja (Svetlova ym., 2010). Biologiassa altruismilla
tarkoitetaan padasiassa kdyttdytymistd, jonka vuoksi yksilon lisddntymismenestys kérsii
(Clavien & Chapuisat, 2013). Altruismin midérittelyssa kdytetdan kulujen lisdksi odotettua
palkintoa tai etua, joka toiminnasta mahdollisesti seuraa. Psykologisen altruismin voidaan siis
ajatella olevan kéyttdytymistd, joka edistdé toisen etua ja hyvinvointia (Clavien & Chapuisat,
2013) ilman odotusta ulkoisesta palkkiosta tai edusta (Piliavin & Charng, 1990). Woodford
(2019) esittid, ettd psykologista altruismia voidaan tarkastella ottamatta kulundkdkulmaa
lainkaan huomioon. Hén kuitenkin ehdottaa, ettd psykologisen altruismiin liittyvid kuluja ja

etuja voidaan toisaalta thmisté tutkittaessa kisitelld irrallaan suorasta
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lisddntymismenestyksesti: altruismina voidaan pitdd kiyttaytymisté, jossa ihminen auttaa

toista esimerkiksi luopumalla resursseistaan ja energiastaan sekd ottamalla riskeja.

Warneken ja Tomasello (2006) vertaavat tutkimuksessaan 18 kuukauden ikiisten lasten ja
nuorten simpanssien auttamiskayttaytymistd. Kirjoituksesta kéy kuitenkin ilmi, ettd he
maédrittelevdt pelkdn auttamiseen kdytetyn vaivan erddnlaiseksi kuluksi. Tédssé tutkielmassa
vastaavien auttamistehtdvien suorittamisen ei ajatella ilmentdvén altruismia, vaan spontaania
auttamiskayttaytymistd, silld ndihin auttamistehtdviin kaytettyd vaivaa ei mielleté tarpeeksi
suureksi, jotta sitd voitaisiin pitdéd varsinaisena kuluna esimerkiksi kdytetyn energian
(Woodford, 2019) muodossa. Siispi téssd tutkielmassa kiytettdva altruismin kdsite on
maédritelty tiukemmin kuin esimerkiksi Warneken ja Tomasellon (2006) tutkimuksessa.
Altruismia tutkittiin resurssinjakamistehtédvilld (muokaten Rajhans ym., 2016), joissa lapsi sai
valita hénelle tarjotuista tarroista osan itselleen. Myohemmin lapselle esitettiin mahdollisuus
pitdd kaikki tarrat itsellddn tai antaa niitd kuvitteelliselle, tutkimukseen myohemmin

osallistuvalle, lapselle.

Taaperoikiisten ja pienten lasten prososiaalista kdyttdytymistd on tutkittu paljon erilaisilla
tutkimusasetelmilla (esim. Karasewich ym., 2019; Peltola ym., 2018; Rajhans ym., 2016;
Warneken & Tomasello, 2006, 2007), mutta vihemman on tutkittu yksilollisten erojen
yhteyksid prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen vélilld. On kuitenkin tirkead tarkastella
prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen vélisid yhteyksid, silld ilmidsté on erilaisia
teoreettisia ndkemyksid ja ristiriitaista empiirisid ndyttod (Newton ym., 2016). Toiset tutkijat
ajattelevat, ettd jo aivan pienilld lapsilla on yleinen taipumus prososiaalisuuteen, jonka
taustalla on sosialisaatioprosessi (esim. Brownell ym., 2013) tai synnynnéinen biologiaan
pohjautuva taipumus altruismiin (esim. Warneken & Tomasello, 2009). Toiset tutkijat
puolestaan esittivit, ettd varhaisen prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen taustalla on
erilaisia sosiokognitiivisia vaatimuksia sekd motivaatioita, minkd vuoksi ne ovat
tilannekohtaisia (esim. Paulus, 2014, 2018). Tutkimustuloksia 16ytyy seki prososiaalisen
kayttdytymisen eri muotojen vélisten yhteyksien puolesta (esim. Newton ym., 2016; Torréns
& Kirtner, 2018) ettd niitd vastaan (esim. Paulus, 2014; Paulus ym., 2013). Pauluksen (2018)
mukaan ndyttod 10ytyy enemman siitd, ettd yhteyksid ei olisi. Téssé pro gradu -tutkielmassa
kuitenkin tukeudutaan ajatukseen siité, ettd kaikki prososiaalisen kdyttdytymisen muodot ovat
tarkoituksellista toimintaa, jonka tavoitteena on hyodyttaa toista (Eisenberg ym., 2015).
Talloin on my0s teoreettisesti mielekdstéd olettaa, ettd téllaisten kdyttdytymismuotojen

taustalla on jokin yhteinen pddmotiivi (Torréns & Kaértner, 2018) tai edelld mainittu yleinen
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taipumus prososiaalisuuteen (Brownell ym., 2013; Warneken & Tomasello, 2009). Lasten
prososiaalista kdyttaytymistd koskevan tutkimuksen médrd on viime vuosikymmenind
selkedsti lisddntynyt (Eisenberg ym., 2015), mutta timin monimutkaisen ilmion taustalla on
lukemattomia tekijoitd, joiden tarkastelu tarjoaa edelleen uusia nakdkulmia ilmion

ymmaértamiseen.
1.3 Naonvaraisen tarkkaavaisuuden yhteydet prososiaaliseen kayttaytymiseen

Kahden yksilon havainnot heille esitetysté identtisestd kuvasta poikkeavat toisistaan, mikéli
heidéin silminliikkeensé ovat erilaiset (J. M. Henderson ym., 2003). Katselukayttdytyminen
maidrittelee hyvin pitkalti sen, millaista nddnvaraista drsykemateriaalia kulkeutuu aivoihin,
joten katselukdyttaytymiselld on suuri merkitys siind, millaisena yksilon sisdinen maailma
kuvautuu (Guy ym., 2019). Onkin 16ydetty viitteiti siitd, ettd havainnolla on tarked osuus
pyrittdessd ymmartiméén yksilollisid eroja esimerkiksi persoonallisuudessa (Wu ym., 2014)

ja sosiaalisessa kéyttdytymisessd (Wang ym., 2015).

Kasvosalienssi on laajasti tutkittu ilmid, mutta vihemmain tutkimusta on tehty sen oletetusta
merkityksestd varhaisen sosiaalisen kehityksen kannalta. Viitteitd on kuitenkin saatu
esimerkiksi siité, ettd vihdisempi kiinnostus kasvoihin varhaislapsuudessa on yhteydessé
suurempaan tunnekylmien piirteiden maardan myohemmin lapsuudessa (esim. Bedford ym.,
2015; Peltola ym., 2018). Eri ikéisilld poikkeamat katseen kohdistamisessa sosiaalisiin
arsykkeisiin on yhdistetty autismikirjoon (Chita-Tegmark, 2016). Ndonvaraisella kasvoihin
suuntautuvalla tarkkaavaisuudella on 10ydetty yhteyksid my0s prososiaaliseen
kayttdytymiseen lapsuudessa. Suuremmalla ndonvaraisen tarkkaavaisuuden suuntautumisella
kasvoihin 7 kuukauden idssd on 10ydetty positiivinen yhteys samojen lasten
auttamiskdyttdytymiseen 2 vuoden idssé (Peltola ym., 2018) ja suuremmalla reagoivuudella
pelokkaisiin kasvoihin on havaittu positiivinen yhteys altruistiseen kayttdytymiseen 4-5-
vuotiailla (Rajhans ym., 2016). Rajhans ja kollegat (2016) kuvasivat tutkimuksessaan lasten
silménliikkeitd heidén katsoessa iloisia tai pelokkaita kasvokuvia seka tarkastelivat
resurssinjakamista nk. diktaattoripeli-menetelmalld, jossa lapsi sai valita, antaako tarroistaan
osan toiselle, kuvitteelliselle, lapselle. Yhteys havaittiin ensimmadisten fiksaatioiden kohdalla,
mutta alustavat aineistoanalyysit eivét antaneet viitteitd yhteydestd altruismin ja
kumulatiivisen fiksaatioajan vililld. Huomionarvoista kyseisessid tutkimuksessa oli myos se,
ettd tulos toistui sekd saksalaisten ettd intialaisten lasten otoksissa, mika viittaa siihen, ettei

havaittu yhteys ole sidottu esimerkiksi vain lansimaalaiseen kulttuuriymparistoon. On myos
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saatu viitteitd siitd, ettd jo 14 kuukauden ikdisten lasten aivojen neurofysiologisen aktivaation
kaava ennustaa heidin prososiaalista kiyttdytymistiddn 18 kuukauden ja 24 kuukauden i4ssd

(Paulus ym., 2013).

Néonvaraisen tarkkaavaisuuden suuntautumisella on havaittu yksildtasolla yhteys valintojen
tekemiseen ei-sosiaalisissa ja sosiaalisissa tehtdvissd (esim. Smith & Krajbich, 2018; Thomas
ym., 2019). Tamin on teoretisoitu tapahtuvan aivoihin kulkeutuvan tiedon méérén ja laadun
valityksell4, joihin tarkkaavaisuuden suuntautuminen vaikuttaa. Van Rijn ja kollegat (2018)
havaitsivat, ettd pienten lasten nddnvaraisen tarkkaavaisuuden suuntautuminen kasvoihin ja
silmiin on yhteydessa sosiaaliseen kayttidytymiseen. Kyseisessd tutkimuksessa
keskimédriiseltd 1dltdan 4.7-vuotiaille lapsille ndytettiin dynaamisia videoleikkeiti
sosiaalisista vuorovaikutustilanteista. Tutkijat seurasivat videoiden katselun aikana lasten
silmanliikkeitd seké sykettd (ECQG) ja havaitsivat, ettd mitd enemmaén lapset kohdistivat
katsettaan kasvoihin ja erityisesti silmiin sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, sitd parempia
heiddn sosiaaliset taitonsa olivat arkieldmissé. Sosiaalisia taitoja arvioitiin tdssa
tutkimuksessa vanhemmilta saatujen tietojen perusteella sekd analysoimalla lapsen ja tutkijan

vilistd vuorovaikutustilannetta videotallenteesta.

Néonvaraisen tarkkaavaisuuden, erityisesti sen poikkeavuuksien, ja sosiaalisen
kayttaytymisen yhteyksien tutkiminen jo varhaislapsuudessa on tirkeéa, silld se voi tarjota
lisdtietoa esimerkiksi kdyttdytymisen poikkeavuuksien tai hdirididen kehittymisestd. Tdmén
tiedon pohjalta on mahdollista tarjota varhaisempaa ja tarkemmin kohdennettua tukea lasten

hyvienteiselle ja turvalliselle sosioemotionaaliselle kehitykselle.

1.4 Tutkimuskysymykset ja hypoteesit

Tadmaén pro gradu -tutkielman ensimmaéisend tavoitteena oli selvittdd, onko 4-vuotiailla lapsilla
yksilollisiéd eroja kasvosalienssissa, jota tutkitaan tarkastelemalla kasvoihin kohdistuvia
kumulatiivisia fiksaatioaikoja eli kumulatiivista kasvofiksaatiota. Yksilollisilld eroilla
viitataan tdssd ominaisuuksiin, jotka pysyvét samanlaisina tilanteesta toiseen. Lisdksi
tarkasteltiin kasvokiinnostuksen sisdistd yhtenevyytti satunnaisesti jaettujen kuvasarjojen
vililld. Ndiden tutkimiseksi lasten katselukdyttaytymistd kuvattiin silménlitkekameralla, kun
he katsoivat monimutkaisia arkipéivéisid tilanteita ja asetelmia esittdvid kuvia tietokoneen
ndytoltd. Vaikka lasten yksilollisid eroja kasvosalienssissa on tutkittu aikaisemmin (esim.
Peltola ym., 2018), ndiden erojen ilmenemisti tilanteessa, jossa kasvot esitetddn lapselle osina

luonnollisia ymparistdjd, on toistaiseksi tutkittu vain aikuisilla (de Haas ym., 2019).
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Tutkielmassa oltiin kiinnostuneita my®0s siitd, miten kasvosalienssi on yhteydessé
prososiaaliseen kdyttdytymiseen ja ovatko prososiaalisen kiyttdytymisen eri muodot,
spontaani auttamiskayttdytyminen ja altruismi, yhteydessa toisiinsa. Spontaania
auttamiskayttaytymistd tutkittiin tarkastelemalla, miten lapset toimivat erilaisissa
mahdollisimman luonnollisiksi tarkoitetuissa ja arkipdivén eldméssd mahdollisesti vastaan
tulevissa auttamistilanteissa, joissa tutkimusavustaja tarvitsi apua (esimerkiksi kynin
putoaminen). Altruismia tutkittiin tarkastelemalla, missd maérin lapset olivat valmiita
luopumaan omista resursseistaan eli valitsemistaan tarroista resurssinjakamistehtdvissa.
Lisdksi tutkielmassa pyrittiin selvittdméén, onko mahdollisilla yksilollisilld eroilla
kasvosalienssissa yhteys siithen, miten lapset kdyttaytyvit automaattista sosiaalisen
informaation késittelyd vaativissa tilanteissa eli tissa tutkielmassa auttamistilanteissa ja

resurssinjakamistehtdvissd. Tutkielman tutkimuskysymykset ja -hypoteesit olivat:
1) Onko lasten kasvosalienssissa yksilollisid eroja?

Aiemman tutkimuksen perusteella voidaan olettaa havaittavan yksilollistd vaihtelua lasten
kasvosalienssissa, joka ilmenee yksilollisind eroina kumulatiivisissa fiksaatioajoissa kasvoihin
eli kumulatiivisessa kasvofiksaatiossa (hypoteesi 1). Nédiden erojen oletetaan liséksi olevan
pysyvid, eli korreloivan voimakkaasti (r > .60), verrattaessa kumulatiivista kasvofiksaatiota
eri satunnaisesti luotujen heterogeenisten kuvasarjojen vélilld, kuten deHaasin ja kollegoiden

(2019) tutkimuksessa havaitut yksilolliset erot aikuisilla.

2) Ovatko prososiaalisen kdyttdytymisen eri muodot, spontaani auttamiskédyttdytyminen

ja altruismi, yhteydessa toisiinsa lapsilla?

Teoreettisesti voidaan ajatella kaiken prososiaalisen kayttdytymisen taustalla olevan jokin
yhteinen motiivi (Torréns & Kaértner, 2018), joten voidaan olettaa, ettd lapsilla spontaani
auttamiskdyttdytyminen on positiivisesti yhteydessé altruismiin (hypoteesi 2). Mikdli lapsi
auttaa useammassa auttamistilanteessa, voidaan lapsen olettaa antavan enemmaén omista

resursseistaan resurssinjakamistehtévissa.

3) Ovatko mahdolliset yksilolliset erot lasten kasvosalienssissa yhteydessé prososiaalisen

kayttdytymisen eri muotoihin?

Aiemman tutkimuksen perusteella voidaan olettaa, ettd kasvojen suhteessa suurempi salienssi
lapsella on yhteydessé lapsen parempaan suoriutumiseen tilanteissa, joissa automaattisesta

sosiaalisen informaation kisittelystd on hyotyd — eli auttamistehtivissé ja
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resurssinjakamistehtdvissd (hypoteesi 3). Oletuksena on, ettd mitd kauemmin lapsi katsoo
kasvoja yhteensd, sitd useammin timé spontaanisti auttaa erilaisissa auttamistilanteissa ja siti

enemman tdmi antaa pois omista resursseistaan resurssinjakamistehtévissa.
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2 Menetelmat

2.1 Osallistujat

Tamin tutkielman aineisto on osa Turun yliopiston psykologian oppiaineen tutkimushanketta,
jossa tarkastellaan muun muassa lasten ndonvaraista tiedonkdasittelya, paattelya ja
kayttaytymistd. Tutkielman taustalla olevan tutkimusprojektin suunnittelu aloitettiin kesélla
2022. Aineistonkeruu aloitettiin kevaélld 2023 ja saatiin paatokseen loppukesistd 2024.
Ennen varsinaisen tutkimusaineiston keruuta suoritettiin pilottitutkimus (n = 4), jonka

perusteella tutkimusasetelmaan ja -vélineisiin tehtiin vield muutoksia.

Tamén tutkielman aineisto koostuu 133 4-vuotiaasta lapsesta. Aineiston kuvailevat
tunnusluvut keskeisten taustamuuttujien osalta esitetty Taulukossa 1. Aineiston koko vaihteli
esianalyyseissd ja tulosanalyyseissd analyysikohtaisesti vélilld 91 ja 132 sen mukaan, kuinka
monelta lapselta kunkin analyysin aineisto oli mahdollista onnistuneesti analysoida
myOhemmin kuvattujen aineiston laatua ja aineistokatoa koskevien kriteerien perusteella.
Tarkat analyysikohtaiset otoskoot on esitetty myohemmin kyseisten analyysien kuvailun
yhteydessd. Tutkimuksen suunnitteluvaiheessa tehdyn voimalaskelman perusteella sadan
lapsen validilla aineistolla todettiin olevan riittdvén suuri tilastollinen voima (> 80 %) kaikille
analyyseille, kun oletettiin aikaisemman tutkimuksen perusteella (de Haas ym., 2019), etta
tutkimuksessa tarkastellut kasvosalienssin puolituskorrelaatiot (Pearson r) ovat suurempia
kuin .60 ja yhteydet (Pearson r) kasvosalienssin ja prososiaalisen kdyttdytymisen vélilld .25
tai korkeampia. Niin ollen voimalaskelmaan perustuen tissi tutkielmassa kaytettavissi
olevalla aineistolla saadaan riittdvéan suuri tilastollinen voima kaikille muille analyyseille,
paitsi kasvosalienssin ja prososiaalisen kdyttaytymisen vélisid yhteyksid tarkasteleville

analyyseille. Kuitenkin myos néissd ollaan ldhelld edelld mainittua 100 lapsen aineistoa.

Taulukko 1. Taustamuuttujien kuvailevat tunnusluvut

n % ka (kh) E::ii:’ti“a"lz;

Lapsen ika (v) 133 100 4.05 (0.10) [3.79, 4.37]
Lapsen biologinen sukupuoli 133 100
tyttd 66 49.6

poika 67 504




Vaihteluvali

: % ka (kh) [min, maks]
camnemman kousstaso 19 100
peruskoulu 0 0
ammattikoulu 11 8.3
lukio 10 7.5
opisto 4 3.0
ammattikorkeakoulu 41 30.8
alempi korkeakoulututkinto 9 6.8
ylempi korkeakoulututkinto 58 43.6
Toisen vanhemman koulutustaso 132 99.2
peruskoulu 3 2.3
ammattikoulu 32 24.2
lukio 11 8.3
opisto 4 3.0
ammattikorkeakoulu 32 24.2
alempi korkeakoulututkinto 10 7.6
ylempi korkeakoulututkinto 40 304
Kotitalouden yhteistulot (€/kk) 132 99.2
<500 0 0
500-999 0 0
1000—1499 1 0.8
1500—1999 1 0.8
2000—2499 2 1.5
2500-2999 5 3.8
3000—4999 22 16.7
5000-7499 61 46.1
7500—-10000 36 27.3
>10000 4 3.0

Huom. ka = keskiarvo, kh = keskihajonta, maks = maksimi, min = minimi
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Tutkittavat lapset rekrytoitiin tutkimukseen véestotietojédrjestelmésté tilatun rekisteriotteen
avulla. Tutkimuksesta ldhetettiin tiedote Turun seudun talouksiin, joissa oli
aineistonkeruuvuonna 4 vuotta tiayttavié lapsia. Sisdénottokriteereiden mukaan oli tavoitteena,
ettéd lapsi olisi kutsukirjeen ldhettimisen aikaan 3.5-4 vuoden ikdinen ja ensimmadisen
tutkimuskdynnin aikana 4 vuotta + 14 pdivad. Lisdksi lapsen tuli ymmartdd suomea huoltajan
arvion mukaan tarpeeksi hyvin pystyédkseen vaivatta seuraamaan ohjeita tutkimustilanteessa ja
antamaan ikétasolle sopivaan tietoon perustuvan suostumuksen tutkimukseen osallistumiseen.
Poissulkukriteereiden mukaan lapsi ei voinut osallistua tutkimukseen, mikéli hinella oli
todettu jokin kehityksellinen poikkeavuus tai ndkotoimintoihin liittyva poikkeavuus, jota ei
ollut lasein korjattu. Tutkimuksesta jaetun tiedotteen perusteella kiinnostuneiden kriteerit

osallistumiselle varmistettiin puhelussa ennen ensimmaisté tutkimuskayntia.

2.2 Tutkimuksen kulku

Ennen aineistonkeruuta tutkimusprojektista laadittiin ja julkaistiin esirekisterdinti

(https://osf.io/wrqub/overview). Kukin lapsi osallistui kahdelle tutkimuskdynnille, jotka

pyrittiin mahdollisuuksien mukaan toteuttamaan noin viikon vélein. Tutkimus jaettiin kahteen
kayntiin, jotta silmanliikekuvausosuudessa esitettdvid drsykekuvia pystyttdisiin esittimain
riittdvisti niin, ettd lapsen tarkkaavaisuus pysyisi ylld. Ensimmadinen ja toinen kiynti
vastasivat kulultaan ldheisesti toisiaan. Ensimmadiselld kdynnilld kerrottiin huoltajalle ja
lapselle lisdtietoa tutkimuksesta, pyydettiin huoltajan kirjallinen ja lapsen suullinen suostumus
sekd pyydettiin huoltajaa tdyttdmain taustatietolomake samalla, kun lapsi suoritti tutkimusta.
Molemmilla kdynneilld lapsi osallistui silménliiketutkimukseen sekd spontaanin
auttamiskayttdytymisen ja altruismin arvioitiin. Lisdksi molemmilla kdynneilld lapsi suoritti
tietokonepohjaisen valikoivan tarkkaavaisuuden osuuden, josta saatu aineisto ei ole osana titi
tutkielmaa. Kéynneilld oli paikalla aina vihintdén yksi lapsen ldhiaikuinen (ensimmaiselld
kdynnilld aina nimenomaan viahintién yksi huoltaja, jotta kirjallisen suostumuksen saaminen

oli mahdollista) ja joissain tapauksissa esimerkiksi molemmat vanhemmat olivat ldsni.

Kéyntien alussa tutkimusavustajan keskustellessa huoltajan kanssa, lapsi sai aikaa valita
itselleen resurssinjakamistehtdvissi kiytettavét tarrat. Tdnd aikana tutkimusavustaja pyrki
my0s erityisesti ensimmadiselld kdynnilld hieman tutustumaan lapseen ja keskustelemaan
tdméan kanssa, jotta lapsi tottuisi uuteen ihmiseen ja tilanteeseen. Sitten valitut tarrat laitettiin

syrjadn odottamaan kdynnin loppua.


https://osf.io/wrqub/overview
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2.2.1 Kasvosalienssin arviointi

Lapsen kasvosalienssia, tarkemmin sanottuna kumulatiivista kasvofiksaatiota, arvioitiin
esittimalld tietokoneen ndytolld drsykekuvia monimutkaisista arkipéiviisista tilanteista ja
asetelmista, jotka saatiin Xu:n ja kollegoiden (2014) kuvista. Tutkijat ovat merkanneet kuvista
manuaalisesti objektit ja médritelleet 800 (leveys) x 600 (korkeus) resoluution kuviin
piskelitasolla 12 eri semanttisen piirteen esiintyvyyden (esimerkiksi kasvot, tunne ja liike).
Esimerkkeji kiytetyistd drsykekuvista on esitetty Kuviossa 1. Xu:n ja kollegoiden (2014)
tutkimuksessa thmisten, eldinten ja esineiden kasvot leimattiin yhteiseksi piirteekseen ja
neutraalit kasvot eroteltiin tunteikkaista omaksi piirteekseen. Téssd tutkielmassa tarkasteltiin
yhdessid ihmisen neutraaleja ja tunteikkaita kasvoja seké néihin kohdistuvia kumulatiivisia

fiksaatioaikoja vapaassa katselutilanteessa. Alkuperdisestd 700 kuvan sarjasta poistettiin

ikdtasoon ndhden sopimattomaksi arvioidut kuvat ('1581.jpg', '1080.jpg', '1140.jpg', '1276.jpg’,
'1370.jpg', '1399.jpg' ja '1700.jpg").

Kuvio 1. Esimerkkeja kuvista, joihin on rajattu Xu:n ja kollegoiden (2014) pikselitason kuvamaaritysten
perusteella kuvassa esiintyvien ihmisten kasvojen alue. Esimerkkien kuvissa esiintyvat vain yhdet
kasvot kuvaa kohden, mutta tutkielmassa kaytettiin my6s kuvia, joissa kasvoja oli useampia.
Tutkielmassa tarkasteltiin kasvojen alueelle kohdistuneiden katsepisteiden kumulatiivista kestoa.

Kasvosalienssia tutkittiin tietokoneavusteisesti Tobii Pro x3-120 silménliikekameralla (Tobii
AB, Danderyd, Ruotsi), joka kuvasi lapsen katseen x- ja y-koordinaatit binokulaarisesti

kokeessa kdytetyn ndyton alueella. Silménliikekameran niytetaajuus oli 120 Hz. Mittauksen
aikana lapsi istui tuetusti hieman makaavassa asennossa hammasladdkérituolilla noin 60 cm:n

pédssd 23 tuuman tietokonendytostd (HP EliteDisplay E231), jonka virkistystaajuus oli 60 Hz
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jaresoluutio 1920 x 1080. Silménliikekamera oli kiinnitetty ndyton alareunaan. Nayton
takana oli valkoinen tyhja seind héiriotekijoiden minimoimiseksi. Téssé tarkoituksessa
kaytettiin lisdksi katossa olevilla kiskoilla vedettdvaa verhoa, joka vedettiin
silménliikekuvantamisosioiden ajaksi lapsen ja tietokonendyton ympdérille. Tutkimusavustaja
oli verhon takana silménliikekuvantamisosioiden aikana ja hallinnoi koekierroksia erilliselld

tietokoneella.

Arsykekuvien esittimiseen ja silminliikekameran kerdimin katseaineiston kerdimiseen
kiytettiin Python-ohjelmointikieleen perustuvaa skriptid sekd Psychopy- (Peirce, 2007) ja
Titta -kirjastoja (Niehorster ym., 2020). Arsykekuvat (800 x 600) oli skaalattu pystysuunnassa
siten, ettd ne ylettyivit nidyton yldlaidasta alalaitaan. Reunoille tyhjiksi jddva alue oli musta.
Kuvat esitettiin ndyton keskelld. Ennen koekierrosten esittimisti silménliikekameralle tehtiin
S-pisteen kalibrointi. Titta-kirjaston kalibrointityokalua kéyttden (Niehorster ym., 2020), jossa
esitetddn 5 kalibraatio- ja validaatiopistettd ruudun keski- ja reuna-alueille. Kalibrointi
toistettiin maksimissaan kaksi kertaa ja kalibraatio, jossa erotus validaatiopisteiden ja katseen
kohdistuspisteiden vililld oli pienin, valittiin kokeessa kdytettdviksi. Kalibraatiolla
varmistettiin lapsen katseen aikatietojen asianmukainen jéljentdiminen kokeessa kdytetyn

ndyton ja drsykekuvien alueella.

Kalibroinnin jélkeen esitettiin drsykekuvat. Lasta ohjeistettiin katsomaan drsykekuvia, eiké
heitd esimerkiksi kehotettu kiinnittimain huomioita mihinkdan tiettyyn piirteeseen, silld
tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita lapsen vapaasta katselukdyttaytymisesti. Jokainen
koekierros alkoi mustan ndyton keskelld nakyvélld valkoisella fiksaatiodrsykkeelld (rasti), ja
kun lapsen katse kohdistui siihen, niyton keskelle ilmestyi drsykekuva. Arsykekuva oli
ndkyvilld 3 s (de Haas ym., 2019), mink4 jélkeen ndyton keskelle ilmestyi jalleen mustalle
taustalle valkoinen fiksaatiodrsyke, johon lapsen katseen oli kohdistuttava, jotta seuraava
arsykekuva ilmestyi. Téll4 menettelylld pyrittiin palauttamaan lapsen tarkkaavaisuus ndyton
keskelle drsykekuvien vaihtuessa ja varmistamaan, ettd lapsen tarkkaavaisuus pysyi

arsykekuvissa.

Kummallakin tutkimuskdynnilld kuvien esittaminen oli jaettu kahteen 50 kuvan sarjaan, joten
lahtokohtaisesti lapsi katsoi yhteensd vihintddan 200 kuvaa. Ndma 200 ensimmaiseksi
esitettdvdd kuvaa valikoitiin perustuen Linkan ja deHaasin (2020) tutkimukseen (OSIE200-
kuvasarja), jossa osoitettiin, ettd aikuisten kasvoihin kohdistuvan kumulatiivisen fiksaation

yksilollisid eroja voidaan arvioida luotettavasti jo 40, 100 ja 200 kuvan sarjoilla. Arsykekuvat
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esitettiin kaikille lapsille samassa jérjestyksessd, silld tutkielmassa ollaan kiinnostuneita
nddnvaraisen tarkkaavaisuuden yksilollisistd eroista, kun muiden tekijoiden (esim.
esitysjarjestyksen vaikutus) on vakioitu lasten vililld. Ensimmaiseksi esitetyt drsykekuvat
olivat 50 ensimmadistd kuvaa Linkan ja deHaasin (2020) OSIE200-kuvasarjasta, seuraavaksi
esitetyt 50 olivat kyseisestd kuvasarjasta seuraavat 50 kuvaa ja niin edelleen. Lisdksi toisen
kdynnin loppupuolella lapselta kysyttiin, haluaisiko hén tauon jélkeen katsoa (200 jo saadun
kuvan liséksi) vield lisdd kuvia, jolloin niitd esitettiin lapsen jaksamisen mukaan
mahdollisimman paljon — tauot edelleen mahdollistaen 50 kuvan vélein. Ndma kuvat ovat

peréisin 500 jiljelle jadvastd 700 kuvan kuvasarjasta (Xu ym., 2014).

2.2.2 Prososiaalisen kayttaytymisen arviointi

Prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotoja, spontaania auttamiskayttdytymisti ja altruismia,
tarkasteltiin tutkimuksessa auttamistilanteissa sekd resurssinjakamistehtdvissa.
Auttamistilanteet pyrittiin toteuttamaan mahdollisimman luonnollisesti tutkimuskdyntien
aikana ilman, etti lapsi tiesi niiden olevan varsinainen osa tutkimusta. My0Oskéén lapsen
huoltajalle/ldhiaikuiselle ei tarkasti kerrottu ndiden tilanteiden luonteesta. Vaikka aikuinen
olikin padasiassa toisessa tutkimushuoneessa auttamistilanteiden aikana, niiden vélinen ovi oli
kuitenkin aina auki. Edelld kuvatulla menettelylla pyrittiin siis minimoimaan aikuisen
mahdollisten kdytosmuutosten vaikutukset auttamistilanteiden aikana.
Resurssinjakamistehtivit toteutettiin kdynneilld viimeiseksi. Tutkimustilanteessa paikalla
ollutta 1dhiaikuista pyydettiin etukéteen puhelussa myds olemaan ohjeistamatta tai

kommentoimatta lapsen toimintaa kdyntien aikana tai niiden valilla.

Auttamistilanteilla mitattiin lapsen spontaania auttamiskayttdytymistd ja niitd oli viisi
erilaista: kynén pudotus, magneetin pudotus, paperin kurotus, laatikon avaaminen ja leluauton
hajoaminen (muokaten Kértner ym., 2010; Warneken & Tomasello, 2006). Paperin kurotus
tehtiin kahdesti, joten jokainen lapsi suoritti l1dhtokohtaisesti kuusi tehtavaa.
Auttamistilanteissa tutkimusavustaja esitti niiden tapahtuvan vahingossa tai muuten
luonnollisena toimintana kédyntien aikana. Lasta ei pyydetty auttamaan tilanteissa. Kynédn
pudotus tapahtui tutkimusavustajan ollessa tussitaulun vieressd valmistautumassa piirtdimaan
sithen. Magneetin pudotus tapahtui tutkimusavustajan ja lapsen ollessa tussitaulun vieressa,
jolloin tutkimusavustaja otti magneetin taululta ja pudotti sen ojentaessaan sité lapselle.
Paperin kurotus tapahtui lapsen istuessa kannettavan tietokoneen déreen tekeméén valikoivan
tarkkaavaisuuden osuutta, josta kerétty aineisto ei ole osana téti tutkielmaa. Tutkimusavustaja

yritti kurottaa tietokoneen yli pdydén toisella puolella olevaa paperia, joka oli ldhempéna
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lasta. Laatikon avaamisen osuus alkoi, kun tutkimusavustaja ilmoitti hakevansa hyllylta
tavaraa. Hian haki molemmat kitensi tiyteen tavaraa ja esitti, ettei saanut lapsen lahettyvilld
sijaitsevaa lipaston hieman raollaan olevaa laatikkoa auki laittaakseen kisissdédn olevat tavarat
sinne. Hén ilmaisi sanallisesti halunsa laittaa tavarat laatikkoon ja viesti eleilldén ja
sanallisesti, ettei saa sitd auki. Leluauton hajoamistilanteessa tutkimusavustaja pyysi lasta
aluksi leikkiméén kanssaan legoautolla. Hetken leikittyd4n hén esitti vahingossa rikkovansa
auton katon ja ilmaisi huolestuneena, etté lelu taisi hajota. Sitten han yritti hetken korjata

kattoa siind onnistumatta ja laski auton osat itsensé ja lapsen véliin ndyttden surumieliseltd.

Auttamistilanteet pyrittiin pitimién mahdollisimman yhteniisiné eri tutkimusavustajien
vililla kdymaélld yhdessé lépi tilanteiden “vuorosanat” sekéd havainnoimalla muun muassa
pilottitutkimuksen aikana, miten tilanteet ndyteltiin. Toisaalta tilanteiden luonnollisuutta
pidettiin tirkeédnd, jotta saataisiin lapsen arkipéivéiseen verrattavissa olevasta
kayttdytymisestd tietoa. Tdmén vuoksi auttamistilanteiden toteutukseen liittyi my0s vaihtelua
kdyntien ja tutkimusavustajien vilill, eikd esimerkiksi ”vuorosanoja” opeteltu sanatarkasti
ulkoa, eika tilanteen jilkeistd aikaa, jonka tutkija odotti lapsen reaktiota, méaritelty tarkasti.
Mikali lapsi ei odotusajan jalkeen auttanut, tutkimusavustaja suoritti toiminnon loppuun itse.
Lapsen toiminto tulkittiin auttamisena, mikéli hin esimerkiksi ojensi tutkimusavustajan
kurotteleman paperin hénelle tai siirsi sitd 1dhemmads tutkijaa. Myos sanallisesti tapahtuva
auttaminen hyvéksyttiin; esimerkiksi lapsi saattoi leluauton rikkoutuessa ohjeistaa
tutkimusavustajaa siind, miten se korjataan. Tutkimusavustaja ei reagoinut korostetusti auttoi
lapsi tai ei, silld tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita spontaanista taipumuksesta auttaa, eika

esimerkiksi siitd, miten herkka lapsi on palautteelle.

Resurssinjakamistehtdvdn (muokaten Rajhans ym., 2016) jokainen lapsi teki kahdesti. Siind
lapsen annetaan kdynnin alussa valita 15 eldintarrasta 10 haluamaansa tarraa itselleen.
Eldinaiheiset tarrat valittiin tutkimukseen siksi, ettd monien erilaisten eldinten (esimerkiksi
nisdkkadt, linnut ja kalat) joukosta ajateltiin 16ytyvén kaikkia pienid lapsia kiinnostavia
tarroja, jotka olisivat siten resursseina lapsille mahdollisimman arvokkaita. Tarrat laitettiin
syrjddn odottamaan kdynnin ajaksi. Kédynnin lopussa lapselle ndytettiin kahta erindkdisti
kirjekuorta ja kerrottiin, ettd toinen niistd on hdnen omansa ja hin saa viedd sen kotiin. Toisen
kirjekuoren tutkimusavustaja kertoi antavansa mydhemmin tutkimukseen osallistuvalle,
kuvitteelliselle, samanikéiselle lapselle. Tamin tarkempia kuvailevia tietoja kuvitteellisesta
lapsesta ei annettu. Seuraavaksi lapsi sai valita antaako hén tarroistaan toiselle. Lapselle

selvennettiin vaihtoehdot: hin voi antaa toiselle kaikki, osan tai ei yhtddn tarroistaan.
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Korostettiin, ettd valinta on tdysin hinen omansa. Sitten lapselle kerrottiin, etti
tutkimusavustaja ja lahiaikuinen/ldhiaikuiset kdédntyisivit selin hineen, kun timé teki
padtostddn, eivitka kysyisi tai ndkisi, miten tima pédtyi tarrat jakamaan. Lapsi sai rauhassa
tehdd padtoksensa ja laittaa tarrat kuoriinsa. Talld pyrittiin vélttimé&én tilannetta, jossa lapsi

tuntisi painetta miellyttdé valinnallaan muita.

2.3 Muuttujat ja aineiston esikasittely

Tutkielmassa kisiteltiin silménliikeaineistoa sekd prososiaalisen kdyttdytymisen aineistoa,
joista muodostettiin paddmuuttujat. Taémén lisdksi késiteltiin lasten taustatietoihin liittyvid
taustamuuttujia sekd silménliikeaineistosta muodostettuun kasvosalienssimuuttujaan
mahdollisesti vaikuttavia ja siten mahdollisesti jatkoanalyyseissd kontrolloitavia muuttujia.

Edelld mainitut muuttujat sekd pddmuuttujien muodostamisen vaiheet kuvataan seuraavaksi.

2.3.1 Taustamuuttujat

Ensimmadiselld kidynnilld lapsen vanhempaa pyydettiin tdyttdmain taustatietolomake, josta
tdhin tutkielmaan sisdllytettiin lapsen biologinen sukupuoli, lapsen syntymaaika ja
ensimmadinen kdyntipdivi, joista laskettiin lapsen k& ensimmaiselld kdyntikerralla,

vanhempien koulutustasot ja kotitalouden tuloluokka (kts. Taulukko 1).

2.3.2 Paamuuttujat

Kasvosalienssia koskevasta silménliikeaineistosta muodostettiin kumulatiivisen
kasvofiksaation muuttuja, joka kuvaa sité, kuinka suuren osuuden lapsi katsoo kuvissa olevia
kasvoja koko katseluajasta. Ennen kumulatiivisen kasvofiksaation osuuden laskemista kunkin
kuvan esittimisen aikana keréttyjen katsepisteiden x- ja y-koordinaatit esikésiteltiin
aikaisemmassa tutkimuksissa valideiksi (Leppdnen ym., 2015) todetuilla asetuksilla
seuraavasti: 1) alle 100 millisekunnin kestoiset puuttuvien tietojen jaksot korvattiin
viimeisimmaélld mitatulla arvolla. Jos puuttuvan tiedon jakso oli yli 100 ms, kyseisen kuvan
aikaista katseaineistoa ei otettu mukaan analyysiin ja 2) katsepisteiden x- ja y-koordinaatit
suodatettiin 15 ndytteen mediaanisuotimella artefaktien poistamiseksi. Lopuksi
kumulatiivinen kasvofiksaation osuus laskettiin jakamalla kasvojen alueelle kohdistuneiden
katsepisteiden kokonaisaika kuvaruudulle kohdistuneen katseen kokonaisajalla. Kéytetty
muuttuja ei siten erottele kasvoalueen sisilld tapahtuneita erillisid fiksaatioita tai sakkadeja,
koska kyseisen erottelu tekeminen ei ollut tarpeellista timén tutkimuksen kysymysten
kannalta. Tutkielmassa oletetaan deHaasin ja kollegoiden (2019) tutkimukseen perustuen, etti

mitd suurempi kasvoalueen katselun suhteellinen osuus on keskiméérin, sitd suurempi on
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kasvojen salienssi lapselle. Kyseessd on jatkuva muuttuja (vaihteluvéli 0-1). Muuttujaa
hy6dynnettiin ensimmadisen ja kolmannen tutkimuskysymyksen tarkasteluissa.
Kumulatiivinen kasvofiksaatioaika valittiin tdméan tutkielman pddmuuttujaksi perustuen
aikaisempaan tutkimukseen (de Haas ym., 2019), jonka perusteella kasvoihin suunnattujen
fiksaatioiden kumulatiivinen kesto on muita vastaavia muuttujia (ensimmadisten fiksaatioiden
osuus) vakaampi kasvoihin suuntautuvaa nidnvaraista tarkkaavaisuutta kuvaava muuttuja
yksilotasolla, kun vakautta tarkastellaan muuttujan puolituskorrelaatiolla. Lisdksi
kasvofiksaation kumulatiivinen kesto on itsendistd vaihtelua suhteessa muiden kuvissa
esiintyvien piirteiden katseluaikaan (esim. kuvissa esiintyvién tekstiin, kosketukseen, tai
makua esittaviin piirteisiin), joten sitd voidaan pitd osittain itsendisend tarkkaavaisuuden

piirteend (de Haas ym., 2019).

Kumulatiivisen kasvofiksaation mittaamiseen silménliikekameralla liittyy mittausvirhetta,
joka syntyy kalibrointivirheestd. Tédssd tutkimuksessa kalibrointivirheen mahdollinen vaikutus
huomioitiin kahdella tavalla. Ensiksi lapsen katsepiste laajennettiin ympyréksi, jonka séde oli
12 pikselid. Toiseksi lapsikohtaista kalibrointivirhettd kdytettiin analyyseissa mahdollisena
kontrolloitavana muuttujana. Kalibrointivirhettd tarkasteltiin validaatiopisteen ja sen aikana
kerittyjen katsepisteiden x- ja y-koordinaattien keskiarvon vélisend etdisyytend nikokulma-
asteina. Aiemman tutkimuksen perusteella aineiston analyyseisté poistettiin ne lapset, joiden
kalibraatiota ei pystytty madrittdmain (lapsi ei keskittdnyt katsettaan riittdvésti ruudulle) tai
joiden kalibrointivirhe oli yli 3 ndkokulma-astetta. Tamén liséksi poistettiin myos ne lapset,
joilla validien nihtyjen kasvokuvien mééré oli alle 40 lapsen keskittymisen puutteen tai
silménlitkekameran teknisien ongelmien takia (Linka & de Haas, 2020). Edelld mainittujen

poissulkukriteerien soveltamisen jélkeen 39 lasta (29 %) jéi pois silménliikeaineistosta.

Prososiaalista kayttaytymista koskevasta aineistosta muodostettiin muuttujat spontaanille
auttamiskayttdytymiselle ja altruismille. Spontaania auttamiskdyttdytymistd mitattiin kuudella
eri auttamistehtévalld, jotka on kuvattu edelld. Kukin spontaani auttamiskayttdytymisen
tehtdava koodattiin dikotomisena muuttujana: mikali lapsi auttoi auttamistilanteessa, muuttuja
sai arvon 1 ja mikdli e, se sai arvon 0. Lapsella tuli olla tehtynd vdhintddn puolet eli kolme
auttamistehtévisti, jotta hin oli mukana tdmén aineiston analyyseissd. Auttamistehtdvié
saattoi jadda lapselta tekemattd, mikéli hin kieltdytyi osallistumasta tilanteeseen.
Auttamistehtiville ei toisaalta voitu koodata arvoa, mikéli lapsi ei ilmiselvisti
auttamistilanteessa kiinnittdnyt huomiotaan tilanteeseen, eiki siten olisi voinut reagoida

sithen. My0s tutkimusavustajasta riippuvat syyt saattoivat olla esteend tehtdvin koodaamiselle
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(esimerkiksi esineen putoaminen tuolin alle tai muuten lapselle vaikeasti saavutettavaan
paikkaan). Mikali lapsen ldhiaikuinen puuttui auttamistilanteeseen, esimerkiksi auttamalla
tutkimusavustajaa itse tai kehottamalla lasta auttamaan, tehtévaa ei koodattu. Ndiden
poissulkukriteerien soveltamisen myo6td spontaanin auttamiskdyttdytymisen analyysien osalta

jéi pois yksi lapsi (0,8 %).

Spontaanin auttamiskéyttdytymisen sisdistd konsistenssia eli yhtendisyytté tarkasteltiin
jakamalla spontaanin auttamiskdyttdytymisen kuusi muuttujaa esitysjarjestyksen perusteella
kahteen ryhméén, parittomiin ja parillisiin. Ndiden ryhmien vélinen korrelaatio oli rs(132) =
.51, p <.001 (Liitekuvio 1) ja Spearman-Brown-korjattu reliabiliteettiestimaatti oli 15 = .68,
mikd viittaa matalaan, mutta ei olemattomaan tai kehityspsykologisessa tutkimuksessa
poikkeukselliseen pysyvyyteen. Eri auttamistilanteiden voidaan siis ajatella mittaavan samaa
ilmiota. Tahédn perustuen kuudesta auttamistehtdvimuuttujasta muodostettiin spontaanille
auttamiskayttadytymiselle yksi muuttuja ndiden keskiarvona, jolloin kyseessi on jatkuva
muuttuja, jonka arvot voivat vaihdella vililld 0 ja 1. Muuttujaa hyddynnettiin toisen ja

kolmannen tutkimuskysymyksen tarkastelussa.

Altruismia mitattiin kahdella eri muuttujalla, jotka saatiin keskendin samanlaisista
resurssinjakamistehtivistid, jotka on kuvattu edelld. Ndma muuttujat saivat arvokseen lapsen
antamien tarrojen lukumaéirén (0—10) kullakin kdynnilld. Lapsella tuli olla molemmat
resurssinjakamistehtivét tehtynd, jotta hdn oli mukana tdmin aineiston analyyseissd. Taméan

poissulkukriteerin mukaan altruismin analyysien osalta jii pois 6 lasta (4,5 %).

Seuraavaksi tarkasteltiin altruismin sisdistd konsistenssia. Kahden resurssinjakamistehtdavin
vélinen korrelaatio oli rs(127) = .41, p <.001 (Liitekuvio 2) ja Spearman-Brown-korjattu
reliabiliteettiestimaatti oli rs =.58, joten eri kdynneilld tehtyjen resurssinjakamistehtévien
voidaan ajatella mittaavan samaa ilmi6td. Téhén perustuen kahden resurssinjakamistehtdavéin
muuttujan arvoista laskettiin keskiarvo, joka on jatkuva muuttuja, jonka arvot voivat vaihdella
vililld 0 ja 10. Kuitenkin Liitekuviota 2 silmé@maérdisesti tarkastelemalla havaittiin, ettd lapset
antoivat ensimmadiselld tutkimuskédynnilld keskimaarin enemmaén tarroja kuin toisella. Tdma
varmistettiin merkkitestilld (p <.001). Témén takia paddyttiin eksploratiivisesti,
tutkimussuunnitelmasta poiketen, tekeméan analyysi, jossa tarkasteltiin annettujen tarrojen
keskiarvon lisdksi niiden maksimiarvoa, eli sitd, kummalla kdynnilld lapsi antoi enemmén
tarroja. Kuitenkaan ndma analyysitulokset eivit poikenneet laadullisesti toisistaan

(merkitsevyystasot sdilyivit keskiarvoa ja maksimiarvoa kiytettiessd toisiaan vastaavina),
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joten jatkossa tulokset esitetdén vain keskiarvomuuttujaan perustuen, kuten oli alun perin

tarkoitus. Muuttujaa hyddynnettiin toisen ja kolmannen tutkimuskysymyksen tarkastelussa.

2.3.3 Kontrolloitavat muuttujat

Edelld padmuuttujien yhteydessé on kerrottu kumulatiivisen kasvofiksaation mittaamiseen
liittyvastd kalibrointivirheestd ja lapsen ndkemien validien kasvokuvien méaérastd. Nama
otettiin huomioon tutkielmassa mahdollisina kumulatiiviseen kasvofiksaatioon vaikuttavina
tekijoind ja siten jatkoanalyyseissd mahdollisesti kontrolloitavina muuttujina. Tarkasteltiin
siis sitd, kuvaako kumulatiivinen kasvofiksaatio todella kasvosalienssia, vai kertovatko
muuttujan arvot enemmén kalibraation onnistumisesta tai nidhtyjen validien kasvokuvien

maéarin vaikutuksesta.

Kalibrointivirheen keskiarvo oli 0.56 (kh = 0.44, n = 94) ja sen arvo vaihteli vililld 0.08 ja
2.36. Nihtyjen validien kasvokuvien mééra oli keskiméérin 94.89 (kh = 33.67, n = 94) ja sen
arvo vaihteli vélilld 42 ja 182.

2.4 Tilastolliset analyysit

Tutkielman aineiston valmistelu ja tilastolliset analyysit suoritettiin Microsoft Excel -
taulukkolaskentaohjelmalla (versionumero 2605) ja IBM SPSS Statistics -ohjelmalla
(versionumero 31.0.0). Silménliikeaineisto esikasiteltiin ja katsetta kuvaavat muuttujat
muodostettiin R-kielelld ja -ympadristossd (R: A Language and Environment for Statistical
Computing, ei pdivdystd) hyddyntden silménliitkkeiden analysointiin soveltuvia ja R-kielelle
muunnettuja funktioita (Leppdnen ym., 2015). Tutkielman tavoitteiden mukaisesti analyysien
tarkoituksena oli tarkastella mahdollisia yksildllisid eroja lasten kumulatiivisissa
kasvofiksaatioajoissa seka selvittdd sen yhteyksid prososiaalista kdyttdytymistd kuvaaviin
muuttujiin. Lisdksi osa lasten taustamuuttujista otettiin ennen jatkoanalyysejd huomioon
mahdollisina kumulatiivisen kasvofiksaation ja prososiaalisen kdyttdytymisen muuttujien
yhteyttd vilittdvind muuttujina. Tama tarkoitti valittujen taustamuuttujien yhteyksien
selvittdmistd padmuuttujiin. Kontrolloitavista muuttujista tarkistettiin niidden mahdollinen
yhteys kumulatiiviseen kasvofiksaatioon ja sen myo6té tarve ottaa ne huomioon muuttujan

jatkoanalysoinnissa.

Tilastollisten analyysien valintaa varten tarkasteltiin ensin kaikkien jatkuvien muuttujien
jakaumien mahdollista poikkeamista normaalijakaumasta. Kaikkien muiden tarkasteltujen
jatkuvien muuttujien, paitsi kumulatiivisen kasvofiksaation, jakaumien voitiin todeta

poikkeavan normaalijakaumasta histogrammien silmdmaérdisten tarkastelujen perusteella.



27

Kumulatiivisen kasvofiksaation jakauma ei Kolmogorov-Smirnovin testin perusteella

poikennut merkitsevésti normaalijakaumasta (p > 0.150).

Taustamuuttujista tarkasteltiin biologista sukupuolta ja kotitalouden tuloluokkia. Biologisten
sukupuolten viliset erot testattiin prososiaalisen kdyttdytymisen muuttujien osalta Mann-
Whitneyn U-testilld. Tdma testi valittiin, koska biologinen sukupuoli on dikotominen
muuttuja ja koska prososiaalisen kdyttdytymisen muuttujat eivét olleet normaalisti
jakautuneita. Biologisten sukupuolten viliset erot testattiin kumulatiivisen kasvofiksaation
osalta riippumattomien otosten t-testilld. Kotitalouden tuloluokkien yhteyksid paddmuuttujiin

testattiin Spearmanin korrelaatioilla.

Kumulatiivisen kasvofiksaation sisdistd konsistenssia tarkasteltiin Pearsonin
puolituskorrelaatioiden avulla. Ne laskettiin 1000 kertaa satunnaisesti puoliksi jactun
arsykekuva-aineiston perusteella de Haasin ja kollegoiden (2019) menettelyd seuraten. Néin

saatujen 1000 puolituskorrelaatiokertoimien keskiarvo ja luottamusvili laskettiin.

Koska kaikkien muuttujien normaalijakaumaoletukset eivit tayttyneet, paddyttiin
kumulatiivisten kasvofiksaatiota ja prososiaalista kiyttdytymistd koskevia yhteyksié
tarkastelemaan korrelatiivisina yhteyksind. Kaikki nimi yhteydet testattiin Spearmanin
jarjestyskorrelaatioilla, silli jokaisessa tarkastelussa ainakin toisen muuttujan jakauma
poikkesi normaalijakaumasta. Téltd osin tutkimuksessa tehdyt analyysit poikkesivat
esirekisterdidyistd analyysisuunnitelmista, jossa todettiin, ettd paddmuuttujien keskindisia
yhteyksid tarkasteltaisiin lineaarisena regressiona, jossa kasvoihin suuntautuvalla

ndonvaraisella tarkkaavaisuudella selitettédisiin prososiaalisen kédyttdytymisen eri muotoja.

Efektien suuruuksia kuvailtaessa tutkielmassa kdytetdén ilmaisuja “’pieni/heikko,
keskisuuri/keskitasoinen tai suuri/vahva korrelaatio tai yhteys” ja viitataan vain tilastollisesti
merkitsevien tulosten efektikokoihin. Korrelaatiokertoimista kaytettavit efektien suuruuksien
raja-arvot ovat 0.1 (pieni/heikko), 0.3 (keskisuuri/keskitasoinen) ja 0.5 (suuri/vahva) (Cohen,
1992). Vastaavat raja-arvot Cohenin d:n kohdalla ovat 0.2, 0.5 ja 0.8 (Cohen, 1988).
Kaytettavit raja-arvot ovat kuitenkin osin subjektiivisia ja niitd tulee tulkita suuntaa antavina

(Cohen, 1992).

2.5 Tutkimuksen eettisyys

Turun yliopiston ihmistieteiden eettinen toimikunta on arvioinut tutkimusprojektin

tutkimussuunnitelman ja antanut sitd puoltavan lausunnon. Ennen aineistonkeruuta
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tutkimusprojektista laadittiin ja julkaistiin esirekisterdinti (https://osf.io/wrqub/overview),

jossa muun muassa nimettiin tutkimuksen hypoteesit seki kuvailtiin tutkimuksen muuttujia ja
analyysimenetelmié. Tutkimusaineisto tallennettiin Turun yliopiston ylldpitimalle
verkkolevylle. Verkkolevyalueelle pddsevit ainoastaan henkil6t, joille on annettu ohjeet ja
oikeudet sen kdyttoon. Kun aineiston tunnisteelliset osat on poistettu, se julkaistaan muiden

tutkijaryhmien kéytettdvéksi avoimen tieteen periaatteiden mukaisesti.

Tutkimukseen osallistuneiden lasten huoltajia tiedotettiin mahdollisimman ymmarrettavésti
tutkimuksen kulusta ensin kutsukirjeessi, sitten tutkimuksesta kiinnostuneita puhelimitse ja
ensimmadiselld tutkimuskdynnilld keskustellen. Ensimmaiselld tutkimusk&ynnilld heille
kerrottiin myds aineiston sdilyttdmisen periaatteista. Télldin huoltajalta pyydettiin kirjallinen
suostumus tutkimukseen. Kaikille lapsille kerrottiin ikdtasoon sopivalla tavalla tutkimuksen
kulusta ja tarkoituksesta sekd osallistumisen vapaaehtoisuudesta. My0s lapsilta pyydettiin
suostumus tutkimukseen osallistumiseen. Tdma tapahtui kysymaélld haluavatko he osallistua,
jolloin sanallinen vastaus tai myontéva ele, kuten nyokkdays, tulkittiin suostumukseksi.
Pienten lasten erityisyyden huomioimisesta psykologisen tutkimuksen koehenkildind on

kerrottu lisda Liitteessd 2.
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3 Tulokset

3.1 Paamuuttujien kuvailevat tunnusluvut

Kumulatiivisen kasvofiksaation, spontaanin auttamiskéyttdytymisen ja altruismin kuvailevat

tunnusluvut on esitetty Taulukossa 2.

Taulukko 2. Paamuuttujien kuvailevat tunnusluvut

n ka kh Vallhteluvall
[min, maks]
Kumulatiivinen
kasvofiksaatio 94 18 .05 [.07,.28]
Spontaani
auttamiskayttaytyminen 132 59 31 [0, 1]
Altruismi 127 2.32 2.05 [0, 9]

Huom. ka = keskiarvo, kh = keskihajonta, maks = maksimi, min = minimi

3.2 Tausta- ja kontrolloitavien muuttujien yhteydet paamuuttujiin

Tutkielmassa tarkasteltiin osan keréttyjen taustatietojen muuttujien yhteyksia paddmuuttujiin
siltd varalta, ettd ne voisivat toimia jatkoanalyyseissd pddmuuttujien yhteyttd valittdvini
muuttujina. Niihin tarkasteluihin valittiin lapsen biologinen sukupuoli ja kotitalouden
tuloluokka. Taulukossa 1 esitellyistd taustamuuttujista tarkastelujen ulkopuolelle jdivit siis
lapsen ki sekd vanhempien koulutustaso. 1ki jitettiin tarkastelujen ulkopuolelle, silld jo
tutkimuksen poissulkukriteerien perusteella sen vaihteluvili aineistossa (n = 133) vuosina
ilmaistuna oli melko pieni [3.78, 4.37]. Vanhempien koulutustasot puolestaan jétettiin
tarkastelujen ulkopuolelle, silld ndithin muuttujiin liittyi taustatietojen keruutavan takia
tulkinnan epdvarmuutta. Ei voitu varmistaa, oliko lomakkeen tdyttdva huoltaja isé, iti vai
joku muu, eika sitd, oliko ”toinen vanhempi” isd, diti vai joku muu tai asuiko tdmé lapsen

kanssa samassa taloudessa.

Ainoastaan kumulatiivisen kasvofiksaation osalta 10ytyi tilastollisesti merkitseva,
efektikooltaan pieni, ero biologisten sukupuolten vélilla: #92) =2.30, p=.02,d = 0.48.
Kumulatiivisen kasvofiksaation arvo oli tytoilld (n = 51) keskiarvoltaan .19 (kh = .046) ja
pojilla (n =43) se oli .17 (kh = .053). Spontaanin auttamiskéyttdytymisen osalta tilastollisesti
merkitsevid eroja biologisten sukupuolten vélilld ei 16ytynyt: U(65, 67) =4675.50,Z=1.62, p
=.11. Eroja ei 16ytynyt myoskéén altruismin osalta: U(64, 63) =3990, Z =-0.20, p = .84.
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Koska tarkasteluissa 10ytyi biologisten sukupuolten vililld tilastollisesti merkitsevé ero vain
yhden pddmuuttujan osalta, ei sitd huomioitu jatkoanalyyseissd padmuuttujien mahdollista

yhteyttd vélittdvind muuttujana.

Loppujen tarkasteltujen tausta- ja kontrolloitavien muuttujien sekd pddmuuttujien viliset
sirontakuviot Liitteessd 3. Niiti tarkasteltiin mahdollisten epélineaaristen yhteyksien ja
poikkeavien havaintojen varalta. Tuloluokalla ei havaittu aineistossa tilastollisesti merkitsevid
yhteyksid spontaaniin auttamiskayttdytymiseen (rs(131) =.13 p =.14), altruismiin (rs(126) =
.06 p =.54) tai kumulatiiviseen kasvofiksaatioon (r5(93) = -.13 p = .20), joten se jétettiin

jatkoanalyysien ulkopuolelle.

Tarkasteltiin vield kalibrointivirheen ja ndhtyjen validien kasvokuvien mairédn mahdollisia
yhteyksid kumulatiiviseen kasvofiksaatioon, jotta saatiin selville, tulisiko ne kontrolloida
jatkoanalyyseissd. Kalibrointivirheen ja kumulatiivisen kasvofiksaation vilinen yhteys oli
heikko (15(94) = -.20, p = .05). Yhteyden sirontakuviota (Liitekuvio 7) silmédmaéréisesti
tarkastelemalla kuitenkin havaittiin, ettd siind esiintyy 4 poikkeavaa havaintoa, mika viittaa
sithen, ettd heikko yhteys saattoi johtua poikkeavien havainnoista. Tdmin vuoksi tarkasteltiin
vield muuttujien vélisti yhteyttd, kun nuo poikkeavat arvot oli poistettu. Talloin
kalibrointivirheen ja kumulatiivisen kasvofiksaation vélinen yhteys heikkeni (rs(90) = -.11, p
=.31), eika siis edelleenkién ollut tilastollisesti merkitsevd, joten kalibrointivirhettd ei nihty
tarpeelliseksi huomioida mahdollisena vélittivdnd muuttujan jatkoanalyyseissd. Myoskéddn
ndhtyjen kasvokuvien méérén ja kumulatiivisen kasvofiksaation vélinen yhteys ei ollut
tilastollisesti merkitseva (rs(94) = -.07, p = .48), joten tatdkd4n muuttujaa ei huomioitu

jatkoanalyyseissé.

3.3 Kasvosalienssin yksilolliset erot

Kasvosalienssin yksilollisid eroja tutkittiin tarkastelemalla eroja kumulatiivisten
kasvofiksaatioiden osuuksien minimi- ja maksimiarvoja vertaamalla [.07, .28]. Arvojen
vilinen erotus on suuri, eivitkd ne kumulatiivisen kasvofiksaation osuusluokkien jakaumaa
silmédmadriisesti tarkastelemalla ole jakaumasta irrallisia muihin kumulatiivisten

kasvofiksaatioiden osuuksien arvoihin verrattuna (Kuvio 2).
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Kuvio 2. Kumulatiivisen kasvofiksaation osuusluokat. Kokonaishavaintoméaara on 93.

Kasvosalienssin yksildllisten erojen sisiistd konsistenssia eli yhtendisyytté eri
riippumattomien kuvasarjojen vélilld tarkasteltiin Pearsonin puolituskorrelaatioiden avulla.
Ne laskettiin 1000 kertaa satunnaisesti puoliksi jaetun drsykekuva-aineiston perusteella. Nédin
saatujen 1000 puolituskorrelaatiokertoimien keskiarvo ja luottamusvali laskettiin. TAma
keskiarvo kuvaa kasvosalienssin sisdistd konsistenssia. Kumulatiivisen kasvofiksaation
puolituskorrelaatiokerroinluokkien frekvenssijakauma on esitetty Kuviossa 3. Kasvosalienssin
yksildllisten erojen korrelaation keskiarvo kuvasarjojen vililld oli suuri ja tilastollisesti

merkitsevé (r = .7666, kh = .036, 95 % CI [.7644, .7689]).
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Puolituskorrelaatiokertoimien luokkavalit

Kuvio 3. Kumulatiivisen kasvofiksaation puolituskorrelaatiokerroinluokkien frekvenssijakauma
1000 toistetusta satunnaisesta arsykekuva-aineiston puolituksesta. Kumulatiivinen kasvofiksaatio
on se osuus, jonka lapsi ndytetyissa kuvissa kohdisti kasvoihin yhteensa. Korkeat
puolituskorrelaatiokertoimen arvot viittaavat kasvosalienssin yksil6llisten erojen yhtenevyyteen
kuvasarjojen valilla.

3.4 Spontaanin auttamiskayttaytymisen ja altruismin yhteys

Prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen, spontaanin auttamiskiyttdytymisen ja altruismin,
yhteytté tarkasteltiin Spearmanin korrelaatiokertoimella. Néiden vililla ei havaittu
tilastollisesti merkitsevad yhteytté ry(126) = -.045 p = .62. Sirontakuvio spontaanin
auttamiskdyttdytymisen ja altruismin vélilld on esitetty Kuviossa 4. Kyseisté sirontakuviota
silmidmairdisesti tarkastelemalla ei havaittu epélineaarista yhteyttd tai poikkeavia arvoja.
Koska prososiaalisen kdyttdytymisen eri muodoilla ei havaittu tilastollisesti merkitsevaa

yhteyttd, niité tarkasteltiin jatkoanalyyseissé erilldén toisistaan.
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Kuvio 4. Altruismin (luovutettujen tarrojen kpl) ja spontaanin auttamiskayttaytymisen sirontakuvio. X-
akselin altruismimuuttuja on lapsen kahdella kayntikerralla luovuttamien tarramaarien keskiarvo. Y-
akselin auttamismuuttuja on 3—6 auttamistehtdvan keskiarvo ja se saa arvon 1, jos lapsi on auttanut
kaikissa 3—6 auttamistehtdvassa. Pallon koko on suhteessa havaintojen maaraan (1-9 126

havainnosta).

3.5 Kasvosalienssin yhteydet spontaaniin auttamiskayttaytymiseen ja
altruismiin

Kasvosalienssin yhteyttd spontaaniin auttamiskéyttdytymiseen ja altruismiin tarkasteltiin
erikseen Spearmanin korrelaatiokertoimilla. Kasvosalienssin yhteys spontaaniin
auttamiskdyttdytymiseen ei ollut tilastollisesti merkitseva rs(94) = -.034 p = .74. Sirontakuvio
kasvosalienssin ja spontaanin auttamiskiyttdytymisen vélilld on esitetty Kuviossa 5.
Kasvosalienssilla oli pieni, tilastollisesti merkitsevéd, negatiivinen yhteys altruismiin r5(91) = -
.29, p = .0056. Kasvosalienssin ja altruismin yhteys on esitetty Kuviossa 6. Kasvosalienssin ja
prososiaalisen kéyttdytymisen eri muotojen vélisid sirontakuviota silmdméaéraisesti

tarkastelemalla ei havaittu epélineaarista yhteytté tai poikkeavia arvoja.
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Kuvio 6. Kumulatiivisen kasvofiksaation osuuden ja altruismin (luovutettujen tarrojen kpl) valinen
yhteys. Kts. muuttujien kuvaukset kuvioista 3 ja 4. Havaintojen maara on 91 ja lahes kaikki pallot
edustavat yhta havaintoa.
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4 Pohdinta

Tamin pro gradu -tutkielman tavoitteena oli selvittidd, esiintyyko 4-vuotiaiden lasten
kasvosalienssissa stabiileja yksil6llisid eroja monimutkaisia luonnollisia ymparistdja esittavid
kuvia katsellessa. Oltiin my0s kiinnostuneita siitd, onko lasten kasvosalienssin mahdollisilla
yksil6llisilld eroilla yhteyksié prososiaalisen kdyttdytymiseen. Liséksi selvitettiin, ovatko
prososiaalisen kdyttdytymisen eri muodot, spontaani auttamiskéyttdytyminen ja altruismi,

yhteydessa toisiinsa.

Lasten kasvosalienssissa oli yksildllisid eroja ja erot olivat yhtendisid verrattaessa
satunnaisesti jaettuja kuvasarjoja toisiinsa. Tama tulos oli ensimmaéisen hypoteesin mukainen.
Prososiaalisen kdyttdytymisen muodot, spontaani auttamiskdyttdytyminen ja altruismi, eivit
olleet toisiinsa yhteydessa. Tama tulos ei tue toista hypoteesia. Kasvosalienssin ja spontaanin
auttamiskayttadytymisen sekd kasvosalienssin ja altruismin oletettiin kolmannen hypoteesin
mukaisesti olevan toisiinsa positiivisesti yhteydessd. Kasvosalienssi ja spontaani
auttamiskdyttdytyminen eivit kuitenkaan olleet yhteydessd. Kasvosalienssin ja altruismin

vilinen yhteys oli heikko, mutta negatiivinen, eli tulos oli oletusten vastainen.

4.1 Kasvosalienssin yksilolliset erot

Téssd tutkielmassa havaittiin lasten kasvosalienssissa yksildllisid eroja, kun kasvosalienssia
kuvaamaan kaytettiin kumulatiivista kasvofiksaatioaikaa. Tulos on yhtenevi aikaisemmissa
tutkimuksissa eri ikdisilla lapsilla havaittuihin eroihin nddnvaraisessa tarkkaavaisuudessa
(esim. Constantino ym., 2017; Kennedy ym., 2017) sekd myos tarkemmin rajattuna
havaittuihin eroihin kasvopreferenssissé ja kasvosalienssissa (esim. Wass & Smith, 2014).
My®s aikuisiin verrattaessa saadut tutkimustulokset ovat yhtenevid (esim. de Haas ym., 2019;

Linka & de Haas, 2020).

Tutkielmassa toistettiin deHaasin ja kollegoiden (2019) aikuisilla tutkittavilla tehty tutkimus
kumulatiivisten kasvofiksaatioaikojen osalta, ja selvittettiin, esiintyvatko kyseisessa
tutkimuksessa havaitut yksilolliset erot kasvosalienssissa jo varhaiskehityksen aikana.
Tulokset antavat viitteitd siitd, ettd erot ovat havaittavissa jo 4-vuotiailla lapsilla, silld lasten
pienimpien ja suurimpien kasvosalienssin arvojen vélilld havaittiin eroja. Lisdksi erojen
havaittiin olevan yhtendisid verrattaessa deHaasin ja kollegoiden (2019) menettelyyn
perustuen satunnaisesti jaettuja kuvasarjoja toisiinsa. Tama osoitti, ettd kasvosalienssia

onnistuttiin mittaamaan yhtendisesti (r = .77). Korkea keskiméardinen puolituskorrelaatio
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kuvasarjojen vililld viittaa yhtendisiin yksilollisiin eroihin kumulatiivisissa
kasvofiksaatioajoissa (de Haas ym., 2019). Tuhannella satunnaisella puolituskorrelaation
toistolla saatiin suljettua pois mahdolliset kuvien esittimisjarjestyksen aiheuttamien
psykologisten ilmididen vaikutukset (esim. vireystila, tarkkaavaisuus ja oppiminen). Tulos ei
mydskdin selity yksistdin metodologisilla seikoilla. Tutkielmassa tarkasteltiin metodologian
osalta kalibrointivirhettd ja lasten nikemien validien kasvokuvien maardi. Kumulatiivisen
kasvofiksaation yhteydet kalibrointivirheeseen tai lasten ndkemaén validien kasvokuvien
madrddn olivat heikkoja tai eivit olleet tilastollisesti merkitsevid. Néihin seikkoihin perustuen
voidaan todeta, ettd kumulatiivinen kasvofiksaatio kuvasti kasvosalienssia eikéd kalibroinnin
onnistumista tai eroja lasten nikemien validien kasvokuvien médrissd. Tdmén tutkielman
tulokset tarjoavat lisdtukea deHaasin ja kollegoiden (2019) havainnolle siité, etteivit pelkit
kuvan ominaisuudet riitd selittdméén ndonvaraista kasvosalienssia — varhaiskehityksenkdin

aikana.

Kuten edelld todettiin, tutkielma antaa viitteitd siitd, ettd deHaasin ja kollegoiden (2019)
havaitsemat yksilolliset erot aikuisilla monimutkaisia kuvia katsottaessa ovat havaittavissa jo
4-vuotiailla. On kuitenkin huomattava, ettd tulokset eivét ole suoraan verrattavissa
tutkimuksissa kdytettyjen kasvokuvien luokitteluerojen vuoksi; deHaas ja kollegat (2019)
tarkastelivat yhtend piirteend ihmisten, eldinten ja esineiden kasvoja seka erottelivat toisistaan
neutraalit ja tunteikkaat kasvot, kun taas téssi tutkielmassa tarkasteltiin yksiselitteisemmin
kaikkia ihmiskasvoja. deHaasin ja kollegoiden (de Haas ym., 2019) tutkimuksessa havaittiin
yhtendisid yksilollisid eroja aikuisten kasvosalienssissa sekd neutraaleissa (r = .95) ettd
tunteikkaissa (r = .85) kasvokuvissa. Tdssé tutkielmassa havaitut yksilolliset erot lasten
kasvosalienssissa olivat vihemmén yhtendisid (r = .77). Tama tulos voi osittain selittyd edelld
mainituilla metodologisilla eroilla tutkimusten valilla. Toisaalta tdssd tutkielmassa
silménliikeaineistosta jdi pois 29 % lapsista. Mikéli poisjdéneiden lasten poisjddmisen syyna
ovat jotkin heitd muista lapsista erottavat piirteet, on heidén poisjdémisensd voinut vinouttaa
tulosta. On my®ds mahdollista, etté lapsilla kasvosalienssi kumulatiivisten fiksaatioaikojen
osalta eivit ole vield kehittyneet yhtd yhteneviksi kuin aikuisilla. Yleisesti sisdisten
konsistenssiarvojen tiedetddn olevan matalampia lapsilla kuin aikuisilla (Cousijn ym., 2017).
Tadmin ndyton perusteella tulokset puoltavat ajatusta siitd, ettd kasvojen yksilollinen salienssi
on jo varhaiskehityksessé ilmenevd ominaisuus. Téhédn tulkintaan tulee kuitenkin suhtautua

varauksella ja tulkinta tarvitsisi tuekseen jatkotutkimusta.
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4.2 Prososiaalisen kayttaytymisen eri muotojen yhteys

Téssd tutkielmassa havaittiin, ettd jaettaessa auttamistilanteiden muuttujat auttamistilanteiden
esittdmisjirjestyksen mukaan parittomat- ja parilliset-ryhméén, niiden vélilld oli matala
yhteys. Tdma osoitti, ettd spontaania auttamiskdyttdytymistd onnistuttiin mittaamaan
yhtenéisesti ja eri auttamistilanteiden voidaan ajatella mittaavan samaa ilmiotd. Myds kahden
resurssinjakamistehtdvien valilld oli matala yhteys, joten my0s altruismia onnistuttiin
mittaamaan yhtendisesti ja kahden resurssinjakamistehtdvédn voidaan ajatella mittaavan samaa
ilmiota.

Téssd tutkielmassa ei oletusten vastaisesti havaittu yhteyttd prososiaalisen kiyttdytymisen eri
muotojen, spontaanin auttamiskayttdytymisen ja altruismin, vililld. Tdma tulos puoltaa
ajatusta siitd, ettd nditd prososiaalisen kdyttdytymisen muotoja tulisi jatkossa tarkastella erilld
toisistaan. Aikaisemmista tutkimustuloksista 18ytyy viitteitd tutkielman tulosta mukaillen seka
eri prososiaalisten kiyttdytymisen muotojen erillisyyden puolesta (esim. Paulus, 2014; Paulus
ym., 2013) ettd niiden keskindisten yhteyksien puolesta (esim. Newton ym., 2016; Torréns &
Kartner, 2018). Ristiriitaisen empiirisen ndyton taustalta 10ytyy myds ristiriitaisia teoreettisia
kisityksid prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen luonteesta ja kehitysprosesseista. Jotkut
tutkijat ajattelevat, ettd varhaisen prososiaalisen kdyttiytymisen eri muotojen taustalla on
erilaisia sosiokognitiivisia vaatimuksia sekd motivaatioita, minkd vuoksi ne ovat
tilannekohtaisia ja siind mielessd toisistaan erillisid (esim. Paulus, 2014, 2018). Toiset tutkijat
puolestaan esittivit, ettd ihmiselld on jo aivan pienestd pitden yleinen taipumus
prososiaalisuuteen, jonka taustalla on sosialisaatioprosessi (esim. Brownell ym., 2013), jokin
yhteinen pddmotiivi (Torréns & Kirtner, 2018) tai synnynnédinen biologiaan pohjautuva
taipumus altruismiin (esim. Warneken & Tomasello, 2009). Téllaisten teorioiden
nikokulmasta prososiaalisen kéyttdytymisen eri muotojen voitaisiin ajatella olevan

yhteydessa toisiinsa.

Paulus (2018) esittdé katsausartikkelissaan suurimman osan tutkimusndytosté viittaavan
sithen, ettd pienten lasten prososiaalisen kdyttaytymisen eri muodot (auttaminen, jakaminen ja
lohduttaminen) ovat erillisid, mika perustuu erilaisten sosiokognitiivisten vaatimusten liséksi
erilaisiin motivaatioihin eri kdyttdytymisen muotojen taustalla — ainakin varhaislapsuudessa.
Sosiokognitiivisiksi taustatekijoiksi on ehdotettu instrumentaalisen auttamisen kohdalla kykyé
tunnistaa tavoitteellista toimintaa ja jakamisen kohdalla kykyd ymmaértad resurssien
epitasaista jakautumista (Warneken & Tomasello, 2009). Katsausartikkelin mukaan erilaisten

prososiaalisen kdyttdytymisen muotojen taustalla on erilaisia motiiveja ja esimerkiksi
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jakamiskéyttdytymisen taustalla noin 2.5-3-vuoden idssd lapset oppivat pohtimaan moraalisia
normeja ja reiluuden periaatteita (Paulus, 2018), joita he oppivat kdyttimédn hyvikseen

jakamiskayttaytymisen sddtelemiseksi vasta myohemmin (Blake ym., 2014).

On kuitenkin myos viitteitd siité, ettd prososiaalisen kéyttdytymisen eri muotojen valilla on
yhteinen motiivi, joka selittdd niiden vilisid yhteyksid (Torréns & Kirtner, 2018). Kyseisessd
tutkimuksessa havaittiin, ettd auttamista ja lohduttamista selitti yhteinen tekija, joka oli
yhteydessa lasten taipumukseen imitoida tai matkia muita, miké tutkijoiden mukaan kuvastaa

lasten taipumusta liittyé (engl. affiliate) muihin.

Tutkielmassa havaittiin sirontakuviota silmdmaéariisesti tarkastelemalla, ettd oli huomattava
monta lasta, jotka keskimiirdisesti auttoivat paljon, mutta jotka eivét kuitenkaan luopuneet
resurssinjakamistehtivissa tarroistaan. On mahdollista, ettd kédytetyt auttamistilanteet olivat
lapsen ndkokulmasta niin ohimenevié ja vaativat hyvin vihin vaivaa, jolloin tarrojen
luovuttamisesta aiheutuneet kulut olivat tille huomattavasti merkittivimpid. Kenties
spontaanista auttamiskdyttdytymisestd tutkielman mééritelminkin mukaan puuttuvat tai
kaytdnnon kannalta merkityksettomét kulut, kuten toimintaan kaytetty energia (Woodford,
2019), selittavit sitéd, ettei yhteyttd prososiaalisen kayttdytymisen eri muotojen valilla

havaittu. Tdhéan tulkintaan on kuitenkin suhtauduttava varauksella.

Seuraavaksi kuvataan lyhyt tapausesimerkki tutkimukseen osallistuneesta lapsesta, joka
sanoitti ajatuksiaan resurssienjakamistehtivisti kotona kiyntien vilissi. Aiti kuvasi
tutkimusavustajalle toisella tutkimuskdynnilld, miten lapsi oli pohtinut kovasti sitd,
annettiinko alkuperdisistd 15 tarrasta, joista hin oli saanut valita itselleen 10, ylijddvat viisi
tarraa toiselle kdynnille tulevalle lapselle. Lapsi oli olettanut, ettid koska hén oli ottanut
ensimmadiselld kdynnilld 15 tarrasta 10, hén saisi toisella kdynnilld valita vain viidesti tarrasta.
Hin mainitsi toisella kdynnilld viidestd ylimadrdisestd tarrasta ja oletti, ettd ne annetaan
toiselle lapselle. Hin otti lopulta itselleen, ensimmaéisen kdynnin tavoin, kaikki 10 tarraa.
Edellinen kuvaus on osuva esimerkki siitd, miten pitkdlle pienetkin lapset voivat erilaisia
ndenndisesti yksinkertaisia sosiaalisia valintoja ajatella ja kdsitelld. Timé havainnollistaa sit4,
miten paljon vaihtelua vddjadmattd jad sosiaalisen kéyttdytymisen mittareiden ja muuttujien
ulkopuolelle. Esimerkiksi lapsen toimintaa auttamistilanteissa voi selittdé lapsen seurallisuus
(engl. sociability) (Paulus, 2018) tai moni muu persoonallisuuden piirre, joita tutkielmassa ei
kontrolloitu. Tutkimusasetelma spontaanin auttamiskayttdytymisen ja altruismin osalta on

auttamattakin yksinkertaistettu, mika voi osaltaan vaikuttaa siihen, ettei yhteyttd niiden valilla
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havaittu. Kuitenkin, kuten edelld esitettiin, tdssd tutkielmassa onnistuttiin mittaamaan
prososiaalisen kéyttdytymisen eri muotoja sisdisesti kohtalaisen yhtenevésti, joten jotain

1lmiGista onnistuttiin kuvaamaan.

4.3 Kasvosalienssin yhteydet prososiaalisen kayttaytymisen eri muotoihin

Tassé tutkielmassa onnistuttiin mittaamaan sekd kasvosalienssia ettd spontaania
auttamiskdyttdytymista ja altruismia yhtenevisti, eli kdytetyt muuttujat kuvastivat ilmidita,
joita niiden oli tarkoitus kuvastaa. Siten my0ds kasvosalienssin yhteyksid erikseen spontaaniin
auttamiskéyttdytymiseen ja altruismiin oli mielekésti tarkastella. Voisiko kasvosalienssi olla
kehityksellisesti varhaisen sosiaalisen havaitsemisen muoto, joka on yhteydessa

monimutkaisiin sosiaalisiin toimintoihin?

Odotusten vastaisesti kasvosalienssi ei ollut yhteydesséd spontaaniin auttamiskéyttdytymiseen.
Yllattavaa oli, ettd kasvosalienssin yhteys altruismiin oli puolestaan negatiivinen, vaikkakin
heikko (1s = -.29). Tiettavisti saadut tulokset ovat pddasiassa aiemman tutkimusndyton kanssa
ristiriidassa, silld on paljon nédytto4 siitéd, ettd erot nddnvaraisessa tarkkaavaisuudessa ja
kasvosalienssissa ovat positiivisesti yhteydessd sosiaaliseen kdyttdytymiseen ja sen
poikkeavuuksiin eri ikdisilld tutkittavilla (esim. Bedford ym., 2015; Chita-Tegmark, 2016;
Peltola ym., 2018; Thomas ym., 2019; Van Rijn ym., 2018).

Toisaalta altruismin osalta 16ytyy my0s tutkielman tulosta vastaavaa tutkimusndyttod, mikali
oletetaan heikon negatiivisen yhteyden olleen sattumaa ja kuvastavan pikemminkin yhteyden
puuttumista, mité ei tulosten perusteella voi sanoa varmasti. Tutkielmassa kéytettyja
resurssinjakamistehtdvid vastaavaa tehtivid kdyttaneet tutkijat havaitsivat yhteyden
kasvosalienssin ja altruismin vélilld ensimmadisten fiksaatioiden osalta, mutta tutkimuksen
alustavat aineistoanalyysit eivit puolestaan antaneet viitteitd yhteydesté altruismin ja

kumulatiivisen fiksaatioajan vililld (Rajhans ym., 2016).

On vaikea 10ytda kasvosalienssin ja altruismin vélilld havaittua negatiivista yhteytta
mahdollisesti selittdvad aiempaa tutkimusndyttod, saati teoreettista selitystd yhteydelle.
Kuitenkin voidaan ajatella, ettd mikéli oletetaan lapsen kasvosalienssin ja altruismin vélisen
negatiivisen yhteyden olevan todellinen, toistettavissa oleva ilmid, sitd voisi selittdd
esimerkiksi toiminnanohjauksen, tarkemmin sanottuna inhibitiokyvyn avulla. Kasvosalienssin
voi ajatella heijastavan yksilollisid eroja lasten yleisessd salienssiherkkyyden piirteessd, mika
voi vaikuttaa siten, etté lapsille, joilla kasvosalienssi on suhteessa suurempaa, myods

resurssinjakamistehtdvissd kaytetyt tarrat voivat olla suhteessa merkittivampid. Koska voi
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ajatella, ettd lasten ensimmadinen impulssi on haluta pitdé kaikki tarrat itselldén, lapsille, joille
ne ovat merkittdvimpid, on vaikeampaa inhiboida tétd impulssia, silld heidin
salienssiherkkyytensé toimii prosessia héiritsevéna tekijand. Téllaiseen tulkintaan tulee
kuitenkin suhtautua varauksella ja sen todentamiseen tarvittaisiin tutkimusta, jossa inhibitio

huomioidaan mahdollisena selittdvana tekijana.

4.4 Tutkielman vahvuudet ja rajoitukset

Tiettdvasti tdssa esirekisteroidyssa tutkielmassa tarkasteltiin ensimmaéistéd kertaa vapaassa
katselutilanteessa ilmenevén kasvosalienssin yksildllisid eroja ja yhteyksid prososiaaliseen
kayttdytymiseen todellisia arkieldmaén tilanteita vastaavissa tutkimustilanteissa, jonka tuloksia
pystyttiin kasvosalienssin yksilollisten erojen osalta suoraan vertaamaan aikaisempaan,
aikuisilla tehtyyn tutkimukseen (de Haas ym., 2019). Tutkielmassa kdytetyt termit pyrittiin
maiirittelemddn mahdollisimman yksiselitteisesti ja niiden teoria- seki tutkimustaustaan
vedoten. Esimerkiksi prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotojen maaritelmét vaihtelevat
tutkimuskirjallisuudessa huomattavasti (Svetlova ym., 2010) ja tutkielma tarjoaa yhden tavan
tarkastella spontaania auttamiskdyttdytymistd ja altruismia. Tutkimuksessa onnistuttiin myos
mittaamaan kaikkia padmuuttujia yhtendisesti. Spontaanin auttamiskdyttdytymisen ja
altruismin arvioimiseen kéytettiin mahdollisimman luonnollisia tilanteita, jotka voivat tarjota
objektiivisempaa tietoa kuin esimerkiksi vanhempien arviot kyseisisté piirteisté lapsilla.
Pienten lasten erityisyys psykologisen tutkimuksen koehenkil6ind huomioitiin tutkimuksen

toteuttamisen eri vaiheissa (kts. Liite 1).

Tutkielmalla on my®0s rajoitteita, joiden huomioiminen tuloksia ja niisté tehtyja
johtopaitoksii tulkittaessa on keskeistd. Ensinnékin tutkimukseen osallistuvat lapset
rekrytoitiin véestotietojdrjestelmastd tilatun rekisteriotteen avulla ja tutkimuksesta ldhetettiin
tiedote Turun seudun talouksiin, miké tarkoittaa, ettd tutkimuksen aineisto on kerétty
maantieteellisesti varsin rajatulta alueelta. Siten tuloksia ei voi yleistdd koko Suomen alueelle,
saati ldnsimaisen kulttuurin kontekstin ulkopuolelle. Tutkimukseen osallistuneiden lasten
vanhemmat olivat myds keskiméadrdistd suomalaista korkeammin koulutettuja (Tilastokeskus,
2026), etvitka tutkielman tulokset tiltd osin edusta perusvéestod. Koulutustason tai idn
mahdollisia vaikutuksia pddmuuttujiin ei huomioitu tutkielmassa menetelméiosiossa

mainituista syista.

Silménliikeaineiston osalta aineistokato oli huomattavaa (29 %) ja kuten edella todettiin,

mikéli poisjddneet lapset poikkesivat muista jonkin tietyn piirteen osalta, on timé voinut
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vadristdd niiden analyysien tuloksia, joissa silménliikeaineisto oli mukana. On mahdollista,
ettd lapsilla, joilla tarkkaavaisuuden ylldpito on aikuisiin verrattuna vaikeampaa, kasvojen
osuus koko kuvan pinta-alasta voi olla kasvosalienssiin vaikuttava tekija. Ndin on myos
kuvissa kasvon keskeisyyden osalta (Linka ym., 2023). Néiden yhteyksid kasvosalienssiin ei
kuitenkaan tarkasteltu, joten ne ovat voineet vaikuttaa sithen. Tdma on kuitenkin
epitodennikoistd, silld kuvasarjat jaettiin satunnaisesti ja niiden véliset puolituskorrelaatiot

toistettiin 1000 kertaa.

Prososiaalisen kdyttdytymisen eri muotoja arvioitiin tutkielmassa melko karkeasti, vaikka
niiden mittaaminen onnistuikin. Kuten edelld mainittiin, monimutkaisten sosiaalisten
ilmididen tutkiminen yksinkertaistetuilla menetelmilld vadjadmatta jattaa paljon vaihtelua ja

ilmididen eri puolia huomioimatta.

Naionvaraista tarkkaavaisuutta arvioitiin tiectokoneavusteisesti, kun taas prososiaalisen
kiyttdytymisen eri muotoja tutkittiin vuorovaikutteisissa tilanteissa. lhmisen suunnatessa
katseensa toiseen, timéd samalla seké vastaanottaa tietoa ettd vilittdd sitd (Gobel ym., 2015).
Tama keskeinen vuorovaikutteinen ulottuvuus puuttuu tietokoneavusteisesti toteutetusta
arviosta. Toisaalta lapsen ja tutkimusavustajan vélilla tapahtuvia auttamistilanteita ei videoitu,
jolloin esimerkiksi erilaisia reaktiotapoja tutkimusavustajien vililld ei voitu jélkeen péin
tarkastella ja ottaa huomioon. Auttamistilanteiden pitdminen mahdollisimman luonnollisina
oli tutkielman vahvuuden liséksi my0s sen rajoite, silld se vadjaamatta tuotti tilanteisiin

vaihtelua.

4.5 Johtopaatokset ja jatkotutkimusehdotukset

Tamin tutkielman tulokset tdydentévit aikaisempien tutkimusten tuloksia tiettdvisti
uudenlaisessa tutkimusasetelmassa. Lasten kasvosalienssissa havaittiin yksil6llisid eroja, jotka
vastasivat aikuisilla saatuja tuloksia. Lapsilla kasvosalienssi oli vihemmén yhtendisti kuin
aikuisilla puolituskorrelaatioita vertailtaessa, mutta timi saattaa selittyé sillé, ettd
mittaustarkkuus on lapsia koskevassa tutkimuksessa yleisesti heikompi kuin aikuisten
tutkimuksissa (Cousijn ym., 2017). Kasvosalienssi oli siis kohtalaisen pysyva lapsilla
heterogeenisen kuvajoukon sisélld puolituskorrelaatioina tarkasteltuna, miké viittaa siihen,
ettd 1lmid on riippumaton tiettyjen kuvien spesifeistd ominaisuuksista. Jatkossa titi voisi
tutkia vield suoremmin huomioiden kattavammin erityisesti pienten lasten kasvosalienssiin
mahdollisesti vaikuttavat tekijit: kasvojen osuus koko kuvan pinta-alasta ja kasvojen

keskeisyys kuvassa seki téssd tutkielmassa huomioitu néhtyjen validien kasvokuvien mééra.
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Mikili néilla havaittaisiin voimakkaita korrelaatioita kasvosalienssiin, ne voisi

kuvakohtaisesti huomioida ja/tai kontrolloida jatkoanalyyseissa.

Tutkielmassa havaittiin lisdksi taustamuuttujien osalta heikko ero biologisten sukupuolten
vililla kasvosalienssissa: tytdilld se oli hieman poikia suurempi. Koska biologista sukupuolta
ei otettu huomioon tutkimussuunnitelmassa eikd hypoteeseissa, titd eroa ja sen merkitysta ei
téssa tulkita. Kuitenkin tutkielma antaa alustavia viitteitd siité, ettd jatkotutkimuksessa eroja
myos biologisten sukupuolten vélilld voisi olla mielekésta tarkastella. Toisaalta lasten
kasvosalienssin tutkimisen lisdksi olisi mielenkiintoista laajentaa tutkimusta myos muihin
semanttisiin piirteisiin, joiden kehityksestd on merkittdvésti vihemmain tietoa (Linka ym.,

2023).

Tutkielma tdydentda ristiriitaista tutkimuskentté ja teoreettisia nikokulmia prososiaalisen
kiyttdytymisen eri muotojen vilisistd yhteyksistd. Tutkielma tukee odotusten vastaisesti
nikemysti siitd, etteivdt spontaani auttamiskdyttdytyminen ja altruismi ole yhteydessa
toisiinsa, vaikka tulokselle on esitelty my0s vaihtoehtoisia selityksid. Tutkielman tulos
puoltaa Pauluksen (2018) esittelemii johtopaitdsta siitd, ettd tutkimustuloksia yhdesta
prososiaalisen kiyttdytymisen muodosta ei voi yleistdi toiseen ja etti prososiaalisen
kiyttdytymisen eri muotojen toisistaan poikkeavat kehityskulut tulee jatkossa tutkimusta
tehdessd huomioida. Tutkimuskenttd voisi hytyd myds prososiaalisen kdyttdytymisen eri
muotojen madritelmien tismentdmisestd ja yhtendistdmisestd sekd niiden taustalla olevien

tekijoiden kartoittamistyon jatkamisesta.

Odotusten vastaisesti kasvokiinnostuksella ei tutkielman mukaan ole yhteyttd spontaaniin
auttamiskdyttdytymiseen ja altruismiin yhteys oli negatiivinen, miké oli yllattiva tulos.
Tiettdvisti saadut tulokset ovat pddasiassa aiemman tutkimusndyton kanssa ristiriidassa, mutta

niille esiteltiin muutamia vaihtoehtoisia tulkintoja osin aiempaan tutkimustietoon perustuen.

Jatkossakin olisi tirked tutkia sosiaalisen ndonvaraisen tarkkaavaisuuden ja sosiaalisen
kayttaytymisen yhteyksid nimenomaan varhaislapsuudessa, silld kehitys on tdssd ikdvaiheessa
nopeaa ja lisdtutkimusta tarvitaan yha yhteyksien kehityspolkujen selvittimiseksi seké oikea-
aikaisempien ja paremmin kohdennettujen tukimuotojen kehittdmiseksi lasten suotuisan
sosioemotionaalisen kehityksen tukemiseksi. Jatkossa olisi mielekisté tutkia ilmiditd eri

iképisteissd pitkittdistutkimuksen keinoin.
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Liite 1. Prososiaalisen kayttaytymisen eri muotojen sisaista yhtenevyytta
kuvaavat sirontakuviot
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Liitekuvio 1. Spontaanin auttamiskayttaytymisen auttamismuuttujaryhmien 1 ja 2 muuttujien
keskiarvojen yhteys. Pallon koko on suhteessa havaintojen maaraan (1-21 132 havainnosta).

10
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Liitekuvio 2. Kahden altruismimuuttujan valinen yhteys. Pallon koko on suhteessa havaintojen
maaraan (1-35 127 havainnosta).
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Liite 2. Pienten lasten erityisyyden huomioiminen psykologisen tutkimuksen
koehenkildina

Tutkimuksen suunnittelussa, siitd tiedotettaessa ja tutkimuskdyntien aikana pyrittiin
huomioimaan pienen lapsen erityisyys psykologisen tutkimuksen koehenkilénd monin eri
tavoin. Erityistd huomiota kiinnitettiin siihen, etti lasta tiedotettiin tutkimuksen tarkoituksesta
ja kulusta ikédtasoon sopivalla tavalla. Tdma varmistettiin kdyttdmalla yksinkertaista kielté ja
selkedsti lapselle sanoitettuja aihealueita: mité tutkitaan, miksi tutkimusta tehddan, mité

tutkimuksessa tehdéén, missé ja milloin tutkimus tehdéan, kuka tekee tutkimusta.

Lapselle kerrottiin, ettd hintd pyydetddn osallistumaan tutkimukseen, jossa tutkitaan, miten
lapset katsovat kuvia. Tutkimusta kerrottiin tehtdvén sen takia, ettd ymmartdisimme, miten eri
ikdiset ihmiset toimivat eri tilanteissa. Tutkimuskaynnin kulku selitettiin kuvailemalla sitid
samalla ndyttien eri vaiheiden mukaan etenemisti tussitaululle piirretyltd pelilaudalta, jota
vastaava havainnollistava esimerkki on esitetty Liitekuviossa 3. Lapselle kerrottiin, ettd hianta
pyydetiin katsomaan kuvia tietokoneen ruudulta, vdhin kuin katsoisi televisio-ohjelmaa.
Hanelle selitettiin, ettd kuvia on paljon, joten kdynnilld pidetdédn vililld taukoja, jottei ala
visyttdiméadn. Lapselle kerrottiin, ettd molemmilla kdynneilld hén péésisi pelaamaan
kannettavalla tietokoneella pelid ja kdyntien lopuksi mentdisiin vield juttelemaan yhdessa
pOydén airelle, jolloin tutkimusavustaja kysyy lapselta vield pari kysymysté. Lapselle
kerrottiin, ettd tutkimus tehdddn siind huoneessa, missi silld hetkelld oltiin ja ettd tutkimusta
tehdddn kahtena eri pdivéni. Tutkimuksen tekemiseen osallistuvat henkilot esiteltiin lapselle

nimelta.

Kun tutkimuksen kulku oli kdyty lapi lapsen kanssa ja kysytty, haluaisiko hén kysyé siithen
liittyen jotain, painotettiin lapselle osallistumisen vapaaehtoisuutta. Vapaaehtoisuuden
kerrottiin tarkoittavan sité, ettd lapsi saa itse paattiad, haluaako héin osallistua tutkimukseen.
Liséttiin, ettd lapsi saa missd vaiheessa vain ilman mitddn syyté lopettaa tutkimuksen kesken,
eikd se haittaisi. Lapselle kerrottiin, ettd tutkimus veisi vihén aikaa eiki siitd olisi hénelle
haittaa. Lopuksi lapselta kysyttiin: ”Haluaisitko aloittaa tutkimuksen?”. Suostumukseksi

myOntdvé vastaus tai myontymysta tarkoittava ele (esim. nyokkéaminen).

Tutkimusavustaja pyrki juttelemaan ensimmaisen kidynnin alussa lapsen kanssa esimerkiksi
tdmén tutkimista tarroista, jotta tima tottuisi uuteen ithmiseen. Lapsen yhteistyohalua ja
tutkimuksen mielekkyyttd pyrittiin lisddméin esimerkiksi antamalla timén valita kahden

niskatyynyn vililtd ennen silménliikeosion aloittamista. Molemmilla kdynneilld pidettiin
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paljon lyhyiti taukoja ja lasten jaksamista ajatellen kuvia katsottaessa tutkimus paitettiinkin
toteuttaa kahdella erilliselld kdynnilld. Tauoilla piirrettiin yhdessa tai leikittiin litkunnallista
leikkid — tdménkin aktiviteetin lapsi sai valita. Toisen tutkimuskédynnin lopulla lapselle

annettiin palkinnoksi ja muistoksi diplomi osallistumisesta.

ﬁ
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Liitekuvio 3. Esimerkki siitd, miten tutkimuskayntien rakenne ja eteneminen
havainnollistettiin lapselle piirtdmalla vastaava kuva tussitaululle "pelilaudaksi”, jolla
lapsi eteni magneettia liikuttamalla tutkimuskaynnin osiosta toiseen siirryttdessa
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Liite 3. Tausta- ja kontrolloitavien seka paamuuttujien valiset sirontakuviot
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Liitekuvio 4. Kotitalouden tuloluokan ja kumulatiivisen kasvofiksaation valinen sirontakuvio. Kits.
muuttujien kuvaukset Taulukosta 1 ja Kuviosta 3. Pallon koko on suhteessa havaintojen maaraan (1-3
93 havainnosta).
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Liitekuvio 5. Kotitalouden tuloluokan ja spontaanin auttamiskayttdytymisen valinen sirontakuvio. Kts.
muuttujien kuvaukset Taulukosta 1 ja Kuviosta 4. Pallon koko on suhteessa havaintojen maaraan (1-
11 131 havainnosta).
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Tuloluokka

Liitekuvio 6. Kotitalouden tuloluokan ja altruismin (luovutettujen tarrojen kpl) valinen sirontakuvio. Kts.
muuttujien kuvaukset Taulukosta 1 ja Kuviosta 4. Pallon koko on suhteessa havaintojen maaraan (1-
14 126 havainnosta).
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Kalibrointivirhe

Liitekuvio 7. Kalibrointivirheen (nakdkulma-aste) ja kumulatiivisen kasvofiksaation osuuden valinen
sirontakuvio. Havaintojen maara on 94 ja Idhes kaikki pallot edustavat yhta havaintoa.
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Nahtyjen kasvokuvien maara

Liitekuvio 8. Nahtyjen validien kasvokuvien maaran (kpl) ja kumulatiivisen kasvofiksaation osuuden
valinen sirontakuvio. Havaintojen maara on 94 ja lahes kaikki pallot edustavat yhta havaintoa.



