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TIVISTELMA

Lastenkirjallisuus toimii véyldnd omaksua tietoa ympardivastd maailmasta. Se toimii siis my0s
tirkednd tekijdnd, joka muodostaa lapselle ajatuksia ja oletuksia kulttuurista sekd
yhteiskunnasta. Téssd tutkimuksessa tutkittiin sitd, millaisin kielellisin sekd visuaalisin keinoin

kuoleman teemaa ja sithen liittyvid tunnekokemuksia kuvataan valituissa lastenkirjoissa.

Tutkimuksen aineistona kéytettiin kuutta lastenkirjaa, jotka on julkaistu vuosien 2019 ja 2024
vélilla. Valitut aineistokirjat ovat tdsmékirjoja, joten ne tarkoituksenmukaisesti kuvaavat tiettya
teemaa, joka tdssd tutkimuksessa on kuolema. Nama kirjat on merkitty kirjastossa kynttilan
symbolilla, jolla ne osoitetaan kuuluvaksi teemaan. Tutkimus toteutettiin laadullisena ja
aineiston analyysimenetelmdnd kéytettiin teoriaohjaavaa siséllonanalyysia. Analyysin

kohteena olivat seké kirjojen tekstit ettd kuvat.

Aineistokirjoista kielellisestd ja visuaalisesti analyysista nousi esiin yhteensd kuusi pidteemaa.
Kielellisestd  analyysista  ndkokulmiksi nousi  metaforien  kdyttd, suruprosessin
tunnekokemuksien kuvailu sekd miten kuoleman hetki esitetdén kielellisesti. Visuaalisesta
analyysista esille nousi vérien hyodyntdminen sekd symboliikan ja nonverbaalisen viestinnin

nikokulmat.

Asiasanat: lastenkirjallisuus, tismékirja, kuolema, kuoleman kisitys, tunnetaidot, suruprosessi
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1 Johdanto

Lastenkirjallisuus on osa lasten arkea seka kotona, ettid koulussa. Lapsille suunnatut kirjat ovat
iso kirjallisuuden kenttd, joka tarjoaa monipuolisia, eri ikdtasoille sopivia aiheita. Lapsille
suunnattuun kirjallisuuteen liittyvét lukuhetket tukevat monipuolisesti lapsen kielen kehitystd
sekd vahvistavat vuorovaikutus- ja tunnetaitoja (Niemitalo-Haapola ym. 2020).
Lastenkirjallisuuden tutkiminen tarjoaa arvokasta tietoa siitd, millaisia asenteita ja ajatuksia
kirjat pitdvit sisdllddn. Kirjallisuus toimii vdylidnd omaksua tietoa ympérdivastd maailmasta ja
sen ajan kuvasta. Kirjallisuus vélittdd myds arvoja, oletuksia sekd ympérillimme vallitsevia

normeja (Mustola 2014).

Tamin tutkimuksen tarkoitus on selvittdd, miten kuoleman teemaa sekd sithen liittyvid
tunnekokemuksia  kisitellddn lastenkirjoissa  2020-luvun  vaihteessa  ilmestyneissé
lastenkirjoissa. Tutkimme, miten teemaa kuvataan sekid kielellisin, ettd visuaalisin keinoin.
Kaikki tutkimukseen valitut kirjat ovat tdsmékirjoja, eli ne tarkoituksen mukaisesti kisittelevét
kuoleman teemaa. Tdsmaékirjat ovat lastenkirjoja, joita hyddynnetddn tilanteissa, joissa
tarvitaan esimerkiksi lohtua ja ymmaérrystd tai konkreettista apua kriiseihin ja traumoihin.
Tasmaékirjoja kéyttidvit ja arvostavat esimerkiksi perheet, jotka ovat kohdanneet esimerkiksi

odottamattoman surun tai muun suuren vastoinkdymisen (Heikkild-Halttunen 2015.)

Tutkimuksen l&htokohtana on se, ettd kuoleman teema koskettaa ldhes jokaista ihmisté sen eri
muodoissa eldmin aikana. Tilanteet voivat tulla késiteltdviksi yllattden ja silloin on tirkeéa, ettd
tarjolla on konkreettisia keinoja tilanteen tueksi. Koulu ympéristdnd ja opettaja aikuisena ovat
isossa roolissa lapsen arjessa. Niin ollen lapsen eldmissd tapahtuvat muutokset vaikuttavat
my0s toimimiseen koulussa. Mikéli kuoleman teema koskettaa lapsen eliméé, tulee se myos

osaksi opettajan tyota.

Opettaja on merkittdvdssd roolissa lapsen eldméssd tunnetaitojen vahvistajana. Opettajan
toiminta ja vuorovaikutus luovat mallin, jonka kautta oppilaat oppivat tunnistamaan,
ilmaisemaan ja sditelemddn tunteitaan (Opetushallitus, 2014). Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa 2014 korostetaan useassa eri kohdassa tunnetaitojen
opettamista. Todetaan, ettd oppilaiden tulee perusopetuksen aikana oppia ymmartimiin

hyvinvointiin, terveyteen ja turvallisuuteen vaikuttavia tekijoita seka kehittdd tunnetaitojaan ja



sosiaalisia taitojaan. Liséksi opetussuunnitelma painottaa vastuullisuutta, ihmissuhteiden

merkitystd ja keskindistd huolenpitoa (Opetushallitus, 2014).

Téstd syystd on tarpeen tuoda esiin keinoja, joilla kohdata lapsi surun ja menetyksen keskella.
Lapselle on tirkedd viestid, ettd kuolemaan liittyvistd ajatuksista on lupa puhua ja lapsella on
lupa surra. Lapset kisittelevit luontaisesti menetyksid ja surua monin tavoin, kuten leikkimalla,
piirtimalla tai maalaamalla. Erityisen tirkednd vilineend toimivat tarinat ja kirjat, joiden avulla
lapset voivat hahmottaa tunteitaan ja saada tukea surun kisittelyyn (Mielenterveystalo, Luettu
14.01.2026). Lastenkirjallisuudessa on aina kéisitelty suuria tunteita ja eldméén liittyvid
haasteita, mutta nykyédin julkaistaan paljon tiettyyn alueeseen liittyvid tdsmaékirjoja, jotka
sanoittavat tarkoituksella jopa alleviivaten tiettyjé tapahtumia tai tunteita (Heikkild-Halttunen
2020). Opettajalle yksi konkreettisista keinoista tukea surevaa lasta on juuri nima tdsmakirjat

ja niiden siséltjen hyddyntdminen.

Lastenkirjallisuutta on tutkittu vuosien saatossa erilaisista ndkokulmista ja myds
tasmékirjallisuudesta 16ytyy muutamia tutkimuksia. Aiemmissa tutkimuksissa teemoja ovat
esimerkiksi olleet tunteet, pelot ja sukupuoli. Kuolemaan liittyvistd tdsmakirjoista ei juurikaan
16ydy vertaisarvioitua tutkimusaineistoa. Heikkild-Halttunen (2010) toteaa, ettd
ongelmakeskeistd lasten kuvakirjallisuutta ei ole juurikaan Suomessa tutkittu. Aiempaa
tutkimusta kuoleman teemaan liittyen 10ytyy esimerkiksi lapsen késityksistd kuolemaan liittyen
ja sen kehittymisesté eri ikdvaiheissa. Tdma tutkimus tdydentdd aiempaa lastenkirjallisuuden
tutkimusta tarkastelemalle erityisesti kuoleman teemaa tdsmikirjojen nikokulmasta. Tutkimus
tuottaa uutta tietoa siitd, miten kuolemaa ja sithen liittyvid tunteita esitetddn kielellisin ja

visuaalisin keinoin 2020-luvun alun lastenkirjallisuuden tdsmakirjoissa.



2 Teoreettinen viitekehys

Seuraavissa luvuissa esitellddn tutkimuksen kannalta oleellisimpien kisitteiden méaaritelmat.
Ensin perehdytddn lastenkirjallisuuden maééritelmaidn sekd siithen, kuinka kirjallisuutta
hy6dynnetdén alakoulun opetuksessa. Tamén jédlkeen esitellddn kerrontakeinojen médritelmat
sekd lopuksi perehdytdin lapsen késitykseen kuolemasta ja lastenkirjallisuuteen

tunnekasvattamisen vilineena.

2.1 Lastenkirjallisuus

Lastenkirjallisuus on kattokisite, joka kokoaa yhteen monenlaiset tekstilajit, kuten esimerkiksi
kuvakirjat, sadut, lastenromaanit, runot ja niytelmdt. Réttydn (2012) mukaan
lastenkirjallisuuden méérittdjand ei voida pitdd niinkdén teoksen muotoa, vaan se midrittyy
silld, jos lukijana toimii lapsi. Teoksilla voi olla yksittdisid yhteisid piirteitd, mutta mikdan
ominaisuus ei ole lastenkirjallisuuden teoksille valttaméton. Lastenkirjallisuus on késite, joka
ei ole niin yksiselitteinen, vaan muuttuu ajan ja kontekstin mukana. Lahtokohtana pidetdan siti,
ettd aikuinen kirjoittaa omasta mielestéédn sellaista kirjallisuutta, jonka voidaan ajatella olevan

lapselle sopivaa ja sen etua tukevaa (Heikkild-Halttunen 2015.)

Lastenkirjallisuutta voidaan pyrkid mééarittelemain kasitteiden “lapsi” ja “kirjallisuus” kautta.
Namaékadn késitteet eiviat kuitenkaan ole muuttumattomia, eikd se, mitd tdnd pdivand
ymmarretddn lapseksi, ei valttiméttd ole ollut niin menneisyydessa tai tule pysymiin samana
tulevaisuudessa. On siis selvéd, ettd lastenkirjallisuuden mééritteleminen ndiden kautta on
haastavaa. (Mustola, 2014.) Téhdn tutkimukseen on valittu lastenkirjoja, joissa kuvitus on
merkittdvassd roolissa ja osa kirjoista voidaan kategorisoida kuvakirjoihin. Heikkild-Halttusen
(2010) mukaan kuvakirjaksi katsotaan kirjat, joissa kuvan ja tekstin osuus on vihintdin
samansuuruinen tai kuvalla on jopa tekstid suurempi asema. Kuvakirja tarjoaa lapselle tunne-
elimyksid opettaessaan tarinoiden kautta esimerkiksi hallitsemaan pelkoja, tuntemaan

myo6tituntoa tai iloa ja surua.

Lastenkirjallisuudella on pitka historia yhteiskunnallisesti vaikuttavana vélineend. Se kasvattaa
mielikuvitusta, houkuttelee lapsia lukemisen ja oppimisen pariin, tarjoaa esteettistd mielihyvaa
sekd tukee lapsen kasvua ja kehitystd. Kirjallisuus toimii myds sosiaalistajana ja voi auttaa
ymmartdmadan ympéroivassd yhteiskunnassa tapahtuneita muutoksia (Rastas, 2013). Heikkila-

Halttusen (2010) mukaan lastenkirjallisuudeksi arkipuheessa liitetddn ympéripyoredn



auvoinen, sisdlloltdén harmiton ja huoleton perusmaiirite. Télld tarkoitetaan sité, ettd helposti
arkisesti ajateltuna miellimme kaikki lastenkirjat vain sellaiseksi, jotka ovat kepeiti ja pyrkivét

tuomaan siloteltua kuvaa ympardivéstd maailmasta.

Lastenkirjallisuus kuitenkin nyky&én auttaa lapsia tutustumaan yhteiskunnan normeihin ja
arvoihin. Laakson (2010) mukaan 1950-luvulta ldhtien suomalaisessa lastenkirjallisuudessa on
siirrytty idyllisestd satumaailmasta realistisempaan arjen kuvaamiseen, mikd mahdollistaa
lapsen samaistumisen hahmoihin ja heidédn tunteisiinsa sekd tukee omien tunteiden
tunnistamista ja késittelyd. Monet lastenkirjat tarjoavat nykyisin jo poikkeuksellisia, kriittisid
tai vaihtoehtoisia ndkemyksid maailmasta, tavoitteenaan herdtelld lasta pohtimaan eldméin
keskeisid kysymyksia (Heikkilda-Halttunen 2010). Lapsen 1dsté riippumatta voi olla mahdollista
16ytdd samaistuttavia ajatuksia fiktiivisistd kirjan hahmoista, jotka kasittelevét samankaltaista

tilannetta kuin lukija itse, mutta vain kuvitteellisessa ymparistossa.

Lastenkirjallisuudelle on tyypillistd, ettd se sitoutuu ilmestymisajankohdan arvoihin, asenteisiin
ja maailmankuvaan. Néin ollen vanhoissa lastenkirjoissa voi nékya sellaisia arvoja, jotka tind
pdiviand ovat epidkorrekteja. Aikuisen johdolla on kuitenkin mahdollista tehdd aikamatkoja
kirjojen kautta ja kdydad lapsen kanssa ldpi, kuinka ne heijastavat aikansa maailmankuvaa

(Heikkild-Halttunen, 2015).

Lastenkirjallisuuden erilaisia méaaritelmid tutkiessa nousee esiin ajatus siité, ettd kirjallisuuden
kisitteen sisdlld tirkeédksi rooliksi mainitaan sekd lapsen ja aikuisen roolit, ettd heidin vilisensa
vuorovaikutussuhteet. Tdlld tarkoitetaan sitd, ettd itsessddn lastenkirjallisuuden luomisessa
aikuisella on iso rooli ldhtien siitd, ettd aikuinen ldhtokohtaisesti kirjoittaa lastenkirjat,
kustantaa ja myds kuluttaa niitd (Mustola 2014). Aikuinen toimii monesti myos lastenkirjoissa
mukana seikkailevana hahmona ja titd kautta luo kuvaa lapsen ja aikuisen vilisesti
vuorovaikutuksesta ja rooleista. Aikuisen tehtdva on myds poimia téstd isosta tarjonnasta juuri
lapselle sopivia kirjoja. Lastenkirjallisuus tarjoaa aikuiselle vdylidn tutustua lapseen sen
synnyttimien keskustelujen kautta, joista tulee ilmi, miten lapsi aistii ympdristodédn, sekd mita

lapsi ajattelee, pelkdd ja ndkee (Heikkild-Halttunen 2015).

Tassd tutkimuksessa lastenkirjallisuudella tarkoitetaan kirjallisuutta, joka on tarkoitettu

lahtokohtaisesti lapsilukijalle. Tutkimukseen valitut kirjat on luokiteltu kirjaston



henkil6kunnan toimesta lastenkirjoiksi, joka tulee ilmi siitd, ettd teokset on sijoitettu erilliselle

kirjaston lastenosastolle.

2.2 Lastenkirjallisuus alakoulussa

Lastenkirjallisuus on iso kirjallisuuden kenttd, jossa teoksia 10ytyy monista eri aiheista.
Julkaisuja 10ytyy arkisista aiheista, mutta myos syvéllisemmistd teemoista, jotka koskettavat
lapsen eldméi. Kirjojen avulla voidaan 16ytdd keinoja késitelld epdmukaviakin tunteita tai

erilaisia eliménmuutoksia seki niiden vaikutuksia (Mustola 2014).

Yksi hyddyllinen keino tukea lasten hankalia tilanteita, kuten kuoleman kohtaamista ovat
kirjojen kayttd. Kirjat antavat mahdollisuuden selittdd vaikeita aiheita, ja ne ottavat huomioon
lapsen tunteet sekd emotionaalisen ja élyllisen kehityksen (Arruda-Colli ym., viitattu teoksessa
Danielson, 2024). Koulun arjessa vdistimaéttikin eteen tulee negatiivisia tunteita ja kirjojen
avulla opettaja voi luoda keskusteluyhteyttd oppilaaseen tai tuoda aiheet 1dhemmas oppilaiden
arkista ympdiristod. Keskusteluyhteyden rakentaminen oppilaan kanssa voi olla haastavaa
vaikeiden asioiden &dérelld. On kuitenkin lapsen emotionaalisen kehityksen kannalta tirke&a,
ettd heiddn kanssaan keskustellaan hankalista aiheista, kuten kuolemasta (Siegel & Bryson,

viitattu teoksessa Danielson, 2024).

Alakoulussa oppikirjat tulevat uutena kirjallisuuden lajina mukaan oppilaiden arkeen, mutta
mukana olisi tirked pitdd my0Os lastenkirjallisuus. Koulussa opetuksen suunnittelu,
toteuttaminen ja arviointi perustuu valtakunnalliseen opetussuunnitelmaan (Opetushallitus,
2014). Lastenkirjallisuus mainitaan opetussuunnitelman tavoitteissa etenkin suomen kieli ja
kirjallisuus-oppimédrén opetuksen sisdltdalueissa, jotka késittelevdt vuorovaikutustilanteissa
toimimista seka tekstien tulkitsemista. Lastenkirjallisuuden avulla voidaan tukea muita tirkeita
opetussuunnitelman osa-alueita koulun arjessa oppimdirdn lisdksi, kuten tunnetaitoja ja

sosiaalisia suhteita.

Danielson (2024) viittaa artikkelissaan useampaan tutkimukseen, joissa kisitelldén opettajien
kokemuksia vaikeiden asioiden kohtaamisessa. Tutkimusten mukaan, kun opettajilta kysyttiin,

miten he voivat tukea surua kohdanneita lapsia he kokivat olevansa valmistautumattomia. Seka



esimerkiksi lapsen menettiessd oman vanhempansa, opettajat kuvasivat tuntevansa tilanteessa
avuttomuutta ja hdmmentyneisyyttid. Tutkimukset ovat osoittaneet sen, ettd opettajalla on iso
merkitys surua kokevan lapsen tarpeisiin vastaamisessa ja tukemisessa (Lowton & Higginson,
viitattu teoksessa Danielson, 2024). Tama tutkimus voi liséta tietoisuutta tdsmaékirjoista, jotka
voisivat ohjata opettajaa ja tarjota lisdkeinoja kriisitilanteen kohtaamiseen oppilaan kanssa.
Kirjat ovat hyddyllisid sekd niille, joilla on suoraa kokemusta esimerkiksi kuolemasta, ettad

my®0s niille, joilla ei ole.

Koulun arjessa olisi tirkedd huomioida, ettd tunnetaitoja tuetaan ja hankalista asioista
keskustellaan jo ennen kuin se on vélttimatontd. Jokin julkinen trauma, konflikti tai
luonnonkatastrofi tuo vikisinkin ne puheenaiheeksi esille myos koulussa (Danielson, 2024).
Lapsien kanssa tulisi kuitenkin rakentaa turvallista keskustelua aiheesta jo ennen tillaisia
tapahtumia (Busch & Kimble, viitattu teoksessa Danielson, 2024). Opettajan on kuitenkin
kéytettdva asiantuntijuuttaan pohtiessaan, miten asioita ottaa puheeksi, milloin on sopiva aika
ja kuinka paljon asioista voidaan keskustella lasten ikdtaso huomioon ottaen. Opettajan tulee
myos olla valmistautunut siihen, ettd keskustelut voivat heréttdd ristiriitaisiakin tunteita ja
vaikeita kysymyksid, joihin ei ehki ole selvdd vastausta. Ndissé tapauksissa kirjallisuudesta voi

saada tukea aiheen késittelyn ympdrille.

2.3 Lastenkirjallisuuden kerrontakeinot

Lastenkirjallisuuden kerrontakeinot muodostavat keskeisen osan siitd, miten lapsen
lukukokemus rakentuu ja mitd ajatuksia ja tunteita tarinasta vilittyy. Téssd tutkimuksessa
keskitytddn sekd visuaalisiin ettd kielellisiin keinoihin, ja seuraavaksi tarkastellaan ndiden

kasitteiden siséltod ja merkitystd tarkemmin.

2.3.1 Visuaaliset kerrontakeinot

Lastenkirjallisuudessa visuaaliset kerrontakeinot ovat merkittdvissd tarinankerronnallisessa
roolissa. Visuaalisilla kerrontakeinoilla tarkoitetaan kaikkia niitd keinoja, joilla kirjan kuvitus

ja varivalinnat pyrkivit vdlittdiméén tarinaa ja tunnelmaa lukijalle. Mustola (2014) korostaa,
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ettd visuaalinen kerronta voi havainnollistaa sisdisid kokemuksia, joita ei tavallisesti voida
suoraan ndhdd tai tavoittaa. Visuaaliset kerrontakeinot tarjoavat myos lukijalla enemmén

mahdollisuuksia omaan tulkintaan tarinasta.

Lastenkirjoja tutkiessa keskitymme vahvasti sithen, mitd kuvituksella halutaan kertoa lukijalle.
Kuvituksen tehtdvdnd on voimistaa ja tehdd ndkyviksi tarinan luomia mielikuvia (Heikkilé-
Halttunen, 2010). Lapsi, kuten jokainen lukija tarkastelee kirjoja aina omista ldhtokohdistaan
ja peilaa ndkeméddnsa omaan eldmainsai ja aikaisempiin kokemuksiin. Kuvien vélitykselld lapsi
kertoo tarinaa yha uudestaan omin sanoin ja kuvalla voi olla tunnetilojen konkretisoijana jopa
madrddvampi asema (Heikkild-Halttunen, 2010.) Kuvituksesta nousee esiin tarkasteltavaksi
myoOs millaiseksi hahmojen eleet ja ilmeet on kuvattu ja miten ne vélittidvit lukijalle erilaisia

tunteita ja tukevat kielellistd tarinaa.

Lastenkirjoissa visuaaliseen kerrontaan keskittyy merkittdvéisti myds kuvitukseen valittu
varitys. Eri kulttuureissa vérit koetaan eri tavoin niihin liittyvdn vuosisataisen perinteen ja
symboliikan mukaisesti. Yksilo oppii lapsuudesta saakka oman yhteisonsd véreille antamat
merkitykset ja tehtdvit (Toyssy ym., 1999.) Lapsi saattaa jo varhain lapsuudessaan omaksua
kulttuuristaan tulleet vireihin liittyvat merkitykset ja reaktiot, vaikka ei vield tietoisesti

ymmartéisi niiden symboliikkaa.

Léansimaisessa kulttuurissa keltainen yhdistetdéin usein iloon ja kepeyteen, kun taas siniset ja
muut kylmét sédvyt koetaan etddannyttdvini ja rauhoittavina. Musta véri liitetdédn yleisesti suruun
ja kuolemaan, ja violetti ndhddin viilentdvénd védrind, joka symboloi surua, katumusta ja
masennusta (Toyssy ym., 1999.) Lapsi saattaa oppia jo varhain yhdistimiin, ettd tarinan
iloisissa kohtauksissa asioita kuvataan ldmpimin sdvyin ja surullisissa kohtauksissa viilein

sdvyin. Virit voivat toimia visuaalisena kielend, joka valittad lukijalle tunteita ilman sanoja.

Visuaalinen kerronta on erityisen merkityksellistd lastenkirjoissa, silld lukija on usein aikuinen,
joka lukee kirjaa lapselle ddneen, jolloin lapsi seuraa tarinaa kuvien kautta. Kuvitus voi
taydentdd lapselle tekstin tarinaa ja tehdé abstrakteista késitteistd konkreettisia ja lapsen tasolle
ymmarrettdvid. Visuaaliset kerrontakeinot ovat erityisen merkittdvid, kun lastenkirja kisittelee
lapselle vaikeasti ymmarrettdvid aiheita, kuten esimerkiksi surua ja kuolemaa. Heikkila-
Halttunen (2010) toteaa, ettd mitd rankemmista aiheista on kysymys, sitd enemmaén tulisi

kuvituksessa ottaa huomioon tunnetilojen visuaalistaminen. Kirjan henkiléiden kokemat
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tunteet ja tapahtumat voivat auttaa lasta ymmértaimédn omia kokemuksiaan ja peilaamaan

esimerkiksi omaa tunnettaan kirjan hahmojen ilmeisiin ja eleisiin.

2.3.2 Kielelliset kerrontakeinot

Lastenkirjallisuudessa kielelliset kerrontakeinot ovat keskeisessd roolissa vilittiméssd tarinaa
ja rakentamassa lukijan kokemusta. Niilld tarkoitetaan kaikkia tapoja, joilla kirjailija kéyttaa
sanoja ja lauserakenteita hahmojen ja tarinan tapahtumien kuvaamiseen. Kielellisilla

kerrontakeinoilla pyritdéin myds rakentamaan lukijan tulkintaa.

Kielelliset kerrontakeinot ovat ensisijaisessa asemassa siind, miten tarina etenee ja mité siitd
valittyy lukijalle tai kuulijalle. Kirjan ja lukijan vuorovaikutus houkuttelee siis lukijaa
samaistumaan, laukaisee hinessd tunnereaktioita ja johtaa néin vapauttavaan kokemukseen.
Runon tai tarinan peitettyjen viittauksenomaisten tasojen tulkitseminen on rinnastettavissa
itsensd 10ytdmisen prosessiin (Heikkild-Halttunen 2010.) Kielellinen kerronta voi usein siis
jattad lukijalleen jotain oman tulkinnan varaan. Esimerkiksi jos teos jattdd lopetuksen
avoimeksi tai hahmot kdyttaytyvét eri tavalla kuin sanovat, jittdd timé usein lukijalleen tilaa

omalle tulkinnalle ja ndin luo my6s samaistumispintaa.

Vaikeisiin, rankkoihin tai kipeisiin aiheisiin keskittyvissd kuvakirjoissa on yha tyypillistd
verhota hankala asia metaforiin eli vertauskuviin (Heikkild-Halttunen, 2010). Kielelliselle
kerronnalle on siis lastenkirjallisuudessa hyvin tyypillistd asioiden epédsuora esittiminen,
esimerkiksi usein surua tai menetystd kuvataan jonain luonnonilmiond, kuten sateena tai
myrskynd. Kuolemaa usein kuvataan my0s nukahtamisena tai lentdmisend pois, néilld
vertauskuvilla pyritddn usein pehmentdmididn ja kuvaamaan asiaa lapselle helpommin

ymmérrettivilld tavalla.

On kuitenkin myos todettu, ettd vertauskuvien kéyttiminen arkojen aiheiden kasittelemisessd
voi himment&é lasta. Esimerkiksi kuolemaa késittelevissa kirjoissa tulisi kayttda selkedmpaa
kieltd. Lapset eivét vield tdysin ymmérrd sanojen abstraktia kdyttod kuoleman yhteydessa.
(Willis, viitattu teoksessa Danielson, 2024) Kun kirjan tekstissd hahmo “nukkuu pois”, voi se
aiheuttaa lapselle univaikeuksia, koska lapsi voi peldti sitd, ettei itse herédd, jos nukahtaa. Tai

lausahdukset “on siirtynyt parempaan paikkaan” voi himmentda lapsen kasitysta siitd, mitd



12

kuolemassa tapahtuu. (Talwar ym., viitattu teoksessa Danielson, 2024) On tarkeda, etté tekstien

avulla lievitetdén lapsen surua eiké pahenneta pelkoa.

2.4 Lapsen kasitys kuolemasta

Poijulan (2016) mukaan lapsen kykyyn ymmaértdd kuolemaa vaikuttaa ajattelun kehityksen
keskenerdisyys, tiedon ja elimidnkokemuksen puute. Ndma tekijit vaikeuttavat myds surun
kisittelyd ja siitd selviytymistd. Kun kehitys edistyy abstraktiin ajattelukykyyn, voi lapsi
ymmartidd kuoleman samalla tavoin kuin aikuinen ihminen. Vaikka jo varhaislapsuudessa lapsi
voi altistua kuoleman teemalla, on todettu, ettd aikuiset vélttelevit siitd keskustelemista, koska
koetaan, ettd lapset eivit ole kykeneviisié kasitteleméén sellaista tietoa (Schoen & Mahon ym.,
viitattu teoksessa Danielson, 2024). Tutkimukset kuitenkin osoittavat, ettd lapset kykenevit jo
melko nuorena ymmartdimédn kuolemaa ja he ovat myos uteliaita sitd kohtaan. Lapselle voi
nousta aiheesta kysymyksid, joista olisi tdrkedd keskustella aikuisen kanssa (Talwar &

Gutierrez ym., viitattu teoksessa Danielson, 2024).

Jotta lapsi voi ymmartdd kuolemaa, hinen tulisi oppia ymmartaimédn ainakin kolme asiaa.
Poijulan (2016) mukaan ndmai osa-alueet ovat kuoleman universaalius, joka tarkoittaa sitd, ettd
kuolema koskettaa kaikkia eikd valikoi kohteita, vaan kaikki elollinen lopulta kuolee. Toisena
ymmaértdmistad vaatii kuoleman pysyvyys ja palautumattomuus. Toivominen, rukoilu tai hyva
kaytos eivit tuo takaisin kuollutta thmistd. Kolmantena asiana kuolemasta tulee ymmartéa se,
ettei kuollut voi tuntea mitddn. Niistd kolmesta asiasta muodostuu realistinen késitys
kuolemasta ja niitd tulisi pohtia lapsen kasvaessa ja kohdatessaan kuolemaa. Suurin osa
esikouluikiisistd lapsista ymmartdd jokaisen ndistd osatekijoistd, mutta heilld ei ole vield
kokonaiskasitystd ja ymmaérrystéd kaikista kuoleman ulottuvuuksista (Speece & Brent, viitattu

teoksessa Danielson, 2024).

Kuoleman kohtaaminen tulee jokaiselle lapselle eri aikaan, jolloin myo0s siitd johtuvien
tunteiden késittely tulee eteen lapsen eldmaéén eri ikévaiheissa. Uittoméen ja kollegoiden (2022)
mukaan jo pienet vauvat kokevat surua aistimalla vanhempiensa tunnereaktioita. Alle

kaksivuotiaat lapset tuntevat ikdvaa ja voivat kaivata ithmistd, joka katoaa heidin eldmaéstién.
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Lapsi ei vield hahmota kuolemaa ilmidnd, mutta kykenee havaitsemaan tutun ihmisen

poissaolon.

Viidenteen ikévuoteen asti kuoleman késitys lapsella on melko kausaalinen ja mindkeskeinen.
Lapsi ei télloin ymmairra joutuneensa eroon ihmisestd pysyvésti vaan pyrkii pddseméén takaisin
yhteen. (Uittoméki ym., 2022) Tama ndkyy lapsen toiminnassa itkuna ja takertuvaisuutena.
Viiden vuoden idssd lapsi alkaa ymmairtiméédn, ettd kuolemaan liittyy kehon eldmaii
maédrittdvien toimintojen lakkautuminen (Danielson, 2024). Lapsi voi kuitenkin vield ajatella

kuoleman tilapéisend ja uskoa siihen, ettd menetetty ihminen palaa vield takaisin.

Viidestd ikdvuodesta eteenpdin lapsi alkaa ymmaértida kuoleman olevan lopullista ja ymmartaa
sen, ettd kuolleet ovat monella tavalla erilaisia kuin eldvit (Poijula, 2016). Kuuden ikdvuoden
1dssd lapsi ymmartdd, ettd kuolema voi johtua monesta eri tekijistd, ei esimerkiksi pelkdstdén
vanhuudesta (Menendenz ym., viitattu teoksessa Danielson, 2024) Ajattelun kehittyessd noin
kuudesta yhdeksdan ikdvuoteen lapsi alkaa ymmartamaidn, ettd kuolema voi tapahtua kenelle
vain. Lapsi alkaa myds ymmaértimdin syitd ja seurauksia, jotka ovat voineet vaikuttaa
tapahtuman taustalla (Uittomdki ym. 2022). Lapsi alkaa ymmartda tissd ikdvaiheessa myds
kuoleman peruuttamattomuutta, eli kun elédvd olento kuolee, sen fyysistd kehoa ei voi endd
palauttaa eloon (Danielson, 2024). Varhaisnuori kymmenestd kolmeentoista ikdvuoteen

ymmartdd jo hyvin kuoleman peruuttamattomuuden (Uittoméki ym. 2022).

Nuoresta suuren kriisin keskelld voi tuntua, ettd hian on hyvin erilainen kuin ikétoverinsa ja ettd
kukaan ystdvistd ei voi ymmartdd hintd. Nuori tarvitsee paljon aikuisten tukea ja ldsndoloa
suurten asioiden késittelemiseksi (Uittomdki ym. 2022, s.24). Lasten tukeminen suurten
asioiden késittelemisessd ei ainoastaan auta heitd lapsuudessa, vaan valmistaa heitd myds
kisitteleméédn traumaattisia tapahtumia ja tunteita koko eldméan ajan (Siegl & Bryson, viitattu
teoksessa Danielson, 2024). Pienet lapset késittelevdt menetystd ja kuolemaa usein heille
luontaisten ilmaisutapojen, kuten leikin ja luovan toiminnan kautta (Uittoméki ym., 2022).

My0s tissd tapauksessa aikuisella on iso rooli toimia ndiden tapojen mahdollistajana.

Liheisen kuoleman kohdatessaan lapsen aiempi, usein naiivi késitys maailmasta voi muuttua.
Maailma ei endd ndyttdydy yhté turvallisena ja onnellisena paikkana, vaan menetys voi muuttaa
hénen tapaansa hahmottaa sitd (Uittoméki ym., 2022). Lapsi voi kohdata jo varhain kuoleman

kohdatessaan kokemuksen, ettd aikaisemmin turvallinen ja ennustettava ympéristd ndyttaytyy
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epdvarmana ja arvaamattomana. Tdmi voi horjuttaa lapsen turvallisuutta. Lapsella ei ole
elaiménkokemuksen tuomaa ymmarrysta siitd, ettd menetyksen kokemuksesta huolimatta siiti
voi toipua ja hankalammatkin tunteet helpottuvat ajan kuluessa (Uittoméki ym,. 2022). Tilanne
ja uudet tunteet voivat siis tuntua lapsesta loputtomilta ja erittdin raskailta. Aikuinen on
merkittdvéssa roolissa sanoittamassa tunteita ja kokemuksia lapselle ja tdssd tdsmékirjat voivat

toimia tukena.

2.5 Lastenkirjallisuus tunnekasvattajana

Lastenkirjallisuus tarjoaa lapsille, sekd lasten huoltajille ja muille kasvattajille monipuolisen
mahdollisuuden tunteiden kasittelyyn. Satukirjallisuus tukee sosiaalisten taitojen rakentumista
ja tunne-eldmén kehittymistd. (Heikkild-Halttunen 2015). Lastenkirjallisuutta voidaan kayttia
tietoisena vilineend tunnekasvatuksessa, mutta kirja usein tunnekasvattaa lasta myds
huomaamatta. Esimerkiksi jos kirja kertoo tarinaa ristiriitatilanteiden ja konfliktien
ratkaisemisesta lapsi saattaa oppia huomaamatta empatiaa ja erilaisia toimintamalleja vain
seuraamalla tarinaa. Heikkild-Halttunen (2015) kertoo, ettd sadut opettavat lapselle erilaisten
tunteiden tunnistamista ja auttavat hintd hyviksyméddn kielteisid tunteita sekd itsessd ettd
toisissa. Kirjat voivat siis auttaa lasta ymmaértamadn, ettd vaikka joskus itse tai kaveri olisi
vihainen, tunteet ovat sallittuja ja ohimenevid, eikd esimerkiksi ristiriitatilanteet tee kaverista

tai itsestd pahaa tai ilkeda.

Lapsilla on usein vaikeuksia maédritelld erilaisissa kriisitilanteissa ajatuksiaan ja tunteitaan
(Heikkild-Halttunen 2010). Tunteiden késittely voi olla haastavaa, kun sanoja ja késittelykykya
ei niille vield ole. Lapsen ajattelu ja tunnemaailma kehittyy, kun ikdvuosia ja kokemuksia tulee
lisdd. Esimerkiksi mielen teorian kehittyessi noin neljin vuoden idssd lapsi alkaa véhitellen
ymmaértdd niitd sisdisid sekd ulkoisia tekijoitd, jotka vaikuttavat yksilon tunteisiin ja oppii
vihitellen ennakoimaan omia ja toisen tunteita tietyissa tilanteissa (Pulkkinen, 2023). Lapsen
tunne-eldmén kehitys seuraa siis omaa kehityksellistd kulkuaan, mutta lastenkirjallisuus voi
toimia tukena matkan varrella. Heikkild-Hattunen (2010) toteaa, ettd lastenkirjallisuuden
yhtend keskeisend tavoitteena on lisdtd lapsen itsetuntemusta ja lastenkirjallisuus antaa

parhaimmillaan vertaiskokemuksia ja rohkaisee tunteiden rehelliseen esittimiseen.
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Lapsi voi usein luulla, ettd hdn on ainut, joka kokee tietyn tunteen tai tapahtuman. Heikkila-
Halttunen (2010) kirjoittaa, ettd vaikeassa eldméntilanteessa oleva lapsi voi saada lohtua kirjan
hahmosta, joka on samankaltaisessa tilanteessa ja vilittdd hinen kokemiaan tunteita.
Lastenkirjallisuudella on siis merkittdvé vaikutus lapsen tunnekokemukseen siitd, ettd hin ei
ole ainut, joka kokee ndma asiat ja hin ei ole yksin. Danielson (2024) kuitenkin nostaa omassa
tutkimuksessaan esille, ettd kuolemaa késitteleviin lastenkirjoihin kaivattaisiin enemmén
monimuotoisuutta. Lapselle olisi hyddyllistd, ettd hdn voisi peilata omaa tilannettaan
mahdollisimman léhelle kirjan tapahtumiin. Danielson (2024) ajattelee, ettd tésti syysta kirjoja
olisi syytéd olla enemmain erilaisista kuoleman kohtaamisista, ei pelkéstddn isovanhempien vaan
myoOs sisarusten tai vanhempien kuolemasta sekd vikivallan seurauksena tapahtuneesta
menetyksestd. Lapsi, joka harjoittelee tuntemista ja tunnetaitoja kaipaa asioita ja henkil6ita,
joihin peilata omia kokemuksiaan. Ndma samaistumisen kohteet voivat hyvinkin olla myds

fiktiivisid ja tarjota lapselle yhtd merkittavad lohtua kuin todelliset ihmiset.

Heikkila-Halttunen (2010) kertoo, ettd kirjallisuudella terapian muotona on tavoitteena
tarinoiden ja vertauskuvien avulla auttaa yksilod itseilmaisun kehittdmisessd, itsetuntemuksen
lisddmisessd, itsetunnon  vahvistamisessa ja  ryhmdéssd  tapahtuvan  yhteistyon,
vuorovaikutustaitojen ja ihmissuhteiden kehittimisessd. Kirjallisuusterapian tavoitteena on
tukea tunteiden kisittelyd ja selviytymiskeinojen vahvistumista sekd edistdd uusien
voimavarojen, oivallusten ja merkitysten 16ytymistd ja muutosten hyvaksymisti. Kirjallisuuden
kayttod terapeuttisessa kontekstissa kdytetddn myos, kun autetaan lapsia ymmartimain
kuoleman prosessia ja késittelemdén surua (Berns, 2004, viitattu teoksessa Smit & Smith,

2023).

Kirjallisuudella on siis vahva terapeuttinen vaikutus ja siti on jo pitkdin kdytetty merkittdvani
vilineend tunnekasvatuksessa, silld se tarjoaa lapselle turvallisen tilan tunnistaa ja harjoitella
erilaisia tunteita. Traumoihin, kuten kuolemaan liittyvissd tilanteissa kirjallisuus tarjoaa
tyokalun, joka auttaa lapsia késittelemdén tunteitaan samaistumalla hahmoihin ja eldytymalla
tarinoihin (Wiseman, 2013, viitattu teoksessa Smit & Smith, 2023) Lapsi oppii tarinoiden avulla
hahmottamaan tunteiden monimutkaisuutta ja I0ytimain keinoja tunteiden sdételyyn. Aikuinen
parhaassa mahdollisessa tilanteessa tukee lapsen tunteiden kéisittelyd ja jatkaa sitd myos
kirjanlukuhetken jilkeen tarinaan palaamalla ja keskustelemalla herdnneistd tunteista ja

ajatuksista.
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Heikkild-Halttunen (2010) kirjoittaa, ettd kirjallisuusterapiassa on usein kyse “henkisen tulpan”
avaamisesta, jossa satu voi kdynnistéd traumaattisen asian kokeneessa lapsessa prosessin, joka
auttaa hdntd ilmaisemaan paremmin tunteitaan ja ajatuksiaan. Smit ja Smithin (2023) tekeméssa
tutkimuksessa nousee esiin, ettd erityisesti eldinaiheiset kirjat kirjallisuusterapiassa tarjoavat
lapsille turvallisen tilan, jossa he voivat ilmaista ja tutkia omia tunteitaan kuolemasta ja
menetyksestd. Eldinkirjojen suosio surun ja kuoleman késittelyssd perustuu siihen, ettd lapset
samaistuvat eldimiin ja joillekin on helpompaa keskustella eldiinhahmojen tunteista ennemmin
kuin omistaan. Lapsi voi rinnastaa omat tunteensa eldinhahmon tunteisiin. Lapset myds tuntevat
luonnollista kiinnostusta eldinhahmoja kohtaan ja he kohtaavat niitd ldhes pdivittdisessd
elimdssdan. (Smit & Smith, 2023) Lapset ndkevit eldinhahmoja esimerkiksi erilaisissa

ohjelmissa sekéd vaatetuksessa ja leluissa.

Heikkild-Halttunen (2010) toteaa, ettd eldinten elollistaminen tarjoaa sopivaa etdisyytti
vaikeiksi miellettyjen asioiden ja aihekokonaisuuksien késittelyyn. Lasten kuvakirjoissa
vaikeita teemoja etdénnytetién usein eldinhahmoihin, silld lapsen on helpompi kasitelld kirjan
herdttdmid ajatuksia tunteisiin vetoavan satueldimen kautta. Eldinhahmot toimivat myds

voimakkaina empatian heréttéjin4.
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3 Tutkimuksen toteuttaminen

Téssd luvussa esitellddn tutkimuksen toteuttamiseen liittyvét osa-alueet. Ensin esitellddn
tutkimuskysymykset ja tdmén jilkeen esitellddn aineiston kerddminen sekd valittu aineisto.

Lopuksi kuvataan, miten aineistoa on analysoitu ja késitelty.

3.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tehtiva on tarkastella, miten kuoleman teemaa kuvataan valituissa lastenkirjoissa.
Tutkimuksessa tarkastellaan aineistoa kielellisen kuvauksen ja visuaalisen ulkoasun
ndkokulmasta. Aineistoksi tutkimukseen on valittu kirjoja, jotka tarkoituksen mukaisesti

kisittelevét kuolemaa ja sen ilmentymistd lapsen maailmassa.

Tutkimustehtdvan pohjalta muodostuivat tutkimuskysymykset:

1. Miten kuoleman teemaa kuvataan kielellisesti lastenkirjoissa?

2. Miten kuoleman teemaa kuvataan visuaalisesti lastenkirjoissa?

3.2 Aineiston keraaminen

Tutkimuksen aineisto koostuu kuudesta lastenkirjasta. Aineistoksi valitut kirjat on julkaistu
vuosien 2019 ja 2024 vililla. Aineistoa kerdtessd hyddynnettiin Vaski-kirjastojen hakukonetta
(vaski.finna.f1), jossa rajauksena kdytettiin lastenkirjallisuutta ja aihepiiriin sopivia hakusanoja,
kuten kuolema, suru ja menetys. Aineistoa etsittiin myos Turun paikirjastosta, josta 16ydettiin
teemakirjahyllyn lastenkirjallisuuden osastolta. Teemakirjahyllyyn oli kerdtty kirjoja eri
teemojen pohjalta ja jaettu ne aihepiireittdin. Huomio kohdistettiin kuolema-otsikon alle
keréttyihin kirjoihin. Nami kirjat olivat merkitty yksittdin kynttilin kuvalla, josta ne
tunnistettiin kuuluvaksi teemaan. Hyllystd valittiin ensin yhteensd 14 kirjaa selailun ja

satunnaisen valinnan perusteella.

Témin jélkeen kirjat karsittiin kahdeksaan tarkemman tarkastelun jalkeen. Karsinnassa jétettiin

pois kirjat, joissa tekstid oli hyvin vdhdn tai joissa teema ei tullut riittdvian selkeésti esiin.
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Seuraavaksi kirjat kéytiin tarkemmin ldpi ja lopullinen tutkimusaineisto rajattiin kuuteen
kirjaan. Kirjat valittiin siten, ettd padhenkildissé ja juonessa esiintyy vaihtelua, ja aineistoon
sisdllytettiin myds kaksi kirjaa, joissa hahmoina toimivat eldimet. Ndin muodostettiin

mahdollisimman monipuolinen aineisto teeman kannalta.

Rajauksessa kiinnitettiin huomiota siihen, ettd kuoleman késittely kohdistuu eri-ikdisiin ja
erilaisiin henkildihin. Suurin osa kirjallisuudesta késittelee isovanhempien kuolemaa, mutta
tarkasteluun haluttiin siséllyttdd myods muiden ikdryhmien nédkokulmia. Vertailun vuoksi
aineistoon valittiin liséksi kaksi eldinaiheista kirjaa, jotta voitiin analysoida, kuvataanko
kuolemaa eri tavoin eldinteemaisissa kirjoissa verrattuna teoksiin, joissa hahmot ovat ihmisia.
Tdméa mahdollistaa my6s pohdinnan siitd, onko lukijalle helpompaa tai merkityksellisempad

samaistua eldin- vai ihmishahmoihin kuoleman késittelyssa.

3.3 Aineiston esittely

Helmi, perhosemme - Tuula Pere 2019

Kirja kertoo perheestd, jossa toisella lapsella on synnynnédinen vaikea sairaus. Tarinaa kuvataan
sen kautta, miltd sairaan lapsen Helmin isoveljestd Jaakosta tuntuu. Sisaruksen sairaus herattad
paljon tunteita ja kysymyksid, joihin Jaakko haluaisi vastauksen. Perheen vanhemmat ovat

kiireisid Helmin hoidossa, ja Jaakko viettdd paljon aikaa mummin kanssa.

Helmin terveydentila huononee ja lopulta huoneeseen laskee hiljaisuus. Jaakko on saanut
tarinan aikana turvaa perhosista ja kirjassa verrataan kuolemaa siihen, ettd perhosen toukka
padsee vapaaksi kuorestaan ja ldhtee lentoon. Kirja luo kuolemalle kauniin vertauskuvan
vérikkdiden perhosten kautta. Kirjassa myds kuvataan Jaakon ja mummin keskustelun kautta

sitd, ettd vaikka ldheinen on fyysisesti pois, jid muistot sydameen eiké hénta tarvitse unohtaa.

Silkkiapinan nauru - Annika Sandelin 2019

Kirja kertoo sademetsidn eldimistd ja erityisesti tapiirista ja silkkiapinasta sekd heiddn
ystavyydestddn. Vuosia kului ja silkkiapina sairastui. Tapiiri piti huolta silkkiapinasta ja
haaveili siitd ajasta, kun silkkiapina olisi taas terve. Erddnd pdivand kuitenkin tapiirin tullessa

katsomaan silkkiapinaa, oli se kuollut. Silkkiapina haudattiin heti seuraavana péivana. Tapiiri
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koki olevansa yksin ja suru peitti hinen mielensd. Muut sademetsén eldimet yrittivét piristaa

tapiiria ja he muistelivat yhdessé silkkiapinaa. Tapiiri tukeutuu muihin ystéviinsa.

Kirjassa kuvataan ystdvyyttd ja sitd, kuinka tirkedd muiden tuki on surun keskelld. Yhdessa
muiden kanssa voi muistella hauskojakin sattumia ja mitd kaikkea yhdessd on kokenut ja sitd
kautta saada lohtua. Kirjassa kuvataan kuoleman jilkeistd eldméd niin, ettd ennen syntymad

olemme olleet jossain, jonne palaamme kuoleman jélkeen.

Milli, Molli ja surunmaalaaja — Jenna Kostet & Kaisu Sandberg 2020

Kirja kertoo lapsesta, jonka isotdti on menehtynyt. Tarinan alussa mukaan tulee surumaalaaja,
joka maalaa kaiken vérin surevan lapsen mielestd harmaaksi. Lapsi tuntee pelkkdi surua eikd
alemmin mukavaksi koetut asiat tunnu endd samalta. Vanhemmat kehottavat lasta

muistelemaan mukavia asioita, mutta lapsen mieli on vain tdynni ikédvaa ja surua.

Surumaalaaja maalaa kaiken lapsen ympaériltd harmaaksi ja ottaa hinet suojaansa varjon alle,
jolloin sade ei voi pyyhkid harmautta pois. Lapsen ystdvd on huolissaan, kun toinen on
suruvarjon alla jumissa ajattelemassa synkkié asioita. Lapsen vanhemmatkin huomaavat hinen
olevan allapdin ja vievét hinet ulos, jolloin lapsen ystivé piilottaa suruvarjon kaappiin ja ulkona

sade huuhtoo kaiken harmaan pois. Sureva lapsi kokee jélleen iloa.

Kirjassa kuvataan surumaalaajana surun tunnetta ja sitd kuinka vahva se on. Surevan mieli
muuttuu harmaaksi ja voi olla hankala 10ytd4d mukavia ajatuksia. Kirjassa kuitenkin nousee

ajatus siitd, ettd suru ei saa hallita koko eldmii ja surunkin keskeltd voi 10yti4 iloisia asioita.

Siné yona tuli talvi - Anna Elina Isoaro & Mira Mallius 2021

Kirja kertoo perheestd, johon on syntymésséd pikkuveli. Tarina etenee lapsen ndkokulmasta,
josta on tulossa isosisarus. Kirja alkaa odotusajasta, jolloin koko perhe valmistautuu uuden
tulokkaan saapumiseen haaveillen ja laittaen yhdessd kotia valmiiksi. Vanhemmat ldhtevit
sairaalaan, ja mummu jia kotiin lapsen kanssa. Illan aikana mummu saa puhelun, jonka jilkeen

hianen kiytoksensd muuttuu vakavaksi ja hiljaiseksi.
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Seuraavana pdivini talven ensimmadiset lumihiutaleet putoavat maahan, ja vanhemmat palaavat
kotiin kertoen, etti vauva on menehtynyt. Perhe suree tapahtunutta ja timd on lapsen
nidkokulmasta vililldi my0s todella himmentivéda. Lapselle on haastavaa ymmirtdd miksi

sukulaiset vierailevat kukkien kanssa, sekd my0s hautajaiset tuntuvat kummalliselta.

Tarinan loppuvaiheilla kuvataan, kun perhe kiy haudalla. Lapsi pohtii, millaista eldmi olisi
ollut, jos veli olisi elossa. Vaikka tapahtuma on surullinen, kirjan lopussa kuvataan perheen

arjen tasoittumista ja turvallisuuden tunteen palautumista.

Teos késittelee surua ja menetyksen kokemista lapsen ndkokulmasta herkilld ja realistisella
tavalla. Se havainnollistaa, miten lapsi ymmartdd ja eldytyy ympdrillddn olevien aikuisten
tunteisiin, ja miten hdn rakentaa omaa kisitystddn menetetysté ldheisestd. Kirja tarjoaa samalla

lohdullisen ndkokulman surun késittelyyn ja eldmén jatkumiseen.
Kaipaamme karhua — Jane Chapman 2022

Kirjan padhenkildind ovat eldimet, joiden ystdvd karhu on juuri kuollut. Kirjassa ei kerrota
miten karhu on menehtynyt, vaan tarina alkaa jo ajasta, kun karhu on kuollut. Tarinassa eldinten
on vaikea ymmartad, ettd karhu on nyt poissa ja kaikki asiat muistuttavat karhusta. Tarinan
edetessd eldimet l0ytdvdat myoOs lohdullisia tapoja muistella ystivddnsd, esimerkiksi
vierailemalla karhun kodissa puumajassa. Kirjan lopuksi ystdvykset katselevat karhun

tahtikuviota ja 10ytévit rauhan surun kanssa.

Kirja kuvaa surua ja ikdvad lempedlld ja lohdullisella tavalla. Tarinan kautta tuodaan esiin,
kuinka tirkedd on puhua tunteista ja késitelld menetystd yhdessd muiden kanssa. Kirja sanoittaa,

ettd kuolemaa voi olla haastava alkuun ymmaértéa ja hyvéaksya.

Hautajaisissa sataa aina — Satu Aspegren 2024

Kirja kertoo lapsesta, jonka isd on kuollut vidhén aikaa sitten. Tarina alkaa, kun lapsi kirjoittaa
isdlleen kirjeen. Lapsi muistelee isdn viimeisid hetkid ja késittelee ikdvdd esimerkiksi
kdpertymailld isdn vanhaan peittoon, jota hdn kutsuu surupeitoksi”. Tarinassa nidkyy myds
lapsen toive pddstd pois tilanteesta, ja hin kuvittelee vélilli makaavansa hauta-arkussa isédn

antaman pehmolelun vieressa.
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Kirjan loppupuolella jirjestetiin isin hautajaiset, joissa sataa. Aiti kertoo, ettd sade on taivaan
tapa itked ja surra. Lopussa sade loppuu ja aurinko tulee esiin, mika tuo lapselle hieman lohtu.
Kirja késittelee lapsen surua ja tapoja reagoida ldheisen menetykseen. Se kuvaa sitd, miten lapsi

yrittdd ymmartda kuolemaa ja 10ytdé arjessa pienid hetkid, jotka auttavat surun keskellé.

3.4 Aineiston analyysi ja kasittely

Tutkimuksessa aineiston analyysimenetelméind toimii teoriaohjaava siséllonanalyysi. Tuomen
& Sarajirven (2017) mukaan sisdllonanalyysin menetelméé kayttimélld voidaan analysoida
erilaisia dokumentteja, kuten kirjoja ja kuvia. Sisdllonanalyysin avulla valitusta aineistosta

voidaan muodostaa kuvaus tutkimuksen kohteena olevasta teemasta.

Teoriaohjaava sisédllonanalyysi hyodyntdd tutkimusaineiston késittelyssd jossain méiérin
aiemmin teoreettisessa viitekehyksessa esiteltyjd ilmioita ja kasitteitd. Esimerkiksi tutkijoiden
ailemmin aiheesta saadut tiedot ohjaavat analyysin kulkua. Aineistolla ei kuitenkaan ole
tarkoitus testata aiemmin luotuja teorioita, vaan niitd kdytetddn analyysin apuna tai ohjaavana

vélineend tulkintoja muodostaessa (Tuomi & Sarajérvi, 2017).

Téssa tutkimuksessa aineistoa heijastetaan etukiteen paétetyn teeman pohjalta muodostuneisiin
tutkimuskysymyksiin. Aineistosta karsitaan kaikki tutkimuksen kannalta epdolennainen pois
pelkistamélld alkuperdisdataa (Tuomi & Sarajdrvi, 2017). Tassd tutkimuksessa nostimme
aineistosta esiin aineistoesimerkkejd, jotka vastaavat tutkimuskysymyksiin. Tutkimuksessa
aineiston analyysia ohjaa osaltaan teoreettisessa viitekehyksessa esitetyt késitykset, kuten myos

aineistosta nousevat havainnot.

Sisdllonanalyysia voidaan toteuttaa monin eri tavoin. TyOkaluina voivat toimia esimerkiksi
aineiston jako teemoihin, tyypittely tai luokittelu. Téssd tutkimuksessa tydkaluna kéytetdin
aineiston kuvailemista ja luokittelua. Tédssd analyysimenetelmaissé aineisto luetaan tarkasti lapi
ja nostetaan siitd esiin tutkimuskysymyksen kannalta olennaisia esimerkkejd. Téllaisia
lainauksia olivat esimerkiksi kuolemaa tai tunteita kuvaavat kohdat. Tdmén jdlkeen suoria
lainauksia tiivistettiin poistamalla niistd epdolennaiset osat pois. Kielellisessd analyysissd

tarkastellaan kirjojen tekstisiséltod ja sanallisia keinoja kuoleman kuvaamiseen. Analyysissa
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pyritddn selvittdimddn, millaisia vertauskuvia, metaforia ja toistuvia sanallisia kuvauksia
kirjoissa mahdollisesti esiintyy. Liséksi pyritddn tunnistamaan, miten teksti valittd4 tunteita ja

auttaa lukijaa hahmottamaan kuoleman ja surun teemaa.

Aineiston visuaalisessa analyysissa on noudatettu samoja periaatteita kuin kielellisessd
analyysissa. Ensin aineistosta poimittiin ne kuvat, vérit ja symbolit, jotka ovat olennaisia
tutkimuskysymyksen kannalta. Kuvien sisdltd avattiin mahdollisimman tarkasti kirjallisesti
kuvaillen analyysiin. Visuaalisessa analyysissd tarkastellaan kirjojen kuvitusta ja ulkoasua.
Tavoitteena on havainnoida, miten kuoleman teema ja siihen liittyva tunnelma vilittyy kuvien
kautta. Erityistd huomiota kiinnitetdédn toistuviin véreihin, symboleihin ja muihin visuaalisiin

elementteihin seké siithen, millaisia tunteita ne lukijalle pyrkivit vilittdmaan.

Valitsimme aineistoon my0s kaksi eldinaiheista kirjaa, joissa padhenkildind toimivat eldimet
eivdt ihmiset. Analysoimme mahdollisia eroavaisuuksia mité kirjoista ilmenee visuaalisesti ja
kielellisesti verrattaessa ihmispéddhenkil6ind toimiviin kirjoihin. Analysoimme myds, onko
eldinhahmoihin keskittyvd kirja helposti ldhestyttdvimpi lukijalle vaikeiden tunteiden

kisittelysséd kuin thmishahmoihin keskittyva kirja.

Tassd tutkimuksessa aineisto kdytiin 1dpi useaan kertaan, ja sithen tehtiin merkint6ja kohdista,
joissa esiintyi kuoleman teemaan liittyvid kielellisi ja visuaalisia kerrontakeinoja. Jokaisesta
aineistokirjasta kirjoitettiin taulukkoon suoria lainauksia ja kuvauksia visuaalisuudesta.
Seuraavaksi nditd lainauksia ja kuvauksia yhdistettiin samankaltaisuuksien mukaisesti ja niiden
pohjalta luotiin  péddteemat sekd kielellisestd ettd visuaalisesta nékdkulmasta.
Analyysiprosessissa havaitut kielelliset ja visuaaliset elementit yhdistettiin ja niiden pohjalta
muodostettiin taulukko hahmottamaan kirjojen péépiirteitd kysymysten avulla. Analyysin
tuloksena muodostui yhteensd kuusi eri padteemaa, jotka esitellddn tuloksia késittelevassa

luvussa.
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Kuka kuoli tai Miten kuoleman hetki Millaisia symbolisia
kuolee? kuvataan? elementteja kiytetidn?
Helmi, Sisarus “Huoneeseen tuli hiljaista. Perhonen
perhosemme (pikkusisko) Helmi oli lakannut

hengittimdstd. Aiti painoi
pddnsd tyynylle tyttirensd
viereen ja isd istui héinen
rinnallaan.”

Silkkiapinan Ystivi
nauru

“Mutta erddnd pdivind, kun
tapiiri tuli vierailulle,
silkkiapina oli kuollut. Nend oli
aivan kylmd, ja silkkiapina
ndytti hyvin pikkuiselta.”

Hautakivi, Lintu, Taivas

Milli, Molli ja  Isotiti
surunmaalaaja

“Mutta vaikka aurinko paistaa,
Milli on surullinen. Millin
isotdti on kuollut.”

Vuodenajat, Sateenvarjo,
Peitto

Sini yona tuli Sisarus

“Pikkuveli oli syntynyt. Ja

Vuodenajat, Hautajaiset

talvi (pikkuveli) samalla kertaa pikkuveli oli
kuollut. Joskus eldmd on niin
lyhyt, ettd se ei kestd
pdivddkddn.”
Kaipaamme Ystiava “Karhu kuoli erddnd Vuodenajat, Taivas
karhua perjantaina, kun auringonvalo
tdplitti ruohikkoa ja
perhostoukat nakersivat lehtid
metsdssd.”
Hautajaisissa
sataa aina Vanhempi “Sind aamuna didin puhelin Peitto, Hautajaiset, Risti,
(isd) soi. Se oli outoa, koska ei Arkku

kukaan soita didille niin
aikaisin. Mutta mind jotenkin jo
tiesin mitd oli tapahtunut. Isd,
sind olit kuollut.”

Taulukko 1. Kirjojen pddpiirteet kysymysten avulla
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4 Tulokset

Tassd luvussa esitellddn jokaisesta aineistokirjasta omassa osiossaan esimerkkejd siitd, miten
kuoleman teemaa kokonaisuudessaan ldhestytddin ja esitetddn valituissa lastenkirjoissa.

Tuloksia kasitellddn kielellisen kuvauksen ja visuaalisen ulkoasun ndkdkulmasta.

4.1 Kielelliset kerrontakeinot

Ensimmaisessa tulososiossa esitellddn, millaisin kielellisin kerrontakeinoin kuoleman teemaa
kuvataan valituissa aineistokirjoissa. Tulokset on jaettu alaotsikoihin aineistosta nousseiden

paiteemojen alle.

411 Metaforat

Ensimmadinen teema, joka nousi esiin aineistoa analysoidessa kielellisiin kerrontakeinoihin
liittyen, oli metaforien eli vertauskuvien kayttd. Vertauskuvien kayttod kielellisend
kerrontakeinona nékyi ja toistuu jokaisessa tutkimukseen valitussa teoksessa. Metaforien avulla
kirjoittajat vélittivdat kuoleman teemaa lukijalle symbolisesti ja epdsuorasti. Seuraavaksi
tarkastelemme aineistoesimerkkejd, jotka havainnollistavat millaisia vertaiskuvia kuoleman

teemasta kirjoissa esiintyi.

Aineistoesimerkki 1.

“Lopulta tapiiri kdvi makuulle sammaleelle. Taivas tiputteli raskaita pisaroita hénen pddilleen,
hdnen surunsa pddlle.” (Silkkiapinan nauru)

Aineistoesimerkki 2.

“Ja katso, vaikka nyt sataa vettd, niin kohta paistaa jo aurinko. Ei kaikki ole pelkkdd surua ja
tai iloa, vaan asioilla on monta erilaista puolta. (...) .” (Milli, M6lli ja surunmaalaaja)

Aineistoesimerkki 3.

6

autajaisissa satoi vettd. Aiti sanoi, ettd hautajaisissa sataa aina vettd, koska taivaskin itkee.
Mutta jos sind olet taivaassa, itketko sindkin? Mind ainakin itkin. Kyyneleeni hukkuivat
sadepisaroihin ja kuvittelin niitd sinun kyyneleiksesi, isd.” (Hautajaisissa sataa aina)

Aineistoesimerkeissd 1, 2 ja 3 nidkyy, miten luontoon liittyvid vertauskuvia kaytetddn
havainnollistamaan erilaisia tunnetiloja. Luontoon liitettyjen vertauskuvien kayttd toistui

aineistossa. Vertauskuvien avulla vahvistetaan mielikuvaa tunteiden kokemisesta ja millaisena
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ne voivat mielesséd nédyttdytyvat. Aineistoesimerkeissd kdytetddn sddilmioitd kuvaamaan surun
tunnetta. Surun tunnetta verrataan sadepisaroihin, kun taas iloa kuvataan auringonpaisteena.
Tunnetilan voimakkuutta havainnollistetaan tuomalla mukaan kuvaileva adjektiivi “raskaita”,

joka luo kuvan voimakkaammasta surun tunteesta.

Aineistoesimerkki 4.

“Meiddn on otettava kaikki peitot pois Helmin pddiltd, ettd hdn pddsee paremmin lentoon,
Jaakko sanoi mietteliddnd. (...). Hdn ndyttid peittoon kddrittynd aivan samanlaiselta kuin
perhosen toukat kotelossaan, Jaakko selitti. Kun Helmi lihtee lentoon, héinelld on helpompi
olla! Jaakko sanoi eikd voinut endd piddtelld itkuaan.” (Helmi, perhosemme)

Aineistoesimerkki 5.

“Minusta tuntuu kuin minulla olisi pddlldni mummolan vanha tikki, joka on niin painava, ettei
sen alla voi kunnolla liikkua. Tai aivan kuin jalkoihini olisi sidottu kahvakuulat (...). Than kuin
silmilldni olisi tummennetut aurinkolasit ja pddssdni karvahattu, joka estdid minua kuulemasta
kunnolla.” (Milli, Molli ja surunmaalaaja)

Aineistoesimerkki 6.

“Mieleni teki kietoutua ldimpimddn ja turvalliseen peittoon. Omaan surupeittooni. Sinun
peittoosi. Vetdd peitto korviini ja kuvitella itseni jonnekin muualle, mutta pddlldni on nyt vain
painava surupeitto. Se on painava, koska pumpulin sijaan peitto on tdynnd surua ja ikdvdd.
Peitto on kuin mdrkd aalto, joka pitdd minua syleilyssddn”. (Hautajaisissa sataa aina)

Aineistoesimerkeissd 4, 5 ja 6 ndkyy vahvasti vertauskuvien kéyttd vaikeiden aiheiden
kisittelyssd. Lapsen voi olla helpompi kisitelld ja ymmairtdd haastavia aiheita vertauskuvien
kautta. Aineistoesimerkissd 4 perhonen ndyttdytyy vertauskuvana siité, ettd sairauden tuottama
huono olo loppuu ja pikkusiskolla on taas hyva olla. Témé voi tuoda lukijalle lohtua tilanteessa,
jonka seuraus on vaikeaa ymmartdd. Perhosen lento voi toimia muutoksesta kertovana
vertauskuvana siitd, etti edesmennyt henkilo péddsee lentimdidn kuoleman jilkeen johonkin

uuteen paikkaan, jossa olo helpottuu.

Aineistoesimerkeissd 5 ja 6 surun kuvaamiseen kdytetddn vertauskuvaa peitosta. Suru on iso
tunne ja sitd kuvataan esimerkissd niin harmautena, mutta my0s eldmidd hankaloittavana
tekijdnd. Peitosta puhutaan, etti se voi olla jossain tapauksessa ldmmin ja tuoda turvaa, mutta
myOs painava ja vaikeuttaa liikkkumista. Talld pyritddn kuvaamaan surun fyysistd ja
kokonaisvaltaista tunnetta, josta on vaikea irtautua. Surua kuvataan esimerkeissd myos

monimuotoisena tunteena, jossa aikaisemmin lohtua tuova asia voi muuttuakin raskaaksi.
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Kielellisin kuvauksin sanoista tehddidn vahvempia ja niiden mielleyhtymdd eldmén

hankaloittamiseen korostetaan kayttamalld esimerkiksi termejd “painava” ja “estda”.

4.1.2 Suruprosessin tunnekokemukset

Toinen keskeinen teema, joka nousi esiin kielellisessd analyysissd, oli suruprosessiin liittyvit
tunnekokemukset ja niiden kielellinen kuvaaminen. Kaikissa tarkastelluissa teoksissa surua ja
suruprosessiin liittyvid tunteita kuvataan monipuolisesti erilaisin kerronnan keinoin. Suru
ndyttdytyy jokaisessa teoksessa vaihtelevana ja monitasoisena tunteena ja sen esitystavoissa on
16ydettavissd yhtenevdisid piirteitd lapsen kuoleman késityksen kehittymisen kanssa.
Seuraavaksi tarkastellaan aineistoesimerkkejd, jotka havainnollistavat millaisin kielellisin

keinoin suruprosessia ja tunnekokemuksia sen ympérilld kuvataan.

Aineistoesimerkki 7.
“Tapiiri ei voinut uskoa sitd todeksi. Miten joku, joka on aina ollut olemassa voi yhtdikkid olla
poissa? Miten joku niin tdrked voi vain dkkid kuolla?” (Silkkiapinan nauru)

Aineistoesimerkki 8.
“Kaikki on niin toisenlaista. Vililld minua suututtaa, ettd Karhu kuoli. Miten hdn saattoi jdttdd
meiddt?” (Kaipaamme karhua)

Aineistoesimerkki 9.

6

uistatteko, kuinka Karhu toi minulle omenoita, kun olin kipednd? huikkasi Siili.
(...) Hdnen ainainen viheltelynsd kdvi kylld hermoille. lausahti Kani.” (Kaipaamme karhua)

Aineistoesimerkki 10.

“Miksi Helmid on koko ajan kdiytettdvd lddkdrissd? Eiko lddkdri voisi tulla meille kotiin?
Jaakko kyseli. Helmi kdy vililld heiddn luonaan, ettd hdn jaksaisi olla paremmin taas kotona,
Mummi selitti. Eivit taida olla kovin hyvid lddkdreitd, kun eivit osaa parantaa Helmid!
Jaakkoa kiukutti.” (Helmi, perhosemme).

Aineistoesimerkki 11.

“(..) sain tyoni nopeasti valmiiksi, mutta kukaan ei kehunut minua. Aiti itki. Isd itki. Mummu
tiskasi astioita ja minusta tuntui, ettd hdankin samalla itki. Minuakin alkoi itkettdid. Paiskasin
uuden lentokoneeni keittion lattialle niin, ettd se meni palasiksi.” (Sind yond tuli talvi).

Aineistoesimerkeissd 7, 8, 9, 10 ja 11 nédkyy lapsen ajattelumaailma ja himmennys surun ja

muuttuvan eldmaéantilanteen keskelld. Ndmid tunnekokemukset nousivat vahvasti esiin
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aineistossa. Kuolema tulee usein ylléttden ja voi olla lapselle haastava ymmaértdd ja lapsi voi
kokea olonsa turvattomaksi ja toivottomaksi. Myds muuttunut arki voi aiheuttaa
hdmmennyksen tunteita ja ymmaérryksen puutetta. Aineistoesimerkeissd ndyttdytyy myds,

kuinka lapsi aistii ja havainnoi surua, mutta on samaan aikaan epdvarma siitd mitd tapahtuu.

Aineistoesimerkeissd 8, 9 ja 10 nostetaan esiin millaisia ajatuksia ja jopa vihan tunteita
kuoleman kohtaaminen voi herittdd. Kuoleman kohtaaminen vaatii tunteiden kisittelya ja ensin
eteen voi tulla katkeruus ja viha siitd, miksi ndin tapahtuu. Artymys voi myds kohdistua
kuolleeseen henkil6on tai ulkopuoliseen tahoon kuten aineistoesimerkissd 9 ladkariin.
Tunteiden taustalla voi olla esimerkiksi ristiriita ja mustavalkoinen késitys, ettd 144kéri on se,
joka parantaa ihmisen sairaudesta ja miksi niin ei kdy hdnen siskonsa kohdalla.

Teokset antavat lapsilukijalle hyvdn esimerkin, ettd kaikki tunteet ovat mahdollisia surua
kisiteltdessd. Suru ei ole pelkéstddn itkua ja ikdvéid, vaan siithen voi liittyd myds raivoa ja
aggression purkautumista. Tamé kuvaa hyvin lapsen kuoleman késittelyn ja suruprosessin

erilaisia moninaisia vaiheita ja tunteita.

Aineistoesimerkki 12.

“Jo ennen kuin Helmi syntyi, perheessd tiedettiin, ettd hdn ei olisi tavallinen lapsi. Helmid oli
autettava kaikessa. Surullisinta Jaakosta oli nédhdd, miten huono olo siskolla joskus oli.
Sellaisina hetkind isoveli veti pikkutuolinsa Helmin vuoteen viereen ja silitteli siskoa (...).”
(Helmi, perhosemme)

Aineistoesimerkki 13.

“Millin diti ja isd ovat sanoneet, ettd kun joku kuolee, kannattaa muistella mukavia asioita,
mutta Milli ei osaa ajatella mitddn mukavaa, kun mieli on tdynnd ikdvdd.” (Milli, Molli ja
surunmaalaaja)

Aineistoesimerkki 14.

“Millin pikkuveli ei osaa olla surullinen vaan leikkii lattialla pikkuautoilla. Pikkuveli taitaa
olla niin pieni vield, ettei ymmdrrd mitddn surusta. Toisaalta kylld pikkuveli huutaa aina silloin,
kun ei saa mennd Millin huoneeseen tai joutuu nukkumaan kesken leikin. Ehkd se on sama asia,
tai ainakin melkein.” (Milli, M6lli ja surunmaalaaja).

Aineistoesimerkeissd 12, 13 ja 14 ndkyy vahvana kuolemaan usein eniten liitetty tunne, suru.
Surun tunne toistui jokaisessa teoksessa. Aineistoesimerkeissd nousee esiin se, miten eri tavoin
kaikki suhtautuvat suruun. My®ds lapsen ikd vaikuttaa siithen, miten lapsi ymmartdd menetyksen

ja sithen liittyvén surun.
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Pienelle lapselle surun tunteet liittyvdt enemmén arkipdivdisiin haasteisiin, jotka myos
aineistoesimerkissé 13 ndkyvét. Pieni lapsi ei ymmarra kuolemaa vield samalla tavalla, joten se
ei herétd samanlaisia tunteita, kuten tarinan isommassa lapsessa, joka kisittelee kuolemaa jo eri
tavoin. Suru kuvataan myos kokonaisvaltaisen tunteena, joka ottaa vallan koko menetyksen
kokeneen eldméstd eikd mikddn aiemmin mukavaksi koettu asia tunnu endd miltdén.
Aineistossa kuvataan kuinka lapsi voi kokea haastavaksi 10ytd4d mukavia ajatuksia surun

keskella.

Aineistoesimerkissd 12 nékyy, ettd surua voidaan kisitelld myds empatian tunteen kautta.
Esimerkistd ndhdéén, ettéd jo pienikin lapsi voi kokea mydtituntoa toisen huonoa oloa kohtaan
ja voi kokea jopa tarvetta yrittdd omalla toiminnallaan parantaa toisen oloa. Aineistoesimerkki

kuvaa hyvin suruprosessin moninaisia tunnekokemuksia.

Aineistoesimerkki 15.

“Me olemme varmasti olleet jossakin ennen syntymddamme, laiskiainen vastasi. Kenties
palaamme sinne sitten kun kuolemme. Missd ikind hén onkin, hdnelld on sielld varmasti kaikki

’

hyvin. (...) Mutta luulempa, ettd kun kuolee, niin saa tavata uudestaan ne, joita rakastaa.’
(Silkkiapinan nauru)

Aineistoesimerkki 16.

He ndkivdt miljoonien tdhtien tuikkivan taivaalla.

“Karhu tiesi, ettd tuolla avautuisi aivan toinen maailma. Hdn tahtoi meiddnkin nédkevin sen”,
Majava Hymyili. (...) “Katsokaa! Iso Karhu!"Ja sielld Iso karhu tosiaan loisti kirkkaana, aina
Jja ikuisesti. Aivan kuten muistot heiddn rakkaasta ystivdstddn Karhusta. (Kaipaamme karhua)

Aineistoesimerkeissd 15 ja 16 kuoleman jilkeistd elimédd kuvataan kéyttdmalld vertausta
siirtymisestd johonkin toiseen paikkaan. Kuoleman jilkeinen eldmi nostettiin esiin kahdessa
kuudesta teoksesta. Téllaiset vertauskuvat voivat tuoda lohtua ja toivoa siitd, ettd 1dheinen ei
katoa kokonaan, vaan hinen ldsndolonsa jatkuu jossain muualla. Myd6s kuvaus siitd, ettd
kuoleman jélkeen saisi tavata uudestaan ne, joita rakastaa, voi himmentéé lasta ja vaikeuttaa
surun kasittelyd. Téllaiset ajatukset ja kuvaukset voivat luoda toivoa, mutta samalla ne voivat
horjuttaa lapsen kuoleman késityksen muodostumista, jonka yksi tdrkeimmisti osa-alueista on
kuoleman lopulliseen ymmartdminen ja hyviaksyminen. Jokaisessa tutkimuksen aineistokirjassa
tuotiin esiin lohdun ja toivon merkitystd suruprosessissa, etenkin kirjojen ja tarinan

loppupuolella.
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4.1.3 Kuoleman hetki

Kolmas teema joka aineistosta nousi esiin kielellisessd analyysissd, oli kuvaus kuoleman
hetkestd. Kuoleman teemaa kisiteltdessd on tdrkedd nostaa esiin, millaisin keinoin kuoleman
hetki kuvataan aineistokirjoissa. Seuraavissa aineistoesimerkeissd on suora lainaus niistd

teosten kohdista, joissa kuolema tapahtuu tai sen aiemmin tapahtumista késitelladn.

Aineistoesimerkki 17.

“Huoneeseen tuli hiljaista. Helmi oli lakannut hengittimdstd. Jaakolla oli outo olo, kun
kukaan ei sanonnut mitddn. Onko Helmi nyt ldhtenyt lentoon? Jaakko kysyi kuiskaten
mummilta. Kylld on. Nyt oli hdnen aikansa ldihted.” (Helmi, perhosemme)

Aineistoesimerkki 18.
“Mutta erddnd pdivind, kun tapiiri tuli vierailulle, silkkiapina oli kuollut. Nend oli aivan
kylmd, ja silkkiapina néytti hyvin pikkuiselta.” (Silkkiapinan nauru)

Aineistoesimerkki 19.
“Mutta vaikka aurinko paistaa, Milli on surullinen. Millin isotdti on kuollut.” (Milli, M6lli ja
surunmaalaaja)

Aineistoesimerkki 20.

“Pikkuveli oli syntynyt. Ja samalla kertaa pikkuveli oli kuollut. Joskus eldmd on niin lyhyt,
ettd se ei kestd pdivdcdkddn. Joskus ilo vaihtuu suruksi silmdnrdpdyksessd.” (Sind yond tuli
talvi)

Aineistoesimerkki 21.
“Karhu kuoli erddnd perjantaina, kun auringonvalo tdplitti ruohikkoa ja perhostoukat
nakersivat lehtid metsdssd.” (Kaipaamme karhua)

Aineistoesimerkki 22.

“Sind aamuna didin puhelin soi. Se oli outoa, koska ei kukaan soita didille niin aikaisin.
Mutta mind jotenkin jo tiesin mitd oli tapahtunut. Isd, sind olit kuollut.” (Hautajaisissa sataa
aina)

Aineistoesimerkeissd 18-22 nousee esiin, ettd kuoleman hetked kuvataan jokaisessa teoksessa
melko yksinkertaisesti ja kaytetddn myds kielellisesti sanaa “kuollut” ja “kuoli”. Vertailuna
aineistoesimerkissd 17 kuoleman hetki kuvataan enemmidn kuvailevasti, hengityksen
lakkaamisena ja pehmentivéné kiertoilmaisuna. Tdllainen vertauskuva voi hdmmentéa lapsen
kuoleman késityksen muodostumista. Lapsi voi esimerkiksi peldtd, ettd hengityksen

pidattaminen voi johtaa kuolemaan.
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Aineistoesimerkeissd 17-22 kuolema esitetddn luonnollisena tapahtumana, joka tapahtuu myos
dkillisesti tavallisena pédivand. Tadma tukee lapsen kuoleman kisityksen osa-aluetta koskien
kuoleman universaaliuden ymmartamistd. Teoksissa on tuotu tétd esiin esimerkiksi silld, ettd
kuolema tapahtuu eldmén eri vaiheissa ja koskettaa monipuolisesti eri henkil6itd. Kuolema ei
siis aina johdu esimerkiksi vanhuudesta, vaan teoksissa tuodaan esiin myds syntyméttomén

lapsen kuolema.

Aineistoesimerkeissd 19 ja 21 tulee esiin ajatus siitd, ettd ympdristo ja luonto jatkaa eldmistidin
kuolemasta huolimatta, ja tima voi toimia kielellisend keinona tuoda vastakkainasettelun kautta
kuoleman dkillisyyden hahmottamisen ja kokemisen. Aineistoesimerkeissd nousee esiin ajatus

siitd, ettd kuolema voi tapahtua milloin vain ja kenen kohdalle tahansa.

4.2 Visuaaliset kerrontakeinot

Toisessa tulososiossa esitellddn, millaisin visuaalisin kerrontakeinoin kuoleman teemaa
kuvataan valituissa aineistokirjoissa. Tulokset on jaettu alaotsikoihin aineistosta nousseiden

paiteemojen alle.

4.2.1 Varit

Visuaalisia kerrontakeinoja analysoidessa yhdeksi pddteemaksi nousi vérien kdyttd. Vérien
avulla vélitetidédn erilaisia tunnetiloja ja vahvistetaan tekstin sanomaa visualisen ilmeen kautta.
Visuaaliset elementit tuovat lisdd syvyyttd tarinaan erityisesti kirjoissa, joissa on vain vdhéin
tekstid. Tutkimuksen jokaisessa aineistokirjassa visuaalisuus ja sen kerrontakeinot ovat
tirkedssd roolissa lukukokemuksessa, koska jokaisessa kirjassa on melko véhén tekstid. Kuvat
ovat isoja ja vérit ndkyvit ldhes jokaisen sivun pohjalla tekstin alla. Kirjoissa on myos
yksittdisid sivuja, joissa ei ole ollenkaan tekstid. Nama sivut valittdvit omaa tarinaansa tekstin

lisdksi.

Viidessi aineistokirjassa jo kannen perusteella on oletettavissa, ettd tarina on surumielinen.
Naissd kirjoissa pddvéreind toimii sinisen eri sdvyt sekd tummemmat vérit kuten musta.
Tummat sévyt viestivit melankolista tunnelmaa ja luovat kontrastia sithen, millaisia vérejé

lastenkirjoissa yleisesti mielletddn olevan. Yhdessd aineistokirjassa kansi ei heti viesti
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surumielisyyttd, vaan enemminkin rauhallisuutta ja toivoa. Kansi on kauttaaltaan vaalean

sdvyinen ja padvarind toimii vihrea.

Visuaalisilla valinnoilla on tdrked merkitys erityisesti lastenkirjoissa, silld monesti lapsi toimii
katselijana, kun aikuinen lukee tarinaa. Lapsi tutkii kuvitusten vérejd ja peilaa kuulemaansa
tarinaa visuaalisuuteen. Jokaisessa aineistokirjassa nédkyi virien kéyttiminen tarinan
etenemisen tukena. Kun tarinassa tapahtumat alkoivat muuttua surullisemmaksi, vérit olivat
haaleampia. Kontrasti nékyi silloin, kun tarinassa surun tunne oli vahvimmillaan, virit olivat
tummia ja syvempid. Vérit muuttuivat kirkkaammaksi, kun tunnetila muuttui kevyemmaksi.
Virien muuttuessa jilleen haaleammaksi, tarinat viestivdt haikeutta esimerkiksi koskien
kuolleen muistelua tai kuvatessa toivoa tulevaa kohtaan. Aineistokirjoissa tarinan lopuksi

kuvattiin ilon palaamista ja toivon 10ytdmistd ja nditd ajatuksia tuettiin kirkkaiden virien avulla.

Virimaailman muutosta ja sen vaikutusta ympéristoon, sekd hahmojen tunnetiloihin kuvataan

myds seuraavassa aineistoesimerkissa.

Aineistoesimerkki 23.

“Yolla, kun Milli ja Molli nukkuvat (...) poika livahtaa (...) sisdlle, kastaa siveltimensd
maalipurkkiin ja alkaa mddrdtietoisesti maalata huonetta. Hdin maalaa virikkddn tapetin
lumisateenvalkoiseksi, peittdd (...) kirjojen selkimykset yotaivaan vdriselld maalilla, sivelee
pdivipeittoon myrskydvin meren sdvyd ja sutii lopulta Millin sadepilvenharmaaksi ja
polynruskeaksi.” Milli, M6lli ja surunmaalaaja

Aineistoesimerkissd kuvataan, miten surullinen mieli voi ndkyé ympdrille. Esimerkissd huone
maalataan kauttaaltaan vérikkdéstd, suruun liitettyihin tummiin savyihin. Kielellisin keinoin
vdrien vélille luodaan vahvaa kontrastia. Maalaamisella kuvataan sitd, millainen surun peittima
mielenmaisema voi olla. Esimerkissd kuvataan tummia sinisen ja harmaan eri sivyjd, ja
mielikuvaa niiden voimakkuudesta vahvistetaan sanavalinnoilla, kuvaten myrskyd ja

sadepilvia.

Virimaailmaa hyodynnetiin visuaalisena kerronnan keinona aineistokirjoissa myds hahmojen
tunnetilojen kuvaamisessa. Syvdd surua kokevat hahmot esitetddn aineistokirjoissa
tummemmilla ja murretuilla sévyilld, kuten esimerkiksi harmaalla tai tummansiniselld.
Hahmot, joiden mieliala oli iloisempi tai toiveikkaampi olivat kirkkaan ja vaalean sévyisid.

Tdmi luo yhteyttd hahmoihin ja heidédn tunnekokemuksiinsa, jossa murretuilla tummilla
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sdvyilld viestitetddn surua, kun taas kirkkaammat ja vaaleammat sdvyt viittaavat toivoon ja
helpotukseen. Télla vérikontrastilla voidaan viestittdd etenkin lapsilukijalle helpommaksi

ymmartii tunteiden vaihtelua ja hahmojen surun eri vaiheiden kokemista.

4.2.2 Symboliikka ja nonverbaalinen viestinta

Visuaalisia kerrontakeinoja analysoidessa pédédteemoiksi nousivat lisdksi symboliikka, sekd
nonverbaalinen viestintd. Vérien liséksi tdrkedssd roolissa on se, miten esimerkiksi kirjan

hahmoja esitelldédn tarinan edetessa.

Symboliikka muodostaa keskeisen osan jokaisen aineistokirjan visuaalista kerrontaa. Teoksissa
kuolemaa ja surua kuvataan epésuorasti erilaisten symboloiden kautta, joilla pyritddn
kuvaamaan abstrakteja asioita helposti ymmarrettivimmin. Aineistossa nousi esiin etenkin

luontoon liitetty symboliikka, sekd esineisiin ja ympdristoon liitetyt symbolit.

Luontoon liittyvét symbolit ovat aineistossa keskeinen tapa kuvata kuolemaa ja siihen liittyvid
tunteita. Silkkiapinan nauru ja Hautajaisissa sataa aina teoksissa lintujen lentdmisti kdytettiin
vertauskuvana kuvaamaan kuolemaa ja sen tuomaa muutosta ja siirtymistd uuteen vaiheeseen.
Taivaan kuvaaminen myos toistuu aineistokirjoissa, esimerkiksi hahmot esitetddn usein katse
kohotettuna taivaaseen. Télld visuaalisella valinnalla voidaan rakentaa mielikuvaa siirtymisesti

johonkin toiseen paikkaan.

Luontosymboliikkaa kéytetddn visuaalisena keinona myods rakentamaan lohtua tarinaan.
Teoksessa Kaipaamme karhua luontosymboliikka nékyy, kun hahmot muistelevat lohdullisesti
edesmennyttd ystivadnsa tahtikuvion kautta. Samankaltainen lohtua tuova visuaalinen kerronta
on kuvattu teoksessa Helmi, perhosemme. Teoksessa perhosen kuoriutuminen toukasta
vapaaksi lentdavéksi perhoseksi voidaan tulkita kuvaavan lohtua ja kuoleman tuomaa helpotusta

kipuihin.

Luontoa kéytettiin toistuvasti teoksissa kuvaamaan tapahtumien tarinankerronnallista
aikajanaa. Suruprosessia ja sen vaiheita kuvattiin eri vuodenaikojen ja séddilmididen
vaihteluiden vililld, esimerkiksi kirjassa Sind yond tuli talvi kuolema tapahtuu, kun

ensimmadiset lumisateet satavat maahan. Kirjan edetessé talvi symboloi synkinté surun aikaa ja
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kaikki kuvattiin pimeénd. Kevdin tullessa kirjaan kuvitus sai vérejd ja myods hahmojen suru

alkoi helpottamaan ja tilalle alkoi tulla toivoa.

Aineistossa hyddynnetddn myds erilaisiin esineisiin liittyvdd symboliikkaa. Téllaisia
symbolisia esineitd ovat esimerkiksi Milli, Molli ja surunmaalaaja kirjassa noussut sateenvarjo,
jota kuvataan kirjassa suruvarjoksi ja se ympéroi ja hallitsee hahmoa koko tarinan ajan. Télla
voidaan symbolisesti kuvata surun kokonaisvaltaista ja pitkédkestoista vaikutusta. Symbolisiksi
esineiksi kirjoissa Milli, Molli ja surunmaalaaja ja Hautajaisissa sataa aina nousi peitto.
Peittoa kuvattiin raskaaksi, mutta vililld myos lohtua tuovaksi asiaksi. Talld symbolisella
vertauskuvalla voidaan kuvata suruprosessin moninaisia vaiheita. Suruun liittyy raskaita ja

painavia hetkid, mutta suruun voidaan liittdd myds turvallisia ja lohtua tuovia hetkié.

Aineistossa hyOdynnettiin myds yhteiskunnassamme kulttuurisesti kuolemaan liitettyja
elementtejd kuten, hautajaisia, hautakivid, ristejd ja arkkuja. Kirjassa Sind yond tuli talvi
hautajaisvieraat kuvattiin mustissa vaatteissa, jolla pyrittiin viestittiméén kulttuurissamme
yleisesti normiksi koettua tapaa. Téllaiset visuaaliset valinnat kuvituksessa voivat auttaa
lapsilukijaa késittelemddn vaikeita aiheita ja tekee kuoleman prosessista lapsilukijalle
ymmarrettdivimman. Aineistossa sanallistettiin my0s sitd, kuinka lapsen suruprosessi voi olla
etdinen aikuisen suruprosessista ja aikuisille tutut symbolit ja kéytidnteet, jotka kuolemaan

liitetdén voivat tuntua lapsesta vieraalta.

Aineistokirjoissa esiintyy paljon nonverbaalista viestintdd, jolla tissd tutkimuksessa
tarkoitamme hahmojen eleitd ja ilmeitd. Nonverbaalisen viestinnén avulla jo pelkdstddn kuvaa
tutkimalla voidaan saada paljon tietoa siitd, mitd tarinassa tapahtuu tai millaisia tunnetiloja
tarinassa esiintyy. Aineistokirjoissa jo heti kannen visuaalisuudessa hyddynnettiin
nonverbaalista viestintid, kun esimerkiksi Silkkiapinan nauru ja Helmi, perhosemme kirjoissa
hahmot esitetdén surumielisen nikodisend. Surumielisyys nakyy suun kuvaamisena viivana ja

alaspdin suuntautuvana ja silméit katsovat haikean ndkoisesti ylospdin.

Aineistokirjoissa nonverbaalisena viestinndn vélineend kéytettiin my0s hahmojen kuvaamista
etddlld toisistaan tai véritykseltdén erilaisina. Aineistokirjoissa, kun edesmennyttd ldheistd
muisteltiin, henkild kuvattiin muistoissa vérikk&éna ja iloisena suupielet ylospdin nostettuna
hahmona, eli muistot pyrittiin kuvaamaan onnellisina. Surun kokonaisvaltainen tunne kuvattiin

esimerkiksi Milli, Mélli ja surunmaalaaja kirjassa kuvaamalla surua kokeva hahmo harmaana
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ja erillisend suu alaspidin olevana hahmona, kun taas hahmot, joita suru ei koskettanut ja muu
maailma kuvattiin ymparilld vérikkadina ja iloisena.

Talld visuaalisella valinnalla pyrittiin luomaan kontrastia surun ja ilon vilille. Kirjassa
Hautajaisissa sataa aina hahmojen etdisyyttd kuvattiin myds siten, ettd padhenkild kuvattiin
surumielisend, mutta sivuhenkil6t, jotka my6s kokivat surua, kuvattiin vililld ilmeettomina.
Talld visuaalisella valinnalla voidaan vahvistaa etdisyyden kokemusta ja surun yksindisyyden
tunnetta. Yksindisyys ja surun kokonaisvaltaisuus kuvattiin myos Silkkiapinan nauru teoksessa,
kun surua kokeva hahmo oli kuvattu todella pieneni ja hauraana suureen ympéristoon ndhden.
Kaipaamme karhua kirjan kannessa hahmot halaavat ja nojaavat toisiinsa. Taman ldheisyyden

kautta lukijalle viestitdén hahmojen ystavyytti ja yhteyttd ja sen tuomaa lohdutusta.
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5 Pohdinta

Viimeisessd luvussa on yhteenveto tutkimuksen aiheesta seka esitelty tutkimuksen péaatulokset
ja niistd herdnneet ajatukset. Taman jélkeen pohditaan tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttavia

tekijoitd seka esitelldén esimerkkejé jatkotutkimusmahdollisuuksista.

5.1 Yhteenveto

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, miten kuoleman teemaa kuvataan seké kielellisesti, ettd
visuaalisesti valituissa lastenkirjoissa. Tulokset vahvistavat sitd, ettd tdsmékirjat kdsittelevit
kuolemaa tarkoituksenmukaisesti sekd ne toimivat tunteita jésentdvdnd ettd merkityksid
rakentavana ilmiond. Téamdn tutkimuksen perusteella eldin- ja ihmishahmoja késittelevien

kirjojen vililld ei mydskéén havaittu eroja.

Kielellisen analyysin alle muodostui kolme eri pddteemaa. Ensimmadisend keskeisend teemana
esiin nousi metaforien kéytto, jolla pyrittiin rikastuttamaan tarinaa. Metaforilla oli myos tiarked
rooli vaikean aiheen kuvaamisessa. Metaforien avulla pyrittiin jokaisessa aineistokirjassa
kuvaamaan ja tuomaan kielellisesti esiin esimerkiksi tunteita, joita vaikean tilanteen
kohtaaminen voi heréttdd. Erityisesti luontometaforat korostuivat aineistokirjoissa vaikeiden
asioiden sanoittajana. Tulokset tukevat Heikkild-Halttusen (2010) ajatusta siitd, etti
lastenkirjallisuudessa vaikeita ja lapselle jopa pelottavia aiheita kasitelldén usein erilaisten
metaforien kautta, jotka sekd pehmentévit sisdltod mutta samalla tarjoavat lapselle turvallista

etiisyyttd aiheeseen.

Toinen keskeinen teema liittyy suruprosessin kuvaukseen ja sen tunnekokemuksiin. Kirjoissa
kuvattiin laaja kirjo erilaisia tunteita, jota kuoleman kohtaaminen voi herattdd. Mukana on surun
lisdksi huolta ja vihaa, mutta my0s toivoa ja iloa. Suruprosessi kuvattiin jokaisessa
aineistokirjassa melko samankaltaisena lineaarisena prosessina. Ensimméiisend tunteena nousi
esiin huoli, sen jilkeen suru ja surua seurasi vihan ja epétoivon tunne. Tédmén jilkeen
suruprosessissa nousi esiin toivo tulevaa kohtaan ja kuolleen muistojen vaalimisen kautta ilon
tunne. Téllainen suruprosessin esitystapa rakentaa yhteiskuntamme normatiivista késitystd
surusta ja voi ohjata lukijaa ajattelemaan, ettd suruprosessi on aina samankaltainen, vaikka
todellisuudessa suru on usein yksilollinen ja epilineaarinen kokemus.

Lisidksi aineistosta tehtiin havainto, ettd 1&hivanhemmat jaavét suruprosessissa lapsen tukijoina

melko etdisiksi hahmoiksi, ja lapsi saa tukea suruunsa useammin esimerkiksi isovanhemmilta
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tai opettajilta. Tdméi voi liittyd siihen, ettd lastenkirjallisuus kuvaa kuolemaa usein perheen
yhteisend kriisind, jolloin my0s vanhempien suruprosessi ndkyy ja lapsen tuki voi jadda
viahdisemmaélle huomiolle. Tdmé voi heijastaa my0s realistisia tilanteita, joissa vanhempien
suru on niin kokonaisvaltaista, ettd lapsi voi saada enemmén tukea perheen ulkopuolisilta

aikuisilta.

Kolmantena kielellisen analyysin teemana nousi esiin, miten kirjoissa kuvataan kuoleman
hetki. Hetki kuvattiin yhtd kirjaa lukuun ottamatta melko suoraviivaisesti kédyttden kuolema
sanaa. Yhdessd kirjassa kuolemaan viitattiin kuvainnollisesti “hengittimisen lopettamisena”.
Suora kielellinen ilmaisu kuten “kuoli” voi auttaa lasta ymméirtdméén kuoleman hetken
lopullisuuden ja yhtidkkisyyden. Kun taas kiertoilmaisut kuten “hengittdmisen lopettaminen”
voi pehmentdd asian ilmaisua, mutta samalla hdmairtdd kuoleman késitystd tai aiheuttaa

vadrinymmarryksia.

Visuaalisen analyysin alle muodostui kolme eri pddteemaa. Ensimmaisenéd teemana korostui
vérien monipuolinen kdyttd. Védrien avulla pyrittiin syventdmadn kielellistd tarinan kulkua
vahvistamalla esimerkiksi siind esiintyvid tunnetiloja sditelemille vérien syvyyttd. Vireja
kdytettiin jokaisessa teoksessa korostamaan tarinan tunnetta. Toiseksi teemaksi nousi

symboliikka, sekd kolmanneksi nonverbaalinen viestinta.

Symbolitkan avulla teoksissa viestitddn kuoleman teemaa esimerkiksi yleisesti tunnetuiden
symbolien kautta, kuten hautakivi, ristit ja linnut. Luonto nousi isoon rooliin symboliikassa
sekd koko visuaalisessa analyysissa. Tunteiden liittdminen sééitiloihin ja tarinan kulun
yhdistdminen vuodenaikoihin toimivat esimerkkeind luonnon hyddyntdmisend visuaalisena
elementtind. Luonto voi tukea lapsen ajatusta siité, ettd kuolema on osa eldimén kiertokulkua.
Teoksissa usein suru ja kuolema liitettiin erityisesti syksyyn tai talveen, sekd lehtien
putoilemiseen tai sateeseen. Tdma toistuva kaava voi myds himmentdi lasta, joka voi ajatella
vertauskuvat hyvin konkreettisena. Tdmi havainto on linjassa Danielson (2024) nikemyksen
kanssa, jonka mukaan vertauskuvia voi hyodyntdd, mutta niiden ei tulisi sekoittaa lapsen
ymmaérrystd. Lapselle vertauskuvien kaytto tdssd yhteydessd voi ndyttidytyd niin, ettd kuolema

tapahtuu aina syksylla tai talvella tai surullisia ajatuksia aletaan liittdméén sateeseen.

Nonverbaalisen viestinnédn kéyttd korostui aineistossa. Nonverbaalisen viestinnidn kuvaamisen

kautta jo pelkdstddn kuvaa katsomalla voidaan aistia hahmojen tunnetiloja. Eleiden
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kuvaamisella vahvistetaan hahmojen tunnetilojen tulkitsemista esimerkiksi vahvistamalla ilon
tunnetta kehollisesti kuvaamalla hahmo hyppeleméén tai surua kokeva hahmo kuvataan péa ja
olkapédt alaspdin suuntautuvana. Tadmi tekee lapsilukijalle tarinaa seuratessa tunteista

helpommin havaittavia ja ymmarrettavia.

Kahdessa aineistokirjassa kuvattiin kuoleman jélkeistd elamédd melko itsetietoisesti. Kirjoissa
kuvattiin, ettid eldmii on my0s kuoleman jilkeen ja sielld on paikka, jossa voi kohdata kaikki
ketd rakastaa. Kuoleman jilkeiseen eldmiin liittyy vahvasti kulttuurisia ja uskonnollisia
nakokulmia. Téstd nousee ajatus, onko tdsmékirjoissa tarpeen kuvata kuoleman jilkeistd
eldmdi ndin suoraviivaisesti, silld on iso mahdollisuus, etti se luo ristiriitaisia tunteita lukijalle.
Kuoleman jilkeisen eldmédn kuvaaminen voi toki tuoda Iukijalle my0s toivoa.
Monikulttuuristuvissa luokkayhteisdissd kuolemaan liittyvét késitykset voivat vaihdella
merkittdvésti oppilaiden taustojen ja uskontojen mukaan. Tdmé asettaa opettajalle haasteen,

jossa hdnen tulee tunnistaa minkélaista kirjallisuutta, on eettistd vélittdd omassa luokassaan.

Kuten aiemmin todettu, Danielson (2024) ja Poijula (2016) mukaan kuoleman késitys rakentuu
vahitellen ja sithen liittyy ymmaérrys kuolemaan liittyvistd padpiirteistd, joihin kuuluu
esimerkiksi kuoleman lopullisuus ja palautumattomuus. Kun lapsen kuoleman késitys vasta
muodostuu, voi lapsi tissd kohtaa vield ajatella kuolemaa vain tilapdisend vaiheena. Tamin
pohjalta voidaan ajatella, ettd kuoleman jélkeisen eldmén kuvaaminen kirjoissa voi himmentaa

lapsen kuoleman kisityksen muodostumista.

Lastenkirjallisuus on kirjallisuuden kenttdni iso ja siksi onkin syyti tarkastella sen sisdltoja
tarkemmin. Lastenkirjoja, joissa kuoleman teemaa esiintyy, on paljon ja tésti erillisend
kategoriana erottuu timén tutkimuksen kannalta oleelliset tismékirjat. Kuten aiemmin todettu,
Rastas (2013) nosti esiin, ettd kirjallisuus toimii tekijdnd, joka auttaa ymmartimiin
yhteiskunnassa tapahtuvia muutoksia ja Mustola (2014) nosti esiin, ettd lastenkirjat vélittavét
lapselle ympérdivissd maailmassa vallitsevia arvoja ja oletuksia. Téstd syystd on tarpeen
tarkastella, miten kuolemasta puhutaan ja millaisin keinoin sitd kuvataan. On tirkedéd pohtia
sitd, vastaako kirjojen sisdlto realistista maailmaa vai voiko se ohjata lapsen ajattelua sellaiseen
suuntaan, joka aiheuttaa vairinkasityksia.

Kuolemasta puhuminen etenkin lapsille on melko vaiettu aihe, mutta samalla universaali
maailmaamme puhuttava teema, jota tapahtuu ja josta uutisoidaan. Tastd syystd lapsia ei voi

sulkea kuoleman ulkopuolelle, mutta teemaa tulee késitelld ikdtason ja ymmérryksen
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mukaisesti. Teema ei ole yksiselitteinen ja sithen liittyy paljon erilaisia tunteita, kokemuksia ja

mielipiteitd, joten yhté oikeaa tapaa késitelld sitd emme voi rajata.

Tutkimuksen perusteella voidaan todeta, ettd kuoleman teema kuvataan lasten kuvakirjoissa
sekd kielellisesti ja visuaalisesti metaforien, symboliikan ja tunteita jisentdvien elementtien
kautta. Ne samanaikaisesti tukevat lapsen surun kisittelyd asettaen samalla haasteita kuoleman
realistiselle ymmartdmiselle. Vaikka tdsmékirjat eivdt yksinddn pyri ratkaisemaan surun
kisittelyyn liittyvid haasteita, tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd ne voivat toimia
kayttokelpoisena tuen vidlineend surun kohtaamisessa. Nostaisimme esille vield erdédn
aineistoteoksen lainauksen, joka kiteyttdd tutkimuksen ldhtokohtana olevaa ajatusta siitd, ettd
kuolema koskettaa meistd jokaista, eikd se riipu ajasta tai paikasta: “Joskus ilo voi muuttua

suruksi silmdnrdpdyksessd.”

5.2 Luotettavuus ja jatkotutkimusmahdollisuudet

Laadullisen tutkimuksen toteuttamisessa tutkijan rooli nikyy jokaisessa tutkimuksen vaiheessa,
tutkimuksen kohteen valinnasta tutkimusraportin Kkirjoittamiseen. Erityisesti aineiston
analyysissa tutkijan rooli nousee merkittdvddn osaan. Tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa
osaltaan se, kuinka selkeésti ja yksityiskohtaisesti tutkimusprosessin kulku kuvataan sekd
kuinka kattavasti lukijalle annetaan tietoa tutkimuksen toteutuksesta (Patton 2002, viitattu
teoksessa Tuomi & Sarajirvi, 2009). Tiassd tutkimuksessa pyrittiin  kuvaamaan
tutkimusprosessia mahdollisimman tarkasti alusta loppuun asti. Analyysivaiheessa

luotettavuutta on pyritty lisddmaén havainnollistamalla suoria lainauksia aineistosta.

Tutkimuksen tuloksia lukiessa on otettava huomioon, ettd ne ovat tutkijan tekemié havaintoja
ja tulkintoja tietyn teeman ja teoreettisen viitekehyksen pohjalta. Tutkimuksessa esitettyjen
aineistojen tulkinnassa voi nousta myos eridvid mielipiteitd tissd tutkimuksessa kirjattuihin
tuloksiin. Analyysin luotettavuutta tdssi tutkimuksessa lisdd se, ettd tutkijoita on kaksi, jotka
ovat tarkastelleet samaa aineistoa yksin ja yhdessa.

Rajattu aineisto asettaa myds omat tulkintansa tutkimuksen luotettavuudelle sekéd tulosten
yleistettavyydelle. Lastenkirjallisuuden kentilld kuuden kirjan otanta on hyvin pieni. Tulokset
ovat kuitenkin sovellettavissa havainnollistamaan millaista kuolemaan liitetty tdsmékirjallisuus
on. Tutkimukseen pyrittiin myos valitsemaan mahdollisimman erilaisia kirjoja, jotta kirjoissa

olisi monipuolisuutta ja mahdollisuuksia erilaiseen tulkintaan.



39

Tutkimuksen aihe on monipuolinen ja mahdollistaa jatkotutkimuksen. Lastenkirjallisuus
aineistona tarjoaa tutkittavaksi monia eri nikokulmia. Témén tutkimuksen aihetta voisi jatkaa
laajentamalla aineistoa tai tutkimalla eri kulttuurien kirjallisuutta kuoleman teemasta ja eri
kulttuurien késityksistd kuoleman jdlkeiseen eldméin. Jatkotutkimuksen avulla voitaisiin tutkia
opettajien kokemuksia tdsmikirjallisuuden hyodyntdmiseen liittyen. Jatkotutkimus voisi myos
pohtia kuolemaa kisittelevdn kirjallisuuden eettistd kdyttod monikulttuuristuvassa
luokkayhteisdssd. On tirkedd tuoda esiin, millaista kuvaa kuoleman jilkeisestd eldmasté
opettaja voi vélittdd tai milld tavoin ylipddtddn opettaja voi kuolemasta puhua.
Lastenkirjallisuuden kentélld on edelleen paljon aiheita, joita tutkia, puhumattakaan kuoleman

teemaan liittyvistd ilmidistd yhteiskunnassamme.
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