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La autenticidad es un concepto relativamente versatil y puede suscitar diversas reacciones. La
dimension mas conocida de la autenticidad es la que se refiere a la originalidad, pero tiene atn
mas dimensiones. En cuanto al material didactico, lo que se denomina material auténtico en el
aula de E/LE es original, producido por un hablante nativo sin objetivos pedagogicos y, ademads,
significante y/o util para el alumno. Una persona auténtica se conoce a si misma, sus valores y
sus intereses y es capaz de mostrarlo tanto discursivamente como mediante su conducta.

El presente estudio cuantitativo se centra en investigar qué tipo de efecto tiene la promocién de
la autenticidad en los trabajos escritos por los estudiantes de espafiol del Centro de Idiomas y
Comunicacion de la Universidad de Turku. Suponiendo que las redacciones mas extensas son
un hallazgo positivo, busco posibles efectos beneficiosos en cuanto a la extension de las
redacciones escritas cuando los estudiantes trabajan con material auténtico. Los resultados se
presentan en tablas y graficos, y se utiliza el valor p para comprobar si pueden ser generalizados.

He podido dar una muestra de que se puede suscitar el uso de materiales auténticos en el aula
de ELE al motivar a los estudiantes. En algunos casos, las redacciones que tratan sobre un tema
auténtico son mas extensas que los que tratan de un tema predeterminado. Los hallazgos son un
tanto contradictorias entre si, sin embargo, se pueden observar algunos hallazgos positivos en
la mayoria de los grupos.
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1 Introduccion

“No le ayudes! Deja que lo resuelva ¢él solo.”. Eso es lo que me dijo una compaiiera en
mi primer dia en una guarderia mientras uno de los nifios intentaba abrir una caja de juguetes
sin éxito. Al oir esas palabras me puse a pensar en el proceso del aprendizaje, y, después de un
largo proceso de reflexion, me llevo a realizar este trabajo de fin de méaster para examinar como
este tipo de aprendizaje autodirigido y la autonomia del aprendiz podrian funcionar en las clases
de espafiol como lengua extranjera (ELE!). En los estudios de profesor de asignatura, nos
centramos mads en la ensefianza de materia especifica (ya sea de idiomas u otras asignaturas
como, por ejemplo, matematicas) y no nos ensefiaron mucho sobre la educacion infantil. Sin
embargo, en un curso de traduccion trabajé con un articulo escrito por Pia Barlund (2010) que
trataba sobre la autenticidad en el aula de lenguas extranjeras (LE?), cuyo enfoque est4 en el
aprendizaje autodirigido y en el aprendizaje que tiene en cuenta los intereses de los alumnos.

En dicho articulo, Bérlund critica el uso de la palabra auténtico/a en el mundo
pedagogico sin saber lo que significa. El término auténtico/a conlleva muchas interpretaciones,
si bien la mas comun en el mundo pedagodgico es la que tiene que ver con la originalidad del
material usado en el aula: un material pedagdgico es auténtico cuando lo ha producido un
hablante nativo sin objetivos educativos (Béarlund, 2006, p. 31-37 citado por Bérlund, 2010).
Ademas, el material es auténtico también cuando los estudiantes lo encuentran interesante y/o
util. Desde una perspectiva mas filosofica, Kaikkonen (2000, p. 54) concibe que para que algo
sea auténtico en el proceso de aprendizaje, el aprendiz mismo debe ser el que actia y
experimenta, es decir, el aprendiz es el sujeto y el objeto del aprendizaje

Bérlund y otros investigadores como, por ejemplo, Alex Gilmore (2007, p. 97-98)
sostienen que el término conlleva mucha ambigiiedad, por lo que existen bastantes
malinterpretaciones en el mundo pedagogico. Sus observaciones me llevaron a comenzar un
estudio para averiguar si los profesores y los estudiantes de LE siguen sin conocer realmente
cudl es el significado del término auténtico/a diez anos después de la publicacion del articulo
de Bérlund. En el 2020, escribi mi trabajo de fin de grado sobre la conciencia de las dimensiones
de la autenticidad en el aula de ELE/LE (Kaksonen, 2020). Los resultados mostraron una

conciencia relativamente baja con muy pocos profesores finlandeses que conocian varias

! Espafiol como lengua extranjera.
2 Lengua extranjera.



dimensiones de la palabra. En mi estudio, los resultados fueron similares a las observaciones
de Birlund: la dimension que parece ser mas clara en el mundo pedagdgico estd relacionada
con la originalidad del material educativo. Consideramos que el material es auténtico cuando
lo ha creado un hablante nativo y no tiene objetivos didacticos. Sin embargo, la autenticidad
dota de mas dimensiones; por ejemplo, el material es auténtico si tiene relevancia para los
estudiantes y/o lo consideran 1til.

Para ampliar la investigacion hacia un nivel mas practico, como ocurri6 con el trabajo
final de seminario de los estudios pedagdgicos en el afio 2022, realizamos un estudio sobre la
promocion de la autenticidad en los cursos de espaiiol en el Centro de Idiomas y Comunicacion
de la Universidad Turku (Kaksonen y Seppénen, 2022). En ese estudio, nos centramos en el
material auténtico y la autonomia del estudiante. Descubrimos que los trabajos escritos son mas
extensos cuando tratan sobre un tema de libre eleccion, es decir, de un tema auténtico. Los
hallazgos fueron positivos en cuanto a las extensiones de los trabajos, por lo que queria volver
a repetir el estudio, pero a mayor escala.

En este trabajo de fin de master continto estudiando la autenticidad y su promocion en
el aula de ELE. Los objetos de la investigacion son las redacciones escritas por los estudiantes
de espafiol en el Centro de Idiomas y Comunicacion de la Universidad de Turku durante el
otono 2022. Los estudiantes escribieron entre una y tres redacciones a lo largo del periodo.
Busco posibles efectos positivos cuando se les ofrece la posibilidad de trabajar con material
auténtico. Las preguntas de este estudio son las siguientes: 1) ;Cuantos estudiantes eligen el
tema libre sin/con una motivacién? 2) Las redacciones son mas extensas cuando tratan sobre
un tema libre, es decir, auténtico? 3) Hay un aumento del promedio porcentual del recuento de
palabras entre la primera y la segunda redaccion? Si lo hay, en los que tratan de un tema libre
en la segunda fase, ;hay un aumento mayor?

Como hipdtesis, espero que la motivacion del profesor aumente la cantidad de
redacciones escritas sobre un tema libre y que estas sean mas extensas que las que tratan sobre
un tema predeterminado. Ademads, espero que, a nivel individual, el aumento promedio
porcentual del recuento de palabras es mayor si, en la segunda fase, eligen el tema libre.

La parte tedrica de este trabajo funciona como una revision del concepto de la
autenticidad echando un vistazo a la etimologia de la palabra auténtico en el epigrafe 2.1,
observando como se manifiesta en la sociolingliistica en el epigrafe 2.2, como la autenticidad
surge en las personas en el epigrafe 2.3, como se ve la autenticidad en la pedagogia sami en el

epigrafe 2.4 y cudles son las dimensiones de la autenticidad en el aula de LE en el capitulo 3.



El capitulo 4 aborda el presente estudio en el que investigaré qué tipo de efecto tiene la

promocion de la autenticidad en los trabajos escritos por estudiantes universitarios de espafiol.



2 Autenticidad

En este apartado examinaré las dimensiones de la autenticidad en diferentes disciplinas
que se juntan en el tema del trabajo, la ensefianza de lenguas extranjeras, o, mas concretamente,
espafiol como lengua extranjera. Empezaré examinando la etimologia del vocablo auténtico/a
que ofrece una idea general sobre el significado fundamental en cuanto a los origenes de la
palabra y los cambios producidos a lo largo de los siglos.

Después, me enfocaré en la autenticidad en la sociolingiiistica, por ejemplo, como se
puede definir un hablante auténtico y una lengua auténtica. Luego, investigaré la autenticidad
y la autonomia de las personas y como se desarrollan. Por ltimo, examinaré las caracteristicas

de la pedagogia sami que tienen relevancia con la autenticidad.

2.1 Etimologia

Como mencioné en la introduccion (véase el capitulo 1), el adjetivo auténtico/a puede
suscitar diferentes reacciones. Las razones que justifican las ambigiiedades del significado de
ese término pueden ser varias y, por ello, debemos fijarnos en su etimologia para hacernos una
idea de su versatilidad.

A lo largo de los siglos y trasladando muchas interpretaciones y traducciones, las
palabras se pueden interpretar de muchas formas distintas y, por tanto, pueden causar
ambigiiedad. Para entender el término en su totalidad, primero debemos remontarnos a su
origen y etimologia. La palabra auténtico tiene sus origenes en el griego antiguo: av0gvtikoc’
(authentik6s). Segun el Diccionario Griego-Espafiol (DGE), las acepciones mas adecuadas para
el vocablo avBevtikdg son, entre otras, las siguientes: auténtico, original, autografo, genuino,
soberano, independiente. El adjetivo esta compuesto por dos morfemas: av0éving (authéntgs)
y el sufijo masculino -ikdg (-ikos), con el cual se forman los adjetivos en griego. Entre los
significados que propone el DGE para la palabra a06£ving, encontramos autor, maestro, oficial,
el que tiene autoridad, jefe, asesino, homicida, suicida. Yendo mas alla, si partimos la palabra

anterior en dos morfemas, tendremos avtoc (autds) y &ving (héntés). El1 DGE destaca que las

3 Diccionario Griego-Espafiol (DGE en linea).



acepciones mas importantes del término adtdg son él, él mismo, mismo (uno mismo), y la glosa
del ultimo vocablo &vinc (de la misma raiz que avow) es realizar, llevar a cabo, conseguir,

alcanzar. Para facilitar la lectura del andlisis véase el Grafico 1.

a0BevTIkOG (authentikds)
auténtico, original, genuino, independiente

~ N

aUuBéving (authéntes) -lkog (ikos)
autor, maestro, oficial, el que tiene autoridad, jefe, asesino sufijo masculino

8 ~

€ving (héntes)
redlizar, llevar a cabo, conseguir,
aleanzar

QUTOC (autos)
él, él mismo, (uno mismao)

Grafico 1. El analisis morfolégico del vocablo auténtico

Aunque en el mundo moderno sea comun interpretar el adjetivo auténtico como algo
que tiene relevancia con el origen de a lo que se refiere, desde la perspectiva morfoldgica vemos
que originalmente no ha tenido esa misma concepcion sencilla. Mas arriba (véase el Grafico 1),
la palabra adfevrikog representa el equivalente de la voz espaiola auténtico, la cual estd
dividida en dos morfemas en el centro del grafico. De los morfemas divididos, av@évrryg esta
compuesto por dos morfemas mas: avtogy éving, que se encuentran mas abajo (véase el Grafico
1). Siguiendo el planteamiento del DGE, podriamos concluir que, con el tiempo, esta palabra
ha ido haciendo referencia a otros conceptos. Si nos fijamos en los morfemas (adzdg y évryg)
vemos que, posiblemente, para que algo sea auténtico, debe estar hecho por uno mismo. Esta
misma hipotesis la propone Kaikkonen (2000, p. 53-54) al decir que algo es auténtico cuando
uno mismo da comienzo a algo nuevo.

Ademéas de los morfemas adtog y évryg, la palabra adfévryg también tiene acepciones
sobre la autonomia personal. Segtiin el DGE una palabra equivalente es autor, la cual, a su vez,
podria hacer referencia a cierto tipo de actividad independiente. Ademas, ese término ha tenido

algin tipo de relevancia con la autoridad. Podemos observar que, entre otros significados estan
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Jjefe y maestro, lo que podria indicar que esa palabra haya tenido algo que ver con el concepto
de la autoridad, tal vez, ;autoridad de si mismo? Cabe mencionar que el DGE propone varios
significados para esta palabra y uno de ellos es asesino, para el cual no he podido encontrar
vinculos al concepto de la autenticidad. Por lo tanto, se puede observar que el término ha sido
versatil a lo largo del tiempo.

En su forma final, la palabra adfevrixog contiene todavia vestigios del pasado: segin el
DGE una de las concepciones del vocablo es independiente, 1o que indica que en cierto grado
ha preservado su relacién con la autonomia. No obstante, al anadir el sufijo -lkog, se ha
convertido en una palabra que tiene caracteristicas de la originalidad y de lo genuino.

En resumen, basdndome en las conclusiones sobre el andlisis morfoldgico, podria
afirmar que es evidente que la palabra auténtico es muy ambigua y una de las razones es su
etimologia historicamente versatil. Ademas de las referencias a la originalidad, deberia también
ser algo que uno mismo tenga iniciativa de hacer. En la siguiente seccion, presentaré como se

ha tratado la autenticidad en la sociolingiiistica.

2.2 Hablante y lengua auténtica

“La autenticidad es una cualidad que seguimos buscando constantemente en casi todas
las areas de nuestras vidas, tanto sociales como materiales,” declara Coupland en su articulo
sobre las autenticidades sociolingiiisticas (2003, p. 417). En este epigrafe voy a presentar unos
conceptos, argumentos € ideologias que tratan como la autenticidad esta presente en la lengua,
en los hablantes y en el investigador lingiiistico.

Tanto Bucholtz como Coupland entienden que el concepto de la autenticidad tiene sus
raices en la exploracion de la historia (Bucholtz, 2003, p. 399; Coupland, 2003, p. 418-419).
Bucholtz explica que la aspiracion para descubrir la autenticidad viene del hecho de que, como
raza humana, hemos tenido interés en comprender los fenomenos (lingliisticos) mediante la
comprension del pasado, y Coupland asegura que las cosas auténticas no son cosas fabricadas,
sino cosas que han sobrevivido durante siglos a pesar de la influencia humana y, por ello, son
permanentes y resistentes. En la practica tradicional de definir la autenticidad, Coupland afiade
que las cosas auténticas llevan “la existencia en ellas mismas”, asi que ontologicamente,

algunos elementos como la madera y la luz del dia se podrian definir como cosas auténticas

(Coupland, 2003, p. 418).
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En cuanto a la autenticidad de la lengua, tradicionalmente los sociolingiiistas estan a
favor de la ideologia de la autenticidad igualitarista la cual representa una ideologia de sucesos
lingiiisticos mdas naturales en lugar de una ideologia mas guiada por sus caracteristicas
autoritarias. Coupland las denomina como vernacular authenticities y establishment
authenticities (op. cit., pp. 419-421). En la primera, la lengua esta en su forma natural y la usa
un grupo, pasa por cambios y reune a las personas con sus rasgos unicos, mientras que en la
segunda, la lengua estd controlada por la autoridad lingiiistica y pasa por un periodo de
estandardizacion y codificacion (ibid).

Bucholtz propone un acercamiento diferente a los planteamientos tradicionales: la
importancia de la identidad en el proceso de autenticacion. Segun Bucholtz, no deberiamos
buscar a los hablantes auténticos, sino que tendriamos que investigar como los hablantes
utilizan la lengua al expresarse. Como consecuencia, Bucholtz define la autenticidad como algo
que se produce al hablar (Bucholtz, 2003, p. 398-399).

Basandose en su propio estudio, Coupland (20014, p. 415 citado por Coupland, 2003, p.
421) plantea seis argumentos de lengua y autenticidad. Como principio muy basico, podriamos
decir que una lengua es auténtica observandola y documentandola empiricamente, de ahi el
primer argumento que Coupland denomina como attested and attestable language (Coupland,
2003, p. 421). Si nos fijamos en las definiciones mas estrictas, Coupland plantea el argumento
de naturally occuring language para hacer referencia a la lengua natural de la vida cotidiana
que se ocurre en el nivel comunal. Esta forma de lengua no estd sometida a ningln tipo de
observacion o investigacion.

Esta misma ideologia la comparte Bucholtz al definir lo que es un hablante auténtico:
la lengua auténtica es cotidiana y surge de manera natural. El discurso es casual y el hablante
no se siente cohibido (/inguistic mundaneness) (Bucholtz, 2003, p. 405). Ademas, desde la
perspectiva de la sociolingiiistica, aunque encontremos hablantes auténticos, la presencia de los
sociolingiiistas puede afectar a la situacion de tal manera que el discurso del hablante resulte
inauténtico (op. cit., p. 405-406). A este fenomeno Bucholtz lo denomina el observers paradox
(la paradoja del observador) de acuerdo con el trabajo de Labov (1972%).

Como tercer argumento, Coupland toma una perspectiva mas filoséfica y moral. Escribe

que el hablante auténtico dice la verdad, es ajustado a la realidad e incluso es una persona fiel

4 Coupland, Nikolas. 2001. Stylisation, authenticity and TV news review. Discourse studies 3: 431-432.
5 Labov, William. 1972. Sociolinguistic Patterns. Philadelphia, Pennsylvania: University of Pennsylvania Press.
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a si misma. Como consecuencia, las palabras que el hablante usa deben reflejar sus
pensamientos, sentimientos y su personalidad: “lo que ves es lo que hay®” (Coupland 2003, p.
422-423). Este argumento se llama language encoding fact and truth. El cuarto argumento
incluye la idea del tercer argumento, pero el hablante es completamente responsable de los
matices pragmaticos y semanticos de su discurso. En este argumento, el hablante auténtico es
considerado como el autor, propietario y animador de la lengua que utiliza. Coupland denomina
a este argumento fully owned, unmediated langugage (op. cit., pp. 423-424).

En el quinto argumento, Coupland se acerca a las ideologias de Bucholtz, quien opina
que la autenticidad esta relacionada con la identidad y con los procesos de autenticacion.
Coupland propone que el hablante auténtico ha de “ser ¢l mismo” y la lengua que usa deberia
ajustarse a su personalidad (op. cit., pp. 424). Este argumento lo ha denominado como language
indexing personal authenticity. Por ultimo, Coupland define la lengua en el nivel comunal. La
lengua que el hablante auténtico utiliza presenta las normas y valores de un colectivo cultural
y, por consecuencia, la lengua que esa persona usa representa una afiliacion a una comunidad
cultural (ibid). Este ultimo argumento se llama language indexing cultural membership.

Bucholtz afiade que tradicionalmente, en la nocién del hablante auténtico existe la
ideologia de que la lengua mas auténtica se encuentra en areas bastante aisladas, una ideologia
que se le llama linguistic isolationism (Bucholtz, 2003, p. 404). En estos lugares, la lengua no
tiene ningun contacto con otros idiomas y se habla en una poblacion relativamente homogénea.
Bucholtz menciona que, en los estudios dialectologicos, la lengua y los hablantes mas
auténticos se encuentran en los entornos rurales, lejos de la urbanizacion (op. cit., pp. 399).
Como consecuencia, la tecnologia moderna y la globalizacion suponen una amenaza a la
autenticidad tradicional: la presencia constante de la otredad rompe la autenticidad
convencional. Coupland ve los retos causados por la globalizacién: argumenta que las
identidades seran cada vez mas flexibles y no estaran tan ligadas con los estatus como, por
ejemplo, la nacionalidad o la ocupacion (Coupland, 2003, p. 425-429).

Por eso, los procesos de la autenticacion, segun Bucholtz, son mas flexibles en cuanto
a la definicién de la autenticidad y no estan estrictamente fijados en ciertos aspectos sino las
cosas auténticas se crean en las situaciones. Bucholtz opina que en el centro de la autenticidad
estd la identidad, una identidad que cambia a través de los contactos sociales que tenga el

hablante (Bucholtz, 2003, p. 408). Por consiguiente, Bucholtz propone que una persona puede

¢ La traduccion es mia.
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tener varias identidades segun la situacion y, de ahi, las personas crean la autenticidad con sus
discursos, conductas y actos.

Llegando desde las ideologias de la autenticidad muy simples hasta las que se fusionan
con la identidad personal he dado una muestra sobre la versatilidad de la autenticidad como
concepto sociolingiiistico. Por una parte, la autenticidad est4 relacionada con el origen y la
historia, y, por otra parte, se encuentran las ideologias de la lengua auténtica que reflejan las
caracteristicas personales del hablante y/o su comunidad cultural. Es evidente que la palabra
auténtico tiene sus caracteristicas versatiles también en la sociolingiiistica, pero también es
evidente que el concepto tiene que ver con algo que surge por si mismo, sin intervencion de
autoridades lingiiisticas. En el siguiente epigrafe presentaré unas ideas sobre la formacion de la

identidad desde la perspectiva de la autonomia y autenticidad.

2.3 El desarrollo de la autenticidad, motivaciéon y autonomia

La etimologia de la palabra auténtico da a entender que alguien es auténtico cuando es
independiente y hace algo ¢l mismo, es decir, es quien dirige sus acciones. En la sociolingiiistica
se supone que la lengua auténtica refleja la personalidad del hablante, por consecuencia, es
importante examinar los procesos de la formacion de la identidad. Entonces, una de las
cuestiones que me interesa plantear en este estudio es, ;cudles son los requisitos para el
desarrollo de la personalidad y la autonomia individual desde la perspectiva de la motivacion
intrinseca’?

Giddens define una persona auténtica como una persona que se conoce a si misma, y
que puede mostrar o comunicar esa informacion a los otros tanto al comunicarse como mediante
su comportamiento (Giddens 19918, p. 187-188 citado por Van Lier, 1996, p. 125). Van Lier
anade que en el aula de LE, en la esfera personal, la autenticidad se relaciona con los procesos

de autorrealizacion, la motivacion intrinseca, el respeto y la integridad moral en las relaciones

7 Una motivacion que se refiere al deseo interno para realizar una accion o actividad.
8 Giddens, A. 1991. Modernity and self-identity: Self and society in the late modern age. United States: Stanford
University Press.
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interpersonales. Como consecuencia, en la definicion de la autenticidad hay que tomar en
cuenta el rol de la axiologia’ y la epistemologia'® (Van Lier, 1996, p. 125).

Como planté en mi trabajo de fin de grado (Kaksonen, 2020, p. 8-9), posiblemente
algunas personas no estudian un idioma por motivos intrinsecos, sino por razones externas (por
ejemplo, para recibir la aprobacion de sus padres). Por ello, quiero plantear algunas ideas sobre
la motivacion. Para descubrir las cosas que nos llevan a tener gusto y/o alegria auténtica, es
importante echar un vistazo a la teoria de la motivacion que fusiona la motivacién y la
autonomia. Ryan y Deci (2000, p. 68) presentan unas teorias basadas en varios estudios sobre
la Self-Determination Theory (SDT), cuyo objetivo es investigar el significado de los recursos
innatos del ser humano en la evolucién de la personalidad y la autorregulacion. El SDT
investiga las tendencias naturales y las necesidades psicologicas inherentes para descubrir
cudles son las razones que dirigen la motivacion.

Ryan y Deci (ibid) han identificado tres necesidades centrales para que se cumplan estos
procesos positivos: competence, relatedness y autonomy. Consideran que estas necesidades
tienen un papel crucial en el funcionamiento Optimo y el bienestar; también fomentan el
crecimiento personal y el desarrollo social constructivo (ibid). Ryan y Deci mencionan que, en
comparacion con las personas que tienen motivacion externa, las personas que tienen
motivacion auténtica (motivacion intrinseca) tienen mas interés, mas seguridad en si misma y
estan mas animadas (op. cit., pp. 69). Clariana (1994!!, citado por Alcaraz Andreu, 2015, p. 31)
anade que la motivacion intrinseca lleva a un aprendizaje mejor, porque el alumno se encuentra
impulsado tanto por la tarea como por el hecho de aprender. Estd motivacion se basa en las
propias expectativas de la eficacia y del control del aprendiz, que resulta a una motivacion mas
durable. También menciona Alcaraz Andreu (2015, p. 31) “Los motivos intrinsecos tienden a
favorecer mas al aprendizaje significativo, asi como aumentan la capacidad de autonomia del
aprendizaje'?”.

Asi que, al descubrir las inclinaciones inherentes de una persona, nos acercamos a la
motivacion intrinseca, la cual estd dirigida por la autonomia de la persona. ;Pero, a qué edad

una persona va desarrollando la autonomia y la autoimagen mas profundamente?

? Un campo de la filosofia que estudia los valores y juicios de valor.

19 Un campo de la filosofia que estudia el conocimiento.

" Clariana, M. 1994. L estudiant de secundaria: qué en sabem? Barcelona: Barcanova.
12 La traduccion es mia.
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Después de la infancia, una de las partes mas centrales de la juventud es reflexionar
sobre la propia autoimagen (Nurmi et al., 2018, p. 153) y, en este proceso de reflexion, la
autonomia del joven aumenta (op. cit., pp. 163). La autoimagen se convierte en algo mas
abstracto al pasar de la infancia a la juventud, lo que permite que la formacion de la autoimagen
sea menos dependiente del feedback externo (Harter, 1990'3, citado por Nurmi et al., 2018, p.
160). Por consiguiente, los pensamientos mas abstractos de uno mismo se desarrollan durante
la juventud, y la persona puede formar imagenes mas profundas de si misma, de sus valores y
de su identidad.

Esto también es apoyado por Alcaraz Andreu (2015, p. 34): “La conciencia reflexiva es,
por tanto, una clave significativa para desarrollar la autonomia del alumno y, en consecuencia,

su motivacion interiorizada'#”

. También las capacidades de planear la vida se desarrollan
entonces y varios estudios muestran que ese desarrollo continta hasta los 20 afios (Nurmi,
2005, citado por Nurmi et al., 2018, p. 156). Sin embargo, Nurmi plantea que el desarrollo de
la identidad puede continuar desarrollandose hasta la edad mediana en ciertos casos (Nurmi et
al., 2018, p. 206-207).

Yendo maés alla, Asbury y Plomin (2014) proponen la utilizacion de la genealogia en el
proceso de descubrir los talentos e intereses Unicos e individuales de los alumnos. Para tener
una ventaja optima de su potencial académica, plantean la idea de analizar los genes de las
personas para que puedan adaptar los curriculos de acuerdo con las necesidades y tendencias
personales de los alumnos (op. cit., pp. 3-12). Por consecuencia, es posible, que en el futuro se
pueda dirigir a los nifios a campos segun su interés ya antes de que sean conscientes de estas
tendencias personales.

En resumen, una persona auténtica se conoce a si misma y sus valores. La persona esta
dirigida por una motivacion intrinseca, la cual se basa en las tendencias innatas y, estas
inclinaciones y la determinacion de las mismas seran mas profundas cuando la persona llegue
a la juventud, permitiendo la planificacion de la vida a largo plazo. El siguiente epigrafe versa

sobre la pedagogia sami, ya que incluye caracteristicas de la ensefianza auténtica.

13 Harter, S. 1990. Processes underlying adolescent self-conception formation. En R. Montemayor, G. R. Adams
y T. P. Gullotta, From childhood to adolescence: A transitional period (205-239). Newbury Park, CA: Sage.

!4 La traduccion es mia.

5 Nurmi, J-E. 2005. Thinking about and acting upon the future: Development of future orientation across the
lifespan. En A. Stratman & J. Joireman, Understanding behavior in the context of time: Theory, research and
applications (31-57). Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.
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2.4 La autenticidad y autonomia en la pedagogia indigena sami

La frase con la cual empecé la parte introductoria (véase el capitulo 1) de este trabajo la
escuché en una guarderia sami en el norte de Noruega. Durante un intercambio que hice entre
2020 y 2021 en Noruega tuve la posibilidad de trabajar en una guarderia sami donde pasé¢ un
afno observando la crianza y la educacion indigena. Después de hacer el trabajo de fin de grado
sobre la autenticidad en la ensefianza de LE, ese tipo de pedagogia que vi en la guarderia me
interes6 especialmente, porque tenia caracteristicas similares a la ensefianza auténtica. Por
consiguiente, me puse a estudiar en qué consistia la crianza y la educacion tradicional de los
samis. Ademas de las observaciones etnograficas, he estudiado la obra de Balto (1997) en la
cual el autor plantea las caracteristicas principales en la crianza y la pedagogia sami.

Ya desde el primer dia de trabajo tenia claro que la independencia del nifio es central en
la crianza sami. No fui a ayudar al nifio unicamente porque la compaiiera me ordené que no lo
hiciera, sino que esperaba a que abriera la caja €l solo. De todos modos, unos minutos después
el nifio vino a quejarse de que no habia podido abrir la caja y me pidi6 ayuda. Este mismo
aspecto de independencia también la refleja Balto en su obra (1997, p. 122-124) diciendo que,
ya desde pequeiio, un nifio sami aprende ser una parte productiva de la sociedad haciendo las
tareas del hogar independientemente. Segin Balto, el resultado del trabajo no importa, sino el
hecho de que el nifio participe en las tareas.

Balto comparte una historia de su infancia cuando trabajaba en la granja con su familia
y la madre le pidi6 que fuese a hacer el pan para la familia, mientras que los demas estaban
trabajando fuera. Aunque la madre sabia que su hija nunca habia amasado pan, le contd los
ingredientes que necesitaba. Balto volvid a casa y empezd a trabajar con la masa. Como
resultado, la familia comi6 pan duro. Sin embargo, la madre no critico a la nifia y eso hizo que
se le despertase el interés por saber como hacer mejor la masa la proxima vez (op. cit., pp. 123).
Balto escribe que la madre le comunicé de tal manera que esperaba que Balto supiera como
hacerlo, aunque sabia que la nifia nunca lo habia hecho (ibid). De esta manera, la madre
demostrd confianza en ella, lo que posiblemente anim6 a Balto a intentarlo.

Basandose en la obra de Darnell y Hoém (199616, p. 141; 143), Keskitalo destaca que

el curriculo sami deberia consistir en una imagen del mundo que es tipica para los pueblos

16 Darnell, F. & Hoém, A. 1996. Taken to extremes: education in the far North. Oslo: Scandinavian University
Press.
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indigenas: la percepcion del tiempo es ciclica y el proceso de aprendizaje es mas holistico,
mientras que la ensefanza/pedagogia de la sociedad dominante es mas dispersa y autoritaria
(Keskitalo, 2010, p. 112-113; 115; 137). Por eso, Keskitalo propone el uso de los métodos
pedagdgicos que fusionen las asignaturas en la pedagogia sami. Este mismo propone uno de los
pioneros en estudiar la autenticidad en la ensefianza de LE, Widdowson. Widdowson (19797,
citado por Van Lier, 1996, p. 126) describe que el input'® usado en el aula de LE deberia ofrecer
algin tipo de utilidad o deberia ser de interés para los alumnos para que las metas del
aprendizaje no sean Unicamente limitadas a la adquisicion de competencias lingiiisticas, sino
de otras competencias también.

En el contexto de la ensefianza de lenguas extranjeras este tipo de inmersion la veo como
una herramienta eficaz para llevar a cabo una ensefianza auténtica, ya que se facilita el uso de
material que les interesa a los alumnos. El método basado en este tipo de inmersion es conocido
como el método AICLE' (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras) cuyo
objetivo es ensefiar tanto la lengua como el contenido (Coyle et al., 2010, p. 1).

Aunque el nifio no logré abrir la caja ¢l sélo, al final me pidi6 ayuda, lo que demuestra
que llegd a la conclusion de la manera como la caja se abre. Asi que, pude ver en practica que
la pedagogia sami consta de elementos que fomentan la autonomia del nifio desde muy pequefio.
En resumen, la pedagogia sami promueve la autonomia del nifio, y es holistico en contextos
curriculares. En el siguiente epigrafe presento como se manifiesta la autenticidad en el aula de

LE.

17 Widdowson, Henry George. 1979. Explorations in applied linguistics. England: Oxford University Press.
18 La exposicion de lengua que se esta aprendiendo: la lectura y la escucha.
19 También: CLIL (Content and Language Integrated Learning).
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3 Autenticidad en el aula de lenguas extranjeras

En los apartados anteriores he planteado unas teorias e ideas sobre la autenticidad en el
mundo con el objetivo de formar una base para presentar como la autenticidad se puede
manifestar en el aula de LE. Uno de mis motivos para investigar las dimensiones de la
autenticidad estd inspirado por Barlund (2010) que menciona que la palabra auténtico se usa en
los curriculos finlandeses sin explicar lo que significa.

Los contenidos de los curriculos han sido objetos de criticas por su complejidad. Un
estudio que se llevo a cabo en Kansallinen koulutuksen arviointikeskus (el Centro de Evaluacion
de la Educacion Finlandesa) avisa que ciertos términos utilizados en los curriculos se
interpretan de manera distinta en diferentes areas de Finlandia (Saarinen et al., 2021). Por
consecuencia, la dificultad de interpretar los términos puede causar problemas en cuanto a la
ejecucion de los consejos de los curriculos (op. cit., pp. 170-171).

Me inspiré en los trabajos de Bérlund para dividir las destrezas de la autenticidad en
cuatro categorias: 1) Material didactico auténtico, 2) Aprendizaje/ensenanza auténtica, 3)
Profesorado auténtico, 4) Evaluacion auténtica, las cuales presentaré en este apartado. La parte
empirica de este trabajo se centra en la primera dimension mencionada, que es el material
didactico auténtico. Empezaré con la dimension del material didactico auténtico presentando
brevemente su historia en los curriculos de Finlandia, y examinando en qué consiste ese

material auténtico, segun algunas teorias.

3.1 Material didactico auténtico

Quiero empezar con la dimension del material auténtico usado en el aula puesto que es
la mas importante para la parte empirica de este estudio. Bérlund propone que material
auténtico se manifiesta en el mundo pedagdgico con ambigiiedad. Por un lado, con “material
auténtico” se hace referencia a la originalidad del material: material es auténtico cuando lo ha

producido un hablante nativo, esta basado en sucesos de la vida real, es creible y original
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(Bérlund 20062, p. 31-37 citado por Bérlund, 2010). Por otro lado, la autenticidad del material
se basa en de la relacion que tiene el aprendiz con el material. Cuando se le ofrece material que
le interesa al alumno, es decir, material auténtico, aumenta su motivacion por aprender lenguas
extranjeras, tal y como precisa Barlund (2010).

Bérlund asegura que se menciona la palabra auténtico en los curriculos finlandeses sin
explicar bien lo que es y es por ello que he querido consultar dichos curriculos. Para ver en qué
contextos se ha utilizado el adjetivo auténtico, he estudiado unos curriculos nuevos y mas
antiguos. El curriculo (de escolaridad basica) mas antiguo que logré encontrar es el del afio
1985, en el cual se menciona por primera vez el término material auténtico. Se encuentra
justamente bajo el apartado que trata sobre el material pedagdgico en la ensefianza de lenguas

extranjeras (Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet 1985, p. 87; 95):

[...] El material debe ser general pero versatil, motivador y estimulante y tiene que corresponder a las
edades, aficiones y futuras necesidades comunicativas de los alumnos. El material debe constar de
contenido que apoya el crecimiento ético, estético, social y emocional del nifio, con el cual el alumno
obtendra un contacto con la cultura y la riqueza espiritual de la region lingiiistica de la lengua meta. Por
eso, el material debe consistir en material auténtico.?!

La explicacion puede resultar un poco ambigua, puesto que no deja claro a qué se refiere
con la autenticidad y, por eso, comparto la confusion de Birlund. Sin embargo, diria que la
autenticidad en el curriculo esta relacionada con la dimension de la originalidad puesto que la
menciona justo después de la oracion que trata de la cultura. En ese mismo curriculo, se
menciona que en la ensefianza de latin deberian utilizar textos auténticos (op. cit., pp. 100) sin
explicarlo.

Por otra parte, en los curriculos mas modernos como, por ejemplo, el del ano 2014, se
menciona que hay que animar a los alumnos a comunicarse en situaciones auténticas y que en
la ensefianza se utilizan textos que son significativos y auténticos para los alumnos (Suomen
perusopetussuunitelman perusteet 2014). En la frase se hace diferencia entre el texto
significativo y auténtico, y, por consecuencia, podriamos deducir que con el adjetivo
significativo se hace referencia a los textos que les interesan a los alumnos o a los textos que
son utiles para ellos. Cabe mencionar que la frase se encuentra en el apartado que consta de

conocimientos generales que la escuela finlandesa debe ensefiar a los nifios, y esta debajo del

20 Birlund, P. 2006. Zur Authentizitiit im Fachbezogenen Fremdsprachenunterricht. Didaktisiertes
Lehrmaterial mit Beispielen aus dem Bekleidungsdesign. Jyvaskyld: La Universidad de Jyvéskyla.
2l La traduccion es mia.
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conocimiento “multialfabetizacion™ (monilukutaito). Aparte de eso, en el curriculo (de
escolaridad basica) de 2014 la palabra auténtico se encuentra en los apartados que tratan sobre
la ensefanza de lenguas extranjeras, pero, por la mayor parte, en contextos que hacen referencia
a situaciones o contextos auténticos.

Fuera de los curriculos finlandeses, existen varias definiciones de material auténtico en
el aprendizaje de lenguas extranjeras. Widdowson (197922, citado por Van Lier, 1996, p. 125-
126) plantea una aclaracién para el concepto de la autenticidad proponiendo el uso de dos
palabras para aclarar la ambigiliedad del término auténtico en el contexto del aprendizaje de LE:
genuino y auténtico. Un material es genuino cuando es un extracto no modificado de la lengua
con fines no educativos (ya sea un articulo de una noticia, un episodio de una telenovela o un
poema), y ese extracto se considera auténtico cuando tiene una “respuesta adecuada” en el
aprendiz, es decir, que es interesante y/o util.

Widdowson anade que el objetivo mas importante es inducir a los alumnos a ver esos
extractos como si fueran en su idioma nativo. Observandolo mas en detalle, Widdowson
propone un enfoque similar al del método AICLE (véase el epigrafe 2.4.). Widdowson (1979,
citado por Van Lier, 1996, p. 126) propone también un proceso de validacion mediante el cual
se pueden ‘“‘autenticar” los extractos genuinos. Van Lier afiade que “un buen profesor” es
probablemente capaz de promover autenticacion que se transmita a toda la clase (1996, p. 128).

También hay autores que evitan la dispersion del significado de la palabra auténtico
delimitandolo en solo a una de las dimensiones. Por ejemplo, Gilmore ve la autenticidad del
texto como Morrow (19772, p. 13-17 citado por Gilmore, 2007, p. 98): un texto auténtico es
un fragmento de una lengua real producido por un hablante real que tiene como objetivo
comunicarse con otros. Por ende, Gilmore considera que un texto Unicamente es auténtico
cuando se hace referencia a la originalidad.

Ademas de los estudios sobre la autenticidad, he encontrado otra teoria en la que se hace
referencia a la importancia del material usado en el aula de LE. En el enfoque natural de
Krashen, el Input Hypothetis induce al uso de los materiales auténticos en las clases de LE.
Krashen y Terrel (1983, p. 20) mencionan que las actividades en la clase deberian basarse en
temas que les parecen interesantes y/o Utiles a los alumnos. Por consecuencia, como concepto,

la autenticidad se manifiesta en el mundo pedagogico, pero con términos diferentes.

22 Widdowson, Henry George. 1979. Explorations in applied linguistics. Inglaterra: Oxford University Press.
2 Morrow, K. 1977. Authentic texts and ESP. En S. Holden (ed.), English for Specific purposes. London:
Modern English Publications.
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En resumen, la palabra auténtico ha estado presente en los curriculos de Finlandia al
menos ya casi cuatro décadas sin una explicacion clara de lo que significa. Sin embargo, hay
estudios que ofrecen multiples posibilidades de definicion. De ellos, el siguiente es el que
considero mas apropiado: un material auténtico es tanto originalmente genuino (producido por
un nativo y no con objetivos educativos) como interesante y/o util para el alumno. En el

siguiente epigrafe presentaré la dimension del aprendizaje/ensefianza auténtica.

3.2 Aprendizaje/ensefianza auténtica

Antes de concebir la idea del aprendizaje auténtico me gustaria remontarme a la
etimologia de la palabra auténtico (véase el epigrafe 2.1.). La morfologia de la palabra auténtico
nos lleva a pensar que, para que algo sea auténtico, tiene que haber sido inventado/realizado
por uno mismo. Por ello, para que la ensefianza sea mas auténtica en las clases de LE, el
aprendiz debe ser el que dirija el proceso de aprendizaje. Como consecuencia, en la ensefianza
auténtica se dejan atras los métodos de ensefianza enfocados en el rol pasivo del estudiante y se
pone énfasis en el rol activo del estudiante.

Kaikkonen (2000, p. 54) opina que en el aprendizaje auténtico el estudiante es tanto “el
sujeto como objeto” en el proceso de aprendizaje. Por consiguiente, Kaikkonen concibe que el
estudiante es quien hace y experimenta. Segun Kaikkonen, este tipo de enfoque sobre la
pedagogia se conoce gracias a David Kolb (1984?*) quien subraya la importancia de
experimentar en los procesos de aprendizaje. Kaikkonen destaca que los trabajos de John
Dewey sobre Learning by doing han tenido un gran impacto a las teorias de Kolb. Aunque ni
Dewey ni Kolb hacen referencia al término auténtico, Kaikkonen destaca que sus trabajos
tienen caracteristicas de la ensefianza autentica, puesto que ponen énfasis en una actuacion
auténoma del alumno (Kaikkonen, 2000, p. 54).

En una mesa redonda celebrada por el Instituto Cervantes de Bremen, Neus Sans, una
de las personas lideres en los estudios de ensefianza del espafiol, describe asi este enfoque en el

aula de ELE: “uno no puede aprender espariol solo escuchandolo” (Instituto Cervantes, 2017).

24 Kolb, David A. 1984. Experiential learning: experience as the source of learning and development.
Englewood Cliffs, N.J: Prentice-Hall.
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En esa misma conversacion hablan sobre la importancia de la autonomia del aprendiz: el
alumno deberia tener la posibilidad de guiar su proceso del aprendizaje en cuanto a la eleccion
del input y los métodos usados en el aula (ibid.).

En conclusion, para que el proceso del aprendizaje sea auténtico, el alumno debe ser el
actor principal de ese proceso, dirigiéndolo hacia los objetivos que sean de su interés. En el
proximo epigrafe presentaré unas caracteristicas de un profesor auténtico planteadas por Fibaek

Laursen (2006).

3.3 Profesorado auténtico

Si podemos tener materiales y métodos de ensefianza auténticos, ;jtambién existe el
profesorado auténtico? Per Fibak Laursen, un teérico danés, ha redactado una obra sobre las
caracteristicas de los profesores auténticos. Fibak Laursen basa su estudio en unas entrevistas
que realiz6 con 30 profesores, los cuales se definen como “profesores genuinos que ofrecen una
ensefianza de gran calidad”. Basdndose en las entrevistas y los trabajos de Charles Taylor
(1991%), Fibaek Laursen define siete capacidades esenciales de un profesor auténtico, las cuales
voy a presentar aqui. A final de este epigrafe también expongo unas ideas sobre el hablante
auténtico como profesor.

Como punto de partida en la docencia auténtica, Fibaek determina que el profesor ha de
tener motivacion por la ensefianza y la asignatura que ensefia (Fibak 2006, p. 28-29). Un
profesor auténtico tiene una motivacion intrinseca por la ensefianza y ve la importancia de su
trabajo (ibid). Por consecuencia, a la primera capacidad que tiene un profesor auténtico se le
conoce como la intencion personal.

La segunda capacidad son las competencias comunicativas del profesor. Fibak sostiene
que un profesor auténtico es capaz de mediar el hecho que en el mundo hay cosas que merecen
mucho la pena aprender (ibid). La comunicacién en el aula toma lugar en un ambiente positivo
creado por el profesor y el mensaje se debe emitir de maneras que todo el mundo le entienda
(op. cit., pp. 45-49). Por lo tanto, la segunda capacidad de un profesor auténtico es darle vida

al mensaje.

23 Charles, Taylor. 1991. The ethics of authenticity. Harvard University Press.
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Un profesor auténtico ve y respeta a los alumnos como personas autonomas con sus
propias intenciones. A los alumnos se les ve como individuales, no como un conjunto (o una
clase) (op. cit., pp. 29; 58). El profesor ve que los alumnos tienen sus propios intereses y
motivaciones y elige el material de acuerdo con ello (op. cit., pp. 64). Un profesor auténtico
trata a todos los alumnos con respeto, aunque algunos de ellos susciten antipatia (op. cit., pp.
74-79). Por eso, Fibaxk define el respeto al alumno como la tercera capacidad.

El lugar de trabajo debe ayudar y brindar respaldo a los profesores para conseguir sus
metas. Si la realidad laboral no refleja estas condiciones, un profesor auténtico buscara un nuevo
puesto que le permita desarrollarse plenamente. (op. cit., pp. 80-81) Por ello, Fibek determina
que el entorno laboral tiene un papel crucial a la hora de ser un profesor auténtico.

Tradicionalmente, ser profesor es una profesion un tanto individualista, en la que no se
tiene apenas contacto con el resto de los docentes. Todos los profesores de las entrevistas opinan
que la cooperacion con los compafieros de otras asignaturas es beneficioso para la ejecucion de
la ensefianza. La cooperacion les da ideas, apoyo y posibilidades para desarrollarse (op. cit., pp.
94-101). Fibak define la colaboracion con otros profesores como la quinta capacidad para ser
un profesor auténtico.

El profesor auténtico es consciente de sus capacidades y, sabiéndolo, considera que su
trabajo es importante y ttil. Un profesor auténtico ve que su trabajo tiene efectos en los alumnos
a corto y largo plazo y siempre aspira a tener buenos resultados en su trabajo. De no ser asi, los
objetivos del trabajo no se cumplen y, como consecuencia, el profesor no se comporta de
manera auténtica (op. cit., pp. 102-120). Para que los profesores tengan los objetivos bien
claros, Fibzk define la aspiracion a los resultados como la sexta capacidad para ser un profesor
auténtico.

Nada en este mundo es inmutable, todo cambia. Un profesor auténtico es consciente de
ello y quiere actualizarse y mejorarse continuamente a lo largo de su vida (op. cit., pp. 30; 144).
Por ello, como ultima y séptima capacidad de un profesor auténtico, Fibek nos habla del
autodesarrollo.

Después de definir las capacidades de un profesor auténtico, y al fusionar la idea del
hablante auténtico y del profesor auténtico, nos surge una pregunta importante: ;un hablante
nativo de la lengua meta sirve para ensefiar una lengua extranjera? Arroyo Martinez (2015) ha
estudiado las actitudes de los estudiantes universitarios hacia un profesor nativo y no nativo.
En su estudio, Arroyo Martinez destaca que la mayoria de los estudiantes prefieren un profesor

nativo, pero también asegura que, aunque sea nativo, no necesariamente tiene competencias
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pedagogicas (Arroyo Martinez 2015, p. 131-137). Unas de las razones por las cuales elegir un
profesor nativo son las siguientes: conoce mejor la lengua y conoce mejor la cultura. Asi que,
en este caso, los estudiantes prefieren el language indexing authentic cultural membership
planteado por Coupland (2003, p. 424), tal y como lo presenté en el epigrafe 2.2. en vez de la
perspectiva de autenticacion.

Asimismo, Creece et al. (2014) destacan el problema del profesor nativo.
Tradicionalmente el hablante nativo estd concebido como la persona correcta para trabajar
como profesor de su idioma, puesto que posee competencias e informacion correspondientes a
su cultura y lengua (Holliday 20062, p. 385-387 citado por Creece et al., 2014). Sin embargo,
los autores escriben que el concepto del hablante nativo como profesor se desacredita en la
investigacion académica, aunque, segun su estudio parece que a los estudiantes y profesores de
su estudio resulta adecuado (Creece et al., 2014, p. 947). Asi que, aunque el concepto del
hablante nativo puede resultar ambiguo, los estudiantes y los profesores prefieren la dimension
de la autenticidad basada en la originalidad en cuanto a la eleccion del profesor.

En conclusion, las siete caracteristicas definidas por Fibaek pueden describir un profesor
auténtico, y el hablante nativo resulta ser la persona mas adecuada para la ensefianza de su
idioma nativo. Continuando con las dimensiones de la autenticidad en el aula de LE, en la
siguiente parte presentaré la dimension de la autenticidad que trata de la evaluacion en el aula

de LE.

3.4 Evaluacion auténtica

En la evaluacion tradicional en las escuelas, a menudo se hacen comparaciones entre
los alumnos mediante estadisticas como, por ejemplo, la campana de Gauss®’. Estos métodos
no dan necesariamente una imagen correspondiente a las competencias aprendidas por el
alumno. Teniendo en cuenta el factor de la autonomia, la evaluacion auténtica aspira a enfatizar
la individualidad del alumno dejando atras la comparacion con otros alumnos.

Kohonen (2005, citado por Nyman, 2015, p. 45) argumenta que la base de la evaluacion

auténtica es que el estudiante establezca sus propios objetivos en el proceso del aprendizaje y

26 Holliday, A., 2006, Native-speakerism. ELT Journal, 60.
27 Distribucién de probabilidad de variable continua.
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sea capaz de hacer una autoevaluacion reflexionando sobre sus experiencias. Kohonen destaca
también que los métodos y los materiales que se usan en la evaluacion deben ser diversos para
adaptarse a las diferentes tendencias individuales de los alumnos (ibid). Para facilitar la
evaluacion, Nyman (2015, p. 46-47) propone el uso de los portafolios, lo que permite a los
estudiantes establecer los objetivos y seguirlos durante el ciclo de estudio.

Romero Guillemas y Benitez Pérez (2007, p. 227) recomiendan el uso de portafolios
creados por el Consejo de Europa para realizar una evaluacion auténtica en la clase de ELE.
Esos portafolios posibilitan la eleccion de trabajos escolares de manera personal (Nyman 2015,
p. 47). Ademas de la perspectiva individual, en la evaluacion auténtica se induce a los alumnos
darse retroalimentacion los unos a los otros, lo que anima a los estudiantes a trabajar como
colectivo (ibid.).

Romero Guillemas y Benites Pérez argumentan que el enfoque comunicativo en la
ensefianza de LE ha puesto en duda los parametros de la evaluacion (2007, p. 273-274). La vida
real representa el partido donde los aprendices ponen en practica los conocimientos que han
aprendido en la clase de LE y, por consecuencia, los objetivos de la ensefianza tienen un enfoque
comunicativo. Sin embargo, la evaluacion a menudo esta basada en un examen que no refleja
las competencias que se necesitan en la vida real (por ejemplo, utilizarlas espontdneamente en
una situacion comunicativa). Por ello, los autores proponen que la evaluacion se base en el
proceso del aprendizaje y en las necesidades del alumno (op. cit., pp. 273-275). Arnold (20008,
citado por Alcaraz Andreu, 2015, p. 32) argumenta que la evaluacidén auténtica consta de
métodos de evaluacion que se basan en los objetivos del aula y los objetivos de los curriculos,
y, ademas, en la actuacion tanto en la instruccién como en la vida real.

En resumen, la evaluacion auténtica se basa en respetar la autonomia del alumno,
dejando atrds los métodos antiguos como la comparacion entre los alumnos. En la evaluacién
auténtica es importante establecer y seguir unos objetivos propios durante el proceso del
aprendizaje. La evaluacion auténtica se debe llevar a cabo utilizando métodos diversos y debe
adaptarse a las necesidades del aprendiz. El enfoque comunicativo en la ensefianza de LE
requiere que la evaluacion se adapte a las competencias que se necesitan en la vida real y a las

necesidades del alumno.

28 Arnold, J. 2000. La dimension afectiva en el aprendizaje de idiomas. Madrid: Cambridge University Press.
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4 La promocidén de la autenticidad y su efecto en las redacciones
de los estudiantes universitarios

Anteriormente, he presentado las bases teoricas de unas dimensiones de la autenticidad.
Sin embargo, en este estudio quiero centrarme en el material didactico auténtico y estudiar ;qué
tipo de efecto tiene la promocion de autenticidad en los trabajos escritos por los estudiantes
universitarios? Para investigar como afecta la promocion de la autenticidad en el aula, he
realizado un estudio en el Centro de Idiomas y Comunicacion de la Universidad de Turku en el
otofio de 2022. Basandome en la obra de Nurmi et al. (2018), una de las razones por elegir a los
estudiantes universitarios como grupo objetivo es el hecho de que més probablemente son unas
personas que ya se conocen a si mismas y son conscientes de sus intereses.

Esta investigacion cuantitativa tiene como objetivo averiguar si motivar a los
estudiantes a redactar sobre un tema que les interesa aumenta la conducta autonoma de los
estudiantes y, si, por anadidura, ese material auténtico tiene efectos positivos en los trabajos
escritos de los estudiantes universitarios. Mds concretamente, averiguo si las redacciones
escritas sobre un tema auténtico son mas largas que las que tratan un tema predeterminado. Por

consiguiente, las preguntas del estudio son las siguientes:

1) (Cuantos estudiantes eligen el tema libre sin/con una motivacion?
2) (Las redacciones son mas extensas cuando tratan sobre un tema libre, es decir, auténtico?

3) ¢(Hay un aumento del promedio porcentual del recuento de palabras entre la primera y la
segunda redaccion? Si lo hay, en los que tratan de un tema libre en la segunda fase, ;jhay un
aumento mayor?

Me acerco a este presente estudio con la suposicion que escribir textos mas largos es un
hallazgo positivo. Segin Bruning y Horn (2000, p. 25), idealmente, al desarrollar las
competencias de escritura también se desarrollan otras habilidades como la autocomprension y
la interaccidon con otras personas. Las personas que estan bien motivadas hacia la escritura
tienen actitudes positivas hacia el proceso de la escritura y, por consecuencia, tienen el
sentimiento de control, poca ansiedad y no padecen mucho del estrés (ibid). Un modo de
motivar a los estudiantes a escribir es animarlos a escribir sobre un tema que les interesa (op.

cit.: 28). Como hipoétesis, me imagino que los estudiantes elijan el tema libre mas
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frecuentemente que el tema predeterminado, especialmente en los grupos mas avanzados.
También, hipotéticamente, espero que las redacciones que tratan de tema libre sean mas
extensas, tal como ocurri6 en el trabajo final de seminario (Kaksonen y Seppinen, 2022)
mencionado en la introduccion (véase el capitulo 1).

De aqui en adelante con la redaccion auténtica o con el trabajo escrito auténtico me
refiero a una redaccion que trata de un tema libre. En el epigrafe 4.1 expondré la trayectoria del
presente estudio y en el epigrafe 4.2 presentaré a los informantes y el material del estudio. Los
subepigrafes 4.3.1, 4.3.2, 4.3.3, 4.3.4 y 4.3.5 estan dedicados a mostrar los resultados de los

grupos. La discusion sobre los resultados la expondré en el subepigrafe 4.3.6.

4.1 Metodologia

Gracias a las practicas pedagdgicas realizadas en el Centro de Idiomas y Comunicacion
de la Universidad de Turku, me ha surgido la posibilidad de llevar a cabo este estudio
colaborando con una de las profesoras de espanol de ese instituto. Durante el otofio de 2022,
esta profesora tenia cursos de espafiol de tres niveles diferentes: A1, A2 y B1?° | de los cuales
Al y A2 se dividieron en un curso presencial y otro de autoestudio.

Ademas de los deberes habituales, los estudiantes escribieron entre una y tres
redacciones a lo largo del curso. Normalmente, las redacciones tienen como requisitos una
extension fija (ya sea de 150-250 palabras o 250-350 palabras) y un tema fijo que pueden elegir
entre uno y tres temas predeterminados. Para la investigacion, eliminé los requisitos de
extension y afiadi un tema extra para elegir, denominado fema libre, con el objetivo de ver
cudntos estudiantes lo elegian y cuantas palabras escribian sin tener unas instrucciones
determinadas.

Las instrucciones para las redacciones se les dieron en finés a los estudiantes de niveles
A1-A2y alos estudiantes de nivel B1 en espafiol. Para la primera tarea escrita, los estudiantes
recibieron directrices simples: “Valitse alla olevista aiheista yksi. Aineessa ei tiettyd
sanamdidrdd, mutta siind tulisi olla selked alku (johdatus), asiasisilté ja loppu.’’”. Para el

siguiente trabajo escrito, afiadi un pequefio mensaje de motivacion en el tema libre con la

29 Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas: A1, A2, B1, B2, C1, C2.
30 “Redacta una composicién sobre un tema de la lista aqui abajo. No hay extension fija, pero la composicién
deberia consistir en introduccion, cuerpo/desarrollo y conclusion.”
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intencion de ver si aumentaba la cantidad de redacciones auténticas. Para los estudiantes de
autoestudio, la motivacion se les dio de forma escrita en la plataforma Moodle, mientras que
para el curso presencial se la dio tanto en forma escrita como oral.

El objetivo de la motivacion no era obligar a los estudiantes a elegir el tema libre, sino
aconsejarles que escribiesen sobre un tema que les realmente interesase. La motivacion la
formulé asi: “Suosittelen kirjoittamaan vapaavalintaisesta aiheesta, silld omasta aiheesta on
yleensd mielekkddmpdid kirjoittaal’". De aqui en adelante, con la palabra motivacién me refiero
al mensaje del profesor con el cual se intenta inducir a los estudiantes a redactar sobre un tema

que les interese. Para ver el progreso de las tareas escritas de los cursos véase el Grafico 2 abajo.

Nivel Al Nivel A2 Nivel B1

Curso
presencial y de
autoestudio

Curso Curso de Curso Curso de
presencial autoestudio presencial autoestudio

L } | |

con motivacién

Redaccién 2 Redaccion 2 Redaccion 2
con motivacion con motivacién con motivacién
Redaccion 3

Grafico 2. La ilustracion del progreso de las tareas escritas de cursos concernientes

En cuanto a las redacciones de nivel Al, tanto en el curso presencial como en el de
autoestudio los estudiantes tuvieron que escribir dos redacciones de las cuales para la segunda
se les dio la motivacion (véase el Grafico 2). La cantidad de redacciones que escribieron en los
cursos de nivel A2 fue distinta debido a las diferencias en cuanto a las horas de trabajo. Como
consecuencia, en el curso de autoestudio de nivel A2 los alumnos escribieron tres redacciones,
mientras que en el curso presencial fueron dos.

Sin embargo, la motivacion se les dio solo para el segundo trabajo y, como

consecuencia, la tercera redaccion del curso de autoestudio ofrece aun mas informacion sobre

31 ;Os recomiendo elegir el tema libre, puesto que posiblemente lo encontréis mas motivador!”
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como influye en las redacciones la motivacion del profesor y la posibilidad de trabajar con
material auténtico. El nivel mas avanzado (B1) estuvo compuesto tanto de ensefianza presencial
como de autoestudio, por lo que estan en el mismo grupo. Dado que en el curso debieron hacer
otros trabajos extensos, solamente escribieron una redaccion de este tipo en todo el curso, y es

por ello que la motivacion se les dio para la primera y unica redaccion.

4.2 Los informantes

A los cursos se apuntaron un total de 126 estudiantes, de los cuales 73 participaron en
el estudio. Para aceptar la invitacion al estudio se les dio un formulario con la informacion sobre
el estudio en las ultimas clases de los cursos, y en el formulario también se preguntd por el
consentimiento de los informantes. La razén para darles el formulario en las ultimas clases de
los cursos fue para minimizar el riesgo de tener la paradoja del observador (véase el epigrafe
2.2), es decir, que la presencia del investigador no influya en los pensamientos de los
estudiantes. En cuanto a los cursos de autoestudio, fue relativamente dificil llegar a los
estudiantes puesto que el formulario se envi6 por la plataforma Moodle, de ahi que una parte
significativa de los estudiantes de autoestudio nunca lo rellenaron. A continuacion, presentaré

la distribucién de los informantes en los cursos y la tasa de participacion.

Apuntados a los cursos

Participaron en el estudio ¥ No rellenaron el formulario M Rechazaron la invitacion al estudio B No terminaron el curso

Nivel Al curso presencial Nivel Al curso de autoestudio Nivel A2 curso presencial Nivel A2 curso de autoestudio Nivel B1

Grifico 3: Apuntados a los cursos segun el nivel y el estatus de la participacién
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En el eje x (véase el Grafico 3) se encuentran los 5 cursos, y en el eje y el nimero de
apuntados, los que estan resaltados en diferentes colores dependiendo del estatus de la
participacion. Los estudiantes que tomaron parte en el estudio estan coloreados en azul (73 en
total), los informantes que no rellenaron el formulario estan ilustrados con el color naranja (36
en total), los que rechazaron la invitacion al estudio estan colorados en gris (cinco en total) y
en amarillo los que no terminaron el curso (12 en total). Cabe tener en cuenta que, debido a la
gran cantidad de los estudiantes que no tomaron parte en el estudio, especialmente en el curso
de autoestudio de nivel Al, los resultados no representan a toda la poblacion y, por
consiguiente, pueden ser poco fiables. También, por tener un resultado extremadamente
divergente de la poblacion, he excluido a un informante en la presentacion de los resultados del
curso de autoestudio de nivel A2.

En cuanto al curso presencial de nivel Al, la mayoria de los estudiantes tomaron parte
en el estudio con un total de 17 de los 24 estudiantes. Solo cuatro de ellos no rellenaron el
formulario y tres estudiantes no terminaron el curso. Posiblemente, por razones comunicativas,
una parte significativa del curso de autoestudio de nivel Al no particip6 en el estudio. Por
consiguiente, este grupo cuenta con solo 17 informantes de los 50 apuntados. Hasta 23 de ellos
no rellenaron el formulario y cuatro rechazaron la invitacion. Ademas de eso, seis de los
estudiantes no terminaron el curso.

Al curso presencial de nivel A2 se apuntaron 17 estudiantes de los cuales 13 tomaron
parte en el estudio. Dos de ellos no rellenaron el formulario y dos mas no terminaron el curso.
En cuanto al curso de autoestudio de nivel A2, se apuntaron un total de 22 estudiantes, de los
cuales 15 participaron en el estudio. Seis de ellos no rellenaron el formulario y uno no terminé
el curso. Ademas de eso, como mencioné anteriormente, en cuanto a la presentacion de los
resultados, he excluido uno de los estudiantes de este grupo por tener unos resultados
extremadamente divergentes del resto del grupo.

Al curso de nivel Bl se apuntaron un total de 13 estudiantes, de los cuales 11
participaron en el estudio, lo que significa que fue en este grupo donde la tasa de participacion

fue la mas alta. Solo uno de ellos no rellen6 el formulario y uno rechaz6 la invitacion.

4.3 Resultados y analisis
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Para visualizar los hallazgos de este estudio, utilizo herramientas descriptivas como
tablas y graficos con los cuales presento los datos obtenidos, como la extension de los trabajos
escritos y su media en comparacion entre las redacciones auténticas y no auténticas. Ademas,
mido el aumento promedio porcentual entre las primeras y las segundas redacciones, y aspiro a
hacer unas pruebas de hipdtesis para corroborar o no los resultados en el nivel general. Para
realizar las pruebas de hipotesis, utilizo el software SPSS*’.

En cuanto al grupo B1, solo comparo la cantidad de palabras de la primera y la unica
redaccion entre los alumnos, porque no se puede hacer una comparacion individual, puesto que
escribieron una sola redaccion. Para el curso de autoestudio de nivel A2, comparo tanto el
aumento entre la primera y la segunda como el aumento entre la segunda y la tercera redaccion.

Para responder a las preguntas de investigacion, a continuacion, expondré los resultados
de cada grupo en su propio subepigrafe con graficos, debajo de los cuales se pueden encontrar

sus respectivas explicaciones y analisis.

4.3.1 Resultados de nivel A1 (curso presencial)

En el curso presencial de nivel Al los estudiantes escribieron dos redacciones a lo largo
del curso, para las cuales se les dio unas instrucciones simples en finés (véase el epigrafe 4.1).
La seleccion de los temas entre los que los estudiantes pudieron elegir fue la siguiente: 1) Mi
casa, 2) Mi familia, 3) Tema libre. Para la segunda composicion, se les dio la pequena
motivacion (véase el epigrafe 4.1) para escribir sobre un tema que les interesase. Los estudiantes

pudieron elegir entre los siguientes temas: 1) La cena, 2) Mi dia tipico, 3) Tema libre.

32 Statistical Product and Service Solutions. Un software de analisis estadistico.
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Redacciones de nivel Al (curso presencial)

Redaccion 1 Redaccion 2 (con motivacion)

Grafico 4. Redacciones de nivel Al (curso presencial)

Las redacciones se encuentran en el eje x en orden cronologico y el nimero de palabras
por redaccion, en el eje y (véase el Grafico 4). En las coordenadas, cada estudiante estd ilustrado
con una linea de color que muestra la longitud de las redacciones con un nimero al lado. Los
numeros resaltados en amarillo son las redacciones con tema libre.

En cuanto a las primeras redacciones, los resultados muestran un bajo interés por el
tema libre, con solo tres redacciones. Contrariamente a la hipotesis, las primeras redacciones
con un tema auténtico son mas cortas, con un promedio de 92 palabras (91-94 palabras) por
trabajo, mientras que en las redacciones con un tema predeterminado el promedio es de 165,1
(84-272 palabras).

Sin embargo, vemos claramente un aumento en la eleccion del tema auténtico después
de la motivacion para la segunda redaccion: la mayoria (10/17 estudiantes) eligi6 el tema libre.
A pesar del gran nimero de redacciones con tema libre, el promedio del recuento de las palabras
esta en 157,4 mientras que el promedio de las redacciones con tema predeterminado estd en
164,4, lo que indica que en el nivel Al no se puede observar una ventaja evidente al ofrecer

temas auténticos a los estudiantes.
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Las redacciones de El aumento promedio El valor p
la segunda fase porcentual del recuento
divididas en de las palabras entre las
categoriassegunel primerasy las segundas

tema redacciones

Tema libre

Tema
predeterminado

Tabla 1. El aumento promedio porcentual del recuento de las palabras entre las primeras y las segundas
redacciones y el valor p (Nivel A1, curso presencial)

Una de las preguntas de esta investigacion es si aumenta la cantidad de palabras en la
segunda fase si la redaccion se escribe sobre un tema auténtico. Para ello, he analizado el
promedio del aumento/cambio porcentual del nimero de palabras entre la primera y la segunda
redaccion (véase la Tabla 1). Para esta comparacion, no importa que tema hayan elegido en la
primera redaccion, puesto que las divido en grupos segin los temas de la segunda redaccion. A
la izquierda de la tabla se encuentran las redacciones de la segunda fase categorizadas segtin el
tema. En el centro de la tabla, los nimeros porcentuales indican el aumento promedio del
recuento de las palabras entre las primeras y las segundas redacciones. El valor p, que se
encuentra a la derecha de la tabla, indica el valor de la probabilidad, es decir, cuanto menor sea
el nimero de valor p, menor serd la probabilidad de que los resultados sean una mera
coincidencia. Estadisticamente se puede decir que el resultado es significativo siendo (p) <0,05.

El aumento promedio porcentual del recuento de las palabras es de un 12,2 % en las
redacciones no auténticas y un 5,0 % en las de tema auténtico. Estas cifras indican que no hay
un mayor aumento si en la segunda fase han elegido un tema auténtico; por el contrario, se
puede observar una pequefia disminucion. Sin embargo, hay excepciones: una de las
redacciones tiene un aumento espectacular, alcanzando un 105,5 % de crecimiento. Estudiante
P empez6 con una redaccion auténtica de 91 palabras y en la segunda ya escribi6 187, lo que
puede indicar que algunos individuos pueden beneficiar de este tipo de autenticidad en el aula.
Hay que tener en cuenta que, siendo una investigacién con pocos datos, no se puede hacer
generalizaciones ni se puede afirmar que sea estadisticamente significativo teniendo el valor p

relativamente alto (0,648).
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Hay que destacar que varios de los informantes tienen una linea descendente (véase el
Grafico 4), lo que significa que el cambio porcentual entre la primera y la segunda redaccion
es negativo. Uno podria suponer que a lo largo del curso se aumentase el vocabulario y las
competencias lingiiisticas de los estudiantes, lo que se reflejase en la longitud de la segunda
redaccion. Sin embargo, lo que ocurre es justamente lo contrario. Los motivos que justifican
esta tendencia inesperada pueden ser varias: Es posible que los estudiantes hayan tenido poco
tiempo para escribir una redaccion larga, teniendo en cuenta que a finales del semestre los
estudiantes tienen bastantes proyectos y son las semanas de los examenes finales. También
tenemos que tomar en cuenta que los informantes de este grupo son principiantes, asi que no

son capaces de escribir textos complejos ni largos con lo que saben.

4.3.2 Resultados de nivel A1 (curso de autoestudio)

Como en el curso presencial, en el curso de autoestudio también escribieron dos
redacciones a lo largo del semestre. Puesto que no tenian que acudir presencialmente al aula se
les dieron las instrucciones por la plataforma Moodle. Las instrucciones fueron las mismas que
en el curso presencial y también se les dio la motivacion para la otra redaccion. Los temas

fueron los mismos que en el curso presencial: 1) Mi casa, 2) Mi familia, 3) Tema libre.

Redacciones de nivel Al (curso autoestudio)

~- 215
205
— 197
176
- 167
- 165
~161
141
139
132
118
113

-99

Redaccion 1 Redaccion 2 (con motivacion)

Grafico 5. Redacciones de nivel Al (curso de autoestudio)
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En la primera fase solo dos de los 17 estudiantes eligieron el tema libre, lo que muestra
que sin la motivacion no tienden a elegir el tema auténtico (véase el Grafico 5). Con 226
palabras, el promedio del nimero de palabras de las redacciones con un tema auténtico supera
el promedio de las redacciones de tema predeterminado (176,5 palabras), lo que puede senalar
un efecto positivo en la ensefianza cuando se les ofrece material auténtico a los estudiantes.

Como ocurre en el curso presencial, en la segunda fase, se puede observar un aumento
de redacciones con tema libre en el curso de autoestudio también: en la eleccion del tema en la
segunda fase con motivacion, siete estudiantes de los 17 eligieron el tema libre. En el curso
presencial fueron diez estudiantes de los 17 que eligieron el tema auténtico, un nimero
ligeramente mayor que en el curso de autoestudio.

Al fin y al cabo, es posible que, debido a los inconvenientes de comunicacion con los
estudiantes a distancia, la motivacién no haya tenido un gran impacto siendo solo en forma
escrita. También en la segunda fase el promedio del recuento de palabras es mas alto en las
redacciones auténticas con un total de 201,4 palabras por redaccidon, mientras que en los trabajos
no auténticos el promedio es de 178,7. Los resultados pueden indicar un efecto positivo en la

longitud de las redacciones cuando se les ofrece material auténtico a los estudiantes.

Las redacciones de El aumento promedio El valor p
la segunda fase porcentual del recuento
divididas en de las palabras entre las
categoriassegunel primerasy las segundas

tema redacciones

Tema libre

Tema
predeterminado

Tabla 2. El aumento promedio porcentual del recuento de las palabras entre las primeras y las segundas
redacciones y el valor p (Nivel Al, curso de autoestudio)

Como ocurri6 en el curso presencial de nivel Al, varios estudiantes tienen un cambio
porcentual negativo entre la primera y la segunda redaccion, lo que se refleja en los resultados:
el aumento promedio porcentual entre la primera y la segunda redaccion es negativo (-0,5 %)
si en la segunda fase han elegido el tema libre, mientras que los que escribieron sobre un tema

predeterminado en la segunda fase, tienen un aumento promedio de un 9,3 % (véase la Tabla
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2). En comparacion con el curso presencial, tanto las redacciones auténticas como las con tema
predeterminado tienen un menor aumento de cantidad de palabras, asi que, en la segunda fase,
los estudiantes del curso de autoestudio escribieron redacciones mas cortas. Como ya mencioné
anteriormente, puede ser que debido a los otros trabajos académicos no hayan podido dedicar
mucho tiempo a los cursos optativos a finales del semestre. Aunque la longitud media de las
redacciones auténticas en la primera fase podria sefialar un efecto positivo, hay que tener en
cuenta que solo dos estudiantes de los 17 eligieron el tema libre, y, por consecuencia, no
podemos decir que los resultados sean fiables. Tampoco se puede generalizar, puesto que el

valor p de este grupo es 0,334.

4.3.3 Resultados de nivel A2 (curso presencial)

En el curso presencial de nivel A2, los estudiantes escribieron dos redacciones, y para
la segunda se les dio la motivacion (véase el epigrafe 4.1) para escribir sobre un tema que les
interese. Las instrucciones fueron las mismas para todos. Para la primera redaccion, los
estudiantes pudieron elegir entre tres temas: 1) ;Como describes a tu amigo la familia
finlandesa actual? También puedes comparar la familia hispana con la finlandesa, 2)
Reflexiones sobre los estudios, 3) Tema libre. Los temas para la segunda redaccion fueron los

siguientes: 1) El trabajo y/o el tiempo libre, 2) Tema libre.
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Redacciones de nivel A2 (curso presencial)
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Grafico 6. Redacciones de nivel A2 (curso presencial)

Las primeras redacciones se escribieron sin la motivacion, lo que se refleja en la
eleccion de los temas: solo tres de 13 estudiantes eligieron el tema libre (véase el Grafico 6).
Como se puede ver en la lista de temas, también se les ofrecio un tema supuestamente bastante
relacionado con la vida de los estudiantes Reflexiones sobre los estudios, que fue elegido por la
mayoria.

Dado que la redaccion mas larga (con 487 palabras) estd escrita sobre el tema libre,
aumenta la media de la cantidad de palabras de las redacciones auténticas hasta alcanzar 281,3
palabras, mientras que el promedio de los trabajos con tema predeterminado esta en 191,4. Estas
cifras podrian indicar que, al ser auténtico, el material didactico podria aumentar la motivacion
para escribir redacciones mas largas y, por consiguiente, ampliar el potencial de aprendizaje.
Sin embargo, debemos tener en cuenta que solo tres estudiantes eligieron el tema libre y, por
€s0, no se puede llegar a unas conclusiones fiables.

En cuanto a la siguiente fase con la motivacion, se puede destacar un aumento en los
temas auténticos. La mayor parte (7) de los 13 estudiantes eligieron el tema libre, pero el
promedio de la cantidad de palabras es mas bajo con un total de 240,1 palabras, mientras que

la media de los trabajos con tema predeterminado es de 271,3 palabras.
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Las redacciones de El aumento promedio El valor p
la segunda fase porcentual del recuento
divididas en de las palabras entre las
categoriassegunel primerasy las segundas

tema redacciones

Tema libre

Tema
predeterminado

Tabla 3. El aumento promedio porcentual del recuento de las palabras entre las primeras y las segundas
redacciones y el valor p (Nivel A2, curso presencial)

Como se indica en el grafico (véase el Grafico 6), la subida de las lineas es bastante
idéntica entre los estudiantes y, por consiguiente, el aumento promedio porcentual de la
cantidad de palabras entre la primera y la segunda redaccion son casi iguales. Los trabajos
auténticos tienen un aumento de un 19,5 % y las redacciones no-auténticas de un 19,2 %y, por
consecuencia el valor p estd altisimo con un valor de 0,985 (véase la Tabla 3). Esto significa

que la probabilidad de que los resultados sean solo una consecuencia del azar es muy alta.

4.3.4 Los resultados de nivel A2 (curso de autoestudio)

En el curso de autoestudio de nivel A2 los estudiantes hicieron tres trabajos escritos de
los cuales el segundo tuvo una motivacion para redactar sobre un tema libre que les interesa.
Esto me dio la posibilidad de observar si continuaron eligiendo el tema libre en la tercera fase
sin recibir la motivacion. Los temas de la primera redaccion fueron los siguientes: 1) ;Como
describes a tu amigo la familia finlandesa actual? También puedes comparar la familia hispana
con la finlandesa, 2) Reflexiones sobre los estudios, 3) Tema libre. Para la segunda redaccion
pudieron elegir entre dos temas: 1) El trabajo y/o el tiempo libre, 2) Tema libre. En el Gltimo

trabajo escrito tenian como alternativas 1) Viajar. Pros y contras, 2) Tema libre.
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Redacciones de nivel A2 (curso autoestudio)
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Grifico 7. Redacciones de nivel A2 (curso de autoestudio)

Al igual que en el curso presencial de nivel A2, el tema libre no tuvo muy buena acogida
en la primera fase y solamente lo eligieron dos estudiantes (véase el Grafico 7). La media del
recuento de palabras de las redacciones con tema libre esta en 232,5, superando por poco la de
los trabajos con tema predeterminado, que estd en 229.4, asi que la diferencia es minima y no
se puede deducir tanto de los primeros trabajos escritos.

Después de la motivacion en la fase dos, la cantidad de las redacciones auténticas
aumentod, ya que nueve estudiantes de 14 eligieron el tema libre. El recuento medio de palabras
en las redacciones auténticas de la segunda fase queda en 234,1, mientras que el de las
redacciones con un tema predeterminado cuenta con un promedio de 295,4 palabras. Esto
podria significar que al ofrecer un tema libre a los estudiantes no obtenemos efectos positivos

en cuanto a la longitud de las redacciones en el nivel A2.
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Las redacciones de El aumento promedio El valor p
la segunda fase porcentual del recuento
divididas en de las palabras entre las
categorias segun el  primeras y las segundas

tema redacciones

Tema libre

Tema
predeterminado

Tabla 4. El aumento promedio porcentual del recuento de las palabras entre las primeras y las segundas
redacciones y el valor p (Nivel A2, curso de autoestudio)

Aunque el recuento medio de las palabras de las redacciones auténticas de la segunda
fase es mas bajo que el de las redacciones con un tema predeterminado, el aumento promedio
porcentual entre la primera y la segunda redaccion es considerablemente mayor entre los
estudiantes que eligieron el tema libre, lo que podria indicar que, en el nivel individual, se
pueden observar beneficios al ofrecer material auténtico a los estudiantes.

Por parte de quienes eligieron el tema libre en la fase dos, tienen un aumento del 26,3
%, mientras que quienes eligieron un tema predeterminado tienen solo un aumento de un 0,6 %
(véase la Tabla 4). Estas cifras podrian indicar que el profesor podria animar a los estudiantes
a escribir redacciones mas largas con una pequefia motivacion, sin embargo, el valor p (0,120)
supera el valor minimo de 0,05 y, por eso no podemos decir con certeza que sean resultados

fiables.

Las redacciones de El aumento promedio El valor p
la tercera fase porcentual del recuento
divididas en de las palabras entre las
categorias segun el segundas y las terceras

tema redacciones

Tema libre

Tema
predeterminado

Tabla 5. El aumento promedio porcentual del recuento de las palabras entre las segundas y las terceras
redacciones y el valor p (Nivel A2, curso de autoestudio)
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El nivel A2 fue el tnico en el que se escribieron tres redacciones a lo largo del curso.
Para la ultima redaccidon no se les dio la motivacion para escribir sobre un tema libre; no
obstante, seis alumnos de los 14 decidieron escribir sobre un tema auténtico. El hecho de que
varios estudiantes decidieran elegir el tema libre en la tercera fase sin la motivacién podria
indicar que les resulta méas motivador escribir sobre un tema que les interese. Esto se puede
observar en los resultados del aumento promedio de las palabras entre la segunda y la tercera
redaccion: el aumento promedio porcentual entre las segundas y las terceras redacciones
auténticas es significativamente mayor, lo que podria indicar que, en el nivel individual, un
estudiante redactarda mas si tiene material auténtico.

Los que eligieron el tema libre en la tercera fase, tienen un crecimiento promedio del
recuento de palabras de un 31,9 %, mientras que los que eligieron un tema predeterminado
tienen una disminucién de un -15,5 % (véase la Tabla 5). La diferencia es de un 47,4% a favor
de las redacciones auténticas. Con un 0,026 de valor p, la diferencia en los resultados es
estadisticamente significativa, asi que, en este caso, se podria concluir que los resultados
indican un efecto positivo entre los temas auténticos y el aumento de nimero de palabras en el
nivel general.

Por otra parte, los estudiantes que eligieron el tema libre escribieron 230 palabras de
medio en la tercera fase y los que redactaron de un tema predeterminado llegaron a 253,5
palabras. Estos nimeros tienen poca diferencia, pero podrian indicar que los trabajos escritos
son mas extensos cuando tratan de un tema predeterminado. Aun asi, el aumento promedio
porcentual entre la segunda y la tercera redaccion es notablemente mayor en las redacciones
auténticas y con el valor p bajisimo, estadisticamente parece haber tenido un efecto positivo en

las redacciones.

4.3.5 Los resultados de nivel B1

En el nivel BI, todos los estudiantes escribieron solo una redaccion y se les dio la
motivacion para ella. La seleccion de temas fue la siguiente: 1) ;Qué significa arte para mi?,
2) La moda sostenible, 3) La vivienda. ;Como se busca normalmente piso? ;Qué se prefiere,
compartir piso o vivir en una residencia? ;jQué ventajas tiene cada alojamiento? ;jQué

caracteristicas tienen generalmente los pisos de estudiantes? 4) Tema libre.
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Redacciones de nivel B1
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Grafico 8. Redacciones de nivel B1

En el eje x (véase el Grafico 8) cada estudiante esta representado con un color diferente
que indica la cantidad de palabras de su redaccion en el eje y. El recuento de palabras esta
indicado encima de la linea de color y el nimero de las redacciones con tema libre esta resaltado
en amarillo.

A pesar de que se les ofrecieron varios temas diferentes, tres de los 11 estudiantes de
nivel B1 eligieron escribir sobre el tema libre. Como podemos ver en el Grafico 8, las
redacciones auténticas estan entre las redacciones mas largas del grupo. Con un promedio de
553 palabras, el recuento de palabras de las redacciones auténticas supera notablemente el de
los trabajos con tema predeterminado que estd en 345,1 palabras. Estas cifras indican que podria
haber un efecto positivo evidente al ofrecer la posibilidad de trabajar con material auténtico.
También el valor bajo de p (0,007) indica que los resultados pueden ser fiables, sin embargo,

debemos tener en cuenta que, siendo un grupo relativamente pequeiio, no se puede generalizar.

4.3.6 Discusion
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El objetivo de este estudio ha sido averiguar qué tipo de efecto tiene el material auténtico
en las redacciones de los estudiantes universitarios en espafiol sin y con una pequefia motivacion
para escribir sobre un tema que tenga importancia para ellos. Los resultados muestran que, en
todos los niveles, la motivacion tiene un gran impacto en los estudiantes en cuanto a la eleccion
del tema. En la primera fase, pocos estudiantes eligieron el tema libre, pero, después de la
motivacion en la segunda fase, subio la cantidad de temas libres de una manera notable en cada
grupo (salvo el nivel B1, en el cual los estudiantes escribieron solo una redaccioén). Ademas de
eso, en el nivel A2, un 42,9 % de los estudiantes de autoestudio continuaron a elegir el tema
auténtico en la fase 3, aunque no se les dio la motivacion. Esto puede indicar que una vez
presentada, la motivacion tiene efectos en la actuacion independiente del estudiante a largo
plazo.

En este estudio, he tratado una redaccion como auténtica solo cuando trata sobre un
tema libre, pero en la realidad, como he mencionado anteriormente, un material auténtico
depende de la persona, por lo que es probable que los estudiantes hayan encontrado algunos de
los temas predeterminados interesantes y/o utiles, y, por ende, auténticos. Por ejemplo, en los
cursos de nivel A2, en la primera fase, el tema Reflexiones sobre los estudios fue elegido casi
por la mitad de los estudiantes. En las redacciones que tratan dicho tema, varios de los alumnos
describen los estudios en la universidad, escriben que les encantan sus estudios y subrayan
cuanta importancia tiene la educacion. En ese sentido, podriamos decir que no es necesario el
tema extra (el tema libre) para que la tarea sea auténtica para ellos.

En cuanto a las extensiones de las redacciones, podemos observar algin tipo de
beneficios en la mayoria de los grupos y también algunos efectos negativos, especialmente en
el nivel principiante. En las redacciones auténticas del curso presencial de nivel A1, podemos
observar un pequeilo empeoramiento tanto en el recuento de palabras como en el aumento
promedio porcentual entre la primera y la segunda redaccion, lo que podria indicar que este tipo
de autenticidad no tiene necesariamente efectos positivos en el nivel principiante.

Aun asi, en el curso de autoestudio de nivel A1, las redacciones auténticas de la primera
y la segunda fase cuentan con mads palabras de media que las que tratan sobre un tema
predeterminado. Asi que, en comparacion con otros estudiantes, los que eligieron el tema libre,
escribieron redacciones mas extensas. Sin embargo, en el nivel individual, el crecimiento
promedio porcentual entre la primera y la segunda redaccion es negativo, si en la segunda fase

eligieron el tema libre.
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Al fin y al cabo, varios de los estudiantes de nivel Al tenian un cambio negativo en
cuanto al aumento del recuento de palabras entre la primera y la segunda redaccion, lo que
podria significar que, durante las ultimas semanas del semestre, no pudieron dedicar mucho
tiempo a los trabajos de cursos extracurriculares. Ademas, es posible que los estudiantes de este
nivel sean estudiantes de primer o de segundo afo y, por ello, no estén acostumbrados a la carga
de trabajo de la universidad.

Al examinar las redacciones de nivel Al, observé un fenomeno peculiar: todas las
redacciones auténticas contienen gramatica y contenido fuera del curriculo, es decir, los
estudiantes han escrito redacciones mas complejas cuando tratan sobre un tema libre. En
cambio, en la mayoria de las redacciones con tema predeterminado los estudiantes utilizan el
mismo contenido (gramatical) que han aprendido en el curso. Las redacciones auténticas
contienen, por ejemplo, tiempos verbales en el pasado y futuro, formas verbales como el
gerundio, y formas condicionales, construcciones pasivas, uso del caso dativo y unas
expresiones coloquiales. En ese nivel principiante ain no habian aprendido esas formas
gramaticales, lo que puede significar que hayan puesto mas esfuerzos en redactar un trabajo
mas complejo buscando gramatica y vocabulario fuera del material del curso para expresarse
mejor.

La necesidad para expresarse mejor probablemente ocurre por el hecho de que varias de
las redacciones tratan sobre un viaje o un suceso en el pasado o unos planes del futuro. Asi que,
aunque las redacciones auténticas de nivel A1 han sido mas cortas que las que tratan sobre un
tema predeterminado, las redacciones auténticas parecen ser mas complejas y probablemente
hayan ampliado el vocabulario y las competencias lingiiisticas de los estudiantes. Sin embargo,
para hacer conclusiones mas fiables, habria que investigar el contenido de las redacciones mas
profundamente. Aun asi, las observaciones preliminares indican que en las redacciones
auténticas de nivel Al se usa contenido lingiiistico mas complejo que en los que tratan de un
tema predeterminado.

En el nivel A2, cuando comparamos las redacciones auténticas y no auténticas, no hay
un beneficio evidente en cuanto al recuento promedio de las palabras. Sin embargo, en el nivel
individual, podemos observar un aumento promedio porcentual bastante grande en el curso de
autoestudio. Tanto en la segunda como en la tercera fase, las redacciones auténticas tienen un
aumento significativo en el recuento de palabras. Esto puede indicar que, en el nivel individual,
la motivacion y el material auténtico pueden animar a los estudiantes a redactar trabajos mas

extensos.
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Uno podria suponer que, al tener competencias lingiiisticas de nivel alto, uno tiene mas
libertad en cuanto a la eleccion del tema. Por ello, como hipdétesis, esperaba que la mayoria de
los estudiantes de nivel B1 hubiera elegido el tema libre. Por el contrario, solo tres de 11
estudiantes lo eligieron. Este mismo resultado inesperado observamos también en el trabajo de
seminario de los estudios pedagogicos (Kaksonen y Seppanen, 2022): en el nivel mas alto (B1-
B2), nadie de los seis estudiantes eligio el tema libre. Aun asi, en este estudio, los tres
estudiantes que eligieron el tema libre tuvieron el promedio de recuento de palabras
considerablemente mas alto que los que eligieron un tema predeterminado (diferencia de 207,9
palabras), lo que implica una mayor motivacion para redactar trabajos mas extensos.

Cabe mencionar que en el trabajo de seminario (Kaksonen y Seppénen, 2022), lo que
también menciono en la parte introductoria (véase el capitulo 1), observamos que las
redacciones son mas extensas cuando tratan sobre un tema libre. En el nivel A1-A2 el recuento
promedio de palabras fue 129 en las redacciones con tema predeterminado, mientras que las
redacciones con tema libre tuvieron un promedio de 199 palabras. En el nivel A2-Bl la
diferencia fue aun més grande: los trabajos con tema predeterminado tuvieron un medio de
palabras de 243, mientras que los con tema libre tuvieron un de 422 palabras. Sin embargo, ese
estudio fue realizado durante el semestre de primavera, asi que los estudiantes ya habian llevado
a cabo los cursos elementales (notese la diferencia en los niveles A1-A2, A2-B1, B1-B2).
Debido a que nadie en el nivel B1-B2 eligi6 el tema libre, no pudimos hacer comparaciones en
ese grupo. Con las diferencias tan grandes en el recuento de palabras de ese estudio, pudimos
observar un efecto positivo en los trabajos escritos cuando se les da un mensaje de motivacion
y cuando se les ofrece la posibilidad de trabajar con material auténtico.

También, yendo mas alla, desde la perspectiva del profesor podemos descubrir algunas
consecuencias positivas. Un profesor universitario puede tener cientos de redacciones para
corregir, y si todas tratan de los mismos temas, el trabajo del profesor puede resultar muy
mondtono. Al ofrecer la posibilidad de trabajar con temas libres, aumenta la variedad entre las
redacciones, lo que hace que el trabajo de corregir las redacciones sea un poco mas ameno.
También, como sostiene Bérlund (2010), al ofrecer la posibilidad de trabajar con material
adecuado e interesante, disminuye la necesidad de organizar educacion especial, puesto que el
enfoque auténtico ya se posibilita el aprendizaje del alumno a su propio ritmo. En el campo
educativo siempre estamos buscando nuevos métodos para hacer la ensefianza mas eficaz, pero,

amenudo, los métodos pueden suponer todavia mas carga para el profesorado. Con una pequefia
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motivacion y la posibilidad de trabajar con material auténtico, se podria llevar a cabo una
enseflanza mas auténtica y eficaz.

Con los resultados del trabajo de seminario (Kaksonen y Seppinen, 2022) y con los de
este estudio, he podido dar una muestra de que al motivar a los alumnos y ofrecerles material
auténtico, bajo ciertas circunstancias, es posible aumentar la extension de los trabajos escritos
y posiblemente aumentar las competencias lingiiisticas de los estudiantes. Para comprobar las
conclusiones, deberia investigar si los estudiantes realmente se benefician cuando escriben

redacciones mas extensas.
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5 Conclusiones

En este trabajo de fin de master he examinado las dimensiones de la autenticidad en la
ensefianza de las lenguas extranjeras y he presentado los resultados de un estudio en que
investigué el efecto que tiene promover la autenticidad en el aula de ELE. La autenticidad es
un fendmeno versatil, por lo que se puede manifestar de formas muy diversas en todo el mundo;
sin embargo, la dimension mas conocida y compartida parece ser la que se refiere a la
originalidad. No obstante, en este estudio me he centrado en la dimension afectiva y personal
de la autenticidad, que interpreta la autenticidad como algo que se produce en diferentes
situaciones dependiendo de las personas, sus caracteristicas e intereses unicos e individuales.
En el aula de E/LE, por ejemplo, se considera como material auténtico el material que le resulta
interesante al alumno.

Segun los resultados, en todos los grupos la motivacion del profesor para usar material
auténtico aumenta la cantidad de redacciones que tratan de un tema de libre eleccion (excepto
en el de nivel B1, donde solamente habia una redaccion). En el nivel principiante de A1, en el
grupo presencial, las redacciones auténticas no son mas extensas que los que tratan de un tema
predeterminado ni el aumento promedio porcentual entre la primera y segunda redaccion es
mas alto. Sin embargo, en el grupo de autoestudio, en la primera y en la segunda fase se puede
observar que, de media, las redacciones auténticas son mas extensas que las que tratan sobre un
tema predeterminado, pero el aumento promedio porcentual es mas alto a favor de las
redacciones que tratan de un tema predeterminado.

En cuanto a los niveles mas avanzados, en el grupo presencial de nivel A2, las
redacciones auténticas son mas extensas (de promedio) en la primera fase que las que tratan de
un tema predeterminado, pero no en la segunda fase. Sin embargo, el aumento promedio
porcentual entre las primeras y las segundas redacciones es ligeramente mayor en las
redacciones auténticas. En el grupo de autoestudio de nivel A2 (en el que escribieron tres
redacciones), el aumento promedio porcentual es notable tanto en la segunda como en la tercera
fase a favor de las redacciones auténticas, pero al comparar entre los estudiantes se puede
observar que los que eligieron el tema predeterminado parecen escribir unas redacciones un
poco mas extensas. En el grupo de nivel B1, se puede observar que las redacciones auténticas

son bastante mas extensas que las de los que escribieron sobre un tema predeterminado.
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Los resultados son un tanto contradictorios por lo que quiero remontarme a las preguntas
de la investigacion para responderlas de manera sencilla. Las preguntas de la investigacion
fueron siguientes: 1) ;Cuéntos estudiantes eligen el tema libre sin/con una motivacioén? 2) Las
redacciones son mas extensas cuando tratan sobre un tema libre, es decir, auténtico? 3) Hay un
aumento del promedio porcentual del recuento de palabras entre la primera y la segunda
redaccion? Si lo hay, en los que tratan de un tema libre en la segunda fase, ;hay un aumento
mayor?

En cuanto a la primera pregunta, el tema libre solo fue elegido por unos estudiantes sin
la motivacion. Sin embargo, en la segunda fase, después de la motivacion, la cantidad de
redacciones que tratan sobre el tema libre subi6 notablemente. Con respecto a la segunda
pregunta, los resultados varian entre los grupos por lo que son un tanto contradictorios. En total,
se escribieron redacciones en los cursos concernientes en 10 ocasiones, y las redacciones que
trataban sobre un tema libre resultaron ser mas extensas (de media) en 5/10 de las veces. En
cuanto a la tercera pregunta, hubo un aumento del promedio porcentual del recuento de las
palabras en las redacciones de niveles Al (salvo el grupo de autoestudio) y A2 en la segunda
(y en la tercera) fase. Sin embargo, solo las redacciones auténticas de nivel A2 en la segunda y
en la tercera fase tuvieron un aumento mayor en comparacion con las redacciones que trataban
sobre un tema predeterminado. En resumen, la hip6tesis de que las redacciones que tratan sobre
un tema libre son mas extensas se cumplié parcialmente.

Hay que tener en cuenta que las medias pueden dar una imagen distorsiva, ya que no
necesariamente reflejan la realidad. Por consecuencia, hubiera sido beneficioso calcular la
media ponderada, la que mide la media teniendo en cuenta la cantidad de las redacciones
auténticas y no auténticas. Eso hubiera dado informacion todavia mas detallada sobre los
resultados. Aun asi, se puede observar que hay algunos hallazgos positivos casi en todos los
grupos tanto en el nivel individual como en la comparacion entre las redacciones auténticas o
no auténticas. Sin embargo, los hallazgos positivos claramente destacan mas en los niveles mas
avanzados.

Al realizar este estudio me he dado cuenta de que seria interesante investigar la
motivacion y el uso de material auténtico desde la perspectiva de los estudiantes. Seria
importante saber si los estudiantes lo han encontrado 1til y/o interesante y qué piensan sobre el
hecho de tener un poco de autodeterminacion en el proceso de aprendizaje. Ademas, otros
factores como la edad, el género y los conocimientos lingiiisticos pueden jugar un papel central

en los resultados, pero teniendo en cuenta la extension del trabajo lo he dejado para futuros
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estudios. También, como mencioné en la discusion (véase el subepigrafe 4.3.6), las redacciones
auténticas del nivel principiante incluyen contenido fuera del curriculo, por lo que resultaria
interesante hacer un estudio comparativo de los contenidos entre las redacciones auténticas y
no auténticas. Como futuro profesor me interesa ver qué tipo de efecto tendra la investigacion
genética en el mundo pedagogico. Como mencioné anteriormente (véase el epigrafe 2.3), hay
investigadores de genes que tienen como objetivo utilizar la cartografia genética para descubrir
las tendencias personales de los alumnos. Esa propuesta tiene como objetivo hacer la ensefianza
mas personal y auténtica y, por ello, espero poder estudiar la utilizacion de las genéticas en la

ensenanza.
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Apéndices

Apéndice 1. Formulario del consentimiento

Tutkimustiedot ja suostumuslomake Al 1

Teen pro gradu -tutkishnasni Tomm yliopiston espanjan oppizinesssa opemksen sutentisumden merkityksastd kielten opetuksaszza.
Tutkimukzen lahtokohtaisena tavoirzena on kehirtad ja parantza kislten opetustapoja opiskelijan itseobjannmmnden kannalta,
Tutkimukzen kohteens on Tomun yliopiston kielikeskuksen syksyn 2022 espanjan kurssien sinekirjoitukset, joista futkin mnm
muazsa aihevalintaa, kieliopillista sisfiltda ja sanamiirii Mitin henkildkohtaista detoa, kuten nimid tai nnmta erothncas
vhsifyista tietoa el tule esille mtkimuksen julkaistavasss muodossa.

Tietosuoja: Osallismneiden yksitdisten henkilfiden monistetiedot eivat mle imi matkimuksessa missiin vaitheesza, eikd
mutkirmstietoja novteta ulkopuolisille. Tutkimmsdataa sailytet3an vain sahkdisesti, anonyyming ja detourvallisest salasanojen
suojazmana. Fyselyssd kiyetiin Webropol-ryokalna, joka on sitonmmat kfyttimain alan parhaits teknisid kdyrinteitd
turvataksesn tiedot Webropol Eysely- ja Analyysipalveluissa.

Eiitos todella paljon avustasi!
Miika Eaksonen mlkaks@uan 5
Espanjan oppiaine

1. Kirjoitelmiani saa kiiyttia aineistona tutlijan henkilikohtaiseen tutldmuskiyttodn.

) &yl
O Ei

1. Etu- ja sukunimen kaksi ensimmaisti kirjainta (kiivtetiin vain sithen, etti aineisto
pystvtiin vhdistimiin cikeaan teldjiin)

3. Kuninka kauan olet opiskellut espanjaa?
O 0-1 vuota
O 1-2 vuotta

O 3-4 vmoma

D 5+ vmota

4. Kuninka montaa vierasta kielti opislkelet tai olet opiskellut?

O
O
O:
O+
O =

[
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5. Ika

QO
() 223
O 60
O 3033
O -

6. Sukupuoli

O Mm
D Mainen
() Mies

Apéndice 2. Suomenkielinen lyhennelma

JOHDANTO

Sana autenttisuus esiintyy Suomen opetussuunnitelmissa ilman, ettd niissd selitetddn
termin merkitys. Bérlund (2010) kritisoi, ettd termid autenttinen kiytetddn pedagogisessa
maailmassa ymmairtdmétta sen monipuolisuutta. Usein termi ymmaérretddn ominaisuutena, joka
viittaa jonkin asian alkuperdisyyteen. Kuitenkin sana autenttisuus kiasittdid my0s
henkilokohtaisen ulottuvuuden, jossa keskidssd on kokijan suhde koettavaan asiaan. Tama
ndkyy kielten tunnilla esimerkiksi autenttisen opetusmateriaalin ndkdkulmasta niin, etti
opetusmateriaali on autenttista, kun se on oppijalle mielenkiintoista ja/tai hyodyllista.
Kaikkonen (2000, p. 54) néikee, ettd autenttisessa oppimisessa oppija on itse oppimisprosessin
tekijd ja kokija, joten autenttinen oppiminen voidaan kokea oppilaskeskeisend, itsendisend
tapahtumana.

Tdméd tutkimus on jatkumoa kandidaatintutkielmalleni ja ainedidaktiselle
seminaaritutkielmalleni. Kandidaatintutkielmassani (Kaksonen, 2020) tutkin, miten opettajat ja
oppilaat ovat tietoisia eri autenttisuuden ulottuvuuksista vieraiden kielten oppitunnilla.
Tulokset osoittivat, ettd hyvin pieni osa tutkimukseen osallistuneista tiesi kokonaisuudessaan
autenttisuuden olomuodot. Ainedidaktisessa seminaaritydssd (Kaksonen ja Seppénen, 2022)
tutkimme, miten opettajan motivointi kohti autenttista, oppijalle merkityksellistd materiaalia
vaikuttaa yliopiston kielikeskuksen espanjan opiskelijoiden ainekirjoituksiin. Tulokset olivat

positiivisia: opiskelijat, jotka valitsivat kirjoitustehtdvéiksi itsedén kiinnostavan aiheen,
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kirjoittivat keskimaardisesti pidempid kirjoitelmia kuin ne, jotka valitsivat ennalta méardtyn
athealueen.

Tassd tutkimuksessa pyrin jatkamaan kyseisen ainedidaktisen seminaarityon
tutkimusty6td, mutta isommalla skaalalla. Teoriapohjana tydlle teen katsauksen autenttisuuden
maailmaan ja sithen, miten se esiintyy eri aloilla, kuten etymologiassa, sosiolingvistiikassa,
ithmisen identiteetin kehityksessd ja vieraiden kielten oppitunnilla. Bérlundin tdistd
inspiroituneena olen jakanut vieraiden kielten oppitunnilla esiintyvét autenttisuuden muodot
neljddn kategoriaan: autenttinen oppimateriaali, autenttinen opetus/oppiminen, autenttinen
opettaja ja autenttinen arviointi, joista ensimméiinen on tdmin tutkimuksen osalta keskeisin.

Tutkimuskohteena ovat Turun yliopiston kieli- ja viestintdopintojen keskuksen espanjan
opiskelijoiden ainekirjoitukset. Kyseisilld kursseilla tehtdvénd on tavallisesti kirjoittaa kotona
yhdestd kolmeen ainekirjoitusta ennalta méérittyjen teemojen pohjalta. Tutkimusta varten
lisédsin vaihtoehtoihin teeman vapaavalintainen aihe nihdikseni, kuinka moni opiskelija
valitsisi itsedéin kiinnostavan autenttisen aiheen. Toiseen kirjoitustehtdvddn pyysin kurssien
opettajaa lisddmaiin pienen motivaatiolausekkeen, miké kannustaisi opiskelijoita kirjoittamaan
vapaavalintaisesta aiheesta, joka heitd kiinnostaa. Tutkimuskysymykseni téssa tydssd ovatkin:
1) Kuinka moni opiskelija valitsee vapaavalintaisen aihepiirin motivoinnilla ja ilman erillistd
motivointia? 2) Ovatko ne kirjoitelmat, jotka kisittelevét vapaavalintaista eli autenttista aihetta
pidempid? 3) Kasvaako keskimddrdinen sanamédird toisessa vaiheessa? Onko kasvua enemmén

niissé aineissa, jotka toisessa vaiheessa kasittelivit vapaavalintaista aihetta?

AUTENTTISUUS

Sana autenttisuus tulee antiikin kreikasta sanasta authentikos. Kyseinen sana on kdynyt
aikojen saatossa ldpi useita muutoksia ja voi olla, ettd juuri siksi se onkin varsin
monitulkintainen. Kéddnndksina sanalle esitetddn muun muassa autenttinen, originaalinen, aito,
sekd itsendinen mutta pilkkoessa sitd pienempiin morfeemeihin, siitd paljastuu muitakin
merkityksid kuten tekijd, mestari/opettaja, se, kenelld on auktoriteettia”, hdn, itse, toteuttaa,
saavuttaa. Morfologisen analyysin perusteella voidaan siis todeta, ettd autenttisuus on
kasitteend hyvin monipuolinen, sekd yhteydessd alkuperdisyyteen ja sithen, ettd joku tai jokin
toimii itsendisesti.

Sosiolingvistitkan ndkokulmasta autenttisuus voidaan ndhdd sekd alkuperdisyyteen

liittyvand seikkana, ettd my0s ilmidnd, jota luodaan tilanteiden mukaan. Bucholtz (2003, p.
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398-399) nidkee autenttisuuden keskiossd ihmisen, joka omine ainutlaatuisineen
ominaisuuksineen luo autenttisuutta toimimalla omana itsendén sosiaalisissa tilanteissa.
Samanlaista ndkokulmaa ehdottaa myds Coupland (2003, p. 424), silld hdn ndkee autenttisen
puhujan olevan oma itsensd niin, ettd hinen kielenkdyttonsd edustaa hinen identiteettidén ja
kulttuuriaan.

Kun tutkitaan ldhemmin ihmisen henkilokohtaista autenttisuutta, paljastuu, ettd se
liittyy itsensd tuntemiseen. Giddens méiéritteleekin autenttisen henkilon sellaisena, joka tuntee
itsensd ja pystyy ndyttdmidn sen muille kommunikoinnillaan ja kédyttdmisellddn (Giddens,
1991, p. 187—188. viitattu Van Lier, 1996, p. 125). Itsensd tuntemisen dérelle padsee sisdisen
motivaation kautta, ja Ryan ja Deci (2000) ehdottavatkin itsemédrdmisteoriaansa perustuen,
ettd 10ytaméalld ihmisen sisdiset synnynndiset tarpeet voidaan auttaa oppijoita luottamaan
enemmin itseensd ja ylldpitdmidn pitkdaikaista autenttista motivaatiota. Prosessit, jotka
auttavat ihmistéd kehittyméén omaksi autenttiseksi itsekseen alkavat kehittyd nuoruusiéssi, kun
thminen kykenee abstraktimpaan ajatteluun, mikd mahdollistaa myds eldmén tulevaisuuden
suunnittelemisen (Harter, 1990, viitattu Nurmi et al. 2018: 160).

Autenttisuutta pystytddn havaitsemaan my0s saamelaispedagogiassa, jossa esiintyy
luonnostaan lapsen itseohjautumista ja itsendisyyttd korostavia piirteitd. Balto (1997, p. 122—
124) kuvailee, ettd jo pienestd pitden saamelaislapsi oppii olemaan hyddyllinen osa yhteisoa
esimerkiksi tekemdlld kotitditd itsendisesti. Tyon lopputuloksella ei ole niinkdén vilid, vaan

silld, ettd lapsi osallistuu.

AUTENTTISUUS KIELTEN OPPITUNNILLA

Edelld esitellyt autenttisuuden esiintymét ovat ulottuvuuksia, joita voidaan havaita
luokkahuoneen ulkopuolella. Seuraavaksi keskityn autenttisuuden ulottuvuuksiin, jotka
vallitsevat kielten oppitunnilla. Bérlundin inspiroimana, olen jakanut kielten oppitunnilla
esiintyvian autenttisuuden neljdén kategoriaan: 1) autenttinen oppimateriaali, 2) autenttinen
opetus/oppiminen, 3) autenttinen opettaja ja 4) autenttinen arviointi, joista ensimmiinen on
tdmén tutkimuksen kannalta olennaisin.

Bérlund ndkee autenttisuuden oppimateriaaleissa kaksijakoisena ilmiond. Barlund
ehdottaa, ettd autenttinen oppimateriaali on sekd alkuperdisesti aitoa, ei-pedagogisiin
tarkoituksiin luotua materiaalia, ettd oppijaa kiinnostavaa ja/tai hyodyttivdd materiaalia

(Bérlund, 2010). Widdowson nékee kielten opetuksessa tirkedné sen, ettd oppilaat oppisivat
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kayttdimadn teksteja niin kuin ne olisivat heiddn omalla &idinkielellddn, tehden kielen
oppimisesta toissijaisen prosessin samalla kun he tutkivat tekstejé, jotka ovat sisélloltdén heitd
kiinnostavia eli autenttisia (Widdowson, 1979, viitattu Van Lier, 1996, p. 126).

Autenttinen oppiminen voidaan nihdd tapahtumana, jossa oppija on tapahtumien
keskiOssd, ohjaamassa oppimisen kulkua. Kaikkosen (2000, p. 54) mukaan oppija on
oppimisprosessissa sen tekiji ja kokija, toisin sanoen, jotta oppiminen olisi autenttista, tulee
oppijan olla aktiivinen tekija.

Omiin tutkimuksiinsa perustuen Per Fibaek Laursen méiirittelee autenttisen opettajan
sellaisena, joka on motivoitunut opettamisesta ja opettamastaan aineesta (Fibak Laursen, 2006,
p. 28-29) ja joka pystyy kommunikoimaan monipuolisesti (op. cit., pp. 28; 45—49). Autenttinen
opettaja my0Os kunnioittaa oppilaitaan ja kohtaa heiddt yksiloind, eikd vain ryhménd tai
luokkana (op. cit., pp. 28; 58; 64; 74-79). Autenttinen opettaja tydskentelee myds héntd
kannustavassa tyoymparistossé (op. cit., pp. 80—81) ja toimii yhteistyOssé kollegoidensa kanssa
(op. cit., pp. 94-101). Fibek Laursen maiirittelee myds, ettd autenttinen opettaja tavoittelee
hyvid tuloksia tydssddn (op. cit., pp. 102—120) sekd pyrkii jatkuvasti kehittimain itseddn ja
taitojaan (op. cit., pp. 30; 144).

Autenttinen arviointi perustuu oppijan itsendisyyden kunnioittamiseen, eikd niinkdin
perinteiseen toisiin vertailevaan arviointiin. Siind oppija asettaa itselleen tavoitteet ja seuraa
niitd oppimisprosessin ajan (Kohonen, 2005, viitattu Nyman, 2015, p. 14). Romero Guillemas
ja Benitez Pérez madrittelevit autenttisen arvioinnin pyrkivdn simuloimaan niitd olosuhteita,

missd opitut tiedot ja taidot laitetaan kdytdntoon, eli oikeaa elamid (2007, p. 273-275).

AUTENTTISUUDEN PROMOAMINEN JA SEN VAIKUTUS OPISKELIJOIDEN
KIRJOITELMIIN

Lihestyn tutkimustani olettamuksella, ettd kirjoittaminen, ja varsinkin pitkien tekstien
kirjoittaminen, on positiivinen 16ydos. Bruning ja Horn (2005, p. 25) késittavit, ettd
thannetilanteessa kirjoittamisen taitoja kehittdesséd kehittyvit myds itsetuntemus ja sosiaaliset
taidot. Henkil6illd, jotka ovat hyvin motivoituneita kirjoittamisesta, on véhdn ahdistusta ja
stressid, sekd innostunut asenne kirjoittamiseen (ibid). Yksi tapa motivoida oppijoita
kirjoittamaan on tarjota heille aihealueita, jotka kiinnostava heité (op. cit., 28).

Tutkimukseen osallistui 73 espanjan opiskelijaa Turun yliopiston kieli- ja

viestintdopintojen keskuksesta. Osallistujat jakaantuivat kolmeen eri pdaryhmain kurssin tason
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mukaan: Al, A2 ja B1 eurooppalaisen viitekehyksen mukaan. A1 ja A2 tasot jakaantuivat vield
kahteen eri ryhméaén: 1dhiopetusryhmaéén ja itseopetusryhméin. Kommunikatiivisten haasteiden
vuoksi suuri osa itseopetusryhmien opiskelijoista ei osallistunut tutkimukseen, joten tulokset
eivit edusta koko joukkoa.

Tutkimuksen ensimmdiinen kysymys on, kuinka moni valitsee vapaavalintaisen, eli
autenttisen aiheen opettajan motivaatiolla tai ilman. Ensimmaéisessa kirjoitustehtiviassi, jonka
tehtdvidnanto annettiin ilman opettajan motivointia, vain muutamat opiskelijat valitsivat
vapaavalintaisen aiheen annetuista vaihtoehdoista. Sama ilmid oli havaittavissa jokaisessa
ryhmissd (paitsi taitotaso Bl:ssd, jossa kirjoitettiin vain yhdet kirjoitelmat). Toisessa
kirjoitusvaiheessa annettiin tehtdvinannon yhteydessi pieni motivaatiolauseke kirjoittaa itseé
kiinnostavasta aiheesta. Jokaisessa ryhméssd vapaiden aiheiden miédrd nousi huomattavasti
opettajan motivoinnin jilkeen. A2 tason itseopiskelijat kirjoittivat vield kolmannet kirjoitelmat
ilman erillistd motivointia, mutta kuitenkin suuri osa heistd jatkoi vapaavalintaisella aiheella
vield viimeisessd vaiheessa.

Al tason ldhiopetusryhmin ensimmaéisessé ja toisessa vaiheessa opiskelijat kirjoittivat
keskimidrdisesti lyhempid kirjoitelmia vapaavalintaisesta aiheesta. Keskiarvoinen
prosentuaalinen sanamddrdn kasvu ensimmaéisten ja toisten kirjoitelmien vililli oli myos
hieman pienempi niilld, jotka valitsivat toisessa vaiheessa autenttisen aiheen. Itseopetusryhmén
opiskelijat Al tasolla kirjoittivat molemmissa vaiheissa keskimiddrdisesti huomattavasti
pidempia kirjoituksia niiden ollessa autenttisia, mutta keskiarvoinen prosentuaalinen kasvu oli
pienempi niilld, jotka valitsivat toisessa vaiheessa vapaavalintaisen aitheen.

Opiskelijat, jotka valitsivat vapaavalintaisen aiheen A2 tason ldhiopetusryhméssi
ensimmadisessd vaiheessa, kirjoittivat keskiméérdisesti huomattavasti pidempid kirjoitelmia,
mutta toisessa vaiheessa tulos oli pdinvastainen opettajan motivaation jilkeen. Keskiarvoinen
prosentuaalinen sanamiirdn muutos ensimmdisten ja toisten kirjoitelmien oli ldhes sama
huolimatta siitd, minki aiheen opiskelija oli valinnut toisessa vaiheessa.

A2 tason itseopiskelijat kirjoittivat ensimmadisessd vaiheessa keskiméadrdisesti
aavistuksen verran pidempid kirjoitelmia niiden ollessa vapaavalintaisesta aiheesta, mutta
toisessa vaiheessa ennalta méaardtyistd aiheista kirjoitetut kirjoitelmat olivat keskimaardisesti
huomattavasti pidempid. Myds kolmannessa vaiheessa ennalta méérittyjen teemojen pohjalta
kirjoitetut aineet olivat pidempid kuin autenttiset aiheet. Keskiarvoinen prosentuaalinen
sanamairidn kasvu oli kuitenkin huomattavasti suurempi niilld, jotka valitsivat autenttisen

aiheen toisessa ja kolmannessa vaiheessa.
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B1 tason opiskelijat kirjoittivat vain yhden kirjoitelman, joten kyseisen ryhmén osalta
pystytddn havainnoimaan tuloksia vain vertailevalla tasolla. Ryhmissd autenttisten
kirjoitelmien pituus oli keskimédrdisesti huomattavasti suurempi kuin niilld, jotka kirjoittivat
ennalta médratystd aiheesta.

Kirjoitelmien pituuksien lisdksi tein havaintoja, jotka eivdt varsinaisesti kuuluneet
tutkimukseen. Lahes kaikissa Al tason kirjoitelmissa, jotka oli kirjoitettu vapaavalintaisesta
aiheesta, oli kurssin ulkopuolista kielioppia ja muuta sisdltod, joka antaa viitteitd siitéd, ettd
opiskelijat ovat joutuneet etsimdén sanastoa muualtakin kuin oppikirjasta. Timi on saattanut
johtaa sanaston laajentumiseen ja/tai muiden kielellisten kykyjen kehittymiseen.

Tulokset sanamééristd ovat osittain ristiriitaisia, mutta ldhes jokaisesta ryhmistd voi
havainnoida jonkinlaisia positiivisia 10ydoksid. On kuitenkin otettava huomioon useita eri
tekijoitd, jotka voivat vaikuttaa tuloksiin. Téssd tutkimuksessa olen kasittdnyt autenttisen
kirjoitelman sellaisena, joka on ennalta madrdtyn aihealueen ulkopuolelta, mutta tosiasiassa
opiskelija voi pitdd myOs ennalta méadrdttyd materiaalia autenttisena, mikéli se on hinen
mielestddn kiinnostavaa. Yhtend mittarina tulosten luotettavuudesta kiytin p-arvoa, joka
ilmaisee voiko tuloksia yleistdd. P-arvon mukaan luotettavina voisi pitdd vain A2 tason
itseopiskelijaryhmén tuloksia kolmannesta vaiheesta verrattaessa kasvua toisen ja kolmannen
vaiheen vilisiin kirjoitelmiin. Myds B1 tason tulokset olisivat p-arvon mukaan luotettavat. On
kuitenkin otettava huomioon, ettd aineiston ollessa varsin pieni, myds p-arvo voi antaa

epiluotettavaa tietoa.

YHTEENVETO

Tuloksista voisi pédtelld, ettd opettajan taholta tapahtuvalla motivoinnilla on suuri
merkitys aitheenvalintaan, kun kyseessd on ainekirjoitusten aitheen valinta. Ainekirjoitusten
pituuteen ei 10ydy suoranaista positiivista vaikutusta, kun aihe on autenttinen, mutta joitakin
positiivia 16ydoksid on havaittavassa ldhes jokaisessa ryhméssd. Luotettavampia tuloksia olisi
voinut myds saavuttaa laskemalla painotetun keskiarvon kirjoitelmien pituuksista.

Tutkimusta tehdesséni minulle herési useita ajatuksia, mitd olisi hyvi tutkia jatkoa
ajatellen. Ensinnékin olisi tirkedd tutkia myos opiskelijoiden ndkokulmia ja ajatuksia siitd, kun
heille tarjotaan mahdollisuus itse valita materiaali: ndkevitko he sen hyodyllisend ja/tai
mielenkiintoisena? Myd6s muiden tekijoiden, kuten idn, sukupuolen ja kielitaidon merkitysté

mahdollisina vaikuttajina olisi hyvé tutkia.



